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Kathisma I

Stasis 1

Salmo 1

Kathisma I

Stasis 1

Salmeo 1

Makaglog dvrp, 0¢ ovk €moevOn &v BovAn
aoePav kat év 60Q apapTwA@V ovk £0Tn Katl émi
Kka0£dpa Aoy ovk ExkdOoev.

2 aAA’ 1) év @ vopw Kuptov 10 0éAnua avtov,
KAl €V TQ VOHW aUTOD HEAETIOEL T)UEQAS KAl VU-
KToC.

3 Kkal €otat g TO EVAOV TO MEPLTEVEVOV TTAQX
Tag dteEOGdOVE TV VIATWY, O TOV KAQTOV AVTOD
dWOEL €V KALP@W aVTOL, KAl TO PUAAOV avTOL OUK
ATIOQQLN|TETAL KAl TIAVTA, O0Q &V TOL), KATEVO-
dwOnoetat.

* oy oUTWG oL doegPels, ov) oVTWES, AAA’ 1) woel
XVOUG, OV E€KQITITEL O AVEUOS ATIO TIOOTWTIOV THG
ne.

5 dlX TOUTO OUK AVAOTIOOVTAL ACEPES €V
KQLOEL, 0VOE ApaQTWAOL €V BOVAT) dikalwv

¢ 4L yvwoket Kvglog 600V dukaiwv, kat 0d0g
aoePav amoAeitat.

Salmo 2

Ivatt épovalav £0vn, kat Aaot eueAétnoav
KeEV&;

2 napéotnoayv ol PactAels TS YNG, Kat ol &pxo-
vteg ovvixOnoav i 10 avto kata tov Kvpiov
KAl KATA TOL XOLOTOL avtov. (Otdpalia).

* AwonEwpev tovg  deOHOLG ATV Kal
amoQoipwpev a@’ UV Tov VYOV avTWV.

40 KATOKWV €V 00VEAVOLS EKYeAdTeTAl AVTOUVG,
kal 0 KUglog ekpuktnotet avtoug.

5 1ote AaANjoEL TEOC AVTOVG €V 0Py AUTOD Kol
&V 1@ Oup avtov tapael avToVG.

° 'Eyw 0¢ kateotdOnv Paocidevg O’ avtov émi
Ziwv 600¢ TO AyLoV avTov

7 dyyEéAAwv t0 mpdotaypa Kvptlov. Kuvglog
elme mMEOG He LIOG povL el OV, €yw OT)HEQOV
YeYEVVIKA OE.

¢ altnoat maQ’ €pov, Kal dwow oot €0vn v
KAnNovopiav oov kal TV Katdkoxeolv oov T
TéQaTa TNG Y1G.

° TIOLHAVELS aVTOUG €V QAP0 TLONOX, WS OKEVN
KeQAUEWS oLVTEIPELS AVTOVG.

0 xat vov, Paoidelg, ovvete, maeLONTE,
TIAVTEG OL KQIVOVTEG TNV YNV.

1 dovAevoate 1@ Kuolw &v @ofw kat ayal-

Beato I'uomo che non entra nel consiglio dei mal-
vagi, non resta nella via dei peccatori e non siede in
compagnia degli arroganti,

?ma nella legge del Signore trova la sua gioia, la
sua legge medita giorno e notte.

5E come albero piantato lungo corsi d'acqua, che
da frutto a suo tempo: le sue foglie non appassi-
scono e tutto quello che fa, riesce bene.

“Non cosi, non cosi i malvagi, ma come pula che
il vento disperde;

5 percio non si alzeranno i malvagi nel giudizio
né i peccatori nell'assemblea dei giusti,

¢poiché il Signore veglia sul cammino dei giusti,
mentre la via dei malvagi va in rovina.

Perché le genti sono in tumulto e i popoli cospi-
rano invano?

?Insorgono i re della terra e i principi congiurano
insieme contro il Signore e il suo consacrato: (pausa)

3"Spezziamo le loro catene, gettiamo via da noi il
loro giogo!".

“Ride colui che sta nei cieli, il Signore si fa beffe
di loro.

> Egli parla nella sua ira, li spaventa con la sua
collera:

¢ "Jo stesso ho stabilito il mio sovrano sul Sion,
mia santa montagna".

’Voglio annunciare il decreto del Signore. Egli mi
ha detto: "Tu sei mio figlio, io oggi ti ho generato.

#Chiedimi e ti daro in eredita le genti e in tuo do-
minio le terre piu lontane.

°Le spezzerai con scettro di ferro, come vaso di
argilla le frantumerai".
0E ora siate saggi, o sovrani; lasciatevi correg-
gere, o giudici della terra;
servite il Signore con timore e rallegratevi con
5




I Salmi

AaoBe aVTQ €V TOOUW.

12 dpaéao0e madetag, prjmote 0y Kootog
Kol amoAetoBe €€ 6doU dikaiag.

B 0tav EékkavOn) év taxet 6 Oupog avtoy,
HAKAQLOL TTAVTEG Ol TteTOLOOTES €M AVTQ.

Salmo 3
YaAuoc tw Aavid, 0Tote dnedidpaociey amo
nipoowmov ‘Apecoawi Tov vViov avTOD

2 Kootg, Tl emAnOvvOnoav ot OAPovtég pe; oA-
Aot émaviotavtal €m’ Eué

® moAAoL Aéyovaot t) Puxn pov: ovk E0TL owTnEin
avTE €V 1 O avTov. (dravpadua).

+ oL 8¢, Kbgle, avtiAnmtwe pov el, d0&a pov kai
VPV TV KEQPAATV HOU.

% @wvn pov pog Kvplov ékékpala, kat émmrovoé
Hov €& 0povg aylov avtov. (dtapad jia).

¢ éyw exounOnv kat Omvwoor €€nyépdnyv, ot
Kvotog dvtiangetad pov.

7 o0 @ofndnoopatl aAmMO HLOAOWV AoV TV
KUKA@ ovverutilOepévwy Hot.

8 avaota, Koote, ocwoov pe, 6 Oedc pov, dtL ov
Enatalag mavtag touvg £xOoatvovtdg pot patalwe,
000VTAC AUAQTWAWY oLVETOUPAG.

? tov Kvplov 1) cwtnola, kat éntt 1ov Aadv oov 1
evLAoyia oov.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

tremore.

2 Imparate la disciplina, perché non si adiri e voi

perdiate la via:

3 in un attimo divampa la sua ira. Beato chi in lui

si rifugia.

Salmo. Di Davide. Quando fuggiva davanti al fi-
glio Assalonne.

2 Signore, quanti sono i miei avversari! Molti
contro di me insorgono.

*Molti dicono della mia vita: "Per lui non c'e
salvezza in Dio!". (pausa)

“Ma tu sei mio scudo, Signore, sei la mia gloria
e tieni alta la mia testa.

> A gran voce grido al Signore ed egli mi ri-
sponde dalla sua santa montagna. (pausa)

¢Jo mi corico, mi addormento e mi risveglio: il
Signore mi sostiene.

’Non temo la folla numerosa che intorno a me
si € accampata.

Sorgi, Signore! Salvami, Dio mio! Tu hai col-
pito alla mascella tutti i miei nemici, hai spezzato
i denti dei malvagi.

?La salvezza viene dal Signore: sul tuo popolo
la tua benedizione.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 4
Eic 10 téAog, év Ypaduoic’ wodn tw Aavid.

2Ev o énucaAeloBal pe elorkovodg pov, 6 @eog
G dKaloovVNG pov: &v OANpel EmAdTLVAC Ue.
olkTelENOodV e Kal el0AKOVOOV TNS TIROOEVXTS
pov.

* viot avOpwnwy, €wg moTe PagukAadloy tvartl
dyamate  patadm) e kat  Cnrette  Pevodog;
(otapadua).

* kal yvorte ott é0avpdotwoe Koglog tov 6oov
avtovr Kioglog eloakovoetal pov &v t@ Ke-
Koayévat fe meog avTtov.

5 0pYiCeo0e, kal prn apagtavete: & Aéyete €v
Tl kKadilag VU@V, €Ml tals Koltalg VHWV Ka-
tavoynee. (oivpalua).

® Ovoate Ovolav dikaloovVNG Kat EATtloate Emi
Kvoiov.

7 moAAoLAéyovor Tig det€etuiv ta dyadd; Eon-
HewON €@’ MHAS TO PGS TOL TEOOWTIOL COU,
Kvote.

6

Al maestro del coro. Per strumenti a corda. Salmo.
Di Davide.
2 Quando t'invoco, rispondimi, Dio della mia
giustizia! Nell'angoscia mi hai dato sollievo; pieta
di me, ascolta la mia preghiera.

*Fino a quando, voi uomini, calpesterete il mio
onore, amerete cose vane e cercherete la menzo-
gna? (pausa)

4 Sappiatelo: il Signore fa prodigi per il suo fe-
dele; il Signore mi ascolta quando lo invoco.

>Tremate e pit1 non peccate, nel silenzio, sul vo-
stro letto, esaminate il vostro cuore. (pausa)

¢ Offrite sacrifici legittimi e confidate nel Si-
gnore.

7 Molti dicono: "Chi ci fara vedere il bene, se da
noi, Signore, e fuggita la luce del tuo volto?".




Kathisma I
8 £dwKAg eVPEOCVLVNV €IS TNV KaEdlay pov* &mo
KQQTOL 0Oitov, olvov kal EAalov avtwv €mAn-
Ouvonoav.
9 v el V) €Tl TO AVTO Kol Ooopat kat DTTVW-

ow, Ot ov, Koolg, xata povag Em  EATOL
KATQWKLOAG HE.

Salmo 5

Eic t0 téAog, vmep ¢ kAnpovouovonc: paAuog

T Aavid.

2 Ta onuata pov évotoar, Kogte, ovveg g
KQALYNG HOL*

3 MEOOXES TN PwVT) TNG deNoews Hov, O Baot-
Aglg pov katl 6 Oed¢ pov. OtL mEOg o¢ TEOTeVED-
uat, Koote:

4 10 MEWl eloakovOT) TNG PWVNG KOV, TO TEWL
TIAQACTHOOUAL OOL KAl €TTOPeL HE,

5 0t ovXtL Beoc OéAwV avoulav ov el oL -
QOLKNOEL OOL TTOVNQEVOUEVOG,

6 oLdE dLAUEVOLOL TAQAVOUOL KATEVAVTL TV
0POaAU@VY oov. éulonoag mdvtag tovg éoyalo-
HEVOLS TNV avopiov:

7 ATOAELS TIAVTAS TOLG AaAovvTag TO PevOOG.
avdpa alpdtwv Kat doAov PdeAvooetat Koglog.

8 &yw 0¢ €v e mAN0eL Tov éAéouvg oov eloe-
Agboopat elg Tov olkdv 00V, TIEOOKLVIOW TEOG
vaov &ytdv oov &v @ofw oov.

o Kogte, 001 ynoov pe &v tn dKaloovvry oov
évexka TV €x00wV Hov, KatevOLVOV EVAOTLOV OOV
TV 00OV Hov.

106t ovk 0TIV €V TQ oTOpATL aUTWV dAN 0wy,
N kaEdix ATV patalor TAPOS AVewYHEVOS O
AdQuyE avtwv, Al YAdooals avtwv  €do-
Alovoav.

T kQLVOV avToVG, 0 BedC. ATOTECATWOAV ATO
TV DL POLALWV VTV Katax T TANO0C TV doe-
Peltwv avtwv EEwoov adTovg, OTL TAQETIIKQAVAY
oe, Koote.

2 kat evpoavOemoav mavteg ot éATtiCovteg €mi
oé el alova dyaAAldoovtal, Kal Kato-
OKNVWOELS €V avTolS, Kal kavxXnooviat &v oot
TLAVTEG Ol AYATIWVTES TO OVOUA TOU.

13 911 oL evAoynoelg dikaov: Kogte, wg 6mAw
EVOOKIAC E0TEPAVWOIAG T|UAC.

Salmo 6
Eic to 1éAog, év Duvolg, vmép tng oydonc: pal-
poc tw Aavid.
2 Koote, un 1@ Oupq oov €AEyENG pe, unde )
0QYT) OOL TADEVOT)G LLE.
3 EAénoov ue, Koote, 6t doBevi|g eipt laoal He,

Stasis 2

Salmo 5
$ Hai messo piu gioia nel mio cuore di quanta ne
diano a loro grano e vino in abbondanza.

?In pace mi corico e subito mi addormento, per-
ché tu solo, Signore, fiducioso mi fai riposare.

Al maestro del coro. Per flauti. Salmo. Di Davide.

2Porgil'orecchio, Signore, alle mie parole: intendi
il mio lamento.

3Sii attento alla voce del mio grido, o mio re e mio
Dio, perché a te, Signore, rivolgo la mia preghiera.

4 Al mattino ascolta la mia voce; al mattino ti
espongo la mia richiesta e resto in attesa.

>Tu non sei un Dio che gode del male, non e tuo
ospite il malvagio;

¢ gli stolti non resistono al tuo sguardo. Tu hai in
odio tutti i malfattori,

7tu distruggi chi dice menzogne. Sanguinari e in-
gannatori, il Signore li detesta.

¢Io, invece, per il tuo grande amore, entro nella
tua casa; mi prostro verso il tuo tempio santo nel
tuo timore.

°Guidami, Signore, nella tua giustizia a causa dei
miei nemici; spiana davanti a me la tua strada.

" Non c'e sincerita sulla loro bocca, € pieno di
perfidia il loro cuore; la loro gola € un sepolcro
aperto, la loro lingua seduce.

1 Condannali, o Dio, soccombano alle loro trame,
per i tanti loro delitti disperdili, perché a te si sono
ribellati.

12 Gioiscano quanti in te si rifugiano, esultino
senza fine. Proteggili, perché in te si allietino quanti
amano il tuo nome,

1> poiché tu benedici il giusto, Signore, come
scudo lo circondi di benevolenza.

Al maestro del coro. Per strumenti a corda. Sull’ot-
tava. Salmo. Di Davide.
2 Signore, non punirmi nella tua ira, non casti-
garmi nel tuo furore.
*Pieta di me, Signore, sono sfinito; guariscimi, Si-
7




I Salmi

Kvote, 611 étapdxOn T 60T pLov,

“ kal M Puxn pov EtapaxOn oeodoa kat ov,
Kvote, éwg more;

> eniotpeov, Kogle, pvoat tv Ppuxnv pov,
OO0V U EveKeV TOL EAEOVG OOU.

¢ 0Tt oK 0TV €V 1@ Bavdtw O pvnpoveLwv
oo €v d¢ T "Aldn) tic éEopoAoyrioetatl ooy,

7 gkomiaoa €V T OTEVAYH® Hov, Aovow Ko’
&kdoTnV vOkTa TV KALVV Hov, év ddkouoi pov
TNV OTQWHVNIV MoV Poélw.

8 ¢tapaxOn amo Ovpov 6 0YOaAuds pov, éna-
AawOnyv &év maot toig £x00olg pov.

o amootnte AT EUoL TAVTEG ol éQyalopevol
Vv dvouiav, 6t elorjkovoe Koglog g pwvng
TOU KAQUOUOV pouv:

10 fjkovoe Kvplog g derjoewg pov, Kvptog v
TIQOOEVXTV LOL TTROTEDEEATO.

T aloyvvOemoav kat tagaxOemoav oeddoa
Tidvteg ot €x0pol pov, dmootoageinoav kal ka-
tatoxvvOelmoav oodoa dLx Tdxoug.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

gnore: tremano le mie ossa.

*Trema tutta l'anima mia. Ma tu, Signore, fino a
quando?

>Ritorna, Signore, libera la mia vita, salvami per
la tua misericordia.

¢ Nessuno tra i morti ti ricorda. Chi negli inferi
canta le tue lodi?

7 Sono stremato dai miei lamenti, ogni notte
inondo di pianto il mio giaciglio, bagno di lacrime
il mio letto.

8 I miei occhi nel dolore si consumano, invec-
chiano fra tante mie afflizioni.

?Via da me, voi tutti che fate il male: il Signore
ascolta la voce del mio pianto.

101 Signore ascolta la mia supplica, il Signore ac-
coglie la mia preghiera.

1'Si vergognino e tremino molto tutti i miei ne-
mici, tornino indietro e si vergognino all'istante.

Gloria... ora e sempre... Alleluia.

Stasis 3

Salmo 7
Yaduoc tw Aavid, 6v fjoe Tw Kvplw vmep tov
Aoywv Xovot viov Teuevel.

2 Kvote 6 ®edc pov, €émt oot NATIIOR" 0WooOV e
€K TTAVTOV TV dwKOVTWV He Kat Quoal He,

> unmote apmAot ws Aéwv TV PuXTV Hov, U
6vTtog AvTEovEVOL UNdE owlovTog.

4 Kvote 6 ®ed¢ pov, el émolnoa tovto, el €0ty
&dwia €v xepotl pov,

5 el AVTATEdWKA TOIG AVTATIODWOVOT HOL KAKA,
ATIOTETOLUL AQa ATIO TV €XO0WV HOoL KeEVOS!

° katadwat doa 0 €x000g TV YPuxIV HoL Kal
KataAapol kal katanatioat g ynv v Cwnv
HOL Kal TV 00EaV HOL EIG XOUV KATAOKNVWOAL
(otapadua).

7 avdot0, Kogte, év ogyn oov, DpaOntL €v
TolG TMéQaoL TV £x0pwV oov. éEeyép0nTt, Koote 6
Bedg LoV, €V TEOOTAYHATL,  EVeTEIAw,

§ Kal ovvaywyt) Aawv KUKA@OEL 0€, Kat UTTEQ
TG eic Opog émioteeov.

? Kbolog kowvel Aaovg. kotvov ue, Koote, kata
TNV dKALOCVVIV MOV KAl KATX TNV AKAKIXV oL
ETt’ €poL.

10 guvTeAeoOTw 01 TOVNEIAX APXQTWADV KAl
KatevOuvelg dikatov, €talwv kaEdiag kal ve-
ooUG 0 BO¢ede.

T dwaia 1) PorBek pov mapa Tov Bgov TOL

Lamento che Davide canto al Signore a causa delle
parole di Cus, il Beniaminita.

2 Signore, mio Dio, in te ho trovato rifugio: sal-
vami da chi mi perseguita e liberami,

3 perché non mi sbrani come un leone, dilanian-
domi senza che alcuno mi liberi.

4 Signore, mio Dio, se cosi ho agito, se c'¢ ingiu-
stizia nelle mie mani,

5se ho ripagato il mio amico con il male, se ho
spogliato i miei avversari senza motivo,

¢il nemico mi insegua e mi raggiunga, calpesti a
terra la mia vita e getti nella polvere il mio onore.
(pausa)

7Sorgi, Signore, nella tua ira, alzati contro la furia
dei miei avversari, svégliati, mio Dio, emetti un giu-
dizio!

L'assemblea dei popoli ti circonda: ritorna dal-
I'alto a dominarla!

°1l Signore giudica i popoli. Giudicami, Signore,
secondo la mia giustizia, secondo l'innocenza che &
in me.

10 Cessi la cattiveria dei malvagi. Rendi saldo il
giusto, tu che scruti mente e cuore, o Dio giusto.

11 mio scudo e in Dio: egli salva i retti di cuore.




Kathisma II
o@lovTog ToLG eVOEIC T Kadla.

120 @e0g KQLTIG dIKALOG Kal LoXLEOS KAl LAKQO-
Oupog Kkal un 0pyNV Endywv kad’ éxdotnv Nué-
oav.

B gov (1) ETOTOAPNTE, TNV QOop@aioy avToL
OTAPWOEL, TO TOEOV aVTOL EvETelve Kal Ntoipa-
oev avTor

“ xal év avte 1Tolpace okevn Oavatov, ta
BEAN aUTOL TOLG KALOWEVOLS €EELQYATATO.

15 1dov wdivnoev aductav, oLvVEAaPe TTOVOV Kal
EteKeV avopiav.

10 Adkkov @ouée kat avéokapev avtov, kal
éumeoettal eig foOoov, Ov elpydoator

7 ¢ruotoéPel 6 MOVOG aVTOL &€l KEPAANV
avTOD, KAl £TTL KOQUEPTV ALTOL 1) &duKlor AVTOL K-
Taprjoetat

18 ¢EopoAoynoopat @ Kuolw kata v dkat-
oovVNV avTov kal PaAw T ovopatt Kvplov tov
YTyiotov.

Salmo 8
Eic to téAog, vmep twv Anvov: paApoc tw
Aavid.

2 Kvote 6 Kvolog fjuav, wg Oavpaotov to Ovopd
ooV &V T&ot) ) Y1) OtL €mrjeOn 1) peyadomopémelk
OO0V UTTEQAV® TWV OVQAVQV.

% &k otopatog vnmiwv kal OnAaloéviwy katne-
tiow atvov éveka twv €X0owV 0ov TOL kKataAvoat
€000V Kkal EkdknTNV.

# L OPopatL TOLG OVEAVOUG, €QYA TV OAKTUAWV
o0V, OEANVIV Kal doTépac, & ob é0epeAiwoac:

51l oty AvOQwTOG, OTL LVT|oKT) aUTOL; 1) LIOG
avOpwTov, OTL EMOKEMTI) AVTOV;

* NAattwoag avtov PBoaxy TL Ma’ AyyEAoug,
00N KAl TN €0TEQPAVWOAS aVTOV,

7 KL KATEOTNOAS AVTOV ETIL T €QYA TWV XELQWV
oov mavTto VTHETAEAC DTTOKATW TV TTOOWV AUTOD,

8 mpoPata, Kal POac ATMATAC, €TLOE KAl T KTIVN)
TOV TTediov,

9 T TETELVA TOL 0LEAVOL Katl ToLg txOvag g
OaAdoong, T dlamogevopeva TE(RoVs OaAacowv.

10 Kvote 6 Kvglog Nuav, wg Bavpaotov to 6vopd
oov &v maor T yn!

Aoéa... Katvov... AAAnAovia..

Stasis 1

Salmo 8

2Dio e giudice giusto, Dio si sdegna ogni giorno.

>Non torna forse ad affilare la spada, a tendere,
a puntare il suo arco?

14Si prepara strumenti di morte, arroventa le sue
frecce.

15 Ecco, il malvagio concepisce ingiustizia, e gra-
vido di cattiveria, partorisce menzogna.

'*Egli scava un pozzo profondo e cade nella fossa
che ha fatto;

'7]a sua cattiveria ricade sul suo capo, la sua vio-
lenza gli piomba sulla testa.

s Rendero grazie al Signore per la sua giustizia e
cantero il nome di Dio, I'Altissimo.

Al maestro del coro. Su "I torchi”. Salmo. Di Da-
vide.

20 Signore, Signore nostro, quanto e mirabile il
tuo nome su tutta la terra! Voglio innalzare sopra
i cieli la tua magnificenza,

3con la bocca di bambini e di lattanti: hai posto
una difesa contro i tuoi avversari, per ridurre al si-
lenzio nemici e ribelli.

*Quando vedo i tuoi cieli, opera delle tue dita,
la luna e le stelle che tu hai fissato,

5che cosa e mai 1'uomo perché di lui ti ricordi, il
figlio dell'uomo, perché te ne curi?

¢Davvero 'hai fatto poco meno di un dio, di glo-
ria e di onore lo hai coronato.

7Gli hai dato potere sulle opere delle tue mani,
tutto hai posto sotto i suoi piedi:

S tutte le greggi e gli armenti e anche le bestie
della campagna,

? gli uccelli del cielo e i pesci del mare, ogni es-
sere che percorre le vie dei mari.

100 Signore, Signore nostro, quanto € mirabile il
tuo nome su tutta la terra!

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Kathisma I1

Stasis 1

Salmo 9
Eic t0 téAog, vmep Twv kpuvPiwy ToD viov* YPad-

Al maestro del coro. Su "La morte del figlio”. Salmo.
9




I Salmi

poc tw Aavid.

2 E€opoAoynoopat oot, Koote, é€v 0An kapdia
pov, diynoopat mavta ta Oavpudod oovr

3 ev@oavOnoopal kal ayaAAtdoopal év ool
PaAw Tt ovouati oov, “Yiote.

4 &v T amootoa@nvat Tov £x0oov pov elg T
aoBevrioovot AToAovvVTAL  ATO
TIQOCWTIOL TOV),

omiow, Kol

5 6t émoinoag TV kplow pov kat TV diknv
pov, ékabioag €mi 0pdVoL O KQIvwV dikatoovVNV.

6 ¢metiunoag €0veot, Kat ATAeTo 0 aoePnc: TO
Ovopa avtov EENAendag eig TOV alwva Kat elg Tov
alwva ToL ALWVOC.

7 1oL €x0000 EEEALTIOV al Qoppalal €ig TéAog,
Kal MOAelg KaBelAec AMWAETO TO UVIIUOOLVOV
aVTOL HET T)XOV,

8 kat 0 Koplog eig tov alwva pévet. Nrolpaocev
&v xploeL tov Bpdvov avtoy,

? kal aUTOG KQOLVEL TIV OLKOUHEVNV €V duKal-
00VV1), KOWVEL AaoUG €v eDOVTNTL.

10 kat éyévetro Kvglog katagpuyr) t@ mévnTy
PonOog év evkaiplaig év OANpeot

T kal EATIOATOAV €TTL 0OL Ol YIVWOKOVTEG TO
Ovopa oov, OtL OUK EYKatéAlmeg Tovg €kln-
Tovvtag og, Koote.

2 Parate 1@ Kuplw, 1@ katowkovvtt év Ziwv,
avayyellate €v tolg €0veol Tt €rutndevHaATA
avTov,

150t éxlnrov T alpata avtwv éuvnodn, ovk
EmeA&OETO TNG KOAVYNG TWV TEVITWV.

4 EAénoov ue, Koote, ide v tameivwoiv pov éx
TV &0V Hov, 6 VPV He €K TV TUAWV TOD
Oavatov,

5 0mwe av eEayyeldw MAoAS TAC alvéTEs OOV
&v talg MYAaLs G BuyatEog Liwv. ayaAAldkoo-
HatL €Ml T owtnEiew oov.

1o ¢vemdynoav €0vn év diapOooq, 1) émoinoav,
&v mayidt tav, 1 €kouav, ouvveAr)pOn 6 Tovg
avTV.

7 yivwoketatr Koplog kolpata mowwv, €v tolg
£0YOLC TV XEWRWV AVTOL OLVEATPON O ApAQTW-
Abg. (b1 drapaAuatoc).

18 dmootoapnTwoav ol ApXQTWAOL €I TOV
aonv, mavta ta €0vn 1 EmlavOavopeva tov
®cov,

196t oVK el TéAog émiAnoOnoetal 6 MTwXOG, 1)
UTTOHOVT] TV TLEVITWYV OVK ATIOAELTAL €1G TEAOG.

20 gvaotO, Koote, un koataovobw avOow-
1o, KQLONTwoav £€0vn évamiov oov.

2 kataotnoov, Koote, vopobétnv én’ avtoug,

10

Di Davide.
?Rendero grazie al Signore con tutto il cuore, an-
nuncero tutte le tue meraviglie.
3 Gioir0 ed esultero in te, canter0 inni al tuo
nome, o Altissimo,
4mentre i miei nemici tornano indietro, davanti a
te inciampano e scompaiono,

>perché hai sostenuto il mio diritto e la mia causa:
ti sei seduto in trono come giudice giusto.

¢ Hai minacciato le nazioni, hai sterminato il mal-
vagio, il loro nome hai cancellato in eterno, per
sempre.

71l nemico e battuto, ridotto a rovine per sempre.
E scomparso il ricordo delle citta che hai distrutto.

§ Ma il Signore siede in eterno, stabilisce il suo
trono per il giudizio:

? governera il mondo con giustizia, giudichera i
popoli con rettitudine.

1011 Signore sara un rifugio per l'oppresso, un ri-
fugio nei momenti di angoscia.

' Confidino in te quanti conoscono il tuo nome,
perché tu non abbandoni chi ti cerca, Signore.

12 Cantate inni al Signore, che abita in Sion, nar-
rate le sue imprese tra i popoli,

13 perché egli chiede conto del sangue versato, se
ne ricorda, non dimentica il grido dei poveri.

14 Abbi pieta di me, Signore, vedi la mia miseria,
opera dei miei nemici, tu che mi fai risalire dalle
porte della morte,

15perché io possa annunciare tutte le tue lodi; alle
porte della figlia di Sion esultero per la tua sal-
vezza.

'®Sono sprofondate le genti nella fossa che hanno
scavato, nella rete che hanno nascosto si e impi-
gliato il loro piede.

1711 Signore si e fatto conoscere, ha reso giustizia;
il malvagio e caduto nella rete, opera delle sue
mani. (un canto di pausa)

8 Tornino i malvagi negli inferi, tutte le genti che
dimenticano Dio.

19 Perché il misero non sara mai dimenticato, la
speranza dei poveri non sara mai delusa.

20 Sorgi, Signore, non prevalga 1'uomo: davanti a
te siano giudicate le genti.

2! Riempile di spavento, Signore, riconoscano le




Kathisma II
Yvwtwoav €0vn 0t avOpwmol elow. (dtapadua).

2 Tvartil, Kogte, apéomrac paxeodev, Ome-
004G &v evkapialg év OApeowy;

2 gv ot Vmepn@aveveobar TOV  AoePn
gumuolletal 6 MTwxos, cLAAauPavovTal év dix-
BovAiolg, oig dixAoyilovtat.

2Ot Emaveltal 0 AHAQTWAOS €V tals Embv-
piag g Puxng avtov, kat 6 AdKWV €vevAo-
yerrar

» ntapévve tov Kvglov 0 apaotwAdc: kata 1o
mAN00c ¢ 0QYNG avToL OVK Ek(nTNoer OvK
£0Tv 0 Oedg EVWTILOV aDTOU.

2% BepnAovviat at 6doL aVTOL €V MAVTL KALOW,
AVTAVALQELTAL TX KQIHATA 00V ATO TIEOCWTOL
avToy, MAVTIWV TV &X0pWV avTOL KATAKUL-
oLevoer

7 glme yaQ €v kadla avtov: ov un caAevOw,
QATIO YEVEAG €1C YEVEAV AVEL KAKOU.

2% 00 AQAG TO OTOHA AVTOL YEUEL KAl TUKQIAG
Kkat d0Aov, VO TNV YAWooav avToL KOTIOS KAl
TOVOoG.

2 gykdOnTat évédpa peta mAovoiwv, €v Amo-
KQU@POLS TOL aTtokTEVaL AO@ov ot opOaAuol av-
TOV €1 TOV TEVITA ATOPAETIOVO LY

30 ¢vedpevel v ATIOKOVPW WS Aéwv v Th) HAv-
doa avTov, &vedpevel TOL AQTACAL TTWXOV,
AQTMACAL MTWXOV €V TQ EAKVOAL AVTOV*

31 gv 1) Moy dL avTOL TATEVWOEL aVTOV, KUPEL
KL TECELTAL €V T@ AVTOV KATAKUQLEDOAL TV
TLEVITQV.

2 elme yap €v kadiax avtov: émAéAnotat O
Qcdg, améotpee 10 MEOOWTOV AVTOL TOL U1
PAémewy elc TéAoc.

3 dvaotnOt, Koote 6 @edg pov, Vpwbr)tw 1 xelo
o0V, UM €TAGOT) TV eV TWV.

¥ Evexev tivog mapwyLoev 0 aoePr)g Tov Oedv;
elTe YO €V Kkapdia avtov: ovk EklNTroEL

¥ BAémelg, OtL oL MOVOV Kal OVHOV KATavoElg
TOV TQAdOLVAL AVTOVG ELG XEIQAS OOV* OOL €YKA-
TaAéAelTaL O TTWXOS, 00Pave oL Noba Bondoc.

% ovvtoupov Tov Beaxiova Tov APAQTWAOL Kol
TIoVNEOV, Cntnonoetal 1 apagtio avtov, Kal oL
) e0EeO.

¥ Baodevoet Koplog eig tov alwva kat eig tov
alwva oL alwvog, amoAelofe €0vn €k NG YNG
avToL.

¥ v érbvpiav Twv mev)twv elorjkovoe Koot-
0g, TV étolpaciov e Kapdiag avTWV TEOoEéo)E
TO 0UG OOV

¥ KEvat 0pPavQ Kal Tamevy, tva ur meooo)

Stasis 1

Salmo 9
genti di essere mortali. (pausa)

22 Perché, Signore, ti tieni lontano, nei momenti di
pericolo ti nascondi?

% Con arroganza il malvagio perseguita il po-
vero: cadano nelle insidie che hanno tramato!

211 malvagio si vanta dei suoi desideri, I'avido
benedice se stesso.

% Nel suo orgoglio il malvagio disprezza il Si-
gnore: "Dio non ne chiede conto, non esiste!"; que-
sto e tutto il suo pensiero.

20 Le sue vie vanno sempre a buon fine, troppo in
alto per lui sono i tuoi giudizi: con un soffio spazza
via i suoi avversari.

7 Egli pensa: "Non sar0 mai scosso, vivro sempre
senza sventure".

% Di spergiuri, di frodi e d'inganni ha piena la
bocca, sulla sua lingua sono cattiveria e prepotenza.

» Sta in agguato dietro le siepi, dai nascondigli
uccide I'innocente. I suoi occhi spiano il misero,

¥ sta in agguato di nascosto come un leone nel
covo. Sta in agguato per ghermire il povero, gher-
misce il povero attirandolo nella rete.

31Si piega e si acquatta, cadono i miseri sotto i
suoi artigli.

32 Egli pensa: "Dio dimentica, nasconde il volto,
non vede piu nulla".

3 Sorgi, Signore Dio, alza la tua mano, non di-
menticare i poveri.

% Perché il malvagio disprezza Dio e pensa: "Non
ne chiederai conto"?

% Eppure tu vedi l'affanno e il dolore, li guardi e
li prendi nelle tue mani. A te si abbandona il mi-
sero, dell'orfano tu sei l'aiuto.

% Spezza il braccio del malvagio e dell'empio,
cercherai il suo peccato e piti non lo troverai.

711 Signore e re in eterno, per sempre: dalla sua
terra sono scomparse le genti.

% Tu accogli, Signore, il desiderio dei poveri, raf-
forzi i loro cuori, porgi l'orecchio,

% perché sia fatta giustizia all'orfano e all'op-

11




I Salmi

ETL peyadavyetv avOowmog €T TG Y1G.

Salmo 10
Eic to tédoc paAuoc tw Aavibd.

Entl 10 Kvolw mémol®ar mawg €pette ) Yoy
LoV HEeTavaOoTEVOL €Ml T 00N WS oTEovOioy;

2 OtL DOV Ol apaRTWAOL Evétewvav ToOLov,
Nrolpaocav BEAN elc pagétoav Tov katatofevoat
€V oKOTOUT|VN) TOLG eVOELS T1) KaEdlA.

P 0tL & oL katnETiow, avtol kKabeldov: O d&
dikaog Tl émoinoe;

4+ Koplog év vaw aylw avtov Koglog év ovpave
0 0povog avtov. ol 0pOaApol avTtoL Eig TOV
iévnta anoBAénovol, ta PAépaoa avtov Efe-
T&lel TOLG LIOVG TV AVOQWTIWV.

> Koolog e&etdlet tov dikatov kat tov aoefn), O
O¢ ayamwv TV &dKilav HIoEL TV £€XVTOL PUXT)V.

6 ¢mBoéfet Tl ApAETWAOLS taydag, L Kal
Oelov kal mMvebpA Kataryldog 1) HeQLS TOL To-
TTolov avTWV.

7 8L dikaog Kvplog, kat dikatoovvag 1yamnn-
oev, evOVTTAGC EldE TO TEOTWTOV AVTOV.

Aoéa... Karvov... AAAnAovia.

presso, e non continui pit1 a spargere terrore l'uomo
fatto di terra.

Al maestro del coro. Di Davide.

Nel Signore mi sono rifugiato. Come potete
dirmi: "Fuggi come un passero verso il monte"?

2 Ecco, i malvagi tendono l'arco, aggiustano la
freccia sulla corda per colpire nell'ombra i retti di
cuore.

*Quando sono scosse le fondamenta, il giusto che
cosa puo fare?

*Mai il Signore sta nel suo tempio santo, il Signore
ha il trono nei cieli. I suoi occhi osservano attenti, le
sue pupille scrutano I'uomo.

>11 Signore scruta giusti e malvagi, egli odia chi
ama la violenza.

¢ Brace, fuoco e zolfo fara piovere sui malvagi;
vento bruciante tocchera loro in sorte.

7 Giusto e il Signore, ama le cose giuste; gli uo-
mini retti contempleranno il suo volto.
Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 11
Eic to téAog, vmep g oydonc: Yaduoc tw
Aavid.

2 Yaoov pe, Kogte, 6t ékAéAowmev 6otog, 6t
WALywOnoav at aAndeiat &ATO TV LIWV TV &V-
Oowmwv.

> Hatax EAGANOEV EKaoTog TIROG TOV TIANOloV
avTov, XElAT dOAI €V KDL, KAl €V KOl EAG-
ANoe KaKdA.

4 ¢LoAoOpevoar Kivglog mavta ta xelAn ta
DOALx Kol YAwooav peyaAoporjpova.

5 ToLG elmovTag: TV YAwooav NUV peyaAv-
VOUUEV, T XelAN U@V TaQ’ MUV €0t TS U@V
Kvouog éotwy;

© ATO NG TAAATIWELAS TV TMTWXWV KAL &ATO
TOV OTEVAYHOD TV TEVITWYV, VOV AVAOTHOOUAL,
Aéyet Koplog: Orjoopat év owtnolw, mapdnotioo-
Hat &v avt.

71 Adyta Kvglov Aoy ayva, ayvolov memu-
QWHEVOV, dOKipOV TN YN kekaOaglopévov émta-
TAQOLWC.

¢ o, Koote, puAalaic Nuag kat daxtneroaig
NHAG ATIO TNG YEVEARS TAVTNG KAl €IC TOV alva.

Y KUKAW ol doefelg meQLmATOLOL Kot TO Vo

12

Al maestro del coro. Sull ottava. Salmo. Di Davide.

2 Salvami, Signore! Non c'e piti un uomo giusto;
sono scomparsi i fedeli tra i figli dell'uomo.

3Si dicono menzogne 'uno all'altro, labbra adu-
latrici parlano con cuore doppio.

*Recida il Signore le labbra adulatrici, la lingua
che vanta imprese grandiose,

>quanti dicono: "Con la nostra lingua siamo forti,
le nostre labbra sono con noi: chi sara il nostro pa-
drone?".

¢"Per l'oppressione dei miseri e il gemito dei po-
veri, ecco, mi alzero - dice il Signore -; mettero in
salvo chi e disprezzato".

7Le parole del Signore sono parole pure, argento
separato dalle scorie nel crogiuolo, raffinato sette
volte.

8 Tu, o Signore, le manterrai, ci proteggerai da
questa gente, per sempre,

°anche se attorno si aggirano i malvagi e cresce




Kathisma II
00V £€TIOALWENOAS TOVS LIOLS TWV AVOPWTWV.

Salmo 12
Eic to tédoc paAuoc tw Aavibd.

2 "Ewg mote, Kogte, émAnon) pov eig téAog; éwg
TOTE ATMOOTOEPELS TO TIEOOWTIOV OOV ATT ELLOV;

> €wg tivog Onoopatl PovAac év Ppuxn pov,
0dLvVaG €V KaEdlar pov MNUEQAS Kal VUKTOG; €wg
niote VPwONoeTaL 6 £€x00G Hov €’ Eé;

4 ¢mipAedov, eloarxovoov pov, Koote 0 Oedg
HOV* (PWTIOOV TOUG OPOAAOUG HOvL, UNTIOTE
UTIVWOow €1g Bavatov,

5 pnmote el 6 €x006¢ pov {oxvoa TEOG
avTov: ol OAPovTéc pe dyaAAidoovtal, eav oa-
AevOw.

6 gyw d¢ Emi T EAéel 0oL NATIIOR, AYaAALAOE-
TaL 1) Kadla HoL €T T 0wWTNEiw ooV dow TQ
Kvpiw t@ evegyetoavti pe kat Ppaiw to ovopatt
Kvpiov tov “Y{iotov.

Salmo 13
Eic 1o tédoc paAuoc tw Aavibd.

Einev agpowv v kadia avtov: ovk éott Oedg.
AtepBdonoav xat €BdeAvXONoav v emutndevua-
oLV, OVK £0TL TTOLWV XONOTOTNTA, OUK £0TLV £wg
&voc.

2 Kbglog €k tov ovpavov ditékvupev ETi TOovg
LIOVLG TV AVOEWTIWYV TOL DLV &L €0TL CLVIWV T
éxintv tov Ocov.

3 mavteg EEékAvay, Gpa 1xoewwdnoav, ovk
£07TL TOLWV XONOTOTNTA, OVK E0TLV €Wg EVOCT.

4 oUXL YvwoovTal mavTeg ol éoyaldpevol v
avopliav; ol ¢00iovteg TOV Aadv pov Powoet do-
oL tov Kvplov ovk émekaAéoavro.

5 &xel delAlaoav @oOPw, oL oK 1V Pofog, OTL O
Ocog &v yevea dukalq.

® BOoLANV MTwXOL KatnoxLvate, O d&¢ Kuvplog
EATIC aAVTOV €0TL.

7 tic dwoel €Kk Liwv 10 owtnoLov oL ToganA; év
@ éroteéPar Kogov tmyv aixpaiwoiav tov
Aaov avtoL ayaAAdoetat Taxkwp kat evpEav-
Onoetar ToganA.

Aoéa... Katvov... AAAnAovia.

Stasis 3

Salmo 12
la corruzione in mezzo agli uomini.

Al maestro del coro. Salmo. Di Davide.

2Fino a quando, Signore, continuerai a dimenti-
carmi? Fino a quando mi nasconderai il tuo volto?

*Fino a quando nell'anima mia addensero pen-
sieri, tristezza nel mio cuore tutto il giorno? Fino a
quando su di me prevarra il mio nemico?

*Guarda, rispondimi, Signore, mio Dio, conserva
la luce ai miei occhi, perché non mi sorprenda il
sonno della morte,

> perché il mio nemico non dica: "L'ho vinto!" e
non esultino i miei avversari se io vacillo.

6Ma io nella tua fedelta ho confidato; esultera il
mio cuore nella tua salvezza, cantero al Signore, che
mi ha beneficato.

Al maestro del coro. Di Davide .
Lo stolto pensa: "Dio non c'e". Sono corrotti,
fanno cose abominevoli: non c'e chi agisca bene.

211 Signore dal cielo si china sui figli dell'uomo
per vedere se c'e un uomo saggio, uno che cerchi
Dio.

3Sono tutti traviati, tutti corrotti; non c'e chi agi-
sca bene, neppure uno.

“Non impareranno dunque tutti i malfattori, che
divorano il mio popolo come il pane e non invo-
cano il Signore?

>Ecco, hanno tremato di spavento, perché Dio e
con la stirpe del giusto.

¢Voi volete umiliare le speranze del povero, ma
il Signore e il suo rifugio.

7 Chi mandera da Sion la salvezza d'Israele?
Quando il Signore ristabilira la sorte del suo po-
polo, esultera Giacobbe e gioira Israele.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 3

Salmo 14
YaAuoc tw Aavid.
Kvote, tlc magownoet €v 1@ okNVatt oov; 1)
TIC KATAOKNVWOEL €V 0peL AYiw oov;
2 TTOREVOUEVOS AUWMOG KAl €QYalOpeVOG dkat-

Salmo. Di Davide .
Signore, chi abitera nella tua tenda? Chi dimo-
rera sulla tua santa montagna?
2 Colui che cammina senza colpa, pratica la giu-

13




I Salmi

ooLVNV, AaAwv dAN0ewav €v kadia avtov,

3 0c oUKk €d0Awoev &v YAWoorn avTov, ovLdE
£moinoe T MANTIoV AUTOL KAKOV KAl OVELDLTUOV
ovk EAaPev Tl Tolg £yylota avTOU.

# €£0LOEVTAL EVAOTILOV AVTOV TIOVIQEVOUEVOG,
tovg d¢ @ofouvpévoug tov Kiglov dofaler 6
OUVVWV T MANCTLOV aUTOL Kkal OVK ABeT@V”

5 TO AQYVOLOV AUTOL OVUK EDWKEV €Tl TOKW Kol
dwoa ém’ dBolg ovk EAafev. 6 MoV TavTA, OV
oaAgvOnoetal eig TOV alwva.

Salmo 15
Ztnloypagia tw Aavid.

DvAaEov pe, Koote, 6tL émi oot Ao

2 einta T Kvpi: Koouog pov et ov, 01l tov dya-
Owv pov ov xeelav éxels.

% 101G aylolg Tolg €v ) Y1) avTov E0avuAoT-
oev 0 Koolog, mavia ta OeAnjuata avtov &v
avTolC.

4 emAnOLVONoav al acOévelar avTv, pETA
TAUTA ETAYLVAV' OV U1 OLVAYAYW TAS OLVAYW-
YOac avT@V €€ alpdTwy, ovd oL un pvnobw Twv
OVOUATWV VTV dax XeAéwVv Hov.

5 K¥pLog pepig NG KANQOVopiag pHov kal Tov Tto-
tolov pov oL el 6 dmokaBloTWV TNV KANQEO-
vouav pov €uot.

6 oxowln €¢mémeoé HoL €V TOlS KQATIOTOLS Kol
YO 1] KAngovouia pov koatiotn ot éotuv.

7 evAoyrow Tov Kbplov tov ovvetioavtd pe: €t
0¢ Kal €wg VUKTOG €MaldeLOAV e ol Ve@QOoL pov.

¢ mpowEwHNV Tov Kbplov évamiov pov duana-
VoG, OTL €K eV MOV €0TLy, (va Ut oaAevO®.

? d1x TOLTO NVPEAVOT 1) KaEdi Hov, Kal TyaA-
Al&oato 1] YAWoo& Hov, €Tt de kal 1) 0AQE HOL Ka-
TAOKNVWOEL ETT EATIOL,

10011 ovk éykatadetpelg v Ppuxnv pHov &ig
Adnv, ovde dwoelc TOV OO0V OOvL eV dap-
Booav.

1 €yvaoLode pot 00ovg Cwhne MANQWOELS HE
EVPEEOOVVNG HETA TOV TEOTWTIOV COV, TEQTIVOTT-
Teg €V M) 0e€x ooV el TéAOG.

Salmo 16
[Ipogevxt) Tov Aavid.

Ewdkovoov, Kigte, g Owaioovvng pov,
TIOOOXEG TN DENTEL OV, EVWTIOAL TIV TTQOTEVXV
HOL OVK €V xeideot doAlolc.

2 ¢K TIQOOWTIOL OOV TO KOIHA pHov €EEADOL ol
0@OaApol pov Wétwoav evOVTNTAC.

3 gdokipaoag TNV kaEdlav Hov, EmeokéPpw vu-
KTOC ETMUOWOAGS W, Kal ovX e0EEDOT €v €uol AdL-
14

stizia e dice la verita che ha nel cuore,

*non sparge calunnie con la sua lingua, non fa
danno al suo prossimo e non lancia insulti al suo
vicino.

*Ai suoi occhi e spregevole il malvagio, ma onora
chi teme il Signore. Anche se ha giurato a proprio
danno, mantiene la parola;

*non presta il suo denaro a usura e non accetta
doni contro I'innocente. Colui che agisce in questo
modo restera saldo per sempre.

Miktam. Di Davide .
Proteggimi, o Dio: in te mi rifugio.
2Ho detto al Signore: "Il mio Signore sei tu, solo
in te e il mio bene".
> Agli idoli del paese, agli dei potenti andava
tutto il mio favore.

*Moltiplicano le loro pene quelli che corrono die-
tro a un dio straniero. Io non spandero le loro liba-
gioni di sangue, né pronuncero con le mie labbra i
loro nomi.

1l Signore e mia parte di eredita e mio calice:
nelle tue mani e la mia vita.

¢ Per me la sorte ¢ caduta su luoghi deliziosi: la
mia eredita e stupenda.

’Benedico il Signore che mi ha dato consiglio; an-
che di notte il mio animo mi istruisce.

]lo pongo sempre davanti a me il Signore, sta alla
mia destra, non potro vacillare.

?Per questo gioisce il mio cuore ed esulta la mia
anima; anche il mio corpo riposa al sicuro,

10 perché non abbandonerai la mia vita negli in-
feri, né lascerai che il tuo fedele veda la fossa.

"Mi indicherai il sentiero della vita, gioia piena
alla tua presenza, dolcezza senza fine alla tua de-
stra.

Preghiera. Di Davide.

Ascolta, Signore, la mia giusta causa, sii attento
al mio grido. Porgi l'orecchio alla mia preghiera:
sulle mie labbra non c'e inganno.

?Dal tuo volto venga per me il giudizio, i tuoi oc-
chi vedano la giustizia.

3 Saggia il mio cuore, scrutalo nella notte, pro-
vami al fuoco: non troverai malizia. La mia bocca




Kathisma III
kia.

4 OmMwg av pr AaAnomn to otoua Hov T €Qya
TV AvOewTwV, dx Tovg AOYouvS TV XEWEwV
o0V &YW EPUAaEX ODOVG OKATQAC.

> KATAQTIOAL TA dLAPT)HATA MOV €V TALS TO(BOoLg
oov, tva un oaAdevOwot Tax dxfrjpata pov.

¢ ¢yw €xékpala, OTL €MNKOLVOAS pov, O Oedc
KATVOV TO 0UG 00U EHOlL KAl EL0AKOLOOV TV
ONUATWV HOV.

7 Bavpaotwoov T €Aén oov, 0 olwVv Tovg
EATtiCovTac émi 0¢ €k TV avOeotnKOTWV T1) de&lx
oov.

8 UAQEOV e WG KOENV O0POAALOD" €V OKémT)
TV MTEQUYWV OOV OKETATELS LLE

 ATO TEOCWTIOL ATEPRWV TWV TAAALTWENOAV-
TV HE. ot €xOpot pov TV Puxnv pHov TteQLETXoV:

010 otéaQ aVTWV OULVEKAElOAV, TO OTOHX
avTV EAGANOEV VTteQnpaviav.

1 EKPAAOVTEC e VUV TTEQLEKUKAWOAYV LLE, TOVG
0POAApOVE aVTWV E0EVTO EKKATVAL €V TT) Y1).

2 OréAafov pe woetl Aéwv Etowog el OMpav
KAl WOl OKUUVOG OlKWV €V ATIOKQUQPOLG.

5 avdaomO, Kogle, mpogOaocov avtovg kai
UTTOOKEALTOV aVTOVG, QUOAL TV PUXIV OV ATIO
aoePoug, poppaiay oov Amo £xOowv TNG XeRog
oov.

4 Koote, dmo OAlywv a&mo yng OlapépLoov
avToLG €v 1) (w1 ATV, Kal TWV KEKQUUHEVWV
oov EmANoON 1) yaotno avtwv, £xogtacOnoav
LIOV*, Kal apnkav T KatdAowma Tolg vnmiolg
avTV.

B dyw d¢ év dwaloovvn oeOnoopal T@
TIQOOWTIW OO0V, XoETaoOrooual €v Tt OoeOnval
pot tnv d0&av oov.

Aoéa... Karvov... AAAnAovia.

Stasis 1

Salmo 17
non si e resa colpevole,

“secondo l'agire degli uomini; seguendo la parola
delle tue labbra, ho evitato i sentieri del violento.

>Tieni saldi i miei passi sulle tue vie e i miei piedi
non vacilleranno.

¢Jo t'invoco poiché tu mi rispondi, o Dio; tendi a
me |'orecchio, ascolta le mie parole,

“mostrami i prodigi della tua misericordia, tu che
salvi dai nemici chi si affida alla tua destra.

¢ Custodiscimi come pupilla degli occhi, all'om-
bra delle tue ali nascondimi,

°di fronte ai malvagi che mi opprimono, ai ne-
mici mortali che mi accerchiano.

1011 loro animo ¢ insensibile, le loro bocche par-
lano con arroganza.

I Eccoli: avanzano, mi circondano, puntano gli
occhi per gettarmi a terra,

2simili a un leone che brama la preda, a un leon-
cello che si apposta in agguato.

13 Alzati, Signore, affrontalo, abbattilo; con la tua
spada liberami dal malvagio,

“con la tua mano, Signore, dai mortali, dai mor-
tali del mondo, la cui sorte e in questa vita. Sazia
pure dei tuoi beni il loro ventre, se ne sazino anche
i figli e ne avanzi per i loro bambini.

>Ma io nella giustizia contemplero il tuo volto,
al risveglio mi saziero della tua immagine.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Kathisma II1

Stasis 1

Salmo 17
Eic 10 tédoc tw nadi Kvpiov tw Aavid, &
édaAnoev tw Kvpiw tovc Adyove tn¢ wdne
TavTNG év Nuépa, 1 éppvoato avtov 0 Kvplog éx
XELPOG MavTwV TV EXOpav avTov Kal €K XELPOG
ZaovA, 2 xal elmev:
Ayarow og, Kogtg, 1) lox0g pov.
3 KUQlog 0TeQéwpd oL Kal KATA@ULYT) HOL Kol
ovotng pov. ‘O Bedg pov Ponbog pov, EATIW ETT
avToV, DMEQAOTUOTNG MOV KAl KEQAS TwTnoiag

Al maestro del coro. Di Davide, servo del Signore,
che rivolse al Signore le parole di questo canto quando il
Signore lo libero dal potere di tutti i suoi nemici e dalla
mano di Saul. > Disse dunque:

Ti amo, Signore, mia forza,

3Signore, mia roccia, mia fortezza, mio liberatore,
mio Dio, mia rupe, in cui mi rifugio; mio scudo, mia
potente salvezza e mio baluardo.

15




I Salmi

LoV Kol AVTIANTTTWE HOV.

“atvav érukaAéoopatl tov Koglov kat €k twv
£¢x0owv pov ocwbroouat.

° mepLéoxov pe wdtveg Bavatov, kat xelpagoot
avoplag éEetdpalav pe.

° dLVEC ADOVL MEQLEKVUKAWOTAYV U, TROEPOATAV
pe marydeg Bavdov.

7 kat év T OAPecOal pe émekadecdunv tov
Kvoov kat mpog tov Oedv pov Exékpala: 1jkov-
oev €Kk vaoL aylov avtov @wVvng Hov, Kal M
KQOLYT] HOL €VWTILOV aVTOL eloeAevoetal eig T
@TOo AVTOV.

§ kat EoaAevOn kal €vtoopog EyevrOn 1) v, Kal
T OepéAlad v 0péwv EtapdxOnoav kal éoa-
AgvOnoav, 0tL wEyloOn avtoic 6 Ocde.

7 aveRN Kamvog év 0QYT) aVTOL Kal TVE &TO
TIEOOWTIOL AVTOL KATaPAeynoetal, &vOoakeg
avneodnoav an’ avtov.

0 xat &kAwvev ovEAvVOLG Kal KatéPn, Kol
YVOPOC UTTO TOLG TODAS AVTOD.

T xat emépn émi XepovPip Kal émetdoOn, eme-
TAoON €Tl MTEQUYWV AVEUWV.

12 kol €0eT0 OKOTOG ATIOKQUPTV AVTOV* KUKAQ
avTOL 1] OKNVI] avToL, OKOTEWOV VOwQ &v
ve@éAaug déouv.

B AmO ¢ TNAAUYNOEWS €VATIOV avTov al
ve@éAat dmABov, xaAala kal &vOoakeg mLEOG.

" xat ¢foovtnoev €€ ovpavov Koplog, kat 6 “Y-
PLoTog €dwKe PwVIV avTOL

15 ¢Eaméotele BEAT Kal E0KOQTILOEV AVTOVG Kal
aotoamag émANOvve kat ovvetdpa&ev avTovG.

1o kat weOnoav at mnyat twv VOATWY, Kal &ve-
KaAVEON T OepéAla g oikovuévng amo Emi-
Tunoews oov, Koote, amo éunvevoewe mvevua-
TOG 0QYNG CO.

17 éaméoteidev €€ Dpoug kat EAafé pe, mo-
0eAAPBeTO pe €€ VOATWY TTOAAWV.

8 gvoetal pe €€ €x0pwv pov duvatwy, Kal ék
TWV LOOVVTWV g, OTL E0TeQewOnoay UTteQ EUE.

19 EOEPOATAV HLE €V TUEQA KAKWOEWS OV, KAl
éyéveto Kvglog avtiotrjotypa pov

20 kat e&Nyayé pe elg mMAATLOUOV, QuoeTal UE,
OTLNOEANOE pe.

2 kat avramodwoet pot Kvplog kata v dkat-
ooVVNV HOL Kal Kata tnv kKabaootnta twv
XELQWV HOL AVTATIOOWOEL HOL,

2 0t EpLAala tag 6dovg Kuplov kal ovk
noépnoa ano tov Oeov Hov,

2 0Tl MAVTA T KQIUATA AVTOL EVATIOV OV,
Kal T OKAWHATA aUTOD OVK ATEOTNOAV ATT

16

*Invoco il Signore, degno di lode, e saro salvato
dai miei nemici.

>Mi circondavano flutti di morte, mi travolge-
vano torrenti infernali;

¢ gia mi avvolgevano i lacci degli inferi, gia mi
stringevano agguati mortali.

7 Nell'angoscia invocai il Signore, nell'angoscia
gridai al mio Dio: dal suo tempio ascolto la mia
voce, a lui, ai suoi orecchi, giunse il mio grido.

8 La terra tremo e si scosse; vacillarono le fonda-
menta dei monti, si scossero perché egli era adirato.

9Dalle sue narici saliva fumo, dalla sua bocca un
fuoco divorante; da lui sprizzavano carboni ar-
denti.

10 Abbasso i cieli e discese, una nube oscura sotto
i suoi piedi.

11 Cavalcava un cherubino e volava, si librava
sulle ali del vento.

125i avvolgeva di tenebre come di un velo, di ac-
que oscure e di nubi come di una tenda.

' Davanti al suo fulgore passarono le nubi, con
grandine e carboni ardenti.

14]1 Signore tuono dal cielo, I'Altissimo fece udire
la sua voce: grandine e carboni ardenti.

15Scaglio saette e li disperse, fulmino con folgori
e li sconfisse.

¢ Allora apparve il fondo del mare, si scoprirono
le fondamenta del mondo, per la tua minaccia, Si-
gnore, per lo spirare del tuo furore.

17 Stese la mano dall'alto e mi prese, mi sollevo
dalle grandi acque,

'®mi liberd da nemici potenti, da coloro che mi
odiavano ed erano piu forti di me.

“Mi assalirono nel giorno della mia sventura, ma
il Signore fu il mio sostegno;

2 mi porto al largo, mi libero perché mi vuol
bene.

2111 Signore mi tratta secondo la mia giustizia, mi
ripaga secondo l'innocenza delle mie mani,

22 perché ho custodito le vie del Signore, non ho
abbandonato come un empio il mio Dio.

21 suoi giudizi mi stanno tutti davanti, non ho
respinto da me la sua legge;




Kathisma III
£uov.

2 katl éoopat AUWHOG HET AUTOL Kol QUAAEO-
HatL AT TS Avopiag pHov.

» kat dvramodwoet pot Kvplog kata v dkat-
ooVVNV HOL Kal kKata TNy Kabaouotnta twv
XELQWV HOV EVATIOV TV 0@OAAp@V avTOo.

% petax Oolov O0l0g €0m, KAl HETX AVOQOG
a0Bwov &abwog éom),

7 Kol PETO EKAEKTOV €KAEKTOC 0T Kol HET
otePAOL dxoToéelc.

2 0TL OV A0V TATIELVOV OWOELS Kol 0pOaApovg
UTTEQNPAVWV TATIELVWOELS.

2 6t oL @wrtielg AVXvov pov, Koote 6 @edg pov,
PWTLELS TO OKOTOG HOV.

0 @t v ool gvoBnoopat &mo TeERATNOIOL Kal
€V 1@ Oe@ Hov UTTEQPT)OOHAL TELXOG.

310 ®e0g MOV, AUWHOG 1) 00O AVTOV, Tt AOYLX
Kvplov memuowpéva, OeQaomIOTAS £0TL TAVTWY
TV EATUCOVTWV ETT AVTOV.

32 611 tic ®eog mANV tov Kuplov, kal tic Oeog
TATV ToL O€0L NU@V;

30 Oeog 6 MePWVVLWV He dLVAULY Kat €0eTo
AHWHUOV TV 000V pov

¥ kataQTlOpevog  TOovg TOdAG  HOUL
EAdpov kal Eémi ta VPNAa lotv pe

¥ DATKWY XEIRAS MOV &lg MOAeHOV kal €0ov
TOEOV XAAKOUV TOUG PBoaXlovag pov

% kat EdwKAG HOL VTTEQATTIT OV owTNElAG, Kol
1 delldx 0oL AvTeA&PeTO pov, Kal 1) madeia oov
A&vapOwoé pe elg TéAog, kal 1] mawela oov LTy
pe ddALel

7 EmAdTUVAg Ta dLABHATA OV VTIOKATW OV,
Kal ovk NoBévnoav ta {xvn pov.

¥ katadlwEw tovg €X0p0Ug Hov Kkal kataApo-
HaL avToLG Kal OUK ATooTQa@NOooUAL, £wg AV
ExAlnwory:

¥ ¢kOA P avTovg, KAl oL ur) dvvwvTaL oTHvaL,
TeTOLVTAL UTIO TOLG TIOdAG HOU.

9 kat meQlECwodg pe dOVAULY €lg TOAEHOV, OVL-
VEMOOLOAG TTAVTAG TOUG EMAVIOTAUEVOUG €T EUE
UTIOKATW HOU.

4 kal Tovg €x0000¢ Hov EdwKAS oL VWTOV Kal
TOUG HULOOVVTAG pe €EwAdOQevoac.

2 gkéxpaav, kKat ovk v 0 olwv, Teog Kvplov,
Kal oUK elorjKOvOEV AVTWV.

B kal AemMTUV@ AVTOUG WOEL XVOUV KATO
TEOOWTIOV AVELOL, WS TNAOV TAATELWV Aeav@
avtovg.

“ gvor) pe €€ avtidoyilag Aaoy, KATAOTIOELS LLE
elg Ke@aANV €0vav. Aadg, OV ovk Eyvwy,

WOoEL

Stasis 1

Salmo 17

*ma integro sono stato con lui e mi sono guar-
dato dalla colpa.

11 Signore mi ha ripagato secondo la mia giusti-
zia, secondo l'innocenza delle mie mani davanti ai
suoi occhi.

26 Con 1'uomo buono tu sei buono, con 1'uomo in-
tegro tu sei integro,

2 con l'uomo puro tu sei puro e dal perverso non
ti fai ingannare.

28 Perché tu salvi il popolo dei poveri, ma abbassi
gli occhi dei superbi.

» Signore, tu dai luce alla mia lampada; il mio
Dio rischiara le mie tenebre.

% Con te mi gettero nella mischia, con il mio Dio
scavalchero le mura.

31La via di Dio e perfetta, la parola del Signore e
purificata nel fuoco; egli e scudo per chi in lui si ri-
fugia.

*Infatti, chi & Dio, se non il Signore? O chi e roc-
cia, se non il nostro Dio?

311 Dio che mi ha cinto di vigore e ha reso integro
il mio cammino,

¥ mi ha dato agilita come di cerve e sulle alture
mi ha fatto stare saldo,

*ha addestrato le mie mani alla battaglia, le mie
braccia a tendere 1'arco di bronzo.

% Tu mi hai dato il tuo scudo di salvezza, la tua
destra mi ha sostenuto, mi hai esaudito e mi hai
fatto crescere.

% Hai spianato la via ai miei passi, i miei piedi
non hanno vacillato.

%Ho inseguito i miei nemici e li ho raggiunti, non
sono tornato senza averli annientati.

¥Li ho colpiti e non si sono rialzati, sono caduti
sotto i miei piedi.

“Tu mi hai cinto di forza per la guerra, hai pie-
gato sotto di me gli avversari.

4 Dei nemici mi hai mostrato le spalle: quelli che
mi odiavano, li ho distrutti.

“ Hanno gridato e nessuno li ha salvati, hanno
gridato al Signore, ma non ha risposto.

“Come polvere al vento li ho dispersi, calpestati
come fango delle strade.

“Mi hai scampato dal popolo in rivolta, mi hai
posto a capo di nazioni. Un popolo che non cono-
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I Salmi

€doVAevTé Hot,

¥ glg akonv  wtiov  VTKOLOE
&AAOTOLOL EPevoavTo Hot,

“ piot aAAAGTOLOL EMTaAxON oAV kal exwAavav
AT0 TV TRPWV avTwv.

01 Kogog, kal evAoyntog 0 Oedg pov Kal
VPO Tw 6 B¢ TG cwtnolag Hov,

¥ 0 Beoc O OWOULG EkdkNOEelS €uol, Kol
vnotaéac Aaovg UTT Epé,

6 ovOTNG pov €€ €XOpwVv Hov 0QYIAwY, Ao
TV EMAVIOTAREVOV ETT ELE VPOELS UE, ATIO AV-
000G adikov guoal He.

%0 dux tovto éfopoAoyrjoopatl ool v EOveat,
Kvote, kat 1 ovouarti ocov Ppaiw,

ST peyaAvvwv tag owtnelag tov PactAéwg
avToy, Kal mowwv EAeog T XQOLOT@ AVTOV, TQ
Aavid xal T oTéQUATL AVTOL WG AlWVOG.

Aoéa... Karvov... AAAnAovia..

pov:  viot

scevo mi ha servito;

4 a]l'udirmi, subito mi obbedivano, stranieri cer-
cavano il mio favore,

“impallidivano uomini stranieri e uscivano tre-
manti dai loro nascondigli.

# Viva il Signore e benedetta la mia roccia, sia
esaltato il Dio della mia salvezza.

“Dio, tu mi accordi la rivincita e sottometti i po-
poli al mio giogo,

¥ mi salvi dai nemici furenti, dei miei avversari
mi fai trionfare e mi liberi dall'uomo violento.

0 Per questo, Signore, ti lodero tra le genti e can-
tero inni al tuo nome.

' Egli concede al suo re grandi vittorie, si mostra
fedele al suo consacrato, a Davide e alla sua discen-
denza per sempre.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 18
Eic 10 tédoc paAuoc tw Aavibd.

2 Ot ovparvol dinyovvtat doEav Oeov, moinowv
O& XELQWV AVTOL AVAYYEAAEL TO OTEQEWUAL.

dNupéoa ) Nuépa €oevyeTal ONUa, Kol VOE vu-
KTL AvayYEAAeL yV@OLV.

£ oVK elot AaAtat ovdE AdYOL, WV oVXL dKkovovTaL
at povat avtwv:

5 elg maoav v ynv €ENADev 6 OB6YYog avtwv
Kal elg T mépata NG OWKOLHEVNS T ONHATA
avTV.

¢ ¢v @ NAlw £€0et0 TO OKNVWHA aVTOL" Kol
aVTOC WG VUHQIOG €KTIOQEVOUEVOS €K TIXOTOL
avtoy, ayaAAldoetat wg ylyag doapely 0dov
avTo.

7 &’ AKQOL TOL OVEAVOD 1) £€£000¢ aVTOL, Kol
TO KATAVTINHA aVTOL €wG AKQOL TOL 0VEAVOD, KAl
ovk €0tV 0¢ amokULPBNTeTAL TG O€oung avTov.

8 6 vopog tov Kvplov duwpog, émotoépav -
Xa&g 1 paptupla Kvptov o, cogpiCovoa vrmua.

o 1o ducawpata Kvpiov e00éa, evpoatvovta
Kkapdiav' 1 €vtoAr) Kvpiov tnAavyrig, pwtiCovoa
opOaApove:

10°6 @odBog Kuplov ayvog, duapévwv eig atwva
alwvog ta kplpata Kvptov aAndwva, dedikatw-
péva Emi 10 avTo,

1 ¢rmBuunta vmEQE xovolov kal AtBov Tipov
TIOAVV Kal YAUKUTEQO UTtéQ pEAL Kl Knolov.

2 kat yag 0 d0VAGG 0oL PLAACTEL AVTA" €V TQ
18

Al maestro del coro. Salmo. di Davide.

21 cieli narrano la gloria di Dio, I'opera delle sue
mani annuncia il firmamento.

*1l giorno al giorno ne affida il racconto e la notte
alla notte ne trasmette notizia.

*Senza linguaggio, senza parole, senza che si oda
la loro voce,

S per tutta la terra si diffonde il loro annuncio e ai
confini del mondo il loro messaggio.

¢La pose una tenda per il sole che esce come
sposo dalla stanza nuziale: esulta come un prode
che percorre la via.

7Sorge da un estremo del cielo e la sua orbita rag-
giunge l'altro estremo: nulla si sottrae al suo calore.

8 La legge del Signore e perfetta, rinfranca 1'a-
nima; la testimonianza del Signore e stabile, rende
saggio il semplice.

°I precetti del Signore sono retti, fanno gioire il
cuore; il comando del Signore e limpido, illumina
gli occhi.

1011 timore del Signore e puro, rimane per sem-
pre; i giudizi del Signore sono fedeli, sono tutti giu-
sti,

' piu preziosi dell'oro, di molto oro fino, piu
dolci del miele e di un favo stillante.

12 Anche il tuo servo ne e illuminato, per chi li os-




Kathisma III
PLAAOTELY AVTA AVTATIOO00LS TIOAAT).

5 MaQAMTWHATA TIG OLVNOEL €K TV KQUPLWV
HoL KAOAQLOOV .

" xal amo AAAOTOlWV @eloat ToL dOVAOL cov*
€OV U1 HOV KATAKLOLEVOWOL, TOTE AUWUOG £00-
pat kat kaBagonoopat Ao AHAQTIAG LEYAATNG.

5 kat éoovtal elg €vdOKiAV T AOylx TOU
OTOUATOS HOL Kl 1) peAétn g kaediag pov
Evamdv oov dix mavtog, Koote, Bon0é pov xkatl
AVTQWTA pov.

Salmo 19
Eic to téAoc Ypadpuoc tw Aavid.

2 Emaxkovoat oov Kvplog év nuépoa OAlpews,
vnegaomioal cov TO dvopa ToL Oeov Takwp.

 ¢Eamooteldatl ool BorPetav €€ aylov kat €k
Ziwv avTtiA&Bolto oov.

4 pvnoOein maong Ovolag cov kat TO OAo-
KAUTWUA 00V Tiavatw. (Otapad ).

5 d¢n oot Kvplog kata v kapdlov oov kol
niaoov TV BovArv cov mAnwoatL.

¢ dyaAAlaodpeda €v T owTnElw oov Kal €v
ovopatt Kvplov @¢ov Nuav peyaAvvonoopeda.
niAnowoat Kvplog mavta tax altrjpatd oov.

7 vov éyvov 0t éowoe Koglog tov xolotov
avTOV" EMAKOVOETAL aVTOL ¢E ovEAVOL dyiov
avtoL: &v duvaotelaug 1) cwtneia g de&lag
avTov.

§ oUTOL €V AQHAOL KAl 00ToL €V (MToLg, THElS O¢
é&v ovopatt Kvgiov Oeov fuwv peyaAvvon-
ooueda.

° avtol ovvemodioOnoav kat émeoav, Nueig d&
avéotnuev kat dvweOwonuev.

10 Kvote, owoov tov BacAéa, kal Emdkovoov
MUV, év 1) av Nuéoa emkatecwpueda oe.

Salmeo 20
Eic to téAoc Ypaduoc tw Aavid.

2 Kvgte, év ) duvdpuel oov evpoavOnoetat 6
PaotAels kai €Ml T owTNElw oov dyaAAtdoeTal
oPodRAL.

S anv emBuulav NG kaEdlag avtov Edwkag
avt@ kat v 0éAnow tov xeléwv avtov ovk
gotépnoag avtov. (diapadua).

4 Ot mpoépbaocag avtov €v evAoylalg Xon-
0TOTNTOG, £€0NKAG ETIL TNV KEPAAT|V AVTOL OTéPa-
vov £k AtBov Tiiov.

5 CoMv MToaTo 0g, Kal €dwKag avtw, HA-
KQOTNTA NUEQWV €l alva alwvog.

6 peydAn 1 d06&a avtov év T cwTnEiw cov,
doEav Kkal peyadompémelav EmONOeLS €T’ avToV:

Stasis 2

Salmo 19
serva e grande il profitto.

1B Le inavvertenze, chi le discerne? Assolvimi dai
peccati nascosti.

' Anche dall'orgoglio salva il tuo servo perché su
di me non abbia potere; allora saro irreprensibile,
saro puro da grave peccato.

1>Ti siano gradite le parole della mia bocca; da-
vanti a te i pensieri del mio cuore, Signore, mia roc-
cia e mio redentore.

Al maestro del coro. Salmo. Di Davide.

2Ti risponda il Signore nel giorno dell'angoscia,
ti protegga il nome del Dio di Giacobbe.

*Ti mandi l'aiuto dal suo santuario e dall'alto di
Sion ti sostenga.

4Si ricordi di tutte le tue offerte e gradisca i tuoi
olocausti. (pausa)

5Ti conceda cio che il tuo cuore desidera, adem-
pia ogni tuo progetto.

¢Esulteremo per la tua vittoria, nel nome del no-
stro Dio alzeremo i nostri vessilli: adempia il Si-
gnore tutte le tue richieste.

7Ora so che il Signore da vittoria al suo consa-
crato; gli risponde dal suo cielo santo con la forza
vittoriosa della sua destra.

8 Chi fa affidamento sui carri, chi sui cavalli: noi
invochiamo il nome del Signore, nostro Dio.

?Quelli si piegano e cadono, ma noi restiamo in
piedi e siamo saldi.

'Da' al re la vittoria, Signore; rispondici, quando
t'invochiamo.

Al maestro del coro. Salmo. Di Davide.
2Signore, il re gioisce della tua potenza! Quanto
esulta per la tua vittoria!

3 Hai esaudito il desiderio del suo cuore,non hai
respinto la richiesta delle sue labbra. (pausa)

+Gli vieni incontro con larghe benedizioni, gli
poni sul capo una corona di oro puro.

>Vita ti ha chiesto, a lui 1'hai concessa, lunghi
giorni in eterno, per sempre.
¢Grande ¢ la sua gloria per la tua vittoria, lo rico-
pri di maesta e di onore,
19




I Salmi

70TL dwOoElg avTE eVAOYIAV €l alwva alwvog,
EVPEEAVEIS AVTOV €V XAQX HETX TOV TIQOOWTIOU
oov.

8 0TL 0 Paocidetg EATtiCet émti KOolov kat év @
éAéeLtov Yiotov ov un caAevon.

? evEeBein 1) xelo oov maot toig €xOQoic oov, 1M
de&lx 0oL €DOL TTAVTAG TOVG HLOOVVTAG O¢.

10 Onoeic avtovg el kAPavov movEog  eig
KQLQOV TOL TTROowWToL oov* KUpLog v 0gyT) avtov
oVVTAQRAEEL AUTOVE, KAL KATAQAYETAL AVTOUG
TTOQ.

T TOV KAQTIOV AUTWV ATO TG YN ATIOAELS Kal
TO OTEQUA AVTWV ATIO LIWV AVOQWTIWY,

2 6t EkAwvav el o0& kakd, deAoyloavto
POvAAG, aig ov pr) dOvwvTal oTHvaL

136t Onoelg avtovg VWToV: €V Tolg TeQLAolmoLg
OO0V ETOLHATELS TO TIQOOWTIOV AVTWV.

4 opwOnT, Kogte, év ) duvapel oov: dooplev
Kal PpaAovpev tag duvaoteiag oov.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia..

7 poiché gli accordi benedizioni per sempre, lo
inondi di gioia dinanzi al tuo volto.

8 Perché il re confida nel Signore: per la fedelta
dell' Altissimo non sara mai scosso.

’La tua mano raggiungera tutti i nemici, la tua
destra raggiungera quelli che ti odiano.

10 Gettali in una fornace ardente nel giorno in cui
ti mostrerai; nella sua ira li inghiottira il Signore, li
divorera il fuoco.

""Eliminerai dalla terra il loro frutto, la loro stirpe
di mezzo agli uomini.

12 Perché hanno riversato su di te il male, hanno
tramato insidie; ma non avranno successo.

1 Hai fatto loro voltare la schiena, quando contro
di loro puntavi il tuo arco.

14 Alzati, Signore, in tutta la tua forza: canteremo
e inneggeremo alla tua potenza.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 3

Salmo 21
Eic to tédog, vmep ¢ avtiAnpewe e
éwOwvnepatuoc tw Aavid.

20 ®edg, 0 Oedc pov, mEOoxes por tva Tl
EYKATEALTIEG [LE; HAKQAY ATO TNG 0WTNELIXG HOov
oL AGYOL TV TAQATITWHUATWY HOU.

30 Oedg pov, KeKQAEOUAL T)UEQAS, KAl OVK eloat-
KOVOT), Kal VUKTOG, Kal 0VK &lg &votav €UoL.

40U 0¢ év aylw katowkelg, 0 émawvog tov 'lo-
oanA.

5Tl ool NATHIOAV ol Tatépes NUWV, NATIOAY,
Kal €00V0wW avTOvS:

°TEOC ot Ekérpalav Kat éowbnoav, i oot NHA-
Toav Kat ov katnoxvvonoav.

7éyw 0¢ el okwANE kat ovk avOpwrog, dvet-
00¢ avOwTwV Kat eEovOevnua Aaov.

S mavteg ol OewEOLVTECG e EEEUVKTIOOAV U,
EAaANoav év xeldeowy, éktvnoav ke@aArv:

‘NAToev €ntit Kvplov, ovodobw avtov: cwodtw
avTov, 6t OéAeL avTOV.

00TL OV €l O EKOTTACAG HLE €K YAOTQOG, 1) EATIC
HOL &TIO HAOTWV TNG UNTEOG LoV

emt o€ EmeQOlenV €k pUNToag, €K Koiag un-
TG Hov Oed¢ pov el ov

12 u1) &mootng &t €uov, Ot DA Eyyvg, Ot
oUK £€0TLv 6 PonOav.

13 meQlekUKAwoAav pe pooxoL moAAol, Tavgot
TIOVEG TTEQLEOXOV e
20

Al maestro del coro. Su ”Cerva dell aurora”. Salmo.
Di Davide.

2 Dio mio, Dio mio, perché mi hai abbando-
nato?Lontane dalla mia salvezza le parole del mio
grido!

® Mio Dio, grido di giorno e non rispondi; di
notte, e non c'e tregua per me.

“Eppure tu sei il Santo, tu siedi in trono fra le lodi
d'Israele.

°In te confidarono i nostri padri, confidarono e tu
li liberasti;

¢a te gridarono e furono salvati, in te confidarono
e non rimasero delusi.

”Ma io sono un verme e non un uomo, rifiuto de-
gli uomini, disprezzato dalla gente.

§Si fanno beffe di me quelli che mi vedono, stor-
cono le labbra, scuotono il capo:

?"Si rivolga al Signore; lui lo liberi, lo porti in
salvo, se davvero lo ama!".

10Sei proprio tu che mi hai tratto dal grembo, mi
hai affidato al seno di mia madre.

T Al mio nascere, a te fui consegnato; dal grembo
di mia madre sei tu il mio Dio.

'2Non stare lontano da me, perché I'angoscia & vi-
cina e non c'e chi mi aiuti.

13 Mi circondano tori numerosi, mi accerchiano
grossi tori di Basan.




Kathisma III

“volEav €1 €uE TO OTOHA aVTWV WG Aéwv
aQMALWV Kal WQUOUEVOG.

5 woel Vdwo €EexVONV, Kol dleokoETioOn
TIAVTA T OOTA MOV, £yevr|On 1] kaEdlar pov woel
K1QOG TNKOUEVOS €V HEOW TNG KOG pov

10 ¢EnoavOn woel 60TEAKOV 1) IoXVS MOV, KAl 1
YAWOOA HOL KeEKOAANTAL T AAQUYYL LoV, Kat &ig
XOUV BavATOL KATYAYEC LE.

17 8TL eKUKAWOAV e KUVEG TOAAOL, ovvaywyT)
TIOVIQEVOUEVWV TIEQLETXOV HE, WQUEAV XELQAG
HOL KAt TTodag.

18 ¢EnolOunoav mavta @ 00T& pOL, avTol &
KATEVONOQV KAl €TEWDOV HE.

19 dLepeQloavTo Tt IHATIA MOV EXVTOLS KAl €Tl
TOV LHATIOUOV oV EBaAov KAT)QOV.

2 gv 8¢, Kogte, ur paxouvng v pondetdv pov
AT €U0V, elg TNV avTiAMiv pov medoxec.

2l gvoat &To Poppaiag TV PuXNV LoV, Kal €k
XELQOG KUVOG TNV LLOVOYEVT) Hov*

2 0oOV HE €K OTOHATOS A0VTOS Kal &TO
KEQATWY HOVOKEQWTWV TV TATEVWOLV HOV.

2Zdmyroopat 1o OVOUA 00V TolS AdeAPOILS LoV,
&v Héow éxkAnolac pvow oe.

%ol @ofovpevol tov Kvglov, atvéoate avtov,
arnav 1o oméopa lTakdp, dofdoate avtov, @o-
PnONTwoav avtov &mav to ortéoua loganA,

% OtL oUK €E0VdEVWOEV 0VdE MEOOWXOLoE TN
deNOEL TOL TMTWXOV, OVOE ATECTEEYPE TO MEOCW-
TIOV aQUTOV AT €U0V KAl €V TQ KEKQAYEVAL HE
TIEOG AVTOV ELOT|KOVOE HOV.

2 A0 00V O ETALVOG OV €V EKKAN Ol LeyAAT),
TAG eUXAC MOV ATOdWOW EVWTIOV TV (PO-
Pouvuévwy avTov.

7 @dryovtal mEVNTES Kal éumAnoOnoovtal, Katl
atvéoovot Koplov ol éxlnrovvteg avtdv: Cnoo-
vTaL al kadlat avTt@V g alwva alwvog.

% puvnodnoovral kal £moTEAPTIoOVTAL TIEOG
Kvglov mavta ta mégata NG yne kal mEOokvL-
VI|OOLOLV EVEOTIOV AVUTOD TAoAL Al TATOAL TV
£Ovav,

2 0t tov Kvplov 1) Baokela, kal avtog Oe-
omoleL tv €éBvv.

0 EPayov Kal TEOOEKVVTOAV TIAVTES Ol TIloVeg
NG VNG, £VATIOV AVTOD TOTIETOVVTAL TTAVTES Ol
KataPaivovteg eig ynv. kat 1) Ppuxr pov avto 0,

KAl TO OTEQUA MOV DOVAEVOEL AVTQ" AVAY-
veAnoetat 1@ Kvolw yevea 1] éoxopévn,

Zral avayyeAovot v dkatoovuVIV aVTOL Aa@
@ texOnoopévw, Ov énoinoev 6 Kopuoc.

Stasis 3

Salmo 21
14 Spalancano contro di me le loro fauci: un leone
che sbrana e ruggisce.

5Jo sono come acqua versata, sono slogate tutte
le mie ossa. Il mio cuore e come cera, si scioglie in
mezzo alle mie viscere.

1® Arido come un coccio e il mio vigore, la mia lin-
gua si e incollata al palato, mi deponi su polvere di
morte.

17Un branco di cani mi circonda, mi accerchia
una banda di malfattori; hanno scavato le mie mani
e i miei piedi.

18 Posso contare tutte le mie ossa. Essi stanno a
guardare e mi osservano:

si dividono le mie vesti, sulla mia tunica get-
tano la sorte.

2 Ma tu, Signore, non stare lontano, mia forza,
vieni presto in mio aiuto.

I Libera dalla spada la mia vita, dalle zampe del
cane 1'unico mio bene.

2 Salvami dalle fauci del leone e dalle corna dei
bufali. Tu mi hai risposto!

2 Annuncero il tuo nome ai miei fratelli, ti lodero
in mezzo all'assemblea.

*Lodate il Signore, voi suoi fedeli, gli dia gloria
tutta la discendenza di Giacobbe, lo tema tutta la
discendenza d'Israele;

% perché egli non ha disprezzato né disdegnato
l'afflizione del povero, il proprio volto non gli ha
nascosto ma ha ascoltato il suo grido di aiuto.

?*Da te la mia lode nella grande assemblea; scio-
gliero i miei voti davanti ai suoi fedeli.

71 poveri mangeranno e saranno saziati, lode-
ranno il Signore quanti lo cercano; il vostro cuore
viva per sempre!

28 Ricorderanno e torneranno al Signore tutti i
confini della terra; davanti a te si prostreranno tutte
le famiglie dei popoli.

2 Perché del Signore ¢ il regno: e lui che domina
sui popoli!

30 A lui solo si prostreranno quanti dormono sotto
terra, davanti a lui si curveranno quanti discen-
dono nella polvere; ma io vivro per lui,

3]o servira la mia discendenza. Si parlera del Si-
gnore alla generazione che viene;

% annunceranno la sua giustizia; al popolo che
nascera diranno: "Ecco 1'opera del Signore!"
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Salmo 22
YaAuoc to Aavibd.

Kvoloc motpatvel pe kat ovdév pe VoTeQT|OEL

2 elg TOMOV XAONG, €Kel He KATEOKT|VWOEY, €l
DOaTOg avamavoews EE£0QeE L,

v Puxnv pov éméotoeev. wdNyNoé e emi
To{Bovg dukalooV VNG EVEKEV TOD OVOUATOS AVTOV.

+Eov yap kat oevbw év péow oktag Oavatov,
oV ofnonoopat kakd, OTLoL et EUOL £l 1) QALB-
d0¢ ooV Kkal 1) Paxtnola oov, avtal pe ek e-
oav.

> Nroipaoag évamov pov todmnelav, éfeva-
vtiag Twv OAPOVTWY pe EAlmavag ev éAalw TV
KEPAANV LoV, Kal TO moTtELdv oov pebvokov pe
WOEL KQATIOTOV.

o kat 10 éAedc ooL KATAdLWEEL UE TTATAS TAG
NHEQag ¢ CwMS MOV, KAL TO KATOUKELV HE €V Ok
Kvoplov el paxpdtnta pegv.

Salmo 23
YaAuoc tw Aavid' e utac Zappatwv.

Tov Kuvpiov 1 yn kal 10 mANjowpa avTng, 1)
OlKOLUEVN KAL TTAVTES OL KATOLKOVVTEG €V aUTH).

2avtog €t Oadaocowv E0epeAlwoey avtVv Kal
ETIL TOTAU@YV NTOIHATEV AVTI)V.

*1ic dvaprioetat elg 10 dpog ToL Kvplov kal tig
otoetat év T0nw dyiw avtov;

*dBwoc xepol kat kabaog T KaEdla, 0 ovK
EAaPev €ml pataiw TV PuxnVv avtov kal ovk
WpooeV €Mt dOAW TQ MANCiOV AvTOV.

So0Tog ANetat evAoyiav mapa Kvuplov kat éAe-
NUoOoVLVNV Tt B0 CWTNEOS AVTOD.

¢ abtn 1 yevea (nrovviwv tov Kvgov, (n-

TOUVTWV TO TEOOWTOV ToL Oeov  lakwf.
(OupaAua).
7 apate mOAaG, ol agxovteg UMWV, Kol

EmaeOnte, MOAaL alwvioy, kat eloeAevoetat O Pa-
O VG T1G DOENG.

1tig éotv oUTog O Pacidevg g dOEng; Kvotog
KQatalog kat Odvvatdg, Kivpwog duvvatog év
TIOAE L.

% apate mUAaG, ol apxovteg VWY,
EmdoOnTe, MOAaL alwvioy, kat eloeAevoetal 6 Ba-
oAevg NG dOENG.

01i{c ¢oTrv oUTOC O Pacidelg g d6Eng; Kvolog
TV DUVAHEWV AUTOC €0TLV O PactAevg g dOENG.

Ao&a... Karvov... AAAnAovia..

Kol

22

Salmo. Di Davide.

Il Signore ¢ il mio pastore: non manco di nulla.

2Su pascoli erbosi mi fa riposare, ad acque tran-
quille mi conduce.

’ Rinfranca 1'anima mia, mi guida per il giusto
cammino a motivo del suo nome.

* Anche se vado per una valle oscura, non temo
alcun male, perché tu sei con me. Il tuo bastone e il
tuo vincastro mi danno sicurezza.

>Davanti a me tu prepari una mensa sotto gli oc-
chi dei miei nemici.Ungi di olio il mio capo; il mio
calice trabocca.

¢S, bonta e fedelta mi saranno compagne tutti i
giorni della mia vita, abiterd ancora nella casa del
Signore per lunghi giorni.

Di Davide. Salmo .

Del Signore e la terra e quanto contiene: il
mondo, con i suoi abitanti.

2E lui che I'ha fondato sui mari e sui fiumi I'ha
stabilito.

*Chi potra salire il monte del Signore? Chi potra
stare nel suo luogo santo?

*Chi ha mani innocenti e cuore puro, chi non si
rivolge agli idoli, chi non giura con inganno.

> Egli otterra benedizione dal Signore, giustizia
da Dio sua salvezza.

¢Ecco la generazione che lo cerca, che cerca il tuo
volto, Dio di Giacobbe. (pausa)

7 Alzate, o porte, la vostra fronte, alzatevi, soglie
antiche, ed entri il re della gloria.

8 Chi & questo re della gloria? Il Signore forte e
valoroso, il Signore valoroso in battaglia.

° Alzate, o porte, la vostra fronte, alzatevi, soglie
antiche, ed entri il re della gloria.

10Chi & mai questo re della gloria? Il Signore degli
eserciti ¢ il re della gloria.
Gloria... ora e sempre... Alleluia
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Salmo 24

Kathisma IV

Stasis 1

Salmo 24
YaAuoc T Aavibd.

ITooc o¢, Kvpte, oa v Puxnv pov, 6 Oedg
pov.

2é¢mi oot mémolBa un katatoxvvOeinv, unode ka-
tayeAaodtwodyv pe ol €x0potl pov.

PKal YoQ MAVTEG ol UTOUEVOVTEG O€ OV UM Ka-
taoxvvOwoy: aloxvvONTWoav oL AVOHOLVTEG
dlakevng.

‘1o 6dovg oov, Kvgle, yvwoloov pot, kat tag
toifovg oov dIdAEOV pe.

> 00N ynodv pe Emi v aAnBeidv oov kal
dOAEOV peg, OTL OV el 6 Oeog 6 owWTN HoV, Kal o
vrtépeva OANV TV fpéoa.

° uvnodnTL twv oktopwv cov, Kogte, kat ta
€Aén oov, OTL ATO TOL AWVOG eloLy.

7 ApaQTIAG VEOTNTOS MOV Kol &YVolxg Hov Hr)
Hynoong: kata to éAedc oov pvrjodnti pov, ov,
évekev xonototntog oov, Koote.

§ xonotog kat evONG 6 Koprog: dux tovto voplo-
OetroeL ApAQTAVOVTAC €V 00.

o 0dnynoel moaelc év kploel, dWAEel mEaelg
0d0U¢ avTOV.

0 ntaocan at 06dotl Kvptov €Aeog kat aAnOewa tolg
éxCntovot TV dxONKNV avToL Kat T pPaQTLOL
avToL.

T évekev TOL OVOUATOS oov, Kvote, kal iAdor) )
AUAQTIX LoV, TOAAT) YAQ €0TL.

2 tic éotv avOpwmog O @ofovuevoc TOV
Kvpov; vopoOetioet avte €v 0dw, 1) foetioato.

51 Puxn avtov év ayabolc avAlodnoetal, katl
TO OTEQUA AVTOV KAT)QOVOUT|OEL YTV

“koataiwpa Kvolog twv @opovpévav avtov,
Kai 1) dia@nkn avtov dnAwoeL avTolc.

ot opOaAuol pov dux tarvtog mEog tov Kvgtov,
OTL aTOC EKOTIAOEL €K TTAYDOG TOVG TTOdAG HOV.

1o ¢niBAeov ém’ eue kat éAénodv pe, Ot povo-
YEVING Kal MTwyx0OG EL €Y.

7at OAlPelg e kaEdlag pov EmANOvVOoav:
€K TV AVAYKQOV HOL EEQYayE He.

18 {de v tamelvwotv Hov Kal TOV KOTIOV Hov
KAl APEC TAOAS TAS AUAQTIAG HOU.

191{de Tovg €xOp0VG Hov, OTL EMANOVVONoav Katl
HIOOG ADIKOV EUIOTOAV LE.

20 LAaEOV TNV PUXTV OV Kal QLoAL pe un Ka-
tatoxvvOelny, ot Ao Emi O€.

Di Davide.
A te, Signore, innalzo I'anima mia,

2mio Dio, in te confido: che io non resti deluso!
Non trionfino su di me i miei nemici!

*Chiunque in te spera non resti deluso; sia deluso
chi tradisce senza motivo.

“Fammi conoscere, Signore, le tue vie, insegnami
1 tuoi sentieri.

> Guidami nella tua fedelta e istruiscimi, perché
sei tu il Dio della mia salvezza; io spero in te tutto
il giorno.

¢ Ricordati, Signore, della tua misericordia e del
tuo amore, che e da sempre.

71 peccati della mia giovinezza e le mie ribellioni,
non li ricordare: ricordati di me nella tua misericor-
dia, per la tua bonta, Signore.

#Buono e retto ¢ il Signore, indica ai peccatori la
via giusta;

?guida i poveri secondo giustizia, insegna ai po-
veri la sua via.

10Tutti i sentieri del Signore sono amore e fedelta
per chi custodisce la sua alleanza e i suoi precetti.

! Per il tuo nome, Signore, perdona la mia colpa,
anche se e grande.

2C'e un uomo che teme il Signore? Gli indichera
la via da scegliere.

15 Egli riposera nel benessere, la sua discendenza
possedera la terra.

1411 Signore si confida con chi lo teme: gli fa cono-
scere la sua alleanza.

5I' miei occhi sono sempre rivolti al Signore, e lui
che fa uscire dalla rete il mio piede.

*Volgiti a me e abbi pieta, perché sono povero e
solo.

7 Allarga il mio cuore angosciato, liberami dagli
affanni.

'® Vedi la mia poverta e la mia fatica e perdona
tutti i miei peccati.

19 Guarda i miei nemici: sono molti, e mi dete-
stano con odio violento.

20 Proteggimi, portami in salvo; che io non resti
deluso, perché in te mi sono rifugiato.
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2L akakol kal €00elg €KOAA@WVTO ot Ot
vriéuewva og, Kogte.
2 Avtowoat, 6 Oedg, Tov ToganA &k maowv twv

OAlpewv avToU.

Salmo 25
Tov Aawid.

Koitvov pe, Koo, 0t éyw €v dxakia pov émo-
oevOnV kat énmi @ Kuplw EAmiCwv, ov un
&oBevrow.

2dokipaoov pe, Kogte, kal melpaodv pe, moow-
OO0V TOUG VEQQEOUS MOV Kal TV kadiav pov.

30TL TO €Aedg 00V KATEVAVTL TV 0POAAN@Y
Hov 0Tl kal evneéotnoa &v T aAnOela oov.

“ovk ékdOioa petax ovvedELOL HATALOTNTOG Kol
HETX TAXQAVOUOVVTWYV OV U] eloéA0w

S éutonoa éxkAnoiov mTovnEELOUEVOY KAl et
aoePwv ov 1) kabiow.

¢ vipouat €v &Bgolg Tag XERAS HOL Kal Ku-
KAwow 0 Buoxotpdv oov, Koote,

7ToL akovoal pE PWVNG alvéoews oov kal Ot-
nynoacOat mavta 1@ Bavpdoix oov.

8 Kbote, Nyamnoa evmEémelav olkov oov kal
TOTIOV OKNVWOHATOG dOENS TOvL.

7 1) oLVATIOAEOT)G pHETa ATEPB@V TV PUXTV oL
Kal HETX AvOR@V alpdtwV TV Cwnjv Hov,

0 @v év xeoolv avopiat 1) defx avtwv
EMAN00N dwowv.

T éyw 0t €v axaxia pov €moevOnv: Avtowoal
He Kat EAénoov pe.

126 movg pov £otn év eVOVTNTL €V EkkAnoiaig
evAoYNow og, Kopte.

Salmo 26
Tov Aavid* mpo tov xpLoOnvat.

Kvp10g pwtiopog pov kat ot pov: tiva Qo-
pnOnoouay, Kogtlog vmegaomiotnc T Cwrg pour
ATO Tivog delALdow;

2év 1 €yyllewv €1 EpE KAKOLVTAG TOV (payELV
TG 0Aokag pov, ol OAPovtéc pe kal ot €xOpotl
Hov, avtol nobévnoav kat émeoav.

Séav magataéntal €1 EuE mapeUPOoAT), oL po-
pnOnoeTal 1) kaEdia pov éav Emavaotn ém’ Eue
TOAeHOG, év o éyw EATCw.

4 plav noaunv o Kvplov, tavtnv €xin-
TNOW* TOL KATOLKELY He €V olkw Kvplov maoag tag
Nuéoac te Cwng Hov, Tov Bewelv e TV TEQ-
rivotnta Kvptov kat émokénteocOat tov vaov tov
&ylov avTo.

> OtL EkQué pe €v oknvr) avTtov év Muéoa
KAKWV U0V, €0KEMAOE HE &€V AMOKQUPW TNG
24

2 Mi proteggano integrita e rettitudine, perché in
te ho sperato.
220 Dio, libera Israele da tutte le sue angosce.

Di Davide.
Fammi giustizia, Signore: nell'integrita ho cam-
minato, confido nel Signore, non potro vacillare.

2 Scrutami, Signore, e mettimi alla prova, raffi-
nami al fuoco il cuore e la mente.

3La tua bonta e davanti ai miei occhi, nella tua
verita ho camminato.

“Non siedo con gli uomini falsi e non vado con
gli ipocriti;

°odio la banda dei malfattori e non siedo con i
malvagi.

¢Lavo nell'innocenza le mie mani e giro attorno
al tuo altare, o Signore,

7 per far risuonare voci di lode e narrare tutte le
tue meraviglie.

8 Signore, amo la casa dove tu dimori e il luogo
dove abita la tua gloria.

’Non associare me ai peccatori né la mia vita agli
uomini di sangue,

10 perché vi ¢ delitto nelle loro mani, di corru-
zione e piena la loro destra.

"Ma io cammino nella mia integrita; riscattami e
abbi pieta di me.

2]l mio piede sta su terra piana; nelle assemblee
benediro il Signore.

Di Davide.

Il Signore & mia luce e mia salvezza: di chi avro
timore? Il Signore e difesa della mia vita: di chi avro
paura?

?Quando mi assalgono i malvagi per divorarmi
la carne, sono essi, avversari e nemici, a inciampare
e cadere.

3Se contro di me si accampa un esercito, il mio
cuore non teme; se contro di me si scatena una
guerra, anche allora ho fiducia.

*Una cosa ho chiesto al Signore, questa sola io
cerco: abitare nella casa del Signore tutti i giorni
della mia vita, per contemplare la bellezza del Si-
gnore e ammirare il suo santuario.

°> Nella sua dimora mi offre riparo nel giorno
della sventura. Mi nasconde nel segreto della sua




Kathisma IV

OKNVTG aLTOV, €V TETEA DPWOE LLE.
°Kkal VOV 100V UPpwoe keaArv pov ém’ €x000vg

pov ékVUkAwoa kat €é0voa &v T oKNvi) avToL

Quoiav aAdaAaypov, aoopat kat Paiw o Kuoiw.

7 eloakovoov, Koote, ¢ @wvnc pov, 1g
Eékpalar EAENOOV Ue Kal El0AKOVOOV HOU.

§ ool elmev 1) kaEdla pov €€elntnoé oe To
MEOCWMAOV oV TO TMEOowmoOv oov, Koote, (n-
Tow.

o un AmooTEEPNG TO TEOOWTIOV OOV ATt €U0V
KAl p1) €kKALVIG €V 00Yn Ao ToL dOVAOL Cov*
Bon0dg pov yevov, pr AMOoKOEAKIONG UE KAl L)
gyrataAinng pe, 0 Oedg, 6 owTE Hov.

108TL O MATI)O MOV KAL 1] UI)TNO MOV EYKATEALTIOV
e, 6 d0& Kvplog mpooeAdPeto pe.

1 vopoOétnodv pe, Koote, év ) 60w oov kat
001 ynoov pe &v toifw evBeia éveka twv ExOowv
pouv.

2 un mapad@g pe eic Ppuxag OAPOVTOV pe, 6T
EMAVEOTNOAV HOL LAQTLEES ADIKOL, Kl épevoato
N aduwkia EavTr).

5 motevw tov ety T ayaba Kuvplov &v yn
CovTtwv.

4 Omouewvov tov Kvplov: avdiCov, kat koatat-
oVoOw 1) kaEdila oov, kal vtopevov Tov Kvplov.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

Stasis 2

Salmo 27
tenda, sopra una roccia mi innalza.

¢ E ora rialzo la testa sui nemici che mi circon-
dano. Immolero nella sua tenda sacrifici di vittoria,
inni di gioia cantero al Signore.

7 Ascolta, Signore, la mia voce. Io grido: abbi
pieta di me, rispondimi!

¢1l mio cuore ripete il tuo invito: "Cercate il mio
volto!". Il tuo volto, Signore, io cerco.

° Non nascondermi il tuo volto, non respingere
con ira il tuo servo. Sei tu il mio aiuto, non la-
sciarmi, non abbandonarmi, Dio della mia sal-
vezza.

"Mio padre e mia madre mi hanno abbandonato,
ma il Signore mi ha raccolto.

" Mostrami, Signore, la tua via, guidami sul retto
cammino, perché mi tendono insidie.

2Non gettarmi in preda ai miei avversari. Contro
di me si sono alzati falsi testimoni che soffiano vio-
lenza.

13Sono certo di contemplare la bonta del Signore
nella terra dei viventi.

14 Spera nel Signore, sii forte, si rinsaldi il tuo
cuore e spera nel Signore.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 27
Tov Aaid.

ITpoc o€, Kvote, éxékpala, 0 Oedc pov, un ma-
QACIWTNONG AT €OV, UITIOTE TAQATLWTINOT)G
AT €UoL kail opolwwOToopal Toig kataPaivovoly
£1C AAKKOV.

2eloAKOVOOV TNG PWVTS TNG DENTEWS HOL &V TR
déeoDal pe mEog o¢, v T aigetv pe XeAS Hov
TIOOG VAXOV ArYLOV OO0U.

3 U1) OUVEAKVOT)G HETA AHAQTWAWV TNV PuXIV
HOL Kal peta €oyalopévwy adukiav ur) ovva-
TOAEONG HE TV AAAOUVTWV EQNVIV HETX TQV
TANOIOV aUTWV, KAKAX O& €V TAlS Kapdlag avtwv.

4d0g avtolg, Kopte, kata ta égya avtav kal
KATA TNV TIoVNeiav TV EMITNOEVHATOV avT@V:
KATX TX €0YX TWV XEWWV aLTWV 00G avTolg,
ATOO0C TO AVTATIOdOHA AVTWV AVTOLG.

50tL ov ovvnkay eig T égya Kvplov kat eig tax
£QYQ TV XERWV aVTOL" KB eAgls avTOLG Kal OV
L) olkodounoels avTovG.

¢ evAoyntog Koplog, 61t elorovoe NG Qwvng
TG OENTEWS HOU.

Di Davide.
A te grido, Signore, mia roccia, con me non ta-
cere: se tu non mi parli, sono come chi scende nella
fossa.

2 Ascolta la voce della mia supplica, quando a te
grido aiuto, quando alzo le mie mani verso il tuo
santo tempio.

3 Non trascinarmi via con malvagi e malfattori,
che parlano di pace al loro prossimo, ma hanno la
malizia nel cuore.

*Ripagali secondo il loro agire, secondo la mal-
vagita delle loro azioni; secondo le opere delle loro
mani, rendi loro quanto meritano.

>Non hanno compreso l'agire del Signore e 1'o-
pera delle sue mani: egli li demolira, senza piu rie-
dificarli.

¢Sia benedetto il Signore, che ha dato ascolto alla
voce della mia supplica.
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I Salmi

7Kvbptog Fon0og pov kol UteQao o TG HOv® ETT
avTE NAToEeV 1] kaEdia pov, kat £Bondnony, kat
avéBaAev 1) 04oE pov: kal €k OeAr|uatog pov é€o-
HoAoyrjoopat avTe.

s Kvlog kpataiwpa 1ov Adov avtoL kal UTteQa-
OTUOTNG TWV OWTNEIWV TOL XQLOTOL AVTOL €0TL

Y 0WOo0V TOV AadV 00U Kal eDAGYNOOV TV KAT)-
QoOVoulav 0oL Kal TOIHAVOV aUTOVG KAl €mMaQov
avToUG €wg TOL alVog.

Salmo 28
YaAuoc tw Aavid- é€odiov oxnvne.

Evéyrate @ Kugiw, viot Oeov, évéykate @
Kvpiw viovg kouwv, évéykate o Kuplw d6Eav kat
TIUTV,

2 ¢véykate 1 Kvplw d0&av ovopatt avtov,
nipookvvnoate T Kugiw £v avAT) ayla avtov.

> pwvn) Kuptov émi twv 0ddtwv, 6 Beog g
00ENG ¢BpdvInoe, Kvplog émi UdATWVY MOAAWV.

*pwvt) Kuplov év toxvi, pwvr) Kvpiov év peya-
Aomemela.

5 pwvr) Kvptov ovvrtpifovtog kédpovg, kal ov-
vroipet Kvglog tag kédpouvg tov ABavou

Sxal AemMTLVEL AVTAG WG TOV HOOXOV TOV Alfar-
VOV, KAl O NYAmnUEVOS WG VIO LOVOKEQWTWV.

7pwvn Kvplov dakomtovtog @AGya ueog,

§ pwvn Kuvplov ovooeiovtog éonuov kat ovo-
oetoet Koplog v €onuov Kdodnc.

? pwvr) Kuvglov katagrtilopévn éAdgoug, xal
AmokaAUPeL dDQUHOVG KAl €V T VAQ aVTOL TG
TIc AéyeLdo&av.

10KVQL0G TOV KATAKAVOHOV KATOLKLEL, Kol KX-
Oteltat Kvglog Baoidels eig tov alwva.

1 Koplog loxvv @ Aaq avtov dwoet, Koglog
EVAOYNOELTOV AQOV AVTOV €V €LQNVT).

Salmo 29
Eic t0o téAoc” YpaApoc womne tov eykaviopov
700 oikov* Aavid.

2Tpwow oeg, Koote, otL OéAaféc pe kal ovk
e0@oavagc Toug €x0000G oL €1t EUE.

3Kvote 6 @edc pov, éxékpala mEOg 0¢, Kal lAow
pe

+Koote, avryyaryeg €€ &dov v Puxrv pov, éow-
O4G HE ATO TWV KATAPALVOVTWV €1¢ AAKKOV.

SPdAate 1@ Kuolw, ot 6otot avtov, kal ¢éEopo-
AoyeloOe ) pvnun g aylwovvng avtov:

6 6tL 00V €V T OvpE avToy, Kat Cwr) €V T
éomépac  avAoONoeTaL
KAQUOHOC katl €l TO MEwWl ayaAAlaoic.
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OeAnuatt avtovr TO

711 Signore € mia forza e mio scudo, in lui ha con-
fidato il mio cuore. Mi ha dato aiuto: esulta il mio
cuore, con il mio canto voglio rendergli grazie.

8 Forza e il Signore per il suo popolo, rifugio di
salvezza per il suo consacrato.

?Salva il tuo popolo e benedici la tua eredita, sii
loro pastore e sostegno per sempre.

Salmo. Di Davide.
Date al Signore, figli di Dio, date al Signore gloria
e potenza.

?Date al Signore la gloria del suo nome, prostra-
tevi al Signore nel suo atrio santo.

*La voce del Signore e sopra le acque, tuona il
Dio della gloria, il Signore sulle grandi acque.

“La voce del Signore ¢ forza, la voce del Signore
e potenza.

°>La voce del Signore schianta i cedri, schianta il
Signore i cedri del Libano.

¢ Fa balzare come un vitello il Libano, e il monte
Sirion come un giovane bufalo.

7La voce del Signore saetta fiamme di fuoco,

#la voce del Signore scuote il deserto, scuote il Si-
gnore il deserto di Kades.

°La voce del Signore provoca le doglie alle cerve
e affretta il parto delle capre. Nel suo tempio tutti
dicono: "Gloria!".

1011 Signore e seduto sull'oceano del cielo, il Si-
gnore siede re per sempre.

1111 Signore dara potenza al suo popolo, il Signore
benedira il suo popolo con la pace.

Salmo. Canto per la dedicazione del tempio. Di Da-
vide.

2Ti esaltero, Signore, perché mi hai risollevato,
non hai permesso ai miei nemici di gioire su di me.

3 Signore, mio Dio, a te ho gridato e mi hai gua-
rito.

*Signore, hai fatto risalire la mia vita dagli inferi,
mi hai fatto rivivere perché non scendessi nella
fossa.

> Cantate inni al Signore, o suoi fedeli, della sua
santita celebrate il ricordo,

¢ perché la sua collera dura un istante, la sua
bonta per tutta la vita. Alla sera ospite ¢ il pianto e
al mattino la gioia.




Kathisma IV

7 eyw d¢ elma €v ) evONVia povr oL un oa-
AevO@ €lg TOV alva.

8 Koote, év 10 OeAnuati cov magéoxov T
KAAAEL pov dvvauy dréotoedag d¢ 10 MEOCW-
7oV o0oL Kal EyevrOnv tetapayévog.

? mpog o¢, Koole, kexpdlopal, kal mEOG TOV
®¢ov pov denbnoouat.

Ui wpédea év 1@ alpatt Hov &v T Kata-
Patvewv pe elg duaxpOopav; ur éEopoAoynoetal
OO0l XOUG 1] avayyeAel TV dAN0eidv oov;

1 flrovoe Koplog, kat MAénoé pe, Kooglog
&yevnOn pondog pov.

2 ¢otoeag TOV KOTETOV HOL €IS XAQAV €HOL,
dLéponéac tov odKKOoV HOL Kal TeQLECWOAS He
e0EEOCLVNY,

15 6mwe av PAAn oot 1] d0Ea pov Katl oV W1 Ka-
tavuyw. Kogte 6 ®edc pov, eig tov alwva éEopo-
Aoynoouat oot

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

Stasis 3

Salmo 30
7Ho detto, nella mia sicurezza: "Mai potro vacil-
lare!".

8 Nella tua bonta, o Signore, mi avevi posto sul
mio monte sicuro; il tuo volto hai nascosto e lo spa-
vento mi ha preso.

? A te grido, Signore, al Signore chiedo pieta:

10"Quale guadagno dalla mia morte, dalla mia di-
scesa nella fossa? Potra ringraziarti la polvere e pro-
clamare la tua fedelta?

1" Ascolta, Signore, abbi pieta di me, Signore,
vieni in mio aiuto!".

12 Hai mutato il mio lamento in danza, mi hai
tolto I'abito di sacco, mi hai rivestito di gioia,

15 perché ti canti il mio cuore, senza tacere; Si-
gnore, mio Dio, ti rendero grazie per sempre.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 3

Salmo 30
Eic to téAdoc” Ypaduoc tw Aavid ékotdoewc.
2Emtt oot, KVgte, AToa, un kataoxvvOeinv eig
TOV alwvar €v 11 dkaloovvT) oov Quoal pe Kal
€€eAov pe.

3 KALVOV TQOG He TO OUG OO0V, TAXLVOV TOL
€EeAéoOal per yevou pot eig Oeov OEQAOTOTNV
Kal €lg 0lKOV KATAPUYTS TOL owoal Ue.

+OTL KQATALWUA HOL KAl KATAPLYT] HOL €l oV
Kal évekev TOL OVOHATOC 00U OdNYNOELS e Kal
dx0péelg pe

S ¢fatelg pe éx mayldog tavtng, Mg ékeuipdv
pot, 8tL ov el 0 tepaoToTg pov, Kvgte.

° elg X€lpAG OV MAXEAONOOHAL TO TTVELUA IOV
EAvtowow pe, Koote 6 ®eog thc dAnOelac.

7¢ulonoag ToLg AAPLARTOOVTAG LATALOTNTAG
dlakevng &yw d¢ et T Kuplw NAToa.

8 dyaAAlaoopat kal ev@EavOrjoopat i T
€AéeL oov, OTL €meldeg TV TaTtelvwoty pov, éow-
0QG €K TV AvayK@V TV PuXIV Lov

’ Kal o0 OUVEKAELOAGS He elg Xelpag €xOowv,
£0TNOAG €V €VELXWEW TOLS TIOdAG HOV.

0¢Aénoov pe, Koote, 6t OABopar étapaxon év
Ouu 6 0POAALOGS pov, 1) PuXT) HOL Kal 1) YAoTHQ
pov.

1 otL ¢E€ALTeY év 0dVVN 1) Cwn) OV Kal T €11
Hov €v otevayuolsr Nodévnoev év mrwyela 1
loXUG MOV, KAl Tt 00T& ov ETapdxOnoav.

2 apa mavtag Toug €X000Ug pov &yeviOny o-

Al maestro del coro. Salmo. Di Davide.
2In te, Signore, mi sono rifugiato, mai saro de-
luso; difendimi per la tua giustizia.

3Tendi a me il tuo orecchio, vieni presto a libe-
rarmi. Sii per me una roccia di rifugio, un luogo for-
tificato che mi salva.

“Perché mia rupe e mia fortezza tu sei, per il tuo
nome guidami e conducimi.

>Scioglimi dal laccio che mi hanno teso, perché
sei tu la mia difesa.

¢ Alle tue mani affido il mio spirito; tu mi hai ri-
scattato, Signore, Dio fedele.

7Tu hai in odio chi serve idoli falsi, io invece con-
fido nel Signore.

8 Esultero e gioiro per la tua grazia, perché hai
guardato alla mia miseria, hai conosciuto le ango-
sce della mia vita;

°non mi hai consegnato nelle mani del nemico,
hai posto i miei piedi in un luogo spazioso.

10°Abbi pieta di me, Signore, sono nell'affanno;
per il pianto si consumano i miei occhi, la mia gola
e le mie viscere.

11Si logora nel dolore la mia vita, i miei anni pas-
sano nel gemito; inaridisce per la pena il mio vigore
e si consumano le mie ossa.

2Sono il rifiuto dei miei nemici e persino dei miei
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I Salmi

veldog Kal Tolg Yeltool pov o@odoa, kal Qopog
TOLG YVWOTOIG HOL: oL Oewpovvteg pe EEw Epuyov
ATt €uov.

B EgmeAnoOnv  woel VEKQOS ATO  Kadlag,
£yevnOnv woel okeDLOG ATTOAWAOG.

1L kovoa POYov MTOAAQY TAQOKOVVTWV K-
KAOOev' év T €ruovvaxOnvatr avtouvg dpo Em
gue tov AaBetv v Puxnv pov éBovAevoavto.

5 ¢yw 0¢ émt ool NAToa, Koote, eimar ov el 0
®eog pov.

10 &v taig xepot oov ot kANpol pov* puoat pe €k
XEWQOG €X00WV HOL Kal €K TV KATADIWKOVTWVY
LLE.

17 ¢mipavov 10 MEOOWTIOV OOV €Tl TOV dOVAGV
OO0V, OWOOV e &V TQ EAéeL oOU.

18 Koote, p1 katawoyvvOelnv, Ot €émekade-
oaunv oe atoxvvOelnoav ol doefelg kal Kata-
x0emoav eig &dov.

Y dAada yevnOntw ta xelAn to doAwx tax Aax-
AoVt KAt TOL Okalov avopiav €v UrmeQn-
pavia Kat E£0vdevaoEL.

2 g MOAL T0 MANOOC TNG XENOTOTNTOC COV,
Kvote, Mg &xouag toig poPovuévols oe, €Eelo-
Yaow tolg EATtiCovowy T o€ Evavtiov TV viwv
TV &avOQWTWV.

2 katakQUYPElS avTovg €V ATIOKQUPW TOL
TIEOOWTOL OOV ATO TAQAXTS AvOQWTwV, OKe-
TIACELS AVTOVG €V OKNVI) &ATO AvTIAoYIaG YAwO-
owv.

2 evAoyNnTog Kvglog, 8Tt é0avpaotwoe to éAeog
avTOL &V TTOAEL TTEQLOXNG.

2 éyw O¢ elma €v 1) EKOTAOEL OV ATLEQOLH AL
ATIO TEOTWTIOL TWV OPOAAUWY TOL. dLX TOUTO
elONKOLOAG TNG PWVTC TG DENTEWS OV &V TQ Ke-
KQOYEVAL UE TIEOG OE.

% dyammoate tov Koglov mdvrteg ot 6olot
avtov, 6t aAnBelag éxlnrel Kvplog kat avrarmno-
ddWOL TOIG TEQLOTWS TIOLOVOLY VTTEQNPAVIAY.

2 avdplleoBe, kal kpatatovoBw 1 KaEdlx
VU@V, TAavTeg ol EATtiCovteg émt Koglov.

Salmo 31
Tw Aavid’ ovvécsewg.

Makagiot v apédnoav at dvoplat kat v Eme-
KaAv@Onoav at apagtiar

2 HAKAQLOG Av1)Q, @ 0oL un Aoyiontar Kvpiog
apaTioy, OLDE E0TLV €V T OTOUATL AVTOL DOAOG.

30t éotynoa, émaAawdn T 00TA OV ATIO TOV
KQACewv pe OANV TV 1péoav:

40T NMUéQag Kkal VUKTOG ERaQuvOn €m’ Eue 1
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vicini, il terrore dei miei conoscenti; chi mi vede per
strada mi sfugge.

13Sono come un morto, lontano dal cuore; sono
come un coccio da gettare.

14 Ascolto la calunnia di molti: "Terrore all'intor-
no!", quando insieme contro di me congiurano, tra-
mano per togliermi la vita.

'>Ma io confido in te, Signore; dico: "Tu sei il mio
Dio,

i miei giorni sono nelle tue mani". Liberami
dalla mano dei miei nemici e dai miei persecutori:

7sul tuo servo fa' splendere il tuo volto, salvami
per la tua misericordia.

18 Signore, che io non debba vergognarmi per
averti invocato; si vergognino i malvagi, siano ri-
dotti al silenzio negli inferi.

1 Tacciano le labbra bugiarde, che dicono inso-
lenze contro il giusto con orgoglio e disprezzo.

2 Quanto e grande la tua bonta, Signore! La ri-
servi per coloro che ti temono, la dispensi, davanti
ai figli dell'uomo, a chi in te si rifugia.

2'Tu li nascondi al riparo del tuo volto, lontano
dagli intrighi degli uomini; li metti al sicuro nella
tua tenda, lontano dai litigi delle lingue.

22Benedetto il Signore, che per me ha fatto mera-
viglie di grazia in una citta fortificata.

% Jo dicevo, nel mio sgomento: "Sono escluso
dalla tua presenza". Tu invece hai ascoltato la voce
della mia preghiera quando a te gridavo aiuto.

2 Amate il Signore, voi tutti suoi fedeli; il Signore
protegge chi ha fiducia in lui e ripaga in abbon-
danza chi opera con superbia.

25 Sjate forti, rendete saldo il vostro cuore, voi
tutti che sperate nel Signore.

Di Davide. Maskil.

Beato I'uomo a cui ¢ tolta la colpa e coperto il pec-
cato.

?Beato 1'uomo a cui Dio non imputa il delitto e
nel cui spirito non e inganno.

*Tacevo e si logoravano le mie ossa, mentre rug-
givo tutto il giorno.

*Giorno e notte pesava su di me la tua mano,




Kathisma V
Xelo oov, EotoagnV el TaAaimwoiav €V TQ
éumaynvai pot dxkavOav. (otapadua).

STV AUAQTIOV MOV €YVWELOQ KAl THV AVoplay
HOL OUK EkdALa- elmar €Eay0QeV0w KAT €U0V
Vv avopiav pov 1 Kuolw: kat o aenrac v
acéPetav NG KaEdlag pov. (otapalia).

6 UTEQ TAVTNG TEOTEVEETAL TIROG O¢ TS OUL0G
&V Koo eVOETW" MANV €V KATAKALOUQ VOATWY
TIOAAQV TROG AVTOV OVK €YYLOVOL.

700 pov el kataguyt) ano OAlpews NG meQLe-
Xovong e o dyaAAlapd pov, AVtowoal pe amo
TV KUKAWOAVTWV PE. (Otapat ).

S ouvetw oe kal ovuPLPBw oe v 0dQ TAvT, 1)
TIOQEVOT), ETUOTNELW ETL 0& TOLG OPOAALOVS pov.

oun yiveoOe wg (mmog kat fjpiovog, olg ovk 0Tt
oUVEDLS, &V KNUQ Kal XAAWQ@ Tag oyovag
AVTQOV AYEALS TV UT) €Y YLLOVTWY TEOG OF.

0 moAAatl al p&oTryeg TOU AUAQTWAOD, TOV O&
EATtiCovta émt Kbglov éAeog kukAwoeL.

1 evpoavOnte énmi Kovgov xat dyaAAiaoOe,
dlkatol, kKal kavxaoOe, mavteg ot eVOEIS TN KAE-

Stasis 1

Salmo 32
come nell'arsura estiva si inaridiva il mio vigore.
(pausa)

>Ti ho fatto conoscere il mio peccato, non ho co-
perto la mia colpa. Ho detto: "Confessero al Signore
le mie iniquita" e tu hai tolto la mia colpa e il mio
peccato. (pausa)

¢ Per questo ti prega ogni fedele nel tempo
dell'angoscia; quando irromperanno grandi acque
non potranno raggiungerlo.

7Tu sei il mio rifugio, mi liberi dall'angoscia, mi
circondi di canti di liberazione: (pausa)

8"Ti istruiro e ti insegnero la via da seguire; con
gli occhi su di te, ti daro consiglio.

Non siate privi d'intelligenza come il cavallo e
come il mulo: la loro foga si piega con il morso e le
briglie, se no, a te non si avvicinano".

1"Molti saranno i dolori del malvagio, mal'amore
circonda chi confida nel Signore.

I Rallegratevi nel Signore ed esultate, o giusti!
Voi tutti, retti di cuore, gridate di gioia!

dla.
Adéa... Katvov... AAAnAovia. Gloria... ora e sempre... Alleluia
Kathisma V
Stasis 1
Salmo 32

Tw Aavid.

AyaAAo0e, dikailol, €v Kvpiw: toig evOéot mpémel

alveoic.

2¢EopoAoyetobe T Kuolw év kibdoq, év paAtnoiw

dera0edw PdAate avT®.

dAoate aUTW ATUA KALVOV, KAAQWS PAAate avT &v

GAaAay Q.

46t evOng 6 Adyog Tov Kuplov, kat mavta to €oya

avTov &V ToTEer

S dyanq EAenuoovvny kat kpiow, tov EAéoug

Kvotov mAnong 1 yn.

® 10 Adyw tov Kvuplov ol ovgavol éotepewbnoav
KAL TQ TVEVUATL TOU OTOHATOS AVTOL Ttaoa 1) dvva-

HIS avTwVv

7oVVaAYwV Woel dokov Ldata BaAdoong, Ti0els €v

Onoavolc apvoocovc.

8 oPnOnTw tov Kvglov maoa 1) 1, an’ avtov dé
v

ogaAevOntwoav  TAVTEG Ol  KATOLKOUVTEG

otkovpévnv

2OtLavTog elte Kat éyevriOnoav, avtog éveteldato

Kal éxtioOnoav.

Esultate, o giusti, nel Signore; per gli uomini
retti e bella la lode.

2 Lodate il Signore con la cetra, con l'arpa a
dieci corde a lui cantate.

3Cantate al Signore un canto nuovo, con arte
suonate la cetra e acclamate,

4 perché retta e la parola del Signore e fedele
ogni sua opera.

>Egli ama la giustizia e il diritto; dell'amore
del Signore ¢ piena la terra.

¢Dalla parola del Signore furono fatti i cieli,
dal soffio della sua bocca ogni loro schiera.

7Come in un otre raccoglie le acque del mare,
chiude in riserve gli abissi.

8 Tema il Signore tutta la terra, tremino da-
vanti a lui gli abitanti del mondo,

perché egli parlo e tutto fu creato, comando
e tutto fu compiuto.
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I Salmi

10KVp1o¢ draokedalel PovAag €0vav, dbetel d¢ Ao-

YIoHOUS AoV kat &Oetel BFOLAAS AOXOVTWV*

111] 0¢ BovAr) tov Kvgliov eig Ttov alwva pével, Aoyt-

OHOL TNG KIS aAUTOD €1 YEVERV KAL YEVEAV.

2 nakaov to €0vog, oL ot Kbplog 6 ®eog avtov,

Aaog, OV EEeAéEarto el kAnpovopiav éavtQ.

15 ¢€ ovpavov EméBAepev 6 Koplog, €ide mavtoag

TOLG LIOVG TV AvOQW WV

14 ¢E €tolpov katonTNEloL avToL EmMEPAeev €Tl

TLAVTAG TOVG KATOUKOVVTAGS TNV YTV,

150 MAGoAg KAt HoOvag Tag Kadlag avtwv, 6 ov-

VLElS TavTa T €Qyoat avT@V.

1000 owletat PaciAebg dx MOAANY dvvauy, kal

Yiyag ov owBnoetat év mAN0et loxvog avTov.

17 Pevdng (nmmog elc owtnolav, &v d&¢ mANOel

dLVAEWS AVTOL 0L cwONTeTAL.

18 1dov ot 0pOaApotl Kvpiov émt tovg gofovpévoug

avTov Tovg ATl oVTAg €Tl TO €Ae0g aDTOV,

Y ovoaoBat ék Bavdatov Tag Puxag avTwV Kal dix-

OoéPat avtolg v Au.

201) oy Muv vTiopevet T Kuotw, 4t Bonbog kat

UTEQAOTILOTIG TV €0TLV

ZLTL v avte evEEavVONoeTaL 1] kaEdla MUYV, Katl

&V TQ OVOHATL T aYlw avTOL NATloapEV.

2yévorro, Kogtie, 10 €Aedg oov @’ Nuac, kabdamep

NATtioapev €mi oé.

Salmo 33

Tw Aavid, ortote nAAoiwoe To TTPoowWTOV AVTOD

evavtiov 'APiuédeyx, xal anéAvoey avTov, Kal
annAOBev.

2EvAoynow tov Kvplov év mavti kg, dwx mo-
VTOG 1] aiVeTIS AUTOD €V T( OTOUATL Hov.

3 év 1w Kuolw émaveOnoetatr 1 Ppuxr pouv:
AKOLOATWOAV TEAELS, KAl VPEAVOTWwoAv.

‘ueyaAvvarte tov Kvglov ovv éuot, kol Dipwow-
HEV TO GVOpA AUTOL €Tl TO AVTO.

> éfelrymnoa tov Koguov, kai énmrjkovoé pov katl
€K mMaowv Twv OAlPewv pov £0QVoaTo Ue.

°® MQooéA0eTe MEOG AVTOV KAl PwtiodnTe, Kal
T TEOCWTA VU@V OV Ut KATatoXvuvon).

7 00t0g 0 MTwXO¢ ¢&kékpa&e kat 0 Kiglog
eloTKOLOEV AVTOL Kal €K maocwv twv OAlpewv
avToL €0WoeV AVTOV.

s tapepParet dyyedoc Kuplov kOkAw tv @o-
Povpévawv avTov Kal QUoeTAL ALTOVC.

? yevoaoBe kat dete Ottt xonotog 0 Kuoguog
HaKAQLOG AVT)Q, OG AT EL €T aUTOV.

10 popriOnte TOoVv KVglov mdvteg ot &ytot avtov,
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10]] Signore annulla i disegni delle nazioni,
rende vani i progetti dei popoli.

Ma il disegno del Signore sussiste per sem-
pre, i progetti del suo cuore per tutte le genera-
zioni.

12Beata la nazione che ha il Signore come Dio,
il popolo che egli ha scelto come sua eredita.

1311 Signore guarda dal cielo: egli vede tutti gli
uomini;

“dal trono dove siede scruta tutti gli abitanti
della terra,

15]ui, che di ognuno ha plasmato il cuore e ne
comprende tutte le opere.

1]l re non si salva per un grande esercito né
un prode scampa per il suo grande vigore.

7 Un'illusione e il cavallo per la vittoria, e
neppure un grande esercito puo dare salvezza.

18 Ecco, 1'occhio del Signore e su chi lo teme,
su chi spera nel suo amore,

1 per liberarlo dalla morte e nutrirlo in tempo
di fame.

2 L'anima nostra attende il Signore: egli & no-
stro aiuto e nostro scudo.

21E in lui che gioisce il nostro cuore, nel suo
santo nome noi confidiamo.

2 Su di noi sia il tuo amore, Signore, come da
te noi speriamo.

Di Davide. Quando si finse pazzo in presenza di
Abimelec, tanto che questi lo scaccio ed egli se ne ando.

? Benediro il Signore in ogni tempo, sulla mia
bocca sempre la sua lode.

3 Io mi glorio nel Signore: i poveri ascoltino e si
rallegrino.

* Magnificate con me il Signore, esaltiamo in-
sieme il suo nome.

*Ho cercato il Signore: mi ha risposto e da ogni
mia paura mi ha liberato.

¢ Guardate a lui e sarete raggianti, i vostri volti
non dovranno arrossire.

7Questo povero grida e il Signore lo ascolta, lo
salva da tutte le sue angosce.

§L'angelo del Signore si accampa attorno a quelli
che lo temono, e li libera.

° Gustate e vedete com'e buono il Signore; beato
l'uomo che in lui si rifugia.

0 Temete il Signore, suoi santi: nulla manca a co-




Kathisma V
OTL OUK €0TLV VOTEQNUA TOLS POPBOVLEVOLS AVTOV.

I tAoVOI0L ETTWXEVOAV Kal Emelvaoay, ol d¢
éxlnrovvteg tov Kvglov ovk €AattwOroovtal
Tavtog ayaBov. (dapadua).

12devte, Tékva, akovoaTé pov: eofov Kvplov di-
da&w vuac.

Bric ¢otv avOowmog 6 0éAwv Cwnyv, ayanav
Nuéoag Wetv ayadag;

4 mavboov TV YAWOOAV 00V ATIO KAKOUL Kol
X&lAn oov Tov ur AaAnoat d6Aov.

15 €kKALVOV A0 Kakov kat moinoov dyabdv,
(noov elprvnv xat diwéov avtnv.

1o o0pOaApot Kuvptov émi dikalovg, kal wta
avTOoD ElG O€NOLV ALTWV.

7medowmov 8¢ Kvuplov émt molovvtag kak& Tov
£¢E£oAoOpevoal €k YNG TO HVNHOOLVOV AVTWV.

18 exéroalav ot dikatol, kat 6 Kovglog elonkov-
oev avTwy, Kal &k macwv twv OAlpewv avtwv
£00V0oATo AVTOVG.

19 ¢yytg Kbplog tolg oLVTETOLUUEVOLS TNV KO-
dlav KAl TOUG TATIELVOUG TQ TVEVUATL OWOEL.

2 roAAal at OANRelg TV dikalwy, Kal €k Taowv
avTV ELoETaL avtovg 0 Kvplog:

2L pvAaooel KUQLog mavta to 00Ta avtv, £V €€
avTV OV CLVTOLBT|OETAL.

2 0avatog AUaQTWA@V TOVNEOS, Kol ol Hi-
oovVTEG TOV dikaloV MANUUEAN|COVOL.

Z Avtowoetat Kvglog Puxag dovAwv avtov, katl
oV un TANUpEAT)o0VOL TtavTeS ot EATtiCoVTEG €T
avTov.

Aoéa... Katvov... AAAnAovia..

Stasis 2

Salmo 34
loro che lo temono.

1] leoni sono miseri e affamati, ma a chi cerca il
Signore non manca alcun bene. (pausa)

2Venite, figli, ascoltatemi: vi insegnero il timore
del Signore.

13Chi e I'uomo che desidera la vita e ama i giorni
in cui vedere il bene?

1* Custodisci la lingua dal male, le labbra da pa-
role di menzogna.

5Sta' lontano dal male e fa' il bene, cerca e perse-
gui la pace.

10 Gli occhi del Signore sui giusti, i suoi orecchi al
loro grido di aiuto.

711 volto del Signore contro i malfattori, per eli-
minarne dalla terra il ricordo.

8 Gridano e il Signore li ascolta, li libera da tutte
le loro angosce.

911 Signore e vicino a chi ha il cuore spezzato,
egli salva gli spiriti affranti.

20Molti sono i mali del giusto, ma da tutti lo libera
il Signore.

21 Custodisce tutte le sue ossa: neppure uno sara
spezzato.

211 male fa morire il malvagio e chi odia il giusto
sara condannato.

211 Signore riscatta la vita dei suoi servi; non sara
condannato chi in lui si rifugia.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 34
Tw Aavid.

Atkaoov, KvgLe, ToUG AdKOVVTAG e, TTOAEUN-
OOV TOUG TTOAEUOVVTAG UE.

2éruAafov 6mAov kat Ovpeov kat dvaotnO eig
Vv BonOetdv pov,

3 Ekxeov gop@atay kat ovykAeloov €€ évavtiag
TV KATAOLWKOVTWV U EIToV T1) PuxT) Hov Lw-
ol 00U elut €Y.

“ aloxvvOntwoav kat évroamitwoav ot Cn-
TOLVTEG TNV PUXI]V HOV, ATIOOTEAPTTWOAV €IS TX
oTlow Kal KataloxvvOnTwoav ot Aoylopevol pot
KAKA.

> yevnOnTwoav woel XVOUG KATX TQOOWTOV
avépov, kat dyyeAog Kvplov ékOAiBwv avtovs:

°yevnOnTw 1) 600G avTWV OKOTOG Kl OALoON U,
Kal dyyeAog Kvplov katadiwkwv avtovg:

Di Davide.
Signore, accusa chi mi accusa, combatti chi mi
combatte.
2 Afferra scudo e corazza e sorgi in mio aiuto.

*Impugna lancia e scure contro chi mi insegue;
dimmi: "Sono io la tua salvezza".

4+ Siano svergognati e confusi quanti attentano
alla mia vita; retrocedano e siano umiliati quanti
tramano la mia sventura.

>Siano come pula al vento e I'angelo del Signore
li disperda;

¢la loro strada sia buia e scivolosa quando I'an-
gelo del Signore li insegue.
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I Salmi

70TL dweav EkQuPAV pot dlapBopav Tty idog
aVTOV, HATNV wVveldloav Ty Puxrv Hov.

$ eA0étw avt mayic, v oV YIvwokel, Kal 1)
Onoa, Nv &xoue, cLAAaPétw avTdv, Kat €v )
iy 0L meoeltaL €V avT).

71 d¢ Ppuxn pov ayaAAdoetar émi @ Kvupiw,
TeppOToETAL €T T OWTNELW AVTOV.

Utavta T 0ot pov égovot Kugte, tig 6uotog
OO0l QUOMEVOG MTWXOV €K XELQOG OTEQEWTEQWV
avTOL KAl MTWXOV KAl TEVNTA ATIO TWV dlQTo-
CoOvTwv avTtov.

T dvaotdvteg HOL HAQTUOES AdIKOL & OUK
£YIlVwoKoV, EMNOWTWYV UE.

2 dvtameddoodv pot movnoa avti dyabwv kal
atexviov T Puxt) Hov.

Béyw 0¢ &V T aUTOVG TMAQEVOXAELV HOL EVe-
dLOUNV TAKKOV Kal étamelvouy év vnoteia v
PUXNV MOV, Kal 1] TIQOOEVXN MOV €lG KOATIOV OV
ATIOOTOAPT|OETAL.

4 wg mANnolov, wg AdeAP® TMUETEQW OVTWS
evnoéotovy: wg mevlwv kal okvOowndlwy,
0UTWG ETATELVOVUNV.

5 xkat kat' EUov evEEAVONOTAV kal ouvixOn-
oav, ovvnxOnoav €m’ Eue PAOTLYES, Kal OVK
Eyvwv, dleoxioOnoav kat oV katevoynoav.

10 ¢melpaodv Ue, EEEUUKTNQOAV UE HUKTNOL-
O, €BovEav €TT° €UE TOLG OOOVTAG AVTWV.

17Koote, mote EmoYn); AMOKATAOTNOOV THV Pu-
X1V HOL QMO NG Kakoveylag avtwv, A&mo
AEOVTWV TNV HOVOYEVT] LOV.

18 ¢EopoAoynoopal oot év ékkAnoia moAAT), év
Aa@ Baget atvéow oe.

9 un émxageinodv pot ol exOoatvovtéc pot
AdIKWG, Ol HLOOVVTEG UE DWEEAV KAL DAVEVOVTEG
opOaApolc.

208t Epot pev elpnvika EAGAOLY KAl €T 0QYNV
dOAoLg dleAoyilovTo.

2 kat émAatovay Em’ EuE TO OTOHA AUTWY,
eimav: evye, eVYe, eldov ol OpOaApOL UwV.

2 gldec, Koote, un mapaownrong, Kogte, un
ATIOOTNG ATU €UOV”

B ¢EeyéonTy, Kvgte, kal mooox g ) koloet pov,
0 O¢edg pov kat 6 Koplog pov, eig v diknv pov.

Zxotvov pe, Kogte, kata v dikatoovvnv oov,
Kvote 6 ®edc pov, kat pr) émxagemnodv pot.

2 un elmotoav v Kaediatg avtwVv: eVYE, eVYE T
Poxn Nuov: unde eimolev: Katemiopev avtov.

% aloxvvOeinoav kat évroamnelnoav dpo ot €Tt~
xalpovteg TOIG KAKOIG Hov, &vdvodoBwoav
aloXOVNV Kat éVTQoTnV ol HEYARAOQONHOVOUVTES
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7 Poiché senza motivo mi hanno teso una rete,
senza motivo mi hanno scavato una fossa.

8Li colga una rovina improvvisa, li catturi la rete
che hanno teso e nella rovina siano travolti.

’Ma I'anima mia esultera nel Signore e gioira per
la sua salvezza.

10 Tutte le mie ossa dicano: "Chi € come te, Si-
gnore, che liberi il povero dal piu forte, il povero e
il misero da chi li rapina?".

1Sorgevano testimoni violenti, mi interrogavano
su cio che ignoravo,

2mi rendevano male per bene: una desolazione
per I'anima mia.

“Ma io, quand'erano malati, vestivo di sacco, mi
affliggevo col digiuno, la mia preghiera riecheg-
giava nel mio petto.

4 Accorrevo come per un amico, come per un mio
fratello, mi prostravo nel dolore come in lutto per
la madre.

'>Ma essi godono della mia caduta, si radunano,
si radunano contro di me per colpirmi di sorpresa.
Mi dilaniano di continuo,

'*mi mettono alla prova, mi coprono di scherni;
contro di me digrignano i loro denti.

7Fino a quando, Signore, starai a guardare? Li-
bera la mia vita dalla loro violenza, dalle zanne dei
leoni 'unico mio bene.

18Ti rendero grazie nella grande assemblea, ti lo-
dero in mezzo a un popolo numeroso.

1 Non esultino su di me i nemici bugiardi, non
strizzino l'occhio quelli che, senza motivo, mi
odiano.

20 Poiché essi non parlano di pace; contro gente
pacifica tramano inganni.

21 Spalancano contro di me la loro bocca; dicono:
"Bene! I nostri occhi hanno visto!".

22Signore, tu hai visto, non tacere; Signore, da me
non stare lontano.

2 Déstati, svégliati per il mio giudizio, per la mia
causa, mio Dio e Signore!

2+ Giudicami secondo la tua giustizia, Signore,
mio Dio, perché di me non debbano gioire.

5 Non pensino in cuor loro: "E cio che vole-
vamo!". Non dicano: "Lo abbiamo divorato!".

% Sia svergognato e confuso chi gode della mia
rovina, sia coperto di vergogna e disonore chi mi
insulta.




Kathisma V
ETU EULE.

7 ayaAAidoOwoav kat ev@oavOrtwoav ol
OéAovteg v dukaloovVNV HOL Kal ElmATwoav
damavtog: peyaAvvOntw 6 Koplog, ot OéAovteg
TNV €PN VNV ToL dOVAOL AVTOV.

% kat 1 YAWoo& HOL peAetrioel TNV Oukal-
00VLVNV 00V, OANV TNV NUéoav TOV EmMAvov oou.

Salmo 35
Eic 10 téAoc tw 6ovAw Kvpiov tw Aavid.

2 Pnotv 0 MAQAVOUOG TOU AHAQTAVELV &V
aut@, ovk £0TL @OPoc BeoL ATEVAVTIL TQV
opOaApwv avtov

3 OTL €d0AWOEV EVWTIOV AUTOL TOL €VQELV TNV
avopiav avTov KAl HonoaL.

‘T OUATA TOV OTOHATOC aVTOL Avopia Kol
00A0g, ovk N)BOLANON cLVIéval ToL ayaBuvar

5 dvopiav dteAoyloato Emi g Koltng avtovy,
TaEéoTn mMAor 0d@ ovk dyabr), kakix O&¢ ov
neoowxOLoe.

¢ Kbote, év 1 ovpave to €Aedc oov, Kal 1)
aAnOex oov €wg TV vepeAwV:

71] dukalooVvn 0oL WG 01N Beov, T KOlpaTd
00V woel APLooog MOAAT) &vOEWTOLS Kal KTrvn
owoelg, Koote.

S e EmANBvvac o €Aedg oov, 0 Oedg: ot de viol
TV &AVOQWTWV €V OKE) TWV TMTEQUYWV OO0V €A-
TUOLO L.

o ueBuvoOnoovtatl &ATo TOTNTOG OikoL TOV, Kal
TOV XEUAQQOLV TTG TELPNG TOL MOTLELG AVTOVG

0811 magar oot mnyn Cwhg, €V T pwTl ocov
opoueda pac.

'apdtetvov 10 €AedC 0OL TOLS YIVWOKOLOL o€
KAL TNV dKAtoovVNV 0ov Tolg eVOE0L 1) kKaEdia.

2. un éABétw poL movg vTepn@aviag, kat Xelo
AUAQTWAOL Ut) caAevoatl He.

5 éxel €mecov mAvteg ol éoyalouevor TV
avopliav, ¢éEwodnoav kal o un dUvVwvTAL OTHVAL.

Aoéa... Katvov... AAAnAovia..

Stasis 3

Salmo 35

7 Esulti e gioisca chi ama il mio diritto, dica sem-
pre: "Grande e il Signore, che vuole la pace del suo
servo".

s La mia lingua meditera la tua giustizia, cantera
la tua lode per sempre.

Al maestro del coro. Di Davide, servo del Signore.
2QOracolo del peccato nel cuore del malvagio: non
c'e paura di Dio davanti ai suoi occhi;

3 perché egli s'illude con se stesso, davanti ai suoi
occhi, nel non trovare la sua colpa e odiarla.

“Le sue parole sono cattiveria e inganno, rifiuta
di capire, di compiere il bene.

5Trama cattiveria nel suo letto, si ostina su vie
non buone, non respinge il male.

¢Signore, il tuo amore e nel cielo, la tua fedelta
fino alle nubi,

7la tua giustizia € come le piu alte montagne, il
tuo giudizio come 1'abisso profondo: uomini e be-
stie tu salvi, Signore.

#Quanto e prezioso il tuo amore, o Dio! Si rifu-
giano gli uomini all'ombra delle tue ali,

9si saziano dell'abbondanza della tua casa: tu li
disseti al torrente delle tue delizie.

0E in te la sorgente della vita, alla tua luce ve-
diamo la luce.

1 Riversa il tuo amore su chi ti riconosce, la tua
giustizia sui retti di cuore.

2Non mi raggiunga il piede dei superbi e non mi
scacci la mano dei malvagi.

13 Ecco, sono caduti i malfattori: abbattuti, non
possono rialzarsi.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 3

Salmo 36
Tw Aavid.

Mn ntapalnAov €v movnpevopévols undé CrjAov
TOUG TTOLOVVTAC TNV AVOULiav:

20TL woel X0OTOoS TaXL amo&noavoroovtat katl
woel Adxava xAONG Taxv AMOTECOVVTAL.

*éATuoov Eémi Kvglov kat motet xonotémta katl
KATAOKNVOU TNV YTV, Kal moavOnon émt tq
AoV avTNG.

Di Davide.
Non irritarti a causa dei malvagi, non invidiare i
malfattori.
2Come l'erba presto appassiranno; come il verde
del prato avvizziranno.
*Confida nel Signore e fa'il bene: abiterai la terra
e vi pascolerai con sicurezza.
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“katatovgnoov tov Kuplov, kal dwoet oot T
altpata s Kaedlag oov.

5 anokaAvpov mpog Koplov v 606v ocov kal
EATILOOV ETT AUTOV, KL AVTOC TTOUOEL

*kal e£oloel WG PGS TNV dIKALOOVVNV OO0V Kol
TO KQLUA 00V @G peonupPotay.

7OmotdynOt T Kvolw kat tkétevoov avtdv: )
el AoV €V T KATELODOLUEVQ &V TN OdQ
aVTOL €V AVOQRWTIW TOLOLVTL TAQAVOULIAV.

S tavoal ATO 0QYNG Kal EykataAirte OuUoy, )
ntapalAov wote movnpeveoOar

0Tt ol movnpevopevol éEoAoBpevOnoovtal, ot
d0¢ vmouévovteg tov Kvopov avtol  kAngo-
VOUNOOLOL YT)V.

0kat étt 0OAtyov kal oV pr OTAEEN 6 apaQTw-
Adc, kal (NTNOEG TOV TOTIOV AVTOV, KAl oL )
evENe’

ot d¢ MEaEls KANEOVOUT|oovoL YTV Kal Kata-
TovroovoLY Emit TANOeL elprvng.

2 magatnenoetatl O AHAQTWAOS TOV dikaLov Kol
Pov&el €T’ avTOV TOLG BOOVTAS AVTOL!

50 0¢ Kvglog éxyeAdoetat avtov, OtL mQo-
PAémter Ot i€eLn) Nuépa avtov.

4 poppalav E0TIACAVTO Ol AMAQTWAOL, €vétel-
vav 1ofov avTV ToL KataBaAelv MTwXOV kal
TEVITA, TOL o@Aal ToLg eVOELS T Kapdla:

51 poppala avtwv eloéAbot el Tag KaEdlag
AVTOV KAl T T0Ex avTV oLVTOLPRE.

10 KEelooOv OALyoV T@ dwkaiw VTEQ mMAoLTOV
AUAQTWA@V TIOAVV*

7 6t Boaxioves aupagtwAwv ovvroBrjoovat,
vrootnotlet d¢ dikatovg 6 Kvpuog.

Bywwoket Kbplog tag 6d0Ug tov Apwpwy, Kol
1 KAngovopia avt@v €lg TOV alwva €éotar

1900 kaTaloXLVONoOVTAL €V KALQQ TTIOVNOQ@ Kal
&v MNuéoaig Apov xoptaoOroovtat.

2 6t ol apagTwAol amoAovvtal, ot d¢ €xOpotl
tov Kuvplov dpa 1@ dofaocOnvar avtovg kai
VPwONVaL EKAEITOVTEG WOeL KATIVOS €EEALTTOV.

2davelletal O AHAQTWAOG Kal OVK ATOTIOEL, O
0¢ dikalog otkteipel kat ddOwWOLV*

22 6t ol €DAOYOLVTEG AVTOV KATQOVOUNTOLOL
YNV, oL d¢ katapwpevoL avtov ¢é£oAoBpevOrjoo-
viat

% mapar Kvglov tax duafrjpata avOowmov ka-
tevOvvetal, kal TV 000V avToL BeAnoel oodoa:

% Otav méom, oL kataQoaxOnoetat, dtt Koo
avtotneilet xelpa avTOU.

PVEWTEQOG £YEVOUNV KAl Yo Eyrjoaoa Kol oUk
eldov  dikaov EykataAeAeppévov, 0VdE TO
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*Cerca la gioia nel Signore: esaudira i desideri del
tuo cuore.

5 Affida al Signore la tua via, confida in lui ed egli
agira:

¢fara brillare come luce la tua giustizia, il tuo di-
ritto come il mezzogiorno.

7Sta' in silenzio davanti al Signore e spera in lui;
non irritarti per chi ha successo, per I'uomo che
trama insidie.

8 Desisti dall'ira e deponi lo sdegno, non irritarti:
non ne verrebbe che male;

?perché i malvagi saranno eliminati, ma chi spera
nel Signore avra in eredita la terra.

10 Ancora un poco e il malvagio scompare: cerchi
il suo posto, ma lui non c'e piui.

T poveri invece avranno in eredita la terra e go-
dranno di una grande pace.

2l malvagio trama contro il giusto, contro di lui
digrigna i denti.

*Ma il Signore ride di lui, perché vede arrivare il
suo giorno.

“T malvagi sfoderano la spada e tendono I'arco
per abbattere il povero e il misero, per uccidere chi
cammina onestamente.

'>Ma la loro spada penetrera nel loro cuore e i
loro archi saranno spezzati.

1sE meglio il poco del giusto che la grande abbon-
danza dei malvagi;

7le braccia dei malvagi saranno spezzate, ma il
Signore e il sostegno dei giusti.

18]] Signore conosce i giorni degli uomini integri:
la loro eredita durera per sempre.

' Non si vergogneranno nel tempo della sven-
tura e nei giorni di carestia saranno saziati.

2T malvagi infatti periranno, i nemici del Signore
svaniranno; come lo splendore dei prati, in fumo
svaniranno.

2]l malvagio prende in prestito e non restituisce,
ma il giusto ha compassione e da in dono.

22 Quelli che sono benedetti dal Signore avranno
in eredita la terra, ma quelli che sono da lui male-
detti saranno eliminati.

211 Signore rende sicuri i passi dell'uomo e si
compiace della sua via.

% Se egli cade, non rimane a terra, perché il Si-
gnore sostiene la sua mano.

?>Sono stato fanciullo e ora sono vecchio: non ho
mai visto il giusto abbandonato né i suoi figli men-




Kathisma VI
OTéQHA avTOL CNTOoLV AQTOLS:

2 6ANV TV NUéoav eAeel kal davellel O dikalog,
KQL TO OTTéQUA aVTOV €lg eVAoYlay €otat.

7 EKKALVOV ATIO KAKOD Kol olnoov ayabov kol
KQXTAOKIVOU EIG alva alwvog:

2% 9t Koglog ayana wkplow kat ovk €ykata-
Aglper Tovg Oolovg avToL, €lg TOV alwva QLAA-
x0noovtar d&vopor  d¢
oméopa doePwv ¢EoAobpevOnoetal.

2 dlcalot ¢ KANEOVOUNOOLOL YNV Kal Kata-
OKNVWOOLOLV €G alVa alwvog T aUTNG.

0 gmopa ducalov peAetnioel colav, Kal 1)
YAWooa avToL AaAr|oeL KQLoLv.

310 vOpOog ToL Be0L AVTOL €V Kadia avTov, Kal

&idwyOnoovtay,  kat

ovx UmookeAloOnoetat T dafripata avTov.

ZKATAVOEL O APAQTWAOG TOV dikatov kat (nrel
00 Bavatwoat avTov,

30 d¢ Kvplog ov un éykataAinn avtov eig tag
XEPAG avTOL, 0LdE HN| KATAdKAONTAL AVTOV,
Otav kolvnTatl avTQ.

#Omopevov tov Koglov kat vAa&ov v 000V
avToy, kKat VPwoel oe TOL KatakAngovounoat
YNV: €V 1@ €£0A00pevec0atL apapTwAOLS diet

¥ gldov TOv acePr) VmeguipovpEvov Kol
ETIALQOIEVOV WG TAG KEDQEOVGS TOL ALBdvou:

% kat mapnABov, kat oL ovk Ny, Kal eCnTnoa
avTOV, KAt ovyx €VEEON 6 TOTOC AVTOD.

Y @euAaooe akaxilav kat (de e0OVTNTA, OTL €0TV
gyrataAeppa AvOQwTw elQNVIKQ:

% ol 0¢ mapdvopol ¢EoAoBpevOnoovtal €Tl TO
avto, Ta fykataleippata twv aoePav EEoAo-
OpevOnoovrtal.

¥ owtela d¢ Twv dikalwv mapa Kuvglov, xatl
UTEQAOTILOTIC AVTWYV E0TLV €V KA OAlpewe,

“ kat Pondnoet avtoic Kvplog kat gvoetal
aVTOUG KAl EEeAElTAL AVTOVG €€ AUAQTWAQV KAl
0WoeL avTOVGE, OTLHATIOAV €T AVTOV.

Aoéa... Katvov... AAAnAovia.

Stasis 1

Salmo 37
dicare il pane;

2% ogni giorno egli ha compassione e da in pre-
stito, e la sua stirpe sara benedetta.

7 Sta' lontano dal male e fa' il bene e avrai sempre
una casa.

2% Perché il Signore ama il diritto e non abban-
dona i suoi fedeli. Gli ingiusti saranno distrutti per
sempre e la stirpe dei malvagi sara eliminata.

»1 giusti avranno in eredita la terra e vi abite-
ranno per sempre.

%La bocca del giusto medita la sapienza e la sua
lingua esprime il diritto;

*!]a legge del suo Dio e nel suo cuore: i suoi passi
non vacilleranno.

2[1 malvagio spia il giusto e cerca di farlo morire.

%Ma il Signore non lo abbandona alla sua mano,
nel giudizio non lo lascia condannare.

3 Spera nel Signore e custodisci la sua via: egli
tinnalzera perché tu erediti la terra; tu vedrai eli-
minati i malvagi.

% Ho visto un malvagio trionfante, gagliardo
come cedro verdeggiante;

% sono ripassato ed ecco non c'era piu, I'ho cer-
cato e non si e piul trovato.

¥ Osserva l'integro, guarda 1'uomo retto: perché
avra una discendenza 1'uomo di pace.

% Ma i peccatori tutti insieme saranno eliminati,
la discendenza dei malvagi sara sterminata.

¥ La salvezza dei giusti viene dal Signore: nel
tempo dell'angoscia e loro fortezza.

4071 Signore li aiuta e li libera, li libera dai malvagi
e li salva, perché in lui si sono rifugiati

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Kathisma VI
Stasis 1
Salmo 37
YaAuoc tw Aavid eic avauvnow mepl Tov oap- Salmo. Di Davide. Per fare memoria.

patov.
2Kvote, pn 1@ Ouue oov EAEyENG He, UNdE )
0QY1 OOV MAOEVOT)G HE.
0t tae BEAN oov €vemdynodv poi, Kol
émeotioléacg ém’ éue TV XERA oov*

2Signore, non punirmi nella tua collera, non ca-
stigarmi nel tuo furore.

3Le tue frecce mi hanno trafitto, la tua mano mi
schiaccia.
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4 ovk €otv (ool &év T oaQkl HOL A&TO
TIQOOWTIOV TN OQYNS OO0V, OVK €0TLV €lorjvr) €V
TOLG OOTEOLS MOV ATIO TIROOWTIOV TWV XHAQTIOV
pov.

> Ot al dvoulat pov VTEEN)OaV TNV KEPAANV
Hov, woet pogtiov Bagu ¢BagvvOnoav e’ ué.

¢ mpoowleoav Kal E0ATNOAV Ol HWAWTESG LoV
ATIO TEOTWTIOL TG XPEOTVVTG HOL*

7Etadoumwenoa kat kKatekdpeonv éwg téAoug,
OANV Vv Nuéoav okLOPWTALWV ETTOQELOUN V.

80tL at Poéat pov emAoOnoav eumatypatwy,
Kal ovk 0Ty oot €v 1) ookt pov:

0 EkakwOnv kal éranevwdny €wg oeodoa,
WELOUMNV ATO OTEVAYHOD TNG KAQdLAG HOU.

10 Kvgte, évavtiov oov maoa 1) émbupia pov,
KQL O OTEVAYHOS HOL ATIO 0OV OVK &ATIEKQUPN.

1] kaEdiax pov €tapaxOn, éykatéAné pe n
loXVG MOV, Kal TO Qs TV 0@OaAp@Y Hov, Kal
aVTO OVK €07TL UeT’ EUOU.

2ot gplAoL pov kal ot mMANoiov pov €€ évavtiag
pov flyywoav kal €éotnoav, kat ot €yylotd Hov
ATO pakQoOev éotnoav:

Brat e€ePralovto ol Cnrovvteg TV Puxv Hov,
Kkal ol CNTtovvTtes T Kakd HoL eAdAnoav ua-
TadTTag, kat doAdTNTAg OANV TNV 1uéoav
EueAétnoav.

¢y d& WOEl KWPOG OVK TKOLOV Kol WOEel AAX-
Aog OUK dvolywv TO oTopa avTOL*

5 kat &yevounv woel avOQwTog ovK AKOLWY
KAl OVK XV €V TQ OTOUATL AVTOL EAgyHOUC.

1o 6t émt oot, Koote, fAmioar ob etcaxovor),
Kvote 6 O¢dg pov.

78t elmtor unmote Emixapwot potot €x0ool pov
KAl &V T oaAevOnvat médag Hov €t Eue Eueyo-
Aoponuovnoav.

BOTL €éyw elg pHAOTLYAS ETOLOG, KAl 1) AAYNOWV
MOV éVATIOV LoV E0TL DLATIOVTOG.

9 OTL TV AVOULAY MOV €Y@ AvayyeA@ Kal HeQL-
VoW VTIEQ TNG AUAQTIAG [OvV.

20 ot d¢ €x0Opol pov Cwotl kal kekpatalwvTol
UmEQ EuE, Kat EmAnOUVONoav ol HoovVTéG ue
adikwe:

21 ol AVTATIOdOVTES HOL KAk AVTL &yaOwv &v-
OLEBAAAOV U, €mel kKaTediwkov adyabwovvnyv.

2 un éykataAinng pe, Kogler 6 Oedc pov, un
ATIOOTNG AT €UOV”

P meooxeg elg v Bor|Oetdv pov, Kvgte tnc ow-
Tolag Hov.
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4 Per il tuo sdegno, nella mia carne non c'e nulla
di sano, nulla é intatto nelle mie ossa per il mio pec-
cato.

°Le mie colpe hanno superato il mio capo, sono
un carico per me troppo pesante.

¢ Fetide e purulente sono le mie piaghe a causa
della mia stoltezza.

7Sono tutto curvo e accasciato, triste mi aggiro
tutto il giorno.

8 Sono tutti infiammati i miei fianchi, nella mia
carne non c'e piu nulla di sano.

?Sfinito e avvilito all'estremo, ruggisco per il fre-
mito del mio cuore.

10Signore, € davanti a te ogni mio desiderio e il
mio gemito non ti € nascosto.

! Palpita il mio cuore, le forze mi abbandonano,
non mi resta neppure la luce degli occhi.

I miei amici e i miei compagni si scostano dalle
mie piaghe, i miei vicini stanno a distanza.

' Tendono agguati quelli che attentano alla mia
vita, quelli che cercano la mia rovina tramano insi-
die e tutto il giorno studiano inganni.

4“To come un sordo non ascolto e come un muto
non apro la bocca;

15s0no come un uomo che non sente e non vuole
rispondere.

'oPerché io attendo te, Signore; tu risponderai, Si-
gnore, mio Dio.

17 Avevo detto: "Non ridano di me! Quando il mio
piede vacilla, non si facciano grandi su di me!".

18 Ecco, io sto per cadere e ho sempre dinanzi la
mia pena.

1“Ecco, io confesso la mia colpa, sono in ansia per
il mio peccato.

20] miei nemici sono vivi e forti, troppi mi odiano
senza motivo:

! mi rendono male per bene, mi accusano perché
cerco il bene.

22 Non abbandonarmi, Signore, Dio mio, da me
non stare lontano;

»vieni presto in mio aiuto, Signore, mia salvezza.




Kathisma VI
Salmo 38
Eic 10 téAog, tw '[61B0vv o1 Tw Aarvid.

2 Einar @UAGEW TG 0d0VE POV TOV HI) ARAQ-
TAVELY e &V YAwoon pov €0€unv Tt otéuati pov
@ELAQKIV €V TQ OLOTHVAL TOV AHAQTWAOV €va-
vtiov pov.

3 eV Kat etamevwdny xat eotynoa €&
ayaBwv, kat T dAyNUd pov dvekawvioon).

+€0eouavOmn M KaEdla LoV EVTOg LoV, Kal €V Th)
peAétn pov ExkavOnoetar moE. EA&ANOa €v
YA@wooT) pov

> yvaowodv pot, Kovote, 10 mépag pov kat tov
&olOpov TV MNuEQWV Hov, Tic éotwy, tva yvw Tl
VOTEQW €Y.

¢ oL MaAalotag €0ov Tag MUéQag Hov, Kal 1)
VMOOTAO(S POV WOEL 0VOEV EVAOTILOV OOV ATV TX
OUUTIAVTA HATAlOTNG, g avOowmog Cwv. (dua-
Yatua).

7 pévrtorye €v elkovt dxmopevetal avOowmnog,
ANV AtV tagacoetar Onoaveilet kat ov
YIWWOKEL TIVL OLVAEEL AUTA.

al vov Tic 1) mopovn) pov; ovxt 6 Kootog; katl
1 VOoTAOIC OV TAEA COL E0TLV.

Y ATIO MACWV TWV AVOHULWV POV QLOAL e, OVEL-
00C APEOVL EdWKAG HE.

10 ¢wOnv kat ovk volEa to otéua pov, ot
oV Eémoinoac.

T AMOoTNOOV ATT EUOD TAG HAOTLYAS 00U ATO
YO TG LoXVOG TNG XELQOG OOV €Yw EEEALTIOV.

2 ¢v éAeypolc VTEQ avoulag Emaidevoag
avOowmov kal eEétnéac wg apdxvnv v Puxnv
avToL" ATV HATNV TaQdooeTal mas avOwrnog.
(oapadua).

5 elodkovoov NG MEOoELXNG pov, Koote, katl
NG OENTEWS HOV, EVATIOAL TWV dAKQUWV HOU* Un
TIAQATIWTIONG, OTL TTAQOLKOS £YW €L TAQAX OOL
KAl TaQemidNHOG KaOwe TAVTES Ol TTATEQES HLOV.

4 &veg pot, tva dvapvEw mEO Tov pe aTeABety
KAl oUKETL un OTAEEw.

Salmo 39
Eic to téAoc YpaApuoc tw Aavid.

2 Ymopévwv Omépetva tov  Koglov,
TIQOOE0XE HOL KAL EL0TIKOVOE TG DETOEWS OV

dral aviiyayé pe €k Adikov TaAaimwiag Kol
Ao MNAoL AVog kal éotnoev Emi TéTEAV TOUG
TodAG KoL kal katnvOvVe T daxPripata pov

“rat evéPadev elg TO OTOUA OV AOUAX KALVOV,
buvov 1t Oe@ NMuwv 6ovtal moAAol kat @o-

Kot

Stasis 1

Salmo 38

Al maestro del coro. A ledutun. Salmo. Di Davide.
?Ho detto: "Vigilero sulla mia condotta per non
peccare con la mia lingua; mettero il morso alla mia
bocca finché ho davanti il malvagio".

3 Ammutolito, in silenzio, tacevo, ma a nulla ser-
viva, e piu acuta si faceva la mia sofferenza.

“Mi ardeva il cuore nel petto; al ripensarci e di-
vampato il fuoco. Allora ho lasciato parlare la mia
lingua:

>"Fammi conoscere, Signore, la mia fine, quale sia
la misura dei miei giorni, e sapro quanto fragile io
sono".

¢Ecco, di pochi palmi hai fatto i miei giorni, € un
nulla per te la durata della mia vita. Si, e solo un
soffio ogni uomo che vive. (pausa)

7Sl1, € come un'ombra 1'uomo che passa. Si, come
un soffio si affanna, accumula e non sa chi raccolga.

$Ora, che potrei attendere, Signore? E in te la mia
speranza.

°Liberami da tutte le mie iniquita, non fare di me
lo scherno dello stolto.

0 Ammutolito, non apro bocca, perché sei tu che
agisci.

I Allontana da me i tuoi colpi: sono distrutto
sotto il peso della tua mano.

12Castigando le sue colpe tu correggil'uomo, cor-
rodi come un tarlo i suoi tesori. Si, ogni uomo non
e che un soffio. (pausa)

13 Ascolta la mia preghiera, Signore, porgi l'orec-
chio al mio grido, non essere sordo alle mie lacrime,
perché presso di te io sono forestiero, ospite come
tutti i miei padri.

4 Distogli da me il tuo sguardo: che io possa re-
spirare, prima che me ne vada e di me non resti pit1
nulla.

Al maestro del coro. Di Davide. Salmo.

2Ho sperato, ho sperato nel Signore, ed egli su di
me si e chinato, ha dato ascolto al mio grido.

*Mi ha tratto da un pozzo di acque tumultuose,
dal fango della palude; ha stabilito i miei piedi sulla
roccia, ha reso sicuri i miei passi.

4Mi ha messo sulla bocca un canto nuovo, una
lode al nostro Dio. Molti vedranno e avranno ti-
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Pnonoovtal kat éAmtiovoty €t Kootov.

5 HakdQLog avrj, oL €0t to dvopa Kvplov €ATtig
avTov, Kal ovk €méPAeev elg patadt)Tac kal
Haviag Ppevdeic.

® moAAx €moinoag oV, Koote 6 ®edg pov, ta
Qavudox oov, kat Tolg dAXAOYLOHOIG TOV OVK
ot TG OpowbOnoetal ocor amyyella Kol
EAdANOQ, ¢mANOVVONoaY UTTEQ AOLOUOV.

7Ouoiav kat mEoopopav ovk NOéANoag, cwua
O¢& KATNETIOW HOU OAOKAVTOHATA KAL TTEQL XPAQ-
tiag ovk e0nnoac.

8 tote elmov: DOV NMkw, &V KePaADL BiBAlov
véyoamrtal meQlL EHov

° tov mowmoal 10 BéANuU& cov, 6 Bedc pov,
£ovAnOnV kal TOV vOuov oov &V Héow TG
Ko lag pov.

10 gvnyyeAloauny dikatoovvny €v ekkAnoia
HEYAAT) OOV tx XelAN HOL 0V 1) KwAVow' Koote,
oU €YVaG.

v dukaloovvnv oL oVK Ekpuipa €V Tr) Kao-
dla pov, TV &AnBetdv oov kat T0 CWTHELOV COL
elna, ok €kpupa T0 €Aedg oov Kal TV aAnOeav
OO0V ATIO CLVAYWYTG TTOAATC.

200 8¢, KUgte, un paxQuvng Tovg oKTIQUoUg
ooV ATt €UoL" TO €Aedc oov kal 1) dAnOeld oov
dLATIAVTOC AVTIAGBOLVTO HOv.

BOtLMEQLETXOV e Kakd, WV OUK £0TLV AQLOUOG,
KaTEAaPBOV pe ai avopliat pov, kat ovk oV onV
oV PAEmey: émMANOUVONoav UeQ Tag TOlxag TG
KEPAATG MOV, Kal 1] KaEdiax HOL EYKATEALTTE HE.

4 evdoOKN OOV, Kigle, Tov pvoaoOat pe Koote,
eig 10 BonOnoat pot mEdoxEC.

BratatoxvvOeinoav kal évroameinoav &ua ol
Cnrtovvteg v PuxX1V HOL TOL EExQat avTI V" ATIO-
otoaemoav &g T OMlow kKal katatoxvvOein-
oav ot 0éAovTég potL kakd:

1o KOO AOO WOV TTAQAXQT A ALOXVUVTV VTV
OL A€YOVTEG oL eDYeE, eDYE.

7 ayaAAdoOwoav kat evpEavOnTwoav émti ool
niavteg ol {nrovvtég og, Koo, kal eimdtwoav
duxmavtog peyaAuvvontw o Koowog, ol aya-
TIWVTES TO OWTHELOV OOU.

18 ¢y d¢ mrwyoc et kat mévng, Koplog ¢oo-
VTLeL pov. BonBdg pov kal VTEQAOTIOTNAS MOV &l
oU* 6 ®ed¢ pov, un xeoviong.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia..

more e confideranno nel Signore.

>Beato 1'uomo che ha posto la sua fiducia nel Si-
gnore e non si volge verso chi segue gli idoli né
verso chi segue la menzogna.

¢ Quante meraviglie hai fatto, tu, Signore, mio
Dio, quanti progetti in nostro favore: nessuno a te
si puo paragonare! Se li voglio annunciare e procla-
mare, sono troppi per essere contati.

7 Sacrificio e offerta non gradisci, gli orecchi mi
hai aperto, non hai chiesto olocausto né sacrificio
per il peccato.

8 Allora ho detto: "Ecco, io vengo. Nel rotolo del
libro su di me e scritto

?di fare la tua volonta: mio Dio, questo io desi-
dero; la tua legge € nel mio intimo".

'Ho annunciato la tua giustizia nella grande as-
semblea; vedi: non tengo chiuse le labbra, Signore,
tu lo sai.

""Non ho nascosto la tua giustizia dentro il mio
cuore, la tua verita e la tua salvezza ho proclamato.
Non ho celato il tuo amore e la tua fedelta alla
grande assemblea.

12 Non rifiutarmi, Signore, la tua misericordia; il
tuo amore e la tua fedelta mi proteggano sempre,

15 perché mi circondano mali senza numero, le
mie colpe mi opprimono e non riesco piu a vedere:
sono piu dei capelli del mio capo, il mio cuore viene
meno.

14 Dégnati, Signore, di liberarmi; Signore, vieni
presto in mio aiuto.

1> Siano svergognati e confusi quanti cercano di
togliermi la vita. Retrocedano, coperti d'infamia,
quanti godono della mia rovina.

1©Se ne tornino indietro pieni di vergogna quelli
che mi dicono: "Ti sta bene!".

7 Esultino e gioiscano in te quelli che ti cercano;
dicano sempre: "Il Signore e grande!" quelli che
amano la tua salvezza.

'8 Ma io sono povero e bisognoso: di me ha cura
il Signore. Tu sei mio aiuto e mio liberatore: mio
Dio, non tardare.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 40
Eic 10 tédoc paAuoc tw Aavibd.
38

Al maestro del coro. Salmo. Di Davide.




Kathisma VI
2Mak&Qlog 6 oLVIV €Tt MTWXOV Kal TévnTor
&v fuéoa movnea puoetat avtov O Kvgloc.
3Kv10g dtapuAdat avTov kait Crjoat avtov Kol
Haxaploat avTov €V 1) Y1) Kal Un magad@ avTov
elg xelpag éxOowv avtov.

* Koolog Pondnoat avt@ Emi kAtvng odvvng
avToL: OANV TV koltnV avtoL éoteelag &v T
AQOwWOoTIX AVTOV.

S Eyw elnar Koole, eAénoov ue, taoat v Ppuxnv
pov, Ot fjuaQTOV oot

¢ ot €x0pol pov elmav kaka por mote anoda-
veltal, Kat AToAeLTaL o Ovopa avTov;

7 KAl el0EMOQEVETO TOV WOELY, HATNV EAAAEL 1)
KaEdia avToL oLV YayeV dvoulav éavtw, éEemo-
0eVeTo €£w Kal EAGAeL €L TO avTO.

Skat’ épov épOvollov mavteg ot €xOol pov,
KT €uov éAoyIlCovTto Kakd pot

?A0YOV MAQAVOUOV KaTé0eVTO KAT EUOU" HUT) O
KOLHWLLEVOS OVXL TTROCONTEL TOL dvaoTnvat

Okal yap 0 &dvBowrog tng elonvng pov, ép’ Ov
NAToa, 0 €00lwv &ETOLG POV, EneyAALVEV ETT
EUE TTEQVIOUOV.

Tov 0¢, Kigle, EAéNOoOV e kal AVAOTNOOV UE,
Kol AVTATIOOWO W AUTOIG.

12 év TovTw Eyvov OtL Te0€ANKAS e, T oL )
ETLXaQT) 0 €X000C pov Em’ EUé.

13 ¢Hov 0 dx TV akakiav dvteA&Pov, kal £Pe-
Palwodg pe EVOTIOV 00V €1¢ TOV alwva.

4 evAoyntog Koplog 6 Beog 'ToganA amo tov
alwVvog Kal €lg TOV alwva. Yévolto, YEVoLto.

Salmo 41
Eic 1o téAoc eic ovveow Toic vioig Kopé.
2'Ov teomov érumofet 1] EAagog €Tl TaG T YAg
TV VOATWV, 0VTWE EmLtoOeL 1) PuXT] HOL TTQOG OE,
0 O¢dc.

> ediymoev 1N Puxr) pov mEOSG TOV OedV TOV
Cwvtar mote HEw Kkal opONooual T@ TEOOWTMW
ToL O¢cov;

4 gyevnOn T dAKQLA HOL €HOL AQTOG THEQAC
KAl VUKTOG &V T AéyeoOatl pot kab' ékdotnv
NUéQav' oL €otv 0 Oedc oov;

Stavta EuvnoOny kat éEéxea em’ Eue v Pu-
X1V Hov, 0Tt dteAevoopat év tomw oknvis Oavua-
0tN¢ €wg ToL olkov ToL Be0l év VT AyaA-
Aldoews kal €E0HOA0YNOEwS TxoL é0QTAlOVTOC.

¢ tvartt mepiAvmog €i, 1) Puxr) pov, kal tvartt ov-
VTAQAOOELS Ue; EATIIOOV €Tl TOV Oeov, OtL €Eopo-
Aoyroopat aVT@* CWTHELOV TOD TIROCWTIOV HOL
Kat 6 Oedg pov.

Stasis 2

Salmo 41

?Beato l'uomo che ha cura del debole: nel giorno
della sventura il Signore lo libera.

311 Signore vegliera su di lui, lo fara vivere beato

sulla terra, non lo abbandonera in preda ai nemici.

11 Signore lo sosterra sul letto del dolore; tu lo
assisti quando giace ammalato.

>Io ho detto: "Pieta di me, Signore, guariscimi:
contro di te ho peccato".

¢I'miei nemici mi augurano il male: "Quando mo-
rira e perira il suo nome?".

7 Chi viene a visitarmi dice il falso, il suo cuore
cova cattiveria e, uscito fuori, sparla.

8Tutti insieme, quelli che mi odiano contro di me
tramano malefici, hanno per me pensieri maligni:

°"Lo ha colpito una malattia infernale; dal letto
dove e steso non potra piu rialzarsi".

10 Anche 1'amico in cui confidavo, che con me di-
videva il pane, contro di me alza il suo piede.

"' Ma tu, Signore, abbi pieta, rialzami, che io li
possa ripagare.

2Da questo sapro che tu mi vuoi bene: se non
trionfa su di me il mio nemico.

13 Per la mia integrita tu mi sostieni e mi fai stare
alla tua presenza per sempre.

14Sia benedetto il Signore, Dio d'Israele, da sem-
pre e per sempre. Amen, amen.

Al maestro del coro. Maskil. Dei figli di Core.
2 Come la cerva anela ai corsi d'acqua, cosi l'a-
nima mia anela a te, o Dio.

3 L'anima mia ha sete di Dio, del Dio vivente:
quando verro e vedro il volto di Dio?

“Le lacrime sono il mio pane giorno e notte, men-
tre mi dicono sempre: "Dov'e il tuo Dio?".

*Questo io ricordo e I'anima mia si strugge: avan-
zavo tra la folla, la precedevo fino alla casa di Dio,
fra canti di gioia e di lode di una moltitudine in fe-
sta.

¢ Perché ti rattristi, anima mia, perché ti agiti in
me? Spera in Dio: ancora potro lodarlo, lui, sal-
vezza del mio volto e mio Dio.
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I Salmi

7 MEOG Euavtov 1) Puxr) Hov €tagdxOn dwx
tovto pvnoOroopal cov €k yng logdavov katl
"Eopwvielp, &1o 60oug HIKQOU.

SaBvoocog aPvoooV EMKAAELTAL EIG VTV TV
KATAQOAKTWV OO0V, TAVTES Ol HETEWQLOHMOL OOV
KAL T KOHATA 00V €70 EpLe OAOov.

‘Muéoac évreAeitat Kvplog 1o éAeog avtov, kal
VUKTOG 1) avte maQ’ €uol, mpooevXn T Ocq
¢ Cwng Hov.

0 ¢ow 1@ e AVIANTITWE MOV €l dxtl pov
émeAaBov; kal vatl okvOewnalwv TogevopAL €V
@ ekOAPerv TOov X000V pov;

¢V 1 kataBAaoOat tax 00Ta oL WVEILOV e
ol &€x0pol pov, &év t@ Aéyewv avtovg pot kad’
éxdotnv fuéoav: ITov éotv 6 Oedg oov;

2 tvatt mepiAvmog ei, 1) Puxn pov; kat tvati ov-
VTaQAooelg pe; EATIooV Tt tov Oeov, OtL €Eopo-
Aoynoopal avT@' OWTNELOV TOL TEOTWTIOV OV
Kkat 6 Oedg pov.

Salmo 42
YaAuoc tw Aavid.

Kotvov pe, 6 ®ede, xat dikaoov v diknv pov
€& £€0voug ov) Oaiov Ao avOEWTOL AdIKOL Kal
doAlov puoat pe.

26tLov &l 0 Oeog KeaTAlWUA HOoV* VAT ATIWOW
He; kal tvatl okvOewTdlwv TOQEVOUAL €V TQ
EKOABey Ttov €x000OV pov;

3 EEaMO0TELAOV TO PGS 0oL Kal TNV aAnOelav
ooV AUTA [le O YNoAv Kal NYayov pe eig 000G
&Y10V 00U Kal €i¢ TX OKNVOUATA O0U.

“xai eloeAegvoouat mEOg TO BuoOTHELOV TOD
Beov, MEOG TOV B0V TOV EVPEAVOVTA THV
VEOTNTA Hov* €E0pHOAOYTIoOpal oot v kBdoa, O
®edg, 6 Oeds pov.

5 tvartt mepiAvmog el 1) Puxr) pov; kal tvartt ov-
VTIAQACOELS [g; EATIIOOV €ml TOV Oeodv, OTL ¢€opo-
Aoyrjoopat avTE' OWTHELOV TOL TIQOCWTIOL HOL
Katl 0 ®eodg pov.

Aoéa... Karvov... AAAnAovia.

7In me si rattrista I'anima mia; percio di te mi ri-
cordo dalla terra del Giordano e dell'Ermon, dal
monte Misar.

8Un abisso chiama l'abisso al fragore delle tue ca-
scate; tutti i tuoi flutti e le tue onde sopra di me sono
passati.

?Di giorno il Signore mi dona il suo amore e di
notte il suo canto e con me, preghiera al Dio della
mia vita.

10Diro a Dio: "Mia roccia! Perché mi hai dimenti-
cato? Perché triste me ne vado, oppresso dal ne-
mico?".

"' Mi insultano i miei avversari quando rompono
le mie ossa, mentre mi dicono sempre: "Dov'e il tuo
Dio?".

12 Perché ti rattristi, anima mia, perché ti agiti in
me? Spera in Dio: ancora potro lodarlo, lui, sal-
vezza del mio volto e mio Dio.

Fammi giustizia, o Dio, difendi la mia causa con-
tro gente spietata; liberami dall'uomo perfido e per-
Verso.

2Tu sei il Dio della mia difesa: perché mi re-
spingi? Perché triste me ne vado, oppresso dal ne-
mico?

3Manda la tua luce e la tua verita: siano esse a
guidarmi, mi conducano alla tua santa montagna,
alla tua dimora.

“Verro all'altare di Dio, a Dio, mia gioiosa esul-
tanza. A te cantero sulla cetra, Dio, Dio mio.

5 Perché ti rattristi, anima mia, perché ti agiti in
me? Spera in Dio: ancora potro lodarlo, lui, sal-
vezza del mio volto e mio Dio.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 3

Salmo 43
Eic 10 téAoc” toic vioic Kopé¢ eic ovveow pal-
poc.

20 Bedg, €V Tolg WOV UWV NKOVOAHEY, Kal ol
natéges MUV  aviyyyeldav muiv  €yov, O
ElQYAoW &V TalS NUEQALS VTV, €V NUEQALS AO-
Xalaig.

31 xeto oov €0vn éEwAGOPeLOE, kKal KaTe@UTEL-

40

Al maestro del coro. Dei figli di Core. Maskil.
2Djo, con i nostri orecchi abbiamo udito, i nostri
padri ci hanno raccontato 1'opera che hai compiuto

ai loro giorni, nei tempi antichi.

3Tu, per piantarli, con la tua mano hai sradicato




Kathisma VI
oaG avTovg, EKAKWOAS Aaovg kal EEEBaAeg
avtoug.

40U Yo &v M) goupaia avTwv €kAngovounoav
YNV, kat 0 Boaxlwv avtwv ovk éowoev avTovg,
AAA’ 1) delld oov kal 6 Poayxiwv oov kal O PwTL-
OHOG TOU TQEOCWTIOL OO0V, OTL NLOOKNOAG &V
avTolG.

50V el aVTog 0 Baoletg pov kat 6 Oedg pov 0
évteAAdpevog tac owtnoiag Takwf:

¢ &v ool Tovg €X000UG 1|HWV KEQATIOVHEV KAL €V
T OVOHATL OO0V €E0VOEVWOOUEV TOVG EMAVIOTO-
HEVOULG T)ULV.

700 Y& €Ml T TOEW Hov EATIW, Kal 1) Qoppaia
HOL OV OWOEL HE

$Eowoag Yoo NUAS €k v OAPOVTWV Nuag Kal
TOUG HLOODVTAG TJHAS KATNOXLVAG.

2év 1 e émaveOnooueOa GANV v fuéoav
Kal €v 1@ ovopati oov éEopoAoynOnoopeda eig
oV alova. (dtapad ).

DyLVL 8¢ AMWOW KAl KATHOTXLVAGS T)UAS Kol OUK
¢€eAevon), 0 Oedg, €V TALS OLVAUEOLY T|HWV.

T améoroePag NUaS €lg T OMIoW TaEAX TOLG
€x0poug Nuwv, Kat ot poovvteg NUag durjomalov
éauTolc.

12 £dwrag MNUAS WG TEOPATA PEWOEWS KAl €V
TolG £0veot dLéomelag MUAST

13 &médov TOV Aadv 00V AVEL TIUNG, KAl OUK 1V
TAN00¢ €V Tolg AAQALYyHaoLV aUTWV.

4 £€00ov Muag Oveog Tolg yeltoow MUy, Ho-
KTINOLOHOV KAl XAELATHOV TOLG KUKA® TjH@V*

5 £0ov Nuag eic mapaPoAnyv ev toic é0veoty,
KIvnow Ke@aAng v toic Aaolc.

10 ANV TNV 1UEQAV 1) EVTQOTIT| OV KATEVAVTIOV
MOV £07TL, Kal 1] aloxVVvn ToU TQOOWTOL HOU
EKAAVYE pe

17 &m0 Pvmc OVEILOVTOS Kal kataAaAovvtog,
ATIO TEOCWTIOL X000V Kal EKdUOKOVTOG.

8 tavta mavta NAOev &’ MuAc Kol ovk Eme-
AaOoueO& oov kat ovK NI oaEeV €V Th) DOk
oov,

Yxat ovk améotn elg T Omiow 1) Kadia MUV
Kat EEékAtvag tag tolpouvg NUWV Ao TS 0doL
oov.

20 011 €Tamelvwoag NUAS €V TOTW KAKWOIEWS,
Kal EmekaALvev uag ok Oavatov.

2 el émeAaBoueba tov ovopatog tov Beov
NUOV Kal el OLEMETATAUEV XEWQAS TJUWV TIQOG
Oeov aAAOTQLOV,

2 oUXL 0 Oe0g €k(NToeL TALVTA; AVTOS YAQ
YIVWOOKEL T KQUPLX TG Kadlag.

Stasis 3

Salmo 43
le genti, per farli prosperare hai distrutto i popoli.

“Non con la spada, infatti, conquistarono la terra,
né fu il loro braccio a salvarli; ma la tua destra e il
tuo braccio e la luce del tuo volto, perché tu li
amavi.

>Sei tu il mio re, Dio mio, che decidi vittorie per
Giacobbe.

¢ Per te abbiamo respinto i nostri avversari, nel
tuo nome abbiamo annientato i nostri aggressori.

7 Nel mio arco infatti non ho confidato, la mia
spada non mi ha salvato,

8ma tu ci hai salvati dai nostri avversari, hai con-
fuso i nostri nemici.

°In Dio ci gloriamo ogni giorno e lodiamo per
sempre il tuo nome. (pausa)

1Ma ora ci hai respinti e coperti di vergogna, e
pili non esci con le nostre schiere.

"Ci hai fatto fuggire di fronte agli avversari e
quelli che ci odiano ci hanno depredato.

2Ci hai consegnati come pecore da macello, ci
hai dispersi in mezzo alle genti.

1 Hai svenduto il tuo popolo per una miseria, sul
loro prezzo non hai guadagnato.

“Hai fatto di noi il disprezzo dei nostri vicini, lo
scherno e la derisione di chi ci sta intorno.

15 Ci hai resi la favola delle genti, su di noi i po-
poli scuotono il capo.

']l mio disonore mi sta sempre davanti e la ver-
gogna copre il mio volto,

7 per la voce di chi insulta e bestemmia davanti
al nemico e al vendicatore.

8 Tutto questo ci e accaduto e non ti avevamo di-
menticato, non avevamo rinnegato la tua alleanza.

¥ Non si era volto indietro il nostro cuore, i nostri
passi non avevano abbandonato il tuo sentiero;

2ma tu ci hai stritolati in un luogo di sciacalli e
ci hai avvolti nell'ombra di morte.

21Se avessimo dimenticato il nome del nostro Dio
e teso le mani verso un dio straniero,

2 forse che Dio non lo avrebbe scoperto, lui che
conosce i segreti del cuore?
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I Salmi

2 ot €vekd oov Oavatovpeda 6ANV TNV
Nuéoav, eéAoyilobnuev we medPata opayng.

% ¢€eyéoOnTr vatl vmvolg, Kugle; dvdotOu
KAl Y1) &mwor) elg TéAog.

2 vatl T0 MEOCWTHOV 00V ATIOOTREPELS; ETUAAV-
Oavn e Mrwxelag UV Katl e OApews NUV;

20 8tL étamevaOn eig xovv 1 Puxn U@V, EKOA-
ANON elg yNv 1] Yaotno NUwv.

7 avaota, Kogte, forjOnocov nuiv kat Avtowoat
NHAS EVEKEV TOL OVOUATOS OOU.

Salmo 44

Eic t0o téAog, vmep Twv addowwOnoouévawv: toig

vioic Kope eic ovveav: wdr Omép tov dyanntov.

2 'E&noevéato 1 kaEdia pov Adyov dyadov,
Aéyw €yw tax €Qya o T PBaotAel, 1) YAWoo& Hov
KAAQUOG YOaUHATEWS OEUYQAPOUL.

> wEAlog KAAAEL MAEA TOLG VIOVE TWV AvVOQW-
nwv, €£exVON xdowc év xeldeol oov dix ToLTO
eVAOYNOE 0€ 0 Oe0g elg TOV alwva.

* mepllwoatl TV QOU@PAlaY OOV £TL TOV UNQEOV
ooV, dLVATE, T1) WEALOTNTL OOV KAl T KAAAEL 0OV

SKal EvTevov kal Katevodov kal Bacideve Eve-
Kkev aAnOelag kal MEAOTNTOS Kal dukaloovVG,
Kal 6dnynoet oe Bavpaotag 1) delk oov.

° 10 BéAn ocov Trovnuéva, duvvaté Aaol
UTTOKATW 00V TECOVVTAL €V Kadla Twv €Xx0pwv
oL BaoAéwg.

7.0 Bpovog oov, 0 Bedg, €lg TOV alwva TOL
alwvog, papdog evBvTNTOg 1 PABdOC TS Paot-
Aglag oov.

8 Nyamnoac dwkaoovvnyv ¢ulonoag
avopiav: dx tovto €xoLoé oe 0 Oeog 6 Oedg oov
EAQLOV AYAAALATEWS QA TOVG HETOXOVS OOU.

o opUEVA Kal OTakTi) KAl Kaoolx Amo Twv
ipatiov oov ano Bagewv EAepavtivwv, €€ @v
eVPEAVAYV OF€.

0 Quyatéoac PacMéwv Eév T TR oouv
niapéoTn 1) PaciAiooa €x deElwv 0oL €V HATIOU®
dLarx VoW TeQIBEPANUEVT), TTETTOKIARLEV.

T &kovoov, OvyateQ, kal de kal KAIVOV TO 00g
0oL Kat ETAGO0oL TOL AoL 0OV KAl TOL 0lKOL TOL
TATEOG OOv*

Zxat émOvunoet 6 BaciAevg ToL KAAAOLVS oov,
OtL avtog ot Kopuog oov,

Bkat moookvuvioels avt. kat Ouyatne Tvgov
€V dWOLE" TO MEOCWTOV 0oL AltavevoOLOLV Ol
TtAoVOLOL TOL Aaov.

4 ntaoa 1) 06&a g BuyatEog Tov PaciAéwg
£0wBev, &V KQOOOWTOLS XQLOOIC TeQLBEPANLEVD,

Katl
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% Per te ogni giorno siamo messi a morte, stimati
come pecore da macello.

2 Svégliati! Perché dormi, Signore? Déstati, non
respingerci per sempre!

25 Perché nascondi il tuo volto, dimentichi la no-
stra miseria e oppressione?

%Lanostra gola ¢ immersa nella polvere, il nostro
ventre e incollato al suolo.

27 Alzati, vieni in nostro aiuto! Salvaci per la tua
misericordia!

Al maestro del coro. Su "I gigli”. Dei figli di Core.
Maskil. Canto d’amore.

?Liete parole mi sgorgano dal cuore: io proclamo
al re il mio poema, la mia lingua e come stilo di
scriba veloce.

3Tu sei il piu bello tra i figli dell'uomo, sulle tue
labbra e diffusa la grazia, percio Dio ti ha benedetto
per sempre.

*O prode, cingiti al fianco la spada, tua gloria e
tuo vanto,

°e avanza trionfante.Cavalca per la causa della
verita, della mitezza e della giustizia. La tua destra
ti mostri prodigi.

¢Le tue frecce sono acute - sotto di te cadono i
popoli -, colpiscono al cuore i nemici del re.

71l tuo trono, o Dio, dura per sempre; scettro di
rettitudine e il tuo scettro regale.

¢ Ami la giustizia e la malvagita detesti: Dio, il tuo
Dio, ti ha consacrato con olio di letizia, a preferenza
dei tuoi compagni.

°Dimirra, aloe e cassia profumano tutte le tue ve-
sti; da palazzi d'avorio ti rallegri il suono di stru-
menti a corda.

"Figlie di re fra le tue predilette; alla tua destra
sta la regina, in ori di Ofir.

11 Ascolta, figlia, guarda, porgi l'orecchio: dimen-
tica il tuo popolo e la casa di tuo padre;

12{] re & invaghito della tua bellezza. E lui il tuo
signore: rendigli omaggio.

13Gli abitanti di Tiro portano doni, i pit ricchi del
popolo cercano il tuo favore.

4 Entra la figlia del re: e tutta splendore, tessuto
d'oro ¢ il suo vestito.




Kathisma VII
TLETIOLKIALEVD.

15 drtevexOnoovtal 1o Baotel mapBévol omiow
avtng, at tAnolov avtng anevexOroovtal oor

o amevexOnoovrat v evPEOOCLVY) KAl AyaA-
Alaoet, dxOnoovrtatl eig vaov BaoctAéwg.

17 qvTi TV mMatépwv oov ¢yevriOnoav viol cov:
KATAOTNOES aVTOVG AQXOVTAG &ML MooV TV
ynv.

18 pvnoOnoopat Tov dvopatdc oov év mdor) ye-
vea Kal yevea: dux tovto Aaot EEopoAoyrjoovtal
00l €1¢ TOV alva Kal €15 TOV alWVA TOU AlWVOG.

Salmo 45
Eic 1o téAdoc vmep tawv viov Kopé, Omép twv
KpvQlwv PpaAuog.

20 Oeodc U@V Kata@uyn Kat dvvapis, ponbog
&v OApeat talg eVEOVOALS THAS TPODOA.

3dL TovTo OV POoPNONodUEDa ¢V T TaRAoTE-
oOat v yNv kat petatiBeoBar 601 €v kaedialg
BaAaocowv.

“1fxnoav kat étapdxOnoav ta Hdata avTWV,
tapaxOnoav ta 0gn &v T KEATAoTNTL AUTO.
(dtapaiua).

5 TOU TIOTAHOL T OQUTUATO EVPQALIVOLTL THV
TIOALV TOL B0V flylaoe 1O oKNvwua avtov 6 Y-
Potog.

©6 ®e0g év Héow avTNG Kal oV oaAevOroetar
PonOnoet avTr) 6 Oe0g TO TEOS TIEWIL TTEWL.

7étapdxOnoav €0vn, EkAvav Paocidelar €dwke
PWVTV aVTOL, E0aAe0ON 1) YN.

8 Koglog twv duvdpewv ped’ nuav, avi-
ANnTwo Nuwv 6 Oeog Taxwp. (drapad ).

? devte Kkal ete tax €oya oL Beov, & £0eTo
TEQATA €TIL TNG Y1G.

10 dvtavalpwv TOAEHOVS HEXOL TWV TIEQATWY
™¢ YNNG tofov ovvtoipel kal ovvOAdoel 6Aov
kat Quoeolc katakavoeL v Tl

T oxoAdoate kat yvote OtL &yw et 6 Oedg:
vpwOnoopat év Toig €0veoty, VpwOTcopaL &v )
-

12 Kvglog twv duvapewv ped Muwv, avti-
ANt MUV 0 Ocog Takwp.

Aoéa... Katvov... AAAnAovia.

Stasis 1

Salmo 45

15F condotta al re in broccati preziosi; dietro a lei
le vergini, sue compagne, a te sono presentate;

o condotte in gioia ed esultanza, sono presentate
nel palazzo del re.

17 Ai tuoi padri succederanno i tuoi figli; 1i farai
principi di tutta la terra.

1#]] tuo nome voglio far ricordare per tutte le ge-
nerazioni; cosi i popoli ti loderanno in eterno, per
sempre.

Al maestro del coro. Dei figli di Core. Per voci di so-
prano. Canto.
2Dio e per noi rifugio e fortezza, aiuto infallibile
si € mostrato nelle angosce.
3 Percid non temiamo se trema la terra, se vacil-
lano i monti nel fondo del mare.

“Fremano, si gonfino le sue acque, si scuotano i
monti per i suoi flutti. (pausa)

>Un fiume e i suoi canali rallegrano la citta di Dio,
la pit1 santa delle dimore dell' Altissimo.

¢Dio e in mezzo ad essa: non potra vacillare. Dio
la soccorre allo spuntare dell'alba.

7 Fremettero le genti, vacillarono i regni; egli
tuono: si sgretolo la terra.

11 Signore degli eserciti € con noi, nostro ba-
luardo e il Dio di Giacobbe. (pausa)

°Venite, vedete le opere del Signore, egli ha fatto
cose tremende sulla terra.

0Fara cessare le guerre sino ai confini della terra,
rompera gli archi e spezzera le lance, brucera nel
fuoco gli scudi.

" Fermatevi! Sappiate che io sono Dio, eccelso tra
le genti, eccelso sulla terra.

2]] Signore degli eserciti € con noi, nostro ba-
luardo e il Dio di Giacobbe.
Gloria... ora e sempre... Alleluia

Kathisma VII

Stasis 1

Salmo 46
Eic to tédoc vmep twv viov Kope paAuoc.
TIavta ta €0vn kpotrjoate Xelpag, dAAaAaEate

Al maestro del coro. Dei figli di Core. Salmo.
2Popoli tutti, battete le mani! Acclamate Dio con
43




I Salmi

T O v PwvT) dyaAAidoews.

36t Kvplog tiotog, pofepdgs, PaoiAeie péyag
ETL MAoAV TNV YNV.

tOmétale Aaolg Mpty kat €0vn VIO ToLE TOdAG
Nuwv:

> ¢EeAéEato ULV TV KANOovouiay avTtov, TNV
kaAAovny Taxwp, v fydnnoev. (otapaltua).

cavéPn 0 Oeog év adadayuq, Koplog év @wv)
OAATILYYOG.

paAate T Oe MUy, Ppadate, PaAate T Pa-
oeluwv, Ppadarte,

8 0Tl Baodevg maong g yNg 0 Oedg, PaAarte
OUVETWC.

Y¢BaoiAevoev 6 Oeog emti o £0vn), 6 Oeog kAON-
ta €t Opdvov aylov avTov.

0 &oxovtec Aawv ovvrxOnoav peta tov Oeov
‘APoady, Ot tov BOeoL Ol KEATAOL TNG YNG
oPOdRa emrponoav.

Salmo 47

WYaAuoc wong toic vioig Kopé devtépa cappatov.

2Méyac Koplog xat atvetog o@ddoa €v toAeL ToD
BeoL NHWYV, €V 0peL Ayl avTtoy,

3 evEllw ayaAAldpaTt m&ong TS YNG. 00N v,
T mAgvoa ToL Bogoa, 1) MOALS TOL PaciAéws tov
pHeyaAov.

46 ®e0g €V TolC PAEETY AVTIG YIVWOIKETAL, OTAV
avTlappavntat avTnc.

50tL DOV ol PactAelg g yNg ovvrxOnoav, NAOo-
oav €Tl TO AT

¢ avTol OVTES 0UTWGS E0av oy, EtapaxOnoavy,
éoaAevOnoav,

7 TQOHOG EMEAABETO aUTWV, €kel WOLVEC WG TL-
KTOLONG.

8&v mvevpatt Bl ovvroipelg Aol Oapoic.

YxaOdrme Mrovoapev, 00T Kal eldopev €v TOAEL
Kvpiov twv duvapewv, év moAel tov Oeob UV 6
Oeoc  €0eueAiwoev
(otapadua).

0 OmeAdBopev, 0 Oedg, T0 €Aedg 00V €V HETW TOD
Aaov oov.

avtv  elg TOV  alwva.

kata T Ovoud oov, 0 Oedg, obTw Kal 1) atveoic
o0V €T T TéQaTa TNG VNG dKaloovVNG TANENG M
oe&la oov.

12 e0EavONTw TO 000¢ Liwv, dyaAAkoOwoav atl
Ouyatégec e Tovdaiag Eévekev KQWUATWV OOV,
Kvote.

B xukAwoate Zwwv kal TeQA&Pete avtryv, OL-
nynoaocOe &v tolg mvEYOLS aVTNG,
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grida di gioia,

3 perché terribile e il Signore, 1'Altissimo,grande
re su tutta la terra.

+Egli ci ha sottomesso i popoli, sotto i nostri piedi
ha posto le nazioni.

>Ha scelto per noi la nostra eredita, orgoglio di
Giacobbe che egli ama. (pausa)

¢ Ascende Dio tra le acclamazioni, il Signore al
suono di tromba.

7Cantate inni a Dio, cantate inni, cantate inni al
nostro re, cantate inni;

S perché Dio e re di tutta la terra, cantate inni con
arte.

?Dio regna sulle genti, Dio siede sul suo trono
santo.

10T capi dei popoli si sono raccolti come popolo
del Dio di Abramo. Si, a Dio appartengono i poteri
della terra: egli e eccelso.

Cantico. Salmo. Dei figli di Core.

2Grande e il Signore e degno di ogni lode nella
citta del nostro Dio. La tua santa montagna,

Jaltura stupenda, e la gioia di tutta la terra. Il
monte Sion, vera dimora divina, e la capitale del
grande re.

*Dio nei suoi palazzi un baluardo si ¢ dimo-
strato.

5Ecco, i re si erano alleati, avanzavano insieme.

¢ Essi hanno visto: atterriti, presi dal panico,
sono fuggiti.

7La uno sgomento li ha colti, doglie come di
partoriente,

Ssimile al vento orientale, che squarcia le navi
di Tarsis.

9 Come avevamo udito, cosi abbiamo visto
nella citta del Signore degli eserciti, nella citta del
nostro Dio; Dio 1'ha fondata per sempre. (pausa)

100 Dio, meditiamo il tuo amore dentro il tuo
tempio.

11 Come il tuo nome, o Dio, cosi la tua lode si
estende sino all'estremita della terra; di giustizia
€ piena la tua destra.

12 Gioisca il monte Sion, esultino i villaggi di
Giuda a causa dei tuoi giudizi.

13 Circondate Sion, giratele intorno, contate le
sue torri,




Kathisma VII Stasis 1 Salmo 48

140¢00e Tac kapdiag VU@V elg TV dVVALY aUTNG
Kkal KatadléAeoOe tag Pagels avtrg, Onwe av dt-
nynonoOe eig yeveav Etéoav.

15011 00TOG €0TIV 0 OEOC MUV €lC TOV alwva kKatl
€1g TOV alva ToL alWVOS” AVTOC TTOLHAVEL T)UAS €1G
TOUS ALWVAG.

Salmo 48
Eic to téAoc toic vioic Kope YpaAuoc.

2 Axovoarte tavta, mavta ta £0vn), évwtioaoOe
TLAVTEG Ol KATOIKOVVTEG TNV OLKOVLLEVT)V,

ol Te ynyeveig kat ol viol Twv avOwnwv, Emt
TO aUTO MAOVOL0G Kal Tévng.

410 oTOHa LoV AaAn|oel co@iav Kal 1) peAétn
TG KaEdIAG oL OVVEDLY*

S KAWVQ €l MaEAPoATV TO 00G POV, avoléw &v
PaAtnolw T0 TEOPANUA pov.

¢ ivatl @oPovual év Nuéga movnea; 1 dvouioa
TNG TTEQVNG HOL KUKAWOEL HE.

7ol memolBdteg €mi T duVAEL AVTWV Kal €Tl
T TANOEL TOL TAOVTOL AVTWV KAVXWHEVOL,

8 adeAoc ov AvtpovTtal, Avtowoetal dvOQw-
T0G; OV Do el T Oe €A aopa Eéavtov

o Kal TV TNV TS Avteoews TS Puxng
avTOD. Kol EKOTIHAOEV EIC TOV ALOVX

0 katl Coetat el téAoc ovk Opetal Katag-
Qoodv,

1 dtav 10 copoLg dmoOvriokovTag. T TO AUTO
APOWV Kal &vovg amoAovvtal kal kKataAeipov-
O AAAOTQIOLS TOV TAOVTOV aVUT@Y,

2 kat ol Ta@oL avT@WV olkiat avtwV &lg TOV
ALV, OKNVWUATO AVTOV €1C YEVEAV KALYEVEAV.
ETMEKAAETAVTO T OVOHATA AVTQV £TIL TOV YALWV
avTOV.

Brat &vOQwTog €V TN WV 00 OLVNKE, TIQA-
ouvveBANON  TOIC KTHVEOL TOIGC AVONTOIS KAl
WHOoWWON avTolc.

4 abn 1) 000G avTWV OKAVOAAOV avTOoLS, Kal
HETX TAVTA €V TQ) OTOHATL AVTWV €VOOKNOOLOL.
(Otdpadua).

5 wg mpoPata &v adn €0evto, Odvatog moua-
VEL avTOVG KAl KATAKLELEVOOLOLV AVTWV Ol
ev0elc 1O MWL, kal 1) Pondelad avtwv TMaAaiw-
Onoetal év T adn, ¢k TG dOENS avtwv EEwoOn-
oav.

oAV 6 Oe0g Avtowoetat TV PuXNV HOL €k
XE0OG &dov, 6tav Aaupavn pe. (otapal ).

7 un @ofovu, dtav mAovtror avOpwmog Katl
Otav mANBLVON 1) dDGEa TOL oikov avTOL!

14 osservate le sue mura, passate in rassegna le
sue fortezze, per narrare alla generazione futura:

15 questo e Dio, il nostro Dio in eterno e per
sempre; egli € colui che ci guida in ogni tempo.

Al maestro del coro. Dei figli di Core. Salmo.

2 Ascoltate questo, popoli tutti, porgete l'orec-
chio, voi tutti abitanti del mondo,

voi, gente del popolo e nobili, ricchi e poveri in-
sieme.

“La mia bocca dice cose sapienti, il mio cuore me-
dita con discernimento.

>Porgero 1'orecchio a un proverbio, esporro sulla
cetra il mio enigma.

¢ Perché dovro temere nei giorni del male,
quando mi circonda la malizia di quelli che mi
fanno inciampare?

7Essi confidano nella loro forza, si vantano della
loro grande ricchezza.

8Certo, I'uomo non puo riscattare se stesso né pa-
gare a Dio il proprio prezzo.

 Troppo caro sarebbe il riscatto di una vita: non
sara mai sufficiente

10 per vivere senza fine e non vedere la fossa.

' Vedrai infatti morire i sapienti; periranno in-
sieme lo stolto e I'insensato e lasceranno ad altri le
loro ricchezze.

211 sepolcro sara loro eterna dimora, loro tenda
di generazione in generazione: eppure a terre
hanno dato il proprio nome.

>Ma nella prosperita 1'uvomo non dura: e simile
alle bestie che muoiono.

14Questa e la via di chi confida in se stesso, la fine
di chi si compiace dei propri discorsi. (pausa)

1>Come pecore sono destinati agli inferi, sara loro
pastore la morte; scenderanno a precipizio nel se-
polcro, svanira di loro ogni traccia, gli inferi sa-
ranno la loro dimora.

16 Certo, Dio riscattera la mia vita, mi strappera
dalla mano degli inferi. (pausa)

7Non temere se un uomo arricchisce, se aumenta
la gloria della sua casa.
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I Salmi

180TLOVK €V TQ aTodvrokey adTov AnNPetat ta
VT, 0VdE ovykataPrjoetal avtw 1 d6&a
avTov.

196t 1) Puxn avtov év 1) Cwr avtov eVAoOYN-
Onoetar é€opoAoynoetal ool Otav ayaOvvig
avTQ.

20 gloeAevoetal €wg YEVEAS TATEQWV AVTOV,
€wg alwvog ovk OPetat PaG.

2l kat &AvOEWTOG €V TIUTN WV 0V OULVNKE, oA~
ouvVEBANON TOIC KTNVEOL TOIC AVONTOG KAl
wpowdn avtolc.

Aoéa... Katvov... AAAnAovia.

8 Quando muore, infatti, con sé non porta nulla
né scende con lui la sua gloria.

19 Anche se da vivo benediceva se stesso: "Si con-
gratuleranno, perché ti ¢ andata bene",

2 andra con la generazione dei suoi padri, che
non vedranno mai piu la luce.

2! Nella prosperita l'uvomo non comprende, € si-
mile alle bestie che muoiono.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 49
YaAuoc tw "Acag.

Beoc Oewv Koglog éAaAnoe kal éxdAeoe v
YNV &TO AvatoAwv 1AL pHéXOL DLOUWV.

2 &K Liwv 1] eDMEEMELX TNS WOALOTNTOG AVTO,

30 ®eoc upavaws 1éet, 0 Oeog MUV, Kal oL Ta-
QACIWTNOETAL TIVE EVTILOV ALTOL KavOnoetal,
KAl KUKA@ aUToL Kataryls o@odoa.

4 MEOOKAAETETAL TOV OVEAVOV AVW KAL TV YNV
TOL dlaKQIVAL TOV AaOV avTOoL*

5 guvayayete avT@ TOLG O00lovg AvTOD, TOLG
dxtiBepévoug v dxONKkNv avtov et Ovoialg,

® xalt avayyeAovowv ol ovpavol TV OKal-
oovVNV  avTOY, 0 ©eoc koG
(oapadua).

7 &tkovoov, Aadg pov, kat AaAnow oo, 'ToganA,
Kal dapaptvgopal oor 6 Oeoc 6 Oedg oo el
Eyw.

SoUk Tt taic Ouotaic oov EAéyEw og, tax d¢ OAo-
KAUTOUATA OOV €VAOTILOV HOL E0TL DXATAVTOG.

0oV déEoual €K TOL OIKOL OOV HOTXOVS 0VOE €XK
TV TIOLUVIWV 0OV XLUAQOUG.

OTL £O0TL

08t ¢ud ot mavta tax Onola TOL dEUUOY,
KTNVN €V Tolc 000t kKal Boec:

T EYVOKA TAVTA T TEETELVA TOL 0VEAVOD, KAl
WOALOTNG AYQOL UET EHOV EOTLV.

12¢Qv MEVAOW, OV Y| OOL €lTIW" €UT) YAQ £€0TLV 1)
OLKOVLHLEVT Kal TO MAT)owHA aUTHG.

1B un @ayopat kQéa tavowv, 1) alpa TEAYwWV
nilopay

“Qvoov t@ Qe Ouotav alvéoews kat ATOdOG
T Yiotw tag evxag oov

Pratl éruaAeoal pe év uéoa OAews oov, katl
éEeAdovpal og, kat dofaoelg pe. (drapadua).

10TQ 0& AUAQTWAQ elmev O Oedg: tvarti oL dNYT)
TA JIKALWUATA HOL Kal AvaAapBavels v da-
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Salmo. Di Asaf .

Parla il Signore, Dio degli dei, convoca la terra da
oriente a occidente.

2Da Sion, bellezza perfetta, Dio risplende.

3Viene il nostro Dio e non sta in silenzio; davanti
a lui un fuoco divorante, intorno a lui si scatena la
tempesta.

*Convoca il cielo dall'alto e la terra per giudicare
il suo popolo:

5"Davanti a me riunite i miei fedeli, che hanno
stabilito con me 1'alleanza offrendo un sacrificio".

¢ I cieli annunciano la sua giustizia: € Dio che giu-
dica. (pausa)

7 "Ascolta, popolo mio, voglio parlare, testimo-
niero contro di te, Israele! Io sono Dio, il tuo Dio!

$Non ti rimprovero per i tuoi sacrifici, i tuoi olo-
causti mi stanno sempre davanti.

*Non prendero vitelli dalla tua casa né capri dai
tuoi ovili.

10Sono mie tutte le bestie della foresta, animali a
migliaia sui monti.

1 Conosco tutti gli uccelli del cielo, € mio cio che
si muove nella campagna.

12Se avessi fame, non te lo direi: mio ¢ il mondo e
quanto contiene.

1> Mangero forse la carne dei tori? Berro forse il
sangue dei capri?

4 Offri a Dio come sacrificio la lode e sciogli
all'Altissimo i tuoi voti;

'>invocami nel giorno dell'angoscia: ti liberero e
tu mi darai gloria". (pausa)

' Al malvagio Dio dice: "Perché vai ripetendo i
miei decreti e hai sempre in bocca la mia alleanza,




Kathisma VII
01KV pov dix oTOHATOS COV;

1700 0¢ éuionoag mawelav kal EéEEPaAeg Tovg
Adyoug pHov &ig T OTilow.

18 el €0ewelc KAETTNV, OLVETQEXES AVTW, KAl
HLETX HOLXOV TNV peQda oov tifelc.

9 10 otdpa oov €mAedvaoe Kakiav, kal M
YA@Woo& oov TeQLémAeke doAtdtnTar

20 kaOnuevog KAt TOL AdEAPOL OOL  Ka-
TEAAAEIC KAl KAt TOL LIOL TG UNTEOS COoL
etiBelg orkAavOoaAov.

2 tavta emoinoag, kat Eotynoar vVméAafeg
avoplav, 0Tt éoopal oot Opolog: EAEyEw o€ kal
TIAEAOTIOW KATA TIROTWTIOV OOV TAS XUAXQTIOG
oov.

2 ovvete O tavta, ol émAavOavopevol tov
O¢e0v, UNTIOTE AQTIAOT), KAl OV UT) 1) O QUOHEVOG.

» Quoia atvéoews do&doel He, Kal ékel 000G, 1)
deléw avTQ T0 CWTNELOV HOU.

Salmo 50
Eic to téAoc YpaApoc tw Aavid ? év tw éAOety
nipoc avtov NaOav tov mpopntny, Nvika eionAe
Tipoc Bripoafeé.

SEAénoov pe, 6 Oedg, kata to péya €éAedc oov
Kal Kata 10 mMAN00¢ TV OIKTIQUWY 0oL EEAAEL-
Pov 10 AvOunua pouv

4 &Ml MAElOV MADVOV peE Ao NG dvoulag pov
KAl &ATTO TG apaQtiog pov kaOdoloodv ple.

5 0Tl TV Avopiav HOL EYw YIVOOKW, KAl 1)
AUAQTIX LoV EVWOTIOV HOV £€07TL DATTAVTOC.

° 00l HOVE TJHAQTOV KOl TO TOVNQOV EVTILOV
oov émoinoa, OTws v dikalwONg v toig Adyolg
o0V, KAl VIKNONG €V T kolveoOat oe.

7100V Yo €v avoulalc ovuveAn@Onv, kat €v
apationg éxloonoé pe 1) urjTne pov.

8100V yap dAnOewav fyammoac, to adnAa kal
T KQUPLX TNG TOPiag ToL EdNAWOTAS HOL.

’ pavTiels pe Voownw, kal kabagiodnooual,
TIALVELG HE, Kal UTTEQ XLOva AevkavOrjoopat.

10 arovtiels pot dyaAAlaowv kat evpoooLvny,
AyaAALAoOVTOL O0TER TETATIEWVWHEVA.

1 drdotoePov TO TEOCWTIOV OOV ATO TWV
AUAQTIWOV MOV KAl TAOAS TAS QVORIAG pOov
éEaenpov.

2rapdiav kabapav ktiocov &v éuol, 6 Oedg, kal
TIVEDUA VOEG EYKAIVIOOV €V TOIG EYKATOLS HOU.

15 un amoQoing pe &ATO TOL TEOCWTIOL COVL Kol
TO TVELUA OOV TO AYLOV U] AVTAVEANC ATt EHOD.

4 Amodog Hot TV AdyaAAiaowvy tov cwtneiov

Stasis 2

Salmo 50

7tu che hai in odio la disciplina e le mie parole ti
getti alle spalle?

18Se vedi un ladro, corri con lui e degli adulteri ti
fai compagno.

19 Abbandoni la tua bocca al male e la tua lingua
trama inganni.

2Ti siedi, parli contro il tuo fratello, getti fango
contro il figlio di tua madre.

2 Hai fatto questo e io dovrei tacere? Forse cre-
devi che io fossi come te! Ti rimprovero: pongo da-
vanti a te la mia accusa.

22 Capite questo, voi che dimenticate Dio, perché
non vi afferri per sbranarvi e nessuno vi salvi.

2 Chi offre la lode in sacrificio, questi mi onora; a
chi cammina per la retta via mostrero la salvezza di
Dio".

Al maestro del coro. Salmo. Di Davide. 2 Quando il
profeta Natan ando da lui, che era andato con Betsabea.

3 Pieta di me, o Dio, nel tuo amore; nella tua
grande misericordia cancella la mia iniquita.

“Lavami tutto dalla mia colpa, dal mio peccato
rendimi puro.

>S}, le mie iniquita io le riconosco, il mio peccato
mi sta sempre dinanzi.

¢ Contro di te, contro te solo ho peccato, quello
che e male ai tuoi occhi, io I'ho fatto: cosi sei giusto
nella tua sentenza, sei retto nel tuo giudizio.

7Ecco, nella colpa io sono nato, nel peccato mi ha
concepito mia madre.

®Ma tu gradisci la sincerita nel mio intimo, nel
segreto del cuore mi insegni la sapienza.

? Aspergimi con rami d'issopo e saro puro; la-
vami e sar0 piu bianco della neve.

10 Fammi sentire gioia e letizia: esulteranno le
ossa che hai spezzato.

11 Distogli lo sguardo dai miei peccati, cancella
tutte le mie colpe.

2Crea in me, o Dio, un cuore puro, rinnova in me
uno spirito saldo.

> Non scacciarmi dalla tua presenza e non pri-
varmi del tuo santo spirito.

“Rendimi la gioia della tua salvezza, sostienimi
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I Salmi

OO0V Kol TVEVUATL T]YEUOVIKQ OTHOLEOV LLE.

BODAEW &VOpoLS TaG OdOVS 00V, KAl aoeBelg
€Tl 0¢ €moteéovot.

1o ovoat pe ¢€ aipdtwv, 6 Oeog 6 Oeog ¢ ow-
molag pov dyaAAidoetatl 11 YAWOO& pov v dt-
KAXLOOUVT)V OOU.

17Kvote, tax xelAn pov avol&elg, kat to otoua
Hov dvayyeAet v aiveolv oov.

80t el N0€ANoac Bvolav, Edwka &v: OAoKav-
TOHATA OUK EVDOKTOELG.

Y Quoia o Oeq) TMVELUA CUVTETQLUHEVOV, KAQ-
dlav OLVTETQIUHEVIV KAl TETATEWVWUEVIV O
B®edc ok £EovdevaoeL.

2 dryaBOuvov, Kople, év 11 evdokia oov Tnv
Ziwv, kat otkodounOntw ta tetxn TepovoaAnu:

2l rote evdoknoelg Buoilav dukaloovvng, ava-
@O0V Kal OAoKALTWHATA TOTE AVOloOLOLY ETTL
0 OLVOOTNELOV OOV OO YOG,

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

con uno spirito generoso.

5 Insegnero ai ribelli le tue vie e i peccatori a te
ritorneranno.

e Liberami dal sangue, o Dio, Dio mia salvezza:
la mia lingua esaltera la tua giustizia.

17 Signore, apri le mie labbra e la mia bocca pro-
clami la tua lode.

'8 Tu non gradisci il sacrificio; se offro olocausti,
tu non li accetti.

1 Uno spirito contrito e sacrificio a Dio; un cuore
contrito e affranto tu, o Dio, non disprezzi.

2 Nella tua bonta fa' grazia a Sion, ricostruisci le
mura di Gerusalemme.

21 Allora gradirai i sacrifici legittimi, 1'olocausto e
l'intera oblazione; allora immoleranno vittime so-
pra il tuo altare.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 3

Salmo 51

Eic 10 TéAoc ovvéoewe Tw Aavid 2 &v tw éABeLy

Awnx Tov Toovuatov kat dvayyeidar tw XZaovA

Kal ginelv avtw’ NAOe Aavid €ic tov oikov "A-

Bruédex.

3 TL eykavxa €v kaxia, 0 dvvatdg, dvoplav
OANV Vv Nuéoav;

“adwciav Edoyloato 1) YAwood oov* woel EVEOV
nkovnuévov émoinoag dOAov.

“Nyammoag kakiav 0éEQ dyabwovvny, dduciav
UTtEQ TO AaAnoat dikatoovvNv. (dtapadua).

*TYATNOAS TAVTA T QIUATA KATATIOVTIOHOU,
YAwooav doAlav.

7d1x ToUTO 0 Ococ kKabBéAoL o€ el TéAOG EKTIAaL
O€ KAl HeTavaoTeboal 0g ATO OKNVWUATOS GOV
Kal T0 Qilwud oov €k YN Caovtwv. (Otapada).

8 oovrtat dlkalot kat @ofnOnoovrat kat €1
avToV YeAdoovtal kal €Qovotv:

? 1dov avOpwrog, 06g ovk €0eto Tov Oeov Pon-
Oov avtoy, AAA’ EémAToey émi T MAN00C TOL
TAOVTOV aVTOL Kal €veduvauwdn €mi M) pa-
TALOTNTL AVTOV.

0 ¢y 0¢ woel EAala KATAKAQTOG €V TQ Olkw
oL oV’ NATIOA €Tl TO éAg0g TOL B0V €lg TOV
alwva Kol €1 TOV aliova ToL alovog.

1¢EopoAoyroopal oot eig TOV atwva, Ot €Toin-
0aG, KAl UTTOUEV® TO GVOULA 00V, OTL XONOTOV €Va-
vtiov TV 0olwv oou.
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Al maestro del coro. Maskil. Di Davide. > Quando
I'idumeo Doeg ando da Saul per informarlo e dirgli:
"Davide ¢ entrato in casa di Achimelec”.

*Perché ti vanti del male, o prepotente? Dio e fe-
dele ogni giorno.

“Tu escogiti insidie; la tua lingua e come lama af-
filata, o artefice d'inganni!

>Tu ami il male invece del bene, la menzogna in-
vece della giustizia. (pausa)

¢Tu ami ogni parola che distrugge, o lingua d'in-
ganno.

7 Percio Dio ti demolira per sempre, ti spezzera e
ti strappera dalla tenda e ti sradichera dalla terra
dei viventi. (pausa)

8] giusti vedranno e avranno timore e di lui ride-
ranno:

?"Ecco 1'uomo che non ha posto Dio come sua for-
tezza, ma ha confidato nella sua grande ricchezza e
si e fatto forte delle sue insidie".

0 Ma io, come olivo verdeggiante nella casa di
Dio, confido nella fedelta di Dio in eterno e per
sempre.

"Voglio renderti grazie in eterno per quanto hai
operato; spero nel tuo nome, perché e buono, da-
vanti ai tuoi fedeli.




Kathisma VII
Salmo 52
Eic to téAog, Dmép paeAéd ovvéoewe T
Aavid.

2Eimev &powv év kadia avtov: Ovk éott Oedg.
dteOagnoav xkat £poeAvxOnoav év davoplialg,
0VK €07TL TTOLWV AyaOov.

36 Oeog €k TOL 0VEAVOL dLékLYEV €Ml TOUG
vIOVE TV AVOEWTWYV TOL ELV el €0TL OLVIWV T)
&xlntwv Tov Ocov.

* mavreg EEékAvav, dua Mxoewwdnoav, ovk
£0TL TOLWV AYaO06V, OUK €0TLV €wg EVOG.

> oUXL YvwoovTal mavteg ot éQyalouevol v
avopiav; ol kateoOlovteg TOV Aadv pov év
Powaoet &dpTtov tov Kvplov ovk énekaAéoavto.

6 ¢kel epoprOnoav @opov, oL ovk NV PoOPog, OTL
0 BOcog dLeOTOQTUOEV 00TA AVOQWTAQETKWV
katnoxvvonoav, 0 Oeoc €Eovdévwoev
avTtovg.

71l dwoel €k LiwVv T0 owtneov ToL TopanA; ev
T amooteéPat Tov Oeov TV alXpHaAwolay o
Aoov avtoL ayaAAdoetat Takwp kat evEav-
Onoetat ToganA.

ot

Salmo 53

Eic 10 téAog, év Duvoic ovvéoews tw Aavid ? v

T EAOeY TOVC Zipaiovg Kal EITEY T XaovA”
ok 160V Aavid kéxpvmtal map NuLv;

30 Bedg, &V T OVOUATL 00V CWOOV HE KAl €V TN
OUVALEL OOV KQLVOV UE.

46 Bebdc, €lOAKOLOOV TNG TEOOELXNG MOV,
EVOTIOAL TA QNUATO TOV OTOUATOG HLOL.

> 0tL dAAGTOOL EMavéoTnoay €T €U Kal KQo-
tatol éCrjTnoav v PuxIv Hov Kal ov eoédevto
TOV OOV EVOTIOV avTV. (Otatad ).

¢ oL Yy 0 Oeoc BonOet pot, kat 6 Kvglog avi-
ANTITO TS PUXNS Hov.

7 &ATOOTOEPEL T KAKA TOIS €XOQ0IG Hov: €V T)
aAnOela oov ¢€0A6OpevoOV avTOVC.

§ &xovoiwg OVow ool EéfopoAoynoouat TQ
ovoparti oov, Kvgte, 8tL dyaOov:

2011 €k aong OAlPews €0oVOW UE, Kal €V Tolg
€x0001c pov emeldev 0 OPOAANOS Hov.

Salmeo 54
Eic to tédog, év Duvoic ovvéoews tw Aavid.

2 'Evwrtoat, 0 ®e0g, TV TQOTEVXT)V HOL KAl L)
UTteQLdNG TNV dénoiv pov,

3 TIQOOXEG HOL Kol El0&AKOVOOV Hov. EAVTONV
€V 1) adoAeoyla pov kal €taQdxOnv

Stasis 3

Salmo 52

Al maestro del coro. Su "Macalat”. Maskil. Di Da-
vide.
2 Lo stolto pensa: "Dio non c'e". Sono corrotti,
fanno cose abominevoli: non c'e chi agisca bene.

*Dio dal cielo si china sui figli dell'uomo per ve-
dere se c'¢ un uomo saggio, uno che cerchi Dio.

“Sono tutti traviati, tutti corrotti; non c'e chi agi-
sca bene, neppure uno.

>Non impareranno dunque tutti i malfattori che
divorano il mio popolo come il pane e non invo-
cano Dio?

¢ Ecco, hanno tremato di spavento la dove non
c'era da tremare. Si, Dio ha disperso le ossa degli
aggressori, sono confusi perché Dio li ha respinti.

7 Chi mandera da Sion la salvezza d'Israele?
Quando Dio ristabilira la sorte del suo popolo, esul-
tera Giacobbe e gioira Israele.

Al maestro del coro. Per strumenti a corda. Maskil.
Di Davide. > Dopo che gli abitanti di Zif andarono da
Saul a dirgli: "Ecco, Davide se ne sta nascosto presso di
noi”.
*Dio, per il tuo nome salvami, per la tua potenza
rendimi giustizia.
“Dio, ascolta la mia preghiera, porgi 1'orecchio
alle parole della mia bocca,
>poiché stranieri contro di me sono insorti e pre-
potenti insidiano la mia vita; non pongono Dio da-
vanti ai loro occhi. (pausa)
¢Ecco, Dio e il mio aiuto, il Signore sostiene la mia
vita.
7Ricada il male sui miei nemici, nella tua fedelta
annientali.
8Ti offriro un sacrificio spontaneo, lodero il tuo
nome, Signore, perché e buono;
da ogni angoscia egli mi ha liberato e il mio oc-
chio ha guardato dall'alto i miei nemici.

Al maestro del coro. Per strumenti a corda. Maskil.
Di Davide.
?Porgil'orecchio, Dio, alla mia preghiera, non na-
sconderti di fronte alla mia supplica.
3Dammi ascolto e rispondimi; mi agito ansioso e
sono sconvolto
49




I Salmi

+ATO PwvTg £X000L Kal &0 OANpews dpaQTw-
AoV, OTL €E€kAVaY €T Eue dvopiav kal v 0yn
€VEKOTOLV HOL.

°1 kaEdia pov EtapdxOn €v euol, kal dethiln
Oavdrov émémeoev ETU EUE

°POPOC kal TOOHOG NADeV €T’ EpLE, Kal EKAALYE
e OKOTOG.

7xal elmar TlG dwWoeL HoL MTEQUYAS WOEL TEQL-
OTEQAC KAl TeTaoO1oopaL Kal KAtanavow;

8100V Epaxpuva PLYAdELWV Kal NVALOONV &v
™ éoNpw. (drapad ).

9 Eo0edeXOUNV TOV OWLOVTA e, ATIO OALYOYL-
xlag kat &amo katarydog.

0 katamovtioov, Kopte, kat katadiede tog
YAwooag avtwv, OtL €dov avoulav kal avti-
Aoylav €v ) tOAeL

T uéoag Kal VUKTOG KUKA@OEL TNV T T
Telxn avng, Kat Avopla kal KOTog €V HETw aVTNG

2ial adkila, kal oUK EEEALTIEV €K TV TTAATELOV
avTNG TOKOGS Kat dOAOG.

ot et £x000g wveldloé pe, TveyKa AV, Kol
ELO MOWV ETT €UE EueYaAOQENUOVNOEV, EKQUPBNV
Qv AT’ avTo.

4 ob 0¢, avOowre WO0OYVXE, TYEUWV HOL Kal
YVWOTé Hov,

150¢ &Mt 1O aUTO EYAVKAVAGS oL €déopata, €v
T olkw TOL BOe0L €moEeVONV €V opovolQ.

10 eADétw On Odvatog ém’ avtovg, Kal Kata-
PTwoav eic adov Cwvteg OtL movnela év talg
TIAXQOLKIALS AVTWV €V HETE AVTWV.

17 ¢yw mEOg Tov Ocov €xékpala, kat 6 Koplog
elonjkovoé pov.

18 éomtéoac kal mowl kail peonupoiag dinyrjoo-
HaL Kat &ty yeA, Kol eloakoVoeTat TG @V
pov.

19 Avtpwoetat €v elgnvi) TV Puxrv Hov &TO
TV €yYoviwv pot Ot v moAAols noav oLV
éuoL.

0 gloaxovoeTol O Oe0C KAL TATIEVWOTEL AVTOVG
0 VTI&OXWV TEO TV alwvwV. (Otapada). oL y&o
£€0TLV AUTOIG AVTAAAayua, 0Tl ovk Epofr|Onoav
oV Oeov.

2 gEéTeve TV XERA aUTOL €V T ATodovar
éBePnAwoav v daxOrjKnv avTov.

2 dlepeplodnoav &mO 0QYNG TOL TEOOWTOL
avToL, Kalfyyloav at kadiot avtwv: aAvvOon-
oav ol Adyot avTtov VTtEQ éAatov, kal avtol elot
PoAidec.

2 ¢niponpov émi Kvplov v péouvav oov, katl
avtog oe dxOpéPer ov dwoeL €ig TOV alwva
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+ dalle grida del nemico, dall'oppressione del
malvagio. Mi rovesciano addosso cattiveria e con
ira mi aggrediscono.

>Dentro di me si stringe il mio cuore, piombano
su di me terrori di morte.

®Mi invadono timore e tremore e mi ricopre lo
sgomento.

7Dico: "Chi mi dara ali come di colomba per vo-
lare e trovare riposo?

Ecco, errando, fuggirei lontano, abiterei nel de-
serto. (pausa)

?In fretta raggiungerei un riparo dalla furia del
vento, dalla bufera".

0 Disperdili, Signore, confondi le loro lingue. Ho
visto nella citta violenza e discordia:

T giorno e notte fanno la ronda sulle sue mura; in
mezzo ad essa cattiveria e dolore,

12in mezzo ad essa insidia, e non cessano nelle
sue piazze sopruso e inganno.

13Se mi avesse insultato un nemico, 1'avrei sop-
portato; se fosse insorto contro di me un avversario,
da lui mi sarei nascosto.

“Ma tu, mio compagno, mio intimo amico,

1> legato a me da dolce confidenza! Cammina-
vamo concordi verso la casa di Dio.

1o Li sorprenda improvvisa la morte, scendano
vivi negli inferi, perché il male e nelle loro case e nel
loro cuore.

7Io invoco Dio e il Signore mi salva.

18Di sera, al mattino, a mezzogiorno vivo nell'an-
sia e sospiro, ma egli ascolta la mia voce;

19in pace riscatta la mia vita da quelli che mi com-
battono: sono tanti i miei avversari.

2 Dio ascoltera e li umiliera, egli che domina da
sempre; (pausa) essi non cambiano e non temono
Dio.

2 Ognuno ha steso la mano contro i suoi amici,
violando i suoi patti.

22 Pit1 untuosa del burro e la sua bocca, ma nel
cuore ha la guerra; piu fluide dell'olio le sue parole,
ma sono pugnali sguainati.

25 Affida al Signore il tuo peso ed egli ti sosterra,
mai permettera che il giusto vacilli.




Kathisma VIII
OaAoVv T@ dikatiw.
2% oL 8¢, 0 Bedg, KATAEEIS avTOVG €l POEnQ
dLPBoPAG AvdQES AlPHATWY Kal dOALOTNTOG OV
U1 MO EVoWOL TAS NHEQAS aVTWY, Eyw O¢, Kuote,
EATUQ ETtL O&.
Aoéa... Katvov... AAAnAovia.

Stasis 1

Salmo 55

?#Tu, o Dio, li sprofonderai nella fossa profonda,
questi uomini sanguinari e fraudolenti: essi non
giungeranno alla meta dei loro giorni. Ma io, Si-
gnore, in te confido.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Kathisma VIII

Stasis 1

Salmo 55

Eic t0 téAog, vmep ToU Ao TOV ATI0 TWV Ay lwV

pepaxpvupévov: Tw Aavid eic otnloypapiav,

omoTe Expatnoav avtov ol aAdopuior év I'€0.

2 EAénoov pg, 0 Oedg, OTL KATETMATNOE e
avOpwTog, SANV Vv Nuépav moAepwv EOANpE pe.

* katematnoav pe ot €xOpol pov OAnv tnv
Nuéoav, Ottt moAAoL ol TOAepoLVTEG HE ATO
Oouc.

“Muéoag ov opnonoouat, ¢yw d¢ EATW €Tt Oé.

5 év T Oe Emavéow Tovg AGYOUS oV, ETTL TQ
Ocw NATOR, oL @oPnOroopat Tl TOMOEL HOL
OAQE.

*OANV TV Nuépav Tovg Adyoug pov EBdeAvooo-
VTO, KT EUHOD TAVTEG Ol DIXAOYLOHUOL AVTWV EIG
KAKOV.

7 TAXQOLKT|OOLOL KAl KATaKQUPOLOLV: AUTOL THV
TTEQVAV OV PLAKEOLOL, kKaOATIEQ DTTEUELVAY TN)
Yuxi pov.

§UmEQ TOL UNBevog oWOoELS avTOUG, €V 0QYT) Aa-
oug kataéels. 6 ®edg,

‘v Conv pov EEnyyeidd oo, €0ov tax dakpui
HOL €VWTILOV 00V WG KAL €V 1) émayyeAlq oov.

10 ¢moteéPpovotv ot €x0pol pov eig tax OTlowW, €V
N av Nuéoa émkaAéowual oe oL Eyvwv OtL
Bedc pov el ov.

Ent 1 Oew avéow onua, émt 1@ Kvuolw
atvéow Aoyov.

2 ¢mt o e NAToa, oL @ofnodnoouat Tl
momoet Hot AvOewTog.

Béy guot, 0 Oede, evxal, Ac ATOdWOW AtvEéTeWS
oov,

46t ¢ppuow TV Puxv pov €k Bavatov katl
TOUG TOdAG MoV €& OALoOMUaTOS eVaREOTIOW
évamiov Kvplov év pwrti Covtwv.

Salmo 56
Eic to téAoc un drapOeipne tw Aavid eic otn-
Aoy papiav v Tw avTov Amodtdpackey dmo

Al maestro del coro. Su ”Colomba dei terebinti lon-
tani”. Di Davide. Miktam. Quando i Filistei lo tene-
vano prigioniero a Gat.

2 Pieta di me, o Dio, perché un uomo mi perse-
guita, un aggressore tutto il giorno mi opprime.

3 Tutto il giorno mi perseguitano i miei nemici,
numerosi sono quelli che dall'alto mi combattono.

“Nell'ora della paura io in te confido.

>In Dio, di cui lodo la parola, in Dio confido, non
avro timore: che cosa potra farmi un essere di
carne?

¢Travisano tutto il giorno le mie parole, ogni loro
progetto su di me & per il male.

7 Congiurano, tendono insidie, spiano i miei
passi, per attentare alla mia vita.

8 Ripagali per tanta cattiveria! Nella tua ira ab-
batti i popoli, o Dio.

°I passi del mio vagare tu li hai contati, nel tuo
otre raccogli le mie lacrime: non sono forse scritte
nel tuo libro?

10 Allora si ritireranno i miei nemici, nel giorno in
cui ti avro invocato; questo io so: che Dio € per me.

'In Dio, di cui lodo la parola, nel Signore, di cui
lodo la parola,

2in Dio confido, non avro timore: che cosa potra
farmi un uomo?

13 Manterr0, o Dio, i voti che ti ho fatto: ti rendero
azioni di grazie,

14 perché hai liberato la mia vita dalla morte, i
miei piedi dalla caduta, per camminare davanti a
Dio nella luce dei viventi.

Al maestro del coro. Su "Non distruggere”. Di Da-
vide. Miktam. Quando fuggi da Saul nella caverna.
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I Salmi

Tpoo@Tov LaovA eic T0 omnAaiov.

2’EAénoov pe, 6 Oedg, EAénoov ue, OtL €mi ool
rnémoldev 1] Puxny Hov kal &v T oKX TV
TMTEQUYWV 00V EATIQ, Ewg 00 TTaéAON 1) avoplia.

Skexpacopat mEOg tov Oeov tov “YPiotov, Tov
BcOV TOV €VEQYETNOAVTA LLE.

+elaméoteldey €€ oLEAVOL Kal éo0woé Ue, £dw-
elc  Ovedog
(Otapal ). éEaméoteilev 0 Oeog TO €Aeog aUTOL
Kal v aAnBetav avtov

° kal €ogvoato TNV Puxnv pov €k HEoov
OKUPVWV.  Ekounonv  tetapaypévog  viol
avORWTWYV, 0L 00OVTEG avTWV OTtAa kKt BEAN, katl
N YAwooa avt@Vv pdxaoa o&ela.

¢ OPONTL €Ml TOLG oLEAVOVG, O Bedg, Kal Emi
naoav Ty ynv 11 d6&a oov.

7 maylda Mrolpacav tolg Mool HOL  Kal
katékappav v Puxnv  povs wovéav  mEo
TIEOOWTOL Hov BOOOV Kal évémeoav elg avTOV.
(oapadua).

§ étolun 1) kaEdla pov, 0 Oedg, étoiun 1) KaEdlo
Hov, doopat kol PaAw &v ) dOEN pov.

o &feyéoOnT, 1) d0&a  povr  E€eyépOnTy,
PaAtrolov kat ktOdoa- éEeyepOnoopatl 6pOov.

10 ¢EopoAoynioopal oot év Aaotg, Kogte, Ppaiw

KeV TOUG  KATATIATOUVTAG  E.

oot &v €0veat,
1 OTL EpeyaAvvOn €wc Twv ovpavwv To EAedg
o0V Kal €wg TV vePeAwv 1) dAN0ek oov.
20PwOnTL €mt ToLG oLEAVOLG, 0 Bede, Kat Tt
ooy TV ynv 1) 06&a oov.

Salmo 57
Eic to téAoc un drapOeipne tw Aavid eic otn-
Aoypapiay.

2El dAN0wg doa ducatoovny Aadeite; ev0elag
KQlveTe ol viol TV AvOPWTWV;

dkat yag &v kadix avoplav éoyaleoOe &v )
Y1), adikiav at Xelpeg VUV CUUTIAEKOVOLY.

*drmAAotouOnoav ol apaQTwAOL &ATO U1 TEAC,
EmAavnOnoav &mo yaotog, EAdANoav Pevdr).

5 OUHOG AVTOLS KATA TNV OHOLWOLV TOL OQEWS,
WOeL A0TDOC KwPENG Kal BLovoTS T WTA AVTIG,

® JTIC OVK E€l0AKOVOETAL PWVNG EMAdOVTIWY,
POAQUAKOV TE PAQUAKEVOUEVOL TIAQOX TOPOU.

70 BOedc ovvtolel TOUG BOOVTAG AVTWV éV TQ
otopatt TV Agdvtwv
ovvéBAaoev 6 Kogplog:

8 ¢EovdevwOnoovtal woel VOWE dxTIOPEVOE-
VOV* EKTEVEL TO TOEOV avTOL €wg 00 aoBevrjoov-
ouw.

avTOV, TAG MOAAG
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>Pieta di me, pieta di me, o Dio, in te si rifugia
'anima mia; all'ombra delle tue ali mi rifugio finché
l'insidia sia passata.

3 Invochero Dio, I'Altissimo, Dio che fa tutto per
me.

4Mandi dal cielo a salvarmi, confonda chi vuole
inghiottirmi; (pausa) Dio mandi il suo amore e la
sua fedelta.

5In mezzo a leoni devo coricarmi, infiammati di
rabbia contro gli uomini! I loro denti sono lance e
frecce, la loro lingua e spada affilata.

¢Innalzati sopra il cielo, o Dio, su tutta la terra la
tua gloria.

’Hanno teso una rete ai miei piedi, hanno piegato
il mio collo, hanno scavato davanti a me una fossa,
ma dentro vi sono caduti. (pausa)

8Saldo e il mio cuore, o Dio, saldo e il mio cuore.
Voglio cantare, voglio inneggiare:

?svégliati, mio cuore, svegliatevi, arpa e cetra, vo-
glio svegliare I'aurora.

10Ti lodero fra i popoli, Signore, a te cantero inni
fra le nazioni:

grande fino ai cieli e il tuo amore e fino alle nubi
la tua fedelta.

12Innalzati sopra il cielo, o Dio, su tutta la terra la
tua gloria.

Al maestro del coro. Su "Non distruggere”. Di Da-
vide. Miktam.

?Rendete veramente giustizia, o potenti, giudi-
cate con equita gli uomini?

*No! Voi commettete iniquita con il cuore, sulla
terra le vostre mani soppesano violenza.

“Sono traviati i malvagi fin dal seno materno,
sono pervertiti dalla nascita i mentitori.

>Sono velenosi come un serpente, come una vi-
pera sorda che si tura le orecchie,

¢ che non segue la voce degli incantatori, del
mago abile nei sortilegi.

7Spezzagli, o Dio, i denti nella bocca, rompi, o Si-
gnore, le zanne dei leoni.

8Si dissolvano come acqua che scorre, come erba
calpestata inaridiscano.




Kathisma VIII

’woel KNEOG Takels avtavalpeOnoovtar émeoe
TV €7T AVTOUG, KAl OVK €OV TOV NALOV.

10 mEo TOL ouLVIEval Tag dkAavOag avTwv TV
QAMVOV, woel CVTag, Woel €V 0QYT) KaTamietat
avTovg.

T evpoavOnoetal dikatog, dtav O Exdiknow:
TAG XELQAS AVTOL ViIeTal €V T alaTt TOL APAQ-
TwWAOD.

2xat é0el &AvOQWTOC" el AQat €0TL KAQTIOG T dL-
Kalw, doa Eotiv 0 Oe0g KOIvwV avTOUG €V TN Y1).

Aoéa... Katvov... AAAnAovia.

Stasis 2

Salmo 58
° Passino come bava di lumaca che si scioglie,
come aborto di donna non vedano il sole!
10Prima che producano spine come il rovo, siano
bruciati vivi, la collera li travolga.

1 giusto godra nel vedere la vendetta, lavera i
piedi nel sangue dei malvagi.

12 Gli uomini diranno: "C'e un guadagno per il
giusto, c'e un Dio che fa giustizia sulla terra!".
Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 58

Eic to téAoc un dtapOeipne: tw Aavid €ic on-
Aoy papiav, omote anéoteide ZaovA kat épviale

TOV 0iKk0V aVTOD TOD Bavatwoar avTov.
2’E€eAov pe €k TV €XOpwv pov, 0 Oede, Kat €k
TOV EMAVIoOTApéVWVY ETT EUE AVTRwoal pe:

Sovoal pe €k twv eoyalopévwv TNV dvopiav
KAl €€ AVOQWV AUATWV OWOV LLE.

40TL oL eOMpevoav TV PuxNV Hov, Etédevto
&7 éue kpatoauol. ovTe 1) dvopla pov ovte 1) dpoo-
Tl pov, Kvote:

> avev avopiag €dpapov kal katevOvvar E€e-
Yé0ONnTL elc ovvAvVTNOLYV oL Kat de.

*kat ov, Koote, 6 ®eoc twv duvapewy, 0 Oeog
oL TopanA, mpooyxeg tov émoképaocOal TavTa
T €0vn, u1) oikTelpnomg MAvVTAS Toug EQyalo-
pévoug v avoplav. (otapal ).

7 ¢roteéPovoty elg éomépav Kal AlpwEovoty
WG KOWV KL KUKAWOOLOL TTOALV.

8 oL amo@Oéyovtal év T oTOHATL AVTWY,
Kal Qop@ala év tolg xeldeow avtwv, Ot Tig
NKOLOE;

° kat o0, Kootg, éxyeAdon avtovg, ¢EEov-
devawoelg TdvTa T €0vn.

1010 KQATOG MOV, TEOS 0¢ PLAAEW, OTL OV,
Bedg, AVTIANTITWE MOV €L

116 ®edc nov, 10 éAeog avToL MEOYOATEL pLe®
B¢edg pov deiet pot €v toig xOpois pHov.

12 un) admokTelvng avtovg, unmote EmAdOwvtal
TOU VOHOU OOU" JIXCKOQTIOOV QUTOVG &V TN
OUVAEL OOV Kal KATAyaye aUTOVG, O VTTEQAOTIL-
o pov, Koote.

B auagtia otopatog avtwv, Adyog xeléwv
avTV, Kol oLAAN@OTwoav év T vregn@avia
avTOV' Kat €€ apag kal Pevdovg diayyeAnooviat
&v ovvtedelq,

14 ¢v 0pyn ovvteAeiag, kat ov un vmdolovot katl

O~

O~

Al maestro del coro. Su "Non distruggere”. Di Da-
vide. Miktam. Quando Saul mando uomini a sorve-
gliare la casa e a ucciderlo.

2 Liberami dai nemici, mio Dio, difendimi dai
miei aggressori.

Liberami da chi fa il male, salvami da chi sparge
sangue.

“Ecco, insidiano la mia vita, contro di me congiu-
rano i potenti. Non c'¢ delitto in me, non c'e peccato,
Signore;

° senza mia colpa accorrono e si schierano.
Svégliati, vienimi incontro e guarda.

¢Tu, Signore, Dio degli eserciti, Dio d'Israele, al-
zati a punire tutte le genti; non avere pieta dei per-
fidi traditori. (pausa)

’Ritornano a sera e ringhiano come cani, si aggi-
rano per la citta.

8 Eccoli, la bava alla bocca; le loro labbra sono
spade. Dicono: "Chi ci ascolta?".

°Ma tu, Signore, ridi di loro, ti fai beffe di tutte le
genti.

10]Jo veglio per te, mia forza, perché Dio e la mia
difesa.

']1 mio Dio mi preceda con il suo amore; Dio mi
fara guardare dall'alto i miei nemici.

2Non ucciderli, perché il mio popolo non dimen-
tichi; disperdili con la tua potenza e abbattili, Si-
gnore, nostro scudo.

15 Peccato della loro bocca e la parola delle loro
labbra; essi cadono nel laccio del loro orgoglio, per
le bestemmie e le menzogne che pronunciano.

4 Annientali con furore, annientali e pit1 non esi-
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I Salmi

yvwoovtal, 0t ®eog deomodlet tov Takwp Twv
TEQATWV TNG YNG. (drdpadua).

15 ¢ruoteédovoty eig éomépay, Kal AuwEovoty
WS KUWV Kol KUKAWOOLaL TIOALY.

1 quTol dlxoKoETUOONCOVTAL TOV @ayelv: éov
d¢ un xootacOwat, kat yoyyvoovotv.

7 ¢yw 0¢ doopat T dLVAUEL OOV Kal dyaA-
Atdoopat to mEwl T0 €Aedc oov, OtL €yevr|Ong
AVTIANTITWE HOL KAl KaTtag@uyr] Hov év nuéoa
OAlpec pov.

18Bon0d¢ pov ei, oot PaAw, 6tLov, 6 Oedg, avTi-
ANTTwE Hov &i, 0 Oedg pov, TO EAeds pov.

Salmo 59
Eic t0o téAoc” toic aAAowwOnoouévorg €T, €ic
otnAoypapiav tw Aavid, eic SLtdaxnV, > omoTE Eve-
nioptoe Ty Meoonotauiav Zvpiag kal tv Lvpiav

Xopa, xai énéotpeev lwap, xal énatale Ty

papayya tov adwv, dwdeka xiAiadac.

30 Beodg, anwow MNUAas Kal kabeldeg MuAg,
wEYloONG Kkal olkteionoag NUac.

*guvéoeloag TNV YNV Kal ouvetdoaias avtyv:
laoat tx ovvTElppaTa AvTS OTL EéoaAevON.

5 €delEag @ Aaw oov OKANEAR, €MOTIOAC TUAS
OLVOV KaTtavOEewg.

6 EdWKAG TOLG POPOVHEVOLS O ONUElWOLY TOD
PLYELV ATIO TTEOOWTOL TOEOV. (St picy).

70mws av QuoOWOLY Ol AyaTTOl OOV, CWOOV 1)
0e&lx OOV KAl €MTAKOVOOV HOU.

50 Oe0g €EAdANOEV €V T aylw avToL" dyaA-
Atdoopat kait dapeouw Likipa Kol v kotAdda
TV OKNVWV OLAUETOTOW.

o euog €ott F'adadd, kat Epog éott Mavaoon,
kat Epoalp wxoataiwolc g ke@aAng pHov,
‘Tovdag Paotdevg pou

" Mwaf Aépng e EATtdog pov, et v Idov-
patoy €KTev 1O DTTOdNUA oV, EHot AAAGPLAOL
UTIETAYNOAV.

i ana&el pe elg MOAWV meQlOXNG; 1) Tig
odnynoet pe €wg g Idovpaiag;

200xL 0V, 6 Oedg, O ATIWOAIEVOS THAGC; KAL OVK
€€eAegvor), 0 Oedg, &v Talg DLVAUETLY HWY;

13d0g Mutv BorPetav éx OApews, kat patala
owtneia avOpwmov.

4 ¢v 1@ e Moujowpev dVVAULY, Kal avtog
£Eovdevawoel Tovg BAIPovtag Nuac.

Salmo 60

Eic to téAog, év Duvoic: tw Aavid.

2 Eiodaxovoov, 0 BOebdc, TG denoews HOU,
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stano, e sappiano che Dio governa in Giacobbe, sino
ai confini della terra. (pausa)

5Ritornano a sera e ringhiano come cani, si aggi-
rano per la citta;

' ecco, vagano in cerca di cibo, ringhiano se non
possono saziarsi.

7Ma io cantero la tua forza, esaltero la tua fedelta
al mattino, perché sei stato mia difesa, mio rifugio
nel giorno della mia angoscia.

8O mia forza, a te voglio cantare, poiché tu sei, o
Dio, la mia difesa, Dio della mia fedelta.

Al maestro del coro. Su "Il giglio della testimo-
nianza”. Miktam. Di Davide. Da insegnare. > Quando
usci contro Aram Naharaim e contro Aram Soba e
quando loab, nel ritorno, sconfisse gli Edomiti nella
valle del Sale: dodicimila uomini.

*Dio, tu ci hai respinti, ci hai messi in rotta, ti sei
sdegnato: ritorna a noi.

“Hai fatto tremare la terra, I'hai squarciata: risana
le sue crepe, perché essa vacilla.

>Haimesso a dura prova il tuo popolo, ci hai fatto
bere vino che stordisce.

®Hai dato un segnale a quelli che ti temono, per-
ché fuggano lontano dagli archi. (pausa)

7Perché siano liberati i tuoi amici, salvaci con la
tua destra e rispondici!

8 Dio ha parlato nel suo santuario: "Esulto e di-
vido Sichem, spartisco la valle di Succot.

°Mio ¢ Galaad, mio € Manasse, Efraim ¢ 1'elmo
del mio capo, Giuda lo scettro del mio comando.

''Moab e il catino per lavarmi, su Edom gettero i
miei sandali, il mio grido di vittoria sulla Filistea!".

" Chi mi condurra alla citta fortificata, chi potra
guidarmi fino al paese di Edom,

12se non tu, o Dio, che ci hai respinti e pit non
esci, o Dio, con le nostre schiere?

15 Nell'oppressione vieni in nostro aiuto, perché
vana ¢ la salvezza dell'uomo.

'*Con Dio noi faremo prodezze, egli calpestera i
nostri nemici.

Al maestro del coro. Per strumenti a corda. Di Da-
vide.
2 Ascolta, o Dio, il mio grido, sii attento alla mia




Kathisma VIII
TIEOOX €C TH) TIQOTEVXT] HOUL.

3 ATO TV MEQATWYV TG YNG TEOS 0¢ EKEKQAEN
&V T Axndkoal TV KaEdlav Hov €V TETOQ
VPwods pe, wdNYNOAG e,

“0tL eyevnOng €Amic pov, mEYOS loxVOg &TO
TIEOOWTIOL €XOQOV.

> MAQOIKNOW €V T( OKNVWUATL oov &l Tovg
alwvag, okemaoOnoopatr év  OkémeL TV
TTEQUYWV 00V. (Otvpad ).

6 6tL o0, 6 Bedg, elonKoLOAC TWV EVXWV HOV,
£dwiag kAnpovouiay Tolg QoBovHéVols TO OVOUk
oov.

Muéoag e’ Nuéoag toL PaociAéwe mpoodoeLg,
T €11 AUTOL €WG NUEQAC YEVEAS KAL YEVERG.

8 dlapevel elg TOV alwva évwmiov tov Ocov
EAeog kal aAnOetav avTov tig éxlntroey;

?oUTws PaAw @ ovopati oov €lg TOV alwva Tov
ALWVOG TOL ATIOdOLVAL HE TAG EVXAG MOV T|UéQaV
¢E Nuéoac.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

Stasis 3

Salmo 61
preghiera.

3Sull'orlo dell'abisso io t'invoco, mentre sento che
il cuore mi manca: guidami tu sulla rupe per me
troppo alta.

“Per me sei diventato un rifugio, una torre forti-
ficata davanti al nemico.

>Vorrei abitare nella tua tenda per sempre, vorrei
rifugiarmi all'ombra delle tue ali. (pausa)

6Tu, o Dio, hai accolto i miei voti, mi hai dato 1'e-
redita di chi teme il tuo nome.

7 Ai giorni del re aggiungi altri giorni, per molte
generazioni siano i suoi anni!

® Regni per sempre sotto gli occhi di Dio; co-
manda che amore e fedelta lo custodiscano.

?Cosl cantero inni al tuo nome per sempre, adem-
piendo i miei voti giorno per giorno.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 3

Salmo 61
Eic 1o téAog, Dnép 161680vv: Ypaduoc tw Aavid.

20vxi o Oe@ Votaynoetat 1) Puxn Hov; T’
AVTQ YOO TO CWTNOLOV pov*

Sral Yoo avtog Oedg HOoL kKal OwTE MoV, Kol
AVTIANTIT@WE OV, 0V T oaAevOw €mi mAgiov.

*éwg mote érutiOeoOe € dvOwMOV; Povevete
TAVTEG WG TOIXW KEKAWEVQW Kal @OOyHE
WOHEVQ.

S ATV TNV TNV pov €BovAevoavto anwoa-
o0ai, £dpapov &v diel, T oTOHATL AVTWV EVAO-
Youv kal
(oapadua).

* ANV 1@ O DmotaynOt, N Puxn pov, ot T’
avTQ 1) VTTOUOVT] HOV.

7 0tL avtog Bedc MOV KAl OWTIQ MOV, AVTL-

KaEdix aVTWV  KATNEWVTO.

ANTIT@WQ KOV, OV UT| HETAVAOTEVOW.

8 ¢mi 1 Oe@ TO OCWTNELOV LoV Kai 1) dOEa pov: 6
B¢eog g PonOelag pov, kat 1) EATIC pov Tt TQ
Ocq.

o EAmiloate ET aVTOV MoK oLVAYWYT AoV
€k €ete EVOTILOV AVTOL TG KaEdiag LWV, OTL O
B¢eog Pondoc Nuv. (drapad ).

0 TAT|V patatot ot viot Twv aAvOW WV, PevdElg
oL viol TV avBpwnwv &év Cuyols ToL AdIKNoAL
avTOL €K HATALOTNTOG £TTL TO AXVTO.

> voc 7

ur) éAmtiCete €’ Adkiav KAt €Tl AQTAYHATA

Al maestro del coro. Su "ledutun”. Salmo. Di Da-
vide.

2Solo in Dio riposa I'anima mia: da lui la mia sal-
vezza.

3Lui solo € mia roccia e mia salvezza, mia difesa:
mai potro vacillare.

*Fino a quando vi scaglierete contro un uomo,
per abbatterlo tutti insieme come un muro cadente,
come un recinto che crolla?

> Tramano solo di precipitarlo dall'alto, godono
della menzogna. Con la bocca benedicono, nel loro
intimo maledicono. (pausa)

¢Solo in Dio riposa I'anima mia: da lui la mia spe-
ranza.

7Lui solo € mia roccia e mia salvezza, mia difesa:
non potro vacillare.

¢In Dio e la mia salvezza e la mia gloria; il mio
riparo sicuro, il mio rifugio e in Dio.

?Confida in lui, o popolo, in ogni tempo; davanti
a lui aprite il vostro cuore: nostro rifugio e Dio.
(pausa)

1051, sono un soffio i figli di Adamo, una menzo-
gna tutti gli uomini: tutti insieme, posti sulla bilan-
cia, sono piu lievi di un soffio.

11 Non confidate nella violenza, non illudetevi
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I Salmi

ur) émmoBette: mAovTog €xv €, Ut tpooTiBecOe
Kadlav.

2 ana& éAdAnoev 0 Oedg, dLO TavTa TjKOLOQ,
011 10 KQATOC TOL Be0V,

B xat oov, Kogtg, 10 é€Aeog, OtL 0L ATOdWOELS
EKAOTW KATX T €QY ot AUTOD.

Salmo 62
YaAuoc tw Aavid v 1w eivar adTov €v 11
épnuw tne Tovdaiac.

20 Bedc 0 Oeds Hov, EOS oe 0EOPILwW EdUPNTE
o€ 1] PuxT] HOV, TOOATAWS OOL 1) OAQE KOV €V YN
oMU Kat APATW KAt &AvOOQW.

P oUtwg v T Ayiw wEOnv ool Tov etV TNV
dvvapulv oov kal v doEav oov.

*OTLKQEELOOOV TO €Ae0G 0OV UTTEQ LWAG T XelAN
HOL €TALVECOLOL O€.

500twg eVAOYNOW o¢ év 1) Cwn HoL Kal év T
OVOUATL 00V AXQW TAG XELQAG HOV.

® we &k otéatog Kal ToTTOC EUmANOOein 1)
Ppuxr) pov, Kal xelAn ayaAAidoews atvéoer to
OTOUA HLOV.

7l EUVNUOVELOV OOV £TIL TNG OTOWHVTG HOV, €V
Tolc 000001C épeAéTwy eig o€

80TL &yevnOnG Bon00og pov, kat €V 1) oKEMT) TV
TMTEQUYWV 00V AYAAALRTOUAL.

 &koAANON 1 Puxn) pov omiow ocov, €uov d&
avteAdPeto 1) delx oov.

10 avtol d¢ elg pudtnv éCrytnoav v Puxrv Hov,
eloeAevoovTal €ig T KATWTATA TS VNG

1 mapadoOnjoovtal el Xelpag  oppaiag,
peQidec aAwmékwv éoovtat.

126 d¢ Paocidelg evgoavOnoetat i T O,
énavednoetal mag 0 OUVOWV év avTQ, OTL €ve-
POAY™N oTOHA AAAOVVTWV AOLKA.

Salmo 63
Eic to téAoc Ypaduoc tw Aavid.

2 Elodrkovoov, 6 ®edg, TS VNG Hov, €V TQ
déecOal pe mEog o€, amo oPov £xOpov eEeAov
™V PuxnVv Hov.

3 EOKEMAOAG HE ATO OLOTQOPTG TIOVNQEL-
opévawv, ano nAr|0ovg éoyalopévwy adikiav,

“olTIveg NKOVNoAV WG QOHPALAY TAG YAWOOAS
avT@V, EVETELVOV TOEOV VTV TIOAY A TUKQOV

5 TOU KATATOEELOAL €V ATIOKQUPOLS AHWLLOV,
éEamva katatofevoovoy aLTOV Kal oV @o-
pnonoovtat

¢ éxpataiwoav Eéavtolc AOyov movneodv, Ot
nynoavto tov keLPat mayldag, elmav: Tl Oetat
avtoug;
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della rapina; alla ricchezza, anche se abbonda, non
attaccate il cuore.

2 Una parola ha detto Dio, due ne ho udite: la
forza appartiene a Dio,

tua e la fedelta, Signore; secondo le sue opere
tu ripaghi ogni uomo.

Salmo. Di Davide, quando era nel deserto di Giuda.

20 Dio, tu sei il mio Dio, dall'aurora io ti cerco,
ha sete di te I'anima mia, desidera te la mia carne in
terra arida, assetata, senz'acqua.

*Cosi nel santuario ti ho contemplato, guardando
la tua potenza e la tua gloria.

*Poiché il tuo amore vale piu della vita, le mie
labbra canteranno la tua lode.

5> Cosl ti benediro per tutta la vita: nel tuo nome
alzero le mie mani.

¢ Come saziato dai cibi migliori, con labbra
gioiose ti lodera la mia bocca.

7Quando nel mio letto di te mi ricordo e penso a
te nelle veglie notturne,

a te che sei stato il mio aiuto, esulto di gioia
all'ombra delle tue ali.

? A te si stringe I'anima mia: la tua destra mi so-
stiene.

" Ma quelli che cercano di rovinarmi sprofon-
dino sotto terra,

Isiano consegnati in mano alla spada, divengano
preda di sciacalli.

1211 re trovera in Dio la sua gioia; si gloriera chi
giura per lui, perché ai mentitori verra chiusa la
bocca.

Al maestro del coro. Salmo. Di Davide.
2 Ascolta, o Dio, la voce del mio lamento, dal ter-
rore del nemico proteggi la mia vita.

Tienimi lontano dal complotto dei malvagi, dal
tumulto di chi opera il male.

* Affilano la loro lingua come spada, scagliano
come frecce parole amare

5per colpire di nascosto 1'innocente; lo colpiscono
all'improvviso e non hanno timore.

¢Si ostinano a fare il male, progettano di nascon-
dere tranelli; dicono: "Chi potra vederli?".




Kathisma IX

7 ¢Enoevvnoav e&EéALTIOV  E&e-
QELVWVTEG EEepevVNoels. mEooeAevoeTal AvOow-
Tt0¢, Kal kapdia Badela,

8 kal OpwOnoetal, 0 BOedc. PéAoc vnmiwv
gyevriOnoav at mAnyat avtwv,

o kat ¢EnoOévnoav ém’ avtolg al yAwooal
avtv. EétapaxOnoav mavteg ol Oewpovvteg

avoutav,

avtovg,

0kt époBnn mag dvOowroc. kal aviyyyeldav
Ta €ya Tou BOf0L kKal TA TOUHATA AVTOL
OULVIKQV.

T evpoavOnoetat dikatog év 1 Kvolw katl €A-
Tiel € avTov, Kal énavedrjoovial mavteg ot
evOelg M) KaEdla.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

Stasis 1

Salmo 64
7Tramano delitti, attuano le trame che hanno or-
dito; I'intimo dell'uomo e il suo cuore: un abisso!

$Ma Dio i colpisce con le sue frecce: all'improv-
viso sono feriti,

°laloro stessa lingua li mandera in rovina, chiun-
que, al vederli, scuotera la testa.

10 Allora ognuno sara preso da timore, annuncera
le opere di Dio e sapra discernere il suo agire.

11 giusto gioira nel Signore e riporra in lui la sua
speranza: si glorieranno tutti i retti di cuore.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Kathisma IX

Stasis 1

Salmo 64

Eic 1o tédoc paAuoc tw Aavid, wdn: Tepeuiov

kat TeCexinA éx tov Aaov ¢ napotkiac, 6te
EueAdov éxnopeveabat.

2 Yol meémet Buvog, 6 Oedg, €v Liwv, kal ool
amnodoOroetal vy v ‘TegovoaAr|u.

% elOAKOVOOV TIEOOEVXTG HOV" TEOS O& TAOX
ooé Méet.

4 AdyoL avouwv UmeQeduVAwoav THAG, Kol
Taic aoePelaic UV ov AdoT).

S nakdolog 6v EEeAéEw kal mpooeA&Bov: kata-
OKNVWOEL &V TAlS aVAAIS 0ov. MANoONoOuEDa €v
TolG dyaBoig Tov oikov 0oL Aylog O VAdg oov,

* QavAOTOG €V DKALOOUVVT). €MAKOVOOV MWV,
0 ®edc, 0 owTNE MUV, 1) EATIC MAVTIWV TV
TEQATWYV TNG YTS KAl TV €V OaAdoor) paxkay,

7 éTolualwv 0pn &v ) loxvi avtov, meglelw-
opévog év duvaotelq,

§ 0 ovvtapdoowv TO KLUTOC NG OaAdoorg,
XOUS KUHATWV aVTNC. TapaxOnoovTal tix £0vn),

Kal poPnOnoovTaL ol KATOKOUVTES TX TIEQATA
AToO TV onuelwv oov €E0d0VG MOWIAG KAl
éomépac tépels.

0 ¢meokéPw TV YNV kKat éuédvoag avtv,
¢mANOvvag Tov mMAovtioat avTV: O TTOTAUOS TOL
B¢eov €mANEWO™N VdATWV 1)TOlHACAS TNV TEOPT|V
avT@V, 0Tt 00TWG 1 ETolHaoia.

Ttovg abAakag avtne pédvoov, mAOvvov T
YeEvvuatax avtng, &V Talg oTayoowy  avThg
evpoavOnoetal dvatéAAlovoa.

Al maestro del coro. Salmo. Di Davide. Canto.

2Per te il silenzio e lode, o Dio, in Sion, a te si
sciolgono i voti.
3 A te, che ascolti la preghiera, viene ogni mortale.

“Pesano su di noi le nostre colpe, ma tu perdoni
i nostri delitti.

>Beato chi hai scelto perché ti stia vicino: abitera
nei tuoi atri. Ci sazieremo dei beni della tua casa,
delle cose sacre del tuo tempio.

¢Con i prodigi della tua giustizia, tu ci rispondi,
o Dio, nostra salvezza, fiducia degli estremi confini
della terra e dei mari piu lontani.

7Tu rendi saldi i monti con la tua forza, cinto di
potenza.

8Tu plachi il fragore del mare, il fragore dei suoi
flutti, il tumulto dei popoli.

°Gli abitanti degli estremi confini sono presi da
timore davanti ai tuoi segni: tu fai gridare di gioia
le soglie dell'oriente e dell'occidente.

10 Tu visiti la terra e la disseti, la ricolmi di ric-
chezze. Il fiume di Dio € gonfio di acque; tu prepari
il frumento per gli uomini. Cosi prepari la terra:

'ne irrighi i solchi, ne spiani le zolle, la bagni con
le piogge e benedici i suoi germogli.
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12 eDAOYNOELS TOV OTEPAVOV TOV EVIAVTOV TIG
XONOoTOTNTOS OO0L, Kal T media oov MANoOroo-
vTat moTnTog:

B mavOnoetatl T 0on NG €QNUOV, Kal AYaA-
Alaowv ot Bovvol mepllawoovTat.

4 gvedoavto ol kQol TV MEOPBATWY, Kat at
KOWA&deg mANOuvovoL oltov: kKekpd&ovtal Kal
Yoo DUVHooLOL.

Salmo 65
Eic to téAoc wdn paAuov: dvaotacewe.

AAardEate 1@ Kuplw maoa 1) vn,

2 PdAate dn @ OvOuaTL avLTOL. dOTE dOEAV
atvéoel avTov.

eimate T Oeq wg PoPeoa Tax EQya oOV” EV TQ
AN0eL TG duvapews oov Pevoovtal oe ot €xOpol
oov.

Y maoa 1) YN TQOOKLVNOATWOAV OOl Kol
baAratwodv oo, Pardtwoav t@ ovopati cov.
(oapadua).

>0evTe Kal deTe Tx €oya TOL Oeov* POPeEOS v
BovAaic VTTEQ TOLS LIOLG TWV AVOPWTIWY,

00 peTaoTEéPwV TNV BdAacoav eig Enoav, €v
motap@ OlteAgvoovtal mOdL  €xel eLEEAVON-
ooueda €m’ avtw,

7 1@ deomolovtl €v TM) duvaoTelr AVTOL TOL
alwvog. ol 0@OaApol avtov émt tx £0vn Emi-
PAémovoty, ol magamkpatvovteg un VpoLoOw-
oav &v éavtolc. (dtapalua).

8 eAoyelte, €0vr, TOV B0V MUV Kal AKOL-
tioaoOe TV QwVTV TS aivéoews avTov,

1oL Oepévou v Puxnv pov eig Cwny, Kat un
dOVTOG €l OAAOV TOUG TIOdAG HOV.

106t €dokipaoag Muag, 6 Oedg, €mVEWONG
NHAG, WS TTLEOVTAL TO AQYVELOV*

Telonyayec UAG elg TV mayda, €0ov OAlpelg
ETIL TOV VAOTOV 1)HQV.

2 ¢mePiPaocag avOQWMOLE €T TAS KEPAAXS
Nuav, dmMABouev dix mMoOLVEOG Kal VdATOS, Kal
Enyayec NUAg el avopuxmv.

15 eloeAevoopat €lg TOV olkOv oov €V OAokav-
TOHAOLY, ATIOOWOW TOL TAS EVXAG U0V,

4 ag dteotelde T xelAn pov kai €éAdAnoe to
OTOUA 1oV €V 1) OApeL pov

15 OAoKkaLTWHATA HEHVEAWEVA Avolow oot
peta OupdpaToc kal kouwv, avolow ool Boog
HETA XIHAQWV. (Otapad ).

16 devTE AKOLOATE, KAl dUNYNOOUAL TAVTESG Ol
@opovuevol Tov Oedv, boa émoinoe M) YPuxin Hov.

7 mEOg avToV TQ oTOHATL pov Ekékpala Kal

58

12 Coroni 1'anno con i tuoi benefici, i tuoi solchi
stillano abbondanza.

13 Stillano i pascoli del deserto e le colline si cin-
gono di esultanza.

4] prati si coprono di greggi, le valli si amman-
tano di messi: gridano e cantano di gioia!

Al maestro del coro. Canto. Salmo.

Acclamate Dio, voi tutti della terra,

2cantate la gloria del suo nome, dategli gloria con
la lode.

*Dite a Dio: "Terribili sono le tue opere! Per la
grandezza della tua potenza ti lusingano i tuoi ne-
mici.

* A te si prostri tutta la terra, a te canti inni, canti
al tuo nome". (pausa)

>Venite e vedete le opere di Dio, terribile nel suo
agire sugli uomini.

¢Egli cambio il mare in terraferma; passarono a
piedi il fiume: per questo in lui esultiamo di gioia.

7Con la sua forza domina in eterno, il suo occhio
scruta le genti; contro di lui non si sollevino i ribell.
(pausa)

8 Popoli, benedite il nostro Dio, fate risuonare la
voce della sua lode;

¢ lui che ci mantiene fra i viventi e non ha la-
sciato vacillare i nostri piedi.

Y0 Dio, tu ci hai messi alla prova; ci hai purificati
come si purifica 'argento.

' Ci hai fatto cadere in un agguato, hai stretto i
nostri fianchi in una morsa.

1>Hai fatto cavalcare uomini sopra le nostre teste;
siamo passati per il fuoco e per l'acqua, poi ci hai
fatto uscire verso l'abbondanza.

13 Entrero nella tua casa con olocausti, a te scio-
gliero i miei voti,

4 pronunciati dalle mie labbra, promessi dalla
mia bocca nel momento dell'angoscia.

5 Ti offriro grassi animali in olocausto con il
fumo odoroso di arieti, ti immolero tori e capri.
(pausa)

16 Venite, ascoltate, voi tutti che temete Dio, e nar-
rero quanto per me ha fatto.

17 A lui gridai con la mia bocca, lo esaltai con la




Kathisma IX
OPwoa V1O TV YAWOOAV Hov.
18 adwlav el €0ewpovv v kaEdia pov, un eloa-
KOLOATw pov Kovpog.
1991 TOUTO €l0)KOLOE oL O OedS, TEOTETXE TT)
PWVT) TNG deN0EWS HOvL.
20 evAoynTog 0 Oedg, 0G OVK ATECTIOE TNV TQO-
OELXTV LoV Kal TO €EA£0C AVTOL AT €OV.

Salmo 66
Eic 1o téAog, év Duvoic YpaAuoc womne tw Aavid.

20 Oe0dc olkTEINOALT|HAG KAl EDAOYT)OALTUAG,
Empavat p’ Muac.
(Oapaiua).

3 TOD yvval &V Th) Y1) TV 000V 00V, €V Aoty
£€0veoL 10 owtELOV OOovL.

“¢EopoAoynoaoOwodv oot Aaol, 6 Oedg, éEoplo-
AoynodoBwodv oot Aaot mavTec.

5 evoavOnTwoav kat dyaAAdoOwoav £€0vn,
OTL KQWVELS Aaovg év evBVvTNTL kKAl £€0vn év ) V1)
oonynoews. (drapaduw).

¢ ¢EopoAoynodoBwodv oot Aaot, 6 Oedg, ¢éEopo-
AoynodoBwodv oot Aaot mavTec.

7y1 €dwke TOV KAQTIOV AUTNG eDAOYNOAL TUAS
0 O¢dg, 0 Ocog NUWV.

§ evAoynoat Nuag 6 Oeog, Kal PoPnonTwoav
avTOV TAVTA T TTéQATA THG YNG.

Aoéa... Karvov... AAAnAovia.

TO TEOCWTOV  aDTOV

Stasis 2

Salmo 66
mia lingua.

18 Se nel mio cuore avessi cercato il male, il Si-
gnore non mi avrebbe ascoltato.

¥ Ma Dio ha ascoltato, si e fatto attento alla voce
della mia preghiera.

20 Sia benedetto Dio, che non ha respinto la mia
preghiera, non mi ha negato la sua misericordia.

Al maestro del coro. Per strumenti a corda. Salmo.
Canto.
2Dio abbia pieta di noi e ci benedica, su di noi
faccia splendere il suo volto; (pausa)

3 perché si conosca sulla terra la tua via, la tua sal-
vezza fra tutte le genti.
*Ti lodino i popoli, o Dio, ti lodino i popoli tutti.

> Gioiscano le nazioni e si rallegrino, perché tu
giudichi i popoli con rettitudine, governi le nazioni
sulla terra. (pausa)

¢Ti lodino i popoli, o Dio, ti lodino i popoli tutti.

7La terra ha dato il suo frutto. Ci benedica Dio, il
nostro Dio,

8 ci benedica Dio e lo temano tutti i confini della
terra.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 67
Eic 1o téAoc wone paAuoc 1w Aavid.

2 Avaot)tw 6 Oedg, kat dixokopTodntwoav ot
€x0pol avtov, kal ELYETWOAV ATO TIEOTWTIOV
avTOL Ol HLOOVVTEG AVTOV.

dwg exAelmel kKamvog, EKALTETWoAV: WG THKETAL
K1)Q0G ATtO TEOOWTIOL TTLEAS, OUTWS ATIOAODVTAL
Ol AUAQTWAOL ATIO TTEOCWTIOL TOL Oe0U.

“kat ol dikatot evEavOTwoav, ayaAAkoOw-
oav  &vwmov Ttov Beov, TEQPONTwoav &V
e0EEOCLV).

> aoate 1 O, Palate 1@ OvopATL aVTOV!
odomowmoate T ETPBePNKOTL EmtL dvopwv, Kvglog
Ovopa avtw, Kal &yaAAlxoOe évawmiov avtov.

 tagaxOnoovtal &mO TEOCWTOL AVTOV, TOL
TIATEOG TV 0QPAVWYV KAL KQLTOV TWV XNEWV* O
Oc0g €V TOmW aylw avTtov.

76 Beoc katowilel HOVOTQOTOVS &V Olkw
LAYV meMEdNUEVOUS €V AvdREelR, OpOlwg TOUG
TOUG

niapaTIKEAtvovVTAg, KATOLKOUVTAG €V

Al maestro del coro. Di Davide. Salmo. Canto.
2Sorga Dio e siano dispersi i suoi nemici e fug-
gano davanti a lui quelli che lo odiano.

3Come si dissolve il fumo, tu li dissolvi; come si
scioglie la cera di fronte al fuoco, periscono i mal-
vagi davanti a Dio.

I giusti invece si rallegrano, esultano davanti a
Dio e cantano di gioia.

> Cantate a Dio, inneggiate al suo nome, appia-
nate la strada a colui che cavalca le nubi: Signore e
il suo nome, esultate davanti a lui.

¢ Padre degli orfani e difensore delle vedove e
Dio nella sua santa dimora.

7 A chi € solo, Dio fa abitare una casa, fa uscire
con gioia i prigionieri. Solo i ribelli dimorano in
arida terra.
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I Salmi

TAPOLG.

80 ®edc, &v T ékmopeveoOal o€ EVWTIOV TOVL
Aoov oov, €v T dwPaivev o €v TN €0NUW.
(dtapaipa).

’vn €oelo0n), kal ya ot ovgavol éotaéav Ao
TEOOWTIOL TOL B0V TOL XIva, ATO TEOCWTIOV
oL Oeov TopanA.

10 BooxnV ékovolov dgoglels, 6 Oedg, T KANo-
vopia oov, kal NoBévnoe, oL d¢ katnotiow
avtv.

o (& 00V KATOKOVOLV €V aVTh) NTolpaoag
€V 1) XONOTOTNTL 00V TQ MTWXW, O Oede.

12 Kbplog dwoel pnua totg evayyeALlLopévolg
dLVAUEL TTOAAT),

156 BagIAeLS TV DUVAHEWY TOV AYATTOV, )
WOEALOTNTL TOV OOV dteAéoOat okvAA.

4 gov xkoynOnte ava péoov TV KANEwv,
TMITEQUYEC TIEQLOTEQAS TIEQUQYVQWHEVAL, KAl To
HETAPEEVA AVTIG €V XAwQEOTNTL XQUTLOV.

15 €V T DOTEAAELY TOV ETIOVEAVIOV PAOIAELS
¢ avTNG, XlovwOnoovTal év ZeAUv.

1 9p0¢ ToL Be0v, OPOC TOV, OQOG TETVQWLEVOY,
000¢ ToV.

7 tvatl vmoAapPavete, OQN TETLOWHEVA, TO
000gG, 0 eVOOKNTEV 0 OEOC KATOLKELV €V AVTQ; KAl
voo 6 Kvplog kataoknvawoet eig TéAog.

810 dopa ToL Oe0L HVELOTIARTIOV, XIALADES €V-
Onvovvtwv: Koplog év avtoig év Ziva 1y, €V @
aylo.

9 avePne el BPog, NXHAAWTELOAS ALXUAAW-
olav, éAafec dopata év avOowmols, kat Yoo
ATelBoLVTAG TOL KATAOKNVQWOAL.

20 Kvotog 6 Oeog evAoyntodc, evAoyntog Koplog
Nuéoav kad’ Nuéoav: katevodwoat NULV 6 Oeog
TV oWTNElWV NUV. (Otapadua).

216 ®eog MUV, 0 Oeoc oL 0ELe, Kal TOL
Kvotov Kvplov at dtéEodot tov Bavatov.

2 ANV 6 BOeoc ovvOAdoel kepalag éxOowv
avTOD, KOQUPNV TOLXOS OLATIOQEVOUEVWY €V
AN UHEAEIXIS AVTV.

B eine Kvglog' ek Baoav émiotoéw, emiotoédpw
&v Buvboic OaAaoong.

% 6nwg av Pa@r) 6 movg cov €V alpaty 1
YAWOOoA TWV KLV@V 0oL €€ €xOpwv ma’ avTov.

» ¢0ewonOnoav at mopeial oov, 6 Oedg, at To-
petol Tov Oeov oL TOL PACIAEWS TOV €V T AYiw.

2% poépOaoav agxovteg ExOopevol PaAAdvTwv
&V Héow VeavIdwV TUUTAVIOTOLWV.

7 ¢v ExkAnolalg evAoyette tov Oedv, Kvglov ék
rinywv loganA.
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¢ O Dio, quando uscivi davanti al tuo popolo,
quando camminavi per il deserto, (pausa)

9 tremo la terra, i cieli stillarono davanti a Dio,
quello del Sinai, davanti a Dio, il Dio d'Israele.

10 Pioggia abbondante hai riversato, o Dio, la tua
esausta eredita tu hai consolidato

e in essa ha abitato il tuo popolo, in quella che,
nella tua bonta, hai reso sicura per il povero, o Dio.

2]l Signore annuncia una notizia, grande schiera
sono le messaggere di vittoria:

5 "Fuggono, fuggono i re degli eserciti! Nel
campo, presso la casa, ci si divide la preda.

*Non restate a dormire nei recinti! Splendono
d'argento le ali della colomba, di riflessi d'oro le sue
piume".

*Quando 1'Onnipotente la disperdeva i re, allora
nevicava sul Salmon.

'® Montagna eccelsa e il monte di Basan, monta-
gna dalle alte cime e il monte di Basan.

17 Perché invidiate, montagne dalle alte cime, la
montagna che Dio ha desiderato per sua dimora? Il
Signore l'abitera per sempre.

18] carri di Dio sono miriadi, migliaia gli arcieri:
il Signore e tra loro, sul Sinai, in santita.

19 Sei salito in alto e hai fatto prigionieri - dagli
uomini hai ricevuto tributi e anche dai ribelli -, per-
ché la tu dimori, Signore Dio!

2Di giorno in giorno benedetto il Signore: a noi
Dio porta la salvezza. (pausa)

21l nostro Dio e un Dio che salva; al Signore Dio
appartengono le porte della morte.

2251, Dio schiaccera il capo dei suoi nemici, la te-
sta dai lunghi capelli di chi percorre la via del de-
litto.

»Ha detto il Signore: "Da Basan li faro tornare, li
faro tornare dagli abissi del mare,

2 perché il tuo piede si bagni nel sangue e la lin-
gua dei tuoi cani riceva la sua parte tra i nemici".

> Appare il tuo corteo, Dio, il corteo del mio Dio,
del mio re, nel santuario.

% Precedono i cantori, seguono i suonatori di ce-
tra, insieme a fanciulle che suonano tamburelli.

27 "Benedite Dio nelle vostre assemblee, benedite
il Signore, voi della comunita d'Israele".




Kathisma IX

%8 ¢kel Beviapiv vewrtepog €v ékotdoel, &Qxo-
vteg lovda 1yepdves avtwv, &oxovtes Za-
PovAwv, doxovtec NepOaAeip.

2 Evteldal, 0 Oedg, 1) OLVAUEL OOV, OLVAUWOOV,
0 ®edg, TOUTO, O KATERYATW &V T)ULV.

¥ qmo tov vaov cov Eémi ‘legovoaAnu oot
oloovot BaotAeig dwoa.

Sl émutipnoov Tolg Onplotg tov kaAduov: 1y ov-
VAYWYT) TV TaVQwV €V Tals daApAAEOTL TV Aa@v
UL &yrAewoOnvatl tovg dedOKIUATHEVOVS TQ
&oyvelie: dlaokopToov €0V T ToLG TMOAEpOVG
OéAovta.

2 fillovol mpéoPelg €€ Atyvmrtov, AiBomia
nEoPOATEL Xelpa avTNG TQ Oe@.

B at BaoAelat e NG, doate ¢ O, PaAate
o Kvolw. (dtapadua).

¥ pdAate 1@ O Tt emPefnrott Ml TOV
0VEAVOV TOL 0VEAVOD KATAX AVATOAKS' DOV dwoel
TN PWVT) AUTOL PWVTV OUVAEWG.

3 d0te d0OEav @ Oeqr émL tov ToganA 1 peya-
Aompémetar avTOV, Kal 1) dOVAaULS avToL &V Tailg
ve@éAaug.

% Qavpaotog 0 Beog év tolg aylolg avTov: O
Bcog TopanA, avtog dwoel dUVALY Kal KQaTalw-
oW T Aa@ avToL. eDAOYNTOG O Oede.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

Stasis 3

Salmo 68

8 Ecco Beniamino, un piccolo che guida i capi di
Giuda, la loro schiera, i capi di Zabulon, i capi di
Neftali.

2 Mostra, o Dio, la tua forza, conferma, o Dio,
quanto hai fatto per noi!

%0 Per il tuo tempio, in Gerusalemme, i re ti porte-
ranno doni.

I Minaccia la bestia del canneto, quel branco di
bufali, quell'esercito di tori, che si prostrano a idoli
d'argento; disperdi i popoli che amano la guerra!

%2Verranno i grandi dall'Egitto, 1'Etiopia tendera
le mani a Dio.

¥ Regni della terra, cantate a Dio, cantate inni al
Signore, (pausa)

343 colui che cavalca nei cieli, nei cieli eterni. Ecco,
fa sentire la sua voce, una voce potente!

% Riconoscete a Dio la sua potenza, la sua maesta
sopra Israele, la sua potenza sopra le nubi.

36 Terribile tu sei, o Dio, nel tuo santuario. E lui, il
Dio d'Israele, che da forza e vigore al suo popolo.
Sia benedetto Dio!

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 3

Salmo 68
Eic to tédoc vmep twv aAdowwOnoouévov: T
Aavid.

2Xwoov pg, 6 Ocog, 0Tt elonAbooav Ddata Ewg
Ppuxng Hov.

3 gvemdynv elg Avv Bubov, kai ovk EoTv
vrooTaois NAOov eic ta BdO1 tc BaAdoong katl
KATALYIG KATETIOVTIOE LE.

4 érorlaoa kAlwv, EPoayxiacev 6 AdouyE
Hov, éEEALTTOV ot 0pOaApOL pov ATO TOL ATTCELY
pe Emi tov Oedv pov.

5 EMANOVVON oAV UTTEQ TAG TOLXAC TNG KEPAATS
HOVL Ol ULOOUVTEG pe dwedv, Expatalwdnoav ot
€x0pol pov ol EkdWKOVTES He AdIKWS & ovY
foralov, ToTe ATETIVVLOV.

©0 ®e0g, oL E€yVwe TNV AEEOTVVNV HOVL Kal ol
TANUUEAELRL LOL ATIO 0OV OVK ATIEKQUBTIOAV.

7un aloxvvOeinoav €mt’ éué ol DTOUEVOVTEG OF,
Kvote, Kvgte twv duvapewv, un évrtoameinoav
€U €U ol (NToLVTéG o€, O Oedg ToL 'ToganA,

8Ot €vexd oov DTveEYKa OVEWLOUOV, EKAAL-

Al maestro del coro. Su "1 gigli”. Di Davide.
2Salvami, o Dio: I'acqua mi giunge alla gola.

3 Affondo in un abisso di fango, non ho nessun
sostegno; sono caduto in acque profonde e la cor-
rente mi travolge.

“Sono sfinito dal gridare, la mia gola é riarsa; i
miei occhi si consumano nell'attesa del mio Dio.

> Sono piu numerosi dei capelli del mio capo
quelli che mi odiano senza ragione. Sono potenti
quelli che mi vogliono distruggere, i miei nemici
bugiardi: quanto non ho rubato, dovrei forse resti-
tuirlo?

6 Dio, tu conosci la mia stoltezza e i miei errori
non ti sono nascosti.

7 Chi spera in te, per colpa mia non sia confuso,
Signore, Dio degli eserciti; per causa mia non si ver-
gogni chi ti cerca, Dio d'Israele.

8 Per te io sopporto l'insulto e la vergogna mi co-
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I Salmi

Pev €VTEOoT TO TEOCWTIOV HOU.

o AmnAAOTOUWHEVOS EyeviiOnV Tolg AdeAoig
pov Kot E€vOg TOIG LIOLG TG UNTEAS LoV,

106TL 6 CNAOG TOL OiKOL OOV KATEPaYE e, Kal ol
OVEWLOHOL TV OVEWIWLOVTWY O& ETETMECOV €TT
EUE.

xkat ovvekdAvpa év vnotela v puxiv pov,
Kat £yevion elg dveldlopovg éuot

2 kat €0éunv 10 &vduud pOL OAKKOV, Kol
EYEVOUNV AUTOLS €1G T BOAT)V.

B xat’ éuov 1MdoAéoxouvv ol kabnuevor &v
noAag, kat elg épe &paAdov ot mivovteg otvov.

4 éyw 0¢ ) mpooevxn pov mEog of, Kuole
KALQOG £VdOKING, 6 Oedg, v T MAN0eLTOL EAéoug
ooL" ETAKOLOOV LoV, €V aAnBeix NG cwtneiag
oov.

5 owoodv pe amo mnNAoL, va ) Eéumayw: Qu-
o0env &k TV poovvTwV pe kal &k Twv Babéwv
TV VOATWV.

\

10 un HE KATATOVTIOATW KaTaryls Vdatog, punde
Katamiétw pe PvOog, unde ovoxétw Em Eue
PO£aQ TO OTOHA AVTOV.

7 elodakovodv pov, Koote, tL xonotov to €Aeog
ooV Kata TO MAN00G TWV OIKTIQUWY ooV ETtiPAE-
ov Em’ Eué.

15 un &mooteéYms 10 MEOCWTOV 0oL ATO TOVL
ntadog oov, Ot OA{PBopat, TaxL Emdikovady pov.

19 mEooxeg ) Puxn Hov kKat AVTowoat avty,
évexka tv £x0owv pov puoal .

20U YAXQ YIVWOKELS TOV OVELWDLOHOV LLOL Kl TV
atoxVvnVv pov kat v évigomnVv pov: Evavtiov
oov Tavteg ot OAPovTég pe.

2LOVEdIOUOV TEO0EDOKNOEV 1] PLXT] OV Kol Tot-
Aowmwlav, kal VTépelva oVAALTIOVHEVOY, KAl
oVvX LTNEEE, Kal TaPaKAAOLVTAC, KAl oUX DQOV.

2Zkat £dwkav elg TO PEWUA pov XOATV Kal €lg
Vv dlparv pov Emotioav pe 6Eoc.

ZyevnOnTow 1) ToameCa AVTWV EVWTIOV AVTWV
elg mayda KAl elg aAvVTamddoov Kal €ig okavda-
Aov.

% okotoOntwoav ot 0eOAApOL AVTWV TOL W)
PAémely, Kkal TOV VOTOV AUTWV OLATIAVTOC
oUykappov.

2 gKxeov €T adTOLG TV 0QYTV OO0V, Kal O Ov-
HOG TTG 0QYT)S 00V KATAAKBOL aVTOVG.

2% yvevn Ot 1) EMAVAIS ATV NENHWMEVT), Kal
€V TOLG OKNVWHAOTLY AUTWV U1 £€0TW O KATOIKWV

27 0tL Ov oL emata&ag, avtol katedlwéav, kal
ETL TO AAYOG TV TOAVHATWV HOL TTRO0EO KA.

% mpbdoBeg dvoplav €mi T Avopia avtwv, Kal
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pre la faccia;

9sono diventato un estraneo ai miei fratelli, uno
straniero per i figli di mia madre.

10Perché mi divora lo zelo per la tua casa, gli in-
sulti di chi ti insulta ricadono su di me.

! Piangevo su di me nel digiuno, ma sono stato
insultato.

2Ho indossato come vestito un sacco e sono di-
ventato per loro oggetto di scherno.

13 Sparlavano di me quanti sedevano alla porta,
gli ubriachi mi deridevano.

“Ma io rivolgo a te la mia preghiera, Signore, nel
tempo della benevolenza. O Dio, nella tua grande
bonta, rispondimi, nella fedelta della tua salvezza.

15 Liberami dal fango, perché io non affondi, che
io sia liberato dai miei nemici e dalle acque pro-
fonde.

' Non mi travolga la corrente, 1'abisso non mi
sommerga, la fossa non chiuda su di me la sua
bocca.

17 Rispondimi, Signore, perché buono e il tuo
amore; volgiti a me nella tua grande tenerezza.

18 Non nascondere il volto al tuo servo; sono
nell'angoscia: presto, rispondimi!

19 Avvicinati a me, riscattami, liberami a causa dei
miei nemici.

20Tu sai quanto sono stato insultato: quanto diso-
nore, quanta vergogna! Sono tutti davanti a te i miei
avversari.

2! L'insulto ha spezzato il mio cuore e mi sento
venir meno. Mi aspettavo compassione, ma invano,
consolatori, ma non ne ho trovati.

22 Mi hanno messo veleno nel cibo e quando
avevo sete mi hanno dato aceto.

% La loro tavola sia per loro una trappola, un'in-
sidia i loro banchetti.

2+ Si offuschino i loro occhi e piti non vedano: sfi-
bra i loro fianchi per sempre.

»Riversa su di loro il tuo sdegno, li raggiunga la
tua ira ardente.

20]] loro accampamento sia desolato, senza abi-
tanti la loro tenda;

7 perché inseguono colui che hai percosso, ag-
giungono dolore a chi tu hai ferito.

28 Aggiungi per loro colpa su colpa e non possano




Kathisma X
un eloeABétwoav v dkatoovvr oov*

»¢laAepOrwoav &k BIPAoL CwvTwV Kal peto
dkalwv pr| yoapntwoav.

O MTXOS KAl AAY@V el €Y 1) owTtnEia oov, 0
Bedg, AvTtA&BoLto pov.

Satvéow TO OVopa TOL €0 OV HET’ ONG, M-
YaALVQ aUTOV €V atvéoel,

2ral dpéoet T Oeq VTIEQ HOTXOV VEOV KEQATA
Ekpégovta Kal OMAAG.

B détwoav MTwXol Kat evpoavIntwoav: ekin-
toate Tov Oedv, katl (Noetat 1) Ppuxn VUV,

0t elonrovoe Twv evrTwv 0 Kvolog kat tovg
TemedNUEVOLS AVTOL OVK €E0VOEVWOEV.

¥ alveoatwoav avTov ol ovpavol kal 1) YN,
OaAaooa kal mavta T éQmovTa év avTh).

% 01t 0 Beoc owoeL TV Liwv, KAl OlkodouT-
Onoovtatr ai moAeic e Tovdaiag, wal ka-
TOLKT)OOVOLV EKEL KAl KANQOVOUT|OOVOLY QUTHV*

¥ kal 10 oTéQUA TV dOVAWV avToL kabéEov-
oW avTYV, Kal Ol AYATVTES TO OVOUA 00V KATa-
OKNVWOOoLoLV €V avTh).

Salmo 69
Eic 1o téAoc tw Aavid eic dvauvnow, €ic T0
owoal ue Kopiov.

20 ®edg, eig v Bor|Oetdv pov ooy e Koote,
€lg 10 Pondnoal poL oTELOOV.

> aloxvvOntwoav xal evroar)twoav ot (-
TOLVTEG TNV PUXNV HOV® ATIOOTOAPNTWOAV €IS TX
omiow kKal kataloxvvOTwoav ot PovAduevol
HOL KaK&

# ATOOTEAPNTWOAV TIXQAVTIKA AloXVVOHEVOL
OL A€YOVTEG HoL eDYe eDYE.

SayaAAiroBwoav kat evpoavOTwoay i oot
TAvTeg ol (nTovvtég og, 0 Bedc, kal Aeyétwoav
duxmavtog peyaAuvvontw o Koowog, ol aya-
TIWVTESG TO CWTIQLOV OOUL.

0 &yw O MTwyOC elpt Kal mévng: 0 Oedg, Por)on-
o0V pot. BonBog pov kat QOOTNG pov el o Kogte,
M1 XQoviong.

Aoéa... Karvov... AAAnAovia.

Stasis 1

Salmo 69
appellarsi alla tua giustizia.

?Dal libro dei viventi siano cancellati e non siano
iscritti tra i giusti.

% Jo sono povero e sofferente: la tua salvezza,
Dio, mi ponga al sicuro.

31 Lodero il nome di Dio con un canto, lo magni-
fichero con un ringraziamento,

32 che per il Signore e meglio di un toro, di un to-
rello con corna e zoccoli.

% Vedano i poveri e si rallegrino; voi che cercate
Dio, fatevi coraggio,

% perché il Signore ascolta i miseri e non di-
sprezza i suoi che sono prigionieri.

3% A lui cantino lode i cieli e la terra, i mari e
quanto brulica in essi.

3 Perché Dio salvera Sion, ricostruira le citta di
Giuda: vi abiteranno e ne riavranno il possesso.

% La stirpe dei suoi servi ne sara erede e chi ama
il suo nome vi porra dimora.

Al maestro del coro. Di Davide. Per fare memoria.

20 Dio, vieni a salvarmi, Signore, vieni presto in
mio aiuto.

® Siano svergognati e confusi quanti attentano
alla mia vita. Retrocedano, coperti d'infamia,
quanti godono della mia rovina.

*Se ne tornino indietro pieni di vergogna quelli
che mi dicono: "Ti sta bene!".

> Esultino e gioiscano in te quelli che ti cercano;
dicano sempre: "Dio e grande!" quelli che amano la
tua salvezza.

®Ma io sono povero e bisognoso: Dio, affréttati
verso di me. Tu sei mio aiuto e mio liberatore: Si-
gnore, non tardare.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Kathisma X
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Tw Aavid viov Tovadap kal TV TPpOTWY
alypalwtioféviwv.
Eni oot, KVgte, HATIoq, pn| kataoxvvOeinv eig
TOV atva.

In te, Signore, mi sono rifugiato, mai saro deluso.
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2 &v 1) dukaloo v 0oL QLoAL He Kal EEEA0D e,
KATVOV TQOG HLE TO OUG 0OV KL OWOOV E.

> yevou pot el ®eov DMeQAOTIOTNV Kal &lg
TOTIOV OXVEOV TOL owoal He, OTL OTEQEWHUA OV
KAL KATaQUYyn Hov &l ov.

40 ®e0¢ pov, puoal pHe €k XELROG AUAQTWAOD, €K
XELQOG TTAQAVOHLOVVTOG KAl AdLKOVVTOC

>6tLov el 1) btopovr) pov, Kopte: Koote, 1) EATtic
Hov &K VEOTNTOG HOV,

0 émi o¢ EmeotnEixOnVv ano yaotog, £k KotAlag
UNTEOS HOL OU HOL &l OKEMAOTNG &V ool M
buvnoic pov dixmavtoc.

7 woel téoag &yevr|Onv tolg moAAolg, kal ov
Bon0og koataog.

§ MANPWONTw TO OTOHA pHOoL alvéoews, OTWS
vuvow TV d6Eav oov, GANV TV 1UéQay TV He-
YOAOTIQETELAXV OOV.

o un amoeeiymnc He €lg KAQOV YNOWS, &V TQ
EAelmery TV loxOV HoL UT) EYKATAALITNG HE.

106t elmav ot €xOol pov éuot kal ot pUA&CTOO-
vteg v Puxnv pov EBovAevoavto émi To avTod

TAéyovtes 0 Oe0g EYKATEALTTEY AVTOV" KATA-
duwéate kal kataA&Pete avtdv, OtL ovK €0TLV O
QLOMEVOC.

20 ®e0G HOL, Ut HAKQVUVNG AT €HoUL” O Oedg
pov, eic v Bor|Oetdv pov mEOoyEG.

B atoxuvOntwoav kat ékAtmétwoav ol évola-
BaAAovteg v Ypuxnv pov, megBaAAéocBwoav
aloxVvny kat &vteomnv ot C{Ntovvtes T Kak&
HoL.

4 éyw 0 damavtog AT Emi 0 Kal TQo-
oONow émt maoav TV aiveoiv oov.

510 otopa pov EfayyeAel TV dKALOOUVTV
oov, OANV TV Npépav TV owtnelary oov, OTL 0VK
EYVWV YoaHUATELRG.

1o eloeAevoopat év duvaoteia Kvplov: Kugte,
puvnoOrnoopatl TG dIKALOGUVNS 0OV HOVOUL.

170 Oedg, & EdDAEAC e €k VEOTNTOS HOV, Kol
HEXOL TOV VUV AmtayyeAw T Oavpdoik oov.

B kat €éwg yNowe xal moeofelov, 6 Oedg, un
EyraTaAinmng pe, €wg av amayyeAw Tov Poaxiova
OO0V TN YEVEQ TIAOT) TT) ETTEQXOMEVT),

P11V duvaoTElav OOV KAL TNV OLKALOOVVNV COU.
0 Bedc, éwg VPloTwV & émoinoag peyadeix: O
®¢og, Tic oo ooy,

20 8oag €delEag pot OANpelg MOAAAS Kal KAKAG,
Kal €moteédac ECwomolnods HE, Kal €K TV
&PvoowWV TNG YNG MAALY &AVIYaYEQ Le.

2 EmAedvaoag €M EuE TV HeEYAAwOVLVNV 0oL
Kal ETOTEEPAS TIAQEKAAETAS HE KAl €K TV
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2 Per la tua giustizia, liberami e difendimi, tendi
a me il tuo orecchio e salvami.

3Sii tu la mia roccia, una dimora sempre accessi-
bile; hai deciso di darmi salvezza: davvero mia
rupe e mia fortezza tu sei!

*Mio Dio, liberami dalle mani del malvagio, dal
pugno dell'uomo violento e perverso.

>Sei tu, mio Signore, la mia speranza, la mia fidu-
cia, Signore, fin dalla mia giovinezza.

¢Su di te mi appoggiai fin dal grembo materno,
dal seno di mia madre sei tu il mio sostegno: a te la
mia lode senza fine.

7 Per molti ero un prodigio, ma eri tu il mio rifu-
gio sicuro.

¢ Della tua lode e piena la mia bocca: tutto il
giorno canto il tuo splendore.

’Non gettarmi via nel tempo della vecchiaia, non
abbandonarmi quando declinano le mie forze.

10Contro di me parlano i miei nemici, coloro che
mi spiano congiurano insieme

e dicono: "Dio lo ha abbandonato, inseguitelo,
prendetelo: nessuno lo libera!".

120 Dio, da me non stare lontano: Dio mio, vieni
presto in mio aiuto.

13 Siano svergognati e annientati quanti mi accu-
sano, siano coperti di insulti e d'infamia quanti cer-
cano la mia rovina.

1*]o, invece, continuo a sperare; moltiplichero le
tue lodi.

'>La mia bocca raccontera la tua giustizia, ogni
giorno la tua salvezza, che io non so misurare.

'®Verro a cantare le imprese del Signore Dio: faro
memoria della tua giustizia, di te solo.

7Fin dalla giovinezza, o Dio, mi hai istruito e
oggi ancora proclamo le tue meraviglie.

'8 Venuta la vecchiaia e i capelli bianchi, o Dio,
non abbandonarmi, fino a che io annunci la tua po-
tenza, a tutte le generazioni le tue imprese.

1“La tua giustizia, Dio, e alta come il cielo. Tu hai
fatto cose grandi: chi € come te, o Dio?

20 Molte angosce e sventure mi hai fatto vedere:
tu mi darai ancora vita, mi farai risalire dagli abissi
della terra,

2l accrescerai il mio onore e tornerai a consolarmi.




Kathisma X
&PvooWV TNG YNG TMAALY &AVIYAYEG e,

Zxal yag éyw €EopoAoyrjoopal oot €v okeveL
PaApov v aAndeidv oov, 6 Oedc YaAw oot év
k104oq, 0 dylog Tov ToganA.

BayaAAicoovtat ta xelAn pov, dtav PpaAw oot,
Kat 1) puxn pov, fv EAvtowow.

2 ETL0E KAl 1) YAWOOTA Hov 6ANV TV NUéoay pe-
Aetjoel TV dkaloov VNV oov, dtav aloxvvOwaot
Kal EvToanoty ol (NTovvTeg T kakd HoL.

Salmeo 71
Eic Zalwpawv.

O ®edg, 10 Kkl oov TQ PacIAEL DOS KAl TNV
dKALOOVVNV 0OV TR LIW TOL PACIAEWS

2kplvely Tov Aadv oov €v dkaloov V) Kat Tovg
TTWXO0VG 00V €V KQIOEL.

SavaAaBétw ta 0Qn elENVNV T Aa@ ooL Kal ot
Bouvot dukatocgUvnv.

4KQLVEL TOVG TTTWYXOLS TOL AQOV KAl OO EL TOUG
LIOVE TV TEEVITWYV KAL TATTELVWOEL CUKOPAVTIV

> Kl OVUTEAMEVEL T NAlw kKal TEO TG
OEANVIG YEVENXS YEVEWV.

¢ kataprjoetal wg VeTog €Tl MOKOV Kol woel
otaywv 1) otdlovoa ETL TNV YNVv.

7 avateAel v Talg NUEQALS avTOL dIKALOOUV)
kal mANOog eiprvng, €wg oL dvtavopedn 1)
geAnv.

8 kal katakvglevoel Aamo OaAdoong Ewg
OaAaoong kat ATMo MOTARWY €WC TEQATWY TIG
otkovpévng.

2 EVOTIOV aLTOL TIROTtEcoLVTAL AlBioTteg, Kat ol
€x0pot avtov yovv Aetovot.

10" Baokelc Oapoic kait vnoor dwoa  TEO-
coloovot, PBaorelc "ApaPwv kat Zafa dwoa
TEOOAEOVOL.

Kl TEOOKLVIIOOLOLY AVTEW TIAVTES Ol Paot-
AElg TNC VNG, mavTa tx £€0vn dovAevoovoLy avTQ.

2 0t ¢povoato MTWXOV €K dULVAOTOL Kol
Tévnta, @ ovx VTNEXe PonOac.

5 @eloetal MTwYoL kal TEVNTOS Kal Puxog
TLEVIITWV OWOEL.

14 €K toKoL Kat €€ ddwking Avtowoetat Tag Ppu-
XAS ATV, KAl EVILHOV TO GVOHX aUTOV EVWTILOV
avT@v.

Pkat (Noetal, kat do0noetal avt@ €K ToL XoUL-
otlov g "Apafiag, kat mpooevEovTal TeQL AVTOD
duxmavtog, OANV v Muéoav  eLAOYNoOLOLY
avTov.

1 ¢otal otorypa év T YN €M AKQWV TWV
00éwVv* vTtepaEONoeTaL VTeE TOV Aiavov O kaQ-
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22 Allora io ti rendero grazie al suono dell'arpa,
per la tua fedelta, o mio Dio, a te cantero sulla cetra,
o Santo d'Israele.

» Cantando le tue lodi esulteranno le mie labbra
e la mia vita, che tu hai riscattato.

2 Allora la mia lingua tutto il giorno meditera la
tua giustizia. Si, saranno svergognati e confusi
quelli che cercano la mia rovina.

Di Salomone.

O Dio, affida al re il tuo diritto, al figlio di re la
tua giustizia;

2egli giudichi il tuo popolo secondo giustizia e i
tuoi poveri secondo il diritto.

*Le montagne portino pace al popolo e le colline
giustizia.

4 Ai poveri del popolo renda giustizia, salvi i figli
del misero e abbatta 'oppressore.

>Ti faccia durare quanto il sole, come la luna, di
generazione in generazione.

®Scenda come pioggia sull'erba, come acqua che
irrora la terra.

7 Nei suoi giorni fiorisca il giusto e abbondi la
pace, finché non si spenga la luna.

8E domini da mare a mare, dal fiume sino ai con-
fini della terra.

° A lui si pieghino le tribu del deserto, mordano
la polvere i suoi nemici.

0T re di Tarsis e delle isole portino tributi, i re di
Saba e di Seba offrano doni.

"'Tutti i re si prostrino a lui, lo servano tutte le
genti.

12 Perché egli liberera il misero che invoca e il po-
vero che non trova aiuto.

15 Abbia pieta del debole e del misero e salvi la
vita dei miseri.

14Li riscatti dalla violenza e dal sopruso, sia pre-
zioso ai suoi occhi il loro sangue.

1>Viva e gli sia dato oro di Arabia, si preghi sem-
pre per lui, sia benedetto ogni giorno.

© Abbondi il frumento nel paese, ondeggi sulle
cime dei monti; il suo frutto fiorisca come il Libano,
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TOG avTOL, Kal éEavOnoovoy €k moAews woel
XOQTOG TNG Y1NG.

17 ¢oton TO Ovopa aUTOL €VAOYNUEVOV €lC TOVG
alwvag, TEO ToL NALOL dApEVEL TO OVOoU AVTOL!
Kal évevAoynOrnoovtal €v avte maoat at uAail
™G YN, TMAVTA T £0V1) pakaQlovoty avTtov.

8 evAoyntoc Koplog, 6 Oeoc tov 'ToganA, o
mowwv Oavudota povog,

kol edAoyNTOV TO Ovopa NG dOENG AVTOD €lg
TOV alva Kal €l¢ TOV alwva TOL alwvog, kKol TAT)-
owOnoeTal g dOENG avTOL MAoA 1 YN. YEVOLTO,
vévorro.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

la sua messe come l'erba dei campi.

1711 suo nome duri in eterno, davanti al sole ger-
mogli il suo nome. In lui siano benedette tutte le
stirpi della terra e tutte le genti lo dicano beato.

'8 Benedetto il Signore, Dio d'Israele: egli solo
compie meraviglie.

' E benedetto il suo nome glorioso per sempre:
della sua gloria sia piena tutta la terra. Amen,
amen.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 72
YaAuoc tw "Acag.

Q¢ ayaBog 6 Ocog T ToganA, Toig evOEot M) ka-
ola.

2 uoVv O¢ MAQAMIKQOV E0aAevOnoav ol Todeg,
iaQ’ OALyov €€ex00n ta daxfBripatd pov.

3ot élNAwoa €Tt TOLG AVOHOLS €LOTVIV AUAQTW-
Awv Bewowy,

+OTLOVK E0TLV AVAVELOLS €V T BavAaTto avTV Kol
OTEQéWHA €V TT) HAOTLYL VTV

5 &v KkOTolg AavOpwmwv OovK  Elol KAl HETa
avOowW WV oV paoTrywOrjoovtat.

6 dLX TOVTO EKQATNOEV AVTOVG 1) DepnPavia, Te-
oteBaAovto adikiav Kal AoéBelav Eavtwv.

7 gfedevoetal wg €k oTéatog 1) Adwiat avtwv,
dmABov eic daBeov kapdiag:

$dtevonOnoav kat EAdANoav v ovnola, ddwkiav
elg to Oog eEAGANoav

? €0evto €l 0VEAVOV TO OTOHA AVTWV, KAl M
YA@Wooa avt@wv diAOev Emi Thg y1c.

10dtx TovTo €mioTEéPel O Aadg pov évtavBa, kKatl
Nuéoat mANpelg ebpeOnoovTaL év avTolC.

Txat elmav: Mg éyvw 6 Oedg; Kat el €0TL YVOolg
&v 1t Ylotw;

12100 o0TOoL Ol AHARTWAOL Kal evONVOLVTES €l
TOV AlWVA KATETXOV TTAOUTOUL.

Bral elna aga pataiwg dkaiwoa TV Kapdloy
pov Kot Evipaunv év abgolg Tag Xepag Hou:

“4okat éyevounv  HeHAOTLYWUEVOS OANV TV
Nuéoav, kKat 6 EAeyxdc LoV elg Tag TEwiag.

5 el EAeyov dupynoopat oUTwG, OOV TI) YEVEX TV
viwv oov novvOéTnra.

1 kat OVTEAAPOV TOL Yv@val TOUTO" KOTIOG €0TLV
EVOTIOV HOov,

7 éwg eloéAOw elg T0 aywxotplov oL oL Kal
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Salmo. Di Asaf.

Quanto e buono Dio con gli uomini retti, Dio
con i puri di cuore!

?Ma io per poco non inciampavo, quasi vacil-
lavano i miei passi,

3 perché ho invidiato i prepotenti, vedendo il
successo dei malvagi.

“Fino alla morte infatti non hanno sofferenze
e ben pasciuto e il loro ventre.

>Non si trovano mai nell'affanno dei mortali e
non sono colpiti come gli altri uomini.

¢ Dell'orgoglio si fanno una collana e indos-
sano come abito la violenza.

71 loro occhi sporgono dal grasso, dal loro
cuore escono follie.

8Scherniscono e parlano con malizia, parlano
dall'alto con prepotenza.

? Aprono la loro bocca fino al cielo e la loro lin-
gua percorre la terra.

10 Percio il loro popolo li segue e beve la loro
acqua in abbondanza.

E dicono: "Dio, come puo saperlo? L'Altis-
simo, come puo conoscerlo?".

12Ecco, cosl sono i malvagi: sempre al sicuro,
ammassano ricchezze.

1 Invano dunque ho conservato puro il mio
cuore, e ho lavato nell'innocenza le mie mani!

14 Perché sono colpito tutto il giorno e fin dal
mattino sono castigato?

15 Se avessi detto: "Parlerd0 come loro", avrei
tradito la generazione dei tuoi figli.

lo Riflettevo per comprendere questo ma fu
una fatica ai miei occhi,

17finché non entrai nel santuario di Dio e com-




Kathisma X
OLV@ €16 T €oxaTa aLTOV.

B ANV dx taxg doAdtnTag avtwv £€Bov avtoig
KAk, katéBadeg avTtoug &v e émapbnvat.

9 g €y€évovTo elg EQnuwoty EEamvar eEEALTIOV,
ATIWAOVTO OLX THV AVOULIAV aVTWV.

2 woel evomviov efeyepopévor, Koopte, &év )
TIOAEL 0OV TV EIKOVA AVTWV £E0VDEVWOTELGS.

26t é€exaOn 1 kaEdix pov, kat ol vepol Hov
NAAowwOnoav,

ZKAYW £E0VOEVWHEVOC KAl OVK £YVWV, KTNVWONS
EYEVOUTV TTAQK OOL.

P KAYW dATAVTOG HETX OO0V, EKQATNOAC TNG
XELOOG TTG de&lag pov

kol €v ) BovAT) cov WONYNOAS pe Kal peta
00ENGC MEooeA&Pov Ue.

Pl y&Q poL UTAQXEL €V T( 0VEAVQ), KAL TAQAX TOV
tiNOéAnoa émi g YNG;

20 gEEALTTEY 1) K EOl oL Kat 1) 0&E pov, 0 Oeog
TG KaEdlag pov Kal 1) peQIc pov 0 Oeog elg TOV
alwva.

7 01l DOV Ol HAKQUVOVTEG EAVTOVE ATIO OOV ATO-
Aovvrtat, EEwAGOQevOAG TAVTA TOV TOQVEVOVTA ATIO
oov.

28 2uot & T0 MEOoKOAAaCOaL T Oe dyabdv eoty,
ti@eocBat év 1@ Kuplw v éAmida pov tov éay-
Yeal e TAOAS TAG ALVETELS 00V €V TS TTOAXLS TG
OuyatEog Liwv.

Salmo 73
Xvvéoewe Tw ‘Acag.

Tvarti anwow, 6 Oedg, eig T1éAog; weyiodn 6 Ov-
HOG 00V Tt TROBATA VOUTIS O0V;

2uvnoOnti e cvvaywYNS 0oL, NG EKTNOW AT
AOX1NG EAVTEWOW PAPBOOV KAT)POVO UG ooV, RO
ZiwVv ToUT0, 0 KATETKNVWOAS &V avTQ.

3 EMAQOV TAG XEIQAS OOV £TIL TAG VTIEQNPAVING
avTV el TéAog, 6oa émovneevoato O €x000¢ év
TOLG Arylotg oov.

“ratl EvekauxNoavTo ol HooUVTEG O €V HEow
NG £0QTN¢ 00V, £0€VTO T ONUEIX AVTWV ONHELX
KAl oVK éyvaoav.

S @G elg TV €£0d0V UTEQAVW,

¢ wg &v DLW EVAwV afivaig éEékoPav Tog
Bvoag avTg €Ml TO avTO €v meAékel kal Aakev-
Toiw katépoalav avtv.

7&vembouoav év muol T0 AYoTHEWOV 00V, Eig
TV YNV €RePAwoav 0 oKV TOL OVOUATOS
oov.

§ elmav &v T KaEdla avtwv al ovyyévelal

Stasis 2
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presi quale sara la loro fine.

8Ecco, li poni in luoghi scivolosi, li fai cadere
in rovina.

19Sono distrutti in un istante! Sono finiti, con-
sumati dai terrori!

20 Come un sogno al risveglio, Signore, cosi,
quando sorgi, fai svanire la loro immagine.

2l Quando era amareggiato il mio cuore e i
miei reni trafitti dal dolore,

22jo ero insensato e non capivo, stavo davanti
a te come una bestia.

»Ma io sono sempre con te: tu mi hai preso
per la mano destra.

2Mi guiderai secondo i tuoi disegni e poi mi
accoglierai nella gloria.

2 Chi avro per me nel cielo? Con te non desi-
dero nulla sulla terra.

20 Vengono meno la mia carne e il mio cuore;
ma Dio e roccia del mio cuore, mia parte per
sempre.

7 Ecco, si perdera chi da te si allontana; tu di-
struggi chiunque ti e infedele.

28 Per me, il mio bene ¢ stare vicino a Dio; nel
Signore Dio ho posto il mio rifugio, per narrare
tutte le tue opere.

Maskil. Di Asaf.

O Dio, perché ci respingi per sempre, fumante di
collera contro il gregge del tuo pascolo?

?Ricordati della comunita che ti sei acquistata nei
tempi antichi. Hai riscattato la tribu che e tua pro-
prieta, il monte Sion, dove hai preso dimora.

*Volgi i tuoi passi a queste rovine eterne: il ne-
mico ha devastato tutto nel santuario.

“Ruggirono i tuoi avversari nella tua assemblea,
issarono le loro bandiere come insegna.

>Come gente che s'apre un varco verso l'alto con
la scure nel folto della selva,

¢ con l'ascia e con le mazze frantumavano le sue
porte.

’Hanno dato alle fiamme il tuo santuario, hanno
profanato e demolito la dimora del tuo nome;

¢ pensavano: "Distruggiamoli tutti". Hanno in-
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avTWV €Ml TO aUTO" DEVTE Kal KATATAVOWHUEV
TIAOAG TAG £€0QTAG TOL B0 ATO TNG YNG.

T ONUELX aVTWV OVK ElOOUEV, OVK 0TIV €Tl
TIEOPTTNG, KAL TUAS OV YVwoeTat ETL.

10 €wg moTe, 6 Oedg, Ovediel O €x000g, magolvu-
VEL O UTTEVAVTIOS TO GVOHA OO0V &g TEAOG;

ivatl dmootEépels TV XeLpd 0oL Kal TV Oe-
EL&V 00V €K [EoOL TOL KOATIOVL 00V €lg TéAOG;

2.0 0¢ B®eog PaciAels MNUOV TEO AlOVWY,
elgydoato ocwtneiav év néow g yne.

B ov éxpatalwoag &v T duVApEL OOL TV
0dAacoav, ov ovvétopag TAG KeEPAAAS TWV
doaKOVTWYV &7t TOL VOATOG.

4 o0 oLVEDAQTAC TV KEPAAT)V TOL dQAKOVTOG,
£0wkag avTov Bowpa Aaolc tolg AiBiot.

5 gv déponéag mNYAs Kat XeWMAQQOULG, OU
é&noavag motapovg HOAp.

1 0m ot 1) NUéQa, Kat or) éoTv 1] VOE, oL Ka-
TOTioWw Pavoy kal HALoV.

700 émoinoag mavta Ta weala TG YNe 0€0og
Kal €éag, oV EMAaoag avTA.

B pvnodnt tavte €x000¢ wveldoe Tov
Kvpuov, kat Aaog agpowv mtagwluvve to dvopd oov.

19 un mapad@s tolg Onelowg Ypuxnv é€opoAo-
YOLUEVNV 0O0L, TWV PUXWV TV TEEVITWV TOL Un
ETUAAO) elg TéAog.

20 ¢niPAeov elg TV dxOnknv oov, 0Tt EMAN-
owOnoav ot €okotilopévol NG YNS OlKwV A&vo-
HLwV.

2 a1 ATIOOTEAPENTW  TETATEWWHEVOS Kol
KATIOXVUEVOS TTTWXOG KAl mévng atvéoovot to
Ovou& oouv.

2 avaota, 0 Oedg, dikaoov TNV diknv ocov
HVNoOnTL ToL OVEWLOHOD 0OV TOL VTIO APEOVOS
OANV Vv Nuéoav.

2 un emA&On NG PWVNG TV KETWV OO0L" 1)
vTEEENPAVIA TWV HIOOVVTWV 08 &véPn dix ma-
vTOG.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

cendiato nel paese tutte le dimore di Dio.

?Non vediamo pit le nostre bandiere, non ci sono
piu profeti e tra noi nessuno sa fino a quando.

"Fino a quando, o Dio, insultera l'avversario? Il
nemico disprezzera per sempre il tuo nome?

11 Perché ritiri la tua mano e trattieni in seno la
tua destra?

12 Eppure Dio e nostro re dai tempi antichi, ha
operato la salvezza nella nostra terra.

3Tu con potenza hai diviso il mare, hai spezzato
la testa dei draghi sulle acque.

14 Tu hai frantumato le teste di Leviatan, lo hai
dato in pasto a un branco di belve.

15Tu hai fatto scaturire fonti e torrenti, tu hai ina-
ridito fiumi perenni.

'®Tuo e il giorno e tua e la notte, tu hai fissato la
luna e il sole;

17tu hai stabilito i confini della terra, I'estate e I'in-
verno tu li hai plasmati.

'8 Ricordati di questo: il nemico ha insultato il Si-
gnore, un popolo stolto ha disprezzato il tuo nome.

“Non abbandonare ai rapaci la vita della tua tor-
tora, non dimenticare per sempre la vita dei tuoi
poveri.

2 Volgi lo sguardo alla tua alleanza; gli angoli
della terra sono covi di violenza.

21 L'oppresso non ritorni confuso, il povero e il
misero lodino il tuo nome.

2 Alzati, o Dio, difendi la mia causa, ricorda che
lo stolto ti insulta tutto il giorno.

2 Non dimenticare il clamore dei tuoi nemici; il
tumulto dei tuoi avversari cresce senza fine.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 3

Salmo 74
Eic to téAoc un dtapOeipne: paAuoc wdne tw
‘Acdg.
2 'EEopoAoynooueba ool 0 Oedg, EéEopoAo-
YNooueda oot katl émikaAecdpueBa TO Gvopi oov.

3 dmynoopat mavta tx Oavpaowx cov, dtav
AdPw KaQoV: £yw evOLTNTAS KOWVQ.

4 ETAK™ 1) YN KAl TTAVTEG Ol KATOLKOUVTEG &V
68

Al maestro del coro. Su "Non distruggere”. Salmo.
Di Asaf. Canto.

2Noi ti rendiamo grazie, o Dio, ti rendiamo gra-
zie: invocando il tuo nome, raccontiamo le tue me-
raviglie.

351, nel tempo da me stabilito io giudichero con
rettitudine.

“Tremi pure la terra con i suoi abitanti: io tengo




Kathisma X
avTh), &yw €0Tepéwoa TOLG OTVAOLG AvTIG.
(Otdpadua).

% elma TOILG TTAAVOOVOL UUT) TTAQAVOULELTE, Kol
TOLG ARAQTAVOLOL HT) VPOoUTE KEQAG,

o un énatgete eig MPog TO KEQAG VHWV Kal H)
AaAgite Kata ToL Oeov adikiay.

70tLoUTe €€ EE00WV OVTE ATIO DLVOUWV OVTE ATIO
E0NHWV 00wV,

8 6tL 0 Oe0C KOG £€07TL, TOVTOV TATIELVOL Kol
ToLTOV VPOL.

2 6tL motr)owov &v xelpl Kvptov otvov dxpdtov
TIAT)0EC KEQAOTUATOC. KAl €KALVEV €K TOUTOL €l
TOUTO, ATV O TQLYIAC AVTOL OVK é€ekevawOn, Ttio-
VTAL TTAVTEG Ol ApaQTwAOL TS YNG

0 ¢y d¢ dyaAAlaoopatl €ig tov atwva, Paiw
@ O TakwpP: kal mAvIA T KéQata TWV AUAQ-
TwAwV oLvVOAdow, kat VPpwOnoetal T Képata
TOL dukaiov.

Salmo 75
Eic to tédog, év Duvoic Ypaduoc tw "Acap, wodn
TPOC TOV "AcCVpLOV.

2I'vwotog ev ) Tovdaia 6 O¢og, év tw ToganA
HEYA TO OVOopA avTOV.

Skat &yevn0n €v elprvn 0 TOTOG avTOL, KAl TO
KQTOLKNTHOLOV XUTOD €V LV

4 ékel ovvétoupe T KEATH TWV TOEWV, OTAOV
Kal Qoppalav kal moAepov. (dtapadua).

SpwtiCelg oL DAVUACTAS ATIO 0QEWV AlWVIWV*

° éTapaxOnoav mavTeg ol AoVLVETOL TI) Kadig,
brivwoav UTvov avT@V Kal ovX €DQOV OLOEV
TAVTEG Ol AVOQEG TOL TMAOVTOL TAIS XEQOLV
avTOV.

7Aamo Emtiunoews oov, 0 Oeog Takwp, eviota-
Eav ol EémBefPnroteg Toic (mmolc.

§ oL POPeQOG &l, Kal TG avTioToetal ooy &TO
TOTE 1) 00Y1) COV.

% ¢K TOL 0VEAVOL NKOVTIOAG KLV, Y1) €ofriOn
Kal ovxaoev

0¢v @ avaotnval eig kolow Tov Oeov TOL
OWOAL TTAVTAS TOUG TOAELS TNG YNG. (Otdpad ).

1ot évOvpov avOpwnov éEopoAoynoetal ooy,
Kal eykataAeipa évOvuiov €ogtaoel oot

2 eb€aoBe kat dnodote Kuplw 1@ Oe v
TLAVTES Ol KUKA@ aVTOL 0loovot dwEa

B 1@ @oPegr Kal APALQOVHEVE TvevuATo
AOXOVTWYV, POPREQQ TTAQX TOIG PACIAEDOL TG YT|G.

Salmo 76
Eic to téAog, vmep To10ovv- Paduoc tw "Acag.

Stasis 3

Salmo 75
salde le sue colonne. (pausa)

5Dico a chi si vanta: "Non vantatevi!", e ai mal-
vagi: "Non alzate la fronte!".

®Non alzate la fronte contro il cielo, non parlate
con aria insolente.

7 Né dall'oriente né dall'occidente né dal deserto
viene l'esaltazione,

8 perché Dio e giudice: e lui che abbatte I'uno ed
esalta 1'altro.

°I1 Signore infatti tiene in mano una coppa, colma
di vino drogato. Egli ne versa: fino alla feccia lo do-
vranno sorbire, ne berranno tutti i malvagi della
terra.

'Ma io ne parlero per sempre, cantero inni al Dio
di Giacobbe. Pieghero la fronte dei malvagi, s'innal-
zera la fronte dei giusti.

Al maestro del coro. Per strumenti a corda. Salmo. Di
Asaf. Canto.

2Dijo si e fatto conoscere in Giuda, in Israele e
grande il suo nome.

5E in Salem la sua tenda, in Sion la sua dimora.

“La spezzo le saette dell'arco, lo scudo, la spada,
la guerra. (pausa)

> Splendido tu sei, magnifico su montagne di
preda.

¢ Furono spogliati i valorosi, furono colti dal
sonno, nessun prode ritrovava la sua mano.

’Dio di Giacobbe, alla tua minaccia si paraliz-
zano carri e cavalli.

8Tu sei davvero terribile; chi ti resiste quando si
scatena la tua ira?

?Dal cielo hai fatto udire la sentenza: sbigottita
tace la terra,

0 quando Dio si alza per giudicare, per salvare
tutti i poveri della terra. (pausa)

! Persino la collera delluomo ti da gloria; gli
scampati dalla collera ti fanno festa.

12 Fate voti al Signore, vostro Dio, e adempiteli,
quanti lo circondano portino doni al Terribile,

3a lui che toglie il respiro ai potenti, che e terri-
bile per i re della terra.

Al maestro del coro. Su "ledutun”. Di Asaf. Salmo.
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I Salmi

2@wvr) pov mpog Kvplov éxékpala, pwvr pov
TEOG TOV OV, Kal TEOTETXE HOL.

3 &v Nuéoa BANpews pov tov BOeov éfeCnnoy,
Tl X€QOol MOV VUKTOS EvavTiov avTtov, Kal ovk
NratoOnv: annvivato magakAnOnvatr 1 Yoy

pov.

4 éuvioOnv  tov Beob  kal  eLPEEAVON V!
NooAéoxnoa, kal wAryopvxnoe T MVELUA HOUL.
(dapadua).

° mEoKATEAABOVTO PLAaKAS ol oO@OaAuol pov,
ETaaxOnv xat ovk EAGANOQ.

6dteAoyLloauNV NUéQAc dpxalag, katl €T aldvia
Euvnodny kat épeAétnoa

7VUKTOG HETX TG Kapdlag ov NdoAéoyovy, Kal
E€0KAAAE TO MVEDUA HOV.

S un eilc Toug alwvag anwoetat Koglog kat ov
Moo oEL TOL eVOOKNOTAL €TL;

’1n elg téAog 10 €Agoc avTOL ATOKOYEL OU-
VeTéAeoe QNUA ATIO YEVEAS EIC YEVEAV;

0 un émAnoetal tov oiktegnoat 6 Oeog; 1)
OLVEEEL €V TT) 0QYT) AUTOVL TOLG OLKTIQHOUS AVTOV;
(dtapaipa).

kat elma vov Noapnyv, adtn 1) aAAolwotg g
de&lag tov “Yilotov.

2 2puvnodnv twv éoywv Kupiov, étt pvnodnoo-
HatL Ao TS &EX1S Twv Oavpaoiwv oov

Bral peAetiow év maot Tolg £0YOoLS 0oL Kl &v
TOLG €MLTNOEVUACT OOV AdOAETXNOW.

40 @¢edg, €V TR aylw 1) 606¢ oov* Tic Ocog Héyag
g 0 Oeoc NUWV;

5o el 6 Oeog 6 Mowwv Bavudowx, Eyvwoloag &v
TOLS Aaolg v dvvautv covr

10 2AVTOWOoW €V T Poaxiovi cov Tov Aadv oov,
toug viovg Taxkwf kat Twone. (drapaiua).

7 eldooav oe VOata, O Oedg, eldooav ge VOaTA
Kat épofnonoayv, etapdyxOnoav apvoool,

5 mAnOog fxovg VLd&TWV, PwWVTV EdwKav ai
ve@éAal, kat yag ta EAN cov diamogevovtat

9 wvn g BEOVTIS 00V €V TG TEOXW, épavav
al aotoarmal oov T olkovuévn, eoaAevOn kai
EVTQOOG €yevnOn 1) vn.

20 év ) BaAdoor) ai 6dol oov, kat at TelBot ocov
&v VOaot MoAAOLG, katl T {xvn ocov ov yvwobrjoo-
viat

2L dnynoag we medfata tov Aadv oov €v xelol
Mwbon kat "Axgwv.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.
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>La mia voce verso Dio: io grido aiuto! La mia
voce verso Dio, perché mi ascolti.

3Nel giorno della mia angoscia io cerco il Signore,
nella notte le mie mani sono tese e non si stancano;
'anima mia rifiuta di calmarsi.

“Mi ricordo di Dio e gemo, medito e viene meno
il mio spirito. (pausa)

5Tu trattieni dal sonno i miei occhi, sono turbato
e incapace di parlare.

¢ Ripenso ai giorni passati, ricordo gli anni lon-
tani.

7Un canto nella notte mi ritorna nel cuore: me-
dito e il mio spirito si va interrogando.

8 Forse il Signore ci respingera per sempre, non
sara mai piu benevolo con noi?

9E forse cessato per sempre il suo amore, & finita
la sua promessa per sempre?

0Puo Dio aver dimenticato la pieta, aver chiuso
nell'ira la sua misericordia? (pausa)

1E ho detto: "Questo e il mio tormento: € mutata
la destra dell' Altissimo".

2Ricordo i prodigi del Signore, si, ricordo le tue
meraviglie di un tempo.

Vado considerando le tue opere, medito tutte le
tue prodezze.

O Dio, santa e la tua via; quale dio e grande
come il nostro Dio?

1>Tu sei il Dio che opera meraviglie, manifesti la
tua forza fra i popoli.

¢ Hai riscattato il tuo popolo con il tuo braccio, i
figli di Giacobbe e di Giuseppe. (pausa)

17Ti videro le acque, o Dio, ti videro le acque e ne
furono sconvolte; sussultarono anche gli abissi.

18 Le nubi rovesciavano acqua, scoppiava il tuono
nel cielo; le tue saette guizzavano.

]l boato dei tuoi tuoni nel turbine, le tue folgori
rischiaravano il mondo; tremava e si scuoteva la
terra.

20Sul mare la tua via, i tuoi sentieri sulle grandi
acque, ma le tue orme non furono riconosciute.

2l Guidasti come un gregge il tuo popolo per
mano di Mose e di Aronne.
Gloria... ora e sempre... Alleluia




Kathisma XI

Stasis 1

Salmo 77

Kathisma XI

Stasis 1

Salmo 77
Xuvéoewe Tw "Acag.

IToooéxete, Aadg pov, T@ VOUW LoV, KALvaTe TO
0oU¢ VU@V €l Tat ON)UaTa TOL OTOHATOG LoV

2avolEw év mapaBoAalc to otopa pov, eOEyEo-
Hat TTEOPAT| AT ATU AQXT]G.

3 0oa NKOVOAHEV Kal EYVWHEV avTX KAl ol ma-
TEQEC WV OUYNOAVTO 1)ULV,

+0VK €KQUPT ATIO TWV TEKVWV AVTV €1 YEVEXV
étéoav, amayyéAAdovreg tag atvéoelg Kvpiov kat
TG dvvaoTelag avtov Kat Tt Bavudoix avTov, &
émoinoe.

“xkal avéomnoe pagtopov &v Takwf kal vopov
£€0eto év 'loganA, 6oa éveteldato Tolg MATEACLY
NH@V TOL yvwoloal avTa Tolg LIS AVTWY,

©OMWe AV YV Yeve ETEQa, viol ol TexOnoodue-
VOL, Kol avaoTtijoovtal Kat anayyeAovoty avta
TOLS VIOIE AVTWV*

7tva Bwvtat émt tov Oeov TV EATdA avT@V
Kat pn EmAaBwvtal tov €oywv tov Oeo Kal Tag
EvTtoAag avtov éxintiowaoty:

$tva un yévovtal wg ol matépes avtwy, Yevea
OKOALX KAl TaQATIKQAvOLOoQ, YEVER, TTIS OV Kat-
UOLVE TNV KAEdlav EaVTNG Kal OVK EToTOn
HeTAX TOL B0 TO TMVELHA AVTNC.

° viot 'Egoaip évtetvovteg kat PaAAovteg
TOL0IC €0TOAPNOAV €V TUEQQ TTOAEIOL.

0 ovKk EpLAaEav TV dlaBN KNV ToL Ocov Kai &v
T VOUW avTOL 0UK NPBovA|Onoav ogeveoHat.

T kat €meAGOOVTO TV EVEQYETIWV AVTOL Kl
TV Qavpaciowv avtov, v €del&ev avtolg,

2 évavtiov TV matéowv avtav & émoinoe Oav-
uaowx v yn Atyvmtw, év mediw Tavewc.

15 dtéponée BaAaocoav kat dujyayev avtovg,
MaEéoTNoeV VOATA WOEL ATKOV

H“xat @dNynoev avtoug &v ve@éAn Nuéoag kat
OANV TV VOKTA €V TIOUQ TIVEOG.

15 duégonée méTOAV €V EQNHE@ Kal ETOTIOEV
avToLG WG &V APVOTW TOAAT

ool eEyayev DOWQ €K TETEAS KAl KATIYaYEV
WG TOTAHOVS LdATA.

7 kol MEOoEBEVTO €TL TOU AUAQTAVELV AUTQ,
TQETIKQAVAY TOV “YPLotov v avidow

B xal éEemelpaoav TOV Oeov €V TalS Kadiag
avTV, TOL altnoat Powpata taig Puxaic avtwy

¥ kal kateAdAnoav tov Oeov Kal elmav: un)

Maskil. Di Asaf.

Ascolta, popolo mio, la mia legge, porgi l'orec-
chio alle parole della mia bocca.

2 Apriro la mia bocca con una parabola, rievo-
chero gli enigmi dei tempi antichi.

3Cio che abbiamo udito e conosciuto e i nostri pa-
dri ci hanno raccontato

“non lo terremo nascosto ai nostri figli, raccon-
tando alla generazione futura le azioni gloriose e
potenti del Signore e le meraviglie che egli ha com-
piuto.

> Ha stabilito un insegnamento in Giacobbe, ha
posto una legge in Israele, che ha comandato ai no-
stri padri di far conoscere ai loro figli,

¢ perché la conosca la generazione futura, i figli
che nasceranno. Essi poi si alzeranno a raccontarlo
ai loro figli,

7perché ripongano in Dio la loro fiducia e non di-
mentichino le opere di Dio, ma custodiscano i suoi
comandi.

#Non siano come i loro padri, generazione ribelle
e ostinata, generazione dal cuore incostante e dallo
spirito infedele a Dio.

1 figli di Efraim, arcieri valorosi, voltarono le
spalle nel giorno della battaglia.

1"Non osservarono l'alleanza di Dio e si rifiuta-
rono di camminare nella sua legge.

' Dimenticarono le sue opere, le meraviglie che
aveva loro mostrato.

12 Cose meravigliose aveva fatto davanti ai loro
padri nel paese d'Egitto, nella regione di Tanis.

5 Divise il mare e li fece passare, e fermo le acque
come un argine.

4Li guido con una nube di giorno e tutta la notte
con un bagliore di fuoco.

15Spacco rocce nel deserto e diede loro da bere
come dal grande abisso.

1*Fece sgorgare ruscelli dalla rupe e scorrere 1'ac-
qua a fiumi.

7Eppure continuarono a peccare contro di lui, a
ribellarsi all'Altissimo in luoghi aridi.

18 Nel loro cuore tentarono Dio, chiedendo cibo
per la loro gola.

19 Parlarono contro Dio, dicendo: "Sara capace
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duvrjoetal 6 Oeog Etolpuaoat todmelav v EQNUw;

20 ¢mel émdtale métoav kal éoounoav Ldata
Kkal xelpappot katekAvoOnoav, un kat dotov
dvvatat dovval 1) Etolpdoat Teamelav @ Aa@
avTov;

21dux tovto fjkovoe Kovglog kat aveBaAeto, katl
e avieon &v Taxkdwf, kal 0gyn avépn émi Tov
TooamA,

26t ovk émiotevoav v T e 0VdE NATIOAV
ETL TO OWTIOLOV AVTOV.

2 xal éveteldato vepéAalg vTepdvwOev Kal
Bvoac ovpavov avéwie

#xat €Boefev avTOIG HAVVA PAYELV Kal AQToV
0VEAVOL EDWKEV AVTOIG

2 &otov AyyéAwv E€payev avOowTog, EToLTL-
OOV ATETTEINEV AVTOIG EIC TANOHOVTV.

2 amnoe Notov €€ 0VQaVOL Kal Emr)yayev v )
duvapet avtov Ao

Yxat époe€ev €M’ avTOLC WOEL XOUV OAQKAGC Kol
WOEL AUHOV OAAAROOWV TETELVA TTTEQWTA,

% kat énémeoov &v pHEOow TAQEUPOATG avTWV
KUKAQ TV OKNVOUATWV QUTWY,

¥ xal Epayov kat evemtAnjodnoav o@odoa, xal
Vv ETOLUaY aUTOV VEYKEV AUTOLG,

0 ovk éotepr|Onoav amno g émbvuiag avTwv.
ETL TG PooEwS 00ONG €V TQ OTOUATL AVTWY,

kat 1) 00y"N ToL OeoL AvEPN €1 avTovg, Kal
ATEKTEWVEY €V TOIG TAEl0OWV aDT@V, KOl TOUG
éxAextoug tov TogamnA ovvenmddLoeV.

32 ¢v mAoL ToUTOLS TIUAQTOV ETLKAL OVK ETOTEV-
oav v toic Oavuaaoiolc avtoy,

Frat eEEAMOV Ev patalotnTL at Uégat avTwv
Kal T €T a0tV PETA OTIOLOTG.

#dtav anéktetvav avtovg, tote E€elr)Touy av-
TOV KAt €méoToe@ov kat weOoLlov mEog Tov Ocov

¥ xat ¢pvnodnoav 6t 6 Oeog Ponbog avtwv
gotLkal 0 ®eog 6 “YPLotog AvTEWTHC AVTWV E0TL

% Kal yamnoav avTov €V T OTOHATL AVTWV
Kal T YA@Woon avt@v éPevoavto avt,

71 8¢ kaEdla avTWV oVK eVOElX HeT avTOY,
0VL0¢ ¢moTwOnoav &v T dxOnk avtov.

3 a0TOC O€ €0TLV OIKTIQHWV Kal IA&OKETAL TAIG
apagTialg avtwv kal oL daOepet kat mMANOLVel
o0 AmootEédal TOv OLHOV avToL Kal ovxi
EKKAVOEL TAOQAV THV OQYT)V aUTOV.

Peat uvnioon 6tLodof elot, TVELUA TTOQEVOLE-
VOV Kl OUK ETUOTQEPOV.

0 TTOOAKIG MAQETIKQAVAY AUTOV €V T €0NHwW,
TIARWQY oAV AVTOV €V Y1) AVVOQW;

Hxal érméotoedav Kal émelpaoav Tov Oeov Kal
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Dio di preparare una tavola nel deserto?".

20 Certo! Egli percosse la rupe e ne scaturi acqua
e strariparono torrenti. "Sapra dare anche pane o
procurare carne al suo popolo?".

21 Percio il Signore udi e ne fu adirato; un fuoco
divampo contro Giacobbe e la sua ira si levo contro
Israele,

2 perché non ebbero fede in Dio e non confida-
rono nella sua salvezza.

2 Diede ordine alle nubi dall'alto e apri le porte
del cielo;

% fece piovere su di loro la manna per cibo e
diede loro pane del cielo:

»]'uomo mangio il pane dei forti; diede loro cibo
in abbondanza.

26 Scateno nel cielo il vento orientale, con la sua
forza fece soffiare il vento australe;

?su di loro fece piovere carne come polvere e uc-
celli come sabbia del mare,

%1i fece cadere in mezzo ai loro accampamenti,
tutt'intorno alle loro tende.

? Mangiarono fino a saziarsi ed egli appago il
loro desiderio.

%11 loro desiderio non era ancora scomparso,
avevano ancora il cibo in bocca,

3l quando l'ira di Dio si levo contro di loro, uccise
i pit robusti e abbatté i migliori d'Israele.

2 Con tutto questo, peccarono ancora e non eb-
bero fede nelle sue meraviglie.

% Allora consumo in un soffio i loro giorni e i loro
anni nel terrore.

3 Quando li uccideva, lo cercavano e tornavano a
rivolgersi a lui,

¥ ricordavano che Dio ¢ la loro roccia e Dio, I'Al-
tissimo, il loro redentore;

%]o lusingavano con la loro bocca, ma gli menti-
vano con la lingua:

%71l loro cuore non era costante verso di lui e non
erano fedeli alla sua alleanza.

% Ma lui, misericordioso, perdonava la colpa, in-
vece di distruggere. Molte volte trattenne la sua ira
e non scateno il suo furore;

¥ ricordava che essi sono di carne, un soffio che
va e non ritorna.

40 Quante volte si ribellarono a lui nel deserto, lo
rattristarono in quei luoghi solitari!

#Ritornarono a tentare Dio, a esasperare il Santo




Kathisma XI
TOV &ylov Tov loganA magwluvvav.

2 xal ovk EuvnoOnoav TG XEWOS avTov,
Nuéoag, Mg éAvtowoato avToLg &€k Xelpog OA(Bo-
V1OG,

B g €00 v AlyVUTT Tt ONpElX AVTOL KAl T
Tépata avToL v medlw Tavews.

4 kal petéoteev el alpa TOUG TOTAHOLS
avTOV Kal o oupenuata avtwv, 6mwsg un miw-
oW

® gfaméotedev €l avTOLG KLVOHLLAY, Kol
KaTépayev avtovg, Kal BAToaxov, kat dtépOelgev
avtoic

kol £dwie T €0LOIPT) TOLG KAPTOVS AVTWV
KAl TOUG TOVOLS AVTWV TT) XKLL

7 améxtevev &v XaAaln v aumeAov avtwv
KQL TAG CUKAPIVOUG avT@V €V T1) XV’

Bral mTaQedwkev elg xaAalav T KTvn avtwv
Kal v Oy avt@Vv T ool

“elaméotelev elg avTOLG 0QYNV BLHOL AVTOY,
Qupov kat dpynv kat OAWpv, &TMOOTOANV dU
AYYEAWV TOVIOWV.

0 wdomoinoe teiPov T 0YN AVTOL KAt Oovk
Epeloato ATO OavATOL TV PLXWV AVTWV Kal To
KTV avT@V €lg Odvatov ovvékAeloe

o kat  énatale &v. yn
AlyVOmtw, ATMagxTV mavtog mévou avtwy &V Tolg
oKNvVpaoL XA,

2Kal ATEEV WS TEOPATA TOV AXOV aUTOL Kol
AVIYayev aVTOUG WOEL TOLUVIOV €V €0

% kal @dNynoev avtovg Tt
edediaoav, kat tovg €x0poUg avTV EkAALYE
OaAaooa.

M xal eloryayev avTolg €l 600G AYLAOUATOS
avTOV, 6QOG TOLTO, O £KTroaTo 1 deElx avto,

Brat EE€Padev ATO TMEOCWTIOL AVTWYV €0V Kal
EKANEOOOTNOEV AVTOVG €V OXOoWiw KANEodooiag
KAl KATEOKTVWOEV €V TOIG OKNVWUAOLY AVTV
TG PLAAGS ToL ToganA.

% Kal émelpaoav kal mageTigavay Tov Oeov
oV “YPLotov Kal T HaQTUOL aUTOL OVK EQPUAG-
Eavto

7xat artéotoedav kat Oétnoav, kabwg kat ot
TIATEQES AVTWYV, HETEOTRAPNOAV €IC TOEOV OTQE-
BAOV

% kal ToEWEYLoav avTov €V Tolg Bouvoig
avT@V, Kal &v tolg YAUTTOIlS avtwVv maQelnAw-
oav avuTov.

¥1ovoev 6 Oeog kal UTTEQEDE Kal EE0VdEVwOE
opoda Tov 'TogamA.

0 kal ATMWOATO TNV OKNVNV ZIADU, OKVWHA, O

AV TEWTOTOKOV

EATIOL Kal ovk

Stasis 1

Salmo 77
d'Israele.

“ Non si ricordarono piu della sua mano, del
giorno in cui li aveva riscattati dall'oppressione,

“ quando opero in Egitto i suoi segni, i suoi pro-
digi nella regione di Tanis.

“Egli muto in sangue i loro fiumi e i loro ruscelli,
perché non bevessero.

5 Mando contro di loro tafani a divorarli e rane a
distruggerli.

46 Diede ai bruchi il loro raccolto, alle locuste la
loro fatica.

“Devasto le loro vigne con la grandine, i loro si-
comori con la brina.

“Consegno alla peste il loro bestiame, ai fulmini
le loro greggi.

4 Scateno contro di loro l'ardore della sua ira, la
collera, lo sdegno, la tribolazione, e invid messag-
geri di sventure.

%0 Spiano la strada alla sua ira: non li risparmio
dalla morte e diede in preda alla peste la loro vita.

51 Colpi ogni primogenito in Egitto, nelle tende di
Cam la primizia del loro vigore.

52 Fece partire come pecore il suo popolo e li con-
dusse come greggi nel deserto.

3Li guido con sicurezza e non ebbero paura, ma
i loro nemici li sommerse il mare.

5 1] fece entrare nei confini del suo santuario,
questo monte che la sua destra si e acquistato.

%> Scaccio davanti a loro le genti e sulla loro ere-
dita getto la sorte, facendo abitare nelle loro tende
le tribu d'Israele.

% Ma essi lo tentarono, si ribellarono a Dio, 1'Al-
tissimo, e non osservarono i suoi insegnamenti.

% Deviarono e tradirono come i loro padri, falli-
rono come un arco allentato.

% Lo provocarono con le loro alture sacre e con i
loro idoli lo resero geloso.

% Dio udi e s'inflammo, e respinse duramente
Israele.
6 Abbandono la dimora di Silo, la tenda che abi-
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I Salmi

KATEOKTVWOEV €V dvOQWTOoLS.

ol kol MaRédwkeVv elg alYpaAwolav v oxvv
aAVTOV KAl TV KAAAOVI|V aUTwV €lg Xelpa £xOowv

2 xat ovvékAeloev v gop@ala TOv Aaov avTov
KAL TNV KAngovopioy avTtov UTeQelde.

63TOUG VEAVIOKOUC AVTQV KATEPAYE TIVQ, Kal ol
a0 évolL avtwv ovk émevOnOnoav:

o4 ol leQelg avTV &v Qoupala émeocov, kal al
xnoat avtwv oL kAavOroovat.

S rat Enyé0mn we 0 vy Kvplog, wg duvatog
KeKQALTIAANKWS €€ olvov,

% kat énatafe tovg €xOpovg avTOL &g Ta
OTtlow, OVEWOC AlwVIOV EdwWKEV AVTOIC.

7 kal anwoato t0 okfvwua Twore kal TV
@AV 'E@oaip ovk éEeAélator

S kal eEeAélato v euANV Tovda, TO 0QOg TO
Ziwv, 0 yannog,

KAl WKOOOUNOEV WG HOVOKEQWTOGS TO Aylaopa
avtoy, €v 1M YN €0epeAlwoev avtnv &g Tov
alwva.

kot eEeAéEato Aavld tOV doDAOV avTOD Kol
AVEAXPEV AVTOV €K TV TTOLUVIWV TV TTEOBATWY,

71 EEOTo0ev TV AoxevopEVwY EAafev avTOV
niotpatvery Taxwf tov dovAov avtov kat ToganA
TV KAngovopiav avTtov

72 Kal Emolpavev avToug €V T1) dkakia TG K-
dlag avTov, KAl €V TI) OLVETEL TWV XELQWV AVTOD
wdnynoev avtovg.

Aoéa... Karvov... AAAnAovia.

tava tra gli uomini;

¢l ridusse in schiavitu la sua forza, il suo splen-
dore in potere del nemico.

¢2Diede il suo popolo in preda alla spada e s'in-
fiammo contro la sua eredita.

311 fuoco divoro i suoi giovani migliori, le sue
fanciulle non ebbero canti nuziali.

I suoi sacerdoti caddero di spada e le loro ve-
dove non fecero il lamento.

% Ma poi il Signore si desto come da un sonno,
come un eroe assopito dal vino.

¢ Colpi alle spalle i suoi avversari, inflisse loro
una vergogna eterna.

¢’ Rifiuto la tenda di Giuseppe, non scelse la tribt1
di Efraim,

% ma scelse la tribu di Giuda, il monte Sion che
egli ama.

% Costruli il suo tempio alto come il cielo, e come
la terra, fondata per sempre.

70 Egli scelse Davide suo servo e lo prese dagli
ovili delle pecore.

I Lo allontano dalle pecore madri per farne il pa-
store di Giacobbe, suo popolo, d'Israele, sua ere-
dita.

2 Fu per loro un pastore dal cuore integro e li
guido con mano intelligente.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 78
YaAuoc tw "Acag.

O Bedc, nABoocav £€0vn eig v KAngovouiav
ooV, EUlavay TOV vaov Tov &ayldv oov, €é0evto Te-
QOVOAATII WG OTIWQEOPUAKRKILOV.

2 E0evto T Ovnoyaila TV dOVAWV  COL
PowpaTa TOIC TETELVOLS TOL OVQAVOD, TAG OAQKAG
TV 00wV oov Tolg Onelolg g YNe:

Se&éxeav TO alpa aLTOV woel LdOWE KUKAW Te-
QOLOAATHL, Kal OVUK 1)V O O&TtTV.

+¢yeviiOnuev Oveldog Tolg Yeltoo MWy, -
KTNOLOMOG Kal XAELAOHOG TOIG KUKAW T)HU@V.

5 €wg mote, Koote, 0gytobnon eic téAog, éxkav-
Onoetal wg Mo 6 LNAGS oov;

¢ &kxeov TV 0QYNV OOUL €l T €0vn T pn)
Ywokovta oe kat émi Pacidelag, al O dvopk
00V OVK ETIEKAAE0OVTO,

7 0t katépoayov tov TakwP, kal Tov TOTOV
aVTOL NENHWOAV.
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Salmo. Di Asaf.

O Dio, nella tua eredita sono entrate le genti:
hanno profanato il tuo santo tempio, hanno ridotto
Gerusalemme in macerie.

?Hanno abbandonato i cadaveri dei tuoi servi in
pasto agli uccelli del cielo, la carne dei tuoi fedeli
agli animali selvatici.

* Hanno versato il loro sangue come acqua in-
torno a Gerusalemme e nessuno seppelliva.

*Siamo divenuti il disprezzo dei nostri vicini, lo
scherno e la derisione di chi ci sta intorno.

>Fino a quando sarai adirato, Signore: per sem-
pre? Ardera come fuoco la tua gelosia?

¢Riversa il tuo sdegno sulle genti che non ti rico-
noscono e sui regni che non invocano il tuo nome,

7 perché hanno divorato Giacobbe, hanno deva-
stato la sua dimora.




Kathisma XI

Sy uvnoOng MUV Avoplwv agxaiwv: taxv
neokataAaBéTwoav MUAS oL olkTopol oov,
Kvotg, 611 émtwxevoapev o@odoa.

?Bononoov Nuty, 0 Ocdg, 0 CWTE MUV Evekev
™G 00ENGS TOL Ovopatog oov, Kogte, pvoat uag
Kal LAaoOnTL talc apagtiog MUV €veka TOL
OVOHATOG OO0V,

10un mote eimwot T €0vn mov oty O Oeog
avTOV; Kol yvwoOntw &v toig £é0veowy évwmiov
TV 0POaApV MUV 1) €kdiKkNOLIS TOL ailpatog
TV DOVAWV OOV TOL EKKEXVHEVOU.

1 eloeAD€Tw EVTIIOV 00V O OTEVAYHOG TV TTe-
TEOMNUEVY, ueyaAwovvnyv
Poaxlovog oov mepLntoinoat Tovg viovg TV Teba-

KAt TV TOU
VATWUEVQV.

12 ATIOO0G TOLG YEITOOLV 1HQV EMTATAQTIOVA E1G
TOV KOATIOV aQUTWV TOV OVEWIOHOV avT@V, OV
wveldoav og, Kogte.

B1)uets 0& Aadg oov Kal MEOPATA VOUTG OOV Av-
BopoAoynoopeda oot elg TOV alwva, €lg yeveav
Kal yeveav éEayyeAovuev v alveotv oov.

Salmo 79
Eic 10 téAog, vmep twv dAdotwOnoouévwv:
paptvptov Tw ‘Acag, Yaduog vmep To0v ‘Acovpiov.

20 nowpaivwv tov TooanA, medoxeg, 6 6dNywv
woel meoPata tov Twone. 6 kabrjuevog Emi Twv
XepovPiy, épuedvnOL

sévavtiov 'E@oaiu kat Beviauiv kat Mavaoor
eEéyelpov TV duvaotelay oov kat éA0¢ elg TO
oWoAL UAG.

40 Oedg, émiotoeov NUAC Kal €Ttipavov TO
TIEOOWTIOV OOV kal cwOnooueda.

5Koote 6 ®eog twv duvapewy, éwg Tote 0QYILN
ETIL TNV TIQOTEVXTV TWV DOVAWV O0V;

* PwULES TJHAS AQTOV dAKQVWYV; KAl TOTLELS
NUAS €V dAKQLOLV &€V HETOW;

7¢€00v Nuag eic avtidoylav TOIG Yeltoov U@y,
Kat ol ¢x0pol MUV ¢uvkTioloay NUAac.

8 Kbote 6 Oeog twv duvapewy, emiotoeov
NHAG KAl €Miavov TO TEOOWTIOV 00V, KAl owon-
oopeda. (Otapadpa).

o aumedov €€ Atyvmrtov petnoag, €E€Baleg
£0vn kal katevTELOAS AVTHV"

0 @wdomoinoag éumpooBev avtng Kal Ko-
Te@UTELOAG TAG PIlag avTNG, Kal EMANEWOE TNV
ynv-

T EkdAvpev 0on 1 oklx avTS Kat al Avadev-
dpAdEC aVTNG TG KEDQOLG TOL B0

12 ¢&éteve T kKAUaTa avtng éwg OaAaoong

Stasis 2

Salmo 79
$Non imputare a noi le colpe dei nostri antenati:
presto ci venga incontro la tua misericordia, perché
siamo cosi poveri!

? Aiutaci, o Dio, nostra salvezza, per la gloria del
tuo nome; liberaci e perdona i nostri peccati a mo-
tivo del tuo nome.

10 Perché le genti dovrebbero dire: "Dov'e il loro
Dio?". Si conosca tra le genti, sotto i nostri occhi, la
vendetta per il sangue versato dei tuoi servi.

"' Giunga fino a te il gemito dei prigionieri; con la
grandezza del tuo braccio salva i condannati a
morte.

12Fa' ricadere sette volte sui nostri vicini, dentro
di loro, I'insulto con cui ti hanno insultato, Signore.

3 E noi, tuo popolo e gregge del tuo pascolo, ti
renderemo grazie per sempre; di generazione in ge-
nerazione narreremo la tua lode.

Al maestro del coro. Su "Il giglio della testimo-
nianza”. Di Asaf. Salmo.
2Tu, pastore d'Israele, ascolta, tu che guidi Giu-
seppe come un gregge. Seduto sui cherubini, ri-
splendi
3davanti a Efraim, Beniamino e Manasse. Risve-
glia la tua potenza e vieni a salvarci.

+O Dio, fa' che ritorniamo, fa' splendere il tuo
volto e noi saremo salvi.

>Signore, Dio degli eserciti, fino a quando freme-
rai di sdegno contro le preghiere del tuo popolo?

®Tu ci nutri con pane di lacrime, ci fai bere la-
crime in abbondanza.

7Ci hai fatto motivo di contesa per i vicini e i no-
stri nemici ridono di noi.

$Dio degli eserciti, fa' che ritorniamo, fa' splen-
dere il tuo volto e noi saremo salvi. (pausa)

Hai sradicato una vite dall'Egitto, hai scacciato
le genti e I'hai trapiantata.

0Le hai preparato il terreno, hai affondato le sue
radici ed essa ha riempito la terra.

'La sua ombra copriva le montagne e i suoi rami
i cedri piu alti.
12Ha esteso i suoi tralci fino al mare, arrivavano
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I Salmi

Kal €W TOTAUWV TAS TAQAPLAdAS AVTNG.

B tvartl kaOeldeg TOV PEAYHOV avTNG Kol TOL-
YOOV QUTIV TIAVTEG Ol TIHQATIOQEVOHLEVOL TV
000V;

14 gAvunvato avtv 0¢ €k dQUUOD, Kol HOVIOG
AYQLOC KATEVEUT)OATO AVTIV.

56 BOeoc TV duvdauewy, Eémiotoeov 1), Kal
EmiBAeov €€ ovpavov kal e kal émiokeat TV
aumeAov tav TV

1o kal katdotioat avTV, v €pUTevoeV 1) ek
ooV, Kat €L LIOV aAVOEWTIOV, OV EKQaTaiwoag oe-
AVTQ.

17 ¢UTETLELOUEVT] TILEL KAl AVECKAUEVT]” ATIO
ETUTIUNOEWS TOV TIQOTWTIOL 0OV ATIOAOVVTAL.

B yevnOntw 1) Xelp oov €m’ Avdoa deflag oov
Kal €mi viov avOpwTov, 6V Ekpataiwoag oeavTe:

9 kal o0 U] ATMOOTWHEV ATO 00V, CWWOELS
NHAG, Kal TO VoA 0oL emtikaAeooueda.

20 Koote, 6 ®eog twv duvapewv, émiotoeov
NHAGS Kal Emipavov TO TMEOTWTOV oL, Kal owon-
ooueda.

Salmo 80
Eic 10 tédog, vmep twv Anvaov: PpaAuoc to
Aocag.

2 AyaAdixofe o O 1@ Pondo Muwv,
aAaAalate @ Oeo Takwp

> AaPete PaApov  xal
PAATIOLOV TEETVOV peTa KIOAQAg:

‘oaAmioate €v veounvia OAATILYYL, €V €00 U@
Nuéea £0QTNG VWY

>0t mpdoTaypa T ToganA ot kal Kolpa TQ
O Taxwf.

o popTvoov €v T Twore €0eto avtov év T
€€eAletv avTov €k yng Atyvmrouv YAwooav, v
oVK £yVw, Kovoev:

7AMEOTNOEV ATIO AQUEWV TOV VWTOV aVTOV, ol
XELQESC AVTOL &V TQ KOPivw €doVAevOAV.

S ev OAlpeL émekadéow e, Kal EQQUOdUNY o€
ETKOVOAX OOV &V ATIOKQUPW KaTtarydog, €do-
Kipaoa og emit Vdatog avtidoyiag. (draad ).

 &dkovoov, Aadg pov, kat dxpagtTvgopatl oot,
'TooanA, éav akovong pov,

0 ovK éotat év ool Oe0g MEOOPATOS, OVDE TOO-
okLVNOoElS Oe AAAOTOI

Téyw yap et Koplog 6 ®edg oov 6 avayaywv
oe &k yNng Atyvmtou: MAATLUVOV TO OTOHA OO0V, KAl
TIANQWOoW aVTo.

Zkat ovk Tjkovoev 0 Aadg POV TNS PWVNG KOV,
kat 'ToganA ov mpooéoye por

d0te  TOUTAVOV,
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al fiume i suoi germogli.
15 Perché hai aperto brecce nella sua cinta e ne fa
vendemmia ogni passante?

“La devasta il cinghiale del bosco e vi pascolano
le bestie della campagna.

5 Dio degli eserciti, ritorna! Guarda dal cielo e
vedi e visita questa vigna,

1o proteggi quello che la tua destra ha piantato, il
tiglio dell'uomo che per te hai reso forte.

17F stata data alle fiamme, & stata recisa: essi pe-
riranno alla minaccia del tuo volto.

18Sja la tua mano sull'uomo della tua destra, sul
tiglio dell'uomo che per te hai reso forte.

“Da te mai piu ci allontaneremo, facci rivivere e
noi invocheremo il tuo nome.

2Signore, Dio degli eserciti, fa' che ritorniamo, fa'
splendere il tuo volto e noi saremo salvi.

Al maestro del coro. Su "I torchi”. Di Asaf.

2Esultate in Dio, nostra forza, acclamate il Dio di
Giacobbe!

*Intonate il canto e suonate il tamburello, la cetra
melodiosa con l'arpa.

*Suonate il corno nel novilunio, nel plenilunio,
nostro giorno di festa.

>Questo e un decreto per Israele, un giudizio del
Dio di Giacobbe,

¢ una testimonianza data a Giuseppe, quando
usciva dal paese d'Egitto. Un linguaggio mai inteso
io sento:

7"Ho liberato dal peso la sua spalla, le sue mani
hanno deposto la cesta.

8Hai gridato a me nell'angoscia e io ti ho liberato;
nascosto nei tuoni ti ho dato risposta, ti ho messo
alla prova alle acque di Meriba. (pausa)

? Ascolta, popolo mio: contro di te voglio testimo-
niare. Israele, se tu mi ascoltassi!

"Non ci sia in mezzo a te un dio estraneo e non
prostrarti a un dio straniero.

"Sono io il Signore, tuo Dio, che ti ha fatto salire
dal paese d'Egitto: apri la tua bocca, la voglio riem-
pire.

2 Ma il mio popolo non ha ascoltato la mia
voce,Israele non mi ha obbedito:




Kathisma XI

B xal éfaméoteida avTOLG KATA TA ETUTN-
devATA TV KAQOWV VTV, TOQEVOOVTAL &V
TOLG EMITNOEVUACY AVTWV.

el 6 Aaog pov fikovoé pov, ToganA taig 6doig
LoV el €Tt0QevON),

5 ev T pndevi av toug £x0ovg avtwv ta-
nelvwoa kal €ni tovg OAPovtag avtovg EméBa-
AoV &v TNV X€1QA& Hov.

oot €xOpot Kvplov épevoavto avtw, kat éotat
0 KALQOS VTV €1G TOV alwva.

7kat ePpopoev avTovg €K OTEATOG TTUEOL Kl
€K TETQAG HEAL EXOQTAOEV AVTOVG.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

Stasis 3

Salmo 81
13 1'ho abbandonato alla durezza del suo cuore.
Seguano pure i loro progetti!

14Se il mio popolo mi ascoltasse! Se Israele cam-
minasse per le mie vie!

15Subito piegherei i suoi nemici e contro i suoi av-
versari volgerei la mia mano;

1o quelli che odiano il Signore gli sarebbero sotto-
messi e la loro sorte sarebbe segnata per sempre.

17Lo nutrirei con fiore di frumento, lo sazierei con
miele dalla roccia".

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 3

Salmo 81
YaAuoc tw "Acag.

O Bede éotn €v ovvaywyn Oewv, év péo
Oeovg dlakQLveL

2€wg mote kElveTe AdWKIAY KAl TQOCWTIAX AUXQ-
TwAQV AapPaverte; (drapal ).

3 kolvate 00PAVE KAl MTWXQ, TATEWVOV Kol
TéVNTA dIKALWOATE

+¢EEAe00E MEVNTA KAl TTWX OV, €K XELQOG AAQ-
TwAOL QUoacOe avTOV.

S0UK £yvwoav 0VdE OUVTKAY, €V OKOTEL dlTto-
pevovtar oaAevOnoovtat mavta T OgpéAa g
me-

°¢yw eimar Oeol éote kat viot “Yipiotov mavtec:

\

w O¢

7OUELS d& WG AVOQWTIOL ATOOVHOKETE KAl G €1G
TV AQXOVTWV TUTTETE.

Savaota, 0 ®edg, kKolvwv TV YNV, 0Tt oL Kata-
KATNQOVOUNOELS €V Aot Tolg £0veot.

Salmo 82
‘Qudn Ppaipov T ‘Aca.

20 B¢og, tic OpowbNoeTal ooy un oryrong undé
Katanpabvng, 6 Oedc:

3911 1doL ot €xOpol ocov Nxnoav, kat ot HoovVTEG
o€ OV KePaANv,

4T TOV AadV 00V KATETAVOLQYEVTAVTO YVWHUTV
Kal €BOVAEVOAVTO KATAX TWV Aylwv oov:

5 elmav: devte Kat €£0Ao0pevowpev avTovg €€
£0voug, kat oV ur) pvnoO) to dvoua TooanA €t

°6tL ¢BovAevoavTto év Opovola €Tl TO AVLTO, KAt
00U dxOTKNV dteBevto

71 oknvopata v Idovpaiwv kat ot Topam-
Atta, Mwaf3 kat ot "Ayapnvol,

STeBaA kal "Appwv kat "ApaAnk kol xAAG@ULAOL

Salmo. Di Asaf.

Dio presiede l'assemblea divina, giudica in
mezzo agli dei:

2"Fino a quando emetterete sentenze ingiuste e
sosterrete la parte dei malvagi? (pausa)

3 Difendete il debole e I'orfano, al povero e al mi-
sero fate giustizia!

* Salvate il debole e l'indigente, liberatelo dalla
mano dei malvagi!".

>Non capiscono, non vogliono intendere, cammi-
nano nelle tenebre; vacillano tutte le fondamenta
della terra.

¢Io ho detto: "Voi siete dei, siete tutti figli dell'Al-
tissimo,

7 ma certo morirete come ogni uomo, cadrete
come tutti i potenti”.

8 Alzati, 0 Dio, a giudicare la terra, perché a te ap-
partengono tutte le genti!

Canto. Salmo. Di Asaf.

2Dio, non startene muto, non restare in silen-
zio e inerte, o Dio.

*Vedi: i tuoi nemici sono in tumulto e quelli
che ti odiano alzano la testa.

#Contro il tuo popolo tramano congiure e co-
spirano contro i tuoi protetti.

>Hanno detto: "Venite, cancelliamoli come po-
polo e piu non si ricordi il nome d'Israele".

¢Hanno tramato insieme concordi, contro di te
hanno concluso un patto:

’le tende di Edom e gli Ismaeliti, Moab e gli
Agareni,

8 Gebal, Ammon e Amalek, la Filistea con gli
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I Salmi

HETAX TV KATokoLvTwv Tvgov.

’ kal yoQ kal AOOOUQ OUVUTAQEYEVETO HET
avtv, &yeviiOnoav el avtiAnwv toic vioic Awrt.
(dtapaipa).

0 toinoov avtols we 1) Madou kal Tq Ziodoaq, wg
@ Tafeip év 1o xeydoow Ketowv:

1 ¢EwAoBpevOnoav &év "Aevdwpo, éyevriOnoav
WOEL KOTEOG T Y1).

2000 TOLG dpXOVTAGS AVTWV WG TOV QNP kat Zn3
Kkal ZePee kal LaApava TAVTAE ToUG AQXOVTOG
avT@v,

5 oltwveg elmav: KAngovounowpev £autoic to
ayoTtr)oov Tov O¢ov.

140 @edg pov, 0oL aAVTOLS WS TEOXOV, WS KAAKUNV
KATX TIQOOWTIOV &VEUOL*

5 woel mLE, 0 dIXPAEEEL DQLUOV, Woel PAOE, T) K-
TaKavoEL OQT),

10 00TWG KATAdWWEELS AVTOVG €V TI) KaTtary(dL oov,
KAl &V 1) 0QYT) 00L CLVTAPAEELS AUTOVC.

7 MANQWOOV Tt MEOCWTA AVTWV ATIAG, Kol Cn-
tjoovot 1o dvoud oov, Kogte.

B aloxvvOnTwoav kal tagaxOnTwoay eig Tov alw-
V& TOU alvog Kal évroamtwoay kal AmoAéoBw-
oav

Y kal yvotwoav ot 6voud oot Kvgog o névog
“TYProtog émi maoav TNV ynv.

Salmo 83
Eic 10 tédog, vmep twv Anvawv: toig vioic Kopé
YaAuoc.

2 Q¢ ayamta ta oknvwpata cov, Koote twv
duvapewv.

* é¢rumoOel kal exAeimer 1 Puxr) pov &g Tag
avAag tov Kupiov, 1) kadla pov kat 1 0aQE pov
NyaAAdoavto ént Oeov Covta.

“Kkatl yap otoovdiov ebpev éaute oikilav kal
TOLYWV Vooolav éautr), o0 Ofjoel T voooia éxv-
¢, T Ovowotr)owd oov, Kbote twv duvapewv, 6
BaoAevg pov kai 6 ®eog pov.

5 LAKAQLOL Ol KATOLKOVVTEG €V TQ Ok 00V, ELg
TOUG alwvag TV alwvwv atvéoovot oe. (Otapal-
pe).

° HaKAQLOG &V, @ EoTv 1 AvTANig avTtov
T ool Avaaoels v T kadia avTov dié0eTo

7 el MV ko&da oL KAavOuUWVOG, €l TOV
TOTI0V, OV €0€TO" KAl YaQ eVAOYiaG dwoel O VOUO-
Oetv.

§ mopevoovTal €Kk OULVAMEWS €l dVVaUL,
opOnoetaL 6 Oeog Twv Oewv €v Liwv.

?Kvote 6 ®e0g TV dLVALEWY, ELCAKOVOOV TNG
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abitanti di Tiro.
9 Anche 1'Assiria e loro alleata e da man forte
ai figli di Lot. (pausa)

10 Trattali come Madian, come Sisara, come la-
bin al torrente Kison:

1 egsi furono distrutti a Endor, divennero con-
cime dei campi.

12Rendi i loro principi come Oreb e Zeeb, e
come Zebach e come Salmunna tutti i loro capi;

13 essi dicevano: "I pascoli di Dio conquistia-
moli per noi".

'*Mio Dio, rendili come un vortice, come pa-
glia che il vento disperde.

1> Come fuoco che incendia la macchia e come
fiamma che divampa sui monti,

16 cosl tu incalzali con la tua bufera e sgomen-
tali con il tuo uragano.

17 Copri di vergogna i loro volti perché cer-
chino il tuo nome, Signore.

8 Siano svergognati e tremanti per sempre,
siano confusi e distrutti;

Y sappiano che il tuo nome e "Signore": tu solo
I'Altissimo su tutta la terra.

Al maestro del coro. Su "I torchi”. Dei figli di Core.
Salmo.
2Quanto sono amabili le tue dimore, Signore de-
gli eserciti!
*L'anima mia anela e desidera gli atri del Signore.
Il mio cuore e la mia carne esultano nel Dio vivente.

* Anche il passero trova una casa e la rondine il
nido dove porre i suoi piccoli, presso i tuoi altari,
Signore degli eserciti, mio re e mio Dio.

5Beato chi abita nella tua casa: senza fine canta le
tue lodi. (pausa)

¢Beato l'uomo che trova in te il suo rifugio e hale
tue vie nel suo cuore.

’Passando per la valle del pianto la cambia in una
sorgente; anche la prima pioggia l'ammanta di be-
nedizioni.

8 Cresce lungo il cammino il suo vigore, finché
compare davanti a Dio in Sion.

? Signore, Dio degli eserciti, ascolta la mia pre-




Kathisma XI Stasis 3 Salmo 84
TEOOEVLXTG MOV, évwtwoal, 6 BOeoc lawxwpP. ghiera, porgil'orecchio, Dio di Giacobbe. (pausa)
(Otdpadua).

0 dmepaomota MUy, g, 6 Oedg, kat EtiPAe-
Pov €lg TO TEOOWTIOV TOL XOLOTOL COU.

1011 kpeloowv Nuépa pia €V Talg avAails ocov
UTtEQ XALAdAGC E€eAeEauny tagaotmtelobal &v
T Olkw TOL ®eoD HOL HAAAOV 1) OlkelV pe €V
OKNVOHAOLV AHAQTWADV.

2011 EAeog kal aAnOeiav ayarna Koptog 6 Oeog,
xaow xat d00&av dwoer Kvplog ov otegrioet ta
&yaOa Tolg ToEeVOHEVOLS éV akaKkia.

15 Kvgte, 6 ®eoc twv dLVAHEWY, HAKAQLOG
avOowmog 6 éATiCwV émi oé.

Salmo 84
Eic 1o téAoc" toic vioic Kopé YpaAuoc.
2Evddknoag, Kovgte, v ynv oov, anéotoepag
mv atxpaAwoiav Takwp:

P dnrag tag dvoplag tw Aa@ oov, EkaAvpag
TAOAG TAC apaQtiag avtwv. (dtaad ).

fRaTémavoag maoav TV 0QY1V 00V, ATEOTQE-
Pag &mo ogyns Ovpov oov.

5 émtotoePov Nuag, 6 Oeoc Twv cwTNElWY
MUV, kal drtdoteePov Tov OVUOV 0oL AP’ NUWV.

o U1 €l TOLG alwvag OQYLOONC NULY; T) DlATEVELS
TIV 0QY1)V 00V ATO YEVEQG ELG YEVERY;

70 Bede, ov ruoteédac Cwwoels NUag, Kat o
Aaog 0oL evpEavOnoetal €mt oot.

8 0el€ov Nutv, Koote, 10 éAedc oov kat t0 ow-
THELOV 0OV dYNG ULV.

’ akovoopat Tt AaAnoet év ¢pot Kvglog 6 Oedg,
OtL AaAnoel elprpvny Emi Tov Aaov avTov Kal €Tl
TOUG 00OV AVTOL KAl €Ml TOUG EMOTOEPOVTAS
Kadlav €T avTOV.

0 ATV €yyUg TV @oBovpévwv avTtov T0 ow-
TAELOV AVTOV TOL KATAOKNV@OAL dOEAV €V T1) YN
NHV.

M EAeog kal aAnOewx ovvrpvinoav, dikaoovvn
Kal elprjvn katepiAnoav:

2 aAn0eta €k ¢ YNG AdvéTelle, Kal dikatoovvn
€K TOL 0VEAVODL dLEKLE.

Brat yoo 0 Koplog dwoel xonototnta, kai 1) yn
NH@V dWOEL TOV KAQTIOV AVTHG!

4 ducaloovvn EvavTiov avToL TEOTOREVOETAL
Kal Onjoel elg 60OV T dxfFrpato avTOL.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

10 Guarda, o Dio, colui che ¢ il nostro scudo,
guarda il volto del tuo consacrato.

151, € meglio un giorno nei tuoi atri che mille
nella mia casa; stare sulla soglia della casa del mio
Dio e meglio che abitare nelle tende dei malvagi.

12Perché sole e scudo ¢ il Signore Dio; il Signore
concede grazia e gloria, non rifiuta il bene a chi
cammina nell'integrita.

15 Signore degli eserciti, beato 1'uomo che in te
confida.

Al maestro del coro. Dei figli di Core. Salmo.

2Sei stato buono, Signore, con la tua terra, hai ri-
stabilito la sorte di Giacobbe.

*Hai perdonato la colpa del tuo popolo, hai co-
perto ogni loro peccato. (pausa)

“Hai posto fine a tutta la tua collera, ti sei distolto
dalla tua ira ardente.

>Ritorna a noi, Dio nostra salvezza, e placa il tuo
sdegno verso di noi.

¢Forse per sempre sarai adirato con noi, di gene-
razione in generazione riverserai la tua ira?

”Non tornerai tu a ridarci la vita, perché in te
gioisca il tuo popolo?

8 Mostraci, Signore, la tua misericordia e donaci
la tua salvezza.

? Ascoltero che cosa dice Dio, il Signore: egli an-
nuncia la pace per il suo popolo, per i suoi fedel,
per chi ritorna a lui con fiducia.

105i, la sua salvezza e vicina a chi lo teme, perché
la sua gloria abiti la nostra terra.

' Amore e verita s'incontreranno, giustizia e pace
si baceranno.

12 Verita germogliera dalla terra e giustizia si af-
faccera dal cielo.

13 Certo, il Signore donera il suo bene e la nostra
terra dara il suo frutto;

1 gjustizia camminera davanti a lui: i suoi passi
tracceranno il cammino.

Gloria... ora e sempre... Alleluia
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Kathisma XII

Stasis 1

Salmo 85
IIpooevxn tw Aavid.

KAtvov, Kvgte, 10 o0g oov kal €makovadv
Hov, OTL MTWYXOG Kal TEVNG elpL €Y.

2 @OAaEov v Puxnv pov, Ot 600G elur
0WOooV TOV dOVAGV 00V, O Oedg Hov, ToV EATCO-
via €T Oé.

SEAénoov pe, Koo, 6t mpog o¢ kekpalopatl
OANV Vv Nuéoav.

+ eboavov tv Puxnv Tov dovAov cov, OtL
nipog o€, Kvote, noa v Puxiv pov.

>0t oV, Kigle, XQNOTOG Katl €TTLEKNG Kol TTO0-
AVEAEOG MAOL TOLG ETUKAAOVUEVOLS OE.

¢ évtoal, Kogle, v mooevxnv pov kat
TIOOOXEG TT) PWVT) TG OENTEWGS OV,

7&v fuéoa OApeds pov éxékpala mMEOG O¥,
OTL €MMKOVOAG Hov.

Sovk €oTLv OpoLtog oot &v Oeoig, Kopte, kat ovk
E0TL KATX T €QYQX OOU.

’ mdvta T €0vr), 6oa émoinoag, jEovot katl
TEOOKLVT|oOLOLV EvwTiov oov, Koote, kat do-
E&oovat TO dvoua oov.

08t péyag et oL kal mowwv Bavpaowx, ov el
Oe0g povoe.

1odrynodv e, Koote, év 1) 00 oov, kat mo-
oevooual €v T aAndelq cov' evPEavOyTwW N
KAl pov tov oPelodat TO GVoud gou.

12 ¢EopoAoyrioopat oot, Koote 6 Oedg pov, év
OAT) kaEdia pov, Kal doEATw TO GVOA 00V &ig
OV alwva.

58tL 10 €Aedc 0OV Héya €T EE KAl €0QVOW
Vv Puxnv pov €€ &dov katwTdTov.

146 Oedg, MAQAVOUOL ETAVEDTNOAV ETU €UE,
Kal ocuvaywyn koatalwv ECntnoav v Ppuxniv
HOU KAl 0V TROE0eVTO 0€ EVWTIOV AVTWV.

5 xat ov, Kbgte 6 ®ed¢ pov, OIKTIQHWVY Kal
EAEN UV, HaKkQOOULIOG Kal TOAVEAEOS KAl AAN-
Owadc.

o eniPAepov Em’ Eue kat EAénoov pe, dOg TO
KQATOG 00V TG MAdL 0OV KAl OO0V TOV LIOV
TG TadloKNG oov.

7 molnoov Het’ €Uov onpeloV el ayadov, kal
WéTwoav ol IooLVTES He Kal atoxuvOntwoay,
ot oV, Kvote, ¢BonOnodc pot kai magekaAeodg

HE.
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Supplica. Di Davide.
Signore, tendi I'orecchio, rispondimi, perché io
SONo povero e misero.
2Custodiscimi perché sono fedele; tu, Dio mio,
salva il tuo servo, che in te confida.

*Pieta di me, Signore, a te grido tutto il giorno.

“Rallegra la vita del tuo servo, perché a te, Si-
gnore, rivolgo l'anima mia.

>Tu sei buono, Signore, e perdoni, sei pieno di
misericordia con chi t'invoca.

¢Porgi l'orecchio, Signore, alla mia preghiera e
sii attento alla voce delle mie suppliche.

’Nel giorno dell'angoscia alzo a te il mio grido
perché tu mi rispondi.

8Fra gli dei nessuno e come te, Signore, e non
c'e nulla come le tue opere.

?Tutte le genti che hai creato verranno e si pro-
streranno davanti a te, Signore, per dare gloria al
tuo nome.

10Grande tu sei e compi meraviglie: tu solo sei
Dio.

" Mostrami, Signore, la tua via, perché nella
tua verita io cammini; tieni unito il mio cuore,
perché tema il tuo nome.

12Ti lodero, Signore, mio Dio, con tutto il cuore
e daro gloria al tuo nome per sempre,

13 perché grande con me e la tua misericordia:
hai liberato la mia vita dal profondo degli inferi.

“O Dio, gli arroganti contro di me sono insorti
e una banda di prepotenti insidia la mia vita, non
pongono te davanti ai loro occhi.

1>Ma tu, Signore, Dio misericordioso e pietoso,
lento all'ira e ricco di amore e di fedelta,

lovolgiti a me e abbi pieta: dona al tuo servo la
tua forza, salva il figlio della tua serva.

7Dammi un segno di bonta; vedano quelli che
mi odiano e si vergognino, perché tu, Signore, mi
aiuti e mi consoli.




Kathisma XII
Salmo 86
Toic vioic Kopé Ypaduoc @dnc.

Ot BepéAlot avToL €V Tolg 0pETL TOLS AyioLs:

2ayana Koolog tag moAag Xiwv OmeQ mavta
T oknvopata Taxkwf.

30edolaopéva EAaANON TteQl 0O 1) TOALS TOV
Oc¢ov. (drapaiw).

4 pvnobnoopat Paap kat BapvAwvog toig
YWwawokovol pe kat oL dAAG@LAoL kat Tvog
Kkat Aaog twv AlOOTwyY, ovtol €yevriOnoav
éKel

S unneE Ly, €gel avOpwTog, kal &vOewTog
gyevnOn &év avt), kat avtog E€0epeAlwoev
avtnv 0 “Yotoc.

¢ Kbplog dinynoetat év yoaen Aawv kal &o-
XOVTWV TOUTWV TV YEYEVNUEVWY &V avT).
(dapadua).

7 WG EVPOALVOUEVWV TIAVTIWVY 1] KATOWKIX €V
ool.

Salmo 87
‘Qudn YpaAuov toic vioig Kopé eic o téAog,
vmep paeded tov anokplOnval ovvéoews
Atuav to lopanAitn.

2 Kvote 6 Oeog ¢ owtnolag Hov, NMUEQAS
éxéxoala kat év vukti évavtiov oou

? eloeABétw évamdv oov 1) mEOoELXY) HOV,
KATVOV TO 00G 00U €lg TV dénotv pov.

+ 011 emANoON Kakwv 1) Pouxn pov, kat 1] Cwn
Hov T GO fyywoe

> mEooeAoyloONV Hetx TV KataBatvovtwyv
elg Adxkov, &yeviiOnv woel &vOowmog dfBor)0mn-
TOG €V VEKQOILS EAe0eQOg,

*woel Toavpatial kaBevdOVTES &V TAPW, WV
oVK EUvnoOng £tL kal avTol €k TNG XELROG OOV
anwodnoav.

7E0eVTO HE €V AAKK® KATWTATW, €V OKOTEL-
VOIS Kal €v ok Oavatov.

8 &m’ guE EmeotnoixOn o0 Ouuog cov, xai
TIAVTAG TOUG HETEWQLOUOVS 00V EMYAYES €T
EUE. (dapalua).

? ELAKQLVAG TOVG YVWOTOUG HOL ATt €HOV,
£€0evto pe BOéALYUa EavTolc, TaEedOONV Kal
ovk ¢Eemogevounv.

10 ot 0pOaApol pov 1odévnoav amo MTw-
xelag éxékoala mEog o€, Kopte, OAnv v
NHUéoav, dleméTaoa TEOG O€ TAS XEQAG LUOV*

T ur) tolg vekolg mowoels Bavpaowy; M -
TOOL AvaoTrjoovat, kal éEopoAoynoovtatl ooy,

2 ur) dmynoetal Tig v T td@w T EAedS oov

Stasis 1

Salmo 86

Dei figli di Core. Salmo. Canto.

Sui monti santi egli I'ha fondata;

2il Signore ama le porte di Sion piu di tutte le
dimore di Giacobbe.

> Di te si dicono cose gloriose, citta di Dio!
(pausa)

#Iscrivero Raab e Babilonia fra quelli che mi ri-
conoscono; ecco Filistea, Tiro ed Etiopia: la costui
e nato.

5Si dira di Sion: "L'uno e l'altro in essa sono nati
e lui, I'Altissimo, la mantiene salda".

¢]l Signore registrera nel libro dei popoli: "La
costui e nato". (pausa)

7E danzando canteranno: "Sono in te tutte le
mie sorgenti”.

Canto. Salmo. Dei figli di Core. Al maestro del
coro. Sull’aria di “Macalat leannot”. Maskil. Di
Eman, l'Ezraita.

2Signore, Dio della mia salvezza, davanti a te
grido giorno e notte.

*Giunga fino a te la mia preghiera, tendiI'orec-
chio alla mia supplica.

4 Jo sono sazio di sventure, la mia vita e
sull'orlo degli inferi.

>Sono annoverato fra quelli che scendono nella
fossa, sono come un uomo ormai senza forze.

¢ Sono libero, ma tra i morti, come gli uccisi
stesi nel sepolcro, dei quali non conservi pit il ri-
cordo, recisi dalla tua mano.

”Mi hai gettato nella fossa pitt profonda, negli
abissi tenebrosi.

$Pesa su di me il tuo furore e mi opprimi con
tutti i tuoi flutti. (pausa)

’Hai allontanato da me i miei compagni, mi hai
reso per loro un orrore. Sono prigioniero senza
scampo,

10si consumano i miei occhi nel patire. Tutto il
giorno ti chiamo, Signore, verso di te protendo le
mie mani.

" Compi forse prodigi per i morti? O si alzano
le ombre a darti lode?

125i narra forse la tua bonta nel sepolcro, la tua
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Kal TV AN 0eldv oov €v 1) anwAelq;

5 un yvwoOnoetat év 1o okotel T Oavpdoik
OO0V Kol 1] OtKALlooUVT) 00V &V Y1) ETAeANOUEVT);

4 kayw moog o€, Kigte, exéxoala, xal to
TEWI 1] TEOOEVXT] HOL TEOPOATEL O€.

1> tvatt, Kopte, anwOn) v Ppuxnv pov, amno-
OTEEPELS TO TEOTWTOV 00V ATT EUOV;

1o MTXOG elHL €Y Kal €V KOTOLG €K VEOTNTOS
pov, VPwOelg d¢ EtamevaONV Kal éEnmoer|Onv.

7ér’ éue dMABOov at ogyal oov, ot @ofeQt-
oMol o0V eEeTdQaldv HE,

18 EKUKAWOAV He woel DOWQE BANV TV NUéQay,
TEQLETXOV HE AL

9 ¢udouvag &t Epov @idov kat mAnolov katl
TOUG YVWOTOUG HOL ATO TAAXLTIWOLAG.

Aoéa... Katvov... AAAnAovia.

fedelta nel regno della morte?

135i conoscono forse nelle tenebre i tuoi pro-
digi, la tua giustizia nella terra dell'oblio?

' Ma io, Signore, a te grido aiuto e al mattino
viene incontro a te la mia preghiera.

1> Perché, Signore, mi respingi? Perché mi na-
scondi il tuo volto?

10 Sin dall'infanzia sono povero e vicino alla
morte, sfinito sotto il peso dei tuoi terrori.

7Sopra di me e passata la tua collera, i tuoi
spaventi mi hanno annientato,

' mi circondano come acqua tutto il giorno,
tutti insieme mi avvolgono.

19 Hai allontanato da me amici e conoscenti, mi
fanno compagnia soltanto le tenebre.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 88
Xvvéoewe AlBau tw lopanAitn.

2Ta éAén oov, Koo, eig tov alwva doopat, €lg
YEVERV KAl YEVEAV ATy YEA® TNV dANOetdv oov
&V T otopati pov,

SOtL elmac elg TOV alwva €Aeog oticodopnOnoe-
Tar €V Tolg ovEavols ETolnacnoetat 1 dANOelk
oouv

4 Oe@éunv diOnKkNV Ttolg EKAEKTOIS MOV,
wpooa Aavid 1@ d0VAW pov

% €wg TOL AWVOS ETOLHAOW TO OTLEQUA OOV KAl
OlKOdOUN oW ElG YEVEAV Kal yeveav tov Ooovov
oov. (dapaduw).

¢ ¢EopoAoynoovtal ot ovpavol ta Oavudouk
oov, Koote, kat v aAnOeav oov &v ékkAnoia
aylwv.

76tLTic v vepéAais lowBnoetat T Kuolw; katl
tic opowwOnoetat T Kupiw év vioic Ocov;

80 Oeog evdolalopevog év BovAn aylwv, péyag
Kal QoPeQog €L TAVTAG TOUG TTEQIKUKAQW aXUTOV.

2 Kvote 6 Beog twv duvapewy, Tic GHoLog ooy
duvatog ei, Koote, kai 1) aAnOetk oov kOkA@ oov.

10 g0 deomoleLs TOL KQATOLS TS OaaAdoong, Tov
O& OAAOV TV KUHATWV aVTNG OV KATATIOAVVELG.

1 ob érameivwoas ws Teavuatiav DTeQnpa-
VoV, &V T Beaxiovt The duVAEwS 0OV dLEOKOQTIL-
oag Toug €x0povg oov.

2ot elowv ol 0VEAVOL, Kal O1) E0TLV 1) YN TV Ol-
KOUUEVNV Kal TO TAT)owHa avTh o €0epeAiw-
oag.

¥ 1ov Poooav kat TV OdAacoav oL éktioac,
Oapwo xat ‘Eouwv &v 1@ ovopatl oov dyal-
82

Maskil. Di Etan, I’ Ezraita.

2 Cantero in eterno I'amore del Signore, di gene-
razione in generazione faro conoscere con la mia
bocca la tua fedelta,

3perché ho detto: "E un amore edificato per sem-
pre; nel cielo rendi stabile la tua fedelta".

+"Ho stretto un'alleanza con il mio eletto, ho giu-
rato a Davide, mio servo.

5 Stabilird per sempre la tua discendenza, di ge-
nerazione in generazione edifichero il tuo trono".
(pausa)

¢] cieli cantano le tue meraviglie, Signore, la tua
fedelta nell'assemblea dei santi.

7Chi sulle nubi e uguale al Signore, chi e simile al
Signore tra i figli degli dei?

¢ Dio e tremendo nel consiglio dei santi, grande e
terribile tra quanti lo circondano.

°Chi e come te, Signore, Dio degli eserciti? Po-
tente Signore, la tua fedelta ti circonda.

Tu domini l'orgoglio del mare, tu plachi le sue
onde tempestose.

""'Tu hai ferito e calpestato Raab, con braccio po-
tente hai disperso i tuoi nemici.

12Tuoi sono i cieli, tua e la terra, tu hai fondato il
mondo e quanto contiene;

131] settentrione e il mezzogiorno tu li hai creati,
il Tabor e I'Ermon cantano il tuo nome.




Kathisma XII
Atdoovtat

400G 0 Poaxiwv peta duvaotelag kKoaTALw-
011w 1) xelo oov, VPwONTW 1) delLk Tov.

15 dkatoovvT Kat kelpa étolpacia Tov Bpdvou
oov, €éAeoc kat aAnfewx mEomogevoovVTAL TEO
TIQOOWTIOL TOU.

1o pakdlog 0 Aaog O YIVWoKwV AaAaypOv:
Kvpte, €v 10 Tl TOV TEOCWTOL TOV TIOREVCO-
vrat

7xkat &v T ovopatl oov ayaAAldoovtal OANV
™V Nuégav kal €v 1) dikatoovvr) oov LPwONoo-
VIO

18 TL kKU XNUA TNG OLVAEWS AVTWV OV &l, Kal
&v 1) eVdoKia ocov LPwOTTeTAL TO KEQAG TIUWV.

19611 tov Kupiov 1) avtiAnyig kat tov ayiov 'lo-
eanA BaciAéwe NU@V.

W 1ote EAAANOTAC v 0QAOEL TOLG LIOIG OOV Kol
eimag €0éunv PonPewav émi duvvatdv, Lpwoa
EKAEKTOV €K TOU AatoD povr

2 ebgov Aavid TOV dOVAGV pov, €v EAéel ayilw
HOVL Exoloa avToV.

21 yop xelp pov ovvavtAnpetal avt kat 0
Poaxiwv pov katioxvoeL xLTOV*

2% ok weeAnoel €x000g &v avtw, Kal viog
avopiag ov MEOTONTEL TOL KAKWOAL AVTOV.

% Kal oVYKOPw ATO TROOWTIOL AVTOL TOVG €X-
000U¢ aVTOL Kal TOLG HLOOVVTAS AVTOV TQOTIWOO0-
pat.

P xat 1 aAnOewd pov xat to €Aedg pov pet
avToy, Kal &v t@ ovopati pov Lpwdnoetal To
KéQag avTov.

2% kal Orjoopat év Oaddoorn xeipa avToL Kal &v
TIOTAHOLG deELAXV AVTOD.

7 autog émukaAéoetal per mate pov el ov,
®edg pov Katl AVTIANTITWE NS owTnEiag pov

% kayw mEwtotokov Orjoopatl avtdv, LYMAOV
T TOLS PACIAEVOL TG YTC.

¥ elg TOV alwva UAGEW avTE TO EAedG LoV, Kal
1 OO KN pov ToT) AvTQ!

¥ kat Orjoopat elg TOV alwva TOL AlWVOg TO
oTéoua avTOoL Kat Tov OQOVOV avToL WG TAG
HEQAS TOL OVEAVOV.

Méav EykataAlmwoty ol viot AVTOL TOV VOOV
HOVL Kal Tolg kQlpaoi pov un mogevbwoty,

2 €AV T OIKALWHUATA POV BePNADOwoL Kat Tag
EVTOAQG pov pn uAGEwoy,

3 gruokédopat &v OaPdW TG Avoulag avtwv
KAL €V HAOTLEL TAG ADIKIAG aVT@V"

¥ 10 0& €AedG OV OV 1) DAOKEDATW ATT AVTWV,
oV’ 0V UM AdIKNow €V 1) aAnOela pov,

Stasis 2

Salmo 88

“Tu hai un braccio potente, forte e la tua mano,
alta la tua destra.

15 Giustizia e diritto sono la base del tuo trono,
amore e fedelta precedono il tuo volto.

'*Beato il popolo che ti sa acclamare: camminera,
Signore, alla luce del tuo volto;

17 esulta tutto il giorno nel tuo nome, si esalta
nella tua giustizia.

18 Perché tu sei lo splendore della sua forza e con
il tuo favore innalzi la nostra fronte.

19 Perché del Signore ¢ il nostro scudo, il nostro
re, del Santo d'Israele.

20 Un tempo parlasti in visione ai tuoi fedeli, di-
cendo: "Ho portato aiuto a un prode, ho esaltato un
eletto tra il mio popolo.

21Ho trovato Davide, mio servo, con il mio santo
olio I'ho consacrato;

?2]a mia mano e il suo sostegno, il mio braccio e
la sua forza.

2Su di lui non trionfera il nemico né I'opprimera
I'uomo perverso.

2 Annientero davanti a lui i suoi nemici e colpiro
quelli che lo odiano.

2Ta mia fedelta e il mio amore saranno con lui e
nel mio nome s'innalzera la sua fronte.

20 Faro estendere sul mare la sua mano e sui fiumi
la sua destra.

7 Egli mi invochera: "Tu sei mio padre, mio Dio e
roccia della mia salvezza".

?]o faro di lui il mio primogenito, il piu alto fra i
re della terra.

2 Gli conserverod sempre il mio amore, la mia al-
leanza gli sara fedele.

30 Stabiliro per sempre la sua discendenza, il suo
trono come i giorni del cielo.

31 Se i suoi figli abbandoneranno la mia legge e
non seguiranno i miei decreti,

32 se violeranno i miei statuti e non osserveranno
i miei comandi,

3 puniro con la verga la loro ribellione e con fla-
gelli la loro colpa.

*Ma non annuller¢ il mio amore e alla mia fe-
delta non verrd mai meno.
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I Salmi

¥ 000" ov un BefnAwow TV ddnKNV pov Kal
T EKTIOQEVOUEVA DX TWV XEWEWV HOL OL W)
afemow.

% anal wpooa év T aylw pov, &l @ Aavid
Pevoopar

¥ 10 oTéQUA aUTOD €IS TOV Alwva HEVEL Kal O
Bodvoc avtoL wg 6 fjALog évavtiov pov

Fral e 1) CEANVN KATNETIOUEVT €IS TOV alwvar
KQL O HAQTUG €V 0VpavQ ToToc. (dtapad ia).

¥ oL 0¢ AMWow kal Eovdévwong, aveBdAov
TOV XOLoTOV o0V

“xatéoroePag TV dxOnknVv Tov BovAOL Cov,
£BePNAwoag el v ynv 1o aylaoua avtov.

HraB et eg mAVTAG TOUS PEAYHOVLS avTOV, €00V
T OXLOWHATA AVTOD delA iy

2 dmomacav avTOV TAVTEG Ol dlodevovTeg
000V, ¢yevriOn Oveldog Tolg Yeltoov avTto.

B 0pwoag v defary twv OAPOVTIWV avToy,
evpoavac mavtag Toug €x00olLg avTov.

“ arméotoeag v Ponbetav NG doupaiag
avTOL Kal 0K AVTEA&BOL AUTOL €V TQ TIOAELW.

¥ xatéAvoag Aamo kabaQopoL avTOL, TOV
0pdvov avToV €l TNV YNV KATtéQoaac.

 goptkouvag Tag MUEEAS TOL XEOVOL AUTOV,
KATEXEAC aVTOL aloxvvnv. (Otaala).

7 ¢wg mote, Kvote, dmootpéepn eic téAog, ékkav-
Onoetal wg moo 1) QYN TOL;

“ uvnodnTt tic pov 1) VMOCTACIS [T YOO Ha-
Talwg  EKTIOOGC TAVTAG TOUG  vlovg 1
avOpwTwv;

¥ 1ig éotv avOpwmog, 0 (roetat, kat ovk Oe-
tat Odvatov; gvoetal TV PuXTV AVTOD €K XELQOG
adov; (drapa ).

0'moL €0t tx €A€n oov ta apxalx, Kovote, &
wpooag T Aavtd &év ) aAnOeia oov;

St uvnoOnty, Kogte, tov ovedopov twv doVAwY
00UV, 00 VTTETXOV €V TQ KOATIW TTOAAQV E€0vav,

200 wveldloav ot ¢xBpot oov, Kbote, o0 wveldi-
oav TO AVTAAAQY O TOD XOLOTOD OOU.

% gvAoyntog Koplog el tov atwva. yévorto
vévorro.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

TV

% Non profanero la mia alleanza, non mutero la
mia promessa.

’¢Sulla mia santita ho giurato una volta per sem-
pre: certo non mentiro a Davide.

3% In eterno durera la sua discendenza, il suo
trono davanti a me quanto il sole,

% sempre saldo come la luna, testimone fedele nel
cielo". (pausa)

% Ma tu lo hai respinto e disonorato, ti sei adirato
contro il tuo consacrato;

“hai infranto I'alleanza con il tuo servo, hai pro-
fanato nel fango la sua corona.

“1 Hai aperto brecce in tutte le sue mura e ridotto
in rovine le sue fortezze;

2 tutti i passanti lo hanno depredato, € divenuto
lo scherno dei suoi vicini.

# Hai esaltato la destra dei suoi rivali, hai fatto
esultare tutti i suoi nemici.

“Hai smussato il filo della sua spada e non I'hai
sostenuto nella battaglia.

“Hai posto fine al suo splendore, hai rovesciato
a terra il suo trono.

“Hai abbreviato i giorni della sua giovinezza e lo
hai coperto di vergogna. (pausa)

“ Fino a quando, Signore, ti terrai nascosto: per
sempre? Ardera come fuoco la tua collera?

“Ricorda quanto e breve la mia vita: invano forse
hai creato ogni uomo?

4 Chi e I'uomo che vive e non vede la morte? Chi
potra sfuggire alla mano degli inferi? (pausa)

% Dov'e, Signore, il tuo amore di un tempo, che
per la tua fedelta hai giurato a Davide?

I Ricorda, Signore, 1'oltraggio fatto ai tuoi servi:
porto nel cuore le ingiurie di molti popoli,

52con le quali, Signore, i tuoi nemici insultano, in-
sultano i passi del tuo consacrato.

% Benedetto il Signore in eterno. Amen, amen.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 3

Salmo 89
[Ipooevxn Tov Mwvon avOpwmov tov Ocov.
Kvote, katapuyn éyevnOng nuiv év yevea xatl
yevea
2 EO Tov 01 YevnOnvat kal mAaocOnvat v
YNV KAL TNV OIKOVHLEVT)V, KAl ATIO TOL alVOog KAt
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Preghiera. Di Mose, uomo di Dio.
Signore, tu sei stato per noi un rifugio di genera-
zione in generazione.
2 Prima che nascessero i monti e la terra e il
mondo fossero generati, da sempre e per sempre tu




Kathisma XII

€w¢ ToL alWVog OV €l
3 U1 amootEéPns avOowmov Elg taTelvwoLy:

Kal elnag EmoteéParte viol Twv avOowmwv.
+otL XA €tn év opOaApoic oov wg NUEQA 1)

£x0éc, ftic DAOe, kat puAaxn &v vurtl.

Sta eEovdevpaTa aLTWV €11 Eé0oVTaL. TO TEWL
woel xAdn mapéABol,

° 10 mEwl avOnoal kat magéAbol, O éoméQag
amnoméool, okAnovvOein kat EnpavOein.

70tL eEeALTIOMEY €V T OQYT) OOV Kal €V T OV
o0V €TaRdxOnpuev.

§ £€0ov Tac avoplag MUV évavtiov oov alwv
MUV €IS PTIOUOV TOL TEOTWTIOL OOV.

2 OtL aoat at UéQAL MUV EEEALTIOV, Kal €V 1)
0QY1) 00V €EeAIMOpEV" T ETN) UV WOEL AQAX VN
EUeAéTv.

10 al Nuéoatl Twv €TV MUV év avtols €Pdo-
punkovta €T, €av 0¢ v duvaotelals, dydorrovta
€N, Kal T0 MAEIOV ATV KOTIOG Kal movog: OtL
EmMNAOe mMEadTNG €@’ MUAS, kat madevOnoopeda.

' TiC YIVOoKeL TO KQATOG TNG 0QYTS OOV KL &ATO
TOL Oov oov Tov OVHOV cov eEaplOunoacday

2 v de€lxv 0ov 0UTW YVWELOOV HOL Kal TOUG
TEEMALOEVIEVOLG TT) KaEdla év copla.

15 ¢miotoepov, Koopter €wg mote; kal maoa-
KA1 ONTL €1l Tolg dovAOLS TOv.

4 gvemAnoOnuev 10 mowl toL €Aéoug oov,
Kvote, kat nyaAdiaoapeda kat evpavOnuev év
TIACALS TALS HEQALS TV VPEAVOeinueV

Bavl’ v NueoV Tamneivwoag NUAS, ETwV, WV
eldopEV KaKA.

oKal de €mi ToLG DOVAOLG COL Kat €Tt T €QYa
OO0V Kal 001 YNoov ToLG LIOVLE AVTWY,

7kat ot 1) Aapmedtng Kvplov tov ®eov fuav
€@’ NUAG, KALTA €QYA TV XEQWV U@V KateLOL-
VOV €@’ 1JHAG KAl TO €QY0V TV XEWWV THUWV Ka-
tevOuvov.

Salmo 90
Alvoc @odnec tw Aavid.

O xatowwv &v Pondeix tov Yiotov, &v
OKET) TOL Oe0D TOL OVLEAVOL VAT oETAL.

2 ¢pet 1 Kvuplw dvtiAnmtwe pov el kal kata-
LY Hov, 6 Oedc pov, kKat EATIW €T avTdV,

30tLavToC QUoeTal O¢€ €k Ty idog OnpevTV Kal
ATO AGYOUL TAQAXWOOVG.

4V TOIG HETAPEEVOLS AVTOV EMOKLATEL OOL, Kol
VIO TAG MTEQUYAS AVTOL EATTILELS” OTIAW KLUKAWOEL
oe 1) aAnBex avToL.

Stasis 3

Salmo 90
sei, o Dio.

3Tu fai ritornare I'uomo in polvere, quando dici:
"Ritornate, figli dell'uomo".

“Mille anni, ai tuoi occhi, sono come il giorno di
ieri che e passato, come un turno di veglia nella
notte.

>Tu li sommergi: sono come un sogno al mattino,
come l'erba che germoglia;

¢al mattino fiorisce e germoglia, alla sera ¢ fal-
Ciata e secca.

781, siamo distrutti dalla tua ira, atterriti dal tuo
furore!

#Davanti a te poni le nostre colpe, i nostri segreti
alla luce del tuo volto.

°Tutti i nostri giorni svaniscono per la tua collera,
consumiamo i nostri anni come un soffio.

10 Gli anni della nostra vita sono settanta, ottanta
per i piu robusti, e il loro agitarsi e fatica e delu-
sione; passano presto e noi voliamo via.

1'Chi conosce l'impeto della tua ira e, nel timore
di te, la tua collera?

2Insegnaci a contare i nostri giorni e acquiste-
remo un cuore saggio.

13 Ritorna, Signore: fino a quando? Abbi pieta dei
tuoi servi!

14Saziaci al mattino con il tuo amore: esulteremo
e gioiremo per tutti i nostri giorni.

> Rendici la gioia per i giorni in cui ci hai afflitti,
per gli anni in cui abbiamo visto il male.

10 Si manifesti ai tuoi servi la tua opera e il tuo
splendore ai loro figli.

17Sia su dinoi la dolcezza del Signore, nostro Dio:
rendi salda per noi 'opera delle nostre mani, 1'o-
pera delle nostre mani rendi salda.

Chi abita al riparo dell'Altissimo passera la notte
all'ombra dell'Onnipotente.

2o dico al Signore: "Mio rifugio e mia fortezza,
mio Dio in cui confido".

3Egli ti liberera dal laccio del cacciatore, dalla pe-
ste che distrugge.

+Ti coprira con le sue penne, sotto le sue ali tro-
verai rifugio; la sua fedelta ti sara scudo e corazza.
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I Salmi

5 00 @ofnOnomn Amo POPov VUKTEQLVOD, &TO
BéAovg meTopévou Nuéoac,

® ATIO MOAYUATOG €V OKOTEL DIXTIOQEVOUEVOU,
ATIO CUUTTOHATOG KAl daxoviov peonuBoLvou.

7 Meoeltal €k ToL KAITOUG 00U XIALXG Kal PuQLaG
€K eV o0V, EOG O¢ D& OVK EYYLEL

§ MAT)V TOlG 0QOAALOIS 00V KATAVON|OELS Kol
AVTATIODOT LV AHAQTWAWY OPEL.

26t oV, Kbote, 1] éAmtic pov' tov “Yotov €0ov
KATAQUYNV OOvL.

1000 mpooeAevoeTal TMEOG 0 KAKA, KAl HAOTLE
OVK £YYLEL €V TQ OKNVWOUATL OOv.

1411 tolg AYYEAOLS aVTOL €VTEAELTAL TIEQL OOV
TOL DlAPLUAGEAL O¢€ €V TATALS TALS ODOIG ooV

2 ¢ml Xelpwv AaQovoi og, unNmote mMEOOoKOYMG
1og AtBov Tov Tdda oov*

1B émi aomida kat Baciokov EmuPnon kat ka-
tanatioelc Aéovia kat dpdkovta.

“4OtL ET e NATILOE, Kal QLOOUAL AVTOV" OKe-
MACW AVTOV, OTL €YV TO OVOUA HOU.

BrekQdéetal mEAOS L, Kal EMaKoVOOAL XUTOD,
HeT avTOL elpt €v OAlper é€eAovpat avtov, kal
Q0&EQOW AVTOV.

1 uaKQOTNTA TMUEQWV EUTANOW avTOV Kol
detéw avT@ TO CWTNELOV Hov.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

>Non temerai il terrore della notte né la freccia
che vola di giorno,

¢la peste che vaga nelle tenebre, lo sterminio che
devasta a mezzogiorno.

’Mille cadranno al tuo fianco e diecimila alla tua
destra, ma nulla ti potra colpire.

¥ Bastera che tu apra gli occhi e vedrai la ricom-
pensa dei malvagi!

?"S1, mio rifugio sei tu, o Signore!". Tu hai fatto
dell'Altissimo la tua dimora:

"non ti potra colpire la sventura, nessun colpo
cadra sulla tua tenda.

"' Egli per te dara ordine ai suoi angeli di custo-
dirti in tutte le tue vie.

12 Sulle mani essi ti porteranno, perché il tuo
piede non inciampi nella pietra.

13 Calpesterai leoni e vipere, schiaccerai leoncelli
e draghi.

4"Lo liberero, perché a me si e legato, lo porro al
sicuro, perché ha conosciuto il mio nome.

'>Mi invochera e io gli daro risposta; nell'ango-
scia io saro con lui, lo liberero e lo rendero glorioso.

'*Lo saziero di lunghi giorni e gli faro vedere la
mia salvezza".
Gloria... ora e sempre... Alleluia.

Kathisma XIII

Stasis 1

Salmo 91
YaAuoc wong, eic tnv nuépav Tov oappatov.

2 AyaBov 10 €EopoAoyeloBat 1w Kugiw xatl
PaAAey T ovoparti oov, “Yuote,

3oL AvayyéAAewy @ mEWl TO €Aedg OOL Kal
Vv &AN0eldv oov kot vokTa

4 v deraX 000w PaATnolw peT dng év klbaoa.

Ot evpoavag e, Kogte, v tolg moujuaot oov,
KAl €V Tolg €0Y0LS TV XEWRWV 00V AYAAALATOUAL.

® g epeyaAvvon ta éoya oov Kuote opodoa
£Badvvonoav ot dixAoyiouot oov.

7 AVNE APOWV 0V YVWOETAL Kal ACVVETOC OV
OUVIOEL TAVTA.

&V T Avateldal AHAQTWAOVS Woel XOTOV Kal
dLékvpav TavTeg ot éQyalopevol Ty avopiav, 6-
nwg av €£oAo0pevOwov elg TOV alwva TOL
alwvoc.

2oV 0¢ “YProtog eic Tov alwva, Koote:

10911 DOV ot €xOpol oov, Kigte, wov ot ¢xOpot
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Salmo. Canto. Per il giorno del sabato.

2E bello rendere grazie al Signore e cantare al tuo
nome, o Altissimo,

3annunciare al mattino il tuo amore, la tua fedelta
lungo la notte,

*sulle dieci corde e sull'arpa, con arie sulla cetra.

5Perché mi dai gioia, Signore, con le tue meravi-
glie, esulto per l'opera delle tue mani.

¢Come sono grandi le tue opere, Signore, quanto
profondi i tuoi pensieri!

7L'uomo insensato non li conosce e lo stolto non
li capisce:

8se i malvagi spuntano come l'erba e fioriscono
tutti i malfattori, e solo per la loro eterna rovina,

’ma tu, o Signore, sei l'eccelso per sempre.
10°Ecco, i tuoi nemici, o Signore, i tuoi nemici,




Kathisma XIII
oov  amoAovvTtal, dlokopmioOrjoovTal
TiavTeg ol égyalopevol TNy avouiav,

T kat VPwONoeTal WG HOVOKEQWTOG TO KEQAS
HOL KAl TO YNEAS LoV €V éAal Ttiovr

2xal €medev 0 0pOaANOS pov €v Toig €x000ig
HOU, KAl €V TOIG EMAVIOTAUEVOLS €TT EUE TIOVI)-
QEVOUEVOLS AKOVOATE TO OUG HOU.

13dlalog ws PotviE avOnoel, woel 1) KEDQEOG 1) €V
0 Apdve mANOuvOToetaL

4 reutevpévol €év te olkw Kuplov, év taig
avAals tov Oeov MUV EéEavOnoovoty

5 €t mAnOvvOTcovtal v ynet miovt kal evna-
Bovvteg é0ovTat ToL avayyelAat

106t ev01)c KVplog 0 Oeog v kat ovk €0ty
AdKlx €V aVTQ.

Kol

Salmo 92
Eic v nuépav tov npooafpatov, 61e KATWKL-
otaL 1) ynaivoc oone tw Aavid.

O Kvowog épacirevoev,
dvoato, évedvoato Kvplog duvauwv kat meQle-
Cwoato’ Kal YOO €0TEQEWOTE TNV OIKOVHLEVTV, TTIS
oV caAgvOnoetat.

2 étolpog 0 Bpdvog oov ATIO TOTE, ATO TOL
alwvog av el

eVTQETIELAY  €Ve-

s émnoav ol motapol, Kogte, énnoav ot motapotl
PWVAS ATV &QOLOLV Ol ToTapol Emtpipelg
aAVTWV.

A0 VOV VOATWYV TIOAAWY BavpaoTol ol pe-
TewQLopoL ¢ OaAdoong, Oavuaotog £v vVYmAoig
0 Kvotoc.

ST HaQTUELA ooV EMoTwOnoav oEOdoa: TG
olkw oov mEémel aylaoua, Koote, elg paxoodtnta
NHEQWV.

Salmo 93
Yaduoc tw Aavid, tetpadt oappatov.

Oeoc Eéxdknoewv Koplog, Oeoc Ekdikrjoewv
ETAEENOLAOATO.

20paONTLO KOIVWV TNV YNV, ATIOdOG AVTATIOdO-
OV TOLG VTTEQNPAVOLC.

3 Ewg mote apapTwAol, Koote, éwg mote apao-
TwAol kavxrjoovtal,

“ @Oéylovtal AaAnjoovowy  Adikiay,
AOAT)OOVOL TAVTEG OL €QYALOUEVOL THV &VOLiay;

5 tov Aaov oov, Kigte, étamelvwoav kat tv
KATNQOVOUIaV 00V €KAKWOoQY,

6 xNoav Kal 0QPAVOV  ATIEKTELVAY,
oo Avtov épdvevoav

7xal elmav: ovk Opetat Koplog, ovdE ouvrjoet 0
B¢eog Tov Takwp.

Kol

Kol

Stasis 1

Salmo 92
ecco, periranno, saranno dispersi tutti i malfattori.

1 Tu mi doni la forza di un bufalo, mi hai co-
sparso di olio splendente.

2] miei occhi disprezzeranno i miei nemici e,
contro quelli che mi assalgono, i miei orecchi
udranno sventure.

111 giusto fiorira come palma, crescera come ce-
dro del Libano;

!4 piantati nella casa del Signore, fioriranno negli
atri del nostro Dio.

15Nella vecchiaia daranno ancora frutti, saranno
verdi e rigogliosi,

1o per annunciare quanto e retto il Signore, mia
roccia: in lui non c'e malvagita.

Il Signore regna, si riveste di maesta: si riveste il
Signore, si cinge di forza. E stabile il mondo, non
potra vacillare.

2Stabile e il tuo trono da sempre, dall'eternita tu
sei.

* Alzarono i fiumi, Signore, alzarono i fiumi la
loro voce, alzarono i fiumi il loro fragore.

“Piu del fragore di acque impetuose, pit1 potente
dei flutti del mare, potente nell'alto e il Signore.

>Davvero degni di fede i tuoi insegnamenti! La
santita si addice alla tua casa per la durata dei
giorni, Signore.

Dio che fai giustizia, o Signore, Dio che fai giusti-
zia: mostrati!

2 Alzati, giudice della terra, rendi la ricompensa
ai superbi.

*Fino a quando gli empi, Signore, fino a quando
gli empi trionferanno?

4 Sparleranno, diranno insolenze, si vanteranno
tutti i malfattori?

>Signore, calpestano il tuo popolo, opprimono la
tua eredita.

6 Uccidono la vedova e il forestiero, danno la
morte agli orfani.

’Dicono: «Il Signore non vede, il Dio di Giacobbe
non se ne cura».
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I Salmi

8 gUvete ON), A@Eoves év T Aaq kal, HwQOL,
TIOTE (PQOVI|OATE.

20 @utedoag TO 0UG OVXL droLey 1) 0 MAdoag
TOV 0POAALOV OVXL KATAVOEL,

100 mawevwv €0vn ovxl éAéyEel; O dOAOKWY
avOpwrov yvwoiv;

1 Koplog ywwwokel ToUg daAoYIoHoUS TV
avOowmwv Ot elot pdtatot.

2 pakaplog 0 &vBpwmog, OV av TadevOT)g,
Kvote, kat €k tov vopov oov daéng avtov

15 to0 mpalvatl avTOV &A@’ 1HEQWV TIOVIOWY,
£€wg 00 0QLYT) TG AHARTWAQ OOOC.

46t ovk anwoetat Kvglog tov Aaov avtov kat
TIV KAngovouiav avtov ovk éykataAeipet,

15 €wg oL dukaloovvN €moTEEYT) el KElowy Kal
éxopevor avtng mavteg ot evOelc T KaEdia.
(dtapaipa).

1o t(g dvaomoetal HoL €l TOVNEEVOUEVOLS; T
Tic ovumagaoTioeTAl pot €mi Tovg €QYalopévoug
TV avouiav;

17 el un 6t Koplog €PBorOnoé pot, magx Poaxv
TAQKTTE TG AOM 1) PuxN pov.

18 el EAeyov: oeogdAevtal O MOUG Hov, TO EAEOS
oov, Kvote, ¢pon0Oet pot.

1KvoLe, kata 10 TANO0S TV 0dLV@V LoV €V )
KaEdlx pov al MapakANoels oov ebpEavay TV
puxnv pov.

20 un ovumeooéotw oot Beovog dvopiag, O
TAARCOWV KOTIOV ETTIL TQOOTAY A

2 Onoevoovoy Emt Puxnv dkalov kal aipa
aB@ov kataduwdoovtal.

2kat &yéveto pot Koolog eig katagpuynv kat 0
Bedc pov eig BonBov EATdOC povr

% katl anodwoet avtolg Kovplog v dvopiav
avT@V, Kal Kata v movnolay avtwv d@oviet
avtovg Kvglog 6 O¢og.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

8 Comprendete, insensati tra il popolo, stolti,
quando diventerete saggi?

9 Chi ha formato l'orecchio, forse non sente? Chi
ha plasmato 1'occhio, forse non guarda?

10Chi regge i popoli forse non castiga, lui che in-
segna all'uomo il sapere?

"1l Signore conosce i pensieri dell'uomo: non
sono che un soffio.

12Beato 1'uomo che tu istruisci, Signore, e che am-
maestri nella tua legge,

13 per dargli riposo nei giorni di sventura, finché
all'empio sia scavata la fossa.

!4 Perché il Signore non respinge il suo popolo, la
sua eredita non la puo abbandonare,

“ma il giudizio si volgera a giustizia, la segui-
ranno tutti i retti di cuore. (pausa)

' Chi sorgera per me contro i malvagi? Chi stara
con me contro i malfattori?

17Se il Signore non fosse il mio aiuto, in breve io
abiterei nel regno del silenzio.

' Quando dicevo: «Il mio piede vacilla», la tua
grazia, Signore, mi ha sostenuto.

1 Quand'ero oppresso dall'angoscia, il tuo con-
forto mi ha consolato.

20 Puo essere tuo alleato un tribunale iniquo, che
fa angherie contro la legge?

?1Si avventano contro la vita del giusto, e condan-
nano il sangue innocente.

> Ma il Signore e la mia difesa, roccia del mio ri-
fugio e il mio Dio;

»egli ritorcera contro di essi la loro malizia, per
la loro perfidia li fara perire, li fara perire il Signore,
nostro Dio.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 94
Alvoc @one tw Aavid.

Aevte ayoAAuowpeda @ Kuolw, dAaA&Ew-
pev 1@ Qe T LwthoL UV

2MEOPOACWUEV TO TEOCWTIOV AVTOL €V EE00-
Aoynoetkat év PpaApoic dAaAdEwpev avtE.

36t @¢e0g péyag Kvglog kal Baoiletg péyag emi
oAV TNV YNV*

40TL &v ) XEWRL aAUTOL T& TéQATA TNG VNG, Kal
T U TV 00€wv avToL EloLy®

50TL avTov €0ty 1) BdAaooa, kat avTog £moin-
88

Venite, cantiamo al Signore, acclamiamo la roccia
della nostra salvezza.

2 Accostiamoci a lui per rendergli grazie, a lui ac-
clamiamo con canti di gioia.

Perché grande Dio e il Signore, grande re sopra
tutti gli dei.

*Nella sua mano sono gli abissi della terra, sono
sue le vette dei monti.

5Suo ¢ il mare, € lui che I'ha fatto; le sue mani




Kathisma XIII
oev avTry, Kal TV ENeav at xelpeg avtov EnmAa-
oav.

6 DeLTE TEOOKLVIOWMUEV KAl TIQOOTIECWLLEV
avT@ Kal kAavowpev évavtiov Kuvplov, tov
TOuoAvVTOoG MUAS:

70TL aUTOG €0TLV 0 Oe0g NUWV, Kal NHES AaOg
VOUTC aVTOD Kal mdPata XeLQog avTov.

§ OTUEQOV, €0V TNG PWVTG AVTOL AKOVOTTE, W)
OKATOVUVNTE TAG KAEDIAG DUV, WG €V TQ) TAQATIL-
KQAOUQ KATA TNV NHEQAV TOV TIEQAOUOV €V TN
QMM

° o0 émelpacav pe ol matégeg VHWV, €do-
KiHAOoAV pe Kal €10V T €Qya HOU.

10 tegoapakovta €t mpoowyxOloa TN yevea
gicelvn) kal elmar del mMAavovtat T kaedia, avtol
d¢ oUKk &yvwoav Tag 6dOVGS Hov,

TG WHooR €V T 0QY1N HOL: el eloeAevoovTat
LG TNV KATATAVOLV HOov.

Salmo 95
‘O1e 0 oixog wrodoelTo PeTd TNV alyualw-
olav: b1 Tw Aavid.

Aoate 1o Kvolw aopa kavov, doate to Kvolw
naoo ) yn:

2aoate T Kvplw: evAoynoate to dvoua avtov,
evayyeAlleoOe Muéoav €€ Nuéoag TO owtELOV
avTov

Savayyeldate év tolg €0veat v d0&av avToy,
&V a0t tolg Aaoig T Bavpdoiax avTov.

40t péyac Koplog kal aivetog o@odoa, @o-
Pepdg éotiv UméQ TdvTag Tovg Oeovs:

> 011 mavteg ot Beol Twv €0vv datudvia, 6 d¢
Kvotoc tovg ovpavoig énoinoev.

6 EEOMOAOYN OIS KAl WEALOTNG £VWTIOV AUTO.
AYLWOoLVN KAl HEYAAOTIQETIELX €V TG AYLATHATL
avTov.

7 évéykate 10 Kupolw, at matoul tov E0vav,
évéykate T Kvolw d6&av kat Tipmnv:

8 évéykate 1@ Kuvplw do0&av dvopatt avtoy,
aoate Ovoiag kat elomogeveoOe el TaC AvAAG
avTov*

’mpookvvnoate T Kvolw év avAn ayila avtoy,
oaAeLONTW ATIO MEOOWTOL AVTOL TATA 1] YT).

0 elntate v Toig €0veotyv: 6 Koplog éBaoiAevos,
Kal yaQ KatweOwoe TV olkovpévny, 1]Tis oL oa-
AgvOnjoetatl, ket Aaovg €v evOvTNTL

T evpoavéoBwoav ol ovpavol kal A&yal-
AboBOw 1M YN, cadevOntw 1 OdAaocoa kat ToO
TAT)QWHA AVTNG!

12 xaproeTal T media kal TAVTA TX €V aTOIS”

Stasis 2

Salmo 95
hanno plasmato la terra.

¢ Entrate: prostrati, adoriamo, in ginocchio da-
vanti al Signore che ci ha fatti.

7E lui il nostro Dio e noi il popolo del suo pascolo,
il gregge che egli conduce.

8Se ascoltaste oggi la sua voce! "Non indurite il
cuore come a Meriba, come nel giorno di Massa nel
deserto,

’dove mi tentarono i vostri padri: mi misero alla
prova pur avendo visto le mie opere.

10 Per quarant'anni mi disgustdo quella genera-
zione e dissi: "Sono un popolo dal cuore traviato,
non conoscono le mie vie".

I Percio ho giurato nella mia ira: "Non entre-
ranno nel luogo del mio riposo".

Cantate al Signore un canto nuovo, cantate al Si-
gnore, uomini di tutta la terra.

2Cantate al Signore, benedite il suo nome, annun-
ciate di giorno in giorno la sua salvezza.

*In mezzo alle genti narrate la sua gloria, a tuttii
popoli dite le sue meraviglie.

“Grande e il Signore e degno di ogni lode, terri-
bile sopra tutti gli dei.

>Tutti gli dei dei popoli sono un nulla, il Signore
invece ha fatto i cieli.

®Maesta e onore sono davanti a lui, forza e splen-
dore nel suo santuario.

’Date al Signore, o famiglie dei popoli, date al Si-
gnore gloria e potenza,

¢ date al Signore la gloria del suo nome. Portate
offerte ed entrate nei suoi atri,

?prostratevi al Signore nel suo atrio santo. Tremi
davanti a lui tutta la terra.

0 Dite tra le genti: "Il Signore regna!". E stabile il
mondo, non potra vacillare! Egli giudica i popoli
con rettitudine.

1 Gioiscano i cieli, esulti la terra, risuoni il mare e
quanto racchiude;

2sia in festa la campagna e quanto contiene, ac-
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I Salmi

TOTE AyaAALdoOVTAL TIAVTA TX EVAX TOD DQUELOD
15 10 meoowmov tov Kvplov, dtt éoxetal, dtt

EQXETAL KOLVAL TNV YNV. KQLVEL TNV OLKOVLEVNV €V

ducatoovvr) Katl Aaovg €v ) aAnBela avtov.

Salmo 96
Tw Aavid, 6te 1) yn avtov kabiotatal.

O Kvglog épacirevoev, ayaAAidoOw 1) N,
evPEavOTwoav vijoot moAAadl

2 Vépn Kal yvogog KUKA@ avTov, dUKalooUV
Kal kolpa katéeOwolg tov BEoOVoL avTOoU.

3 UE EvavTiov aUTOL TEOTOPEVOETAL KAl PAO-
Yiel KUKA@ Tovg €X000US avtoL:

HEpavav al aoteamat avTOL Tr) OLKOVULEVT), €1de
Kal éoaAevOn 1 yn.

>t 00N WOl KNEOG ETAKNOAV ATO TTQOCWTIOV
Kvoplov, ano mpoowmnov Kvgiov maong ¢ yne.

© dvryyeldav ol ovgavol TNV dkaloovVNV
avtoy, Kal eldooav mavteg ol Aaol TV d6&av
avTo.

7 aloxuvOnTwoav TAVTEC Ol TIQOOKLVOUVTEG
TOLG YAUTITOLG, Ol €YKAVXWHUEVOL €V TOIG €1DWAOLG
AVTV' TIROOKLVIOATE AVTQ, TAVTES Ol &yyeAol
avTo.

fMkovoe kat evEEAVON 1 v, kat yaAAldkoa-
vto ai OQuyatégec T Tovdaiag Evexkev TV
KQLHATWYV oov, Kvoie

2011 ov el Kbplog Ootog emt maoav v yny,
0PodRa TteELPWONC VTEQ MAVTAS TOLG Beovg.

0ol dyanwvteg tov Koglov, poeite movnoa:
puAdooet KUglog tag Puxag twv 6olwv avtov, €k
XELQOG APAQTWAQ@V QUOETAL AVTOVG.

T dvételle T dikalw Kal Tolg eVOEat T
Kadla evPEOOLVN.

12 evoavOnrte, dikatoy, &v T Kvplw, kat é€opo-
AoyeloOe ) pvnun e aywovvng avTtov.

Aoéa... Katvov... AAAnAovia.

clamino tutti gli alberi della foresta

davanti al Signore che viene: si, egli viene a giu-
dicare la terra; giudichera il mondo con giustizia e
nella sua fedelta i popoli.

Il Signore regna: esulti la terra, gioiscano le isole
tutte.

2Nubi e tenebre lo avvolgono, giustizia e diritto
sostengono il suo trono.

3Un fuoco cammina davanti a lui e brucia tutt'in-
torno i suoi nemici.

* Le sue folgori rischiarano il mondo: vede e
trema la terra.

>I monti fondono come cera davanti al Signore,
davanti al Signore di tutta la terra.

¢ Annunciano i cieli la sua giustizia, e tutti i po-
poli vedono la sua gloria.

7Si vergognino tutti gli adoratori di statue e chi si
vanta del nulla degli idoli. A lui si prostrino tutti gli
dei!

8 Ascolti Sion e ne gioisca, esultino i villaggi di
Giuda a causa dei tuoi giudizi, Signore.

° Perché tu, Signore, sei I'Altissimo su tutta la
terra, eccelso su tutti gli dei.

00diate il male, voi che amate il Signore: egli cu-
stodisce la vita dei suoi fedeli, li liberera dalle mani
dei malvagi.

'"Una luce e spuntata per il giusto, una gioia per
i retti di cuore.

12 Gioite, giusti, nel Signore, della sua santita ce-
lebrate il ricordo.

Gloria... ora e sempre... Alleluia.

Stasis 3

Salmo 97
YaAuoc tw Aavibd.

Aocate 1@ Kvolw dopa kawvov, 6t Bavuaota
é¢noinoev 0 Koplog: éowoev avtov 1) de€ar avtov
Kkat 6 Poaxiwv 6 &ylog avtov.

2&yvaotoe Kvplog 10 owtrjolov avtov, évavtiov
TV £0VOV ATteEKAALYPE TNV dDIKALOTUVTV AVTOU.

3 €uvno0n tov éAéoug avToL T lakwf kal g
aAnBelac avtoL T olkw 'ToganA- eldooav mavta
T TéQATA TG VNG TO OWTNELOV TOL O0L NU@V.

aAadalate @ Oew, maoa 1) Y1), doate Kol

90

Salmo.

Cantate al Signore un canto nuovo, perché ha
compiuto meraviglie. Gli ha dato vittoria la sua de-
stra e il suo braccio santo.

2]l Signore ha fatto conoscere la sua salvezza, agli
occhi delle genti ha rivelato la sua giustizia.

*Egli si e ricordato del suo amore, della sua fe-
delta alla casa d'Israele. Tutti i confini della terra
hanno veduto la vittoria del nostro Dio.

* Acclami il Signore tutta la terra, gridate, esul-




Kathisma XIII
ayaAAoOe kat PpaAate:

SParate 1o Kugiw év kibapa, v kibaoa xatl
pwvn paAuov

0 ev OAATILYELWY EAaTalc KAl PWVT) OAATILYYOS
keoativng adaAalate évamiov tov Baoudéwg
Kvolov.

7 ooaAevOntw 1 BdAacoa kat TO MANPWHA
avTNG, 1) OIKOLUEVT] KAl TTAVTEG Ol KATOKOUVTEG
&v avT).

8 TTOTAHOL KQOTNOOLOL XELQL ETTL TO AVTO, Tat OQN)
dyaAAldoovtal,

2 OTLTKELKQLVAL TNV YN V' KOLVEL TNV OLKOUHEVNV
&v dikaloovvT) kat Aaovg év evOvTNTL

Salmo 98
YaAuoc tw Aavid.

O Kvouog éBaciAevoev, opyilléoBwoav Aaot 0 ka-
Onuevog émit twv XepovBiy, ocaAevdrtw 1 yn.

2 Koowog év Zwwv péyac kat vymAdg éotv Emi
TAVTAGS TOUG AaoVG.

3 gfopoAoynoacOwoav t@ oOvopatli oov TQ
HeYAAw, OTL POPEQOV Kal AYLOV €0TL.

“rat T PacMéwg kolow ayana: oL Nrolpaoag
evOvTTAC, KOlow Kal ducaoovvny év lTakwp ov
émoinoac.

SVPovte Kbplov tov @eov 1jU@V Kal TQOOKLVELTE
T VTOTIOdIW TV TMOdWV AVTOV, OTL &AYLOS €0TL.

*Mwvonc kat "AaQwVv €V TolS LeQeVOLY aLTO, Kal
ZapounA €v tolg EmukaAovpévolg To dvopa avtov:
énekaAovvto tov Koplov, kal avtog elorjkovoev
avTy,

7 &v 0TOA@ VEQPEANC €AdAeL TEOG avTOLG OTL
EPUAAOOOV T HAETUELX AVTOL Kal TX TQO-
OTdypHata avToL, & EdWKEV AVTOLG.

§Kvpte 6 ®eoc U@V, oV ETrKOLVOE ALTWV" 0 O€0g,
oV eVIAaTOg €yivou avTolg KAl EKdKWV €Tl TAVTA
T ETUTNOEVUATA AVTWV.

20povte Kbplov tov @eov U@V Kal TQOOKLVELTE
elg 6p0g drylov avtov, dtL &ytog Kvptog 6 @eoc njuav.

Salmo 99
YaAuoc eic é€opoAoynorv.

AAardEate 1@ Kuvolw, maoa 1 y1),

2 dovAgvoate 1t Kuglw &v  evpooovvn,
eloéA0ete EvTIOV AUTOL €V AYAAALROEL.

3 yvawrte 0t Koglog, avtog éotv 0 Oeog Nuwy,
avTOG ETolNoev MUAS Kal oUX TUES TUES d&
Aatdg avTOL KAl EoPaTa TS VOUTS avTo.

+ eloéABete elg TAC TMOAAG avTOL €v €€ouo-

Stasis 3

Salmo 98
tate, cantate inni!

>Cantate inni al Signore con la cetra, con la cetra
e al suono di strumenti a corde;

¢con le trombe e al suono del corno acclamate da-
vanti al re, il Signore.

’Risuoni il mare e quanto racchiude, il mondo e i
suoi abitanti.

8] fiumi battano le mani, esultino insieme le mon-
tagne

°davanti al Signore che viene a giudicare la terra:
giudichera il mondo con giustizia e i popoli con ret-
titudine.

Il Signore regna: tremino i popoli. Siede in
trono sui cherubini: si scuota la terra.

2Grande ¢ il Signore in Sion, eccelso sopra tutti
i popoli.

*Lodino il tuo nome grande e terribile. Egli e
santo!

*Forza del re e amare il diritto. Tu hai stabilito
cio che e retto; diritto e giustizia hai operato in
Giacobbe.

>Esaltate il Signore, nostro Dio, prostratevi allo
sgabello dei suoi piedi. Egli € santo!

6®Mose e Aronne tra i suoi sacerdoti, Samuele
tra quanti invocavano il suo nome: invocavano il
Signore ed egli rispondeva.

7Parlava loro da una colonna di nubi: custodi-
vano i suoi insegnamenti e il precetto che aveva
loro dato.

8Signore, nostro Dio, tu li esaudivi, eri per loro
un Dio che perdona, pur castigando i loro pec-
cati.

? Esaltate il Signore, nostro Dio, prostratevi da-
vanti alla sua santa montagna, perché santo e il
Signore, nostro Dio!

Salmo. Per il rendimento di grazie.

Acclamate il Signore, voi tutti della terra,

2 servite il Signore nella gioia, presentatevi a lui
con esultanza.

3 Riconoscete che solo il Signore e Dio: egli ci ha
fatti e noi siamo suoi, suo popolo e gregge del suo
pascolo.

*Varcate le sue porte con inni di grazie, i suoi atri
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Aoynoet, €lg Tag avAag avtoL €v Dpvolc. éEopo-
AoyeloOe avtQ, atvelte 10 Gvopa avTOU,

50t xonotoc Kvolog, eig tov alwva to éAeog av-
TOV, Kl €WG YEVEAS KAl YEVEARS 1) dANO el avTov.

Salmo 100
YaAuoc tw Aavibd.
"EAeog kat kolowv doopat oot, Kogte:

2Pad@ Kal ovviow &v 60Q ApWHW: TOTe 1jEELS
TIOOG LE; DLETIOQEVOUNV €V AKAKIX KaQOIAG POV €V
€O TOL OlKOL HOV.

> 00 TEOEOEUNV OO OPOAAUWY HOL TEAYUO
TIEAVOLOV, TIOOLVTAS TaQafBacels Euionoa
OVK €KOAAN 01 pot kadia oo .

+EKKALVOVTOG ATt €UOU TOV TOVNQEOD OVK €Y ivw-
OKOV.

5 oV KataAadovvia AdBoa TOV mAnoiov
avTOD, TOUTOV €EedlWKOV" VTTEENPAVW OPOXALQ
Kal ATAN0Tw kaEdlg, ToVTW 0L CLVHTOLOV.

ol 0OOaApOL OV 7Tl TOVG TILOTOVG TG YNG TOVL
ovykaOnoOat avTovg HeT EUOV" TOQEVOUEVOGS €V
00( APWHW, OUTOG HOL EAELITOVQYEL

700 KATWKEL €V LEOW TNG OlKIAG POV TToLwV UTte-
ongaviav, AaAwv &duca 00 kKatevLOLVEV EVWOTILOV
TV 0POaAu@V pov.

8 el TAC MEWIAG ATEKTELVOV TAVTAG TOUG
ApaQTWAOLE NG YNNG Tov E€£oAobpevoal €k
noAews Kvplov mavtag tovg eoyalopuévoug tnv
avoutiov.

Aoéa... Katvov... AAAnAovia.

con canti di lode, lodatelo, benedite il suo nome;

5 perché buono e il Signore, il suo amore e per
sempre, la sua fedelta di generazione in genera-
zione.

Di Davide. Salmo.

Amore e giustizia io voglio cantare, voglio can-
tare inni a te, Signore.

2 Agiro con saggezza nella via dell'innocenza:
quando a me verrai? Camminero con cuore inno-
cente dentro la mia casa.

* Non sopportero davanti ai miei occhi azioni
malvagie, detesto chi compie delitti: non mi stara
vicino.

* Lontano da me il cuore perverso, il malvagio
non lo voglio conoscere.

> Chi calunnia in segreto il suo prossimo io lo ri-
durro al silenzio; chi ha occhio altero e cuore su-
perbo non lo potro sopportare.

¢] miei occhi sono rivolti ai fedeli del paese per-
ché restino accanto a me: chi cammina nella via
dell'innocenza, costui sara al mio servizio.

’Non abitera dentro la mia casa chi agisce con in-
ganno, chi dice menzogne non stara alla mia pre-
senza.

$Ridurro al silenzio ogni mattino tutti i malvagi
del paese, per estirpare dalla citta del Signore
quanti operano il male.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Kathisma XIV

Stasis 1

Salmo 101
IIpooevxn Tw MTwxw, OTav axndiaon kai éva-
vtiov Kvpiov ékxén tnv 6énow avtov.
2Kvple, el0AKOVOOV TG TTEOTEVXTS MOV, Kal
1] KQALYT] MOV TIROG ¢ EADETw.

3 U1 ATIO0TEEYT)G TO MEOOWTIOV OOV AT €OV
év 1 av Nuéoa OAPwpatl, kKAtvov mEAg pe To ovg
oovr év 1 av Nuéoa E¢mkaAéowpal og, TaxL
ETIAKOLOOV MOV,

0t EEEAMOV wOoel Kamvog al NHéQat Hov,
KAL T 00T HOL WOEL POUYLOV CLVEPEUYNOTAV.

S EMAN YNV woel X0otog kat €éEnpavon 1 kao-
dlat pov, 0Tt €meAaBOUNV TOL Payelv TOV AQTOV
Hov.
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Preghiera di un povero che ¢ sfinito ed effonde da-
vanti al Signore il suo lamento.
2Signore, ascolta la mia preghiera, a te giunga
il mio grido di aiuto.
*Non nascondermi il tuo volto nel giorno in cui
sono nell'angoscia. Tendi verso di me I'orecchio,
quando t'invoco, presto, rispondimi!

“Svaniscono in fumo i miei giorni e come brace
ardono le mie ossa.

5Falciato come erba, inaridisce il mio cuore; di-
mentico di mangiare il mio pane.




Kathisma XIV
® ATO PWVNG TOL OTEVAYHUOD HOL €KOAAN 0N
TO OOTOVV LoV TT) OAQKL HOV.

7 wHoWONV meAekavt €onuk, €yevionv
WOEL VUKTIKOQAE €V OlKOTédw),

§ Nyoumvnoa kat &yevounv wg oteovdiov
pHovalov €Tl dWHUATOG.

2 6ANV v Nuéoav wveldillov ue ot éxOpotl
HOV, Kol Ol ETtAVOUVTEG HE KAT €U0V WHVLOV.

10811 oTMOdOV WOEL AQTOV EPAYOV KAl TO MO
HOL peTa KAavOUOoL Eékipvav

1 &0 TEOOWTIOL TS OQYNS OOL KAl Tov Ov-
HOL 00V, OTL ETAOAC KATEQOAEAG LE.

2 at uépat pov woel oklx ekAONoav, kayw
woel x0Tog ¢ENEAVOnv.

5 ov 8¢, Kvgtg, €lg TOV alwva HéVELS, KAl TO
HVTILOOLVOV OO0V LG YEVEAV KAL YEVEAV.

4 oL avaotag olkTenoels ™y Xy, Ot
KALQOG TOV OLKTELQNOAL AVTIV, OTL TjKEL KALQOG!

15 911 eVdOKNOAV ol dovAoL oov Tovg AlBouvg
avTNG, KAl TOV XOUV aUTHG OIKTELQNOOLOL.

o xat @ofnOnoovtat T €0vn To dvoud cov,
Kvote, xai mavteg ol Baoideig g yng v
dO&Eav oov,

17 6t otkodoproet Kvglog v Xwwv kal
opOnoeTal év T 06En avtov.

18 eméPAeev €Ml TNV TMOOOELXNV TV TA-
TEELVV Kol 0Vk EE0VDEVWOE TNV dENTLV AVTWV.

Yypa@nTw abn elg yeveav ETégav, kat Aaog
0 kTllopevog atvéoet tov Kvglov.

0ot eéxupev €€ Dpoug aylov avtov, Kvplog
¢€ ovpavov Emi T YNV éméPAee

2l oL AKOLOAL TOU OTEVAYHOL TV TETTE-
ONUé-vawv, ToL AVoaL Tovg LIOLG TV Tebavatw-
HEVWY,

210U avayyeidal év Ziwv 10 Ovopa Kvplov
Kal NV atveotv avtov &v TepovoaAnu

2 év 1 ovvaxOnvar Aaovg €Tt TO avTO Kal
PaotAeig tov dovAevery T Kupiw.

2 amekolOn avtE év 6d@ loxvog avToL" TV
OALYOTNTA TV TJUEQWV HOL AVAYYEWNOV pot

2 ur) avaydync pe €v 1UloeL )UEQWV HOV® €V
YEVEQR YEVEWV TX €T COV.

2% rat’ agxas ov, Koote, mnv ynv é0epeAiw-
oaG, Kat €gya TV XELQWV 00V elowv ol ovEavol:

7 auTol &AmoAovvtal, oL d& dlapévels, kal
TAVTES WG HATIOV TTaAawOrjoovtal, Kat woel
ntegLBoAaov EALEELS avTOLG Kat aAAaryrjoovTar

% oL d0¢ O avuTog &, kal T &t cov OVK
éxAelpovory.

Stasis 1

Salmo 101
¢ A forza di gridare il mio lamento mi si attacca
la pelle alle ossa.

7Sono come la civetta del deserto, sono come il
gufo delle rovine.

Resto a vegliare: sono come un passero solita-
rio sopra il tetto.

? Tutto il giorno mi insultano i miei nemici, fu-
renti imprecano contro di me.

10Cenere mangio come fosse pane, alla mia be-
vanda mescolo il pianto;

per il tuo sdegno e la tua collera mi hai solle-
vato e scagliato lontano.

2] miei giorni declinano come ombra e io come
erba inaridisco.

> Ma tu, Signore, rimani in eterno, il tuo ri-
cordo di generazione in generazione.

4+ Ti alzerai e avrai compassione di Sion: e
tempo di averne pieta, I'ora & venuta!

15Poiché ai tuoi servi sono care le sue pietre e li
muove a pieta la sua polvere.

!Le genti temeranno il nome del Signore e tutti
i re della terra la tua gloria,

'7quando il Signore avra ricostruito Sion e sara
apparso in tutto il suo splendore.

18 Egli si volge alla preghiera dei derelitti, non
disprezza la loro preghiera.

1 Questo si scriva per la generazione futura e
un popolo, da lui creato, dara lode al Signore:

20"[] Signore si e affacciato dall'alto del suo san-
tuario, dal cielo ha guardato la terra,

2 per ascoltare il sospiro del prigioniero, per li-
berare i condannati a morte,

22 perché si proclami in Sion il nome del Si-
gnore e la sua lode in Gerusalemme,

% quando si raduneranno insieme i popoli e i
regni per servire il Signore".

?*Lungo il cammino mi ha tolto le forze, ha ab-
breviato i miei giorni.

»*Jo dico: mio Dio, non rapirmi a meta dei miei
giorni; i tuoi anni durano di generazione in gene-
razione.

26 In principio tu hai fondato la terra, i cieli sono
opera delle tue mani.

7 Essi periranno, tu rimani; si logorano tutti
come un vestito, come un abito tu li muterai ed
essi svaniranno.

? Ma tu sei sempre lo stesso e i tuoi anni non
hanno fine.
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I Salmi

» oL viol TV dOVAWV OOV KATACKNVWOOLOL,
KAl TO OTHEQUA AVTWV €IS TOV alwva KatevOuv-
Onoetat

Salmo 102
Tw Aavid.

EVAGyel, 1) Yuxn pov, tov Koolov kal, mavta
T €VTOG 1OV, TO OVOHA TO AyLoV aUTOL!

2evA0YeL, 1) Puxr) pov, tov Kvglov kat pr) emi-
AavOavov maoag TG avTamodOoElS avToL

S TOV EVIAATEVOVTA TTACAS TAG AVOULIXG o0V,
TOV lWHEVOV TIACAS TAG VOOOLS OOV

*1ov Avtpovuevov €k pbopag v Cwrjv oov,
TOV OTEQPAVOUVTA O €V EAEEL KAl OIKTIQUOLG

STOV EUTUTAQVTA €V ayaBols v émbvpiav
o0V, avakavoOnoeTatL g AETOL 1) VEOTNG OOU.

¢ mowwv eAenuoovvag 6 Kvplog kal kQipa
TIAOL TOLS ADKOVHEVOLC.

7 &yvaploe tag 6doLg avToL T Mwuot), Toig
vioig ToganA ta OeArjuata avtov.

SolkTiopwV Kkat éAen)uwv 6 Kvplog, paxpdOv-
HoG Kat mMoAVEAEOG!

’ oUK €lg TéAog 0QyLoOnoetal ovde elg TOV
alwva pnvier

1000 kAT TAG dvoplag U@V émolnoev NULV,
OLOE KATX TAG AUAQTIAG MUV AVTATIEDWKEV
iy,

ot kata 0 UPog TOL OVEAVOL ATO TNG VTS
éxoatalwoe Koplog 10 €Aeog avtov €mi Tovg
popouvpevoug avTov:

2 xaBOoov améxovowv AvatoAat Ao Ov-
OHQV, EUAKQUVEV &P’ LWV TAS AVOULIAC T)UWV.

5 kabwe olktelpel maTNE LIOVS, WKTElQNOE
Kvotog tovg poBovuévoug avtov,

46t avTog €yvw TO TAdoUa U@V, euvioon
OTL XOUG €0HeV.

5 avOowrog, woel x0ETOog at Nuégat avtov:
woel &vOog Tov dypov, oUtwg éEavOnoer

gt mvevua diNABev év avt, kat ovX LTIAQE-
EeLkal oUK ETLYV@OETAL ETL TOV TOTIOV AVTOV.

1710 d¢& €Aeog Tov Kupilov amo tov alwvog katl
£€wg TOL alwvog €Tl ToLS POPovUEVOLS aVTOV,
KAt 1) dtkaloovvn avToL €L LIOLS LIWV

18 tolg pLAGooovLOL TNV dABTKNV AVTOL Kal
HEUVTIUEVOLS TV EVTOA@V aDTOD TOL TomoatL
avTAG.

19Kv1og €v t@ ovpave Nroipace Tov Ogovov
avTov, Kal 1 facidelo avToL TavTwV deoTtOlEL

20 gvAoyette Ttov Koplov, mavteg ot ayyeAot
avToy, duvvatol loxVl mowovvteg TOV Adyov
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21 figli dei tuoi servi avranno una dimora, la
loro stirpe vivra sicura alla tua presenza.

Di Davide .

Benedici il Signore, anima mia, quanto e in me
benedica il suo santo nome.

?Benedici il Signore, anima mia, non dimenti-
care tutti i suoi benefici.

*Egli perdona tutte le tue colpe, guarisce tutte
le tue infermita,

4 salva dalla fossa la tua vita, ti circonda di
bonta e misericordia,

5sazia di beni la tua vecchiaia, si rinnova come
aquila la tua giovinezza.

¢]l Signore compie cose giuste, difende i diritti
di tutti gli oppressi.

7Ha fatto conoscere a Mose le sue vie, le sue
opere ai figli d'Israele.

§ Misericordioso e pietoso e il Signore, lento
all'ira e grande nell'amore.

°Non e in lite per sempre, non rimane adirato
in eterno.

"Non ci tratta secondo i nostri peccati e non ci
ripaga secondo le nostre colpe.

" Perché quanto il cielo e alto sulla terra, cosi la
sua misericordia e potente su quelli che lo te-
mono;

12 quanto dista 1'oriente dall'occidente, cosi egli
allontana da noi le nostre colpe.

3 Come e tenero un padre verso i figli, cosi il
Signore e tenero verso quelli che lo temono,

“perché egli sa bene di che siamo plasmati, ri-
corda che noi siamo polvere.

5L'uomo: come l'erba sono i suoi giorni! Come
un fiore di campo, cosi egli fiorisce.

!¢ Se un vento lo investe, non & piu, né piu lo
riconosce la sua dimora.

”Mal'amore del Signore e da sempre, per sem-
pre su quelli che lo temono, e la sua giustizia per
i figli dei figli,

s per quelli che custodiscono la sua alleanza e
ricordano i suoi precetti per osservarli.

1911 Signore ha posto il suo trono nei cieli e il
suo regno domina l'universo.

20 Benedite il Signore, angeli suoi, potenti ese-
cutori dei suoi comandi, attenti alla voce della




Kathisma XIV
avTOL TOL AKOLOAL TNG PWVIS TWV AOYwV
avToU.

2 evAoyette tov Kvglov, maoat al duVAELS
avTOV, AELTOLEYOL AVTOL TOLOVVTEG TO BEANUA
avtov

2 gvAoyelte tov Kogwov, mavia ta €oya
avTo, &V MavTL TOTW TM¢ deomotelag avTov:
evAOYeL 1 Puxn pov, tov Kvglov.

Aoéa... Katvov... AAAnAovia.

Stasis 2

Salmo 103
sua parola.

I Benedite il Signore, voi tutte sue schiere, suoi
ministri, che eseguite la sua volonta.

22 Benedite il Signore, voi tutte opere sue, in
tutti i luoghi del suo dominio. Benedici il Signore,
anima mia.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 103
Tw Aavid.

EvAGYyeL, 1) Puxr) pov, tov Kogrov. Kopte 6 Oedg
HoL, eueyYaAUVONG o@odoa, £E0HOAOYNOLV Kal
peyadompémetav evedvow

2 AVAPAAAOUEVOS QOGS WG LHATIOV, €KTEVWV
TOV 0VQAVOV WOEL DEQOLV*

30 oteyalwv év Vdaot T DTeEEa ALTOL, O Ti-
Oeic vépn Vv émifacty avTov, O TEQLMATWV €Tl
MTEQUYWV AVEUWV"

40 MOV TOVG AYYEAOULS AVTOL TIVEVHATA Kol
TOUG AELTOVEYOVS AVTOD TTLEOS PAOYA.

50 OepeAlwv TV YNV EML TNV &AOPAA eV ADTNG,
oL KALOMoeTaL €lC TOV alwva TOL alwvog.

® &Pvooog WG WATIOV TO TEQBOARIOV avTOD,
€T TV 0Q€wV oTrjoovTal VdaTa

7 ATIO EMUTIUNOEWS OOV PEVEOVTAL, ATIO PWVTS
Boovtrnc oov delAiaoovotv.

§ dvaPatvovory 0on Kal kataPaivovot tedia eig
TOV TOTIOV OV €0epeAlwong avTd:

2 6plov €0ov, O oL mapeAgvoovTal, oVdE ETtL-
oteéPovat KaAvYPaL TNV YNv.

100 EEamooTéAAV TINYaS év @doayEy, ava
péoov Twv 0géwv dieAevoovtat Bdata

' motovoL Tdvta T Onpla TOL AyEOUv, TEOO-
déEovtat dvarypot eic dlipav avtwv:

2 &1 adtdx TA TETEWVA TOL OLEAVOL KATA-
OKNVWOEL €K HETOL TWV TETEWYV dWTOLTL PWVNV.

5 motiCwv 00N €k TV VMEQRWV AVTOV, ATO
KQQTIOU TV €QYwV 00V xopTaoOnoetat 1) yn.

40 ElavatéAAdwv xO0ptov TOIC KTveOoL Kal
XAONV 1) dovAeia TV dvOowTwV TOL EEayaryetv
A&QTOV €K TNG YNC

5 kal otvog ev@oaivel kaEdlav avOEWTOoL TOL
Aapuval mpdowmov v EAaiw, Kal AQTog Kadlav
avOpwmov otneilet.

16 xoptaoOnoovtat ta EVAa toL medlov, atl
k€000t ToL Apdvov, g épuTevoag.

17 ¢xet otEovOila €VvvVoooevooLOL, TOL €QWILOV 1)

Benedici il Signore, anima mia! Sei tanto grande,
Signore, mio Dio! Sei rivestito di maesta e di splen-
dore,

2avvolto di luce come di un manto, tu che di-
stendi i cieli come una tenda,

*costruisci sulle acque le tue alte dimore, fai delle
nubi il tuo carro, cammini sulle ali del vento,

“fai dei venti i tuoi messaggeri e dei fulmini i tuoi
ministri.

>Egli fondo la terra sulle sue basi: non potra mai
vacillare.

¢Tu I'hai coperta con 1'oceano come una veste; al
di sopra dei monti stavano le acque.

7 Al tuo rimprovero esse fuggirono, al fragore del
tuo tuono si ritrassero atterrite.

8 Salirono sui monti, discesero nelle valli, verso il
luogo che avevi loro assegnato;

°hai fissato loro un confine da non oltrepassare,
perché non tornino a coprire la terra.

10Tu mandi nelle valli acque sorgive perché scor-
rano tra i monti,

1 dissetino tutte le bestie dei campi e gli asini sel-
vatici estinguano la loro sete.

2In alto abitano gli uccelli del cielo e cantano tra
le fronde.

5 Dalle tue dimore tu irrighi i monti, e con il
frutto delle tue opere si sazia la terra.

14Tu fai crescere l'erba per il bestiame e le piante
che I'uomo coltiva per trarre cibo dalla terra,

15 yvino che allieta il cuore dell'uomo, olio che fa
brillare il suo volto e pane che sostiene il suo cuore.

®Sono sazi gli alberi del Signore, i cedri del Li-

bano da lui piantati.
7La gli uccelli fanno il loro nido e sui cipressi la
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olkla Myeltat avtwv.

18001 T VPNAX TAlS EAAPOLS, TTETOA KATAPULYT
TOLG A ywolG.

19 ¢moinoe oeA VNV eig Kapovg, 0 NALOG éyvw
TV OVOLV AVTOV.

20 €00ov OKOTOG, Kal €YEveTo VOE €v avtr OLe-
Agvoovtal tdvta ta Onela ToL dEUUOD.

2l gKOUVOL WELOUEVOL TOL dETIdOAL Kal (oot
Ttapa T Oe Powoty avTolc.

2 avétetlev O NjALog, kat ovvrixBnoav kat eig
TAG HAVOQAS ATV KoltaoOrjoovtat.

% eEedevoetal avOpwmog €mt O €Qyov avTov
Kal Emi v égyaotiav avtov éwg éomépac.

g ueyaAvvon ta éoya oov, Koote mavta év
co@ia émoinoag, EmANEWON 1) Y1) TNS KTlOEWS Tov.

2 a0t 1 0acAaocoa 1) peYAAN kal eVEUXWQEOG,
EKEL €QTETA, WV OVUK €0tV apiudg, Coa pikQa
HETX LEYAAWV!

2 ¢kel Aol dlaTtoEeVOVTAL, DPAKWY 0VTOG, OV
EmAaoag éumnailetv avt).

7 MAVTA TIEOG O€ TIROODOKWOL, dDOLVAL TIV TQO-
PNV aLTWV &g €VKALQOV.

2 dOVTOG 00V a0TOIE CVAAEEOVOLY, AvolEavTog
OO0V TV XEIOK, T CVUUTIAVTA MTAT)oOjoOoVTAL XON-
OTOTITOG.

2 AMOOTEEPAVTOG D€ TOL TO MEOTWTOV TAQA-
xOnoovtar avraveAelc TO TVELHA AVTWV, KAl
gxAelpovot kal elg TOV XOUV avT@V ETUOTEEPOL-
ou.

0 ¢EamooTeAElS TO MVELUA 00V, Kal kTioOnoo-
VAL, KAl AVAKALVLELS TO MTEOOWTOV TG YNG.

Mt 1) 00&a Kuplov eig tovg alwvag, evgoav-
Onoeta Kvglog i toig €gyots avtov

20 ermuBAénwv €T TNV YNV Kal MOV avThV
TQEUELY, O AMTOUEVOS TWV 0QEwV Kal karviCo-
viat

¥ dow 1 Kvplw &v ) Cwn) pov, Pado 1@ Oew
pov éwg LTTAPXW"

¥ NMouvvleln avtw 1N dwxAoyn pov, €yw d&
evoavOnoopat émt T Kuolw.

¥ ¢kAelmolev AUAQTWAOL ATIO TNG VNG Kal &vo-
HOL WOTE HT) UTTAQXELV aUTOVG. €VAGYEL 1) Yoy
pov, Tov Kvgtov.

Aoéa... Katvov... AAAnAovia.

cicogna ha la sua casa;

'8]e alte montagne per le capre selvatiche, le rocce
rifugio per gli iraci.

19Hai fatto la luna per segnare i tempi e il sole che
sa l'ora del tramonto.

20 Stendi le tenebre e viene la notte: in essa si ag-
girano tutte le bestie della foresta;

2 ruggiscono i giovani leoni in cerca di preda e
chiedono a Dio il loro cibo.

22Sorge il sole: si ritirano e si accovacciano nelle
loro tane.

2 Allora I'uomo esce per il suo lavoro, per la sua
fatica fino a sera.

2 Quante sono le tue opere, Signore! Le hai fatte
tutte con saggezza; la terra e piena delle tue crea-
ture.

» Ecco il mare spazioso e vasto: la rettili e pesci
senza numero, animali piccoli e grandi;

2¢]o solcano le navi e il Leviatan che tu hai pla-
smato per giocare con lui.

7 Tutti da te aspettano che tu dia loro cibo a
tempo opportuno.

% Tu lo provvedi, essi lo raccolgono; apri la tua
mano, si saziano di beni.

» Nascondi il tuo volto: li assale il terrore; togli
loro il respiro: muoiono, e ritornano nella loro pol-
vere.

%Mandi il tuo spirito, sono creati, e rinnovi la fac-
cia della terra.

31 Sia per sempre la gloria del Signore; gioisca il
Signore delle sue opere.

2Egli guarda la terra ed essa trema, tocca i monti
ed essi fumano.

¥Voglio cantare al Signore finché ho vita, cantare
inni al mio Dio finché esisto.

3 A lui sia gradito il mio canto, io gioiro nel Si-
gnore.

% Scompaiano i peccatori dalla terra e i malvagi
non esistano piu. Benedici il Signore, anima mia.
Alleluia.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 3

Salmo 104

"AAANAovia.

'E€opoAoyelofe 1 Kuplw kat émikaAeiobe to
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Rendete grazie al Signore e invocate il suo nome,




Kathisma XIV
ovopa avtoy, amayyeldate év tolg €0veot T
éoya avTov”

2 doate avT@ kal Ppadate avte, duyrnoaoe
TAvVTA T Bavpdoix avTov.

> énavetoBe év T Ovopatt T Aayiw avTov.
eVPEaVOT T KaEdia Cnrovvtwv tov Kvolov

* (nmoate tov Kvglov kal koatawwdnte, On-
Toate T0 TEOCWTOV AVTOL dATAVTOG.

5 4 ~ 7 ), ~ T b ’

uvnoonte tov Oavpaciov avtov, @V Emoinoe,

T TEQATA AVTOL KAl T KOIHATA TOU OTOUATOG
avTov,

¢ oméoua "APoaap dovAol avtov, viol lakwf
€kAekTol avTOU.

7 avtog Kvplog 6 ®eog uwv, €v maor) T y1)
KQ(paTa avTOo.

8 guvnodn eig tov alwva dwxOnkne avtovy,
Adyov, o0 éveteldato eig XIAlag yevedg,

20V d1é0eto T “APoadu, kat Tov 6gkoL XVTOL
@ Toaok

Okat €éotnoev avtov @ lakwp eig mpooTayua
kat 1@ ToganA eig dabrjknv ailwviov

TAéywv: ool dwow TV YNV Xavaav oxotviopa
KANpovouiag VHwv.

12¢v 1 elvar avtoug aplbu Poaxelc, oAryo-
O0TOUG Kol MAXQOIkoLG €V avTT)

Bral dmABov €€ €0voug eig €0vog, kal ¢k Baot-
Aelag elg Aaov Etegov.

400K d@nkev AvVOQWTOV AdIKNOAL AVTOVS KAl
NAey&ev VMEQ avtwV PactAeic

5 un anteofe TV XOWOTWV HOL Kat v Tolg
TIQOPNTALS OV UT) TTOVTQeVETDE.

ool ékdAeoe ALHOV EMLTNV YNV, TAV OTAELY O
aptov ovvétoupev:

7 dméoteidev EumpooOev avtwv avOowTov, eig
dovAov €mpdon Twone.

18 etamelvwoav €v TEdALS TOUG TIOdAG AvTOoU,
otdneov dinAbev 1 Puxn avtov

19 uéxoL Tov EABeLY TOV AGYOV avTOD, TO AOYLOV
oL Kupiov énvowoev avtov.

20 améotelde Baodevg kal EAvoev avTtov, &o-
XWV AoV, KAt a@nKev avtov.

2l kaTéoTnoev aLTOV KUQLOV TOL OlKOL avTOL
KL AQXOVTO TTAOTC TNG KTNOEWS AVTOV

2100 TADELOAL TOVS AQXOVTAG AVTOL WG EV-
TOV KAl Tovg ReoBLTEQOVG AVTOL Topioal.

B rat elonABev ToganA eig Atyvntov, kat Ia-
KwP TaoKnoev év yn Xd.

“ratnvénoe 1OV Aadv avToL 0QOdEA Kal £KQa-
Talwoev avTov UTEQ TOLG €X0p0ULG avTOoU.

» petéotpede TNV Kapdlav adTov TOL HonoatL

Stasis 3

Salmo 104
proclamate fra i popoli le sue opere.

2 A lui cantate, a lui inneggiate, meditate tutte le
sue meraviglie.

3 Gloriatevi del suo santo nome: gioisca il cuore
di chi cerca il Signore.

* Cercate il Signore e la sua potenza, ricercate
sempre il suo volto.

>Ricordate le meraviglie che ha compiuto, i suoi
prodigi e i giudizi della sua bocca,

¢voi, stirpe di Abramo, suo servo, figli di Gia-
cobbe, suo eletto.

7E lui il Signore, nostro Dio: su tutta la terra i suoi
giudizi.

8Si e sempre ricordato della sua alleanza, parola
data per mille generazioni,

°dell'alleanza stabilita con Abramo e del suo giu-
ramento a Isacco.

0L'ha stabilita per Giacobbe come decreto, per
Israele come alleanza eterna,

quando disse: "Ti daro il paese di Canaan come
parte della vostra eredita".

2Quando erano in piccolo numero, pochi e stra-
nieri in quel luogo,

13 e se ne andavano di nazione in nazione, da un
regno a un altro popolo,

“non permise che alcuno li opprimesse e castigo
i re per causa loro:

15"Non toccate i miei consacrati, non fate alcun
male ai miei profeti".

!¢ Chiamo la carestia su quella terra, togliendo il
sostegno del pane.

7Davanti a loro mando un uomo, Giuseppe, ven-
duto come schiavo.

18 Gli strinsero i piedi con ceppi, il ferro gli serro
la gola,

“finché non si avvero la sua parola e 'oracolo del
Signore ne provo l'innocenza.

211 re mando a scioglierlo, il capo dei popoli lo
fece liberare;

1o costitui signore del suo palazzo, capo di tutti
1 suoi averi,

2 per istruire i principi secondo il suo giudizio e
insegnare la saggezza agli anziani.

2 E Israele venne in Egitto, Giacobbe emigro nel
paese di Cam.

% Ma Dio rese molto fecondo il suo popolo, lo
rese piu forte dei suoi oppressori.

»>Cambio il loro cuore perché odiassero il suo po-
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TOV AaOV avToU, TOD doALoDCOAL €V Tolg doVvAOLG
avTov.

2% ¢Eaméoteide Mwionv Tov dovAov avtov, "A-
apwv, OV éEeAéfaro éavto.

7 €0et0 €v avtolg Tovg AdYOULg TV OonUElwv
AVTOL KAl TV TEQATWV AVTOV €V Y1) XAU.

8 ¢faméotelle okOTOC Kol €okOTaoev, OTL TIax-
QETUKQAVAV TOVG AGYOUG AVTOV"

» pnetéotoede T VdATA AVTOV Elg alua, Kol
ATIEKTELVE TOVG 1XOVAg avTV.

0 gEnogev 1 yn avtwv Batedxovg év Tolg ta-
ptetols Twv BacAéwv avtwv.

Sleime, kal NAOe KLVOHLIA KAl OKVITIEG €V TtAOL
TOLG 0QLOLS AVTWV.

2 €0eto Tag Pooxac avtwv xaAalav, mUQ KATA-
@PAéyov &v TN Y1 avtwy,

B ral éndtale Tag AUTEAOVG AVTWV Kal TAG
OUKAG avtwV kKat ovvétoupe mav EVAoOvV Oplov
avTV.

¥ eime kal NABOev dkolg, kat Boovxog, 0L OVK TV
aoOuoe,

¥ Kol KATEQPAYE TIAVTA TOV XOQTOV €V TN Y1)
AVTQV, KALKATEPAYE TOV KAQTIOV TG YIS AVTWV.

% xal €matage TMAV TOWTOTOKOV &V TN VYN
AVTOV, ATIQXT)V TTAVTOG TTOVOL AVTWV.

Tial €€ yayev avTolg €V AQYLELW Kal XoLoiw,
KAl OUK NV €V Talg QLAALS avTwV 0 doBevav.

3 evEavOn Atlyvmtog €v ) €£00w avtwv, 0Tl
Emémeoev O POPOS ALTWV €T AVTOVC.

¥ dlemétace VEPEANV ElG OKETINV aVTOIG Kol
TV TOV PWTIOAL AVTOLG TNV VUKTAL.

“fmoav, kat NADev dpTLYOUNTOA, KAl dQTOV
0VEAVOD EVETIANOEV aUTOVC!

“dLéponée métoay, katl epgunoav Vdata, Emo-
pevONnoav v avvdolg otaol.

#2011 uvrioOn tov Adyov ToL aylov avTOL TOL
TEOG “APoadp TOV doLAOV AVTOL

B rat éEnyaye Tov Aaov avtov v ayaAAlkoel
KAl TOUG EKAEKTOUG aVTOD €V eDPEOTVVT).

“xat dwkev avTolg Xweas E0vav, kal tovoug
AoV KaTeKATQOVOUT|IOQY,

B OMWS AV PUAGEWOL TA DIKALWUATA AVTOV, Kol
TOV VOHOV avTOL EKCNTHOWOLY.

Aoéa... Katvov... AAAnAovia.
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polo e agissero con inganno contro i suoi servi.

26 Mando Mose, suo servo, e Aronne, che si era
scelto:

2 misero in atto contro di loro i suoi segni e i suoi
prodigi nella terra di Cam.

2Mando le tenebre e si fece buio, ma essi resistet-
tero alle sue parole.

2 Cambio le loro acque in sangue e fece morire i
pesci.

% La loro terra brulico di rane fino alle stanze re-
gali.

31 Parld e vennero tafani, zanzare in tutto il terri-
torio.

%2 Invece di piogge diede loro la grandine, vampe
di fuoco sulla loro terra.

33 Colpi le loro vigne e i loro fichi, schianto gli al-
beri del territorio.

3 Parlo e vennero le locuste e bruchi senza nu-
mero:

% divorarono tutta l'erba della loro terra, divora-
rono il frutto del loro suolo.

3 Colpi ogni primogenito nella loro terra, la pri-
mizia di ogni loro vigore.

7 Allora li fece uscire con argento e oro; nelle
tribu nessuno vacillava.

¥ Quando uscirono, gioi 1'Egitto, che era stato col-
pito dal loro terrore.

¥ Distese una nube per proteggerli e un fuoco per
illuminarli di notte.

“ Alla loro richiesta fece venire le quaglie e li sa-
zio con il pane del cielo.

#SpaccO una rupe e ne sgorgarono acque: scorre-
vano come fiumi nel deserto.

#2Cosl si e ricordato della sua parola santa, data
ad Abramo suo servo.

# Ha fatto uscire il suo popolo con esultanza, i
suoi eletti con canti di gioia.

“Ha dato loro le terre delle nazioni e hanno ere-
ditato il frutto della fatica dei popoli,

# perché osservassero i suoi decreti e custodis-
sero le sue leggi. Alleluia.

Gloria... ora e sempre... Alleluia
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"AAANAovia. Alleluia.

EfopoAoyelofe e Kuplw, 6tL xonotog, ot eig
TOV alova 10 EAg0g avToD.

21ic AaAnoeL tag dvvaoteiag Tov Kvplov, axov-
OTOG TIOUOEL TTAOAG TAG ALVETELS AVTOV;

3 Hakdowol ol @uAdooovteg  Kplow Kol
TIOLOVVTEG DIKALOOVVIV €V TTAVTL KA.

uvnodnTinuav, Koote, év i) evddoxia tov Aaov
ooV, émiokePal UAS €V T 0wTNEiw oov

>TOV OELV €V TI) XONOTOTNTL TWV EKAEKTWV OOV,
TOL eVPEAVOT VAL év TN eDPEOOLVY TOL £0voug
OO0V, TOL ETatvelofal HeTa TG KANQOVOULaG oov.

® Mudotopev  peTa
Vo oapeV, NOIKI|OAUEV.

7ol mMatéeg MUV év AlyOTIT@ oL CLVT|KAV T
Oavpdoix oov kat ovk Epvrjodnoav tov TANOovg
TOL €A€0VG OOV Kal MaemikQavav avapalvovteg
év ) éguBoa BaAaoor).

8 kal €owoev avTOLG €VeEKEV TOLU OVOUATOS

TWV  TATEQWV MUV,

avTOL TOL Yvweloat Ty duvaoteiav avToL:

’ kat émetipnoe T €ovBoa OaAdoom), xal
€Enoavon, katl wdNynoev avtoug év aBvoow Wg
&v €Qnuer

U kat éowoev aVTOVG €K XELQOG HLOOVVTOG Kl
EAVTEWOATO AVTOVG €K XELQOC EXO0WV"

1 EkaAvpev KdwE Tovg BAPovTag avtovg, eig
¢€ avt@v oLy LTteAeipOn.

2kat ¢niotevoav Tolg AGYoLls avTOL Kal noav
™V atveotv avTov.

5 gtaxvvay, émeAdBovto twv €Qywv avtoy,
ovx Uméuevay TV BovAnv avtov:

Hial EmeOounoav émbvpiav év M) éonuw Kal
émelpaoav TOV Oeov év AvOdQw.

5 rat €dwkev avTOIS TO altnua avtwy, katl e€a-
TéoTEIAE MANOHOVNV €IS TAG PUXAS AVTWV.

o kol magwEyoav Mwuonv v ) magepBoAn,
Tov 'Aawv tov &yov Kupiou:

71 voixOn 1 yn kat katéne AabBav kat EkaAv-
Pev €mi TV ovvaywynv "ABeowv:

B xat éEekavOn moE €v T ouvvaywYyn avTwy,
PAOE kaTépAeEev apapTwAove.

Y xat émoinoav poéoxov &v Xwonf kat mo-
oekvvnoav TQ YALTITQ.

2 xkat NAA&Eavto TV d0&av  avtwv  Ev
opolwpaTL pooxov éo0iovtog x0oTov.

Rendete grazie al Signore, perché e buono, per-
ché il suo amore e per sempre.

2Chi puo narrare le prodezze del Signore, far ri-
suonare tutta la sua lode?

3Beati coloro che osservano il diritto e agiscono
con giustizia in ogni tempo.

“Ricordati di me, Signore, per amore del tuo po-
polo, visitami con la tua salvezza,

> perché io veda il bene dei tuoi eletti, gioisca
della gioia del tuo popolo, mi vanti della tua ere-
dita.

¢ Abbiamo peccato con i nostri padri, delitti e
malvagita abbiamo commesso.

71 nostri padri, in Egitto, non compresero le tue
meraviglie, non si ricordarono della grandezza del
tuo amore e si ribellarono presso il mare, presso il
Mar Rosso.

#Ma Dio li salvo per il suo nome, per far cono-
scere la sua potenza.

Minaccio il Mar Rosso e fu prosciugato, li fece
camminare negli abissi come nel deserto.

10Li salvd dalla mano di chi li odiava, 1i riscatto
dalla mano del nemico.

1L'acqua sommerse i loro avversari, non ne so-
pravvisse neppure uno.

12 Allora credettero alle sue parole e cantarono la
sua lode.

3 Presto dimenticarono le sue opere, non ebbero
fiducia nel suo progetto,

“arsero di desiderio nel deserto e tentarono Dio
nella steppa.

15Concesse loro quanto chiedevano e li sazio fino
alla nausea.

o Divennero gelosi di Mose nell'accampamento e
di Aronne, il consacrato del Signore.

7 Allora si spalanco la terra e inghiotti Datan e
ricopri la gente di Abiram.

8 Un fuoco divoro quella gente e una fiamma
consumo quei malvagi.

19Si fabbricarono un vitello sull'Oreb, si prostra-
rono a una statua di metallo;

20 scambiarono la loro gloria con la figura di un
toro che mangia erba.
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2 kat €émeAaBovto toL @eoL TOL O0WLOVTOG
avTOVG, TOL TIOU|0AVTOG HeYAAQ v AlyvmTw,

2 Bavpaota ev yn Xay, eoPeoa emi OaAaoong
¢ovboac.

Bxat eirte Tov €EoAoBpevoat avtovg, et pn Mw-
VOTIG O €kAekTOG avtoL €o0tn €v Tt Opavoet
EVATOV aVTOL TOL ATOOTEEPAL TOV OUHOV AVTOL
Tov un é£oAobpevoat avTovg.

% xal eEovdévwoav ynv Embvuntiv, ovk
éniotevoav 1@ A0y avTov*

P xat &yoyyvoav €v Tolg OKNVOUXOY aUT@V,
oVK elonkovoav ¢ @wvne Kvoptov.

2Kl EMNOE TV XELQX AVTOL ETT” AVTOVG TOL Kat-
TaPaAetv avTOUG €V T1) €0 W

71Kl TOU KATAPAAELY TO OTEQUA AVTWV €V TOIG
£0veot kal dLaoKOQTIOAL AVTOVG €V TALG XWOALG.

Pral éteAéoOnoav 1@ BeeApeywo kat épayov
OQuoiag vekowv

¥ ol mapwivvav avToV €V Tolg EMLTNOEVUATLY
avTV, Kat EMANOUVOT év avTolS 1) TTWOo'LS.

Deal €otn Drveds kal EEIAGOATO, KAl EKOTATEV
1 Ooavois:

S kat €éAoyloOn avte elg dukaloovvny &ig ye-
Veav Kal yeveav €wg Tov alwvog.

2 kal mMaQWEYav avtov Emi VdaTog AVTL-
Aoylag kal ékakwOn Mwvong oL’ avtouvg,

¥ 0Tl mMageTKgavay TO TVELUA AVTOV, Kol
OLéotellev €v tolg Xeldeowv avtov.

¥ ovk éEwAGOpevoav T €0vn, & eime Koplog
avTolg,

¥ kat éutynoav év toig é€0veot kait éuabov ta
éoya avT@V”

% kat €dovAgvoav Tolg YALTITOIG avT@V, Kol
€yevnOmn avTolg eig oKAVOAAOV*

¥ kal €Buoav Tovg LIoLG avTWV Kal tag uya-
TEQAS AVTWYV TOLG daxtpoviolg

¥ rat eEéxeav aipa dbBpov, aipa viwV aVTOV
kat Ovyatéowv, wv éOvoav tolg yAvmroic Xa-
vaav kait Epovoktovr)on 1) yn v toic aluaot

¥ral EUdvOn €v tolg €QYoLs avTV, Kat EToo-
VeELoQV €V TOoLG £TITNOEVHATLY AVTWV.

9 kal wEylodn Oupw Kovglog émt tov Aaov
avToD Kal ¢BdeAvEaTO TV KAnpovouiav avtov

ol maédwkev avTOUG elg Xelpag £x0owv, katl
gkvplevoav ATV Ol HLOOLVTEG AVTOVG.

2rat €0Anpav avtovg ol £xOpot avtwy, Kat éta-
nevaOnoav OO TAG XELAS AVTWV.

® mAeovdkig €Qovoato avtovs, avTtol d& ma-
peTkQavay avTOV €V T1) POLAT] VTV Kal €Ta-
mevwinoav v taig Avopilals avtv.
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2 Dimenticarono Dio che li aveva salvati che
aveva operato in Egitto cose grandi,

22 meraviglie nella terra di Cam, cose terribili
presso il Mar Rosso.

2 Ed egli li avrebbe sterminati, se Mose, il suo
eletto, non si fosse posto sulla breccia davanti a lui
per impedire alla sua collera di distruggerli.

24 Rifiutarono una terra di delizie, non credettero
alla sua parola.

25 Mormorarono nelle loro tende, non ascoltarono
la voce del Signore.

2 Allora egli alzo la mano contro di loro, giu-
rando di abbatterli nel deserto,

7 di disperdere la loro discendenza tra le nazioni
e disseminarli nelle loro terre.

8 Adorarono Baal-Peor e mangiarono i sacrifici
dei morti.

»Lo provocarono con tali azioni, e tra loro scop-
pio la peste.

% Ma Finees si alzo per fare giustizia: allora la pe-
ste cesso.

31 Ci0 fu considerato per lui un atto di giustizia di
generazione in generazione, per sempre.

%2 Lo irritarono anche alle acque di Meriba e Mose
fu punito per causa loro:

% poiché avevano amareggiato il suo spirito ed
egli aveva parlato senza riflettere.

% Non sterminarono i popoli come aveva ordi-
nato il Signore,

% ma si mescolarono con le genti e impararono ad
agire come loro.

% Servirono i loro idoli e questi furono per loro
un tranello.

¥Immolaronoiloro figli e le loro figlie ai falsi dei.

% Versarono sangue innocente, il sangue dei loro
figli e delle loro figlie, sacrificati agli idoli di Ca-
naan, e la terra fu profanata dal sangue.

% S5i contaminarono con le loro opere, si prostitui-
rono con le loro azioni.

“L'ira del Signore si accese contro il suo popolo
ed egli ebbe in orrore la sua eredita.

“Li consegno in mano alle genti, li dominarono
quelli che li odiavano.

#Li oppressero i loro nemici: essi dovettero pie-
garsi sotto la loro mano.

# Molte volte li aveva liberati, eppure si ostina-
rono nei loro progetti e furono abbattuti per le loro
colpe;




Kathisma XV

“xal elde Koglog ev t@ OABecOatl avtovg, év
T AUTOV EL0AKOVOAL TNG OENTEWS AVTWV

B xal guvnodn g dladNnkng avToL Kal Uete-
pneANnOn kata 1o mAN00g Tov EAéovg arvTov

“ kat €0wKeV aLTOVG EIG OIKTIQUOVS évavTiov
TIAVTWV TWV ALXHUAAWTEVOAVTWV AVTOVC.

7 owoov Muag, Koote 6 BOeoc fuwv, kat €mi-
oLVAYQYE UAS €K TV €0vV ToL éEopoAoyTioa-
o0at @ ovopati oov T ayiw, ToL EykavxaoHat
&v ) atvéoeL oov.

“# gvAoyntoc Kvplog 6 BOeog TopanA amo tov
alwvog Kat €wg ToL alwvog. kal €Qel mag 6 Aaode:
vévorto yévorto.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

Stasis 2

Salmo 106

“ma egli vide la loro angustia, quando udi il loro
grido.

#Si ricordo della sua alleanza con loro e si mosse
a compassione, per il suo grande amore.

“Li affido alla misericordia di quelli che li ave-
vano deportati.

7 Salvaci, Signore Dio nostro, radunaci dalle
genti, perché ringraziamo il tuo nome santo: lodarti
sara la nostra gloria.

“Benedetto il Signore, Dio d'Israele, da sempre e
per sempre. Tutto il popolo dica: Amen. Alleluia.

Gloria... ora e sempre... Alleluia
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"AAANAovia.

'EfopoAoyelofe 1 Kuplw, étL xonotog, ot eig
TOV alova 10 €Aeog avToL”

2 elmdtwoav ot AeAvtpwpévol 1o Kvplov, odg
EAvTEWOoATo €k XelRog £x00v.

3EK TV XWEWV oLV YAYeV adTovg, ATO AVATO-
AV Kat duopwv kal Bogda kat OaAdoonc.

+émAavnOnoav év T €onuw €v Y1 AvidQw,
000V TMOAEWGS KATOKNTNEIOL OV)X €DQOV,

S mewvovteg kal dupwvreg, 1 Puxn avtwv €v
avTolg eEEALTTE:

*kat éxérpalav meog Kvglov év tq OAPecOal
avTovg, Kal €K TV AVAYKQV aVTOV €00V0NTO
avTovg

7Kal @dNYNoeV avTOUG €lg 00OV VOV TOL TtO-
oevOnvatl eig MOALY katoKnTNELOL.

8 ¢EopoAoynodoBwoav T Kugiw T €Aén
avtoL Kal @ Bavpdox avToL TOLS VIOIS TWV
avOpwnwv,

o OtL €éxdpTace PUXNV KEVNV KAL TEWVOOAV
vémAnoev ayabwv.

0aOnuévoug &v okdtel kal okx Bavdtov, me-
TEONUEVOLG €V MTwX el kal odew,

1ot magemikgavay T A0yl ToL Oeov, Kol TV
BouvArv tov “Yiotov magwivvay,

2 xal étanevawdn év KOmolg 1) Kadla avt@v,
noévnoav, kat ovk 1v 6 fondawv:

Bral éxéxoalav meog Kvplov v T OABecOat
avTovg, Kal €K TV AVAYKQV aUTQV £0Woev
avTovg

4ol €Eyayev avToug €k OKOTOUG KAl OKLAG
BavaTtov kat Tovg deopolg avtwv dLégonev.

15 ¢EopoAoynoacbwoav tw Kuolw ta €Aén

! Rendete grazie al Signore perché e buono, per-
ché il suo amore e per sempre.

2Lo dicano quelli che il Signore ha riscattato, che
ha riscattato dalla mano dell'oppressore

3 e ha radunato da terre diverse, dall'oriente e
dall'occidente, dal settentrione e dal mezzogiorno.

* Alcuni vagavano nel deserto su strade perdute,
senza trovare una citta in cui abitare.

5 Erano affamati e assetati, veniva meno la loro
vita.

¢ Nell'angustia gridarono al Signore ed egli li li-
bero dalle loro angosce.

7Li guido per una strada sicura, perché andas-
sero verso una citta in cui abitare.

SRingrazino il Signore per il suo amore, per le sue
meraviglie a favore degli uomini,

? perché ha saziato un animo assetato, un animo
affamato ha ricolmato di bene.

10°Altri abitavano nelle tenebre e nell'ombra di
morte, prigionieri della miseria e dei ferri,

'perché si erano ribellati alle parole di Dio e ave-
vano disprezzato il progetto dell' Altissimo.

2Egli umilio il loro cuore con le fatiche: cadevano
e nessuno li aiutava.

3 Nell'angustia gridarono al Signore, ed egli li
salvo dalle loro angosce.

4 Li fece uscire dalle tenebre e dall'ombra di
morte e spezz0 le loro catene.
5 Ringrazino il Signore per il suo amore, per le
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avToL kal T Oavudolx aVTOL TOIG LIOIG TV
avOowmwy,

o0t ovvétoupe MOAAG XAAKAS KAl HOXAOUG OL-
dneovg ovvébAaoev.

7 dvteAdfeto avtv €€ 6dOL avopiag avtwy,
dLx Yo tag avoulag avtwv Etanevwdnoav:

B mav Bowpa €RdeAVEaTO 1) Puxn avTwy, Kol
Nyywav éwe TV MUA@V ToL Bavdtou

Yical Exéxpalav meog Kvplov v T OAPecOat
avTovg, Kal €K TWV AVAYKQV aUTQV £0W0oEeV
avTovg,

20 gméotetde OV AOyov avTOU Kal &xoato
avTOVG KAl €0QVOATO AVTOVG €K TV dapOoowv
avTWV.

2 gEoporoynoacbwoav 1t Kupiw ta EéAén
avToL kal T Oavudowx aVTOL TOIG LIOIS TV
avOownwv

2 kat Qvoatwoav avtw OQuolav aivéoews Kat
Eayyellatwoav T £gya avTov év AYaAALROEL.

Z ol kataBatvovteg eig OdAaooav év mAololg,
TOLOLVTEG €Qyaoiav v DOaOL TOAAOLG,

2 avtol eldov T £gya Kuptov kat ta Oavpaox
avToL £V T PLOQ.

P eime, kal £0TN MVELHA KaTatydog, kKat \paon
T KOpAaTa avTg:

2 gvaPaivovoy €W TV 0VEAVOV Kol KXTo-
Patvovowv éwg twv apvoowv, 1 Ppuxr avtv &v
KAKOLG ETNKETO"

7 gtapaxOnoav, éoaAevOnoav wg 0 pedvwy,
KAl maoa 1) co@la avtwv katemoon:

Pral éxekpalav eog Kvpov év o OAPecOat
avToVG, KAl €K TV Avaykwv avtwv é&nyayev
avTovg

Pxat érétale ) Katary©OL, kat €0t elg avay,
Kal éolynoav ta kbpata avtne:

Pkat evpEavOnoav, dtLovxAoAV, KAt wdT Y-
oev avToLg Emi Apéva OeAnjuatog avTov.

3 ¢LopoAoynodobwoav @ Kugiw ta €Aén
avtoL Kal @ Bavpdolx avTOL TOLS VIOIS TWV
avOowTwV.

ZVPwodtwoay avToV €V EKKANOTla Ao Katl év
Kka0£0pa mEeoBuTéQWYV alveocATwoav aVTOV.

¥ £0eto MOTAMOUG Elg €Qnuov kal dteEddovg
vdATWV elg dipar,

HYNV KAQTOPOQOV €15 AAUNV ATIO Kakiag Twv
KATOKOUVTWYV €V avT).

3 ¢0eTo €oNuUov eig Alpvag DOATWV Kal YNV &vu-
DOV &lg OLEEADOLG VOATWV.

% KAl KATQKLOEV €KEL MEWOVTAG, KAL OLVE-
OTNOAVTO TOAELS KATOUKETIAG
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sue meraviglie a favore degli uomini,

' perché ha infranto le porte di bronzo e ha spez-
zato le sbarre di ferro.

17 Altri, stolti per la loro condotta ribelle, soffri-
vano per le loro colpe;

Srifiutavano ogni sorta di cibo e gia toccavano le
soglie della morte.

1 Nell'angustia gridarono al Signore, ed egli li
salvo dalle loro angosce.

20 Mando la sua parola, li fece guarire e li salvo
dalla fossa.

2l Ringrazino il Signore per il suo amore, per le
sue meraviglie a favore degli uomini.

22 Offrano a lui sacrifici di ringraziamento, nar-
rino le sue opere con canti di gioia.

2 Altri, che scendevano in mare sulle navi e com-
merciavano sulle grandi acque,

?videro le opere del Signore e le sue meraviglie
nel mare profondo.

> Egli parlo e scateno un vento burrascoso, che
fece alzare le onde:

% salivano fino al cielo, scendevano negli abissi;
si sentivano venir meno nel pericolo.

2 Ondeggiavano e barcollavano come ubriachi:
tutta la loro abilita era svanita.

28 Nell'angustia gridarono al Signore, ed egli li
fece uscire dalle loro angosce.

» La tempesta fu ridotta al silenzio, tacquero le
onde del mare.

30 Al vedere la bonaccia essi gioirono, ed egli li
condusse al porto sospirato.

31 Ringrazino il Signore per il suo amore, per le
sue meraviglie a favore degli uomini.

32 Lo esaltino nell'assemblea del popolo, lo lodino
nell'adunanza degli anziani.

% Cambio i fiumi in deserto, in luoghi aridi le
fonti d'acqua

e la terra fertile in palude, per la malvagita dei
suoi abitanti.

% Poi cambio il deserto in distese d'acqua e la
terra arida in sorgenti d'acqua.

% La fece abitare gli affamati, ed essi fondarono
una citta in cui abitare.




Kathisma XV

¥ kal €oTEav  &yQoug  Kal  e@vtevoav
aumeA@VAg Kal £moinoav KaQmOV YEVVIUATOS,

¥ kat eVAGyNoev avtovg, kat EmAnOvVOnoav
oEOORA, KAl T KTV AUTWV OUK E0UIKQUVE.

¥ kal wArywOnoav kal EékaxOnoav  amo
OAlpews kakwV kal 6dVVNG.

0 ¢Eex0ON ELoVdEVWOIS €T ApXOVTAS aVTWY,
Kal EMAdvnoev avTolg év ABATw Kat ovy 00Q.

“kat ¢pondnoe mévnt ¢k mtwyxelag kat £0eto
WG MEOPATA TTATOLAG.

2 opovtal evBelg kal evpEavOnoovtal Katl
TIAOOL AVOULX €UPOAEEL TO OTOUX AVTNG.

¥ 1ic 00O Kal PLAGEEL TaLTA Kol OLVIOEL T
éAén tov Kvoplov;

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

Stasis 3

Salmo 107
¥ Seminarono campi e piantarono vigne, che pro-
dussero frutti abbondanti.

% Libenedisse e si moltiplicarono, e non lascio di-
minuire il loro bestiame.

¥ Poi diminuirono e furono abbattuti dall'oppres-
sione, dal male e dal dolore.

40 Colui che getta il disprezzo sui potenti li fece
vagare nel vuoto, senza strade.

“Ma risollevo il povero dalla miseria e moltiplico
le sue famiglie come greggi.

“Vedano i giusti e ne gioiscano, e ogni malvagio
chiuda la bocca.

#Chi e saggio osservi queste cose e comprendera
I'amore del Signore.
Gloria... ora e sempre... Alleluia.

Stasis 3

Salmo 107
‘Qu6m PaApov tw Aavid.
2‘Eroipn 1] kapdia pov, 6 Oedg, £toiun 1) kaQdlo
Hov, doopat kol PaAw &v ) dOEN pov.

3 e€eyépOnT, YaAtroov kat kilBaoar é€eyep-
Onoopat 6pOov.

+ ¢EopoAoynoopatl oot év Aaots, Kopte, Ppaiw
ool &v €0veauy,

50TL péya ETIAVQ TV 0VRAVWV TO EAgdC OOV
Kal €wg TV vePeA@V 1) aAN 0k oov.

¢ OPaONTL €Ml TOLG ovEAVOVG, O Bedg, Kal Eml
AoV TV YNV 1) 06Ea oov.

70Tws &V QLOBWOLY Ol AYATINTOL OOV, CWOOV TH)
de&lx 0OV KAl €MTAKOVOOV HOU.

80 @e0g EAdAN OV €V TQ ayiw avTov: LPwOT|o0-
Mot Kal dlapeQuw LiKIHa, KAl TV KOWAda TV
OKTVQV dlxpLeTONow

2 ¢uoc éott FaAadd, kat éudg éott Mavaoorg,
kat 'Egoaitp avtiAnyig ¢ kepaAng pov, Tovdag
PaotAevg pov,

" Mwaf Aépng e éATtdog pov, et v Idov-
patov EmuBai@ to VTTOdNUA Hov, Epot AAAOGPULAOL
UTIETAYNOAV.

1 tic Amd&er pe elg mMOAw meQoxng; 1) TiC
odnynoet pe €wg e Idovuaiag;

200l 00, 0 O€dg, 0 ATWTAUEVOS T)UAS; KAL OUK
€€eAegvor), 0 Bedg, &v Talg DLVAUETLY HWYV;

1500¢ Nuiv Pondeav ¢k OANews, kal patato
owtneia avOpwmov.

4 ¢v 1@ Oeq mMoujowpev dVVAULY, Kal avtog
£Eovdevwoel Tovg €xOooUE NU@V.

Canto. Salmo. Di Davide.

2Saldo ¢ il mio cuore, o Dio, saldo ¢ il mio cuo-
re.Voglio cantare, voglio inneggiare: svégliati, mio
cuore,

* svegliatevi, arpa e cetra, voglio svegliare l'au-
rora.

*Ti lodero fra i popoli, Signore, a te cantero inni
fra le nazioni:

>grande fino ai cieli ¢ il tuo amore e la tua fedelta
fino alle nubi.

¢Innalzati sopra il cielo, o Dio; su tutta la terra la
tua gloria!

7 Perché siano liberati i tuoi amici, salvaci con la
tua destra e rispondici.

$Dio ha parlato nel suo santuario: "Esulto e di-
vido Sichem, spartisco la valle di Succot.

?Mio e Galaad, mio € Manasse, Efraim e 1'elmo
del mio capo, Giuda lo scettro del mio comando.

1"Moab e il catino per lavarmi, su Edom gettero i
miei sandali, sulla Filistea cantero vittoria".

' Chi mi condurra alla citta fortificata, chi potra
guidarmi fino al paese di Edom,

2se non tu, o Dio, che ci hai respinti e pit non
esci, o Dio, con le nostre schiere?

13 Nell'oppressione vieni in nostro aiuto, perché
vana ¢ la salvezza dell'uomo.

*Con Dio noi faremo prodezze, egli calpestera i
nostri nemici.
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Salmo 108

Eic 10 téAoc’ YpaAuoc tw Aavid.
O 0ede, Vv atveolv pov un maaoLwnrong,
20Tl oo ARAQTWAOL Kal otopa doAlov €Tt

(s

gue nvoixon, éAdAnoav kat’ euov YAwoor) doAix

3 kal Adyolg ploovg EkUKAwoAv pe Kol
EMOAEUNOAV e dwEEAV.

“ vl ToL ayamav pe EVOLEPAAAOV Ue, éyw O
TIQOOT|LXOUTV*

Skal €0evTto KAt EUoL Kaka avtl ayabwv kol
HLOOG AVTL TNG AYATIOEWS OU.

CKATAOCTNOOV €T AVTOV AUAQTWAOV, Kol didf3o-
A0g 0TTw €K deElwv avToL”

7&v @ kotveoOatl avtov E£EAD0L Katadedika-
opévog, Kal 1) mMEOOeLXN AavLTOL YevéoOw eig
apatioy.

SyevnOntwoav aitpéoatl avtoL OALyal, Kol TV
ETUOKOTIV avTOL AdBoL €tepoc.

? yevnOntwoav ot viol avTtoL dpPavol Kat 1)
YuVT] avToL XHjea

10 oaAevOUEVOL LETAVAOTITWOAV Ol LIOL AVTOL
Kal Ematrtnodtwoayv, ékBANONTwoay €k TV olKo-
TEdWV AVTWV.

1 ¢€egevvnodtw davelotg Tavta, 6oa VTAQ-
XEL AVTQ, Kal dQMACATWOAV AAAOTQLOL TOUG
mdvoug avToL

2 un vmapatw avT@® AVTIAYTTTWE, UNde yevn-
0Nt OKTIQHWV TOIG 0EPAVOLS AVTOV"

ByevnOntw ta Tékva avTov elg éE0A00pevOLY,
&v yevea pua E€alerpOein o dvopa avtov.

4 avapvnoOein 1) avoplo TV TATEQWY avTOD
évavtt Kvplov, kal 1] apagtia TG PnNteog avtov
un éEaAewpOein

5 yevnOntwoav évavtiov Kvpiov dixmavtoc,
Kkat €é£0A00pev0ein €k YNNG TO HVNHOTLVOV AVTWY,

1°8vO’” wv ovk éuvr)oOn momoat €éAgog Kal Ka-
tediwéev avOowmov TévNTa Kal MTwXOV Kal Kot-
TAVEVUYUEVOV TT) Kadla ToL Bavatwoat.

7Kl YATNOe katoav, kal et avte: kKat ovk
N0éAnoev evAoylav, kat pakuvOnoetatr AT’
avTov.

5 kal évedboato kataQav g LHATIOV, Kal
elonABev woel DOWP €lg T EyKATA AVTOL KAl WOEL
EAaoV €V Tolg 00TE0LS ADTOV.

Y yevnOntw avte wg ipatiov, 6 meplBaAdetat,
Kal woel Cavn, TV dDlamavtog meQllwvvuTat.

20TOUTO TO £QYOV TWV EVOLAPBAAAOVTWV e TAQX
Kvpliov kat twv AaAdovvrwv movnoa kata g Yu-
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Al maestro del coro. Di Davide. Salmo.

Dio della mia lode, non tacere,

2perché contro di me si sono aperte la bocca mal-
vagia e la bocca ingannatrice, e mi parlano con lin-
gua bugiarda.

3 Parole di odio mi circondano, mi aggrediscono
senza motivo.

4In cambio del mio amore mi muovono accuse,
io invece sono in preghiera.

>Mi rendono male per bene e odio in cambio del
mio amore.

¢ Suscita un malvagio contro di lui e un accusa-
tore stia alla sua destra!

7Citato in giudizio, ne esca colpevole e la sua pre-
ghiera si trasformi in peccato.

8 Pochi siano i suoi giorni e il suo posto 1'occupi
un altro.

?I suoi figli rimangano orfani e vedova sua mo-
glie.

" Vadano raminghi i suoi figli, mendicando, ro-
vistino fra le loro rovine.

' L'usuraio divori tutti i suoi averi e gli estranei
saccheggino il frutto delle sue fatiche.

2 Nessuno gli dimostri clemenza, nessuno abbia
pieta dei suoi orfani.

13 La sua discendenza sia votata allo sterminio,
nella generazione che segue sia cancellato il suo
nome.

14La colpa dei suoi padri sia ricordata al Signore,
il peccato di sua madre non sia mai cancellato:

15siano sempre davanti al Signore ed egli elimini
dalla terra il loro ricordo.

16 Perché non si e ricordato di usare clemenza e
ha perseguitato un uomo povero e misero, con il
cuore affranto, per farlo morire.

17Ha amato la maledizione: ricada su di lui! Non
ha voluto la benedizione: da lui si allontani!

185i e avvolto di maledizione come di una veste:
€ penetrata come acqua nel suo intimo e come olio
nelle sue ossa.

19Sia per lui come vestito che lo avvolge, come
cintura che sempre lo cinge.

20 Sia questa da parte del Signore la ricompensa
per chi mi accusa, per chi parla male contro la mia




Kathisma XVI
XNG pov.

2 kat ov, Kvgle Koote, motnoov pet’ éuov éve-
KEV TOL OVOUATOS 00V, OTL XONOTOV TO €AedC Tov.
ovoat ue,

2 0T MTWXO0G Kal TEVNGS elpl €Y@, Kal 1] kaQdlo
HOL TETAQAKTAL EVTOG HOU.

?  woel
avtavneéony, éEetvaxOnv woet akpldeg.

T yovatd pov nodévnoav amo vnotelag, Kol
1 0AQE pov NAA0LON dL” EAatov.

Prayw &yevrOnv Ovedog avtols” eld00Av UE,
E0AAEVOAV KEQPAAXS AVTWV.

2 BorjOnodv pot, Kogle 6 Oeog pov, kat cwoodv
He Kata O €Aedg oov.

7 xal yvotwoav Ot 1) xelp oov adtn kat oV,
Kvote, émoinoag avtv.

2 KaTaEACOVTAL aVTOL, KAl oL €VAOYTOELS" Ol
EMaviotapevol pot atoxvvOntwoav, 6 d& dovAGS
ooVL eVPPavOoeTaL

2 évdvodoBwoav ol EVOLPAAAOVTEG pe EvTo-
TV Kal mepparéofwoav wg dimAoda aloxvvnv
aAVTWV.

30 ¢EopoAoynoopal 1@ Kuolw o@odoa év 1@
OTOHATL OV KAl €V HEOow TOAAQV alvéow avTtov,

3ot apéon €k 0e€lwv TEVTTOC TOL owaoal €k
TOV KATAOWKOVTWV TV PUXT|V HOov.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia

OKIX €V T EkKAlvar avTnv

Stasis 1

Salmo 109
vita.

2 Ma tu, Signore Dio, trattami come si addice al
tuo nome: liberami, perché buona e la tua grazia.

22Jo sono povero e misero, dentro di me il mio
cuore ¢ ferito.

23 Come ombra che declina me ne vado, scacciato
via come una locusta.

% Le mie ginocchia vacillano per il digiuno,
scarno ¢ il mio corpo e dimagrito.

» Sono diventato per loro oggetto di scherno:
quando mi vedono, scuotono il capo.

26 Aiutami, Signore mio Dio, salvami per il tuo
amore.

7 Sappiano che qui c'e la tua mano: sei tu, Si-
gnore, che hai fatto questo.

28 Essi maledicano pure, ma tu benedici! Insor-
gano, ma siano svergognati e il tuo servo sia nella
gioia.

»5i coprano d'infamia i miei accusatori, siano av-
volti di vergogna come di un mantello.

% A piena voce ringraziero il Signore, in mezzo
alla folla cantero la sua lode,

31 perché si e messo alla destra del miseroper sal-
varlo da quelli che lo condannano.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Kathisma XVI

Stasis 1

Salmo 109
YaAuoc tw Aavid.

Etmtev 0 Kvgtog tew Kvolw pov: kabov éx de&uwv
pov, €wg av B tovg €x0p0Vg oov VTTOTODLOV TV
TTOOWV TOU.

204Bdov duvapews éEamooteAet oot Koplog €k
Liwv, Kal katakvpleve év péow Twv €x0owv oov.

° ueta 00U 1) &EXT) €V NHéQa TG dLVAHEWS OOV
&V 1Al AaUmEOTNOL TWV AylwV 00V €K YAoTQOG
TIOO EWOPOQOL EYEVVINOAX OF€.

*wpooe Koplog kat ov petapeAndnoetar ov Le-
0€Ug €i¢ TOV alwva kata TV &y MeAyioedéx.

>Kvplog €k de&uwv oov ovvéDAaoev €v Nuéoa
0QY1NS aVTOL PBACIAELS

° kQwvel €v tolg €0veol, TMANQWOEL TTOHATA,
oVVOAdOEL KEPAAXG ETTLYNG TTOAAQV.

7 €K XELUAQQOV €V 60 TtleTat dtx ToLTO LPWOEL
KEPAANV.

Di Davide. Salmo.

Oracolo del Signore al mio signore: "Siedi alla
mia destra finché io ponga i tuoi nemici a sgabello
dei tuoi piedi".

2 Lo scettro del tuo potere stende il Signore da
Sion: domina in mezzo ai tuoi nemici!

A te il principato nel giorno della tua potenza
tra santi splendori; dal seno dell'aurora, come ru-
giada, io ti ho generato.

+1I Signore ha giurato e non si pente: "Tu sei sa-
cerdote per sempre al modo di Melchisedek".

511 Signore e alla tua destra! Egli abbattera i re nel
giorno della sua ira,

¢sara giudice fra le genti, ammuecchiera cadaveri,
abbattera teste su vasta terra;

7lungo il cammino si disseta al torrente, percio
solleva alta la testa.
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Salmo 110

"AAANAOVIA.

‘EfopoAoynoopat oot Kople, év 6An kapdila
pov &v BovAT) eV0EwV kat cuvaywYT).

2 ueydAa 1o €oya Kvplov, e€eCnmnuéva el
Tiavta tax OeAnpata avTov*

3 EEOHOAGYNOIG KAl HEYAAOTIQEMELX TO €QYOV
avToy, Kal 1 dKALOOLVI] AUTOL HEVEL €lG TOV
alwva ToL ALWVOC.

“ pvelav émomjoato twv Oavpaciwv avtov,
EAenuV kat oiktiguwv 0 Kvglog:

° TQOPTV £dwKE TOLS POBOVHEVOLS AVTOV, HIVT)-
oOnoetal eig Tov alwva ddnkng avtov.

¢ loxUv £0ywV avToL Adviyyelde T@ Aa@ avToL
TOL doLVAL AVTOLS KAT)pOVOULaY €0Va@V.

70y XELQWV aUTOL aAnBelax Kal kolows: Total
oot al EVToAal avTo,

8§ ¢otnorypéval €lg TOV alwva ToL alwvog, Te-
niompévat év aAnOeia kat evOLTNTL

o AVTowov  améoteile T@ Aa@ avTov, €ve-
telAato el TOV alwva drONKNV avTov” Adylov Katl
OPeQOV TO Ovoua aUTOD.

0 apxn ocoplac @oBoc Kuplov, ovveolc 0
AyaOn oL Tl TOLLOLY AVTHV. 1] AlVETLS AUTOV
HEVEL €lG TOV alva TOL alwvog.

Salmo 111

"AAANAovia.

Maxkagiog avnp o0 gofovuevog tov Koglov, év
TalS EvToAaic avTov OeAr)oeL o@OdO

2dvvatov év ) Y1) é0Tat T0 OTéQUA AUTOV, Ye-
vea ev0éwv evAoynOnoeTaL

300Ea kal MAOVTOG €V TQ Olkw avTOV, Kal 1) dt-
KALOoUVN aVTOD EVEL EIC TOV aWVa TOV AwVOG.

4 elavételdev év okOtEl Q@S TOlg evOEoV
EAEN UV Kal OIKTIQUWYV Kal dlkalog.

5 XQNOTOS AVI)Q O OIKTEIQWV KAl KLXQWV* OlKO-
VouNoeL Tovg Adyoug avToD v KQloeL,

4t eig TOV alwva ov oaAevbroetal, eig pvn-
HOoLVOV alwviov €oTot dikalog.

7 ATIO AKOTG TIOVNEAG OV ofnOroetal €tolun
1 kaEdia avtov EATtiCerv émti KOglov.

§ eotowkTal 1 kaEdiax avtov, oL un @opnomn,
€wg oL €Tidn) €Ml ToLg €xOoovg avToL!

9 E0KOQTIOEV, EDWKE TOIG TTEVNOLV* 1] DIKALOOUVVT
avTOL PEVEL €IS TOV alva TOL alvog, TO KEQAG
avtoL DPwOnoetat €v 06L).

10 quapTwAog detat kal 0Qylobroetal, Tovg
000vVTag avToL PEvEel kKal taxnoetar rmbvpia
APAQTWAOD ATIOAELTAL.
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Alleluia.

Rendero grazie al Signore con tutto il cuore, tra
gli uomini retti riuniti in assemblea.

2Grandi sono le opere del Signore: le ricerchino
coloro che le amano.

31 suo agire e splendido e maestoso, la sua giu-
stizia rimane per sempre.

“Ha lasciato un ricordo delle sue meraviglie: mi-
sericordioso e pietoso ¢ il Signore.

>Egli da il cibo a chi lo teme, si ricorda sempre
della sua alleanza.

®Mostro al suo popolo la potenza delle sue opere,
gli diede I'eredita delle genti.

’Le opere delle sue mani sono verita e diritto, sta-
bili sono tutti i suoi comandi,

$ immutabili nei secoli, per sempre, da eseguire
con verita e rettitudine.

’Mando a liberare il suo popolo, stabili la sua al-
leanza per sempre. Santo e terribile ¢ il suo nome.

10 Principio della sapienza e il timore del Signore:
rende saggio chi ne esegue i precetti. La lode del Si-
gnore rimane per sempre.

Alleluia.

Beato I'uomo che teme il Signore e nei suoi pre-
cetti trova grande gioia.

> Potente sulla terra sara la sua stirpe, la discen-
denza degli uomini retti sara benedetta.

3 Prosperita e ricchezza nella sua casa, la sua giu-
stizia rimane per sempre.

*Spunta nelle tenebre, luce per gli uomini retti:
misericordioso, pietoso e giusto.

>Felice 1'uomo pietoso che da in prestito, ammi-
nistra i suoi beni con giustizia.

¢ Egli non vacillera in eterno: eterno sara il ri-
cordo del giusto.

7Cattive notizie non avra da temere, saldo € il suo
cuore, confida nel Signore.

8Sicuro e il suo cuore, non teme, finché non vedra
la rovina dei suoi nemici.

?Egli dona largamente ai poveri, la sua giustizia
rimane per sempre, la sua fronte s'innalza nella glo-
ria.

0]l malvagio vede e va in collera, digrigna i denti
e si consuma. Ma il desiderio dei malvagi va in ro-
vina.




Kathisma XVI Stasis 2 Salmo 112

Ao&a... Karvov... AAAnAovia. Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 112

"AAANAovia. Alleluia.

Alvelte, maideg, Koguov, atvelte 10 dvoua Lodate, servi del Signore, lodate il nome del Si-
Kvpiov gnore.

2 ein 10 ovopa Kvgiov evAoynuévov amo tov 2Sia benedetto il nome del Signore, da ora e per

VOV Kal €wg TOU allovoc.

3 ATO AVATOA@V NALOL HEXOL DVOUWY AlVETOV
70 Ovopa Kvplov.

“0PnAog emi mdvta Tt €0vn 6 Koouog, €mti tovg
ovEavoug 1 dOEa avTov.

> tic wg Kvprog 6 Oeog uwv; 6 év DiPnAols ka-
TOLKWV

CKAL T TATELVAX EQOQWV £V T OVEAVQ KAL €V
™Y

70 €yelpwVv ATO VNG MTWXOV KAl ATO KOG
avupv eV T

8 oL kabloat avTOV HETA AQXOVTIWYV, HETA
AQXOVTWV AatoL avTOL*

%0 katowkiCwv otelpgav &€v olkw, pnTéoa €mi
TEKVOLS EVPOALVOLLEVV.

Salmo 113

"AAANAoVIa.

Ev ¢€0dw 'TogamA €& Atyvmrtov, otkov lTakwf
&K Aaov PaoPdoov,

2 ¢yevnOn ‘Tovdala dylaopa avtov, ToganA
¢Eovoia avTov.

31 Oadaocoa €lde xkal €puyev, 6 Topdavng
€0TQAPN €IS T OTUOW!

‘1o 0on €oklpTnoav woel kLot kat ot Bovvol wg
apvia meoPatwv.

>l ool éott, OdAaocoa, 0Tt Epuyeg, kal oV, Too-
dAvn, OTL €0TEAPNG €lS T OTioW;

ot O™, OTL €0KIQTNOATE WOEL KOLOL, Kt ot Bov-
VoL wg apvia mEoBATwY;

7 amo mpoowTiov Kvplov eoaAevOn 1) vy, amno
TEOCWTOL ToL Oeov TakwB

§ oL oteéPavtog TV TEToAV Elg Alpvag
VOATWV KAl TNV AKQOTOHOV €IS T YA LOATWV.

o un Nutv, Koogte, pn fuiv, &AA’” 1) t@ ovoparti
o0V dOG DOEV, Tt T €AéeL ooV Kal 1) aAnOeia
oov,

0 unmote elmwot T €0vn mov éotv O Oeog
avtv;

10 8¢ B0 MUV €V TQ 0VEAVQ KAl €V TI) YN
niavta, 6oa NOEéANoeV, émoinoe.

2rx eldwAa twv E0vav, agyvlov kat xpvoiov,

sempre.

3Dal sorgere del sole al suo tramonto sia lodato il
nome del Signore.

*Su tutte le genti eccelso ¢ il Signore, piu alta dei
cieli e la sua gloria.

>Chi e come il Signore, nostro Dio, che siede
nell'alto

¢e si china a guardare sui cieli e sulla terra?

’Solleva dalla polvere il debole, dall'immondizia
rialza il povero,

S per farlo sedere tra i principi, tra i principi del
suo popolo.

9 Fa abitare nella casa la sterile, come madre
gioiosa di figli. Alleluia.

Quando Israele usci dall'Egitto, la casa di Gia-
cobbe da un popolo barbaro,

2Giuda divenne il suo santuario, Israele il suo do-
minio.

311 mare vide e si ritrasse, il Giordano si volse in-
dietro,

*le montagne saltellarono come arieti, le colline
come agnelli di un gregge.

> Che hai tu, mare, per fuggire, e tu, Giordano,
per volgerti indietro?

¢ Perché voi, montagne, saltellate come arieti e
voi, colline, come agnelli di un gregge?

7 Trema, o terra, davanti al Signore, davanti al
Dio di Giacobbe,

¢che muta la rupe in un lago, la roccia in sorgenti
d'acqua.

°Non a noi, Signore, non a noi, ma al tuo nome
da' gloria, per il tuo amore, per la tua fedelta.

10Perché le genti dovrebbero dire: "Dov'e il loro
Dio?".

"1l nostro Dio € nei cieli: tutto cio che vuole, egli
lo compie.

2] loro idoli sono argento e oro, opera delle mani
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£oya XewV dvOewmwv*

5 otopa €xovol, kat ov AaAnoovotv, 0@OaA-
HoLg €xovat, kal ovk Opovral,

4 ta €xoval, Kal ovK AKOVOOVTaL, QLVOG
£xovat, kal ovK 0o@EavOnoovTal,

15 xetgag €xovat, kat ov PnAagrioovat, Todag
£XOLOL Kol 00 MEQLMATHOOVOLY, OV PWVI)OOLOLY
€V T AdQUYYL avTWV.

16 Gpotot avTolg YEVOLVTO Ol TTOLOVVTES AT Kol
TAVTEC Ol TteTol0dTEG €T AVTOLG.

17 otkog "lopamnA MAmoev émt Koplov: Bondog
KQL UTTEQAOTILOTIG AVTWYV E0TLV.

18 olkog "Aapwv NAmoev éntt Kvglov: Bonbog
Kal VTTEQAOTILOTIG AVTWYV E€0TLV.

9 ol @opovpevor tov Kvpov fAmoav émi
Kvoov- pon0ocg kat vmegaomioti)c avTt@V E0TLV.

20 Kvglog pvnoOelgc Nu@v evAOyNnoev muag,
eVAGYNOoEe TOV olkov ToganA, eDAGYNOE TOV OlKOoV
"AaQadrv,

2l eDAGYNOE TOUG OPovpévous Tov Kooy,
TOUG UIKQOUG HETA TV HUEYAAWV.

2 mpooOein Koplog ép’ vuac, ép’ duag katl emi
TOULG LIOVG DHWV.

2 gvAoynuévol vuelc @ Kuglw t@ momoavtt
TOV OVEAVOV KAl TNV YNv.

%6 ovEAVOg TOL oLEAVODL T@ Kueiw, TV de ynv
£€dwiKe TOLG VIOIG TWV AVORWTIWV.

% ovx ol vekpol atvéoovol og, Koote, ovde
TiavTeG ol kataPaivovteg eig &dov,

% GAAT Mueig ol Cwvteg eVAOYNOOUEV TOV
Kvptov, amo tov vov, kat €wg Tov atwvog.

Salmo 114

"AAANAovIa.

Hydrnoa, 6t elcaxovoetar Kvolog g @wvng
NG OeN0EWS KOV,

2 0Tl EkAve TO 00C aVTOL €Ol Kal €V Talg
NuéQas pov EmkaAéoouat.

dmeQLléoxov pe wdlveg Bavatov, kivduvol ddov
eVgooav pe OAUpLv kat 6dUVNV evEOV,

“xat 1o ovopa Kvglov eémekaAeodunv: @ Koote,
ovoat TV PuxTV Hov.

> éAenjuwv 6 Koplog kat dikatog, kat 6 Oegog
MUV EAgelL.

¢ puAaoowv T viiria 6 Kvglog: étamevaony,
KAl €0W0¢ L.

7 énlotoedov, Puxn pHov, Eig TV AvaTavoiv
oov, 6t Kbplog evnoyétnoé oe,

86t é€elAeto TV Puxnv pov ék BavdTov, Tovg
0POAAOVE OV ATIO dAKQVWV KAl TOUG TOdAG
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dell'uomo.

S Hanno bocca e non parlano, hanno occhi e non
vedono,

14 hanno orecchi e non odono, hanno narici e non
odorano.

'>Le loro mani non palpano, i loro piedi non cam-
minano; dalla loro gola non escono suoni!

' Diventi come loro chi li fabbrica e chiunque in
essi confida!

17Israele, confida nel Signore: egli e loro aiuto e
loro scudo.

'8 Casa di Aronne, confida nel Signore: egli e loro
aiuto e loro scudo.

“Voi che temete il Signore, confidate nel Signore:
egli e loro aiuto e loro scudo.

2071 Signore si ricorda di noi, ci benedice: bene-
dice la casa d'Israele, benedice la casa di Aronne.

21 Benedice quelli che temono il Signore, i piccoli
e igrandi.
22Vi renda numerosi il Signore,voi e i vostri figli.

2 Siate benedetti dal Signore, che ha fatto cielo e
terra.

21 cieli sono i cieli del Signore, ma la terra I'ha
data ai figli dell'uomo.

»Non i mortilodano il Signore né quelli che scen-
dono nel silenzio,

*ma noi benediciamo il Signore da ora e per sem-
pre. Alleluia.

Amo il Signore, perché ascolta il grido della mia
preghiera.

2Verso di me ha teso I'orecchio nel giorno in cui
lo invocavo.

*Mi stringevano funi di morte, ero preso nei lacci
degli inferi, ero preso da tristezza e angoscia.

* Allora ho invocato il nome del Signore: "Ti
prego, liberami, Signore".

> Pietoso e giusto & il Signore, il nostro Dio & mi-
sericordioso.

¢Il Signore protegge i piccoli: ero misero ed egli
mi ha salvato.

7Ritorna, anima mia, al tuo riposo, perché il Si-
gnore ti ha beneficato.

8Sj, hai liberato la mia vita dalla morte, i miei oc-
chi dalle lacrime, i miei piedi dalla caduta.




Kathisma XVI
HOL &Tt0 OALTONHaTOG.

Stasis 3

Salmo 115

’ evapeomow évwruov  Kvptov, &v  xwoa °Io camminero alla presenza del Signore nella
CovTwv. terra dei viventi.

Adéa... Katvov... AAAnAovia. Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 3

Salmo 115

"AAANAovia.

‘Entlotevoa, d10 éAdAnoar éyw d¢ étamevawOnv Ho creduto anche quando dicevo: "Sono troppo
opoHdRQ. infelice".

2éyw d¢ elma &v 1) EKOTAOEL OV TG AVOQW- 2 Ho detto con sgomento: "Ogni uomo e bu-
110G PevoTng. giardo".

31l avranmodwow 1@ Kuplw meol mavtwv, wv
avtamédwré poy

4 motrov cwtnelov Anopatl kal TO OVoua
Kvplov éruxaAéoopat.

STag evXAg Hov @ Kuplw amodwow évavtiov
TAVTOS TOL AOD AVTOV.

*tiuog évavtiov Kvglov 0 Bdvartog twv o6oiwv
avTOoU.

7w Koopte, ¢yw d00A0g 06g, éyw dovAOG 00¢ Kal
LIOG TG TTADIOKNG ToL. dLEEENEAS TOVG dETOVG
pov,

8 oot OVow Ouvolav aivéoews Kat €v ovouatt
Kvpiov érukaAéoopat.

’tag evXAg pov @ Kuolw anodwow évavtiov
TAVTOS TOL A0 aUTOU,

10¢v avAaic otkov Kvplov év péow oov, Tegov-
oaATuL.

Salmo 116
"AAANnAovia.

Atvelte tov  Koowov, mavia

EMavEéoate a0TOV, TAVTES ol Aaol,
20t Expatawdn To EAeoc avTOL €@’ TUAGC, Kal

[

1N dAn0ewx tov Kvpiov pével eic tov alwva.

£0vn),

Salmo 117

"AAAnAovia.

'EfopoAoyelofe T Kvplw, 6Tt dyaBog, 6t eig
TOV alova 1O EAe0g avToD.

2 elmdtw O1) otkog ToganA Ot dyaBdc, Ot elg
TOV alova T0 EAeog avtoL”

3 elmatw O oikog "Aapwv Ot ayabdc, Ot eig
TOV alova T0 EAg0g avToL”

+ elmdtwoav O TAvteg ol @oPovpevol TOV
Kvowov 61t dyabdc, 6t eic tov alwva 10 €Agog
avTo.

5 ¢k OApews EmekaAeoaunv tov Kovglov, katl
ETKOVOE OV EIG TAATUTUOV.

*Che cosa rendero al Signore per tutti i benefici
che mi ha fatto?

+ Alzero il calice della salvezza e invochero il
nome del Signore.

> Adempiro i miei voti al Signore, davanti a tutto
il suo popolo.

¢ Agli occhi del Signore e preziosa la morte dei
suoi fedeli.

’Ti prego, Signore, perché sono tuo servo; io sono
tuo servo, figlio della tua schiava: tu hai spezzato le
mie catene.

8 A te offriro un sacrificio di ringraziamento e in-
vochero il nome del Signore.

* Adempiro i miei voti al Signore davanti a tutto
il suo popolo,

'negli atri della casa del Signore, in mezzo a te,
Gerusalemme. Alleluia.

Genti tutte, lodate il Signore, popoli tutti, cantate
la sua lode,

2perché forte e il suo amore per noi e la fedelta
del Signore dura per sempre. Alleluia.

Rendete grazie al Signore perché e buono, perché
il suo amore e per sempre.
?Dica Israele: "Il suo amore e per sempre".

*Dica la casa di Aronne: "Il suo amore e per sem-

n

pre".
* Dicano quelli che temono il Signore: "Il suo

amore e per sempre".

>Nel pericolo ho gridato al Signore: mi ha rispo-
sto, il Signore, e mi ha tratto in salvo.
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¢ Kvglog €uot Bondag, kat ov gofnodnoouat i
momoeL pot &vOpwToc.

7 Kbotog &pot Ponbog, kdyw Endpopat tovg
£x0pov¢ pov.

SayaBov memol@évar entt Koplov 1) memotBéva
&1’ avOowmov

’ ayaBov éAmtiCerv émi Koplov 1) éAmiCetv e’
A&QXOLOL.

0 mavra ta €0vn €KUKAwOAV pE, Kal T@
ovopatt Kvptov nuuvaunv avtovg:

T KUKAWOAVTEG EKUKAWOAV HE, KAl T OVOHATL
Kvpiov uuvaunv avtovge.

2 gkOKAwoAv pe woel HéALooat knotov kat é€e-
KavOnoav wg ML &v akavoals, kal T OVOpATL
Kvotov nuuvaunv avtove.

B wobelg avetpamnyv tov meoely, kat 0 Kootog
AVTEA&PETO pov.

4 loxvc pov kat Opvnoic pov 0 Koglog kai
&yévetd pot elg ocwtnlav.

5 pwvn dyaAAldoews kat cwtnoiag év oknvais
dukalwv defx Kuplov émoinoe dvvapy,

10de&ix Kvplov tpwoé pe, deEux Kvplov émoinoe
dvvauy.

7 o0k dmoBOavovpar, &dAAx Crjoopat kat Ot-
nynoopat tax égya Kvotov.

¥ madevwv Enaidevoé pe 6 Kivglog kat T
Bavdtw oL Maédwké Ue.

19 avol&até potr moAag dikatoovvng: eloeABwv
&v avtalg ¢EopoAoynoopat @ Kuoiw.

20 ohn 1) MOAT toL Kuplov, dikatot eloeAevoo-
vTat év auT).

2 ¢EopoAoynoopal oot 6Tt EMNKOVOAS HoL Katl
£Y€Vou HoL eic owtnoiav.

2 AtBov, OV Amedokipaoav ol OlKODOUOVVTEG,
oUTog éyevnOn elc keaAny yoviac:

2 tapar Kvplov éyéveto altn kat €ott Oavpa-
o) év 0pOaApoIc NU@V.

2 a0 1) Nuéoa, Mv émoinoev 6 Kvgloc: dryaA-
Alxopeda kal evpoavOwuey v avt.

2w Koote, owoov 1), w Kopte, evdédwoov o).

20 eDAOYNUEVOGS O €0XOHEVOG €V OvopaTL Kuptov
evAoYTKapEV VUGG €€ olkov Kuplov.

7 @e0g Kvglog kat émépavev fuitv ovotrjoaoe
£00TNV €V 1Ol MUKALOLOLY WG TV KEQATWY TOL
Quowxotnotov.

2% @edc pov el oV, kat éEopoAoyrjoopal oor
®edc pov el 0V, kal VPwow oe* EEopoAoyrjoopal
00L, OTL €MKOVOAS MOV Kal €YEVOL HOoL &l Ow-
Tolav.
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¢1] Signore e per me, non avro timore: che cosa
potra farmi un uomo?

711 Signore e per me, e il mio aiuto, e io guardero
dall'alto i miei nemici.

$ E meglio rifugiarsi nel Signore che confidare
nell'uomo.

*E meglio rifugiarsi nel Signore che confidare nei
potenti.

10 Tutte le nazioni mi hanno circondato, ma nel
nome del Signore le ho distrutte.

11 Mi hanno circondato, mi hanno accerchiato, ma
nel nome del Signore le ho distrutte.

'2Mi hanno circondato come api, come fuoco che
divampa tra i rovi, ma nel nome del Signore le ho
distrutte.

13 Mi avevano spinto con forza per farmi cadere,
ma il Signore e stato il mio aiuto.

'*Mia forza e mio canto e il Signore, egli e stato la
mia salvezza.

1>Grida di giubilo e di vittoria nelle tende dei giu-
sti: la destra del Signore ha fatto prodezze,

'o]a destra del Signore si e innalzata, la destra del
Signore ha fatto prodezze.

17 Non morir0, ma restero in vita e annuncero le
opere del Signore.

18]] Signore mi ha castigato duramente, ma non
mi ha consegnato alla morte.

1 Apritemi le porte della giustizia: vi entrero per
ringraziare il Signore.

20E questa la porta del Signore: per essa entrano
i giusti.

?'Ti rendo grazie, perché mi hai risposto, perché
sei stato la mia salvezza.

?2La pietra scartata dai costruttori e divenuta la
pietra d'angolo.

2 Questo e stato fatto dal Signore: una meraviglia
ai nostri occhi.

?*Questo ¢ il giorno che ha fatto il Signore: ralle-
griamoci in esso ed esultiamo!

»Ti preghiamo, Signore: dona la salvezza! Ti pre-
ghiamo, Signore: dona la vittoria!

¢ Benedetto colui che viene nel nome del Signore.
Vi benediciamo dalla casa del Signore.

2711 Signore e Dio, egli ci illumina. Formate il cor-
teo con rami frondosi fino agli angoli dell'altare.

?8Sei tu il mio Dio e ti rendo grazie, sei il mio Dio
e ti esalto.




Kathisma XVII
2 ¢EopoAoyeloBe T Kuvoiw, 8t dyabdg, Ot i
TOV alova 10 EAe0g avToL.
Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

Stasis 1

Salmo 118 vrs. 1-72
»Rendete grazie al Signore, perché e buono, per-
ché il suo amore e per sempre.
Gloria... ora e sempre... Alleluia

Kathisma XVII
Stasis 1
Salmo 118 vrs. 1-72
"AAANAovIa. Alleluia.
MakaQlot ot dwHOL €V 0@ Ol TTOREVOLLEVOL €V Beato chi e integro nella sua via e cammina nella
vouw Kuotov. legge del Signore.

2 Lotk &QLOL Ot €EEQEVVVTES T HAQTVQLX AVTOV"
€v A1 kaEdla ¢kCnTrioovoLY AVTOV.

> o0 yaQ ol éoyalopevol TNV avopiav €v taig
0001g aVTOL EmoQevONTaV.

40U éveteldw Tag EVTIOAGGS oov ToL PLAGEaTOaL
opodRQ.

> O0peAov katevOuvOemoav at 6dol pov ToL
PLAGEAOO AL TA DIKALWOUATA OOV.

¢Tote OV Un aloxvvOw év T pe EmiPBAémery Emi
TIATAG TAG EVTOAAS OOUL.

7 ¢EopoAoynoopal oot €v evOUVTNTL KAEdIAG €V
T pepadnréval pe ta kolpata g ditkatoovvng
oov.

§ T JIKALWUATA 00V PUAKEW" 1) e EYKa-
TaA g éwg o@odoa.

2"Ev tivi KatopOwo el VEWTEQOGS TV OOV AVTOL;
&V 1 PLAGEaoOaL tovg Adyoug cov.

10év 6An kaEdila pov €EeCtnod oe: pr) Amwon
HE ATIO TV EVTOAQV OO0U.

¢y 1) kaEdia pov Eéxkpua tax AdYLd oov, OTtwg
Qv U1 ApHAQTW OOoL.

2 egvAoynrog i, Kvote ddaldv pe Tt dt-
KALWUATA O0UL.

15 ¢v tolg xeldeol pov E&nyyelda mavta tx
KOLlpATA TOL 0TOUATOS TOU.

4 év ) 60 TV HaETLEIWY ooV ETEQPONV WS
ETIL TAVTL TAOVTQ.

15 év talg évtoAals oov ddoAeoxow Kal Kata-
VOT)ow TG 600VE COov.

10 ¢v Tolg dKAWHAOL oL HeAeTOW, OLK
ETUAT|OOAL TV AOYWV OOU.

7 Avtamodog 1@ doVAw cov: (oopat Kal
PLAGEW TOVG AGYOLS TOvL.

18 amokaAVPov Toug 0POAAOVS OV, Kal KaTta-
VOTNow T Bavpdoiax €k TOL VOHLOL COU.

19 MAQOKOG €Y Lt €V TN Y1)* K1) ATOKQUYMG
AT €OV TG EVTOAKG OOV.

20 ¢memoOnoev 1) Puxr) Hov tov érmbuvunoat T

2 Beato chi custodisce i suoi insegnamenti e lo
cerca con tutto il cuore.

*Non commette certo ingiustizie e cammina nelle
sue vie.

*Tu hai promulgato i tuoi precett perché siano
osservati interamente.

>Siano stabili le mie vie nel custodire i tuoi de-
creti.

¢Non dovro allora vergognarmi, se avro conside-
rato tutti i tuoi comandi.

7Ti lodero con cuore sincero, quando avro ap-
preso i tuoi giusti giudizi.

8 Voglio osservare i tuoi decreti: non abbando-
narmi mai.

’Come potra un giovane tenere pura la sua via?
Osservando la tua parola.

10Con tutto il mio cuore ti cerco: non lasciarmi
deviare dai tuoi comandi.

IRipongo nel cuore la tua promessa per non pec-
care contro di te.

2 Benedetto sei tu, Signore: insegnami i tuoi de-
creti.

13 Con le mie labbra ho raccontato tutti i giudizi
della tua bocca.

“Nella via dei tuoi insegnamenti e la mia gioia,
pil che in tutte le ricchezze.

> Voglio meditare i tuoi precetti, considerare le
tue vie.

16 Nei tuoi decreti € la mia delizia, non dimenti-
chero la tua parola.

17 5ii benevolo con il tuo servo e avro vita, osser-
vero la tua parola.

'8 Aprimi gli occhi perché io consideri le meravi-
glie della tua legge.

19 Forestiero sono qui sulla terra: non nascon-
dermi i tuoi comandi.

2Jo mi consumo nel desiderio dei tuoi giudizi in
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KQIUATA 00V €V AaVTL KALQQ.

2l gmetipunoag UMEQNPAVOLST ETUKATAQATOL Ol
EKKALVOVTES ATIO TV EVTOAV OOU.

2 mepleAe A’ €Uov Oveldog Kal €E0VdEVWOLY,
OTL T paxQTUOLd oov E€elrnoa.

Broal yaQ eka0loav aQXOVTES KAl KAT ELOV Ka-
TeAAAOLY, O 0& DOLAGG TOL TOOAET)EL €V TOLG OL-
KXLWUAOTL o0U.

KAl Yo T LaQTUOLA 00V HEAETN HOV €0TL, Kal
at OVBOVALAL HOL TA dIKALWHUATA TOUL.

2 "ExoAAN01 1@ €dagel 1) Puxr) pov CNoov pe
KAt Tov Adyov oov.

% txg 6dOVG HoL EENyYella, Kal EMIKOLOAG
HOL: DIOAEOV e TA DIKALDUATA TOU.

7 000V JKALWHATWY 00V OLVETIOOV Mg, Kol
&doAeoxnow v tolg Oavuaciolg oov.

% gvootagev 1) Puxr] Hov Amo Aakndiag: Pe-
Patlwoov ue v tolg Adyols oov.

2 000V AdKiAG ATOOTNOOV AT €UOL Kal TQ
VO 00V EAENOOV Ue.

0 000V aAnOelag 1oeTIOAUNV Kal Tot KolpaTd
OO0V OVK £teAQOOUN V.

31 EkoAANONV tolG papTLEiol oov, Koote: un pe
KATALOXVVT)G.

2600V EVTOA@V 00V €dpapov, Otav EMAATLVAC
TNV Kapdlav pov.

% Nopo0étnodv pe, Kogte, v 6d0v t@wv Oi-
KALWHATWV 00V, Kal €k{NTow avTnV dlaAmavTog.

HoUVVETIOOV HE, Kal €£€QEVVIOW TOV VOUOV OOV
KAl QUAAEW aVvTOV €V OAN KaEdia pov.

%001 yNooV e év T TolPw TV ¢VToAwv oov,
Ot avTnv N0éAnoa.

0 KATVOV TV Kapdlav Hov eig Tt LaQTvoLd oov
Kal pn) elg mAeovellav.

7 dmooteePov Tovg OPOAAHOVS HOL TOU )
eV patadTNTA, €V 1) 00 0oL LMoV E.

¥ gtnoov t@ doVAW 00V TO AGYLOV OOV E€l¢ TOV
@opov oov.

¥ mepleAe TOV OVEWIOUOV HOL, OV DTWnTELOX:
OTL T KElHaT& OOV XONOTA.

40100V EmeOUUNOA TAS EVTIOAXRG OOL* €V 1) Dkt~
oovVN) oL CNOOV E.

“Kat EAOoL €t €ué 10 EAedg oov, Koote, T0 ow-
TIOLOV 0OV KATX TOV AOYOV 0OU.

2 xal amokplOnooual Tolg ovewilovol pot
Adyov, 6t HATIIOR €Tt TOIG AdYOLS TOUL.

Bral un meQLEANG €k TOL 0TOUATOS HoL AGYOV
aAnOeiag €wc oEoda, OtL €mi Tolg KElnaot oov
EmATLoQ.

“rat eLAGEW TOV VOOV 00U dlamavTtog, elg TOV
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ogni momento.

21 Tu minacci gli orgogliosi, i maledetti, che de-
viano dai tuoi comandi.

22 Allontana da me vergogna e disprezzo, perché
ho custodito i tuoi insegnamenti.

2 Anche se i potenti siedono e mi calunniano, il
tuo servo medita i tuoi decreti.

21 tuoi insegnamenti sono la mia delizia: sono
essi i miei consiglieri.

»La mia vita e incollata alla polvere: fammi vi-
vere secondo la tua parola.

20Ti ho manifestato le mie vie e tu mi hai risposto;
insegnami i tuoi decreti.

2 Fammi conoscere la via dei tuoi precetti e me-
ditero le tue meraviglie.

»Jo piango lacrime di tristezza; fammi rialzare
secondo la tua parola.

»Tieni lontana da me la via della menzogna, do-
nami la grazia della tua legge.

% Ho scelto la via della fedelta, mi sono proposto
i tuoi giudizi.

*'Ho aderito ai tuoi insegnamenti: Signore, che io
non debba vergognarmi.

%2 Corro sulla via dei tuoi comandi, perché hai al-
largato il mio cuore.

% Insegnami, Signore, la via dei tuoi decreti e la
custodiro sino alla fine.

*Dammi intelligenza, perché io custodisca la tua
legge e la osservi con tutto il cuore.

% Guidami sul sentiero dei tuoi comandi, perché
in essi e la mia felicita.

% Piega il mio cuore verso i tuoi insegnamenti e
non verso il guadagno.

7 Distogli i miei occhi dal guardare cose vane,
fammi vivere nella tua via.

% Con il tuo servo mantieni la tua promessa, per-
ché di te si abbia timore.

% Allontana l'insulto che mi sgomenta, poiché i
tuoi giudizi sono buoni.

4 Ecco, desidero i tuoi precetti: fammi vivere
nella tua giustizia.

“'Venga a me, Signore, il tuo amore, la tua sal-
vezza secondo la tua promessa.

# A chi mi insulta daro una risposta, perché ho
fiducia nella tua parola.

# Non togliere dalla mia bocca la parola vera,
perché spero nei tuoi giudizi.

“ QOsserverd continuamente la tua legge, in
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alwva Kol €1 TOV alova ToL alovog.

¥ kal €moQevOUNV &V mMAATLOMQ, OTL TAC
EVTOoAdc oov é€elrnoa.

“orat EAGAOLV €V TOIG HaETLEIOLG OOV EvavTiov
PaoAéwv kal OVK N)OXLVOUNV.

Y xkat éueAétwv €V talg évtoAals oov, ag
Nydnnoo opodoa.

el oA TG XERAG POV TTOOG TS EVTOAAS 00V
g Nyamnoa, kal 100AEoX0LV €V TOIS dKalwHAot
oov.

¥ MvrioOnt twv Adywv oov 1@ doVAw Tov, WV
ETMMATILOAG .

0 a1 pe MaQEKAAETEV €V TI) TATIELVWOEL OV,
OTL TO AOYLOV OOV €LNO¢€ e.

ST OTEQT)PAVOL TAQNVOUOLY €S 0QOdOR, ATIO
d¢ TOL VOUOUL 00V OVK €EEKALVA.

2 euvnodnV Twv KQUATWY 0oL AT AlwVog,
Kvote, kat magekAnOnv.

% dOvpia katéoxe pe ATMO AHAQTWAGV TWV
EYKATAAUTIAVOVTWV TOV VOOV TOU.

HPaATa oAV HoL T DIKALWUATA 0OV &V TOTW
TIXQOLK LG pov.

% EuvnoOnv €v vukTlL ToL Ovopatdg oov, Koote,
Kal épUAaEa TOV VOOV oov.

% otn €yevniOn pot, OtL T dikatwpaTd oov é€e-
oa.

7 Megic pov ei, Kogte, eima tov @uAdEacOatl
TOV VOHOV O0V.

58 €denONV TOL MEOCWTIOL TOVL €V OAT) KaEdi
HOL* EAENOOV HE KaTa TO AGYLOV OOU.

¥ dLEAOYLOAUNV TG OOOVS ooV Kal éméoToea
TOUG TIOdAG OV ELG T HAXQTVOLX OOU.

UM TodoONV Kait ovK EtadxOnV ToL PUAGER-
oBat tog évtoAag oov.

Sl oxowiat APAQTWAWV TEQLEMARKNOTAV HOL, Kol
TOL VOOV 00V 0VK ETteAa@ounv.

2 UeOoOVUKTIOV £€ENYEQOUNV TOL  €EOHOAO-
yYeloOatl oot €mi tax KQlpATa TGS dKALOTVVTG OOU.

%5 LETOXOG &YW ELUL TTAVTIWV TV POPOLUEVWY
& Kal TV QUAACTOVTWV TAS EVTOAAS O0V.

¢ tov €Aéovg oov, Koopte, mAnong 1) yn* ta dt-
KALWHUATA 00U dIdaEOV .

6 Xponototta émonoag HeT ToL dovAoL Cov,
Kvote, kata tov Adyov cov.

66 xONOTOTNTA Kol maelay kat yvoowv ddaldv
te, OTL TAlS €vToAaic oov émiotevoa.

7 QO TOL HE TamelvwOnval £yw EMANUUéANoq,
OLX TOUTO TO AOYLOV OO0V EPUAaEA.

%8 xonotog el ov, Kopte, kat év ) xonototnti
o0V dIOAEOV e TA DKALWUATA TOU.

Stasis 1

Salmo 118 vrs. 1-72
eterno, per sempre.

4 Camminero in un luogo spazioso, perché ho ri-
cercato i tuoi precetti.

“ Davanti ai re parlero dei tuoi insegnamenti e
non dovro vergognarmi.

47 La mia delizia sara nei tuoi comandi, che io
amo.

48 Alzero le mani verso i tuoi comandi che amo,
meditero i tuoi decreti.

“Ricordati della parola detta al tuo servo, con la
quale mi hai dato speranza.

0Questo mi consola nella mia miseria: la tua pro-
messa mi fa vivere.

1 Gli orgogliosi mi insultano aspramente, ma io
non mi allontano dalla tua legge.

52 Ricordo i tuoi eterni giudizi, o Signore, e ne
sono consolato.

% Mi ha invaso il furore contro i malvagi che ab-
bandonano la tua legge.

] tuoi decreti sono il mio canto nella dimora del
mio esilio.

5> Nella notte ricordo il tuo nome, Signore, e os-
servo la tua legge.

% Tutto questo mi accade perché ho custodito i
tuoi precetti.

”La mia parte e il Signore: ho deciso di osservare
le tue parole.

5 Con tutto il cuore ho placato il tuo volto: abbi
pieta di me secondo la tua promessa.

*Ho esaminato le mie vie, ho rivolto i miei piedi
verso i tuoi insegnamenti.

% Mi affretto e non voglio tardare a osservare i
tuoi comandi.

1T lacci dei malvagi mi hanno avvolto: non ho
dimenticato la tua legge.

©2Nel cuore della notte mi alzo a renderti grazie
per i tuoi giusti giudizi.

% Sono amico di coloro che ti temono e osservano
i tuoi precetti.

¢ Del tuo amore, Signore, & piena la terra; inse-
gnhami i tuoi decreti.

%5 Hai fatto del bene al tuo servo, secondo la tua
parola, Signore.

¢ Insegnami il gusto del bene e la conoscenza,
perché ho fiducia nei tuoi comandi.

¢ Prima di essere umiliato andavo errando, ma
ora osservo la tua promessa.

%Tu sei buono e fai il bene: insegnami i tuoi de-
creti.
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I Salmi

9 EmMANOVVON €70 Eue Adkia VTTEENPAVWY, YW
0¢ €v 6A1 KaEdla Hov €£eQeLVIOW TAG EVTOALG
oov.

70 ¢TLEWON WS YaAa 1) kaEdia avtV, £yw 0& TOV
VOHOV 00V EpeAéTnoa.

T ayaBov pot OtL €tamelvwoag e, OMwsg oV
HAOw T dkALWUATA COU.

72 &yao¢ pot 6 VOHOG TOU 0TOHATOS 00V VTTEQ
XAL&dAg xovoiov kal agyvelov.

Aoéa... Katvov... AAAnAovia.

% Gli orgogliosi mi hanno coperto di menzogne,
ma io con tutto il cuore custodisco i tuoi precetti.

0 Insensibile come il grasso ¢ il loro cuore: nella
tua legge io trovo la mia delizia.

I Bene per me se sono stato umiliato,perché im-
pari i tuoi decreti.

2Bene per me ¢ la legge della tua bocca, piu di
mille pezzi d'oro e d'argento.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 118 vrs 73-131

7> Al xelgéc oov émoinoav pe xat EmAacdv pe
OLVETIOOV HE Kal padnoopat tag EVIOAK&S oov.

74 ol @ofovuevol oe dpovral pe kal evEEAV-
Onoovtat, 01t €ic ToLG Adyovg oov emmATIOA.

7 &yvav, Kogte, 0t ducatoovvn ta kolpata oov,
Kal aAnOeia etamelvwodg e.

76 yevnOntw On 10 éAedc 0oL TOL TTaaKAAETaL
HE KAt TO AOYLOV 00V TQ OOVAW TOv.

77EA0€Twadv pot ot olkTiopol oov, kat Cjoopat,
OTL 0 VOHOG 00U peAétr) pov EoTLv.

7 aloxuvOntwoav Omeonpavol, 0Tt &diKwe
nvounoav eig éué éyw d¢ ddoAeoxnow &v talg
EvToAalic oov.

7 ¢motEPATWOAV He ol pofovpevol oe Kat ot
YIWVWOOKOVTEG T HAXQTUQOLX TOV.

0 yevnOntw 1) kaEdlor pov AUWHOG €V TOIG Ot-
KALWHaol oov, 0Tws av ur) aloxvvow.

$1'ExAelmel el TO owtr)oLov oov 1) YPuxr) Hov, eig
TOUG AOYOULG oL ETATILIOA.

82 ¢EEALTIOV ol 0OaApoL pov elg TO AOYLOV ooV
AEYOVTEG TMOTE MAQAKAAETELS HUE;

5 0tL &yevrONV WG AOKOG €V TAXVI" TO Ol
KALWHUATA 0OV OVK ETeAa@ounv.

% mooal elotv at pégat Tov dovAOL Tov; MoTE
TIOMOELG HOL €K TWV KATADLWKOVTWY LLE KQlow;

559U yNoavTO HoL TTARAVOROL &AdOAETX G, AAA’
oVX WG O VOpog oov, Koote.

o oo al évrtoAatl oov dANOewx ddiKwWS Kate-
dlwEav pe, BoriOnoov pot.

¥ QX PEAXL OLVETEAETAV e €V TN Y1), EYw O
OVK EYKATEALTIOV TAG EVTOAKS O0V.

S kata 10 €Aedg oov (NodV HE, Kal PUAGEW T
HaQTVUOLX TOV OTOUATOS TOV.

#Eig tov alwva, Koote, 6 Adyog oov diapévet v
T OVEAVQ.

P elg yeveav katl yeveav 1) aAnBeix oov- €0e-
HeAlwoag TV YNV kol dlapéVeL.
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73 Le tue mani mi hanno fatto e plasmato: fammi
capire e imparero i tuoi comandi.

7#Quelli che ti temono al vedermi avranno gioia,
perché spero nella tua parola.

>Signore, io so che i tuoi giudizi sono giusti e con
ragione mi hai umiliato.

76]1 tuo amore sia la mia consolazione, secondo la
promessa fatta al tuo servo.

77Venga a me la tua misericordia e io avro vita,
perché la tua legge e la mia delizia.

78Si vergognino gli orgogliosi che mi opprimono
con menzogne: io meditero i tuoi precetti.

7 5i volgano a me quelli che ti temono e che co-
noscono i tuoi insegnamenti.

80 Sia integro il mio cuore nei tuoi decreti, perché
non debba vergognarmi.

81 Mi consumo nell'attesa della tua salvezza,
spero nella tua parola.

825i consumano i miei occhi per la tua promessa,
dicendo: "Quando mi darai conforto?".

]o sono come un otre esposto al fumo, non di-
mentico i tuoi decreti.

% Quanti saranno i giorni del tuo servo? Quando
terrai il giudizio contro i miei persecutori?

$Mi hanno scavato fosse gli orgogliosi, che non
seguono la tua legge.

5 Fedeli sono tutti i tuoi comandi. A torto mi per-
seguitano: vieni in mio aiuto!

8 Per poco non mi hanno fatto sparire dalla terra,
ma io non ho abbandonato i tuoi precetti.

8 Secondo il tuo amore fammi vivere e osservero
l'insegnamento della tua bocca.

% Per sempre, o Signore, la tua parola e stabile nei
cieli.

% La tua fedelta di generazione in generazione;
hai fondato la terra ed essa e salda.
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ol dwatdet oov duxpéver Muéga, OtL T
oOpTavTa DOVAX OA.

%2 el ur) OTL O VOHOG 00U pHeAétn Hov €oTl, ToTe
AV ATIWAOUNV €V TT) TATIELVWOEL LLOV.

% elg TOV allwova 0L 1) EMAGOwHaL TV dKALW-
HATwV 00V, OTL €V aVTOIlG ECNOAG UE.

% 00g el €Y, OWOOV HE, OTL T DIKALWUATA
oov éEelnnoa.

% ¢UE VTEPELVAV AUAQTWAOL TOV ATtoAéoal pe:
T LAQTUOLX 0OV CUVTKA.

% mAaong ovvrteAeiag eldov mMEQACT MAATELX 1)
€VTOAT 0OV 0EOdQAL.

7 Q¢ yamnoa tov vopov oov, Koote: 6ANv v
Nuéoav peAétn pov €otuv.

% UméQ TOLG €xO0POUG MOV E€00QLOAG He TNV
EVTOANV 00V, OTL €lC TOV allwva EUT) E0TLV.

P VTEQ MAVTAG TOVUG DWDATKOVTAS e OUVNKQ,
OTL T HAXQTUOL OOV HEAETT OV E0TLV.

10VvméQ mpeoBuTéQovg CLVNKA, OTLTAS EVTOAAS
oov éEelnoa.

01 ¢k mdong 6dOL TOVNEAS EKWALOA TOVG
OGS OV, OTWS AV PUAGEW TOLG AGYOULS TOoU.

122 A0 TV KQUATWV 00V 0VK EEEKALVA, OTL OV
évopo0étnodc e.

105 g yAvkéa T AdQuYyYyl Hov ta Adylx oov,
UTEQ UEAL T oTOHaTL Hov.

104 Ao TV €VIOAWV 00V CLVIKA™ OLX TOUTO
éulonoa maocoav 000V adKIAG.

105 AVUXVOG TOIG OOl MOV O VOUOS 00U KAL QS
Taig Tiforg pov.

0o @uooa kal €otnoa tov PLAGEaoDat T
KolpaTa Mg dkAloovLVNE TO.

07 ¢rametvalny €wg o@odoar Kopte, (noov ue
KT TOV AdYov oov.

108 7o¢ éKOVOLAX TOV OTOUATOG OV €VDOKTO0V O,
Kvote, kat tax kolpatd oov dIdaEoV He.

1099) YPuxn pov €v taig Xepot oov damavTog, Kol
TOL VOHOL 00V OVUK €mteAaOdunv.

10 ¢0evTo ApAQTWAOL XY DA HoL, Kal €K TV
EVTOA@V 00V OVK ETAavr|ONv.

1 EkAngovounoa T HaQTUQLX OOL E€IG TOV
alwva, OtL ayaAAiapa TS KaEdiag Hov elotv.

12 gkAvar TNV kaEdiav oL TOL TOLoaL T OL-
KAWWOUATA 00U €1¢ TOV alwva dU avtapenpuyv.

113 Tlaparvépovg éulonoa, TOV d¢ VOHOV O0L
Nyannoa.

114 Bon06¢ pov, kal AVTIANTTWE Hov el oU* €lg
TOLG AGYOUG OOV éMNATILOA.

15 gKKALvaTe ATU ELOD, TTOVNQEVOUEVOL, Kol E€e-
QELVTNOW TAS €VTOAXS TOL Oe0v pov.

Stasis 2

Salmo 118 vrs 73-131

I Per i tuoi giudizi tutto e stabile fino ad oggi,
perché ogni cosa e al tuo servizio.

%2Se la tua legge non fosse la mia delizia, davvero
morirei nella mia miseria.

% Mai dimentichero i tuoi precetti, perché con
essi tu mi fai vivere.

*Jo sono tuo: salvami, perché ho ricercato i tuoi
precetti.

%I malvagi sperano di rovinarmi; io presto atten-
zione ai tuoi insegnamenti.

% Di ogni cosa perfetta ho visto il confine: I'am-
piezza dei tuoi comandi e infinita.

7 Quanto amo la tua legge! La medito tutto il
giorno.

%1l tuo comando mi fa pit1 saggio dei miei ne-
mici, perché esso e sempre con me.

% Sono piu saggio di tutti i miei maestri, perché
medito i tuoi insegnamenti.

00 Ho piu intelligenza degli anziani, perché cu-
stodisco i tuoi precetti.

01 Tengo lontani i miei piedi da ogni cattivo sen-
tiero, per osservare la tua parola.

1%2Non mi allontano dai tuoi giudizi, perché sei
tu a istruirmi.

105 Quanto sono dolci al mio palato le tue pro-
messe, pit1 del miele per la mia bocca.

1041 tuoi precetti mi danno intelligenza, percio
odio ogni falso sentiero.

%5 Lampada per i miei passi e la tua parola, luce
sul mio cammino.

1% Ho giurato, e lo confermo, di osservare i tuoi
giusti giudizi.

17Sono tanto umiliato, Signore: dammi vita se-
condo la tua parola.

108 Signore, gradisci le offerte delle mie labbra, in-
segnami i tuoi giudizi.

' La mia vita e sempre in pericolo, ma non di-
mentico la tua legge.

0T malvagi mi hanno teso un tranello, ma io non
ho deviato dai tuoi precetti.

1 Mia eredita per sempre sono i tuoi insegna-
menti, perché sono essi la gioia del mio cuore.

l12Ho piegato il mio cuore a compiere i tuoi de-
creti, in eterno, senza fine.

1130dio chi ha il cuore diviso; io invece amo la tua
legge.

114Tu sei mio rifugio e mio scudo: spero nella tua
parola.

115 Allontanatevi da me, o malvagi: voglio custo-
dire i comandi del mio Dio.
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e avtidaBov pov kata O AdYLOV o0V, Kal
(Noov pe, kal P Kataloxvvng pte Amo TG meoo-
dokiag pov.

117 o10noov pot, kat cwbroopat kot peAeTrow
€V TOLG DIKALWHATL COV DATIAVTOG.

118 ¢£0VOEVWONS TIAVTAS TOVS ATIOOTATOUVTAG
ATO TV DIKAWHATWV 00V, OTL AdKOV TO
EvOUUNUa avT@V.

19 magaBatvovtag EAOYIOAUNV TAVTAG TOVG
APAQTWAOVG TG VTG DX TOVTO 1) YATNOX T Q-
TOQLX OOv.

120 kaOMAwoov €k ToL POPOL TOL TAS TAOKAS
LoV ATIO YAXQ TV KQLUATWY 00V £@oronv.

21Emoinoa KQlpa kat dtkatoovvnv: Ui maoa-
OQG e TOIG ADKOVOL L.

122 Ekdeal TOV DOVAGV OovL eig ayadov: ur) ov-
KO@AVTNOATWOAV HE DTTEQNPAVOL.

123 ot 0OaApoLl pov EEEALTTOV €lg TO TWTIOLOV
ooV Kal elg T0 Adylov TG dKaLoovVTG 00v.

24 molnoov peta tod dovAOL 0oL kKata TO EAedg
OO0V KAl T DIKALWUATA 00V dDAEDV LE.

125 90VAGC 00U elpl €y OLVETIOOV ME, Kal
YVOOOUAL T HAQTUOLX TOU.

126 ka1QOg ToL motnoat T Kvplw: dieokédaoav
TOV VOLLOV O0V.

2701 TOLTO NYATNOA TAG EVTOAAS OOL VTIEQ
Xovoiov kal TortalLov.

128 91X TOVTO TIROG TATAS TAG EVIOAAS OOV KA-
TweOovunv, macav 6dOV aduov ulonoa.

129 @avpaoTa T HAQTVELX 0OL* DX TOVTO €EN-
oevvnoev avTa 1) Puxn pov.

1301 MAwOIS TV AOYwV 00V QWTLEL KAl OVVE-
Tiet vnTiovg.

5110 otopa oL TjvolEa kat eliAkvoa Tvevua,
OTL TS €VTOAGG ooV émeTtOOoLV.

Aoéa... Katvov... AAAnAovia.

116 Sostienimi secondo la tua promessa e avro
vita, non deludere la mia speranza.

117 Aiutami e saro salvo, non perdero mai di vista
i tuoi decreti.

118 Tu disprezzi chi abbandona i tuoi decreti, per-
ché menzogne sono i suoi pensieri.

9 Tu consideri scorie tutti i malvagi della terra,
percio amo i tuoi insegnamenti.

120 Per paura di te la mia pelle rabbrividisce: io
temo i tuoi giudizi.

12l Ho agito secondo giudizio e giustizia; non ab-
bandonarmi ai miei oppressori.

122 Assicura il bene al tuo servo; non mi oppri-
mano gli orgogliosi.

123] miei occhi si consumano nell'attesa della tua
salvezza e per la promessa della tua giustizia.

124 Agisci con il tuo servo secondo il tuo amore e
insegnami i tuoi decreti.

125]o sono tuo servo: fammi comprendere e cono-
scero i tuoi insegnamenti.

120 tempo che tu agisca, Signore: hanno infranto
la tua legge.

127 Percid amo i tuoi comandi, piu dell'oro,
dell'oro pit fino.

128 Per questo io considero retti tutti i tuoi precetti
e odio ogni falso sentiero.

129 Meravigliosi sono i tuoi insegnamenti: per
questo li custodisco.

130 La rivelazione delle tue parole illumina, dona
intelligenza ai semplici.

131 Apro anelante la mia bocca, perché ho sete dei
tuoi comandi.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 3

Salmo 118 vrs. 132-176

B2 EntiAeov €’ eue kal EAENOOV e KATX TO
KOLHO TV AYATIOVTWYV TO GVOUA TOV.

13 1o daPnuatd pov katevOuvvov KAt TO
AGYLOV 00V, KAl U1 KATAKUVOLEVOATW KOV TIAOXK
avopia.

B4 AVTowOoal e Amo ovko@avtiag aviownwy,
KAl QUAAEW TAG EVTOAAGS TOvL.

13510 MEOCWTOV 00V ETPAVOV ETTL TOV DOVAOV
00U KAl dOAEOV He T dKALWUATA TOU.

136 dLeEGdOVG VOATWV KaTédvoav ol O@OaApol
Hov, émel oUK EQLAAEX TOV VOLOV OOU.
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132 Volgiti a me e abbi pieta, con il giudizio che
riservi a chi ama il tuo nome.

135 Rendi saldi i miei passi secondo la tua pro-
messa e non permettere che mi domini alcun male.

134 Riscattami dall'oppressione dell'uomo e osser-
vero i tuoi precetti.

%5 Fa' risplendere il tuo volto sul tuo servo e inse-
gnami i tuoi decreti.

136 Torrenti di lacrime scorrono dai miei occhi,
perché non si osserva la tua legge.




Kathisma XVII
157 Atariog €1, Koote, kat ev0elat at koloeig oov.
138 gveteldw dKALOOVVIV T HAQTUQLX OOV Kl

aANOetav opodHdOA.

139 ¢£€tnEE pe 0 CNAGG oov, 0Tt émeAdBovto TV

Adywv oov ot €xOol pov.

10 MeMUEWHUEVOV TO AOYLOV 0OV 0POdOA, Kal O

DOVAGC ooV 1 yAToev avTo.
4veTeQog £yw el Kat éEovdevwpévog: ta dt-

KAWWUATA 0OV OUK EmeAa@ounv.

1217 dtkatoo vV OOV DIKALOOUVVT] €IS TOV alva,

Kat 6 vopog oov aAnfeta.

5 OANpeLS Kal avaykat eDQOTAV He al évtoAal

OO0V HEAETI) HOv.

144 dkaoovV T HAETVELA 00V ElG TOV alwvar

OLVETIOOV g, kKat Crjoopat.

145 "Exékoala év 0An kapdia pov EMdkovoov
pov, Koote, ta dukaiwpata oov éklntrow.
1o giékpald ool oWoOV e, Kal QUAGEW T

HaQTUQLX OOV.

7 mpoépBaoa év awola kat ékékoala, €ig Toug

Adyoug oov EmmAToa.

148 mpoépOaoav ot 0pOaAuotl pov mEog 6pOoov

TOL HEAETAV T AOYLX OOV.

49 Mg pwvng pov akovoov, Kiple, kata to

£AedG 00V, KATA TO KQIUA 0oL CNOOV L.

150 mEoonyyloav ol KataduKOVTEG e AVOLLLQ,

ATI0 O& TOL VOLOL 00V EHakQLVONoav.

1 gyyug el, Kogte, kat maoat at 6dol cov
aAnOewa.

D2Kat’ AQXAG EYVWV €K TV HaQTLOLwV ooV, 0Tt
el ToV alwva E0epeAiwoag avta.

155" oe TV tamelvwolv pov kat éEeAov pe, ot

TOL VOHOL 00V 0VUK €mteAaOdunv.

154 Kotvov TNV KElowv Hov Kal AVTowoal pe dx

TOV AGYOoV oov (Nodv Ue.

195 pakQavV &0 AUAQTWAQV owtnola, OtL T dt-

KALWHATA 00V 0UK éEeCrtnoay.

1% ol otktiopot cov moAAol, Kivgte' katax to

KQOLUA& oov CNOOV He.

157 toAAol ol ekdlwkovTég e kat OAPovtéc pe
€K TV HaQTLEIWV 00V OVK €EEKALVAL.
158 eldov aovvetovvtag kal E€etnrouny, OtL T

AOYL& 00V OVK E€QUAGEAVTO.

19 {de, OTL TG €vToAag oov Nyamnoa: Koote, év

T éAéeLoov CNodv He.

160 a1 twv Adywv oov aAnBela, kat €ig Tov
alova TAVTA T KQIUATA TG dKALOOVVNG OO0U.
11" Agxovteg Katedlwldv pe dwoedv, Kal Ao

TV AdywVv oov €dedinoev 1] Kapdla pov.

12 dyaAAldoopat Eyw €mi tx Adylx oov wg O

Stasis 3

Salmo 118 vrs. 132-176

157 Tu sei giusto, Signore, e retto nei tuoi giudizi.
138 Con giustizia hai promulgato i tuoi insegna-
menti e con grande fedelta.

39 Uno zelo ardente mi consuma, perché i miei
avversari dimenticano le tue parole.

“Limpida e pura e la tua promessa e il tuo servo
la ama.

141Jo sono piccolo e disprezzato: non dimentico i
tuoi precetti.

2 La tua giustizia e giustizia eterna e la tua legge
e verita.

143 Angoscia e affanno mi hanno colto: i tuoi co-
mandi sono la mia delizia.

14 Giustizia eterna sono i tuoi insegnamenti:
fammi comprendere e avro la vita.

4 Invoco con tutto il cuore: Signore, rispondimi;
custodiro i tuoi decreti.

40 Jo t'invoco: salvami e osservero i tuoi insegna-
menti.

47Precedo l'aurora e grido aiuto, spero nelle tue
parole.

48] miei occhi precedono il mattino, per meditare
sulla tua promessa.

149 Agcolta la mia voce, secondo il tuo amore; Si-
gnore, fammi vivere secondo il tuo giudizio.

1505i avvicinano quelli che seguono il male: sono
lontani dalla tua legge

151 Tu, Signore, sei vicino; tutti i tuoi comandi
sono verita.

52 Da tempo lo so: i tuoi insegnamenti li hai sta-
biliti per sempre.

1% Vedi la mia miseria e liberami, perché non ho
dimenticato la tua legge.

154 Difendi la mia causa e riscattami, secondo la
tua promessa fammi vivere.

%5 Lontana dai malvagi e la salvezza, perché essi
non ricercano i tuoi decreti.

1% Grande ¢ la tua tenerezza, Signore: fammi vi-
vere secondo i tuoi giudizi.

157 Molti mi perseguitano e mi affliggono, ma io
non abbandono i tuoi insegnamenti.

158 Ho visto i traditori e ne ho provato ribrezzo,
perché non osservano la tua promessa.

1% Vedi che io amo i tuoi precetti: Signore, se-
condo il tuo amore dammi vita.

100 La verita e fondamento della tua parola, ogni
tuo giusto giudizio dura in eterno.

1o1] potenti mi perseguitano senza motivo, ma il
mio cuore teme solo le tue parole.
12]o gioisco per la tua promessa, come chi trova
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I Salmi

e0QloOKWV OKVAQ TTOAAG.

195 aductav épionoa kat épdeAvEaunv, tov o0&
VOOV 00U YATINoa.

164 EMTAKIG TNG UEQAC TIVET K O€ €TTL TAX KQIpATA
NG dKALOoVVNG COU.

195 NV TOAAT) TOIG AYATIWOL TOV VOLOV OO0V,
Kol OUK €0TLV aDTOLG OKAVOAAOV.

100 1000 edOKWV TO OwTNELOV ooV, KoL, kat Tog
EVTOAdG oov Nydmnoa.

107 ¢UAa&ev 1) Pux1) HOL T HAQTVOLA OOV Kal
NYATNOEV aVTX OPOdOAL.

108 eUAREX TG EVTOAGRG OOV KAl TX HAQTVQLX
oov, OtL maoat at 6dot pov évavtiov cov, Koopte.

19 Eyyloatw 1) 9énoic pov évwmiov oov, Koote:
KATX TO AOYLOV 00U OLVETIOOV [LE.

170 eloéABoL 10 allwpd pov evwmov oov, Koote:
KT T0 AGYLOV oov Quoatl He.

71 eEegevEavto T XelAn pov OGuvov, dtav di-
OAENC e T dKALOUATA TOV.

172 BéyEauto 1] YAWoo& pov tax Adyd oov, 6t
niaoat at EvtoAal oov dikatoovv).

173 yvevéoOw 1M xelp oov ToL cwoat pe, OtL Tog
EVTOAGG OOV 1)QETIOAUNV.

174 ¢memoOnoa 10 owtrov oov, Koote, kat 0
VOHLOG 00U HEAETN OV €07TL.

175 (noetat 1) Puxn Hov kal alvéoel o€, kal T
kQlpata oov BonOrjoet pot.

176 ¢mAaviONV wg mEoPatov AMoAwASS (-
00V TOV DOVAOV 00V, OTLTAG EVTOARS OOV OUK €TTE-
AaBounv.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

un grande bottino.

15 Odio la menzogna e la detesto, amo la tua
legge.

104 Sette volte al giorno io ti lodo, per i tuoi giusti
giudizi.

15 Grande pace per chi ama la tua legge: nel suo
cammino non trova inciampo.

10 Aspetto da te la salvezza, Signore, e metto in
pratica i tuoi comandi.

197]o osservo i tuoi insegnamenti e li amo inten-
samente.

168 Osservo i tuoi precetti e i tuoi insegnamenti:
davanti a te sono tutte le mie vie.

1 Giunga il mio grido davanti a te, Signore,
fammi comprendere secondo la tua parola.

70 Venga davanti a te la mia supplica, liberami
secondo la tua promessa.

171Sgorghi dalle mie labbra la tua lode, perché mi
insegni i tuoi decreti.

'72La mia lingua canti la tua promessa, perché
tutti i tuoi comandi sono giustizia.

172Mi venga in aiuto la tua mano, perché ho scelto
i tuoi precetti.

174 Desidero la tua salvezza, Signore, e la tua legge
e la mia delizia.

175 Che io possa vivere e darti lode: mi aiutino i
tuoi giudizi.

176 Mi sono perso come pecora smarrita; cerca il
tuo servo: non ho dimenticato i tuoi comandi.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Kathisma XVIII

Stasis 1

Salmo 119
Qo1 Twv avapabuav.

ITpoc Kvotov év te OAPecOat pe éxékoala, kal
elonjkovoé pov.

2 Kvgte, pvoat v Ypuxnv Hov amo xeréwv
AdlkwV Kat ATo YAWoong doAlag.

3 i d00¢eln ool kat ti mEooteOein oot mMEOC
YAwooav doAlav;

1o BEAN TOL duvaToL NKOVNUEVR, OUV TOIG
avOpalL toig éonuikols.

5otpol 6t 1] magowkia pov EpakQLveon, kate-
OKNVWOoA HETA TV OKNVWHATwV Kndag.

° TTOAAX MK OEV 1) Pux1) Hov.

7 HETA TV HOOVVTWV TNV €RNVNV TjUNV €lon-
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Canto delle salite .

Nella mia angoscia ho gridato al Signore ed egli
mi ha risposto.

2Signore, libera la mia vita dalle labbra bugiarde,
dalla lingua ingannatrice.

3Che cosa ti dara, come ti ripaghera, o lingua in-
gannatrice?

4 Frecce acute di un prode con braci ardenti di
ginestra!

5 Ahime, io abito straniero in Mesec, dimoro fra
le tende di Kedar!

*Troppo tempo ho abitato con chi detesta la pace.

7Io sono per la pace, ma essi, appena parlo, sono




Kathisma XVIII
VKOG Otarv €éAdAovv avtols, EémoAéuovy pe dw-
QEAV.

Salmo 120
‘Quédn twv dvafabuav.

"Hooa tovg 0pOaApovg pov eig tax 0on, 00ev 1i&et
1N Ponreix pov.

21 Pondex pov mapa Kvplov tov moujoavtog
TOV 0VEAVOV KAl TV YIV.

3 a1 d@ng elg oaAov Tov TOdA oov, UNdE VU-
otaén 0 pUAACOWV OE.

41dov 0V vvota&el 0VdE VTIVWOoEeL 6 PUAGOOWV
tov TooanA.

> Kvolog @uAdéer og, Koplog okénn oot émi
XEpa de&Ldv oour

® Nuéoag 0 MfAlog o0 ovykavoeL Og, OLDE 1)
geAT|VI TNV VOKTA.

7 Koglog @uAdéel 0ge AMO TAVTOS KAKOD,
euAa&el v Puxv cov 6 Kvpuoc.

§ Kvplog puAaet v eloodov oov kat v é€o-
06V 0oL ATO TOL VOV Kal £wg TOL alwvoc.

Salmo 121
‘Quédn twv dvafabuav.

Ev@podvOnv émi toic eipniooL por elg olkov
Kvptov mopevooueda.

2 £€0TTEG oAV OL TODES TUWV €V TALS aAvAALS
oov, ‘TegovoaAnp.

? TegovoaAT|iL OLKODOHOVHEVT WG TOALS, TG 1)
HETOXT) AVTNG ETTL TO AVTO.

+Ekel yap avépnoav al puAai, uAat Kvgiov,
paptvov T ToganA, tov é£opoAoyroacdat T
ovopatt Kvptov.

SOt kel éxdOioav Opdvol eig kplov, Opovor et
oikov Aauid.

¢ ¢owtnoate O T elg elpnvnv v ‘Tegov-
oAy, kat evONVvia Tolc dyanwot o

7 yevéoOw On) elorjvn &v T duvdpel oov kal
evONVia €v talc mMueyoPdeot oov.

SEveka TV AdeAQ@V oL Kal TV AT olov pov,
EAaAovLV O elprjvnV TteQL ooV

2 &vexa Tov otkov Kvpilov o0 O¢ov My, é€e-
moa dyaOd oot

Salmo 122
Qué1 Twv dvapaduwv.
IToog o¢ Moa Tovg OPOAAHOVS OV TOV KATOL-
KOUVTA €V TQ 0VQAVQ.
2 DoV ws 0POaApOL DOVAWVY ElG XEQAG TWV
KLQIwV aUTwV, WS 0OaA oL TTadioKNG €l XERAS
TG KLELaG avThg, 0UTWS ot OPOAAHOL U@V TIEOG

Stasis 1

Salmo 120
per la guerra.

Canto delle salite .

Alzo gli occhi verso i monti: da dove mi verra
l'aiuto?

211 mio aiuto viene dal Signore: egli ha fatto cielo
e terra.

*Non lascera vacillare il tuo piede, non si addor-
mentera il tuo custode.

“Non si addormentera, non prendera sonno il cu-
stode d'Israele.

>I1 Signore e il tuo custode, il Signore e la tua om-
bra e sta alla tua destra.

®Di giorno non ti colpira il sole, né la luna di
notte.

71l Signore ti custodira da ogni male: egli custo-
dira la tua vita.

¢11 Signore ti custodira quando esci e quando en-
tri, da ora e per sempre.

Canto delle salite. Di Davide .

Quale gioia, quando mi dissero: "Andremo alla
casa del Signore!".

2Gia sono fermi i nostri piedi alle tue porte, Ge-
rusalemme!

*Gerusalemme e costruita come citta unita e com-
patta.

+E 1a che salgono le trib, le tribu del Signore, se-
condo la legge d'Israele, per lodare il nome del Si-
gnore.

>La sono posti i troni del giudizio, i troni della
casa di Davide.

¢ Chiedete pace per Gerusalemme: vivano sicuri
quelli che ti amano;

7 sia pace nelle tue mura, sicurezza nei tuoi pa-
lazzi.

Per i miei fratelli e i miei amici io diro: "Su te sia
pace!".

°Per la casa del Signore nostro Dio, chiedero per
te il bene.

Canto delle salite. Di Davide .
A te alzo i miei occhi, a te che siedi nei cieli.

2Ecco, come gli occhi dei servi alla mano dei loro
padroni, come gli occhi di una schiava alla mano
della sua padrona, cosi i nostri occhi al Signore no-
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I Salmi

Kvotov tov Oeov 1wy, £wg ob olktelonoat 1UaG.
3 EAénoov Nuac, Koote, éAénoov Nuac, ot émi
TIOAL €mAT|o0NUeV €E0VdEVWOEWS,
+émi mAetov EmAN o0 1) Puxn Nuov. To dvedog
Tolg €VONVOLOL, Kal 1) €£0VdEVWOLS TOIG VTTEQN)-
@avols.

Salmo 123
‘Qudn twv avafabuav.
Ei un 6t Kvglog 1v év fjuty, eintdtw o1 ToganA:

Zet pun 0t Kvprlog v év nuty év o emavaotnvatl
avOpwmovg £’ Nuag,

S aoa Cwovtag v KATEMOV NUAG &V T 0QYL-
oOnvat tov Oupov avtwv @’ Nuag:

“apa TO VOWE AV KATETMOVTIOEV NUAC, XEHAQ-
ov dmAOev 1) Puxt) UV

S apa dOmMAOev 1) Puxn MUV T0 VdWE TO Avv-
TOOTATOV.

¢ evAoyntog Koplog, 6¢ ovk €dwkev MUAg elg
Onoav Tolg GdOLOLV AVTWV.

71 Ypuxn MUV wg otpovBiov €0pLodn €k g
Ty 100G TV 01NEeLOVTWV: 1] TAYIS CLVETEIPT, Kal
NUelS €0oVoOnuev.

1 PonPewx Muwv €v ovouatt Kvplov tov
TIOU)OAVTOG TOV OVEAVOV KAL TIV YV.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

stro Dio, finché abbia pieta di noi.

3 Pieta di noi, Signore, pieta di noi, siamo gia
troppo sazi di disprezzo,

* troppo sazi noi siamo dello scherno dei gau-
denti, del disprezzo dei superbi.

Canto delle salite. Di Davide .

Se il Signore non fosse stato per noi - lo dica Israe-
le -,

2se il Signore non fosse stato per noi, quando era-
vamo assaliti,

*allora ci avrebbero inghiottiti vivi, quando di-
vampo contro di noi la loro collera.

* Allora le acque ci avrebbero travolti, un torrente
ci avrebbe sommersi;

>allora ci avrebbero sommersi acque impetuose.

¢ Sia benedetto il Signore, che non ci ha conse-
gnati in preda ai loro denti.

7Siamo stati liberati come un passero dal laccio
dei cacciatori: il laccio si e spezzato e noi siamo
scampati.

¢Il nostro aiuto e nel nome del Signore: egli ha
fatto cielo e terra.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 124
Q61 tov dvapabuwv.

Ot memoB0teg €mi Kvplov we 6pog Liwv: ov oa-
AgvOnoetatl eig TOV alwva 0 katowkwv legovoa-
AN

2 0on KUKA@ avtg, kal 6 Koglog kVUkAw tov
AaoD a0TOU ATIO TOL VUV Kl €wg TOD alovog.

s 6t ovk dgrjoet Kbglog v 0&Bdov twv aua-
TWA@V €L TOV KAT)QOV TV dikaiwv, OTws &v un
EKTEVWOLY OL dIKALOL €V AVORIALS XELQAS AVTWV.

“aryadBuvov, Kogte, toic ayaboic kat toilg ev0éot
™ Kadia

> TOUG d¢ EKKALVOVTAC €lg TAS OToaYYAALAS
andéet Koplog peta twv éoyalopévwv v
avoplav eigrpvn émi tov ToganA.

Salmo 125

Qud1n Twv avapabuav.

Ev 1@ éruotoépar Kopov v alxpaiwoiav
Ziwv &yevnOnuev woel TaQakeKANUEVOL.

2 1ote EMANOON XA TO OTOHA U@V KAl 1)
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Canto delle salite .
Chi confida nel Signore e come il monte Sion: non
vacilla, e stabile per sempre.

2I'monti circondano Gerusalemme: il Signore cir-
conda il suo popolo, da ora e per sempre.

*Non restera lo scettro dei malvagi sull'eredita
dei giusti, perché i giusti non tendano le mani a
compiere il male.

4Sii buono, Signore, con i buoni e con i retti di
cuore.

®Ma quelli che deviano per sentieri tortuosi il Si-
gnore li associ ai malfattori. Pace su Israele!

Canto delle salite .
Quando il Signore ristabili la sorte di Sion, ci
sembrava di sognare.
2 Allora la nostra bocca si riempi di sorriso, la no-




Kathisma XVIII
YAQOOA UV AYAAALATEWS. TOTE £€00VOLV €V TOLG
£€0veov épeyaAvve Koplog tov moumoat pet’ av-
TWV.

> gueyaAvve Koplog tov momoat ped’ nuav,
gyevnOnuev edEEALVOUEVOL.

+ énlotoeov, Kopte, v aitxpaAwoiav nuwv
WG XELUAQQOVG €V TQ VOTW.

ol omelpovteg €v ddkQuOLY €v dyaAAlaoet Oe-
Qlouaot.

° TTOQEVOUEVOL £TTOQEVOVTO Kaxl EkAatov PAAAO-
VTEC T OTHEQUATA AVTWV" €QXOUEVOL ¢ TiEovoy
&V AYAAALAOEL AlQOVTEG T DQAYHATA AVTWV.

Salmo 126
‘Qudn twv avafabuav.

‘Eav un Kvolog oikodounon oixkov, &g patnv
éxomicoav ot oikodopovvtes €av ur Kootog
QPULALEN TOAW, €lc  pATnV 1 yovTvnoev O
PLAACOWV.

2 elg patnv vutv ot 0 000piCewy, EyeipecOatl
peta 0 kabnodat, ot é0Biovteg dptov 0dLVING,
dtav O TOlg AYATNTOIG AVTOL VTTVOV.

3 1dov 1) kAnovopuia Kvptov viol, 6 pobog tov
KQXQTIOV TG YAoTEOC.

*woel BEAN €v xelpl duvatov, oVTWS oL LIoL TWV
EKTETLVAYUEVWV.

5 HakaELog 6¢ mMANpwoeL v émbvuiay adTov
£€ avtv: ov kataloyxvvOnooviay dtav AaAwot
Tolg €x0001s avTWV €V MOAALG.

Salmo 127
Q61 TV dvapabuav.

Makagiot mavteg ot @opovpevol Tov Kooy, ot
TLOREVOUEVOL €V TALS ODOLG AVTOV.

2 to0g TOVOUC TV KAQTIWV OO0V  @Aayeoar
HaKAQLOG €L, Kal KaAwg oot éotal.

®1] yuvr} oov @w¢ AumeAog evOnvovoa &V Toig
KAlteoL ¢ oikiag oov ol viol oov WG vedPLTA
EAaiv KOKA@ TG Teamélng oov.

4 0oL obtwg evAoynOnoetar avOpowmog 6 @o-
Bovuevog tov Kvgtov.

5 evAoynoar oe Koplog ék Zwwv, kal o T
ayaBa ‘TegovoaAnu maoag tag Nuégag tne Cwng
oov

°kat ol viovg TV ViV oov. elprjvn éntt tov lo-
QanA.

Salmo 128
‘Qudn TV dvapabuwv.
[TAeovaxic EmOAéunoav pe €k VeEOTNTOS HOU,
elmdt o1 'TogamA-

Stasis 2

Salmo 126
stra lingua di gioia. Allora si diceva tra le genti: "Il
Signore ha fatto grandi cose per loro".

*Grandi cose ha fatto il Signore per noi: eravamo
pieni di gioia.

“Ristabilisci, Signore, la nostra sorte, come i tor-
renti del Negheb.

>Chi semina nelle lacrime mietera nella gioia.

¢®Nell'andare, se ne va piangendo, portando la se-
mente da gettare, ma nel tornare, viene con gioia,
portando i suoi covoni.

Canto delle salite. Di Salomone.
Se il Signore non costruisce la casa, invano si af-
faticano i costruttori. Se il Signore non vigila sulla
citta, invano veglia la sentinella.

2Invano vi alzate di buon mattino e tardi andate
a riposare, voi che mangiate un pane di fatica: al
suo prediletto egli lo dara nel sonno.

3 Ecco, eredita del Signore sono i figli, & sua ri-
compensa il frutto del grembo.

*Come frecce in mano a un guerriero sono i figli
avuti in giovinezza.

>Beato I'uomo che ne ha piena la faretra: non do-
vra vergognarsi quando verra alla porta a trattare
con i propri nemici.

Canto delle salite.

Beato chi teme il Signore e cammina nelle sue
vie.

2Della fatica delle tue mani ti nutrirai, sarai fe-
lice e avrai ogni bene.

*La tua sposa come vite feconda nell'intimita
della tua casa; i tuoi figli come virgulti d'ulivo in-
torno alla tua mensa.

“Ecco com'e benedetto 1'uomo che teme il Si-
gnore.

>Tibenedica il Signore da Sion. Possa tu vedere
il bene di Gerusalemme tutti i giorni della tua
vita!

¢ Possa tu vedere i figli dei tuoi figli! Pace su
Israele!

Canto delle salite .
Quanto mi hanno perseguitato fin dalla giovi-

nezza - lo dica Israele -,
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I Salmi

2 MAEOVAKIG €TOAEUNOAV Ue €K VEOTNTOS OV,
Kal yap ovk ndovvrOnoav pot

3¢mL TOV VWTOV HOL ETEKTALVOV Ol AHAQTWAOL,
EUAKQLVAV TNV AVOULaY AVTV.

+Kvglog dikatog ouvékopev avXEévag ApAQTw-
Awv.

S aloxvvOnTwoav Kal ATOoTEAENTWOIAV €lC T
OTIOW TMAVTES Ol HLOOVVTEG LIWV.

¢ yevnOntwoav woel X0QTog dWHATWY, 0G TEO
TOL ekoTtaoOnvat éEneavon:

700 0UK €MATQwaoe TNV Xelpa avToL 0 Oepllwv
KAl TOV KOATIOV a0TOU O T DA YHATA CVAAEY WYV,

S kol oK elmav ot magayovtes: evAoyila Kvptov
£’ Dpag, evAoyrapey VUAG €v ovopatt Kvpiov.

Aoéa... Katvov... AAAnAovia.

2 quanto mi hanno perseguitato fin dalla giovi-
nezza, ma su di me non hanno prevalso!

3Sul mio dorso hanno arato gli aratori, hanno sca-
vato lunghi solchi.

*Il Signore e giusto: ha spezzato le funi dei mal-
vagi.

5Si vergognino e volgano le spalle tutti quelli che
odiano Sion.

¢Siano come l'erba dei tetti: prima che sia strap-
pata, e gia secca;

’non riempie la mano al mietitore né il grembo a
chi raccoglie covoni.

¢I passanti non possono dire: "La benedizione del
Signore sia su di voi, vi benediciamo nel nome del
Signore".

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 3

Salmo 129
‘Quédn twv dvafabuav.

Ex fabéwv éxérpala oot Koote:

2Kvote, elodkovoov NG @wVng pov: Yevnontw
TX WT& 00V TROCTEXOVTA EIG TNV PWVIV TNG
deNoewg pov.

3 éav avoplag mapatnonong, Kooie Kogte, tic
vTooTHoETAL

40tL MK 0oL 0 IAAOHOG €0TLV.

5 EVeKeV TOL OVOUATOC 0oL UTtépevd og, Koote,
UTtépevev 1 Puxr) Hov eig Tov Adyov oov.

*fAToev 1) Puxr) pov €mi tov Kvglov amno @u-
AaKNG TOWIAG HEXOL VUKTOS ATO  (PUAAKNG
nowlag eATioatw ToganA émt tov Kvglov.

70t mapa T Kuplw 10 éAeog katl mOAAT TtaQ’
aVTQ® AVTEWO'LS,

fkal avtog Avtpwoetat Tov loganA €k maowv
TV AVOULWV aUTOD.

Salmo 130
‘Quédn twv dvafabuav.

Kvote, ovx 0pwbn 1 kapdior pov, ovdeE euete-
weloOnoav ot 6@OaApOL Hov, 0VdE EmoEeVONV €V
HEYAAOLS, 0VOE €V Bavpaoiols UTtEQ EUé.

2el un €tametvo@Eovovy, aAAx Dpwoa v Pu-
X1V HOV G TO ATIOYEYAAAKTIOUEVOV ETIL TIV HUT)-
TEQA AVTOV, WG AVIATOdWOELS EmL TNV PuxV
pov.

P eAmoatw ToganA émi tov Kvglov, amo tov
VOV KAl €W TOU aleovog.
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Canto delle salite.
Dal profondo a te grido, o Signore;
2Signore, ascolta la mia voce. Siano i tuoi orecchi
attenti alla voce della mia supplica.

*Se consideri le colpe, Signore, Signore, chi ti puo
resistere?

“*Ma con te e il perdono: cosi avremo il tuo ti-
more.

>Io spero, Signore. Spera 1'anima mia, attendo la
sua parola.

¢L'anima mia e rivolta al Signore piu che le sen-
tinelle all'aurora. Pit che le sentinelle 1'aurora,

7Israele attenda il Signore, perché con il Signore
e la misericordia e grande e con lui la redenzione.
¢ Egli redimera Israele da tutte le sue colpe.

Canto delle salite. Di Davide .

Signore, non si esalta il mio cuore né i miei occhi
guardano in alto; non vado cercando cose grandi né
meraviglie piu alte di me.

2Jo invece resto quieto e sereno: come un bimbo
svezzato in braccio a sua madre, come un bimbo
svezzato € in me I'anima mia.

3Israele attenda il Signore, da ora e per sempre.




Kathisma XVIII
Salmo 131
Q161 TV dvapabuwv.
Mvnobnti, Kogte, tov Aavid kal maong g
TIEQAOTNTOC AVTOD,
2wg wpooe @ Kuglw, nbéato 1o Oeq Takwp:

% el elogAgvoopal €l OKNVWUX OlKOL MOV, &l
avaprioopat €mi KALVNG OTOWUVTS HOV,

4 el dwow VTVOV Tolg OPOAAUOLS OV Kal TOlg
PAEQAQOLS HOL VLOTAYHOV KAl AVATIALOLY TOLG
KQOTAPOLG LoV,

> €wg o0 ebpw toTov T Kuplw, okvoua t@
Oc Taxawp.

¢ 1doL Nkovoapev avtnyv év 'Epoada, eboouev
avTIV €V TolG TtedloLg TOL dQUHOL®

7eloeAevoodueOa eig T OKNVOUATA AVTOD, TIQO-
OKUVIOOUEV €IS TOV TOTOV, 0L €0Tnoav ot modeg
avTo.

8 dvaotm Oy, Koote, eig v avanavoilv cov, ov
KAl 1] KIBWTOG TOL AYLACUATOS OOV

? ol LleQelg 0oL EvdVoOVTAL DIKALOOVVNV, Kal ol
dool oov dyaAAtdkoovat.

10 &vexev Aavid ToL OOVAOL 00V UT) ATIOOTEEYT)S
TO MEOCWTOV TOV XQOLOTOV TOU.

Twpooe Koplog 1@ Aavid dAnOeiav kat oV un
afetrjoel avTVv' €K KAETOL TNS KOoWlag oov
Onoopat €7t tov Opodvov cov

2 ¢av @uUAdEwvTaL ot viol cov TNV daxOrKNV
HOL Kal To HaQTUOX HOL Tavta, & OWdEw
avTtovg, Kal ol viol avTWV €wg TOL AlWVOG Ko-
Oovvrtal émi Ttov Opdvov cov.

150t E€eAéEato Koplog v XLy, 1joetioato
avTV €l katowiav éavte:

4 abtn N kaTdnavoic Hov elg alwva alwvog,
@€ KATOWKNOW, OTL NEETIOAUNV AVTHV*

5y Ovpav avtng eDAOYWV €VAOYNOW, TOLG
TITWXOLG AVTIG X0OTATW AQTWYV,

16 ToUg LleQelg avTNE €vOLow owTniayv, Kat ot
oot avTng ayaAAldoel dyaAAicoovtal.

17 éxel EEavateAdw kéoag T Aavid, Nrolpaca
AVXVOV TQ XOLOTQ HOL*

810G £x000UC avTOL EVOVOoW aloxVvVNYV, €Ml O&
avtov EéEavOnoet To aylaopd pov.

Salmo 132
‘Qudn twv dvafabuav.
100U on) Tl kaAov 1) Tl TeETVOV, AAA’ 1) TO KaTOL-
KELWV AdeAPOUG £TTL TO aVTO;
2 WG HVEOV €Ml KePAANG TO Katafatvov €mi
MOYWOVA, TOV MOYWVA TOU AaQV, TO KATA-

Stasis 3

Salmo 131

Canto delle salite.

Ricordati, Signore, di Davide, di tutte le sue fati-
che,

2quando giuro al Signore, al Potente di Giacobbe
fece voto:

3"Non entrero nella tenda in cui abito, non mi
stendero sul letto del mio riposo,

“non concedero sonno ai miei occhi né riposo alle
mie palpebre,

>finché non avro trovato un luogo per il Signore,
una dimora per il Potente di Giacobbe".

¢ Ecco, abbiamo saputo che era in Efrata, 1'ab-
biamo trovata nei campi di laar.

7 Entriamo nella sua dimora, prostriamoci allo
sgabello dei suoi piedi.

8Sorgi, Signore, verso il luogo del tuo riposo, tu
e I'arca della tua potenza.

?I tuoi sacerdoti si rivestano di giustizia ed esul-
tino i tuoi fedeli.

10Per amore di Davide, tuo servo, non respingere
il volto del tuo consacrato.

11 Signore ha giurato a Davide, promessa da cui
non torna indietro: "Il frutto delle tue viscere io
mettero sul tuo trono!

12Se i tuoi figli osserveranno la mia alleanza e i
precetti che insegnero loro, anche i loro figli per
sempre siederanno sul tuo trono".

1551, il Signore ha scelto Sion, 1'ha voluta per sua
residenza:

4"Questo sara il luogo del mio riposo per sem-
pre: qui risiedero, perché 'ho voluto.

> Benediro tutti i suoi raccolti, saziero di pane i
suoi poveri.

16 Rivestiro di salvezza i suoi sacerdoti, i suoi fe-
deli esulteranno di gioia.

7La faro germogliare una potenza per Davide,
preparero una lampada per il mio consacrato.

8 Rivestiro di vergogna i suoi nemici, mentre su
di lui fiorira la sua corona".

Canto delle salite. Di Davide.
Ecco, com'e bello e com'e dolce che i fratelli vi-
vano insieme!
2 E come olio prezioso versato sul capo, che
scende sulla barba, la barba di Aronne, che scende
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I Salmi

Patvov Emi TV wav Tov EvOLUATOoS A TOoL!

* wg dpdoog 'Agguwv 1M kataPaivovoa €l T
oon Xwwov Ott éxel éveteidato Koplog Trv
evAoylav, Cwnv éwg TOL alwvoc.

Salmo 133
Qo1 v avapabuwv.

o0 d1) evAoyeite Tov Kvglov, mdvteg ot dovAot
Kvpiov ot éotwrteg év olkw Kuplov, év avAaig
olkov Oeov NUWV.

2 &V tals VUELV ETAQATE TAG XEQAS VUV €1 T
aywax kat evAoyette Tov Kvglov.

> evAoynoat oe Koplog ¢k Ziwv 6 mounjoag tov
oVEAVOV KAL TIV YNV.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

sull'orlo della sua veste.

3K come la rugiada dell'Ermon, che scende sui
monti di Sion. Perché 1a il Signore manda la bene-
dizione, la vita per sempre.

Canto delle salite .

Ecco, benedite il Signore, voi tutti, servi del Si-
gnore; voi che state nella casa del Signore durante
la notte.

2 Alzate le mani verso il santuario e benedite il Si-
gnore.

*11 Signore ti benedica da Sion: egli ha fatto cielo
e terra.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Kathisma XIX
Stasis 1
Salmo 134
‘AAAnAovia. Alleluia.

Atvelte 10 Ovopa Kvpiov, atvelte, dovAot, Lodate il nome del Signore, lodatelo, servi del Si-
Kvoiov, gnore,

2ol éotwrteg €v oikw Kuplov, év avAaig olkov 2voi che state nella casa del Signore, negli atri
OeoL NuUV. della casa del nostro Dio.

> atvette tov Kvgov, Ot ayaBog Koogioc
PaAate T OVOHATL AVTOV, OTL KAAOV*

totLtov Taxkwp e€eAéEato eavte 6 Kvglog, To-
QAaNA €lC TTEQLOVOLAXTUOV EAVT.

5ot éyw Eyvoka Ot péyas 0 Kovglog, kat 6
Kvotoc v mapa mdvtag tovg Oeove.

* mavta, 6oa N0éAnoev 6 Koplog émoinoev év
TQ 0VEAVQ Kal €V T YN, év tailc OaAdooals kai
&V MAoaLg Al APVOCOLS!

7AVAYWV VEQEAQGC €€ €0XATOL TNG YNG, AOTEA-
TG elg Vetov emoinoev: 6 EEdywv dvépoug ék On-
CaVEWV AVTOD,

8 0c ¢matale T MEWTOTOKA ALYUTTOU ATO
&vOpwmov £wg KTHVOULG.

?eEaméotelde onuela Kal TéQata €V Héow ooV,
Atyvntte, év Pagaw kal &€V Aot Tolg doVAOLG
avTov.

106¢ émtdtalev €Ovn MOAAX kal ATéKTEVE PaOL-
AELG KoaTALOUG.

Ttov Inwv Pacidéa twv "Apogoalwv kat Tov
"Qy Baocidéa e Baoav kal mdoag tag Paocidelag
Xoavaav,

2kat Edwke TNV YNV avT@V KANQovopiav, kAT-
pcovopiav TogamA Aa@ avTov.

13KvoLe, TO OVOUA 00V €1G TOV alva Kl TO UvT)-
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° Lodate il Signore, perché il Signore e buono;
cantate inni al suo nome, perché e amabile.

+11 Signore si e scelto Giacobbe, Israele come sua
proprieta.

551, riconosco che il Signore e grande, il Signore
nostro piu di tutti gli dei.

¢ Tutto cio che vuole il Signore lo compie in cielo
e sulla terra, nei mari e in tutti gli abissi.

7 Fa salire le nubi dall'estremita della terra, pro-
duce le folgori per la pioggia, dalle sue riserve li-
bera il vento.

S Egli colpi i primogeniti d'Egitto, dagli uomini
fino al bestiame.

®Mando segni e prodigi in mezzo a te, Egitto,
contro il faraone e tutti i suoi ministri.

10 Colpi numerose nazioni e uccise sovrani po-
tenti:

Sicon, re degli Amorrei, Og, re di Basan, e tutti
i regni di Canaan.

2Djede in eredita la loro terra, in eredita a Israele
suo popolo.
13 Signore, il tuo nome e per sempre; Signore, il




Kathisma XIX
HOOULVOV OO0V EIG YEVEAV KAL YEVEAV.

4 6t kpvel KOplog tov Aaov avtov kat €7l Tolg
dovAoLC avTOL taakANOT|oETAL

Bra eldwAa v €0vov agyvolov kat xouvaolov,
£oya Xewv avOownwv:

1o otopa €xovot kal oV AaAnoovoty, O0@OaA-
pHoLg €xovot kKat ovk dovral,

7 dta €xovol kal ovk EvwtioOnoovtal, ovde
YAQ €0TL TVEDUA €V TQW OTOHATL AVTQV.

18 @uoloL avTOolC YEVOLVTO Ol TTOLOUVTESG AVTA Kl
TAVTEC Ol TteTol0dTEG €T AVTOLG.

19 otkog 'TopanA, evAoyroate tov Kovolov: oikog
"Aapwv, evAoynoate tov Koplov.

2 otkog Aevi, evVAoynoate tov Kvolov ot ¢o-
povuevol tov Koplov, evAoynoate tov Kvglov,

21 evAoyntog Koprog €k Ziuv, 0 katowwv Te-
QOVLOAAT L.

Salmo 135
"‘AAAnAovia.

E&opoAoyeloBe 16 Kuolw, 6tt ayabaog, ot ig
TOV alova 10 éAeog avtoL”

2 ¢LopoAoyelole @ Oew Twv Bewv, OTL €lg TOV
alwva to €Agog avtov*

3 ¢EopoAoyeioBe 1 Kuplw tv kuglwv, 0Tl €ig
TOV alova 10 €EAe0g avtoL:

‘1@ momjoavtt QavpAoax peydAa povw, ot eig
TOV alova 10 €Aeog avToL”

5 TQ TOMOAVTL TOUG OVEAVOVS €V OLVEDEL, OTL
£1g TOV alva TO A0 adTOV"

°TQ OTEQEWOTAVTL THV YNV €7l TV VOATWY, OTL
£1c TOV alva TO €Ae0g adTOV"

7TQ MOMOAVTL POTA HEYAAX POV, OTL €lg TOV
alova o EAgog adToL"

stov AoV eig éEovalav e NpEag, 0Tt elg Tov
alova o EAgog adTOoL"

‘v oeANVnV Kal Toug doTépag elg é€ovaiav
TNG VUKTOG, OTL €l¢ TOV alwva To €éAgog avToL!

0t matdéavtt Atyvnmtov ovv TOlG TEWTO-
TOKOLS VTV, OTL €1G TOV alwva TO EAE0g ALTOD,

Trat ¢éEayayovtitov ToganA éx péoov avtwv,
OTL €lg TOV alva tO EAeog avTOD,

12 ¢v xewol koatalx kal €v Poaxiovt ymA, ot
£1c TOV alva TO €Ae0g aavTOV"

Bre katadeAdvtL v 'EguBoav OdAaocoav eig
dlxpéoelg, 0Tt €lg TOV alwva TO €Ae0g aLTOL"

“rat dxyayovtitov ToganA dux péoov avtng,
OTL €lg TOV alwva tO EAeog avTOD,

P xal ExtvaEavtt Pagaw kal TV dvvapy
avTov &g BdAaocoav "EguBpav, dtt eig TOV alwva

Stasis 1

Salmo 135
tuo ricordo di generazione in generazione.

148, il Signore fa giustizia al suo popolo e dei suoi
servi ha compassione.

5Gli idoli delle nazioni sono argento e oro, opera
delle mani dell'uomo.

'*Hanno bocca e non parlano, hanno occhi e non
vedono,

7hanno orecchi e non odono; no, non c'e respiro
nella loro bocca.

s Diventi come loro chi li fabbrica e chiunque in
essi confida.

1“Benedici il Signore, casa d'Israele; benedici il Si-
gnore, casa di Aronne;

2 benedici il Signore, casa di Levi; voi che temete
il Signore, benedite il Signore.

2 Da Sion, benedetto il Signore, che abita in Ge-
rusalemme! Alleluia.

Rendete grazie al Signore perché e buono, perché
il suo amore e per sempre.

2Rendete grazie al Dio degli dei, perché il suo
amore e per sempre.

*Rendete grazie al Signore dei signori, perché il
Suo amore e per sempre.

*Lui solo ha compiuto grandi meraviglie, perché
il suo amore e per sempre.

> Ha creato i cieli con sapienza, perché il suo
amore e per sempre.

¢ Ha disteso la terra sulle acque, perché il suo
amore e per sempre.

’Ha fatto le grandi luci, perché il suo amore ¢ per
sempre.

811 sole, per governare il giorno, perché il suo
amore e per sempre.

?Laluna e le stelle, per governare la notte, perché
il suo amore e per sempre.

0Colpi I'Egitto nei suoi primogeniti, perché il suo
amore e per sempre.

"Da quella terra fece uscire Israele, perché il suo
amore e per sempre.

2Con mano potente e braccio teso, perché il suo
amore e per sempre.

©* Divise il Mar Rosso in due parti, perché il suo
amore € per sempre.

4 In mezzo fece passare Israele, perché il suo
amore € per sempre.

15 Vi travolse il faraone e il suo esercito, perché il
Suo amore e per sempre.
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10 €Agog avTOU"

107Q dlayaryovTL TOV AaOV avToL &V T1) €01,
OTL elg TOV alva tO EAgog adTOL"

7@ matdEavtt BactAelg HeEYAAOLG, OTL €l TOV
alova To EAgog adTOoD,

Bal anmoktelvavtt BactAelc kgatalovg, OtL &ig
TOV alova 1O EAg0g avTon,

Y1ov Inwv Pacéa twv "Apopoatwv, Ot €lg
TOV alova 1O EAg0g avTon,

Dxat tov "Qy PacAéa g Baodav, 0t eig Tov
alova To EAgog adTOoD,

2ot DOVTL TV YNV avT@V KANovouilav, Ott eig
TOV alova 1O EAg0g avTon,

2 kAnoovopiav ToganA dovAw avtov, Ot elg
TOV alova 10 EAg0g avToD.

2 OTL &V T TATEWVWOEL TJHWV EUVIoOT U@V O
Kvolog, 61t eig tov atwva to éAgog avtov,

ZKal EAVTEWOATO NUAS €k TV €X00wV MUYV,
OTL elg TOV alwva tO EAgog avTOL"

% 0 doLVE TEOPNV TAOT) oaQki, OTL &ig TOV
alova To €Aeog avTOoU.

26 ¢EopoAoyetole 1 e TOL oVEAVOD, OTL €lg
TOV alova 10 EAeog avTOU.

Salmo 136
Tw Aavid Tepepiov.

Eni twv motapwv BapvAwvog ékel ekabloapev
Kal EkAavoapey év T Hvnodnvat uac g Liwwv.

2 ETL TAlS ITéAUG €V HEOW AUTNG EKQEUATAUEV
T OpYava U@V

SOt €Kel EMnowTnoay NUAS ot alxpaAwtevoa-
VTEG NHAS AOYOLS @WOWV KAl Ol ATayoryovTeg
NUac BUVov: doate ULV €K TV OOWV LiwV.

4 MG dowpev TV @dTv Kvplov éntt yng dAAo-
Tolag;

5oy EmAdBwpal oov, ‘TegovoaAnp, EmAn-
o0¢ein 1 0l povr

® k0AANOen 1 YAwoo& pov t@ Adguyyl pov,
£orv un oov pvnoBw, €av un mEoAVATAEWUAL TNV
TegovoaAnu wg év agxn) TS eVPEOOVVNG HOU.

7uvnoonty, Koote, twv viov "Edwu v fuéoav
TegovoaAnu twv Aeydviwv: €kkevoLTe, EKKe-
vouTte, éwg TV OepeAiowv avtng.

§Ouyatne BaBuvAwvog 1) tadaimwog, pakdotog
0G AVTATIOdWOEL OOL TO AVTATIODOUA 00V, O AVTa-
TLEDWKAG ULV

? HAKAQLOG OG KQATNOEL Kol €dAPLEL T VT
OO0V TIEOG TIV TETQAV.

Aoéa... Katvov... AAAnAovia.
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16 Guido il suo popolo nel deserto, perché il suo
amore € per sempre.

17Colpi grandi sovrani, perché il suo amore e per
sempre.

18 Uccise sovrani potenti, perché il suo amore e
per sempre.

19Sicon, re degli Amorrei, perché il suo amore e
per sempre.

20 g, re di Basan, perché il suo amore e per sem-
pre.

2l Diede in eredita la loro terra, perché il suo
amore e per sempre.

2 In eredita a Israele suo servo, perché il suo
amore € per sempre.

23 Nella nostra umiliazione si e ricordato di noi,
perché il suo amore e per sempre.

+Ci ha liberati dai nostri avversari, perché il suo
amore e per sempre.

» Egli da il cibo a ogni vivente, perché il suo
amore e per sempre.

% Rendete grazie al Dio del cielo, perché il suo
amore € per sempre.

Lungo i fiumi di Babilonia, 1a sedevamo e pian-
gevamo ricordandoci di Sion.

2 Ai salici di quella terra appendemmo le nostre
cetre,

% perché la ci chiedevano parole di canto coloro
che ci avevano deportato, allegre canzoni, i nostri
oppressori: "Cantateci canti di Sion!".

*Come cantare i canti del Signore in terra stra-
niera?

5Se mi dimentico di te, Gerusalemme, si dimen-
tichi di me la mia destra;

¢mi si attacchi la lingua al palato se lascio cadere
il tuo ricordo, se non innalzo Gerusalemme al di so-
pra di ogni mia gioia.

7 Ricordati, Signore, dei figli di Edom, che, nel
giorno di Gerusalemme, dicevano: "Spogliatela,
spogliatela fino alle sue fondamenta!".

Figlia di Babilonia devastatrice, beato chi ti ren-
dera quanto ci hai fatto.

°Beato chi afferrera i tuoi piccoli e 1i sfracellera
contro la pietra.
Gloria... ora e sempre... Alleluia
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Stasis 2

Salmo 137

Stasis 2

Salmo 137
YaAuoc tw Aavid, 'Ayyaiov xal Zaxapiov.

‘E€opoAoynooual oot Kogte, év OA) kapdila
Hov, kal evavtiov ayyéAwv Paiw oot 9Tt 1jkov-
O0G TIAVTA T ONUATA TOV OTOUATOS HOU.

2 TEOOKLVIOW TEOG VAOV &YLOV 00V Kal €Eoo-
Aoyrnoopat t@ ovopati oov Emi T éAéel ooL Kal
™ aAnOelq oov, OtL éueydAvvag Emi mav To
ovopa to &yLdv oov.

P év N av Nuéoa EmukaAéowual og, TaxL
ETIAKOVOOV HOL" TIOAVWET|OELS He €V Puxn HOL
duvapeL oov.

+ ¢EoporoynodoBwodav oot Kogte, mavteg ol
PaotAelc NS Y1g, OTL FIKOLOAV TAVTA TX QT|HUATA
TOV OTOHATOG OOV.

S kat acdatwoav &év taic @daic Kvpilov, Ot
peydAn 1 do&a Kvpliov,

¢ 6t vymAog Koorog kal tax tametva €pooa Kol
T VPNAX ATIO HAKEOO eV YIVWOKEL.

7E¢av oeevlw &v péow OANews, (rioelg pe €T
0oYnNV €x0owv pov é&étevag Xelpdg oov, Kai
£0woé pe 1) deLd oov.

8 KUplog avtamodwoet Omep €pov. Kigte, to
€Aedc 00U €ig TOV alwva, T €Qya TWV XELRWV OOV
) ootdonc.

Salmo 138
Eic 10 tédoc paAuoc tw Aavibd.

Kvote, édokipaodg pe, kat €yvwg pe:

20U Eyvag TV kaB£dpav pov katl TNV €yepotv
LoV, 0L CLVAKAS TOVS DAAOYIOUOVG OV &ATIO -
KkQOOev:

Stnv 1oifov pov katl TV oxotvov pov Sy via-
oag Kol TAoag Tag 6d0VE oL TEOELDEG,

“8tL oVK £€0TL DOAOG €V YAOooT) Hov.

5 100U, Koote, ob €yvwg mavta, T éoxata kol
T doxaio oL EMAQOAG e Kol EOnkag €70 Eue v
XELQA OOV.

¢ e0avpaotwOn 1 Yvwoic oov &€ épovr éxoa-
TawO1), 00 Un dVVWHAL TTEOS AVTHV.

7 TtOL OEELOW ATIO TOL TIVEVHATOS OOV KAL ATIO
TOV TIEOCWTIOL OOV TIOL PUYW;

SEaV AvaP LG TOV 0VEAVOV, OV EKEL €L, €0V K-
TaPw elg Tov &dnv, maer

7 €0V avaA&PoLut Tag MTEQUYAS oL KAt OQ-
Ooov kKal KaTaoKNVWow &€ig T éoxata g
BaAaoong,

Vkal Yoo €kel 1) Xelo 0oL OdNYNOEL g, KAl Kot-

Di Davide.

Ti rendo grazie, Signore, con tutto il cuore: hai
ascoltato le parole della mia bocca. Non agli dei, ma
a te voglio cantare,

2mi prostro verso il tuo tempio santo. Rendo gra-
zie al tuo nome per il tuo amore e la tua fedelta: hai
reso la tua promessa piu grande del tuo nome.

*Nel giorno in cui ti ho invocato, mi hai risposto,
hai accresciuto in me la forza.

*Ti renderanno grazie, Signore, tutti i re della
terra, quando ascolteranno le parole della tua
bocca.

>Canteranno le vie del Signore: grande e la gloria
del Signore!

¢Perché eccelso e il Signore, ma guarda verso 1'u-
mile; il superbo invece lo riconosce da lontano.

7Se cammino in mezzo al pericolo, tu mi ridoni
vita; contro la collera dei miei avversari stendi la
tua mano e la tua destra mi salva.

81l Signore fara tutto per me. Signore, il tuo
amore ¢ per sempre: non abbandonare I'opera delle
tue mani.

Al maestro del coro. Di Davide. Salmo.
Signore, tu mi scruti e mi conosci,
2tu conosci quando mi siedo e quando mi alzo,
intendi da lontano i miei pensieri,

3 osservi il mio cammino e il mio riposo, ti sono
note tutte le mie vie.

“La mia parola non e ancora sulla lingua ed ecco,
Signore, gia la conosci tutta.

> Alle spalle e di fronte mi circondi e poni su di
me la tua mano.

®Meravigliosa per me la tua conoscenza, troppo
alta, per me inaccessibile.

’Dove andare lontano dal tuo spirito? Dove fug-
gire dalla tua presenza?

8Se salgo in cielo, la tu sei; se scendo negli inferi,
eccoti.

°Se prendo le ali dell'aurora per abitare all'estre-
mita del mare,

0anche la mi guida la tua mano e mi afferra la
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I Salmi

OéEeL pe 1) de&ik oov.

T xal elna &g OKOTOG KATATIATI|OEL HE, Kal
VUE PTIOUOG €V TT) TQUEPT) Hov*

12011 oK0TOG OV OoKOTWONOoETAL ATIO OOV, Kal
VUE we NUépa pwTIodNoeTAL WG TO OKOTOC AVTNG,
0UTWG Kol TO WS AvTC.

501l oL éktow TOLG VeEPEOLS Hov, Koote,
AVTeAABOL OV €K YAOTQOS UNTEOG HOV.

4 ¢EopoAoyroopal ool OtL Pofepws ¢0avua-
otwONg Oavpaowx ta £gya oov, kat 1) Puxr pov
YIWVWOOKEL TQOOQA.

15 00K €KQUT TO OOTOLV HOL ATIO 0OV, O £Toln-
OaG €V KQUEPT), KAl 1] VTTOO0TACIS POV €V TOIG KATw-
TATOLS TG VNS

1670 AKATEQYAOTOV OV €100V ot 0OpOaApol oov,
kal émi 1o BBAlov oov mavteg yoagnooviar
Nuéoac mAaoOnoovtat kat ovOElg €v avTolc.

17¢pot 0¢ Alav ETyunOnoav ot piAot oov, 6 Oede,
Alav €xpatawOnoav at doxal avtwv:

18 ¢EaplOunoopat avTovg, kKat OTTEQ AP0V TTAN-
QuvOnoovtar éEnyée0ny kat €Tt elpt peta oov.

19 ¢y amokTelivng apapTwAovg, 0 ®eog, &vdeg
AUATWV, EKKALvaTe ATt €pov,

200t éootal €ote elg dxAoylopovg Aovtal
€lg HaATALOTNTA TAG TTOAELS OOU.

2L ovxL Tovg poovvtds og, Kopte, épionoa katl
Emi Toug €x000UG oov EEeTNKOUV;

2 TéAelov Hlo0Gg Euloovy avTovg, eig €x0polg
£yévovto pot

Bdoklpaoov pe, 6 Oede, kat yvaOL v kapdlav
pov, éTaodv pe kat yvwOi tag toiBoug pov.

2 xal (de el 600G dvopiag &v €uot, kat 0d1ynoov
He &v 00w alwvia.

Salmo 139
Eic 10 tédoc paAuoc tw Aavibd.

2’E€eAov pe, Koote, €€ avOowmov movneov, dmo
AvdQOG AdlkoL puoal e,

oltveg éAoyloavto adwkiav év kadia, OANV
TNV NUEQAV TTAQETACOOVTO TOAEOVG!

fNKoOVNOav YAWooav avTOV woel OQews, Og
&omidwv VO T XA avTV. (dtapadua).

SPUAaEOV Hg, KoL, €k Xe100C ApaQTWAOD, &Tto
avORWTIWV &dlkwV ¢EeA0D g, oltveg dleAoyloa-
VTO TOL UtookeAloat Ta dxfBr)patd pov:

¢ Ekguav VTeENavoL Tayda poL Kol oxowvia
diétevav, mayda Toig oot Hov, Exoueva tolpouvg
okdvdaAa €0evto pot. (Otapadua).

7 elna o Kvuplw Oedg pov el ov, évartoat,
Kvote, v pwvnv ¢ denoewg pov.
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tua destra.

1Se dico: "Almeno le tenebre mi avvolgano e la
luce intorno a me sia notte",

2 nemmeno le tenebre per te sono tenebre e la
notte e luminosa come il giorno; per te le tenebre
sono come luce.

15 Sei tu che hai formato i miei reni e mi hai tes-
suto nel grembo di mia madre.

“Jo ti rendo grazie: hai fatto di me una meravi-
glia stupenda; meravigliose sono le tue opere, le ri-
conosce pienamente I'anima mia.

1°Non ti erano nascoste le mie ossa quando ve-
nivo formato nel segreto, ricamato nelle profondita
della terra.

16 Ancora informe mi hanno visto i tuoi occhi;
erano tutti scritti nel tuo libro i giorni che furono
fissati quando ancora non ne esisteva uno.

'7Quanto profondi per me i tuoi pensieri, quanto
grande il loro numero, o Dio!

18Se volessi contarli, sono piu della sabbia. Mi ri-
sveglio e sono ancora con te.

19Se tu, Dio, uccidessiimalvagi! Allontanatevi da
me, uomini sanguinari!

20Essi parlano contro di te con inganno, contro di
te si alzano invano.

2l Quanto odio, Signore, quelli che ti odiano!
Quanto detesto quelli che si oppongono a te!

22Li odio con odio implacabile, li considero miei
nemici.

2Scrutami, o Dio, e conosci il mio cuore, provami
€ conosci i miei pensieri;

2 vedi se percorro una via di dolore e guidami
per una via di eternita.

Al maestro del coro. Salmo. Di Davide.

2 Liberami, Signore, dall'uvomo malvagio, proteg-
gimi dall'uomo violento,

*da quelli che tramano cose malvagie nel cuore e
ogni giorno scatenano guerre.

* Aguzzano la lingua come serpenti, veleno di vi-
pera e sotto le loro labbra. (pausa)

> Proteggimi, Signore, dalle mani dei malvagi,
salvami dall'uomo violento: essi tramano per farmi
cadere.

¢] superbi hanno nascosto lacci e funi, hanno teso
una rete sul mio sentiero e contro di me hanno pre-
parato agguati. (pausa)

7Io dico al Signore: tu sei il mio Dio; ascolta, Si-
gnore, la voce della mia supplica.




Kathisma XIX
§ Kvote, Koote, dUvapig ¢ owtnolag pov, eme-
oklaoag ETL TV KePAAT|V LOL €V 1|UEQQ TTOAEOV.
o un mapadqs pe, Kopte, amo g émbupiag pov
AUAQTWAQ" DLEAOYIOAVTO KAT €U0V, HI) €yKa-
TaA g pe, unmote VPpwOwow. (drapadua).

101 ke@aAT) TOL KUKAWHATOS AVT@V, KOTIOG TV
XEWEwV avt@V KaAveL avTovg.

rtecovvtal €’ avToLg avOpakeg, év muEL Ka-
TaPadelc avtovg, &v TaAatmweialg ov un vTo-
OTWOLV.

2 avNo YAwoowdng ov katevBuvOnoetal €mi
NG YNG, avdoa aduov kakoa Onpevoet eig duagp-
Qoodv.

5 &yvov 6tt mowmoet Kvglog v kolow t@v
MTWXWV KAl TV KNV TV meviTwv.

4 ANV dikaol €éEopoAoynoovtal T@ Ovopati
OO0V, KATOIKNOOLOLV eVOELS OLV TQ) TEOTWTIW TOVL.

Aoéa... Karvov... AAAnAovia.

Stasis 3

Salmo 140
8Signore Dio, forza che mi salva, proteggi il mio
capo nel giorno della lotta.

°Non soddisfare, Signore, i desideri dei malvagi,
non favorire le loro trame. (pausa)

10 Alzano la testa quelli che mi circondano; ma la
malizia delle loro labbra li sommerga!

"Piovano su di loro carboni ardenti; gettali nella
fossa e piu non si rialzino.

21'uomo maldicente non duri sulla terra, il male
insegua I'uomo violento fino alla rovina.

13So che il Signore difende la causa dei poveri, il
diritto dei bisognosi.

4851, i giusti loderanno il tuo nome, gli uomini
retti abiteranno alla tua presenza.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 3

Salmo 140
YaAuoc tw Aavid.

Kvote, éxékoala moog o€, elodkovodv pou
TIEOOXEC TI) PWVT) TNG dENTEWS HOL €V TQ Ke-
KQayéval Ue mEog oé.

2 katevOuvOn T 1) MEOoELXN HOL WS Buulapa
EVATIOV 00V, £MAQOIS TWV XEWWV Hov Ouola
EomeQuvn).

* Oov, Koote, @uAaxnyv 1@ otouati pov xkal
Ovoav TteQLOXTC TEQL T XELAT) pov.

4 un) éxkAtvng TV kaEdiav pov elg Adyoug mo-
vneiag tov mpopacileofal TEOPATELS €V AXUaQ-
tlog oLV avOEWToLS EQYALOMEVOLS TV dvopiay,
KQL OV YT OUVOLAO® HETA TV EKAEKTOV AVTWV.

S madevOoEL He dlkalog €v EA€el kal EAEYEeL e,
EALoV & AUAQTWAOD U] ALTAVAT TV KEPAANV
pov* 8Tt €Tt KAl 1) TTIROOEVXT] OV &V TALS £VdOK NG
avTVv

¢ katemoéOnoav éxopeva TETEAS Ol KOlTal
aVTOV: AKOLOOVTAL T QHATA oL OtL 1)dVVON-
oav.

7@oel TAX0G YNG €00dyn ETtL TS Y1G, dleoKOQ-
ToO1 T 00TA AVTWV T TOV AONV.

s 0tLpog 0é, Kopte, Kvgte, ot opOaApol pov: emi
ool NATIOQ, p1) AvTavEATS TV PuxIV Hov.

2 UAREOV pe ATO Taryidog, NG ovVEoTHOAVTO
poL, KAt Ao oKAVIAAWY TV €QYACOpEVWY TV
avoutiov.

10 megovvTaLl €V AUPBATOTOW AVTWV Ol APAQ-
TwAOl KAt HOvVag elpl Eyw €wg av mMaQéABw.

Salmo. Di Davide.
Signore, a te grido, accorri in mio aiuto; porgi I'o-
recchio alla mia voce quando t'invoco.

?La mia preghiera stia davanti a te come incenso,
le mie mani alzate come sacrificio della sera.

3 Poni, Signore, una guardia alla mia bocca, sor-
veglia la porta delle mie labbra.

“Non piegare il mio cuore al male, a compiere
azioni criminose con i malfattori: che io non gusti i
loro cibi deliziosi.

>Mi percuota il giusto e il fedele mi corregga, I'o-
lio del malvagio non profumi la mia testa, tra le loro
malvagita continui la mia preghiera.

¢Siano scaraventati sulle rocce i loro capi e sen-
tano quanto sono dolci le mie parole:

7"Come si lavora e si dissoda la terra, le loro ossa
siano disperse alla bocca degli inferi".

8 A te, Signore Dio, sono rivolti i miei occhi; in te
mi rifugio, non lasciarmi indifeso.

° Proteggimi dal laccio che mi tendono, dalle
trappole dei malfattori.

"I malvagi cadano insieme nelle loro reti, mentre
io, incolume, passero oltre.
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Salmo 141
Xuvéoewe T Aavid, év Tw eivat avTov &V T@
omnAaiw: Tpooev ).

2®wvr) pov mpog Kvplov éxékpala, pwvr pov
1toog Kvglov £denOnv.

3 ékXew EvWmov avtov TV dénoiv pov, v
OALPLV LoV EVOTIIOV AVTOL ATIAYYEAQ.

L&V T ExAelmery €€ EUOD TO TVEDHUA POV, KAl oV
£Yvws tag Toifoug povr év 6d@w tavty, 1 €mo-
evOUNV, ékpuav Tarylda HoL.

> kaTevoouy eig ta delux xKat EméPAemov, Kol
OUK TV 0 €MIYIWVOOKWV HE" ATWAETO QUYT AT
€UoV, Kail oUK €0ty O €kCnTVv TV PuX1V Hov.

o éxékpala mEog 0¢, Kvgle, elmar ov el 1] €A
Hov, pepic pov et év y1) Cwovtwv.

7 MEOOXES TQEOC TNV dénotv pov, ot Eta-
TeVONV oeodoar Quoal pe €K TV KATadlw-
KOVTV HE, OTL EKgaTatwOnoay UTeQ ELLE.

SeEdyaye €k QUAAKIG TNV PLXTV HOL TOL €E0-
poAoynoacOat tw ovopati ocov Epé HTOpEVOLOL
dlkaol, €wg oU AVTATIOdES HOoL

Salmo 142

YaAuoc tw Aavid, 6Te adTOV 0 VIOC KATAOLWKEL

Kvote, eloakovoov Th¢ mMEOTEVXNS HOV, EVWTL-
cat TV Odénolv pov &v Tt dAnOela oov,
€lOAKOLOOV OV &V Th) dIKALOOVVT) TOL*

2ol pr) eloéA0ng elc kplow peta Tov dovAov
o0V, 0Tt 0V dikaxtwONoeTaL EVOTILOV OO0V TtaG Cwv.

30T katediwEev 6 £x000¢ v Puxnv Hov, éta-
melvwoevy elg ynv v Cwnv pov, ekabwoé pe év
OKOTELVOLS WG VEKQOVG AlVOG:

“reai Nndiaoev €10 €uE TO TVEDUA HOV, €V Euol
EtapAax0m 1 kaEdia pov.

5 ¢uvnoOnv Nueowv aoxaiwv, épeAétnoa €v
TIAOL TOLG €QYOLS 00V, €V TOUHAOL TV XERWV
o0V EHEAETV.

o dleméTAoA TIQOG OE TAG XEIQAC Hov, 1) Puxn
MOV @G YT &VLOEOG ooL. (dtatpal ).

7TV eloakovoov pov, Kvgte, EE€ALTe TO Tven-
H& pov* pr) drootéYmng TO MEOCWTIOV 0OV AT
£uov, kat opowwOoopal Tolg kKataBatvovoty elg
AdKicov.

£ AKOLOTOV TIOMOGV oL TO TEWL TO €Aedc ooV,
0Tt émL ool NATIoA: YvwELoov pot, Koote, 606v, év
1 opevoopat, OTL TEOS o e TV Pu X1V Hov*

2¢EeAov pe ék Twv €xOowv pov, Koote, 4Tt mpog
0& KATEPLYOV.

0JdaEOV pe ToL ToLety TO O€ANUA oov, OTL OV
€10 OebC HOL” TO TTVEDA 0OV TO dyaOov 6dnynoeL
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Maskil. Di Davide. Quando era nella caverna. Pre-
ghiera.

2Con la mia voce grido al Signore, con la mia
voce supplico il Signore;

*davanti a lui sfogo il mio lamento, davanti a lui
espongo la mia angoscia,

“mentre il mio spirito viene meno. Tu conosci la
mia via: nel sentiero dove cammino mi hanno teso
un laccio.

°®Guarda a destra e vedi: nessuno mi riconosce.
Non c'e per me via di scampo, nessuno ha cura
della mia vita.

¢Io grido a te, Signore! Dico: "Sei tu il mio rifugio,
sei tu la mia eredita nella terra dei viventi".

7 Ascolta la mia supplica perché sono cosi misero!
Liberami dai miei persecutori perché sono piu forti
di me.

8Fa' uscire dal carcere la mia vita, perché io renda
grazie al tuo nome; i giusti mi faranno corona
quando tu mi avrai colmato di beni.

Salmo. Di Davide.

Signore, ascolta la mia preghiera! Per la tua fe-
delta, porgi l'orecchio alle mie suppliche e per la tua
giustizia rispondimi.

2Non entrare in giudizio con il tuo servo: davanti
a te nessun vivente e giusto.

Il nemico mi perseguita, calpesta a terra la mia
vita; mi ha fatto abitare in luoghi tenebrosi come i
morti da gran tempo.

*In me viene meno il respiro, dentro di me si rag-
gela il mio cuore.

>Ricordo i giorni passati, ripenso a tutte le tue
azioni, medito sulle opere delle tue mani.

¢ A te protendo le mie mani, sono davanti a te
come terra assetata. (pausa)

’Rispondimi presto, Signore: mi viene a mancare
il respiro. Non nascondermi il tuo volto: che io non
sia come chi scende nella fossa.

¢ Al mattino fammi sentire il tuo amore, perché in
te confido. Fammi conoscere la strada da percor-
rere, perché a te s'innalza I'anima mia.

°Liberami dai miei nemici, Signore, in te mi rifu-
gio.

0 Insegnami a fare la tua volonta, perché sei tu il
mio Dio. Il tuo spirito buono mi guidi in una terra




Kathisma XX
pe év yn evOela.

1 évekev oL OVopaToc oov, Kopte, (rjoeig pe, v
) dkaxtoo vV oL EEa&els €k OAIPewe TV Yuxnv
povr

2 xat &v t@ €Aéel oov efoAoBpevoelg Toug
€x0000U¢ Hov kat amoAelg avtag Toug OABovTag
Vv Puxnv pov, 0Tt £€yw dOLAOG 00U elL.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

Stasis 1

Salmo 143
piana.

1 Per il tuo nome, Signore, fammi vivere; per la
tua giustizia, liberami dall'angoscia.

12 Per la tua fedelta stermina i miei nemici, di-
struggi quelli che opprimono la mia vita, perché io
sono tuo servo.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Kathisma XX

Stasis 1

Salmo 143
Tw Aavid, tpoc tov ToAwdd.

EvAoyntog Kvorlog 6 Oedc pov 6 dAOKWY TG
XEWQAG MOV €lC MAQATAELY, TOVG DAKTVAOUG OV
elg MOAeOV*

2 EAe0C HOVL KAl KATAQPULYT] HOV, AVTIANTITWE
LoV Kal QUOTNG MOV, VTTEQACTILOTHS OV, KAl &7
avt@ HATIOR, O VTTOTACOWV TOV Aadv pov U7t
Eué.

3Kvote, Tt éotv dvOpwTog Ot éyvaodng avtw,
1 viog avOpwTov OtL Aoyiln avtw;

4 avOowmog patadTnTL oW, at Nuéoat
aVTOL WOEL OKLX TIAQAYOLOL.

5 Koote, kAtvov ovpavoug kal katdfnot, &iot
TV 0Q€WV, Kal karvioOrjoovtat.

¢ doteoPov AOTQATUV KAl OKOQTILELS AVTOVG,
éfamootellov T BEAN cov Kal ovvTapAEelg
avtoug.

7¢Eamodoteldov TV xelpd oov €€ Dpoug, éEeAov
He Kat guoal pe €€ VIATWV TOAAQY, €K XELQOG
vV AAAOTEIWY,

SV TO OTOUA EAGANOE paTaloTnTa, Kai ) de&a
avTV de&lx adking.

0 Oede, NV kA v aoouat oo, v paAtnoie
derax0edw PaAw oot

0o dOOVTL TNV owTtnElay Tolg PactAevot, @
AvtEovpéve Aavid Ttov dOLAOV aUTOL €Kk QO-
paiag mTovneAac.

Tovoal pe kat €é€eAoU e €k XELQOS LIWV &AAO-
TolwV, WV TO 0ToHA EAGANOE pHaTadT)Ta KAl 1)
de&x TV de&ax adking.

12V oL VIOl WG VEOPULTA LDQUHLEVAL €V TT) VEOTNTL
avtv, at Buyatéges avTWV KeKaAAAwTIOpéval,
TLEQIKEKOOUNUEVAL WS OHOIWHA VAo,

B tapela avtwv AN, é€epevydueva €k
TOUTOV €IG TOUTO, T TEOBATA AVTWV TTOAVTOKA,

Di Davide.
Benedetto il Signore, mia roccia, che addestra le
mie mani alla guerra, le mie dita alla battaglia,

2mio alleato e mia fortezza, mio rifugio e mio li-
beratore, mio scudo in cui confido, colui che sotto-
mette i popoli al mio giogo.

3 Signore, che cos'e I'uomo perché tu l'abbia a
cuore? Il figlio dell'uomo, perché te ne dia pen-
siero?

“L'uomo e come un soffio, i suoi giorni come om-
bra che passa.

>Signore, abbassa il tuo cielo e discendi, tocca i
monti ed essi fumeranno.

¢Lancia folgori e disperdili, scaglia le tue saette e
sconfiggili.

7 Stendi dall'alto la tua mano, scampami e libe-
rami dalle grandi acque, dalla mano degli stranieri.

#La loro bocca dice cose false e la loro e una de-
stra di menzogna.

O Dio, ti canterd un canto nuovo, inneggero a te
con l'arpa a dieci corde,

0a te, che dai vittoria ai re, che scampi Davide,
tuo servo, dalla spada iniqua.

' Scampami e liberami dalla mano degli stra-
nieri: la loro bocca dice cose false e la loro € una de-
stra di menzogna.

2] nostri figli siano come piante, cresciute bene
fin dalla loro giovinezza; le nostre figlie come co-
lonne d'angolo, scolpite per adornare un palazzo.

3] nostri granai siano pieni, traboccanti di frutti
d'ogni specie. Siano a migliaia le nostre greggi, a
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nAnOvvovta év taic ¢£0d01s avtwy,

4ol Boeg avTWV TrKELS, OVK £0TL KATATITWUA
POAYHOU, 0VOE DdLEEODOG, 0VdE KQALYT &V TAIG
TAQTERIS AVTQV,

5 gpakagoav tov Aadv, @ Tavtd EoTr
Hakaplog 6 Aaog, ob Kvptog 6 @eog avtov.

Salmo 144

Alveoic tov Aavid.

TYwow og, 6 Oedc pov 0 PaciAeds pov, Kal
EVAOYNOW TO OVOUA OOV ELG TOV alwva KAt €L TOV
alova ToL alwvoc.

2 ka®' ékaotnv Muéoav evAoynow oe Kol
atvéow TO OVOUA OO0V &lg TOV alwva Kal &g Tov
alwva ToL ALWVOC.

S uéyac Kvglog kat atvetog opodoa, Kal g pe-
YAAWOVVNG AUTOL OVK €07TL TTEQAC.

“yevea Kal yevex EmMouvéoel Ta £Qya 0OV Kol
TV dVVauLlv oov ATty yeAovOL.
pHeyaAompémewxv  tng  dOENG NG
aylwwovvng oov AaArjoovot kat Tt Bavpdoik cov
dunynoovtat.

Sxat TV dUVAULY TV QOBEQWV 0OV €QOVOL Kol
TNV HEYAAWOUVTV 0OV dDUNYT)O0VTAL.

7 pvnunv tov mAN0oug NG XONOTOTNTOG TOL
é¢€epevéovtat kat M) dukatoovvny ocov ayaAAtdoo-
viat

SolKkTIQHWV Kal EAenuwv 0 Kbglog, paedduvpog
Kol TTOAVEAEOC.

?xonotog Kvplog toic ovpnaot, kat ot olktiouot
avTOL &Ml MAVTA T QYo avTOU.

10 ¢Eoporoynoacbwoav oot Koote, mavta ta
£€0ya oov, kat ot 6010l 0OV EVAOYNOATWOTAV OF€.

1d0&av e Baotdelag oov €Qovot katl Ty dv-
vaotelav oov AaArjoovot

1210V yvwoloatl Tolg violg Twv avOewTwV TV
duvaoteiav oov kal TV dOLav NG peyaAomoe-
nielag g PaciAelag oov.

51 Pacdeia ocov Pacidelad MAVIWV TV
alwvV, KAt 1] De0TIOTEIX OOV €V TIAOT) YEVEX KAl
Yevea.

Bemotog Koglog év maot totg Adyolg avtov kai
0010¢ év Aot Tols £0Y0LS avTo.

“YmootneiCet Kvglog mavtag tolvg katamninto-
VTag Kol dvopOol TAVTAG TOUG KATEQQAYHEVOUC.

5ot 0pOaApol mavtwy elg o0& eAmiCoval, kat ov
dOWG TV TEOPMNV ATV &V evKALQLA.

16 qvoltyelg oU Tag XEQAS 00V KAl EUTUTARG TtaV
Cov evdokiag.

7 dikatog Kvplog év mdoaig taig 6doig avtov

5TV

132

miriadi nelle nostre campagne;
l4giano carichi i nostri buoi. Nessuna breccia, nes-
suna fuga, nessun gemito nelle nostre piazze.

1>Beato il popolo che possiede questi beni: beato
il popolo che ha il Signore come Dio.

Lode. Di Davide.
O Dio, mio re, voglio esaltarti e benedire il tuo
nome in eterno e per sempre.

2Ti voglio benedire ogni giorno, lodare il tuo
nome in eterno e per sempre.

*Grande e il Signore e degno di ogni lode; senza
fine e la sua grandezza.

“Una generazione narra all'altra le tue opere, an-
nuncia le tue imprese.

511 glorioso splendore della tua maesta e le tue
meraviglie voglio meditare.

¢ Parlino della tua terribile potenza: anch'io vo-
glio raccontare la tua grandezza.

7 Diffondano il ricordo della tua bonta immensa,
acclamino la tua giustizia.

$Misericordioso e pietoso ¢ il Signore, lento all'ira
e grande nell'amore.

?Buono e il Signore verso tutti, la sua tenerezza
si espande su tutte le creature.

10Ti lodino, Signore, tutte le tue opere e ti bene-
dicano i tuoi fedeli.

" Dicano la gloria del tuo regno e parlino della
tua potenza,

12 per far conoscere agli uomini le tue imprese e
la splendida gloria del tuo regno.

1] tuo regno e un regno eterno, il tuo dominio si
estende per tutte le generazioni.

132 Fedele e il Signore in tutte le sue parole e
buono in tutte le sue opere.

1411 Signore sostiene quelli che vacillano e rialza
chiunque e caduto.

15Gli occhi di tutti a te sono rivolti in attesa e tu
dai loro il cibo a tempo opportuno.

'©Tu apri la tua mano e sazi il desiderio di ogni
vivente.

17Giusto ¢ il Signore in tutte le sue vie e buono in
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Kal 00106 €V TAOL TolG €QYOLS AVTO.

8 ¢yyug Kovglog maot tolg EmikaAovuévolg
avTOV, TACL TOIG ETUKAAOVUEVOLS AVTOV €V AAT)-
Oela.

Y QEANUA TV POPOLUEVWY AUTOV TIOUOEL KAl
NG 0&N0EWS AVTWV EL0AKOVTETAL KAl OWOEL V-
ToVG.

20 puvAdooel Koplog mavtag toug dyamwvtag
avTOV Kal MAVTAG TOUG AHAQTWAOLS EE0Ao-
OpevoeL

2L atveowv Kvplov AaAnoet 10 otopa pov* kol
eVAoYeltw MAoTA 0ARE TO OVOUA TO &YLOV aVTOV
€1¢ TOV alVa KAl €1G TOV al@wva TOL alwvoc.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

Stasis 2

Salmo 145
tutte le sue opere.

8 ]] Signore e vicino a chiunque lo invoca, a
quanti lo invocano con sincerita.

19 Appaga il desiderio di quelli che lo temono,
ascolta il loro grido e li salva.

2071 Signore custodisce tutti quelli che lo amano,
ma distrugge tutti i malvagi.

I Canti la mia bocca la lode del Signore e bene-
dica ogni vivente il suo santo nome, in eterno e per
sempre.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 2

Salmo 145
‘AAANAovia "Ayyaiov xal Zaxapiov.

Atvet, 1 Ppuxn pov, tov Kvglov

zaitvéow Kogov év 1) Cwn pov, Yadw te Ot
HOL WG VTTAQXW.

3 un memolBate € A&Qyovtag, Emi vIovg
avOpwnwV, 0ilg 0VK €0TL owTNlAL.

+eEeAevoeTal TO MveLUA AVTOL. Kat ETOTQEYEL
elg ™V YNV avtovr év Ekelvi) T NuUéoa Amo-
AovvTal TIAVTEG OL DXAOYLOHOL AVTOV.

5 Hakaog oL 6 Beog Takwp Ponbog avtoy, 1
EATtic avtov émi Kvgtov tov ®eov avtov

°TOV MomoavTa TOV 0VEAVOV Kol THV YNV, THV
OaAaooav kal mavTa T v avToiS” TOV PUARCOTO-
via aAnfeav eig TV alwva,

7 TIOLOLVTA KQIHA TOLS ADIKOLUEVOLS, OOVTA
TeOPNV Tolg tevawot. KUglog Avel memednpévoug,

8 Kvplog oogpot tugpAovg, Kvplog dvopbot katep-
oayuévoug, Koplog ayarna duaiovg,

?Kbotog puAdooel tovg TROonAUTOUS GOPAVOV
Kal xnoav avaAnpetatr kal 000V AHXQTWAWV
AQaviel.

0 Baoilevoel Kbolog eig tov atwva, 6 ©edg oov,
L1V, €1 YEVEAV KAL YEVEAV.

Salmo 146
‘AAANAovia "Ayyaiov xal Zaxapiov.

Atvelte tov Kvglov, 0t ayaBov PpaApog: 1o
Oe NV 1MOLVOEeN atlveois.

zotkodopwv TegovoaAnu 6 Kogiog, kat tag dix-
omoeag Tov loganA émovvaéel,

0 LWHULEVOG TOVG CLVTETOLUUEVOUS TV KAV
KAL DETHEVWV T OCLVTRI AT AVTWY,

40 apOpwv A0 dotewv, Kal TAOLY aVTOIG

Alleluia.

Loda il Signore, anima mia:

?lodero il Signore finché ho vita, cantero inni al
mio Dio finché esisto.

*Non confidate nei potenti, in un uomo che non
puo salvare.

*Esala lo spirito e ritorna alla terra: in quel giorno
svaniscono tutti i suoi disegni.

>Beato chi ha per aiuto il Dio di Giacobbe: la sua
speranza e nel Signore suo Dio,

¢ che ha fatto il cielo e la terra, il mare e quanto
contiene, che rimane fedele per sempre,

’rende giustizia agli oppressi, da il pane agli af-
famati. Il Signore libera i prigionieri,

#il Signore ridona la vista ai ciechi, il Signore
rialza chi & caduto, il Signore ama i giusti,

?il Signore protegge i forestieri, egli sostiene I'or-
fano e la vedova, ma sconvolge le vie dei malvagi.

10]] Signore regna per sempre, il tuo Dio, o Sion,
di generazione in generazione. Alleluia.

Alleluia.
E bello cantare inni al nostro Dio, & dolce innal-
zare la lode.
2]l Signore ricostruisce Gerusalemme, raduna i
dispersi d'Israele;
3risana i cuori affranti e fascia le loro ferite.

“Egli conta il numero delle stelle e chiama cia-
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ovopata KaA@v.

S uéyac 6 Kovplog Nuav, xal peyaAn 1) toxvg
avToV, KAl TG OLVETEWS ALTOL OVK £0TLV AQLO-
HOG.

¢ avadapPavov moaels 6 Koglog, tametvawv 0&
APAQTWAOVG €G TG Y1G.

7¢EapEate T Kvplw év éEoporoynoel, PaAate
T Oeq Nuwv v kBdoa

T MEQPAAAOVTLTOV 0VEAVOV €V VEQEAQLS, TQ
étolpdlovtt ) yn Vetov, 1@ EavatéAdovt &v
0peoL X0ptov Kal xAonv T dovAsla TtV
avOownwy,

2 dOVTL TOIG KTHVEDL TOOPT|V VTV KAl TOIg
VEOOOOIS TWV KOQAKWV TOIG EMIKAAOULUEVOLS
avTov.

0 ovK ev ) duvaoTteia Tov (mtov OeAnoet, ovdE
€V TAIG KVIHALS TOL &vOQOG £VDOKEL

1 evdokel Koplog év toig gofovuévols avtov
Kal &v maot tolg ATl ovowy €Tl TO EAe0g avTOD.

Salmo 147
‘AAANAovIa "Ayyaiov kal Zaxapiov.

‘Enatver, TepovoaAnu, tov Koplov, atver tov
®cov oov, Zuwv,

20t évioxvoe ToUG HOXAOUS TV TIVAQV OO0V,
€VAOYNOE TOLG LIOVG ooV &V ool

36 t0¢elc T OoLk oov elpnvnV Kat oTéaQ TLEOL
EUTUTAQV o€

40 AmMooTéAAwV TO AOYLOV avtov ) Y1), €wg
Tdxovg doapeltal 0 Adyog avTov"

5 dOVTOG XOva avToL woel €Qlov, OuixAnv
WOEL 0TIOdOV TTACCOVTOC:

° BaAAovTOg KQUOTAAAOV AXVTOL WOel PwHOVG,
KATX TIQOOWTIOV PUXOLS AUTOD TG VTOOTHOETAL

7¢EamooteAel TOV Adyov avtoL Kat TEeL avta
TVEVOEL TO TVEDHA AVTOL Katl puroetat LdatA.

80 anayyEéAAwv tov Adyov avtol t@ Takwp,
dkatwpaTa Kat Koipata avtov @ ToganA.

’ ovk émoinoev oUtwg mavti £0vel kal X
KOlHaTa avTOL OVK EdNAwoeV avTOLG.

Aoéa... Katvov... AAAnAovia.

scuna per nome.
>Grande e il Signore nostro, grande nella sua po-
tenza; la sua sapienza non si puo calcolare.

¢l Signore sostiene i poveri, ma abbassa fino a
terra i malvagi.

7 Intonate al Signore un canto di grazie, sulla ce-
tra cantate inni al nostro Dio.

$Egli copre il cielo di nubi, prepara la pioggia per
la terra, fa germogliare I'erba sui monti,

?provvede il cibo al bestiame, ai piccoli del corvo
che gridano.

"Non apprezza il vigore del cavallo, non gradi-
sce la corsa dell'uomo.

1 Al Signore e gradito chi lo teme, chi spera nel
suo amore.

Celebra il Signore, Gerusalemme, loda il tuo Dio,
Sion,

2perché ha rinforzato le sbarre delle tue porte, in
mezzo a te ha benedetto i tuoi figli.

* Egli mette pace nei tuoi confini e ti sazia con
fiore di frumento.

*Manda sulla terra il suo messaggio: la sua parola
corre veloce.

> Fa scendere la neve come lana, come polvere
sparge la brina,

¢ getta come briciole la grandine: di fronte al suo
gelo chi resiste?

’Manda la sua parola ed ecco le scioglie, fa sof-
fiare il suo vento e scorrono le acque.

8 Annuncia a Giacobbe la sua parola, i suoi de-
creti e i suoi giudizi a Israele.

9 Cosi non ha fatto con nessun'altra nazione, non
ha fatto conoscere loro i suoi giudizi.

Gloria... ora e sempre... Alleluia

Stasis 3

Salmo 148
‘AAANAovia "Ayyaiov kal Zaxapiov.
Atvelte tov Kvglov €k twv ovpavwv: atvelte
avToVv v Toic LioTolc.
2 atvelte avtdv, TAVTEG Ol ayyeAoL avTov
alvelte aLTOV, TAOAL ol DUVAHELS AVTO.
datvelte avTOV ALOC Kal oeAN) V), alvelte avTOV
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Alleluia.
Lodate il Signore dai cieli, lodatelo nell'alto dei
cieli.
2 Lodatelo, voi tutti, suoi angeli, lodatelo, voi
tutte, sue schiere.
3 Lodatelo, sole e luna, lodatelo, voi tutte, fulgide
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TIAVTA TX XOTOAX KAL TO PQG.

‘atvelte adTOV Ol OLEAVOL TWV OVEAVWYV KAl TO
DOWOE TO VTTEQAVW TWV OVEAVWV.

> atveodtwoav 10 Ovopa Kvpiov, 6tL avtog
eime, xat &yevrOnoav, avtog éveteidato, kal
éxtioOnoav.

¢¢otnoev avTA Elg TOV alwva Katl eig Tov alova
TOL alwvog: mEootaya €0eTo, Kat oL mageAevoe-
TaL

7atvette tov Koglov €k g yng, dodKovTeg Kol
naoal avooor

8 oo, XAAala, Xwv, KQUOTAAAOG, TVEVHA K-
taryidog, T moovvTa TOV AGyov avTov!

o 01 Kol tAvTeg oL fouvvol, EVAa KaEToPd
Kal maoat kédoou

0ta Onola kat MAVTA T KTHVT), EQTETA KAl Tte-
TEWVQ TTEQWTA®

1 BaotAeic g YNS Kal mavteg Aaol, aQXovTeg
Kal avTeg koLtatl yng:

2 veaviokol kat tapOévol, mEeoPUTEQOL pETA
VEWTEQWV

Batveoatwoav 10 ovopa Kvplov, dtt vpwOn to
Ovopa avTOL HOVOL' 1] €E0HOAOYNOIS AVTOL ETth
YNG Kat oveavov.

“xkat VPpwoet kKégag Aaov avTOL VUVOS MOt
ToLG OoloLg avtov, Toig violg TopanA, Aaw éyyilo-
VTL AVTQ.

Salmo 149
‘AAAnAovia.

Aocate 1o Kvolw dopa kawvov, 1) atveolg avtov
év EkkAnoia ooiwv.

2evoavontw TogamA émi tq moujoavtLavtov,
kat ol viot Ziwv ayaAAiacOwoav €mi tq BaotAel
avTOV.

P AlveTATWwoav TO VoA aVTOL €V X0, €V TU-
UTtave Kat PpaAtneio pardtwoav avto,

4 6t evdokel Koplog év o Aa@ avtov kal
VPoeL TEAELS €V owTtnela.

S kavxnoovtat 6ot &v dOEN kat ayaAAikoo-
VTAL €M TV KOLTWV AUTWV.

* at VPpwoelg Tov OeoL &V T AAQLYYL AVTWY,
Kal goppaiat dloTopoL év TalS XEQoilv avTV

7oL mowmoat ékdiknow év tolg £é0veoty, éAey-
HoUG €V Tols Aaolg,

$ 1oV dnoat Tovg PaCIAElS avTWV &V TTEdALS Kol
TOUG £VOOEOVS AVTWV €V XELQOTIEdALS TN OALS,

?TOL TIOoAL €V AVTOLS KQLUA €YYQATToV: dOEx
a¥tn éotat mMAOL TOIG 000G AVTOU.

Stasis 3

Salmo 149
stelle.

“Lodatelo, cieli dei cieli, voi, acque al di sopra dei
cieli.

> Lodino il nome del Signore, perché al suo co-
mando sono stati creati.

¢Li ha resi stabili nei secoli per sempre; ha fissato
un decreto che non passera.

’Lodate il Signore dalla terra, mostri marini e voi
tutti, abissi,

8fuoco e grandine, neve e nebbia, vento di bufera
che esegue la sua parola,

9monti e voi tutte, colline, alberi da frutto e voi
tutti, cedri,

10voi, bestie e animali domestici, rettili e uccelli
alati.

T re della terra e i popoli tutti, i governanti e i
giudici della terra,

121 giovani e le ragazze, i vecchi insieme ai bam-
bini

3lodino il nome del Signore, perché solo il suo
nome ¢ sublime: la sua maesta sovrasta la terra e i
cieli.

“Ha accresciuto la potenza del suo popolo. Egli
e la lode per tutti i suoi fedeli, per i figli d'Israele,
popolo a lui vicino. Alleluia.

Alleluia.
Cantate al Signore un canto nuovo; la sua lode
nell'assemblea dei fedeli.
2Gioisca Israele nel suo creatore, esultino nel loro
re i figli di Sion.

3Lodino il suo nome con danze, con tamburelli e
cetre gli cantino inni.

+1l Signore ama il suo popolo, incorona i poveri
di vittoria.

> Esultino i fedeli nella gloria, facciano festa sui
loro giacigli.

¢®Le lodi di Dio sulla loro bocca e la spada a due
tagli nelle loro mani,

7 per compiere la vendetta fra le nazioni e punire
i popoli,

Sper stringere in catene i loro sovrani, i loro nobili
in ceppi di ferro,

? per eseguire su di loro la sentenza gia scritta.
Questo & un onore per tutti i suoi fedeli. Alleluia.
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Salmo 150
AAAnAovia.

Atvelte Tov Oeov €V tolg ayiols avtov, atvelte
AVTOV €V OTEQEWUATL THG DUVAHEWS AVTOL!

2 alvelte avToOV €Tl TAlg duvaotelalg avTov,
atvelte avTov Kato 0 TAN00G g peyaAwovvng
avTov.

> alvelte avTtov €V )X OAATILYYOS, aivelte
avtov &v PaAtnolw kat ktbdoa:

+alvelte avTOV €V TUUTIAVE KAL X00W, ALVELTE
avTOV €V X00AIS Kal 0Qyava:

> atvelte avTov €V KLUUPAAOLS eVNXOLS, alvelte
avTOV €V KUUPAAOLS dAaAarypov.

*aoa tvon atveodtw tov Kvglov. dAAnAovia.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.
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Alleluia.
Lodate Dio nel suo santuario, lodatelo nel suo
maestoso firmamento.
2 Lodatelo per le sue imprese, lodatelo per la sua
immensa grandezza.

3 Lodatelo con il suono del corno, lodatelo con
l'arpa e la cetra.

4Lodatelo con tamburelli e danze, lodatelo sulle
corde e con i flauti.

5Lodatelo con cimbali sonori, lodatelo con cim-
bali squillanti.

¢Ogni vivente dia lode al Signore. Alleluia.

Gloria... ora e sempre... Alleluia
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Stasis 3

Salmo 151

Appendice

Salmo 151

Ovtoc 0 paAuoc idoypagoc eic Aavid kal éEw-

Oev 100 dpLOuov-ote éuovouaxnoe tw IoAaO.

MukQog 1junVv v Tolc AdeAQOILS MOV KAl VEWTE-
00G €V T OlKE TOL TIATEOC HOV* EMOLUALVOV TX
TEOPATA TOL TTATOOS HOU.

2ol X elpég pov €motnoav 6Qyavov, kal ot d&KTu-
Aol pov fjppooav PaAtrglov.

> xat tig dvayyedel 1o Kuplw pov; avtog
Kvoiog, avtog eloarkovoel.

“avtog EfaméoTtelde TOV dyyeAov avToL Kol
Noé pe &k Twv MEOPATWV TOU TATEOG HUOUL KAl
£X0L0¢ e &V e EAaie TG Xoloews avTov.

5ol adeAgol pov KaAol kKal HEYAAOL, KAl OUK
eVOOKNOEV év avtols 0 Koploc.

¢ eENADov el oLVAVTNOWY T AAAOPLUAW, Kal
ETUKATNQACATO e €V TOLG €DWAOLG avTOL!

7 ¢y O€, OTMACAUEVOS TV TAQ  AVTOL HAXAL-
AV, ATEEKEPAALTA AVTOV Kol 1)oat OVELdog €€ viwv
'TooamA.

Questo salmo scritto da David quando combatte con
Golia non é compreso nel numero.

Ero piccolo tra i miei fratelli e il pii1 giovane nella
casa di mio padre; pascolavo le pecore di mio pa-
dre.

?Le mie mani hanno fatto un flauto e le mie dita
hanno accordato un'arpa.

*E chi lo annuncera al mio Signore? Lui, il Si-
gnore, lui stesso ascolta.

“Lui ha mandato il suo angelo e mi ha preso di
tra le pecore di mio padre e mi ha unto con I'olio
della sua unzione.

I miei fratelli erano belli e grandi, ma non si e
compiaciuto di loro il Signore.

¢®Sono uscito incontro allo straniero e mi ha ma-
ledetto con i suoi idoli.

’Maio, strappatagli la spada, 'ho decapitato e ho
tolto I'obbrobrio dai figli d'Israele.
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