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Ufficio dell’ Akathistos

Sacerdote: Benedetto il Dio nostro in ogni tempo, ora e sempre nei
secoli dei secoli.

Choros.: Amin. C.: Amen.

S.: Gloria a te, Dio nostro, gloria a te.

Re celeste, Paraclito, Spirito della verita, tu che ovunque sei e tutto
riempi, tesoro dei beni ed elargitore di vita, vieni e poni in noi la tua
dimora, purificaci da ogni macchia e salva, o buono, le anime nostre.
Lettore: Santo Dio, santo forte, santo immortale, abbi pieta di noi. (3
volte.)

Gloria al Padre e al Figlio e al santo Spirito, ora e sempre e nei secoli
dei secoli. Amen.

Santissima Trinita, abbi pieta di noi; Signore, placati di fronte ai no-
stri peccati; Sovrano, perdonaci le nostre iniquita; o santo, visitaci
nelle nostre infermita e guariscici per il tuo nome.

Signore, pieta; Signore, pieta; Signore, pieta.

Gloria... ... ora e sempre...

Padre nostro che sei nei cielj, ...

S.: Poiché tuoi sono il regno, la potenza, la gloria: del Padre, del Fi-
glio e del santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

C.: Amin. C.: Amen.
L.: Signore pieta (12 volte)
Gloria... ... ora e sempre...

Venite, adoriamo e prostriamoci al Re, nostro Dio.
Venite, adoriamo e prostriamoci al Cristo Re, nostro Dio.
Venite, adoriamo e prostriamoci a lui, il Cristo Re e Dio

Salmo 50
Pieta di me, o Dio, secondo la tua grande misericordia, e secondo la
moltitudine delle tue compassioni, cancella il mio delitto.
Lavami del tutto dalla mia iniquita e purificami dal mio peccato.
Poiché la mia iniquita io conosco, e il mio peccato e dinanzi a me in
ogni tempo.
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Contro te solo ho peccato, e il male davanti a te ho fatto: cosi che tu
sia riconosciuto giusto nelle tue parole, e vinca quando sei giudicato.
Ecco che nelle iniquita sono stato concepito, e nei peccati, nel piacere,
mi ha concepito mia madre.
Ecco, la verita hai amato: le cose occulte e i segreti della tua sapienza
mi hai manifestato.
Mi aspergerai con issopo e saro purificato; mi laverai, e saro fatto piu
bianco della neve.
Mi farai udire esultanza e gioia, esulteranno le ossa umiliate.
Distogli il tuo volto dai miei peccati, e cancella tutte le mie iniquita.
Un cuore puro crea in me, o Dio, e uno spirito retto rinnova nelle mie
viscere.
Non rigettarmi dal tuo volto, e il tuo spirito santo non togliere da me.
Rendimi l'esultanza della tua salvezza, e confermami con lo spirito
che guida.
Insegnero agli iniqui le tue vie, e gli empi a te ritorneranno.
Liberami dal sangue, o Dio, Dio della mia salvezza, e la mia lingua
celebrera con esultanza la tua giustizia.
Signore, apri le mie labbra, e la mia bocca proclamera la tua lode.
Certo, se tu avessi voluto un sacrificio, lo avrei dato: di olocausti non
ti compiacerai.
Sacrificio a Dio e uno spirito contrito: un cuore contrito e umiliato
Dio non lo disprezzera.
Benefica, Signore, nel tuo compiacimento, Sion, e siano edificate le
mura di Gerusalemme.
Allora ti compiacerai del sacrificio di giustizia, dell’oblazione e di
olocausti; allora offriranno vitelli sul tuo altare.

Salmo 69
O Dio, volgiti in mio aiuto; Signore, affrettati ad aiutarmi.
Siano confusi e svergognati quelli che cercano 1’anima mia; siano re-
spinti indietro e restino confusi quelli che vogliono per me il male.
Siano respinti all’istante, confusi, quelli che mi dicono: Bene, bene!
Esultino e si allietino in te tutti quelli che ti cercano, o Dio, e dicano
sempre: Sia magnificato il Signore, quelli che amano la tua salvezza.
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Ma io sono povero e misero: o Dio, aiutami. Mio aiuto e mio liberato-
re sei tu, Signore, non tardare.

Salmo 142
Signore, ascolta la mia preghiera, porgi 'orecchio alla mia supplica
nella tua verita; esaudiscimi nella tua giustizia.
E non entrare in giudizio con il tuo servo, perché non sara giustificato
davanti a te alcun vivente.
S1, il nemico ha perseguitato I’anima mia, ha umiliato fino a terra la
mia vita, mi ha fatto sedere in luoghi tenebrosi, come i morti dai
tempi antichi.
Si e abbattuto in me il mio spirito, in me si e turbato il mio cuore.
Mi sono ricordato dei giorni antichi e ho meditato su tutte le tue ope-
re: sulle azioni delle tue mani meditavo.
Ho teso a te le mie mani; la mia anima, davanti a te, come terra
senz’acqua.
Presto esaudiscimi, Signore, € venuto meno il mio spirito; non disto-
gliere da me il tuo volto, perché sarei simile a quelli che scendono
nella fossa.
Fammi sentire al mattino la tua misericordia, perché in te ho sperato;
fammi conoscere, Signore, la via su cui camminare, perché a te ho le-
vato |’anima mia.
Strappami ai miei nemici, Signore, perché in te mi sono rifugiato.
Insegnami a fare la tua volonta, percheé tu sei il mio Dio; il tuo spirito
buono mi guidera nella via retta.
Per amore del tuo nome, Signore, mi farai vivere; nella tua giustizia
trarrai dalla tribolazione I’anima mia.
Nella tua misericordia sterminerai i miei nemici e farai perire tutti
quelli che opprimono "’anima mia, perché io sono tuo servo.
Piccola Dossologia

L.: Gloria a Dio nel piu alto dei cieli, pace sulla terra, e per gli uomini
benevolenza.
Noi ti celebriamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, ti
rendiamo grazie per la tua grande gloria.
Signore, Re del cielo, Dio Padre onnipotente; Signore, Figlio unigeni-



6

to, Gesu Cristo, e santo Spirito.

Signore Dio, agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che togli il peccato
del mondo abbi pieta di noi: tu che togli i peccati del mondo.

Accogli la nostra supplica, tu che siedi alla destra del Padre, e abbi
pieta di noi.

Perché tu solo sei santo, tu solo Signore, Gesu Cristo, a gloria di Dio
Padre. Amin.

Ogni giorno ti benediro, e lodero il tuo nome in eterno e nei secoli dei
secoli.

Signore, ti sei fatto nostro rifugio di generazione in generazione. Io
ho detto: Signore, abbi pieta di me, sana I’anima mia perché ho pecca-
to contro di te.

Signore, in te mi sono rifugiato: insegnami a fare la tua volonta, per-
ché tu sei il mio Dio.

Poiché presso di te e la sorgente della vita, nella tua luce vedremo la
luce.

Dispiega la tua misericordia per quelli che ti conoscono.

Concedici, Signore, in questa notte, di essere custoditi senza peccato.
Benedetto sei tu, Signore, Dio dei padri nostri, degno di lode e glori-
ficato e il tuo nome nei secoli. Amin.

Sia la tua misericordia, Signore, su di noi, come in te abbiamo spera-
to.

Benedetto sei tu, Signore: insegnami i tuoi decreti.

Benedetto sei tu, Sovrano, dammi l'intelligenza dei tuoi decreti.
Benedetto sei tu, Santo, illuminami con i tuoi decreti.

Signore, la tua misericordia e in eterno, le opere delle tue mani non
trascurare.

A te si addice la lode, a te si addice I'inno, a te si addice la gloria: al
Padre, al Figlio e al santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

Amin.

Simbolo niceno-costantinopolitano
A. Pistevo is ena Theon, Patera L.: Credo in un solo Dio, Padre
pandokratora, piitin uranu ke onnipotente, Creatore del cielo e

ghis, oraton te pandon ke aora-  della terra, di tutte le cose visibili



ton. Ke is ena Kirion Iisun Chris-
ton, ton Ion tu Theu ton mono-
gheni, ton ek tu Patros ghenni-
thenda pro pandon ton eonon.
Fos ek fotos. Theon alithinon ek
Theu alithinu, ghennithenda u
piithenda, omousion to Patri
dhi'u ta panda egheneto. Ton dhi
imas tus anthropus ke dhia tin
imeteran sotirian katelthonda ek
ton uranon, ke sarkothenda ek
Pnevmatos Aghiu ke Marias tis
Parthenu ke enanthropisanda.
Stavrothenda te iper imon epi
Pondiu Pilatu, ke pathonda ke
tafenda, ke anastanda ti triti ime-
ra kata tas Grafas, ke anelthonda
is tus uranus ke kathezomenon ek
dhexion tu Patros, ke palin ercho-
menon meta dhoxis krine zondas
ke nekrus, u tis vasilias uk este
telos. Ke is to Pnévma to Aghion,
to Kirion, to zoopion, to ek tu Pa-
tros ekporevomenon, to sin Patri
ke Iio simbroskinumenon ke sin-
dhoxazomenon, to lalisan dhia
ton Profiton. Is mian, aghian, ka-
tholikin ke apostolikin Ekklisian.
Omologo en vaptisma is afesin
amartion, prosdoko anastasin ne-
kron, ke zoin tu mellondos eonos.
Amin.
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e invisibili. Credo in un solo Si-
gnore, Gesu Cristo, unigenito Fi-
glio di Dio, nato dal Padre prima
di tutti i secoli; Luce da Luce, Dio
vero da Dio vero; generato, non
creato; della stessa sostanza del
Padre; per mezzo di lui tutte le
cose sono state create. Per noi
uomini e per la nostra salvezza
discese dal cielo; e per opera dello
Spirito Santo si e incarnato nel
seno della Vergine Maria e si e
fatto uomo. Fu pure crocifisso per
noi sotto Ponzio Pilato, e pati e fu
sepolto e il terzo giorno e risusci-
tato, secondo le Scritture. E salito
al cielo e siede alla destra del Pa-
dre. E di nuovo verra, nella gloria,
per giudicare i vivi ed i morti: e il
suo regno non avra fine. Credo
nello Spirito Santo, che e Signore
e da la vita, e procede dal Padre e
con il Padre e il Figlio e adorato e
glorificato: e ha parlato per mezzo
dei profeti. Credo nella Chiesa
una, santa, cattolica e apostolica.
Professo un solo battesimo per il
perdono dei peccati. Aspetto la
resurrezione dei morti e la vita
del mondo che verra. Amen.

L.: E veramente cosa degna proclamarti beata, o Madre di Dio, sem-

pre beata e tutta immacolata, Madre del nostro Dio. Piu venerabile
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dei cherubini, incomparabilmente piu gloriosa dei serafini, tu che

senza corruzione hai generato il Verbo Dio, realmente Madre di Dio,

noi ti magnifichiamo.

Ode 1.: Cantico di Mose.
C.: Anixo to stoma mu, ke pliro-
thisete pnevmatos, ke loghon
erevxome, ti vasilidhi Mitri, ke
ofthisome, fedhros panighirizon,
ke aso ghithomenos, taftis ta tha-
vmata (2)
Iperaghia Theotoke, soson imas.
Christu1 vivlon émpsichon, esfra-
ghisménin se Pnevmati, O mé-
ghas Archangelos, Aghni theo-
menos, epefoni si, Chere charas
dhochion, dhi is tis Promitoros
ara lithisete.

Iperaghia Theotoke, soson imas.
Adham epanorthosis, chere Par-
théne Theonimfe, tu Adhu i
nékrosis, chere panamome, to pa-
lation, tu monu Vasiléos. Chere
throne pirine, tu Pandokratoros.
Dhoxa...

Rodhon to amarandon, chere i
moni vlastisasa, to milon to
evosmon, chere i téxasa, to
osfradhion, tu pandon Vasiléos,
chere apiroghame, kosmu
dhiasosma.

Ke nin...

Aghnias thisavrisma, chere dhi is
ek tu ptomatos, imon exanésti-

C.: Apriro la mia bocca, si colme-
ra di Spirito, e proferiro un di-
scorso per la regina Madre: mi
mostrero gioiosamente in festa e
cantero lieto le sue meraviglie. (2)

Santissima Madre di Dio, salvaci.
Il grande arcangelo, o pura, con-
templandoti quale vivente libro
di Cristo sigillato dallo Spirito,
cosl a te si rivolgeva: Gioisci, ri-
cettacolo di gioia, tu per cui sara
abolita la maledizione della pro-
genitrice.

Santissima Madre di Dio, salvaci.
O restaurazione di Adamo, gioi-
sci, Vergine sposa di Dio, morte
dell’Ade; gioisci, o tutta immaco-
lata, reggia dell'unico Re; gioisci,
igneo trono dell’onnipotente.
Gloria...

Gioisci, o sola che sei sbocciata
come rosa che non appassisce;
gioisci, tu che hai generato il melo
odoroso, o profumato mazzo flo-
reale del Re di tutti; gioisci, ignara
di nozze, salvezza del mondo.
Ora e sempre.

Gioisci, tesoro di castita: grazie a
te siamo stati risollevati dalla no-



men, chere idhipnoon, krinon
Dheéspina, pistus evodhiazon,
thimiama evosmon, miron poli-
timon.

Ode 3.: Cantico di Anna
C.: Tus sus imnologhus Theotoke,
os zosa ke afthonos pighi, thiason
sinkrotisandas, pnevmatikon ste-
réoson, ke en titthia dhoxi su,
stefanon dhoxis axioson.

Iperaghia Theotoke, soson imas.
Stachin i vlastisasa ton thion, os
chora anirotos safos, chere émpsi-
che trapeza, arton zois chorisasa,
chere tu zondos idhatos, pighi
akénotos Dhéspina.

Iperaghia Theotoke, soson imas.
Dhamalis ton moschon i tekusa,
ton amomon, chere tis pistis, che-
re amnas Kiisasa, Theu amnon
ton éronda, kosmu pandos ta
ptésmata, chere thermon
ilastirion.

Dhoxa...

Orthros fainos chere i moni, ton
Ilion férusa Christon, fotos katiki-
tirion, chere to skotos lisasa, ke
tus zofodhis dhémonas, olotelos
ekmiosasa.

Ke nin...

Chere pili moni in o Loghos,
dhiodhevse monos i mochlus, ke
pilas Adhu Dhéspina, to toko su
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stra caduta; gioisci, giglio olez-
zante che profumi i fedeli, o So-
vrana: incenso fragrante, prezio-
sissimo unguento.

C.: Quale sorgente viva e copiosa,
o Madre di Dio, rafforza i tuoi
cantori, che allestiscono per te
una festa spirituale; e nel giorno
della tua divina memoria rendili
degni di corone di gloria.
Santissima Madre di Dio, salvaci.
Tu, terra non arata che hai pro-
dotto la spiga divina, gioisci,
mensa vivente che accogli il pane
della vita; gioisci, fonte inesauri-
bile di acqua viva, o Sovrana.
Santissima Madre di Dio, salvaci.
Gioisci, giovenca che hai partori-
to per i fedeli il vitello senza mac-
chia; gioisci, agnella che hai gene-
rato ’agnello che porta le colpe di
tutto il mondo; gioisci, fervente
propiziatorio.

Gloria...

Gioisci, luminoso mattino, tu che
sola porti il Cristo Sole, o abitaco-
lo di luce; gioisci, tu che dissipi le
tenebre, e totalmente annienti i
tenebrosi demoni.

Ora e sempre...

Gioisci, unica porta che il Verbo
unicamente ha attraversato, tu
che col tuo parto hai infranto le
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sindripsasa, chere i thia isodhos,
ton sozoménon panimnite.

Ode 4. Cantico di Abacuc.
C.: O kathimenos en dhoxi ep1
thronu theotitos, en neféli kufi, i1l-
then Iisus o ipértheos, ti akirato
palami, ke dhiésose, tus kravgha-
zondas. Dhoxa Christé, ti dhina-
mi su.

Iperaghia Theotoke, soson imas.
En fonés asmaton pisti, si voo-
men Panimnite, chere pion oros,
ke tetiroménon en Pnevmati, che-
re lichnia ke stamne, Manna féru-
sa, to ghlikénov, ta ton evsevon
esthitiria.

Iperaghia Theotoke, soson imas.
Ilastirion tu kosmu, chere
achrande Dhéspina, chere klimax
ghithen, pandas anipsosasa chari-
ti, chere i ghéfira ondos, i me-
taghusa, ek thanatu pandas, pros
zoin tus imnundas se.

Iperaghia Theotoke, soson imas.
Uranon ipsilotéra, chere ghis to
themeélion, en ti si nidhii, Achran-
de akopos vastasasa, chere kon-
chili porfiran thian vapsasa, ex
ematon su, to Basili ton Dhina-
meon.

sbarre e le porte dell’Ade, o So-
vrana; gioisci, divino ingresso dei
salvati, o degna di ogni canto.

C.: Colui che siede nella gloria sul
trono della divinita, Gesu, Dio
trascendente ogni pensiero, e ve-
nuto su nube leggera, con la sua
forza immacolata, e ha salvato
quanti acclamano: Gloria, o Cri-
sto, alla tua potenza.

Santissima Madre di Dio, salvaci.

Tra voci di canto, con fede a te ac-
clamiamo, o degna di ogni canto:
Gioisci, monte pingue, e per virtu
dello Spirito coagulato gioisci,
lampada e urna portatrice della
manna che infonde dolcezza ai
sensi dei fedeli.

Santissima Madre di Dio, salvaci.
Gioisci, propiziatorio del mondo,
o Sovrana immacolata; gioisci,
scala che per grazia tutti eleva
dalla terra; Gioisci, o ponte che
davvero fa passare dalla morte al-
la vita tutti coloro che ti cantano.

Santissima Madre di Dio, salvaci.
Gioisci, o piu alta dei cieli, tu che
hai portato senza fatica nel tuo
grembo il fondamento della terra,
o immacolata; gioisci, o conchi-
glia che tingi col tuo sangue la
divina porpora per il Re delle
schiere.



Dhoxa...

Nomothétin i tekusa, alithos che-
re Dhéspina, ton tas anomias,
pandon dhorean exalifonda, aka-
tanoiton vathos, 1psos arriton,
apiroghame, dhi is imis
etheothimen.

Ke nin...
Se tin pléxasan to kosmo, achi-
roplokon stéfanon, animnolo-
ghuimen, Chere si Parthéne
kravghazondes, to filaktirion
pandon ke charakoma, ke kra-
téoma, ke ieron katafighion.

Ode 5.: Cantico di Isaia.
C.: Exésti ta simpanda, epi ti thia
dhoxi su, si ghar, apiroghame
Parthéne, ésches en mitra, ton epi
pandon Theon, ke tétokas achro-
non lion, pasi tis imnusi se, so-
tirlan vravevonda.

Iperaghia Theotoke, soson imas.
Odhon i kiisasa, zois chere Pa-
namome, i kataklismu tis amar-
tias, sosasa kosmon, chere
Theonimfe, akusma ke lalima
frikton, chere endhiétima, tu Dhe-
spotu tis ktiseos.

Iperaghia Theotoke, soson imas.
Ischis ke ochiroma, anthropon
chere Achrande, tope aghiasma-
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Gloria...
Gioisci, o Sovrana, tu che real-
mente hai partorito il legislatore
che gratuitamente cancella le ini-
quita di tutti. O abisso incom-
prensibile, ineffabile altezza, o
ignara di nozze, tu per cui noi
siamo stati deificati!
Ora e sempre...
A te noi inneggiamo, a te che hai
intrecciato per il mondo una co-
rona non fatta da mano umana, e
a te acclamiamo, o Vergine: Gioi-
sci! o presidio di tutti, rocca, luo-
go trincerato e sacro rifugio.

C.: Sbigottisce 1'universo per la
tua divina gloria: tu infatti, Ver-
gine ignara di nozze, hai portato
in seno il Dio che su tutti domina,
e hai partorito il Figlio che e oltre
il tempo, e che elargisce salvezza
a tutti quelli che ti cantano.
Santissima Madre di Dio, salvaci.
Gioisci, o tutta immacolata, tu che
hai generato la via della vita, che
hai salvato il mondo dal diluvio
del peccato; gioisci, sposa di Dio,
portentosa notizia, portentoso
racconto; gioisci, soggiorno del
Sovrano del creato.

Santissima, Madre di Dio, salvaci.
Fortezza e roccaforte degli uomi-

ni, gioisci, o immacolata, luogo di
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tos tis dhoxis, nékrosis Adhu,
nimfon olofote, chere ton
Angélon charmoni, chere i
voithia, ton pistos dheoménon su.
Iperaghia Theotoke, soson imas.
Pirimorfon ochima, tu Loghu che-
re Dhéspina, émpsiche Paradhise
to xilon, en méso échon zois ton
Kirion, u o ghlikasmos zoopii,
pisti tus metéchondas, ke fthora
ipokipsandas.

Dhoxa...

Ronnimeni sthéni su, pistos ana-
voomeén si, Chere polis tu Pamva-
siléos, dhedhoxasména, ke
axiakusta, peri is lelalinde safos,
oros alatomiton, chere vathos
ameétriton.

Ke nin...

Eirichoron skinoma, tu Loghu
chere Achrande, kochlos i ton,
thion margharitin, proaghaghtsa,
chere panthavmaste, pandon pros
Theon katallaghi ton makarizon-
don se, Theotoke ekastote.

Ode 6.: Cantico di Giona.
C.: Tin thian taftin ke pandimon,
telundes eortin i theofrones, tis
Theomitoros, dhevte tas chiras
krotisomen, ton ex aftis techthén-
da, Theon dhoxazondes.

santita  della morte

dell’Ade, talamo di luce; gioisci,

gloria;

gaudio degli angeli; gioisci, aiuto
di chi ti invoca con fede.
Santissima, Madre di Dio, salvaci.
Gioisci, Sovrana, igneo cocchio
del Verbo, paradiso vivente che
reca nel mezzo l'albero della vita,
il Signore, la cui dolcezza vivifica
quanto ne partecipano con fede, e
li sottrae alla corruzione.

Gloria...

Rinvigoriti dalla tua forza, con
fede a te acclamiamo: Gioisci, cit-
ta del Re dell’universo: si, cose
gloriose e degne di fama sono sta-
te dette di te; gioisci, montagna
non tagliata, gioisci, insondabile

abisso.
Ora e sempre...
Gioisci, immacolata, spaziosa

dimora del Verbo; conchiglia che
ha prodotto la divina perla; gioi-
sci, mirabilissima; riconciliazione
con Dio di tutti coloro che con fe-
de, o Madre di Dio, continuamen-
te ti acclamano beata.

C.: Celebrando questa divina e
venerabilissima festa della Madre
di Dio, o voi che avete senno di-
vino, venite, battiamo le mani,
glorificando Dio che da lei e stato
partorito.



Iperaghia Theotoke, soson imas.
Pastas tu Loghu amolinde, etia tis
ton pandon theoseos, chere Pana-
chrande, ton Profiton periichima,
chere ton Apostolon, to enkallo-
pisma.

Iperaghia Theotoke, soson imas.
Ek su i dhrosos apéstaxe, flo-
ghmon politheias i lisasa, othen
voomeén si, Chere, o pokos o én-
dhrosos, on Ghedheon Parthéne,
proetheasato.

Dhoxa...

Idhtu si Chere kravghazomen, li-
min imin ghenu thalattevusi ke
Ormitirion, en to pelaghi ton
thlipseon, ke ton skandhalon
pandon, tu polemitoros.

Ke nin...

Charas etia charitoson, imon ton
loghismon tu kravghazin si, Che-
re 1 aflektos vatos neféli Olofote, i
tus pistus apavstos, episkiazusa.

Ode 7.: Cantico dei tre fanciulli.

C.: Uk elatrevsan, ti ktisi i
theofrones, para ton ktisanda alla
piros apilin, andhrios patisandes,
chérondes épsallon. Iperimnite, O
ton Patéron Kirios, ke Theos
evloghitos i.

13
Santissima Madre di Dio, salvaci.
Incontaminato talamo del Verbo,
causa della deificazione di tutti,
gioisci, o tutta immacolata, riso-
nante grido dei profeti; gioisci,
decoro degli apostoli.
Santissima Madre di Dio, salvaci.
Da te ha stillato la rugiada, che ha
sedato l'inflammazione del poli-
teismo; per questo a te acclamia-
mo: Gioisci, o vello imbevuto di
rugiada, che gia Gedeone, o Ver-
gine, aveva contemplato.
Gloria...
Ecco, o Vergine, a te noi gridia-
mo: Gioisci! Sii porto per noi che
navighiamo sul mare, sii luogo di
riparo nell’oceano delle tribola-
zioni e di tutti gli inciampi posti
dall’avversario.
Ora e sempre...
O causa di gioia, infondi gioia al
nostro pensiero affinché a te gri-
diamo: Gioisci, roveto incombu-
sto, nube tutta luminosa che in-
cessantemente adombra i fedeli.

C.: I fanciulli di senno divino non
prestarono culto alla creatura in
luogo del Creatore, ma calpestata
coraggiosamente la minaccia del
fuoco, cantavano gioiosi: O cele-
bratissimo, o Signore e Dio dei
padri, tu sei benedetto.
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Iperaghia Theotoke, soson imas.
Animnumeén se, voondes Chere
ochima, Iliu tu noitu, ampelos ali-
thini, ton votrin ton pépiron, i
gheorghisasa, inon stazonda, ton
tas psichas evfrénonda, ton pistos
se dhoxazondon.

Iperaghia Theotoke, soson imas.
latira, ton anthropon i kiisasa
chere Theonimfe, i ravdhos i mi-
stiki, anthos to amarandon, i
exanthisasa, chere Dhéspina, dhi
is charas plirumetha, ke zoin kli-
ronomumen.

Iperaghia Theotoke, soson imas.
Ritorevusa, u sthéni ghlossa
Dhéspina, imnologhisé se, iper
ghar ta Serafim, ipsothis kiisasa,
ton Vasiléa Christon, on ikéteve,
pasis nin vlavis risasthe, tus pi-
stos se proskinundas.

Dhoxa...

Eifimi se, makarizonda ta pérata,
ke anakrazi si. Chere o tomos en
o, dhaktilo engéghrapte, Patros o
Loghos Aghni, on ikéteve, vivlo
zois tus dhulus su, kataghrapse
Theotoke.

Kei nin...
Iketevomen i dhuli su, ke klino-
men ghoni kardhias imon. Klinon

Santissima Madre di Dio, salvaci.

Ti celebriamo acclamando: Gioi-
sci, cocchio del sole spirituale, vi-
te vera che hai coltivato il grappo-
lo ben maturo dal quale stilla il
vino che allieta le anime di quanti
con fede glorificano te.

Santissima Madre di Dio, salvaci.

Gioisci, tu che hai generato il me-
dico degli uomini, o sposa di Dio;
mistico virgulto che hai fatto fio-
rire il fiore che non appassisce;
gioisci, Sovrana, tu per cui siamo
colmati di gioia ed ereditiamo la
vita.

Santissima Madre di Dio, salvaci.

O Sovrana, non giunge la lingua
eloquente a cantarti, perché sei
divenuta piu elevata dei serafini,
avendo generato il Cristo Re:
supplicalo di liberare da ogni ma-
le quanti a te si prostrano con fe-
de.

Gloria...

Ti esaltano i confini della terra,
dicendoti beata, e a te acclamano:
Gioisci, libro in cui e stato scritto
il Verbo dal dito del Padre, o pu-
ra: supplicalo di scrivere i tuoi
servi nel libro della vita, o Madre
di Dio.

Ora e sempre...

Noi tuoi servi ti supplichiamo,
piegando le ginocchia del cuore:



to us su Aghni, ke soson tus
thlipsesi, vithizomenus imas, ke
sindirison, pasis echthron
aloseos, tin sin Polin Theotoke.

Ode 8.: Cantico delle creature.
C.: Pédhas evaghis en ti kamino,
o tokos tis Theotoku dhiesosato,
tote men tipuumenos. nin dhe
energhtimenos, tin ikuménin apa-
san, aghiri psallusan, ton Kirion
imnite ta érgha, ke iperipsute, is
pandas tus eonas.

Iperaghia Theotoke, soson imas.
Nidhii ton Loghon ipedhéxo, ton
panda vastazonda evastasas,
ghalakti exéthrepsas, nevmati ton
tréfonda, tin ikuménin apasan,
Aghni o psallomen. Ton Kirion
imnite ta érgha, ke iperipsute, is
pandas tus eonas.

Iperaghia Theotoke, soson imas.
Mosis katenoisen en vato, to
meégha mistirion tu toku su.
Pédhes proikonisan, tuto emfa-
néstata méson piros istameni, ke
mi fleghomeni, akirate aghia Par-
théne, othen se imnumen, is pan-
das tus eonas.

Iperaghia Theotoke, soson imas.
Oi proin apati ghimnothéndes,
stolin aftharsias enedhithimen, ti
kioforia su, ke i kathezomeni, en
skoti paraptoseon, fos katop-
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Piega, o pura, il tuo orecchio, e
salvaci, immersi come siamo nelle
tribolazioni; custodisci la tua cit-
ta, o Madre di Dio, perché mai sia
espugnata dai nemici.

C.: Il parto della Madre di Dio, al-
lora prefigurato, ha salvato nella
fornace i fanciulli intemerati; ma
ora che si e attuato, convoca tutta
la terra che salmeggia: Celebrate,
opere, il Signore, e sovresaltatelo
per tutti i secoli.

Santissima Madre di Dio, salvaci.
Hai accolto in grembo il Verbo,
hai portato colui che tutto porta;
hai nutrito con latte colui che con
un cenno nutre tutta la terra, e al
quale, o pura, noi cantiamo: Ce-
lebrate, opere, il Signore, e sovre-
saltatelo per tutti i secoli.
Santissima Madre di Dio, salvaci.
Mose contemplo nel roveto il
grande mistero del tuo parto; i
fanciulli lo prefigurarono con tut-
ta chiarezza, stando in mezzo al
fuoco, senza venir bruciati, o in-
tatta Vergine santa: percio, per
tutti i secoli, noi ti cantiamo.
Santissima Madre di Dio, salvaci.
Noi che un tempo siamo stati
spogliati dall'inganno, ci siamo
ora rivestiti della veste di incor-
ruttibilita grazie al tuo parto; e
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tevsamen, fotos katikitirion, Kori,
othen se imnumen, is pandas tus
eonas.

Dhoxa...

Nekri dhia su zoopiunde, zoin
ghar tin enipostaton ekiisas, evlali
i alali, proin chrimatizondes, lepri
apokathéronde, nosi dhiokonde,
pnevmaton aerion ta plithi, ittin-
de Parthéne, vroton 1 sotiria.

Ke nin...

I kosmo tekusa sotirian, dhi is
apo ghis is 1psos irthimen, chéris
pandevloghite, sképi ke krateo-
ma, tichos ke ochiroma, ton melo-
dhundon Aghni. Ton Kirion im-
nite ta érgha, ke iperipsute, is
pandas tus eonas.

quanti sedevamo nelle tenebre
delle cadute, abbiamo veduto la
luce, o Vergine, dimora della lu-
ce. Percio, per tutti i secoli, noi ti
cantiamo.

Gloria...

I morti ritrovano grazie a te la vi-
ta, perché tu hai partorito la vita
enipostatica; quanti prima erano
muti divengono eloquenti; i leb-
brosi sono purificati, le malattie
cacciate, le folle degli spiriti del-
'aria sono vinte, o Vergine, sal-
vezza dei mortali.

Ora e sempre...

O tu che hai partorito al mondo la
salvezza, tu per cui dalla terra
siamo stati portati in alto, gioisci,
o tutta benedetta, riparo e fortez-
za, muro e luogo fortificato per
quanti cantano, o pura: Benedite,
opere il Signore, e sovresaltatelo
per tutti i secoli.

Ode 9.: Cantico della Madre di Dio e di Zaccaria.

C.: Apas ghighenis, skirtato to
pnevmati, lampadhuchtimenos,
panighirizéto dhe, ailon Noon,
fisis gherérusa, tin ieran panighi-
rin, tis Theomitoros, ke voato.
Chéris pammakariste, Theotoke
Aghni, aiparthene.

Iperaghia Theotoke, soson imas.
Ina si pisti, to Chere kravghazo-

C.: Ogni abitante della terra esul-
ti nello spirito, recando la sua
fiaccola; sia in festa la stirpe degli
intelletti immateriali, celebrando
la sacra solennita della Madre di
Dio, e acclami: Gioisci, o beatis-
sima, o Madre di Dio pura, o
sempre Vergine.

Santissima Madre di Dio, salvaci.
Affinché noi fedeli ti gridiamo



men, i dhia su tis charas, métochi
ghenomeni, tis aidhiu, rise imas
pirasmu, varvarikis aloseos, ke
pasis allis plighis, dhia plithos,
Kori paraptoseon, epiusis vrotis
amartanusin.

Iperaghia Theotoke, soson imas.
Ofthis fotismos, imon ke vevéosis,
othen voomeén si. Chere astron
adhiton, isaghon kosmo, ton
meéghan Ilion, chere Edhém
anixasa, tin keklisménin Aghni,
chere stile, pirine isaghusa, is tin
ano zoin to anthropinon.

Iperaghia Theotoke, soson imas.
Stomen evlavos, en 1ko Theu
imon, ke ekvoisomen. Chere
kosmu Dhéspina, chere Maria,
Kiria pandon imon, chere i moni
amomos, en ghinexi ke kali, chere
skevos, miron to akénoton, epi se
kenothén isdhexamenon.

Dhoxa...

I peristera, i ton eleimona apoki-
isasa, chere aiparthene Osion
pandon, chere to kavchima, ton
Athliton stefanoma, chere apan-
don te, ton Dhikéon, thion enkal-
lopisma, ke imon ton piston to
dhiasosma.

Ke nin...
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‘Gioisci!’, noi, grazie a te parteci-
pi della gioia, liberaci dall’eterno
tormento, dall’occupazione dei
barbari, e da ogni altro flagello
che sovrasta, o Vergine, i mortali
peccatori per la moltitudine delle
loro colpe.
Santissima Madre di Dio, salvaci.
Sei divenuta nostra luce e sicu-
rezza, percio a te acclamiamo:
Gioisci, astro senza tramonto che
porti al mondo il grande Sole;
gioisci, tu che hai aperto 'Eden
chiuso, o pura; gioisci, colonna di
fuoco, che introduci nella vita ce-
leste il genere umano.
Santissima Madre di Dio, salvaci.
Stiamo con pieta nella casa del
nostro Dio, e acclamiamo: Gioi-
sci, Sovrana del mondo; gioisci,
Maria, Signora di noi tutti; gioi-
sci, 0 unica immacolata e bella tra
le donne; gioisci, o vaso che hai
ricevuto 1'inesauribile unguento
profumato in te effuso.
Gloria...
O colomba che hai generato il
misericordioso, gioisci, 0 sempre
vergine. O vanto di tutti i santi,
gioisci, corona dei lottatori; gioi-
sci, divino ornamento di tutti i
giusti e salvezza di noi fedeli.

Ora e sempre...
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Fise o Theos, tis klironomias su,
tas amartias imon, pasas paravlé-
pon nin, is tuto échon, ekdhisopu-
san se, tin ep1 ghis asporos se, kio-
forisasan, dhia mégha éleos the-
lisanda, morfothine Christé, to al-
lotrion.

Kondakion. Tono pl. 4.
C.: Ti ipermacho stratigho ta niki-
tiria, os litrothisa ton dhinon, ev-
charistiria, anaghrafo si i Polis su,
Theotoke, all' os échusa to kratos
aprosmachiton, ek pandion me
kindhinon elevthéroson ina krazo
si, Chere, Nimfi animfefte.

Risparmia, o Dio, la tua eredita,
senza guardare a tutti i nostri
peccati, perché per questo ti im-
plora colei che sulla terra senza
seme ti ha generato, quando per
la tua grande misericordia, o Cri-
sto, hai voluto assumere la forma
che ti era estranea.

C.: A te, conduttrice di schiere
che mi difendi, io, la tua citta,
grazie a te riscattata da tremende
sventure, o Madre di Dio, dedico
questi canti di vittoria in rendi-
mento di grazie. E tu che possiedi
I'invincibile potenza, liberami da
ogni specie di pericolo, affinché a
te io acclami: Gioisci, sposa senza
nozze.

Il sacerdote, stando davanti all’icona della Ss.ma Madre di Dio intona la

stasi dell’ Akathistos corrispondente alla settimana

Stasi 1 pag. 18
Stasi 2 pag. 22
Stasi 3 pag. 25
Stasi 4 pag. 29

STASI 1

(per il primo venerdi di quaresima)

Stanza 1.
I.: Angelos protostatis, uranothen
epémfthi, ipin ti Theotoko to Che-
re (3) ke sin ti asomato foni, so-
matumenon se theoron Kirie,
existato ke istato, kravghazon

S.: Il primo degli angeli fu inviato
dal cielo a dire ‘Gioisci’, alla Ma-
dre di Dio, (3) e vedendo te, o Si-
gnore, che all'incorporeo suono
della voce, assumevi un corpo, ri-



pros aftin tiafta.

Chere, dhi is i chara eklampsi,
chere, dhi is i ara eklipsi.

Chere, tu pesondos, Adham i
anaklisis, chere ton dhakrion tis
Eias i litrosis.

Chere, ipsos dhisanavaton an-
thropinis loghismis, chere, vathos
dhistheoriton ke Angélon
ofthalmis.

Chere, oti iparchis Vasiléos ka-
thédhra, chere, Oti vastazis ton
vastazonda panda.

Chere, astir emfénon ton Ilion,
chere, ghastir enthéu sarkoseos.

Chere, dhi is neurghite i ktisis,
chere, dhi is vrefurghite Ktistis.

Chere, Nimfi animfefte.

C.: Chere, Nimfi animfefte.
Stanza 2.

I.: Vlépusa i Aghia, eaftin en

aghnia, fisi to Ghavriil tharsaléos.

To paradhoxon su tis fonis,

dhisparadhekton mu ti psichi fé-

nete, asporu ghar sillipseos tin

kiisin pos léghis; krazon, Alliluia.

C.: Alliltiia, Alliltiia.
Stanza 3.
I.: Ghnosin aghnoston ghnone, i
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stette attonito, a lei cosi accla-
mando:

Gioisci, tu per cui risplendera la
gioia; gioisci, tu per cui cessera la
maledizione.

Gioisci, tu che richiami dall’esilio
il caduto Adamo; gioisci, riscatto
delle lacrime di Eva.

Gioisci, altezza inaccessibile ai
pensieri umani; gioisci, profondi-
ta imperscrutabile anche agli oc-
chi degli angeli.

Gioisci, tu che sei trono del Re;
gioisci, perché porti colui che tut-
to porta.

Gioisci, stella che manifesti il sole;
gioisci, grembo della divina in-
carnazione.

Gioisci, tu per cui si rinnova la
creazione; gioisci, tu per cui si fa
bambino il Creatore.

Gioisci, sposa senza nozze!

C.: Gioisci, sposa senza nozze!

S.: Vedendosi, la santa, nella sua
castita, con ardire dice a Gabriele:
Il paradosso della tua parola ap-
pare inammissibile all’anima mia.
Tu parli di parto da una conce-
zione senza seme! e acclami: Alle-
luia!

C.: Alleluia, Alleluia!

S.: Cercando la Vergine di cono-
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Parthénos zitusa, evoise pros ton
liturghtinda: Ek laghonon agh-
non, lion pos esti techthine dhina-
ton, léxon mi. Pros in ekinos éfi-
sen en fovo, plin kravghazon uto,

Chere, vulis aporritu mistis, che-
re, sighi dheoménon pistis.

Chere, ton thavmaton Christu to
proimion, chere, ton dhoghmaton
aftu to kefaleon.
Chere, klimax epuranie, dhi is ka-
tévi o Theos, chere ghéfira
metaghusa tus ek ghis pros
uranon,
Chere, to ton Angélon polithri-
liton thavma, chere, to ton
dhemonon polithriniton travma,
Chere, to Fos arritos ghennisasa,
chere, to pos midhéna dhidhax-
asa.
Chere, sofon ipervénusa ghnosin.
Chere, piston katavghazusa fre-
nas.
Chere, Nimfi animfefte.
C.: Chere, Nimfi animfefte.
Stanza 4.
I.: Dhinamis tu Ipsistu, epeskiase
tote, pros sillipsin ti Apiroghamo.
ke tin evkarpon taftis nidhin, os
aghron ipédhixen idhin apasi, tis
thélusi therizin sotirian, en to
psallin utos. Alliluia.

scere una scienza sconosciuta,
esclamo rivolta al sacro ministro:
Dal mio grembo casto, com’e pos-
sibile che un figlio sia partorito?
Dimmelo! Ed egli a lei rispose,
con santo timore cosi acclaman-
do: Gioisci, iniziata a ineffabile
consiglio; gioisci, prova di eventi
che richiedono silenzio.

Gioisci, preludio dei prodigi di
Cristo; gioisci, compendio dei
suoi dogmi.

Gioisci, celeste scala, per la quale
e disceso Dio; gioisci, o ponte che
fai passare i figli della terra al cie-
lo.

Gioisci, meraviglia decantata da-
gli angeli; gioisci, dei demoni la-
mentata sconfitta.

Gioisci, tu che ineffabilmente hai
generato la luce; gioisci, tu che a
nessuno hai indicato il come.
Gioisci, tu che superi la scienza
dei sapienti; gioisci, tu che ri-
schiari il cuore dei credenti.
Gioisci, sposa senza nozze!

C.: Gioisci, sposa senza nozze!

S.:
adombro allora l'ignara di nozze

La potenza dell’Altissimo

si ch’essa concepisse, e del suo
grembo fecondo fece un ameno
campo per quanti vogliono mie-
tervi salvezza, cosi cantando: Al-



C.: Alliluia. Alliltia.

Stanza 5.
I.: Echusa theodhochon, i Par-
thénos tin mitran, anédhrame
pros tin Elisavet, to dhe vréfos
ekinis evthis, epighnon ton taftis
aspasmon, échere! ke almasin os
asmasin, evoa pros tin Theo-
tokon.
Chere, vlastu amarandu klima,
chere, karpu akiratu ktima.

Chere, gheorghon gheorghtisa
filanthropon, chere, fiturghon tis
zo1s imon fiusa.

Chere, arura vlastanusa evforian,

iktirmon, chere, trapeza va-

stazusa evthinian ilasmon.

Chere, oti limona tis trifis ana-

thallis, chere, oti liména ton psi-

chon etimazis.

Chere, dhekton presvias thi-

miama, chere, pandos tu kosmu

exilasma.

Chere, Theu pros thnitus

evdhokia, chere, thniton pros

Theon parrisia.

Chere, Nimfi animfefte.

C.: Chere, Nimfi animfefte.
Stanza 6.

I.: Zalin éndhothen échon, loghi-

smon amfivolon, o sofron losif
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leluia!
C.: Alleluia! Alleluia!

S.: Con Dio nel suo grembo, corse
la Vergine da Elisabetta, e il bam-
bino di lei, subito riconoscendo il
suo saluto, giol, e con salti, come
con cantici, esclamava alla Madre
di Dio:

Gioisci, virgulto di pianta che non
appassisce; gioisci, possesso di
frutto puro.

Gioisci, tu che coltivi il coltivatore
amico degli uomini; gioisci, tu
che generi colui che genera la no-
stra vita.

Gioisci, terreno che produci ab-
bondanza di misericordia; gioisci,
mensa che porti copia di perdono.
Gioisci, perché fai rifiorire il giar-
dino di delizie; gioisci, perché
prepari il porto delle anime.
Gioisci, gradito incenso di inter-
cessione; gioisci, propiziazione
del mondo intero.

Gioisci, benevolenza di Dio per i
mortali; gioisci, fiducia dei morta-
li in Dio.

Gioisci, sposa senza nozze!

C.: Gioisci, sposa senza nozze!

S.: Avendo nell'intimo una tem-
pesta di contrastanti pensieri, il



22

etarachthi, pros tin aghamon se
theoron, ke klepsighamon ipo-
noon Amempte, mathon dhe su

tin sillipsin ek Pnevmatos aghiu,
éfi. Alliluia.

C.: Alliltuia. Alliluia.

casto Giuseppe resto turbato, ve-
dendoti non maritata e sospet-
tando un’unione furtiva, o ir-
reprensibile. Ma, conosciuto il tuo
concepimento da Spirito santo,
disse: Alleluia!

C.: Alleluia! Alleluia!

Si prosegue a pag. 33 con il kondakion “Ti ipermacho”

STASI 2
(per il secondo venerdi di quaresima)
Il sacerdote, stando davanti all’icona della Ss.ma Madre di Dio:

Stanza 7.
I.: Ikusan i piménes ton Angélon
imnundon tin énsarkon Christu
parusian, ke dhramondes os pros
piména, theorusi tuiton os amnon
amomon, en ti ghastri Marias Vo-
skithénda, in imnundes ipon,
Chere, amnu ke piménos mitir,
chere, avli loghikon provaton.

Chere, aoraton echthron amin-
dirion, chere, Paradhisu thiron
aniktirion.

Chere, oti ta urania sinaghallete ti
ghi, chere, oti ta epighia sincho-
revi uranis.

Chere, ton Apostolon to asighiton
stoma, chere, ton athloforon to
anikiton tharsos.

Chere, sterron tis pisteos érisma,

S.: Udirono i pastori gli angeli
che cantavano la venuta di Cristo
nella carne, e corsi a vedere il pa-
store, lo contemplano agnello im-
macolato, che aveva avuto per
pascolo il grembo di Maria, e a lei
inneggiando dissero: Gioisci, Ma-
dre dell’agnello e del pastore; gio-
isci, ovile delle pecore razionali.
Gioisci, riparo da invisibili nemi-
ci; gioisci, tu che apri le porte del
Paradiso.

Gioisci, perché le regioni celesti
esultano con la terra; gioisci, per-
ché le regioni terrestri fanno coro
con le celesti.

Gioisci, o tu, degli apostoli bocca
che non tace; gioisci, dei vittoriosi
martiri invitto coraggio.

Gioisci, saldo sostegno della fede;



chere, lampron tis charitos
ghnorisma.
Chere, dhi is eghimnothi o Adhis,
chere, dhi is enedhithimen
dhoxan.
Chere, Nimfi animfefte.
C.: Chere, Nimfi animfefte.
Stanza 8.
I.: Theodhromon astéra theori-
sandes Maghi, ti tutu ikoluthisan
éghli, ke os lichnon kratundes af-
ton, dhi aftu irevnon krateon
anakta, ke fthasandes ton aftha-
ston, echarisan Aito voondes, Al-
liltia.
C.: Alliluia Alliluia.
Stanza 9.
I.: Idhon pédhes Chaldhéon, en
chersi tis Parthénu, ton plasanda
chiri tus anthropus, ke Dhespotin
noundes afton, i ke dhulu élave
morfin, éspevsan tis dhoris the-
rapevse ke voise ti Eiloghiméni,

Chere, astéros adhitu Mitir, chere,
avghi mistikis iméras.

Chere, tis apatis tin kaminon své-
sasa, chere, tis Triadhos tus
mistas fotizusa.

Chere, tirannon apanthropon
ekvalusa tis archis, chere, Kirion
filanthropon epidhixasa Christon.

23
gioisci, fulgido segno della gra-
zia.

Gioisci, tu per cui fu spogliato
I’Ade; gioisci, tu per cui noi
fummo rivestiti di gloria.

Gioisci, sposa senza nozze!

C.: Gioisci, sposa senza nozze!

S.: Veduta la stella che guidava a
Dio, i magi seguirono la sua luce,
e tenendola come una lucerna,
con essa rintracciarono il potente
Principe; e raggiunto
giungibile gioirono, a lui accla-

l'irrag-

mando: Alleluia!
C.: Alleluia, Alleluia!

S.: Videro i figli dei caldei nelle
mani della Vergine colui che di
sua mano aveva plasmato gli
uomini, e comprendendo che era
il Sovrano, anche se aveva preso
forma di servo, si affrettarono a
onorarlo con doni, e ad esclamare
alla benedetta:

Gioisci, Madre di astro che non
tramonta; gioisci, chiarore di mi-
stico giorno.

Gioisci, tu che hai spento la for-
nace dell'inganno; gioisci, tu che
illumini gli iniziati della Trinita.
Gioisci, tu che hai espulso dal suo
dominio il tiranno nemico degli
uomini; gioisci, tu che hai mostra-
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Chere, i tis varvaru litrumeéni
thriskias, chere, i tu vorvoru rio-
meni ton érghon.

Chere, piros proskinisin pavsasa,
chere, floghos pathon apallatusa.

Chere, piston odhighé sofrosinis,
chere, pason gheneon evfrosini.

Chere, Nimfi animfefte.
C.: Chere, Nimfi animfefte.
Stanza 10.
I.: Kirikes theofori gheghonotes i
Maghi, ipéstrepsan is tin Vavilo-
na, ektelésandés su ton chrismon
ke kirixandés se ton Christon
apasin, aféendes ton Irodhin os li-
rodhi, mi idhota psallin. Alliluia
C.: Alliltia, Alliltia.
Stanza 11.
I.: Lampsas en ti Eghipto foti-
smon alithias, edhioxas tu
psevdhus to skotos, ta ghar idho-
la taftis, Sotir, mi enénkanda su
tin ischin péptoken, i tuton dhe
risthéndes evoon pros tin Theo-
tokon,

Chere, anorthosis ton anthropon,
chere, kataptosis ton dhemonon.

to il Cristo, il Signore amico degli
uomini.

Gioisci, tu che riscatti da barbari
culti; gioisci, tu che liberi da ope-
re di fango.

Gioisci, tu che hai posto fine al-
I'adorazione del fuoco, gioisci tu
che liberi dalla fiamma delle pas-
sioni.

Gioisci guida di castita per i cre-
denti; gioisci, letizia di tutte le
generazioni.

Gioisci, sposa senza nozze!

C.: Gioisci, sposa senza nozze!

S.: Divenuti i magi araldi tedforsi,
ritornarono a Babilonia,
piendo il tuo oracolo, e a tutti
proclamando che tu sei il Cristo,
noncuranti di Erode vaniloquente

che non seppe cantare: Alleluia!
C.: Alleluia, Alleluia!

com-

S.: Fatta risplendere in Egitto la
luce della verita, hai fugato la te-
nebra della menzogna: caddero
infatti gli idoli dell’Egitto, o Sal-
vatore, non resistendo alla tua
forza, e quelli che da essi furono
liberati, acclamavano alla Madre
di Dio:

Gioisci, tu per cui si risollevano i
mortali; gioisci tu per cui cadono i
demoni.



Chere, tis apatis tin planin patisa-
sa, chere, ton idholon ton dholon
eléghxasa.

Chere, thalassa pondisasa Farao
ton noiton, chere, pétra i potisasa
tus dhipsondas tin zoin.

Chere, pirine stile, odhighon tus
en skoti, chere, sképi tu kosmu,
platitéra nefélis.

Chere, trofi tu manna dhiadho-
che, chere, trifis aghias dhiakone.

Chere, i Ghi tis epangelias, chere,
ex is réi méli ke ghala.

Chere, Nimfi animfefte.

C.: Chere, Nimfi animfefte.
Stanza 12.

I.: Méllondos Simeonos tu pa-

rondos eonos methistasthe tu

apateonos, epedhothis os vréfos

afto, all' eghnosthis tuto ke Theos

telios, dhioper exeplaghi su tin

arriton sofian, krazon, Alliluia

C.: Alliluia, Alliltia.
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Gioisci, tu che hai calpestato il
potere dell’errore; gioisci, tu che
hai smascherato la frode degli
idoli.
Gioisci, mare che hai sommerso il
faraone spirituale; gioisci, roccia
che hai abbeverato quanti aveva-
no sete di vita.
Gioisci, colonna di fuoco che gui-
di quanti sono nella tenebra; gioi-
sci, o riparo del mondo, pitt am-
pio della nube.
Gioisci, nutrimento che succedi
alla manna; gioisci, dispensiera di
santa delizia.
Gioisci, terra della promessa;
gioisci, tu da cui scorre latte e
miele.
Gioisci, sposa senza nozze!
C.: Gioisci, sposa senza nozze!

S.: Mentre Simeone stava per la-
sciare il presente mondo fallace,
gli fosti dato come bambino, ma
da lui fosti riconosciuto anche
come Dio perfetto; egli stupi per
la tua ineffabile sapienza e grida-
va: Alleluia!.

C.: Alleluia, Alleluia!

Si proseque a pag. 33 con il kondakion “Ti ipermacho”

STASI 3
(per il terzo venerdi di quaresima)
Il sacerdote, stando davanti all’icona della Ss.ma Madre di Dio:
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Stanza 13.
I.: Néan édhixe ktisin, emfanisas
o Ktistis, imin tis ip' aftu gheno-
menis ex asporu vlastisas gha-
stros, ke filaxas taftin, osper in,
afthoron, ina to thavma vlépon-
des, imnisomen aftin, voondes:

Chere, to anthos tis aftharsias,
chere, to stéfos tis enkratias.
Chere, anastaseos tipon eklampu-
sa, chere, ton Angélon ton vion
emfénusa.

Chere, dhéndhron aghlaokarpon,
ex u tréfone pisti, chere, xilon ev-
skiofillon, if' u sképone polli.

Chere, kioforusa odhighon pla-

nomenis, chere, apoghennosa li-

trotin echmalotis.

Chere, Kritu dhikéu dhisopisis,

chere, pollon pteondon

sinchorisis.

Chere, stoli ton ghimnon par-

risias, chere, storghi panda

pothon nikosa.

Chere, Nimfi animfefte.

C.: Chere, Nimfi animfefte.
Stanza 14.

I.: Xénon tokon idhondes, xe-

nothomen tu kosmu, ton nun is

uranon metathéndes, dhia tuto

ghar o ipsilos Theos epi ghis efani

tapinos anthropos, vulomenos el-

S.: Una nuova creazione rivelo il
Creatore apparendo a noi nati da
lui, poiché germoglio da grembo
non seminato e lo serbo come era,
incorrotto, affinché vedendo il
prodigio, inneggiassimo a lei, ac-
clamando:

Gioisci, fiore di incorruttibilita;
gioisci, corona di continenza.
Gioisci, tu che fai brillare il tipo
della risurrezione; gioisci, tu che
manifesti la vita degli angeli.
Gioisci, pianta dal bel frutto, di
cui si nutrono i fedeli; gioisci al-
bero dai rami ombrosi, sotto cui
molti si riparano.

Gioisci, tu che porti in grembo la
guida degli erranti; gioisci, tu che
generi il liberatore dei prigionieri.
Gioisci, supplica che piega il giu-
sto Giudice; gioisci, perdono di
molti che sono caduti.

Gioisci, veste che ridona fran-
chezza agli ignudi; gioisci, amore
che vince ogni desiderio.

Gioisci, sposa senza nozze!

C.: Gioisci, sposa senza nozze!

S.: Veduto il parto strano, ren-
diamoci estranei al mondo, tra-
sferendo al cielo Il'intelletto: per
questo infatti 1’Altissimo sulla
terra e apparso umile uomo, vo-



kise pros to ipsos tus Aito voon-
das: Alliluia.
C.: Alliltia. Alliltia.

Stanza 15.
I.: Olos in en tis kato, ke ton ano
udholos apin o aperighraptos
Loghos; sinkatavasis ghar theiki,
u metavasis dhe topiki ghéghone;
ke tokos ek Parthénu theoliptu
akuusis tafta:

Chere, Theu achoritu chora; che-
re, septu mistiriu thira.

Chere, ton apiston amfivolon
akusma; chere, ton piston anam-
fivolon kavchima.

Chere, ochima panaghion tu epi
ton Cheruvim; chere, ikima pa-
nariston tu epi ton Serafim.

Chere, 1 tanandia is tafto
aghaghusa; chere, i parthenian ke
lochian zevghnisa.

Chere, dhi is elithi paravasis; che-
re, dhi is inichthi Paradhisos.

Chere, i klis tis Christu vasilias;
chere, elpis aghathon eonion.

Chere, Nimfi animfefte.
C.: Chere, Nimfi animfefte.
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lendo trarre in alto quanti a lui

acclamano: Alleluia!
C.: Alleluia, Alleluia!

S.: Tutto fu quaggiu il Verbo in-
circoscritto, pur senza allontanar-
si da lassu; evento di divina con-
discendenza, infatti, non muta-
mento di luogo fu il parto della
Vergine, che rapita in Dio cosi
udiva:

Gioisci, spazio di colui che da
nulla e contenuto; gioisci, porta di
sacro mistero.

Gioisci, dubbia novella per gli in-
creduli; gioisci, certo vanto dei
credenti.

Gioisci, cocchio santissimo di co-
lui che siede sui cherubini; gioisci
bellissima dimora di chi sta sopra
i serafini.

Gioisci, tu che hai riunito gli op-
posti in uno; gioisci, tu che hai
congiunto generazione e vergini-
ta.

Gioisci, tu per cui e stata dissolta
la trasgressione; gioisci, tu per cui
e stato aperto il Paradiso.

Gioisci, chiave del regno di Cri-
sto; gioisci, speranza di eterni be-
ni.

Gioisci, sposa senza nozze!

C.: Gioisci, sposa senza nozze!
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Stanza 16.
I.: Pasa fisis Angelon kateplaghi
to mégha tis sis enanthropiseos
érghon, ton aprositon ghar os
Theon, etheori pasi prositon an-
thropon imin men sindhiaghon-
da, akionda dhe para pandon
utos; Alliluia

C.: Alliltia, Alliltia.

Stanza 17.
I.: Ritoras polifthongus os
ichthias afonus oromen epi si,
Theotoke; aporusi ghar 1éghin to
pos ke Parthénos ménis ke tekin
ischisas; imis dhe to Mistirion
thavmazondes, pistds voomen:

Chere, sofias Theu dhochion, che-
re, pronias aftu tamion.

Chere, filosofus asofus dhikniusa;
chere, technologhus aloghus
elénchusa.

Chere, 0ti emoranthisan i dhini
sizitité; chere, oti emaranthisan i
ton mithon piité.

Chere, ton Athinéon tas plokas
dhiasposa; chere, ton aliéon tas
saghinas plirusa.

Chere, vithu aghnias exélkusa;
chere, pollus en ghnosi fotizusa.

S.: Tutta la stirpe degli angeli re-
sto attonita, per la grande opera
della tua incarnazione: poiché co-
lui che come Dio e inaccessibile,
lo vedeva uomo accessibile a tut-
ti, uomo che insieme a noi viveva,
ma da tutti si sentiva dire: Alle-
luia!

C.: Alleluia, Alleluia!

S.: I retori dalle tante parole, co-
me pesci muti vediamo davanti a
te, Madre di Dio, perché sono in-
capaci di spiegare come tu resti
vergine e hai potuto partorire.
Noi invece, ammirando il miste-
ro, acclamiamo con fede:

Gioisci, ricettacolo della sapienza
di Dio; gioisci, celliere delle sua
provvidenza.

Gioisci, tu che mostri privi di sa-
pienza i filosofi; gioisci, tu che
dimostri privi di parole gli esperti
nel parlare.

Gioisci, perché sono divenuti stol-
ti i sottili ragionatori; gioisci, per-
ché si sono estinti i fabbricatori di
miti.

Gioisci, tu che sciogli i contorti
pensieri degli ateniesi; gioisci, tu
che riempi le reti dei pescatori.
Gioisci, tu che trai fuori dall’abis-
so dell'ignoranza; gioisci, tu che



Chere, olkas ton thelondon sothi-

ne; chere, limin ton tu viu plo-

tiron.

Chere, Nimfi animfefte.

C.: Chere, Nimfi animfefte.
Stanza 18.

I.: Sose thélon ton kosmon o ton

olon kosmitor, pros tuton aftepa-

ngeltos ilthe, ke pimin iparchon

os Theos, dhi imas efani kath'

imas anthropos; omio ghar to

omion kalésas, os Theos akui;

Alliluia.

C.: Alliluia, Alliluia.
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illumini molti nella conoscenza.
Gioisci, barca di quanti vogliono
salvarsi; gioisci, porto di quanti
navigano nella vita.

Gioisci, sposa senza nozze!
C.: Gioisci, sposa senza nozze!

S.: Volendo salvare il mondo,
venne in esso secondo il suo vo-
lere, colui che tutto il creato ha
disposto, ed essendo nostro pa-
store come Dio, per noi apparve
uomo come noi: come simile, in-
fatti, chiamo a sé il proprio simi-
le, e come Dio si sente dire: Alle-
luia!

C.: Alleluia, Alleluia!

Si prosegue a pag. 33 con il konddkion “T1 ipermacho”

STASI 4
(per il quarto venerdi di quaresima)
Il sacerdote, stando davanti all’icona della Ss.ma Madre di Dio:

Stanza 19.
I.: Tichos i ton Parthénon, Theo-
toke Parthéne, ke pandon ton is se
prostrechondon, o ghar tu uranu
ke tis ghis, kateskevasé se Piitis
Achrande, ikisas en ti mitra su, ke
pandas si prosfonin dhidhaxas.

Chere, i stili tis parthenias. Chere,
i pili tis sotirias.
Chere, archighé noitis anaplaseos.

S.: Baluardo tu sei dei vergini, o
Vergine Madre di Dio, e di tutti
coloro che a te ricorrono: il Crea-
tore del cielo e della terra ti ha
formata infatti, 0 immacolata, per
abitare nel tuo grembo, inse-
gnando a tutti a rivolgersi a te co-
Sl:

Gioisci, colonna della verginita;
gioisci, porta della salvezza.
Gioisci, di

capostipite nuova
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Chere, chorighé theikis aghathoti-
tos.

Chere, si ghar aneghénnisas tus
sillifthéndas eschros. Chere, si
ghar enuthétisas tus silithéndas
ton nun,

Chere, i ton fthoréa ton frenon
katarghtisa. Chere, i ton sporéa tis
aghnias tekusa.

Chere, pastas asporu nimfevseos.
Chere, pistus Kirio armozusa,

Chere, kali kurotrofe parthénon.
Chere, psichon nimfostole aghion,

Chere, Nimfi animfefte.

C.: Chere, Nimfi animfefte.
Stanza 20.

I.: Imnos apas, ittate, sinektine-

sthe spevdhon, to plithi ton pol-

lon iktirmon su, isarithmus ghar

ti psammo odhas, an prosféro-

meén si, Vasilev aghie, udhén te-

lumen axion, on dhédhokas imin,

tis si voosin, Alliluia.

C.: Alliluia Alliluia.

Stanza 21.
I.: Fotodhochon lampadha, tis en
skoti fanisan, oromen tin aghian
Parthénon, to ghar ailon aptusa
fos, odhighi pros ghnosin theikin

creazione spirituale; gioisci, di-
spensatrice di divina bonta.
Gioisci, perché tu hai rigenerato
quanti nella vergogna sono stati
concepiti; gioisci, perchée tu hai
ridonato senno a quanti erano
stati privati d’intelletto.

Gioisci, tu che hai annientato il
corruttore delle menti; gioisci, tu
che hai partorito il seminatore
della castita.

Gioisci, talamo di nozze senza
seme; gioisci, tu che fidanzi al Si-
gnore i fedeli.

Gioisci, bella nutrice di vergini;
gioisci paraninfa delle anime san-
te.

Gioisci, sposa senza nozze!

C.: Gioisci, sposa senza nozze!

S.: E vinto ogni inno che tenti di
adeguarsi all’abbondanza della
tua molteplice misericordia, poi-
ché anche se ti offrissimo, o santo
Re, cantici numerosi come i gra-
nelli di sabbia, nulla compirem-
mo di degno di quanto hai dato a
noi che a te acclamiamo: Alleluia!
C.: Alleluia, Alleluia!

S.:. Apparsa come lampada che
alberga luce per quanti sono nella
tenebra, cosi noi vediamo la santa
Vergine. Accesa infatti I'immate-



apandas, avghi ton nun fotizusa,
kravghi dhe timoméni tafta.

Chere, aktis noitu Iliu, chere, vo-
lis tu adhitu féngus.

Chere, astrapi tas psichas kata-
lampusa, chere, os vrondi tus
echthrus kataplittusa.

Chere, oti ton polifoton anatéllis
fotismon, chere, oti ton polirriton,
anavlizis potamon.

Chere, tis kolimvithras zogh-
rafusa ton tipon, chere, tis amar-
tias anerusa ton ripon.

Chere, lutir ekplinon sinidhisin,
chere, kratir kirnon aghalliasin.

Chere, osmi tis Christu evodhias.
Chere, zo1 mistikis evochias,

Chere, Nimfi animfefte.

C.: Chere, Nimfi animfefte.
Stanza 22.

I.: Charin dhune thelisas, oflima-

ton archéon, o pandon chreolitis

anthropon, epedhimise dhi eaftu,

pros tus apodhimus tis aftu chari-

tos, ke schisas to chiroghrafon,

akui para pandon utos, Alliluia

31
riale luce, tutti essa guida alla
scienza divina, illuminando l'in-
telletto col suo chiarore, mentre
con questa acclamazione e onora-
ta:

Gioisci, raggio del sole spirituale;
gioisci dardo di luce senza tra-
monto.

Gioisci, folgore che rischiari le
anime; gioisci, perché come tuono
sbigottisci i nemici.

Gioisci, perché fai sorgere la luce
sfolgorante; gioisci, perché fai
sgorgare il fiume che scorre ab-
bondante.

Gioisci, tu che sei figura del fonte
battesimale; gioisci, tu che togli la
sozzura del peccato.

Gioisci, lavacro che purifichi la
coscienza; gioisci, coppa che me-
sce esultanza.

Gioisci, fragranza del soave pro-
fumo di Cristo; gioisci, vita del
mistico banchetto.

Gioisci, sposa senza nozze!

C.: Gioisci, sposa senza nozze!

S.: Volendo far grazia dei debiti
antichi, colui che per tutti gli uo-
mini ha pagato, da se stesso ven-
ne straniero presso quanti dalla
sua grazia si erano estraniati: e la-
cerata 1’obbligazione del debito,
da tutti cosi si sente dire: Alleluia!
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C.: Alliluia Alliluia.

Stanza 23.
I.: Psallondés su ton tokon, anim-
numeén se pandes, os émpsichon
naon, Theotoke, en ti si ghar
ikisas ghastri, o sinéchon panda ti
chiri Kirios, ighiasen, edhoxasen,
edhidhaxe voan si pandas.

Chere, skini tu Theu ke Loghu.
Chere, Aghia Aghion mizon.

Chere, kivoté chrisothisa to
Pnevmati. Chere, thisavré tis zois
adhapanite.

Chere, timion dhiadhima, vasileé-
on evsevon. Chere, kavchima
sevasmion, leréon evlavon,
Chere tis Ekklisias o asaleftos pi-
rghos. Chere, tis vasilias to
aporthiton tichos.

Chere, dhi is eghironde tropea.
Chere, dhi is echthri katapiptusi.

Chere, chrotos tu emu therapia,

chere, psichis tis emis sotiria.

Chere, Nimfi animfefte.

C.: Chere, Nimfi animfefte.
Stanza 24.

I.: O panimnite Miter, i tektuisa ton

pandon Aghion aghiotaton Lo-

ghon, dhexaméni tin nin prosfo-

ran, apo pasis rise simforas apan-

das, ke tis mellusis litrose

C.: Alleluia, Alleluia!

S.: Cantando il tuo Nato, tutti ti
celebriamo come tempio vivente,
o Madre di Dio: poiché, avendo
abitato in te, il Signore che tutto
tiene in sua mano, ti ha santifica-
ta, ti ha glorificata, e a tutti ha in-
segnato ad acclamare a te cosi:
Gioisci, tenda del Dio e Verbo; o
santa che superi l'antico santua-
rio.

Gioisci, o arca rivestita d’oro dal-
lo Spirito santo; gioisci, inesauri-
bile tesoro della vita.

Gioisci, prezioso diadema dei re
credenti; gioisci, sacro vanto dei
pii sacerdoti.

Gioisci, della Chiesa incrollabile
torre; gioisci, del regno inespu-
gnabile baluardo.

Gioisci, tu per cui si innalzano i
trofei; gioisci, tu per cui cadono i
nemici.

Gioisci, cura per il mio corpo;
gioisci, salvezza della mia anima.
Gioisci, sposa senza nozze!

C.: Gioisci, sposa senza nozze!

S.: O Madre degna di ogni canto,
tu che hai partorito il Verbo, piu
santo di tutti i santi, accolta ora
I'offerta, libera tutti da ogni sven-
tura, e riscatta dalla pena futura



kolaseos tus si voondas, Alliluia.

C.: Alliluia Alliluia.

I.: Angelos protostatis, uranothen
epémfthi, ipin ti Theotoko to
Chere ke sin ti asomato foni, so-
matumenon se theoron Kirie,
existato ke istato, kravghazon
pros aftin tiafta.

Chere, dhi is i chara eklampsi,
chere, dhi is i ara eklipsi.

Chere, tu pesondos, Adham i
anaklisis, chere ton dhakrion tis
Eias i litrosis.

Chere, ipsos dhisanavaton an-
thropinis loghismis, chere, vathos
dhistheoriton ke Angélon
ofthalmis.

Chere, oti iparchis Vasiléos ka-
thédhra, chere, Oti vastazis ton
vastazonda panda.

Chere, astir emfénon ton Ilion,
chere, ghastir enthéu sarkoseos.

Chere, dhi is neurghite i ktisis,
chere, dhi is vrefurghite Ktistis.

Chere, Nimfi animfefte.

C.: Chere, Nimfi animfefte.
Kondakion. Tono pl. 4.

C.: Ti ipermacho stratigho ta niki-

tiria, os litrothisa ton dhinon, ev-

charistiria, anaghrafo si i Polis su,
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quanti insieme acclamano: Alle-
luia!

C.: Alleluia, Alleluia!

S.: Il primo degli angeli fu inviato
dal cielo a dire “Gioisci’, alla Ma-
dre di Dio, e vedendo te, o Signo-
re, che all’'incorporeo suono della
voce, assumevi un corpo, ristette
attonito, a lei cosi acclamando:
Gioisci, tu per cui risplendera la
gioia; gioisci, tu per cui cessera la
maledizione.

Gioisci, tu che richiami dall’esilio
il caduto Adamo; gioisci, riscatto
delle lacrime di Eva.

Gioisci, altezza inaccessibile ai
pensieri umani; gioisci, profondi-
ta imperscrutabile anche agli oc-
chi degli angeli.

Gioisci, tu che sei trono del Re;
gioisci, perché porti colui che tut-
to porta.

Gioisci, stella che manifesti il sole;
gioisci, grembo della divina in-
carnazione.

Gioisci, tu per cui si rinnova la
creazione; gioisci, tu per cui si fa
bambino il Creatore.

Gioisci, sposa senza nozze!

C.: Gioisci, sposa senza nozze!

C.: A te, conduttrice di schiere
che mi difendi, io, la tua citta,
grazie a te riscattata da tremende
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Theotoke, all' os échusa to kratos sventure, o Madre di Dio, dedico

aprosmachiton, ek pandion me questi canti di vittoria in rendi-

kindhinon elevthéroson ina krazo mento di grazie. E tu che possiedi

si, Chere, Nimfi animfefte. I'invincibile potenza, liberami da
ogni specie di pericolo, affinche a
te io acclami: Gioisci, sposa senza
nozze.

Lettore: Santo Dio, santo forte, santo immortale, abbi pieta di noi. (3

volte.)

Gloria al Padre e al Figlio e al santo Spirito, ora e sempre e nei secoli

dei secoli. Amen.

Santissima Trinita, abbi pieta di noi; Signore, placati di fronte ai no-

stri peccati; Sovrano, perdonaci le nostre iniquita; o santo, visitaci

nelle nostre infermita e guariscici per il tuo nome.

Signore, pieta; Signore, pieta; Signore, pieta.

Gloria... ... ora e sempre...

Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome, venga il tuo

regno, sia fatta la tua volonta come in cielo cosi in terra. Dacci oggi il

nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti come anche noi

li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla tentazione,

ma liberaci dal male.

S.: Poiché tuoi sono il regno, la potenza, la gloria: del Padre, del Fi-

glio e del santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

C.: Amin. C.: Amen.

11 1° venerdi di quaresima viene letto il tropario di san Teodoro il tirone.
L.: Accolta in cuore la fede di Cristo, come indossando una corazza,
hai calpestato le potenze avverse, o grande lottatore, e sei stato coro-
nato per I’eternita con una celeste corona, quale invincibile.

Nel 2°, 3° e 4° venerdi si recita:

L.: Quale primizie della natura, all’autore del creato, la terra ti offre o
Signore, i martiri teofori. Per le loro suppliche, custodisci in pace pro-
fonda la chiesa, il tuo popolo, grazie alla Madre di Dio, o ricco di mi-
sericordia.

Signore pieta (40 volte)
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Tu che in ogni tempo e ogni ora, in cielo e sulla terra, sei adorato e
glorificato, o Cristo Dio, magnanimo, ricco di misericordia, pietosis-
simo, tu che ami i giusti e hai pieta dei peccatori, tu che tutti chiami
alla salvezza con la promessa dei beni futuri, tu, Signore, accogli an-
che le nostre suppliche in quest’ora, e dirigi la nostra vita nei tuoi
comandamenti. Santifica le nostre anime; rendi casto il corpo; correg-
gi 1 pensieri; purifica le intenzioni; e liberaci da ogni tribolazione, ma-
le e dolore. I tuoi angeli, come baluardi ci circondino, atfinché, custo-
diti e guidati dal loro schieramento, giungiamo all’'unita della fede e
alla conoscenza della tua gloria inaccessibile.
Poiché benedetto tu sei per i secoli dei secoli. Amin.
Signore, pieta; Signore, pieta; Signore, pieta.
Gloria al Padre e al Figlio e al santo Spirito, ora e sempre e nei secoli
dei secoli. Amin.
Piu venerabile dei cherubini, incomparabilmente piu gloriosa dei se-
rafini, tu che senza corruzione hai generato il Verbo Dio, realmente
Madre di Dio, noi ti magnifichiamo.
Nel nome del Signore, benedici, padre.
S.: Dio abbia pieta di noi e ci benedica; faccia risplendere il suo volto
su di noi e abbia misericordia di noi.
L.: Vergine senza macchia, incontaminata, incorrotta, immacolata e
pura, Sovrana sposa di Dio, tu che con il tuo concepimento straordi-
nario hai unito il Verbo Dio agli uomini e hai ricongiunto ai cieli la
natura umana che ne era stata scacciata; tu, sola speranza dei dispera-
ti, aiuto di quelli che sono combattuti, sollecito soccorso di quelli che
a te ricorrono e rifugio di tutti i cristiani: non avere orrore di me pec-
catore ed esecrabile, di me che ho rovinato tutto me stesso con pen-
sieri, parole e azioni turpi e sono divenuto schiavo dei piaceri della
vita per mollezza d’animo. Tu anzi, quale Madre del Dio amico degli
uomini, con lo stesso amore muoviti a compassione di me peccatore e
dissoluto, accetta la preghiera offerta a te dalle mie sordide labbra e,
usando della tua materna famigliarita, implora il tuo Figlio, Sovrano
e Signore nostro, perche apra anche a me le amorose viscere della sua
bonta, e, senza tener conto delle mie innumerevoli cadute, mi conver-
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ta alla penitenza e mi renda un provato esecutore dei suoi comanda-
menti.

E tu siimi sempre accanto, misericordiosa, pietosa e amante del bene
qual sei: nella vita presente, sii per me fervida avvocata, aiuto e ba-
luardo contro le incursioni degli avversari, mia guida verso la salvez-
za; nell’ora del mio esodo prenditi cura tu della mia anima misera e
scacciane lontano le tenebrose visioni dei demoni malvagi; e nel tre-
mendo giorno del giudizio, strappami tu all’eterno castigo e rendimi
erede dell'ineffabile gloria del Figlio tuo e Dio nostro.

Tale gloria, possa io raggiungerla, o mia Sovrana, santissima Madre
di Dio, con la tua mediazione e il tuo soccorso: per la grazia e 'amore
per gli uomini dell'unigenito tuo Figlio, Signore, Dio e Salvatore no-
stro Gesu Cristo, al quale si addice ogni gloria, onore e adorazione,
insieme al Padre suo senza principio e al santissimo, buono e vivifi-
cante suo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.

Concedi, o Sovrano, a noi che ci disponiamo al sonno, riposo del cor-
po e dell’anima. Custodiscici dal cupo sonno del peccato, e da ogni
volutta tenebrosa e notturna. Seda gli impeti delle passioni, estingui i
dardi infuocati del maligno insidiosamente diretti contro di noi; re-
primi l'insorgere della carne e placa ogni nostro sentimento terrestre
e materiale. Concedici, o Dio, intelletto vigilante, pensiero temperan-
te, cuore sobrio, sonno leggero e libero da ogni fantasia diabolica. De-
staci per 1'ora della preghiera, saldi nei tuoi comandamenti e recanti
in noi stessi il ricordo intatto dei tuoi giudizi. Concedi che 'inno alla
tua gloria riempia tutta la nostra notte, per celebrare, benedire e glo-
rificare il venerabilissimo e magnifico tuo nome: del Padre, del Figlio
e del santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.
Gloriosissima Madre di Dio, sempre Vergine e benedetta, offri la no-
stra preghiera al Figlio tuo e Dio nostro, e chiedigli di salvare per
mezzo tuo le anime nostre.

Mia speranza, il Padre; mio rifugio, il Figlio; mia protezione, lo Spiri-
to santo. Trinita santa, gloria a te.

In te ripongo ogni mia speranza, Madre di Dio: custodiscimi sotto la
tua protezione.
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Solo nel 1° venerdi della Grande Quaresima viene letto il Vangelo, al-
trimenti si passa direttamente all’Apolysis.

S.: Perché siamo fatti degni di ascoltare il santo vangelo, supplichia-

mo il Signore, Dio nostro.

C.: Kirie, eleison (3). C.: Signore, pieta (3 volte)

Diac.: Sapienza! In piedi ascoltiamo il santo vangelo

S.: Pace a tutti.

C.: Ke to Pnevmati su. C.: E al tuo spirito

S.: Lettura del santo vangelo secondo Giovanni (15, 1-7)

C.: Dhoxa si, Kirie, dhoxa si. C.: Gloria a Te, o Signore, gloria a
Te.
Viene letta la pericope evangelica: Giov. (15, 1-7)
Al termine:
C.: Dhoxa si, Kirie, dhoxa si. C.: Gloria a Te, o Signore, gloria a
Te.
Apolysis

S.: Gloria a te, Dio nostro, gloria a te.
L.: Gloria al Padre e al Figlio e al santo Spirito, ora e sempre e nei se-
coli dei secoli. Amin.
Signore, pieta; Signore, pieta; Signore, pieta. Padre santo, benedici.
S.: Cristo, vero Dio nostro, per l'intercessione della purissima e im-
macolata Madre sua; dei santi e gloriosi apostoli, degni di ogni lode;
dei nostri padri pii e teofori, e di tutti i santi, abbia pieta di noi e ci
salvi, poiché e buono e amico degli uomini.
S.: Per le preghiere dei nostri santi padri, Signore Gesu Cristo, Dio
nostro, abbi pieta di noi.
C.: Amin. C.: Amen

Tono 3.
C.: Tin oreotita tis parthenias su,  C.: Attonito di fronte alla bellezza
ke to ipérlampron to tis aghnias  della tua verginita e al vivido
su, o Ghavriil kataplaghis evoasi splendore della tua purita, Ga-
Theotoke, Pion si enkomion, pro- briele a te gridava, o Madre di
saghagho epaxion, ti dhe Dio: Quale lode degna potro of-
onomaso se; aporo ke existame,  frirti? E quale nome potro darti?
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dhio os prosetaghin voo si. Chere Lo stupore mi lascia smarrito,

i Kecharitoméni. percio, come mi e stato comanda-
to, a te io grido: Gioisci, piena di
grazia.
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