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Ora prima
Se l'ora prima non e unita all’6rthros, si dice:

1. EvAoyntog 0 Oeog Muwv,
TIAVTOTE, VOV, KAl Ael, Kal €LG
TOUG ALWVAS TV ALWVWV.

Se manca il sacerdote:
AU evxwv twv aylwv Tatéowv
Nuov, Koole 'Incov Xpwote o
Qedc, €Aénoov kal ocwoov T1)-
HaG. Aurv
T. A6éa ool 6 Oedg, dOEa ool

Baolev Ovoavie, [TagarAnre,
10 Ilvevpa e AAnOelag, O
[Mavrayxov Iapwv kat ta Iav-
ta TTAnowv, 6 Onoaveog twv
AyaBov kat Zwng Xoomnyodg,
EA0E kal oknvwoov v MUty Kol
kaOdoloov MUag amo mdong
KNAOC kat cwoov, AyadE tag
pouxac uv.

A. Ayog 0 Oedg, Ayiog Toxv-
006, Ayilog ABdvartog, éAénoov
nuag (éx ')

Aoéa... Kat vov ...

[Mavayia Touag, EAénoov Nuac.
Kvote, iAacOntL taic apaorti-
aLg NUov, AéomoTta, oLy XwWOTN)-
OO0V TG Avopiag NULv. Ayle, €-
niiokePat kat laoat tag aoOe-

S. Benedetto il Dio nostro in o-
gni tempo, ora e sempre e nei se-
coli dei secoli. Amin.

Per le preghiere dei nostri santi
padri, Signore Gesu Cristo Dio
nostro, abbi pieta di noi. Amin.

S. Gloria a te, Dio nostro, gloria
a te.

Re celeste, Paraclito, Spirito
della verita, tu che ovunque sei
e tutto riempi, tesoro dei beni ed
elargitore di vita, vieni e poni in
noi la tua dimora, purificaci da
ogni macchia e salva, o buono,
le anime nostre.

L. Santo Dio, santo forte, santo
immortale, abbi pieta di noi. 3
volte.

Gloria... ora e sempre...
Santissima Trinita, abbi pieta di
noi; Signore, placati di fronte ai
nostri peccati; Sovrano, perdo-
naci le nostre iniquita; o santo,
visitaci nelle nostre infermita e
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velag UV, évekev ToL OVOUQ-
TOG O0v.
Kvote, éAénoov (¢éx ')
Aoéa... Kat vov ...
[Tatep Npwv O év TOlg ovEA-
VoL, aylaoO1tw to dvoud oov,
EAOéTw 1) Pacdela oov, yevn-
ONtw 10 BEANUA ooV, WG €V oV-
oavQ, Kal €l g yne. Tov do-
TOV U@V TOV €TOVOLOV 006 1-
MLV OTLLEQOV, KAL APEG ULV T
opeAN AT MUV, WG Kal 1)-
HES a@lepev tolg O@eAéTalg
MUV, KAL [ EL0EVEYKNG T|HAG
elg TMEWATHOV, AAAX dvoat 1)-
HAGS ATIO TOV TTOVT)QOV.
Sacerdote, ad alta voce:
1. Otioov éotv 1) Pacideia katl
1 dUvaps kal 1) 06&a, Tov Ia-
TO0G Kat tov Yiov kat tov Ayi-
ov [Tvevpatog, vov kal aet kal
€1¢ TOUC ALWVAC TV KLWOVWV.
X. Apnyv
A. Kvotg, éAénoov (éx 1)
Aoéa... Kat vov ...

guariscici per il tuo nome.

Signore, pieta; 3 volte

Gloria... ora e sempre...

Padre nostro che sei nei cieli, sia
santificato il tuo nome, venga il
tuo regno, sia fatta la tua vo-
lonta come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quoti-
diano, e rimetti a noi i nostri de-
biti come anche noi li rimet-
tiamo ai nostri debitori, e non
abbandonarci alla tentazione,
ma liberaci dal male.

S. Poiché tuoi sono il regno, la
potenza, la gloria: del Padre, del
Figlio e del santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.
L. Signore, pieta, 12 volte.
Gloria.... Ora e sempre...

Se invece l'ora e unita all’orthros, si dice subito:

A. Agvte, MEOOOKLVI|OWUEV Kol
TIQOOTIEOWHEV TG PACIAEL T1)-
HoV Oe.

Aevte, MQEOOKLVIIOWHEV Kol

L. Venite, adoriamo e prostria-
moci al Re, nostro Dio.

Venite, adoriamo e prostriamoci
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TEOOTIEOWHEV XQLOTW, TR Pat-
oAelp@V Ow.

Agvte, TQEOOKLVIIOWHEV Kol
TQOOTEOWHEV AUTE XQLOTQ,
T Paodel kal O MUwV.

3 prostrazioni. Quindi i salmi.

al Cristo Re, nostro Dio.

Venite, adoriamo e prostriamoci
a lui, il Cristo Re e Dio nostro.

Salmo 5

2 Ta pripatd pov évartioat, Ko-
OLE, OVVEG NG KOALYNG HOv”

3 OOOXEG TN PWVT) TNG denoe-
WS MoV, O PBactAedg pov kat O
®e0¢ pov. OTL TEOG 0¢ TEOTEV-
Eopat, Kogte:

0 MEWL ELOAKOVOT) TNG PWVTS
Hov, TO TEWl TxEaoTr)ooUal
ooL Kat EToPeL He,

> 0t ovXl Oeoc OéAwv dvopiav
OV €l OV TIAQOLKT)OEL OOL TTOVN-

QEVOUEVOG,
® 0VOE DIAPEVOLOL TTAQAVOUOL
Katévavtt  twv  o@OaAuwv

Oo0V. EUION0AG TAVTAS TOUG £0-
valopévoug TV dvopiav:

7 ATIOAELS TIAVTIAS TOUS Aa-
Aovvtag 0 Pevdog. avdoa ai-
HATwV Kal d0ALoV BdeAvooeTal
Kvouoc.

 &yw 0¢ &v T mMANOeL TOL EAE-
0VG 00V eloeAevOoOHAL EIC TOV

2 Alle mie parole porgi l'orec-
chio, Signore, comprendi il mio
grido.

*Volgiti alla voce della mia sup-
plica, o mio Re e mio Dio, per-
ché te io preghero, Signore.

* Al mattino esaudirai la mia
voce; al mattino mi presentero a
te e tendero lo sguardo.

> Poiché tu non sei un Dio che
vuole l'iniquita; non abitera
presso di te il malvagio,

¢ né resteranno i trasgressori da-
vanti ai tuoi occhi: hai preso in
odio quanti operano iniquita.

7 Farai perire quanti parlano
menzogna; 1'uomo di sangue e
di inganno lo abomina il Signo-
re.

8 Ma io per I'abbondanza della
tua misericordia entrero nella
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OlKOV 00V, TIEOOKLVIOW TIQOG
VOV AyLov 0ov €v @ofw oov.

? Koote, 601 ynoov pe év ) dt-
KQLOOUVT] 00V EVEKA TWV €X-
Oowv pov, katevOLVOV EVETTL-
OV 00V TV 000V HOoU.

10611 oVK €0TIV €V T OTOHATL
avTwVv aAnBewx, 1 kaEdia av-
TWV Hatalor TAQOg AVEWYLE-
VoG 0 AaQuyl avtwv, TAlg
YAwooalg avTwv édoAlovoav.
1 kplvov avtovg, 0 Oedc. amo-
TETATWOAV ATIO TV X BOVAL-
WV avtov: Kata to mAn0og
TWV ACEPELOV avTwV EEwooV
avTOVG, OTL MARETIKQAVAV OF€,
Kvote.

2 xat evppavOeinoav mavteg
ol eATtiCovTeg €Tl O€ €IC alwva
ayaAAldooval, Kal Kataokn-
VWOELS €V avTols, Kal Kavx)-
ooVTAL €V 00l TAVTES Ol Aya-
TIWVTES TO OVOUA OOU.

B 6t ov evAoynoelg dikaov:
Kvote, wg 6mAw evdokiag éote-
PAVOOAG TUAG.

tua casa: mi prostrero al tuo
tempio santo, nel tuo timore.
? Signore, guidami nella tua giu-
stizia: a causa dei miei nemici
dirigi davanti a te la mia via.

10 Poiché non c’e verita in bocca
loro, il loro cuore e vano, sepol-
cro aperto e la loro gola, con la
loro lingua tramavano inganni.

1 Giudicali, o Dio: falliscano nel-
le loro trame; per la moltitudine
delle loro empieta scacciali, poi-
ché ti hanno amareggiato, Si-
gnore.

2Ma si allietino tutti quelli che
in te sperano: in eterno esulte-
ranno, e tu porrai la tua dimora
in loro; si glorieranno in te
quanti amano il tuo nome, per-
ché tu benedirai il giusto.

13 Signore, ci hai circondati con
lo scudo del tuo compiaci-
mento.

Salmo 89

! Koote, xkatagpuyn &yevriong
NHLV €V YEVEQ KAl yeveq:

! Signore, ti sei fatto nostro rifu-
gio di generazione in genera-
zione.
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2 QO TOL 0QN Yevnonvat kat
mAacOnval v ynv kat v
OLKOVHEVTV, KAL ATIO TOV alw-
VoG Kol €wg TOL alwvog oV &l.

5 un anooteéymnc avOpwTrov
€1C TATEIVWOLY' KAL elTtag EmiL-
oteéPate viol TWV AVOPWTWV.
L0t xiAlx €t év opOaApoig
oov ¢ TuéQa 1) €x0€éc, 1Tic
dNADe, kal PLAaKT) €V VUKTL

St EEoVdEVIHATA AVTWV ET)
éoovtal. T0 mMEWl woel XA
nagéAOoL,

® 10 Mowl avOnoal kat maéA-
Qo TO £0omEQPAg ATOMEDOL,
okAnouvOein kat EnoavOein.
70TLEEEALTIOMEY €V TT) OQYT) OOV
Kat &v 1o v oov etapdyxOn-
Hev.

8 €0ov tag dvopiag MUV éva-
vtlov oov* alwv U@V &ig QwrTi-
OMOV TOV TEOTWTIOL COV.

? 6t maoal at Nuéoat MUV
eEeAmov, kat év T 0QYr oov
éfeAimopev: tax €N MUV woel
AQAX VN EUEAETWV.

U at uéoatl twv €TV MUV &v
avTolg EPdounKovIa €, éav
d¢ év duvaorteialg, oydorkovia

2Prima che i monti fossero fatti,
e fosse plasmata la terra e il
mondo, da sempre in eterno tu
sei.

3 Non rimandare I'uomo alla sua
umiliazione, tu che hai detto: Ri-
tornate, figli degli uomini.

* Perché mille anni agli occhi
tuoi, Signore, sono come il gior-
no di ieri che e passato, e come
una vigilia nella notte.

> Cose da nulla saranno i loro
anni: passino al mattino come
erba.

¢ Al mattino fioriscano e pas-
sino, a sera cadano, induriscano
e inaridiscano.

781, siamo venuti meno nella tua
ira, e per il tuo sdegno siamo
stati sconvolti.

8Hai posto le nostre iniquita da-
vanti a te: il nostro secolo sta alla
luce del tuo volto.

? Perché tutti i nostri giorni sono
venuti meno, e nella tua ira sia-
mo venuti meno.

10T nostri anni, come di ragno la
loro trama; i giorni dei nostri
anni fanno in sé settant’anni; se
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€11, Kat T0 MAEOV aVTWV KO-
oG Kal movog OtL €mnAOe
TIOAOTNG €@ NUAG, KAl adev-
Onooueda.

Tl YIVWOKEL TO KQATOG TNG
0QYNS OOV Kal ATO TOL POPOoL
oovL Tov Quuodv cov EEaxplOun-
oaoOay

2 v deidv oov oVt Yvwol-
OOV HOL KAl TOUG TEMALOEVUE-
VOULG T1) kaEdla év copla.

5 ¢mtotoeov, Kopte: éwg mote;
Kal mTaQakANONTL €7l Tolg dOV-
AOLG OOV.

1 évemAnoOnuev 10 mEwi TOL
éAéovg oov, Koote, kat nyal-
AwxoapeBa kat evEAvVON eV
&V MAOALS TALS NHEQALS T|HWV
ev@oavOeinuev

5 av0’ wv Nueowv Etameivw-
oag MNHAG, €TV, WV €ldOMEV
KOKA.

1o gat 0 Tl TOLSG dOVAOVS COV
KAl €Tt T €Qya oov Kol Od1y1)-
00V TOUG LIOVLE AVTWV,

7xat éotw 1) Aapmeodtne Kuoi-
ov oL g0V NUWV &’ MNUAC,
KAl T €Qya TV XEWWV UV
katevOvvov &p’ MNUAS Kal TO
£QYOV TV XELQWV UV KATED-

poi siamo in forze, ottanta; e il
piu di essi e fatica e affanno,
perché e giunta a noi la mitezza,
e saremo corretti.

11 Chi conosce la forza della tua
ira, e per il timore del tuo sde-
gno sa valutarla?

2 Fammi conoscere cosi la tua
destra, e quelli che sono stati
istruiti nel cuore dalla sapienza.
BRitorna, Signore - fino a quan-
do? - e placati con i tuoi servi.

14 Siamo stati saziati al mattino
dalla tua misericordia, Signore,
e abbiamo esultato e gioito in
tutti i nostri giorni.

15Ci sia dato di gioire per i giorni
in cui ci hai umiliati, per gli anni
in cui abbiamo visto il male.

6 Guarda sui tuoi servi e sulle
tue opere, e guida i loro figli.

I7E sia lo splendore del Signore
Dio nostro su di noi, e le opere
delle nostre mani conduci a
buon fine per noi: si, 'opera del-
le nostre mani conduci a buon
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Buvov.

fine.

Salmo 100

"EAeoc kal kplow aocouat ool
Kvote

2PaAw kal ovviow év 0dw aA-
HOU@" TTOTE T|EELS TIOOG LLE; OLe-
TIOQELOUNV €V AKakiax kaEdlag
HOVL €V HéTw TOL OlKOL HOov.

30U mEoeOéunv mEo 0POBaAuwv
HOL TIOAYHA TIAXQAVOUOV, TIOL-
ovvtag magaPacels eulonoar
OUK €KOAANON pot  KaEdlo
oKapr).

*EKKALVOVTOG AT €OV TOD Tto-
VIOV OUK €YIVWOKOV.

> 1oV katadalovvia  AaBoa
TOV TANolov avtov, TovToV é-
Eedlwrov: DepnPavw 0POaA-
M@ Kal anANotw kaedia, Tov-
T oL ovvrjoOiov.

¢ ot 0pOaApOL pHov €Tl Tovg TTL-
OTOUG TNG VNG TOL ouvYkaOn-
oBOat avtoLg HeT E€UOV" TOQE-
VOHEVOG €V 00 AUWLLW, 0VTOG
HOL EAeLTOVQYEL

700 KATQKEL €V HEOQW TNG OlK(-
ag pov mowwv LTepneaviay,
AdA@V adka 0L kKatevOLVEV E-

' Misericordia e giudizio cantero
a te, Signore,

’salmeggero e comprendero nel-
la via immacolata: quando ver-
rai a me? Camminavo nell'inno-
cenza del mio cuore in mezzo
alla mia casa.

*Non mi sono posto davanti agli
occhi cosa iniqua; chi compie
trasgressioni, ’ho odiato.

“*Non ha aderito a me un cuore
perverso; il malvagio, che da me
si ritraeva, io lo ignoravo.

> Chi sparlava di nascosto del
suo prossimo, lo perseguitavo;
con chi ha occhio orgoglioso e
cuore insaziabile, con questi
non mangiavo.

¢ I miei occhi sui fedeli della
terra, perché siedano con me:
chi camminava nella via imma-
colata, questi era mio ministro.

’Non abitava in mezzo alla mia
casa chi agiva con orgoglio; chi
diceva cose ingiuste non pro-
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VTILOV TWV 0QOAAU@V HOV.
el tag mowlag AmEKTELVOV
TIAVTAS TOUG AUAQTWAOVG TNG
YN tov €£oAobpevoatl éx To-
Aewe Kvplov mavtag tovg €p-
valopévoug TV dvopiav.
A6éa... Katvov...
AAANAoViar AAANAoVia. AAAN-
Aovia. Ao&a oot 0 Oeog (ek V).
Kvote, éAénoov. (¢x ')

Se c’e Il Signore e Dio:

sperava davanti ai miei occhi.

¢ Al mattino uccidevo tutti i pec-
catori della terra, per sterminare
dalla citta del Signore tutti gli
operatori di ingiustizia.

Gloria... ora e sempre...
Alleluia, Alleluia, Alleluia. Glo-
ria a te, o Dio. 3 volte.

Signore, pieta; 3 volte.

Aoéa... Gloria....
Apolytikion del giorno.
Katvov... Ora e sempre...
Theotokion.

Tioe kaAéowpev, ® Kexaottw-
mévn; Ovpavov; Ot avétellag
tov ‘HAov g dwkatoovvrg.
[Mapddewoov; 0Tl EBAdoTNOAG
0 &vOog ¢ apOagotiac. [Tao-
Oévov; Ot €uevag agOoog
ayviv Mntéoa; 6tL éoxec oaig
aylag  aykaAag vidv,
TavTwVv Oedv. AVTOV IKéTevs,
owOnvat tag Puxoag NUwv.

OV

Come ti chiameremo, o piena di
grazia? Cielo, perché hai fatto
sorgere il sole di giustizia. Para-
diso, perché hai fatto germoglia-
re il fiore dell'incorruttibilita.
Vergine, perché sei rimasta in-
corrotta. Madre pura, perché
hai tenuto tra le tue sante brac-
cia come Figlio il Dio di tutti.
Imploralo, dunque, per la sal-
vezza delle anime nostre.

Se c’e I’Alleluia, si dice quanto segue. Tono pl. 2.:

To mowl eloaxkovoov TNg Pw-
VNG Hov, 0 BaotAevg pov kat o
Oedc pov.

Al mattino esaudisci la mia
voce, 0 mio Re e mio Dio.
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Lty a Ta orjpata pov évawri-
oat Kooie, ovveg g koavyng
Hov

To mpwi...

Ztiy. p 6t mEog o¢ mMEooeVED-
Hat Koote 10 mowl eloaxovor)
NG PWVT)S HOV

To mpwit...

A6&a... Kat vov...

Stico 1 Alle mie parole porgi
I'orecchio, Signore, comprendi
il mio grido.

Al mattino...

Stico 2 Perché te io preghero, Si-
gnore: al mattino esaudirai la
mia voce.

Al mattino...

Gloria.... Ora e sempre...

Theotokion.

Ti o¢ kaAéowpev...
E subito:

Toa duaprjpata pov katevOv-
VOV KATa TO AOYLOV 00V, KAl Un
KATAKLOLEVOATW OV TTACK (-
voula.

AVtowoal pe Ao ovkoPAv-
tiag avOowmwv, kal QUAGEwW
TG EVTIOAAGS oOv.

To meodowmdv ocov Emipavov
€Tl TOV DOVAOV o0V, Kal dda-
EOV e TA dkalwHATA TOV.
ITAnowONtw T0 oTéUA POV -
véoewg oov, Kvote, mtwg Ouv)-
ow TNV do&av oov, OANV TV
NUéoav TNV HeYAAOTIQETELAY
oov. (éx y’)

A. Aywog 0 O¢eog, Ayiog Toxv-
00¢, Aylog ABavatog, éAénoov
Nuag (éxy’)

Come ti chiameremo,...

Dirigi i miei passi secondo la tua
parola, e nessuna iniquita mi
domini.

Riscattami dalla calunnia degli
uomini, e custodiro i tuoi co-
mandamenti.

Fa’ risplendere il tuo volto sul
tuo servo, e insegnami i tuoi de-
creti.

Si riempia di lode la mia bocca,
Signore, perché io inneggi alla
tua gloria, tutto il giorno alla tua
magnificenza. 3 volte.

L. Santo Dio, santo forte, santo
immortale, abbi pieta di noi. 3
volte.
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Adéa... Kat vov ...
IMavayia Tolkg, EAénoov Nuac.
Kvote, iAaobntt taic apaoti-
aLg MUV, AéoToTa, oLYXWET)-
OOV TG Avoplag Muiv. Avyle,
éniokepal kat laoat Tag coOe-
velag NHwyv, £vekev TOL OVOUA-
TG OOV.
Kvote, éAénoov (éx )
Aoéa... Kat vov ...
[Tatep Nuwv 6 €v Ttolg ovAa-
Vvolig, ayloO1)tw T0 OVopd oov,
EA0étw 1 Paocidela oov, yevn-
ONtw 10 O€ANUA oov, wg év ov-
oavQ, Kal €l g yne. Tov do-
TOV U@V TOV ETovotov d0g
NULV OTUEQOV, Kal A@ec MLV
@ opeAnuata MUV, s Kal
NHEL aplepev Ol OpeAéTalg
MUV, KAl 1) EL0EVEYKNC T)UAS
elg TEWRAOTHOV, dAAx Qvoat 1)-
HAG ATTO TOL TOVIQOU.
Sacerdote, ad alta voce:
L. “OtLoov éotv 1) Pacidela kal
N dvvaus kal 1) d0&a, Tov Ia-
TQOG Katl tov Yiov kat tov Ayi-
ov [Tvevpatog, vov kal aet katl
£1C TOUG ALWVAG TWV ALWVWV.
X. Aunv

Gloria... ora e sempre...
Santissima Trinita, abbi pieta di
noi; Signore, placati di fronte ai
nostri peccati; Sovrano, perdo-
naci le nostre iniquita; o santo,
visitaci nelle nostre infermita e
guariscici per il tuo nome.

Signore, pieta; 3 volte

Gloria... ora e sempre...

Padre nostro che sei nei cieli, sia
santificato il tuo nome, venga il
tuo regno, sia fatta la tua vo-
lonta come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quoti-
diano, e rimetti a noi i nostri de-
biti come anche noi li rimet-
tiamo ai nostri debitori, e non
abbandonarci alla tentazione,
ma liberaci dal male.

S. Poiché tuoi sono il regno, la
potenza, la gloria: del Padre, del
Figlio e del santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Se non c’e Alleluia, si dice il kondakion del santo, se c’e, o quello
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della festa.

Altrimenti, al lunedi, martedi e giovedi, il seguente, che si dice an-

che quando c’e I’Alleluia:

Theotokion.

Trv Oepévdo&ov tov Oeov un-
TEQQ, KAl TWV YWV AyYEAWY
aywwtéoav , aotyntweg vUVN-
oweV KaEdia kal otopaty, Oc-
0TOKOV aUTI)V OHOAOYOUVTEG,
@S kLlwg yevvnoaoav Oeov
OE0XQKWHEVOV, Kal moeoPev-
oVOAV ATIAVOTWS VTEQ TV
puxwv NuUv.
Mercoledi e venerdi:

Toaxb mookatdAaBe, moiv dov-
AwOnvat fuag, éxOpoic PAa-
o@nuUovoi og, Kat dmelAovoty
Nutv, Xototé 6 Oeog UV, ave-
Ag T Ltavp@ oov, TOLG TUAG
TIOAEHOVVTAGS, YVOTWOAV TWG
toxvet, OpBodoEwv 1) IlioTic,
npeoBelatg g Oeotdkov, UO-
ve pLAavOpwe.

Sabato:
Q¢ amapxac g pvoEw, T
PLTOLEY® TNG KTIOEWG, 1) Ol-
Kovpévn Too@épet oot Kugte,
tovg  Oeopdoovg Maprtvoag,
TALG AVTOV Keolalg, &v elorvn

Col cuore e con la bocca senza
sosta inneggiamo alla Madre di
Dio pit che gloriosa e pit santa
degli angeli santi, e confessia-
mola Madre di Dio: lei che del
Dio incarnato e vera genitrice, e
che incessantemente intercede
per le anime nostre.

Presto intervieni, prima che sia-
mo fatti schiavi dei nemici che
bestemmiano te e minacciano
noi, o Cristo nostro Dio. An-
nienta con la tua croce quelli che
ci fanno guerra:
quanto puo la retta fede dei cri-
stiani, per l'intercessione della
Madpre di Dio, o solo amico degli

conoscano

uomini.

Quali primizie della natura
all’autore del creato, la terra ti
offre, Signore, i martiri teofori.
Per le loro suppliche, custodisci
in pace profonda la tua Chiesa,
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Pabeta, v ExxAnolav ocov,
dx TNG O®e0TOKOL CLVTIIEN OOV,
TOAVEAEE.

il tuo popolo, grazie alla Madre
di Dio, o ricco di misericordia.

Alla domenica si dice I'ypakoi del tono corrispondente.

Quindi il

Kvotie éAénoov '

O &v mavtl KA Kat maot) -
0 €V 0VEAVK KAl ETIL YNG TEO-
OKLVOUUEVOG Kal doEalopevog
XoLotog 6 Oedg, 6 pakpobvpog,
0 mMoAvéAeog, 6 MoAvevoTAQY-
XVOG, 0 TOUG dIKALOVG &AYATIQWV
KAl ToUG AUAQTWAOLG EAe@V, O
TIAVTAS KAAWV TEOG owTtneiav
Ok ¢ émaryyeAlag twv peA-
Advtwv ayabwv, avtog Koole,
TEOCdEEAL KAL UV &V T1) (o
a0t TG évteviels kal tOv-
vov TV CwmV U@V TEOS TAG
évtoAdg oov. Tag Puxag Nuwv
aylaoov, tTa copata &yvioov,
TO0UG  AOoYlopoUS  dLeOwoov,
g évvolag kabapov kat QU-
oaL Uag amno maong OAlpews,
Kakwv kat 0dvvng. Tetxioov 1
Hag ayiolg oov AyyéAols, tva
T TAEEUPOAT] avT@V @EOL-
QOVUEVOL KAl OdNYOVHEVOL K-
TAVTIOWHEY €l TNV Evotnta
¢ MioTews Kal elg TV Emiy-

Signore, pieta, 40 volte.

Tu che in ogni tempo e ogni ora,
in cielo e sulla terra, sei adorato
e glorificato, o Cristo Dio, ma-
gnanimo, ricco di misericordia,
pietosissimo, tu che ami i giusti
e hai pieta dei peccatori, tu che
tutti chiami alla salvezza con la
promessa dei beni futuri, tu, Si-
gnore, accogli anche le nostre
suppliche in quest’ora, e dirigi
la nostra vita nei tuoi comanda-
menti. Santifica le nostre anime;
rendi casto il corpo; correggi i
pensieri; purifica le intenzioni; e
liberaci da ogni tribolazione,
male e dolore. I tuoi angeli,
come baluardi, ci circondino, af-
finché, custoditi e guidati dal
loro schieramento, giungiamo
all'unita della fede e alla cono-
scenza della tua gloria inaccessi-
bile.
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VWOV NG ATEOC(Tov oov d0-
&ng,
dTL eDAOYNTOG &l €ig TOLG Alw-
VaG TV alvwv. Aunv.
Kvoie eAénoov y’
Aoéa... Kat vov...
Tnv Tyuwtégav twv Xepov-
Pelp, kal évdofotépav Aovy-
KOLTWGS TV LeQagelp, TV adt-
a@Oopws Oeov AOGYOV TEKOL-
oav, ™V Oviwe Ocotokov, o
HEYAAVVOLLEV.
Ev ovopatt Kvplov, e0AGYN-
oov Ilateo.

Sacerdote, ad alta voce:
1. O Beocg oilkteloroatl Nuag,
Kal eDAOYNOAL NUAG, ETLPAVAL
TO MEOOWTIOV AVTOL £€¢' |UAG,
Kat EAenoat uac. Apnv.

Se manca il sacerdote:
AU evxwv twv aylwv Tatéowv
Nuwv, Kogie 'Inocov Xowoté 6
Bedc, €Aénoov kat owoov T1)-
Hag. Apnv

Poi la seguente preghiera:
1. ooTé, 10 Pwc To AANOLVOV,
T0 PTiCOV Kal ayldlov mavTa
avOowmoV €QXOUEVOV €I TOV
KOOUOV, onuetwOnTw @' fuag
TO (PGS TOL TTROCWTIOL OOV, (Vo

Poiché benedetto tu sei per i se-
coli dei secoli. Amin.

Signore, pieta; (3 volte)

Gloria... ora e sempre

Pit venerabile dei cherubini, in-
comparabilmente pit gloriosa
dei serafini, tu che senza corru-
zione hai generato il Verbo Dio,
realmente Madre di Dio, noi ti
magnifichiamo.

Nel nome del Signore, benedici,
Padre.

S. Dio abbia pieta di noi e ci be-
nedica; faccia risplendere il suo
volto su di noi e abbia misericor-
dia di noi.

Per le preghiere dei nostri santi
padri, Signore Gesu Cristo Dio
nostro, abbi pieta di noi. Amin.

S. O Cristo, luce vera che illu-
mini e santifichi ogni uomo che
viene nel mondo, si imprima su
di noi la luce del tuo volto, affin-
ché con essa vediamo la luce
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v avtw opapeda pwg To
ATEOOLTOV, KAl KatevOLVoV T
dufrjuata MUV TEOG €0Ya-
olav TV &VIoA@WV 0oL, TQE-
oBelatg g mavaxeavtov oov
MnTo0¢, kal MavTwv 0oL TV
aylwv.

X. Apnyv

inaccessibile. E dirigi i nostri
passi nel compimento dei tuoi
comandamenti per l'intercessio-
ne della purissima Madre tua e
di tutti i tuoi santi.

C. Amin.

Se l'ora prima e unita all’orthros, si fa il congedo completo, altri-

menti il congedo breve, come segue:

1. A6&a ooi, Xplote 6 Oedg 1)
EATIC U@V, dOEa oOL.
A. A6éa. Kat vov
Kvote éAénoov (). TTatep ayte,
eVAGYNOOV.

1l sacerdote fa il congedo:
1. Xowotog 6 aAnOwog Oeog
MUV, Talc eeoBelals e na-
VAXOAVTOU Kal Tavapuov
aylag avtov Mntodc: v ayi-
WV EVOOEWV Kal MAVELPTUWV
ATOOTOAWV Kal TIAVIWV TV
Ayilwv, éAlenoal kat cwoat 1)-
HAG, ws ayaBoc kat AdvOow-
Tt0G.
AU evxv v ayiwv Iatéowv
Nuwv, Kople Inoov Xpiote o
Bedg, éAénoov kal owoov 1)-
Hag. Apnv
X. Apnv.

S. Gloria a te, Cristo Dio, spe-
ranza nostra, gloria a te.

L. Gloria... ora e sempre...
Signore, pieta; (3 wvolte) Padre
santo, benedici.

S. Cristo, vero Dio nostro, per
I'intercessione della purissima
Madre sua; dei santi e gloriosi
apostoli, degni di ogni lode; del
santo (del giorno), e di tutti i
santi, abbia pieta di noi e ci
salvi, poiché e buono e amico
degli uomini.

Per le preghiere dei nostri santi
padri, Signore Gesu Cristo Dio

nostro, abbi pieta di noi. Amin.

C. Amin.
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Ora terza

1. EvAoyntoc 0 Oeoc Muwv,
TTAVTOTE, VUV, KAl A&el, Kal €lg
TOUG ALWVAS TWV ALWVWV.
A. Apnv.

Se manca il sacerdote:
AU evxwv twv aylwv Tatéowv
Nuov, Koole 'Incov Xpwote o
Qedc, €Aénoov kal ocwoov T1)-
HaG. Aurv
1. AoEa ool 6 Beog Nuav, doca
ooL.
A. Baowlev Ovodvie, Tlapa-
kAnte, 10 [Mvevpa g AAnOel-
ag, 0 ITavtayov INagwv kat ta
[Tavta TTAnowv, 6 Bnoaveog
Twv AyaBwv kal Zwng Xoon-
YOG, ¢A0¢ kal oxknvwoov €v 1)-
MV kat kaOdoloov 1NUag amo
Ti&omns kKNADOG kal ocwoov, A-
vaBé tag puxac uv.
A. Ayog 0 Oedg, Ayiog Toxv-
006, Ayilog ABdvartog, éAénoov
nuag (éx ')
Aoéa... Kat vov ...
[Mavayia Touag, EAénoov Nuac.
Kvote, iAacOntL taic apaorti-
aLg NUov, AéomoTta, oLy XwWOTN)-
OO0V TG Avopiag NULv. Ayle, €-
niiokePat kat laoat tag aoOe-

S. Benedetto il Dio nostro in
ogni tempo, ora e sempre e nei
secoli dei secoli.

L. Amin.

Per le preghiere dei nostri santi
padri, Signore Gesu Cristo Dio
nostro, abbi pieta di noi. Amin.

S. Gloria a te, Dio nostro, gloria
a te.

L. Re celeste, Paraclito, Spirito
della verita, tu che ovunque sei
e tutto riempi, tesoro dei beni ed
elargitore di vita, vieni e poni in
noi la tua dimora, purificaci da
ogni macchia e salva, o buono,
le anime nostre.

L. Santo Dio, santo forte, santo
immortale, abbi pieta di noi. 3
volte.

Gloria... ora e sempre...
Santissima Trinita, abbi pieta di
noi; Signore, placati di fronte ai
nostri peccati; Sovrano, perdo-
naci le nostre iniquita; o santo,
visitaci nelle nostre infermita e
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velag UV, évekev ToL OVOUQ-
TOG O0v.
Kvote, éAénoov (¢éx ')
Aoéa... Kat vov ...
[Tatep Npwv O év TOlg ovEA-
VoL, aylaoO1tw to dvoud oov,
EAOéTw 1) Pacdela oov, yevn-
ONtw 10 BEANUA ooV, WG €V oV-
oavQ, Kal €l g yne. Tov do-
TOV U@V TOV €TOVOLOV 006 1-
HLV OT|LLEQOV, KAl APES ULV T
opeAN AT MUV, WG Kal 1)-
HES a@lepev tolg O@eAéTalg
MUV, KAL [ EL0EVEYKNG T|HAG
elg TMEWATHOV, AAAX dvoat 1)-
HAGS ATIO TOV TTOVT)QOV.
Sacerdote, ad alta voce:
1. Otioov éotv 1) Pacideia katl
1 dUvaps kal 1) 06&a, Tov Ia-
TO0G Kat tov Yiov kat tov Ayi-
ov [Tvevpatog, vov kal aet kal
€1¢ TOUC ALWVAC TV KLWOVWV.
X. Apnyv
A. Kvotg, éAénoov (éx 1)
Aoéa... Kat vov ...

Aevte, TQEOOKLVIOWHEV Kol
TEOOTIEOWHEV TG PacAel T1)-
HV Oe.

Aevte, TEOOKLVNIOWUEV Kal

TEOOTIEOWHEV XOLOTW, TR Pot-

guariscici per il tuo nome.

Signore, pieta; 3 volte

Gloria... ora e sempre...

Padre nostro che sei nei cieli, sia
santificato il tuo nome, venga il
tuo regno, sia fatta la tua vo-
lonta come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quoti-
diano, e rimetti a noi i nostri de-
biti come anche noi li rimet-
tiamo ai nostri debitori, e non
abbandonarci alla tentazione,
ma liberaci dal male.

S. Poiché tuoi sono il regno, la
potenza, la gloria: del Padre, del
Figlio e del santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

L. Signore, pieta, 12 volte.
Gloria.... Ora e sempre...

Venite, adoriamo e prostriamoci
al Re, nostro Dio.

Venite, adoriamo e prostriamoci
al Cristo Re, nostro Dio.
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OELTIHOV Oec.
Aevte,
TIEOOTEOWHEV AUTW XQLOTQ,
T Paocidel kal Oe@ NUV.

TIOOOKVVOWUEV  Kal

3 prostrazioni. Quindi i salmi.

Venite, adoriamo e prostriamoci
a lui, il Cristo Re e Dio nostro.

Salmo 16

'Ewodxovoov, Kvgte, g dkat-
00VVNG HOV, TTIQOOX £C T1) denoeL
HOV, éVATIoOAL TV TTIQOTEVXNV
HOVL 0VK €V XelAeot doAlolc.

2 €K MEOOWTOL OO0V TO KOIUAK
pov €E£€ABoL, ol 0pOaAuol pov
Wétwoav evOLTNTAG.

3 gdoklpaoag v kadiav pov,
EmeokéPw VUKTOG EMUQWOAG
e, Kal oU) €VQEON v Euot adL-
Kia.

+Omwe av pn AaAnor o otopa
HoL T €QYya TV AVORWTWY,
dlx ToUG AOYOUS TV XEWNEWV
o0V &yw EpUAala 6dOLG OKAN-
QA4cC.

SrataQTIoaL T dxr)HaTd Hov
&v taig teiPoig oov, tva un oa-
AevBwot ta dafrjpatd pov.

0 ¢y €xéroala, OTL EMKOLOAG
Hov, 6 ®ed¢’ KATvov TO 0UC 0OV
guol Kal elodkovoov TV QO1-
HATWV Hov.

! Esaudisci, Signore, la mia giu-
stizia, volgiti alla mia supplica,
porgi l'orecchio alla mia pre-
ghiera, non fatta da labbra in-
gannatrici.

? Dal tuo volto esca il mio giudi-
zi0, i miei occhi vedano cio che
e retto.

*Hai provato il mio cuore, I'hai
visitato di notte, mi hai saggiato
al fuoco e non si e trovata in me
ingiustizia.

* Perché la mia bocca non dica le
opere degli uomini, per le pa-
role delle tue labbra ho custo-
dito vie dure.

> Sostieni 1 miei passi nei tuoi
sentieri, perché non siano scossi
1 miei passi.

¢ Jo ho gridato perché tu mi
esaudisci, o Dio: piega verso di
me il tuo orecchio e da ascolto
alle mie parole.

~19 ~




7Bavpaotwoov ta EAén oov, 6
oCwV ToUGg EATTICOVTAC €L O
€K TV avOeotnrotwv T1) dex
oov.

8 PUAREOV e WG KOENV 0POAA-
HOU" €V OKETU) TWV TTEQUYWV
OOV OKETIATELS UE

Y ATIO TIEOOWTIOL ACEPWV TWV
TAAATIWENOAVTWY HE. Ol €X-
0ol pov v Puxnv Hov me-
QLEoXOV

010 otéap avTWV OLVEKAEL-
oav, T0 OTOpA VTV EAAAN-
oev UTteQn@aviav.

1 éxPaAdvTeg e VUVL TTEQLEKD-
KAWOAv Hg, TOUG 0pOaApovg
avtwv €0evto ékkAlval v )
Y-

2OméAaBov pe woel Aéwv €tol-
Hog eig OMpav kal woel oKL-
VOG OlKQ@V €V ATIOKQUEPOLG.
Bavaotn 01, Koote, moopbacov
aVTOVE KAl UTTOOKEALOOV QaU-
TOUG, pvoatl TV PUXV HOL &-
O AoePovg, Qou@atoy oov
ATo £XO0WV TG XELOOS OOov.

1“4 Kvote, amo oAlywv amo yng
dlapéploov avtovg €v M Lo
AVTWV, KAl TOV KEKQUUUEVWYV
oov EMANo0N 1] yaotno avtwv,

’Rendi mirabili le tue misericor-
die, tu che salvi quanti in te spe-
rano dagli avversari della tua
destra.

8 Custodiscimi, Signore, come la
pupilla degli occhi; proteggimi
al riparo delle tue ali

? lontano dagli empi che mi
hanno gettato nella sventura; i
miei nemici hanno stretto 1’ani-
ma mia;

10si sono rinchiusi nel loro gras-
so, la loro bocca ha parlato con
orgoglio.

""Dopo avermi scacciato, ora mi
hanno accerchiato, hanno pun-
tato i loro occhi per piegarmi a
terra.

2Mi hanno assalito come leone
pronto alla preda, come leon-
cello che abita nei nascondigli.
3Sorgi, Signore, previenili e falli
inciampare, libera I'anima mia
dall’empio, la tua spada dai ne-
mici della tua mano.

4Signore, tu che togli dalla ter-
ra, disperdili nella loro vita; dei
tuoi beni nascosti si e riempito il
loro ventre; si sono saziati di fi-
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éxoptaoOnoav viwv, kat aen-
KAV T KATAAOLTTAX TOIG VITTioLg
AVTWV.

B éyw de €v ducatoovvr) 0pO1-
OOUAL T TIEOOWTW OOV, X00-
tacOnoopal €v tw oponvatl
pot v do&av oov.

gli, e hanno lasciato il restante ai
loro piccoli.

1 Ma io nella giustizia compa-
riro dinanzi al tuo volto: saro sa-
ziato quando mi apparira la tua
gloria.

Salmo 24

'Tloog o¢, Kvgte, foa v Pu-
X1V pHov, 6 Oed¢ pov.

2 émi ool mémoldar un xKatol-
oxvvOelnv, unde katayeAaod-
Twoav e ol €xOot pov.

SKAl YXQ TIAVTES Ol VTTOUEVOV-
TG 0€ 0V 1) Kataloxvvoworv:
atoxvvOnTwoav ol Avopovv-
TEG DLAKEVT)G.

*tag 0dovg oov, Koote, yvaol-
o0V poL, kal Tag teiBovg cov
OdAEHV pe.

500N yNoov pe Emi v aAnOet-
AV 00V Kol ddaEOV pe, OTL o el
0 Oeogc 0 owtE MOV, Kal O
vrépeva OANV TV NHégav.

® uvnoONTL TV OKTIQUWYV OO0V,
Kvote, kat tax €Aén oov, 6tLamo
TOU alwVOg eL0LV.

7 ApagTiag veotnTtoég pov Kal
ayvolag pov un pvnoone: ka-
T TO €Aed¢ oov pvrjoOnTL pov,

' A te, Signore, ho levato I’anima
mia.

2Dio mio, in te confido, che io
non resti confuso in eterno, e
non ridano di me i miei nemici.
3 Poiché non resteranno confusi
tutti quelli che ti attendono: sia-
no confusi quelli che commet-
tono iniquita a vuoto.

* Fammi conoscere, Signore, le
tue vie, e insegnami i tuoi sen-
tieri.

>Guidami alla tua verita e istrui-
scimi, poiché tu sei il Dio mio
salvatore, e tutto il giorno ti ho
atteso.

¢ Ricordati delle tue compas-
sioni, Signore, e delle tue mise-
ricordie: esse sono da sempre.
I peccati della mia giovinezza e
1 miei errori non ricordare; se-
condo la tua misericordia ricor-

~21 ~




oV, €veKev XQNOTOTNTOS OOV,
Kvote.

8 xonotog kat evOng 0 Kovgloc:
dlx tovTo vopoOetioel ApaQ-
TAVOVTAGS €V 00Q.

700Ny oeL mpaels év kploet, Ot-
dd&el mpaels OOOLS AVTOV.

0 taocat at 6dot Kvpilov €Aeog
kat aAnBewx toig éxlnrovot
Vv dOnknv avTov KAl T
HaQTUOLX AVTOV.

1 gvekev TOU OVOUATOS OOV,
Kvote, kat iAdon ) apagtia
HOV, TTOAAT) YA&Q €0TL.

2tic ¢otv avOewTog O poov-
pevog tov Kvgwov; voupoOetn-
oL avTE €V 0dW, 1) NeeTloato.
51 Yoy avtov év dyaboig
avAloOnoetal, Kal 0 oméQua
aVTOL KATN|QOVOUT|TEL YT]V.

4 xoataiwpa Kovglog twv ¢o-
Bovpévwv avtdv, kat 1) dx-
O1kn avToL dNAWoEL AVTOLG.
5ot 0pOaApol pov dux mavtog
1eog tov Kvplov, 6Tt avtog €k-
OTIACEL €K TIAYLOOG TOVG TTOdAG
Hov.

loemtiBAeov €m’ euE kal eAEN-
o0V Mg, OTL HOVOYEVIC Kal
TITWXOG ELUL EYW.

dati di me, per la tua bonta, Si-
gnore.

¢ Dolce e retto e il Signore, per
questo insegnera ai peccatori la
via della sua legge.

?Guidera i miti nel giudizio, in-
segnera ai miti le sue vie.

10 Tutte le vie del Signore sono
misericordia e verita per quelli
che ricercano la sua alleanza e le
sue testimonianze.

I Per amore del tuo nome, Si-
gnore, perdona il mio peccato,
perché e grande.

2.Chi e 'uomo che teme il Si-
gnore? Gli dara una legge nella
via che ha scelto.

La sua anima dimorera tra i
beni e la sua discendenza eredi-
tera la terra.

14]] Signore e fortezza per quelli
che lo temono, e la sua alleanza
lo manifestera loro.

5] miei occhi sempre verso il Si-
gnore, perché egli trarra dal lac-
cio i miei piedi.

16 Guarda su di me, e di me abbi
misericordia, perché unico e po-
vero sono io.
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7 at OAWpeg e kaEdlag pov
EmANOVVONoav €k TV avay-
KWV HOV £EAYAYE LE.

8 {0e Vv tametvwolv pov kat
TOV KOTIOV OV KAl APEG TATAS
TAG AUAQTIAG HOV.

9 1de tovg €xOpovg pov, dti
EMANOUVONoav kal Hioog adt-
KOV EUloNodv .

20 vAacov v PuxnVv Hov kal
ovoal pe pn kataoyxvvOeiny,
ST NATIIOR €TTL O€.

2 AkakoL Kal eVOELS EKOAAWVTO
pot, Ot vépeva og, Koote.

2 Avtowoat, 6 Oeog, tov lopa-
NA €k maowv twv OAPewv av-
TOV.

7 Le tribolazioni del mio cuore
si sono moltiplicate: traimi fuori
dalle mie angustie.

5 Vedi la mia umiliazione e la
mia fatica, e rimetti tutti i miei
peccati.

” Vedi come i miei nemici si
sono moltiplicati e di odio in-
giusto mi hanno odiato.

20 Custodisci I’anima mia e libe-
rami: che io non resti confuso
perché in te ho sperato.

2l Innocenti e retti aderivano a
me, perché ti ho atteso, Signore.
2Libera, o Dio, Israele, da tutte
le sue tribolazioni.

Salmo 50

SEAénoov pe, 6 Oeog, kata to
Héya EAedC OOV Kal KATX TO
MATN|00C TV OIKTIQUWV OOV -
EaAenpov TO Avopnua pov

+Emi mAEglOV TADVOV HE ATO TG
avoulag Hov kal &mo g a-
HaQTlag oL KaOAQLOOV LE.

5 OTL TV avopiav Hov Eyw Yi-
VOOKw, Kalt 1 apagtia Hov
EVAOTILOV HOV €0TL DATIAVTOG.

¢ ool HOVE TUAQTOV Kol TO To-

3 Pieta di me, o Dio, secondo la
tua grande misericordia, e se-
condo la moltitudine delle tue
compassioni, cancella il mio de-
litto.

*Lavami del tutto dalla mia ini-
quita e purificami dal mio pec-
cato.

>Poiché la mia iniquita io cono-
sco, e il mio peccato e dinanzi a
me in ogni tempo.

¢ Contro te solo ho peccato, e il
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VNEOV €VwTidV oov emoinoa,
0TS av dkawOng €v tolg Ao-
YOS 00V, KAl VIKNONG €V TQ
kptveoOal oe.

7100V yaQ v avoulalg ovve-
AeONV, kal év apagtialg éxi-
OOoNoE He 1) UnTne Hov.

8 bov yap aAnBewxv 1yamn-
oag, T adNAa Kat T kQUEL
TG ToPiag 0oL €dMAWOAS oL
JoavtLelg pe VOOWTW, KAl Ka-
Baprobrnooual, mALVVELS pe, Kal
vTEQ XLOva AevkavOnoouat.

0 drovtielc pot  ayaAAiaowv
Kal eVEEOCVVNYV, AYAAAL&koO-
VIAL O0TEX TETATIELVWHEVA.

1 gnootoeov 10 MEOCWTOV
OOV ATIO TWV AUAQTIOV MOV
Kal TAoag Ttag Avopiag pHov
eEdAen)ov.

2 kopdlay kaxOapav Kktioov év
guot, 6 Oeog, kal mvevua evOES
gykaivioov €v Ttolg &YKATolg
Hov.

B un anodoimng pe amo ToL
TIEOOWTOL OOV KAl TO TVEVUL
OOL TO AYLOV U1 AVTAVEATC
ATt EUOV.

4 qmodog pot v ayaAAiaowv

male davanti a te ho fatto: cosi
che tu sia riconosciuto giusto
nelle tue parole, e vinca quando
sei giudicato.

7 Ecco che nelle iniquita sono
stato concepito, e nei peccati, nel
piacere, mi ha concepito mia
madre.

8 Ecco, la verita hai amato: le
cose occulte e i segreti della tua
sapienza mi hai manifestato.
’Mi aspergerai con issopo e saro
purificato; mi laverai, e saro
fatto pia bianco della neve.
0"Mi farai udire esultanza e
gioia, esulteranno le ossa umi-
liate.

1 Distogli il tuo volto dai miei
peccati, e cancella tutte le mie
iniquita.

2Un cuore puro crea in me, o
Dio, e uno spirito retto rinnova
nelle mie viscere.

“Non rigettarmi dal tuo volto, e
il tuo spirito santo non togliere

da me.

14 Rendimi l'esultanza della tua
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TOU OWTNEOL OOV KAl TVEV-
HATLT)YEUOVIKQ OTIOLEOV UE.
BJvAEw Avopovg tag 0dovg
ooV, Kol AoePels €mi O& €mi-
0tEéPovolL.

o gvoal pe €€ alpdtwv, 6 Ocog
0 Be0g ™G owtnEiag pHov* &-
YaAAldhoetalr 1) YAwood Hov
TV OlKALOoUVNV OO0U.

7Kvote, Tx XelAn pov avotéelg,
KAl TO OTOHa HOL avayyeAel
Vv atveotv oov.

B 6t el MOéAnoac Ovolav,
EdwKA AV OAOKAVTWHATA OVK
EVOOKTNOELC.

YOvola 1@ Qe mvevX OLVTE-
TOLUUEVOY,  KaQdiav  ovvTe-
TOLUHEVIV Kol TETATTELVWLE-
Vv 0 ®e0¢ oVk €EovdevaoeL.
2 aryaOuvov, Koote, vt evdo-
kit oov Vv Zwwv, Kat otkodo-
HNONTw ta teixn TepovoaAnu
21 tote evdoktoels Quolav Ot
KALOOUVIG, AVAPOQAY Kol OAO-
KAUTOUATR TOTE AVOIOOLOLV
émt 0 QuorroTELOV CoL UO-
OXOUG.

Ad&ax... Kat vov...

AAANAoviar AAANAovia. AAAT-
Aovia. AdEa oot 0 Oeog (éx ).

salvezza, e confermami con lo
spirito che guida.

*Insegnero agli iniqui le tue vie,
e gli empi a te ritorneranno.

!¢ Liberami dal sangue, o Dio,
Dio della mia salvezza, e la mia
lingua celebrera con esultanza
la tua giustizia.

7Signore, apri le mie labbra, e la
mia bocca proclamera la tua
lode.

18 Certo, se tu avessi voluto un
sacrificio, lo avrei dato: di olo-
causti non ti compiacerai.

19 Sacrificio a Dio e uno spirito
contrito: un cuore contrito e
umiliato Dio non lo disprezzera.

20Benefica, Signore, nel tuo com-
piacimento, Sion, e siano edifi-
cate le mura di Gerusalemme.

21 Allora ti compiacerai del sacri-
ticio di giustizia, dell’oblazione
e di olocausti; allora offriranno
vitelli sul tuo altare.

Gloria... ora e sempre...
Alleluia, Alleluia, Alleluia. Glo-
ria a te, o Dio. 3 volte.
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Kvote, éAénoov (éx )

Se c’e Il Signore e Dio:
Aoéa...

Apolytikion del giorno.
Katvov...

Signore, pieta. 3 volte.
Gloria....

Ora e sempre...

Theotokion.

O¢otoxKe, oL el 1] dumeAog 1 a-
AnOwn, 1 PAactioaca  TOV
KMoV ¢ Cwng. L& iketevo-
nev, mpéofeve, Aéomowva, pe-
T TV ATOOTOAWY, Kl TIAV-
TV TV Ayiwv, éAenOnvat tag
pouxac uav.

O Madre di Dio, tu sei la vera
vite che ha prodotto il frutto
della vita. Noi ti imploriamo: in-
tercedi, o Sovrana, insieme con
gli apostoli e tutti i santi, perché
sia fatta misericordia alle anime
nostre.

Se c’e I’Alleluia, si dice quanto segue. Tono pl. 2.:

Kvote, 6 10 Ilavaywdov oov
[Tvevpa &v ) toltn woq Ttoig
AmootoAolg oov katamépuag,
toUT0, Aya0¢, un avtavéAng
a@' MUV, aAA' éykalvioov 1)-
ULV TOLG DEOUEVOLS TOU.

Zrtiy a: Kapdlav kabapav kti-
ooV &V €uol 0 ®e0g Kol TVEDHX
e00&g éykaivioov €v tolg éyKd-
TOLG HLOV.

Kvpte, 0 o Iavayov...

Ltiy p: Mr) amopotng pe &mo
TOU TQEOOWTIOL OO0V KAl TO
TIVELDUA OOV TO AYLOV UT) AvTo-
VEANG ATt €UOV.

Kvpte, 0 to Ilavaywov...

O Signore, che all’ora terza hai
mandato sui tuoi apostoli il tuo
santissimo Spirito, non toglierlo
da noi, ma rinnovalo in noi che
ti preghiamo.

Stico 1 Un cuore puro crea in me,
o Dio, e uno spirito retto rin-
nova nelle mie viscere.

O Signore...

Stico 2 Non rigettarmi dal tuo
volto, e il tuo spirito santo non
togliere da me.

O Signore...
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Adéa... Katl vov...

Gloria.... Ora e sempre...

Theotokion:

O¢otoKe, oL €l 1) ApTTEAOC. ..

E subito:
Kvplog 0 BOeog evAoyntdg, ev-
Aoyntoc Kvolog fuéoav kad'
NHéoaV: KATELOdWOAL TJULV O
Beoc TV owtnElwv MUV, O
Be0c MUV, 0 Oc0g TOL OwWCeL.
A. Aywog 0 O¢edg, Ayiog Toxv-
006, Ayilog ABd&vartog, éAénoov
nuag (éx ')
Aoéa... Kat vov ...
IMavayia Toukg, EAénoov Nuac.
Kvote, iAdobntt taic apaoti-
aLg MUV, AéoToTa, OLYXWET)-
OOV TAC Avoplag Muiv. Avyle,
énlokedat kat laoat tag &oOe-
velag UV, £veKev TOL OVOUA-
TOC oOU.
Kvote, éAénoov (éx ')
Aoéa... Kat vov ...
[Tateo Muv 0 €v Tolc ovEA-
Volig, aylxoO1)tw T0 Ovoud oov,
EAOétw 1) Paoctdela oov, yevn-
ONtw 10 BEANUA oL, WG éV oV-
oave, kal &L g yne. Tov ap-
TOV TU@WV TOV €TMIOVOLoOV d0G
NHULV OTHEQOV, KAl AQPES ULV
T OPEATUATA UV, WG KAl

O Madre di Dio,...

Benedetto il Signore Dio, bene-
detto il Signore di giorno in
giorno; ci conduca a buon fine il
Dio delle nostre salvezze: il no-
stro Dio e il Dio che salva.

L. Santo Dio, santo forte, santo
immortale, abbi pieta di noi. 3
volte.

Gloria... ora e sempre...
Santissima Trinita, abbi pieta di
noi; Signore, placati di fronte ai
nostri peccati; Sovrano, perdo-
naci le nostre iniquita; o santo,
visitaci nelle nostre infermita e
guariscici per il tuo nome.

Signore, pieta; 3 volte

Gloria... ora e sempre...

Padre nostro che sei nei cieli, sia
santificato il tuo nome, venga il
tuo regno, sia fatta la tua vo-
lonta come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quoti-
diano, e rimetti a noi i nostri de-
biti come anche noi li rimet-
tiamo ai nostri debitori, e non
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NHEL a@lepev Ol OPeAéTalg
NHWYV, KAl 1) EL0EVEYKNG T)UAS
elg TEWRAOTHOV, dAAAx Qvoat 1)-
HAG ATIO TOV TTOVNQOV.

Sacerdote, ad alta voce:
I.“‘OtiLoov éotv 1) Pacideia kal
1 dvvauic kal 1) d6&a, tov Ila-
TOOG Kl Tov Yiov katl tov Ayi-
ov ITvevuatog, vov katl aet kat
£1C TOUG ALWVAG TWV ALWVWV.
X. Apnv

abbandonarci alla tentazione,
ma liberaci dal male.

S. Poiché tuoi sono il regno, la
potenza, la gloria: del Padre, del
Figlio e del santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Se ricorre una festa, si dice il konddkion della festa, altrimenti i se-

guenti tropari:

EvAoyntocg e, Xpiote 6 Ocog -
HWV, O TAVOOPOLS TOUG AALELS
avadetéag, katamémpac av-
to1g 10 Ilvevua to dylov, xatl
Ol avT@V TNV OKOVUEVTV O~
ynvevoag, LAGvOpwTe, dOEa
ooL.

Aoéa...

Taxelav kat otaBOeoav didov
nagapvOiav Tolg dovAOLS Tov,
Inoov, é&v 1@ axnddoar T
nvevpata NUv. Mn xwoellov
Twv Puxov Nuv év OAlpeot,
L] HaKQUVOL TV QQEVV 1)-
MWV év meQlotdoeoty, aAN el
Nuag meopOacov. "Eyywoov -
ULy, €yywoov O mavtaxov' -

Benedetto sei tu, Cristo Dio no-
stro: tu hai reso sapientissimi i
pescatori, inviando loro lo Spi-
rito santo, e per mezzo loro hai
preso nella rete l'universo. A-
mico degli uomini, gloria a te.

Gloria....

Da’ conforto pronto e stabile, o
Gesu, ai servi tuoi, quando gli
spiriti nostri son prostrati. Dalle
anime nostre, nelle tribolazioni
non separarti; dai nostri cuori,
nelle avversita non allontanarti:
ma previenici sempre. Avvici-
nati a noi, avvicinati, tu che
ovunque sei. Come stavi sem-
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oTeQ Kal Tolg ATTOOTOAOLS OOV
TLAVTOTE OLVT)G, OUTW Kol TOIG
moBovoV EVWoov oavTOV OlK-
tippov, va ovvnuuévor oot
VUVQHEV Kal 00EOAOYWLEV TO
[MTavarylov cov ITvevpua.

Kat vov...

pre insieme ai tuoi apostoli, cosi
unisciti anche a quelli che ti a-
mano, o pietoso, affinché, a te
uniti, noi celebriamo e glorifi-
chiamo lo Spirito tuo tutto san-
to.

Ora e sempre...

Theotokion.

‘H éAmic kal mpootaoia, kat
KATA@LYT) TV XOLOTIXAVQY, TO
AKATAUAXTTOV TELXOG, TV K-
TATIOVOLUEVWV O Alunv O dxel-
HaoTog, oL el, Oeotoke &xQoa-
vte' dAN @wg oV KOOHOV Ow-
Covoa ) amavotw mEeoPela
oov pvrodntt kat Nuwv, Iae-
Oéve mavopvnre.

Speranza, protezione, rifugio
dei cristiani, baluardo inespu-
gnabile tu sei e porto senza tem-
peste per chi e nella fatica, o im-
macolata Madre di Dio. E poi-
ché con la tua intercessione in-
cessante tu salvi il mondo, an-
che di noi ricordati, o Vergine
degna di ogni canto.

Alla domenica si dice "ypakoi del tono corrispondente.

Kvote éAénoov 1

O év mavtl kAR kal maom
WO €V oLEAVQ Kal €Tl YNNG
TIQOOKLVOUHEVOS Kal doEalo-
pnevog Xowotog 6 Bedg, 6 pa-
KkOOvHOg, 0 MOoAVEAEDG, O To-
AvevomAayxvog, 0 Tovg dikal-
0L AYATIWV KAL TOUG AUAXQTW-
AoUC €Aev, O TTAVTAS KAAQWV
TEOG owWTNElaV O NG Emory-
veAlag twv pEAAOVTWV dya-
Owv, avtog Koole, mpoodelat

Signore, pieta, 40 volte.

Tu che in ogni tempo e ogni ora,
in cielo e sulla terra, sei adorato
e glorificato, o Cristo Dio, ma-
gnanimo, ricco di misericordia,
pietosissimo, tu che ami i giusti
e hai pieta dei peccatori, tu che
tutti chiami alla salvezza con la
promessa dei beni futuri, tu, Si-
gnore, accogli anche le nostre
suppliche in quest’ora, e dirigi
la nostra vita nei tuoi comanda-
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KQL TV €V T1) (oQ TaLTn) TG
évtev&elgs kat 1Bvvov v Cwnv
MUV TIQOG TAG EVTOAAS COU.
Tac Ypuxac Muav aylacov, t
OWUATA AYVIOOV, TOUG AOYL-
oMOLG dLOEOwOooV, Tag évvoiag
K&Oapov kal Quoatl NUAS ATO
niaong OAlpewe, kakwv kal o-
dvvne. Telyxwoov fuag aylowg
oov AyyéAolg, tva T1) TtQeU-
BoAT avT@V PEOVEOVLEVOL Kol
OO YOUUEVOL  KATAVTNOWHEV
elg TV évotnta NG TMiloTEWS
Kal &g TV Emlyvwotv g a-
mEoo(tov oov dOLNG,
0Tt evAoyntog €lg  TOLG
alovag Twv alwvwv. Aunv.
Kvote, éAénoov (¢éxy’)
AbS&a... Kat vov...
Tnv Tywtéoav twv Xegov-
Bely, kat evdofotépav Aovy-
KOITws TV Lepa@eiy, TV &dL-
a@Oopws Oeov AOYOV TEKOL-
oav, ™V Oviwe Ocotokov, o
HEYAAVVOUEV.
Ev ovopatt Kvgiov, e0A6YN-
oov Ilatep.

Sacerdote, ad alta voce:
1. O Bcog oixtepnoatr NuUag,
Kal eDAoyNoaL NUAg, Empavat

el

menti. Santifica le nostre anime;
rendi casto il corpo; correggi i
pensieri; purifica le intenzioni; e
liberaci da ogni tribolazione,
male e dolore. I tuoi angeli, co-
me baluardi, ci circondino, af-
tinché, custoditi e guidati dal
loro schieramento, giungiamo
all'unita della fede e alla cono-
scenza della tua gloria inaccessi-
bile.

Poiché benedetto tu sei per i se-
coli dei secoli. Amin.

Signore, pieta; 3 volte.

Gloria... ora e sempre...

Pit venerabile dei cherubini, in-
comparabilmente pit gloriosa
dei serafini, tu che senza corru-
zione hai generato il Verbo Dio,
realmente Madre di Dio, noi ti
magnifichiamo.

Nel nome del Signore, benedici,
Padre.

S. Dio abbia pieta di noi e ci be-
nedica; faccia risplendere il suo
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TO MEOOCWTIOV AVTOL €@’ 1|UAC,
Kal éAenjoat uac. Aunv.

Se manca il sacerdote:
AU evxwv twv aylwv Tatéowv
Nuov, Koole 'Inocov Xpwote o
Oedc, €Aénoov kal ocwoov T1)-
HaG. Aurv

Poi la sequente preghiera:
1. Aéomota O¢é, [Natep [Navto-
koatoQ, Kvote, Yie povoyevég,
Tnoov Xowoté, kat Ayov I1vev-
Ha, pia Oeotng, pia Avvapig,
EAENOOV HE TOV AHAQTWAOV
Kal oig émiotaoat kQlHaaoy, ow-
o0V HE TOV AVAELOV DOVAOV
oov,
OtL eVAOYNTOG €l €lg TOLG Alw-
VOGS TV ALWVWV.

volto su di noi e abbia misericor-
dia di noi.

Per le preghiere dei nostri santi
padri, Signore Gesu Cristo Dio
nostro, abbi pieta di noi. Amin.

S. Sovrano Iddio, Padre onnipo-
tente, Signore Figlio unigenito,
Gesu Cristo, insieme con il san-
to Spirito, Deita una, Potenza
una: abbi pieta di me peccatore
e, con i giudizi che tu sai, salva
il tuo indegno servo.

Poiché benedetto tu sei per i se-
coli dei secoli. Amin.

A questo punto si inserisce l'ora sesta; in caso contrario, il sacer-

dote dice:
1. A6€a ool Xowote 6 Beds 1)
EATTG U@V, dOEa oOL.
X. Adéa... Kat vov...
Kvpie éAénoov (7).
&yte, eDAGYMOOV.

1l sacerdote fa il congedo:
1. Xowotog 6 aAnOwog Oeog
MUV, Tals eeoBeialg e na-
VAXQAVTOU KAl TAVAHUWOUOU
aylag avtov Mntodc: twv ayi-

[Matep

S. Gloria a te, Cristo Dio, spe-
ranza nostra, gloria a te.
Gloria... ora e sempre...

Signore, pieta; (3 wvolte) Padre
santo, benedici.

S. Cristo, vero Dio nostro, per
I'intercessione della purissima
Madre sua; dei santi e gloriosi
apostoli, degni di ogni lode; del
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WV EVOOEWV Kal TTAVELPTIUWV
ATMOOTOAWV KAl MAVIWV TV
Ayiwv, éAlenoal kat ocwoat 1)-
HAG, ws ayaBoc kat AdvOow-
TT0G.

AU evxwv twv aylwv Iatéowv
Nuwv, Kople 'Inoov Xpioté o
Bedc, ¢EAénoov kal OwWOOV
nuac.

X. Apnv.

santo (del giorno), e di tutti i
santi, abbia pieta di noi e ci
salvi, poiché ¢ buono e amico
degli uomini.

Per le preghiere dei nostri santi
padri, Signore Gesu Cristo Dio

nostro, abbi pieta di noi.

C. Amin.
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Ora sesta

1. EvAoyntoc 0 Oeoc Muwv,
TTAVTOTE, VUV, KAl A&el, Kal €lg
TOUG ALWVAS TWV ALWVWV.

A. Apnv.

S. Benedetto il Dio nostro in
ogni tempo, ora e sempre e nei
secoli dei secoli.

L. Amin.

Se l'ora sesta non e unita a terza, dopo il Benedetto..., si dice:

A. Baowev Ovodvie, Tlapa-
kAnte, 10 [Mvevpa g AAnOel-
ag, 0 IMavtayov INapwv kat ta
[Tavta ITAnowv, 6 Bnoaveog
Twv AyaBov xail Zwng Xoon-
vo¢, EA0E kal oknvwoov €V 1)-
UV kal kaBa&gloov Nuag &mo
maong kKNAog katl owoov, A-
Ya0¢ taxg Puxag fuv.

Avyoc 0 Beog, Ayiog Toxvdg,
Ayoc ABdvartog, eéAénoov 1)-
nag (éxy’)

Aoéa... Kat vov ...

Iavayio Toude, éAénoov nuac.
Kvote, iAdobntt taic apaoti-
aLg MUV, AéoToTR, OLYXWOT)-
OOV TAC Avoplag Muiv. Avyle,
énlokedat kat laoat tag &oOe-
velag UV, évekev ToL OVOuQ-
TG OOV.

Kvote, éAénoov (éx ')

A. Aoéa... Kat vov ...

A. TTatep uav 0 €v Toig ovEAa-
volg, aylaoO1tw to dvoud oov,

L. Re celeste, Paraclito, Spirito
della verita, tu che ovunque sei
e tutto riempi, tesoro dei beni ed
elargitore di vita, vieni e poni in
noi la tua dimora, purificaci da
ogni macchia e salva, o buono,
le anime nostre.

Santo Dio, santo forte, santo im-
mortale, abbi pieta di noi. 3 vol-
te.

Gloria... ora e sempre...
Santissima Trinita, abbi pieta di
noi; Signore, placati di fronte ai
nostri peccati; Sovrano, perdo-
naci le nostre iniquita; o santo,
visitaci nelle nostre infermita e
guariscici per il tuo nome.

Signore, pieta; 3 volte

Gloria... ora e sempre...

L. Padre nostro che sei nei cieli,
sia santificato il tuo nome, ven-
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EADétw 1) Paoctdela oov, yevn-
ONtw 10 OEANUA oov, WG év ov-
oavE, kal &TtL g yne. Tov ao-
TOV U@V TOV €mLoLOLoV dOG
NULV ONHEQOV, Kal APES MLV
T OPEATUATA UV, WG KAl
NUELS A@plepev TOIG OpeAéTalg
MUV, KAL [ EL0EVEYKNG T|HAG
el mewpaoudv, AAAa Qvoal
NUAS ATIO TOV TIOVT)QOV.

Sacerdote, ad alta voce:
1. Otioov éotv 1) Paoideia katl
N dvvaus kal 1) d0&a, tov Ia-
TOOG Kal Tov Yiov kal tov Ayi-
ov ITvevuatog, vov katl aet kat
£1C TOUG RLWVAG TWV ALWVWV.
X. Apnv

In caso contrario si dice subito:
A. Kvotg, éAénoov (éx IB')
Adéa... Kat vov ...

AgUte, TEOOKLVIOWHEV Kal
TQOOTIEOWHEY T  PactAel
Nuov Oeq.

Agvte, TMQEOOKLVNOWUEV KAl
TMEOOTéOWEV XOLOTW, TQW Paa-
oL U@V Oec.

Aevte, TEOOKLVNIOWUEV Kal

TOOOTIETWHEV aUTW XQLOTQ,
T Pacitet kat Oew 1NHwV.
3 prostrazioni. Quindi i salmi.

ga il tuo regno, sia fatta la tua
volonta come in cielo cosi in ter-
ra. Dacci oggi il nostro pane
quotidiano, e rimetti a noi i no-
stri debiti come anche noi li ri-
mettiamo ai nostri debitori, e
non abbandonarci alla tenta-
zione, ma liberaci dal male.

S. Poiché tuoi sono il regno, la
potenza, la gloria: del Padre, del
Figlio e del santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

L. Signore, pieta, 12 volte.
Gloria.... Ora e sempre...

Venite, adoriamo e prostriamoci
al Re, nostro Dio.

Venite, adoriamo e prostriamoci
al Cristo Re, nostro Dio.

Venite, adoriamo e prostriamoci
a lui, il Cristo Re e Dio nostro.
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Salmo 53

30 Bedg, év @ ovopatl oov

30O Dio, nel tuo nome salvami, e

owoov He Kat &v 1) dvvdapel nella tua potenza giudicami.

OO0V KQLVOV UE.

+0 B¢eog, elodKkovVOOV TIG TIQO-
OEVXNG HOV, EVATIONL TX QT)HOK-
T TOL OTOUATOS HOV.

> 0tL aAAOTOLOL €mavéoTnoav
& Eue Kal kpatalol ECrjTnoav
Vv PUuXTV HOL Kail oV ToéDe-
VTO TOV B0V EVTIOV AVTWV..
¢ 0oL yap 0 Oeog Ponbet pot,
kat 6 Koplog dvtiAnmtwo g
puxne pov.

7 ATIOOTEEPEL TAX KAKA TOLG €X-
0polc pov ev T aAnOeia oov
£¢E£0A60pevoov avtove.

8 ékovolwg OVow ool ¢EopoAo-
ynoouat t@ ovopati ocov, Ko-
oLg, OTL Ay Oov:

76t €k maong OApews €ppvow
He, Kat &v tolg €x0polg Hov
Eeldev 0 0POAANOG Hov.

* O Dio, esaudisci la mia pre-
ghiera, porgi l’orecchio alle pa-
role della mia bocca.

> Perché stranieri sono insorti
contro di me e violenti hanno
cercato I’anima mia: non hanno
posto Dio davanti a loro.

®Ma ecco, Dio mi aiuta, e il Si-
gnore e il soccorso dell’anima
mia.

7 Ritorcera il male sui miei ne-
mici. Nella tua verita fanne ster-
minio.

8 Volontariamente ti offrir0 sa-
crifici; confessero il tuo nome,
Signore, perché e buono,
?perché da ogni tribolazione mi
hai liberato, e il mio occhio ha
dominato i miei nemici.

Salmo 54

2 ’Evortioal, 6 ®gdg, Vv mEo-
OEVXTV HOL Kal pr) UTeQidng
TV dénotv pov,

> MEQOOXEG HOL KAl €l0AKOLOOV
Hov. EAvmmOnv év 1) A&doAe-
oxla pov kat étapaxonv

2Porgi l'orecchio, o Dio, alla mia
preghiera e non disprezzare la
mia supplica:

*volgiti a me ed esaudiscimi; mi
sono rattristato nella mia medi-
tazione e sono stato sconvolto
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famo ewvng €x0pov kat &mo
OApews apaQTwAOL, 0Tl EE€-
KAvav €10 EUE avoulav Kat €v
00Y1) éVEKOTOLV HoL

1] kaEdla pov ETapaxOmn év é-
Hot, kat deAia Oavatov eméme-
oev ETU EuE

¢ @opoc kat teopog NABDev &’
EUE, KAl EKAAVYE e OKOTOG.

7ral elmor Tl dwoeL pot mTéQu-
YOG WOEL TLEQLOTEQAS KAL TETA-
oOnoopal kat Katamavow;

8 1oL Eudkouva PLYAdEVLWV
Kal NOAICONV &v 1) éo1uw.

Y MEOOEdEXOUNV TOV 0wlovTd
He, &mo oAryopuxiag kal &mo
Katarydog.

Dkatanovrioov, Kogte, kat ka-
TadieAe TS YAwooag avt@y,
OtL eldov avopiav kat avti-
Aoylav €v ) mo-AeL

THpéoac katl VOKTOG KUKAWOEL
avTV Tl T Telxn avtng, Katl
avopia kal KOTOG €V éow av-
™mge

2eal adwila, kKal ovk EEEALTTEY
€K TV MAATELWV AVTNG TOKOG
Kot 00A0G.

*dalla voce del nemico e dall’op-
pressione del peccatore; perché
hanno rovesciato su di me ini-
quita e mi osteggiavano con ira.
Il mio cuore e sconvolto dentro
di me, e su di me e piombato un
terrore di morte.

®Timore e tremore e venuto su
di me, e mi hanno avvolto le te-
nebre.

7 E ho detto: Chi mi dara ali
come di colomba per volare e
trovare riposo?

8Ecco, sono fuggito lontano e ho
preso dimora nel deserto.

? Aspettavo Dio, lui che mi salva
dall’avvilimento e dalla tempe-
sta.

10Sprofondali, Signore, e dividi
le loro lingue, perché ho visto
nella citta iniquita e discordia;

I giorno e notte la circondano
sulle sue mura:

2 iniquita e affanno in mezzo ad
essa, e ingiustizia, € non sono
scomparse dalle sue piazze usu-
ra e frode.
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B ot el €x0poc wveldwoé e,
vTVEYKA AV, Kal €L O HIo@V
e EuE epeyadogonuovnoey,
EKQUPNV v &1’ AVTO.

4 ov 8¢, avOpwre oouye,
NYEUWV HOL KAL YVWOTE OV,

150g Ml 0 aUTO EYAVKAVAC Hot
edéopata, €v 1@ olkw ToL O¢-
oV émoevOMNV &v dpovolia.

10 ¢ABétw O1) Bavatog €m’ av-
T00¢, Kal katapfitwoav &g -
dov Cwvteg OtL movnpla €v
TALS TAQOKIALS AVTWV &V Lé-
0w AVTV.

7 ¢y mEOog Tov Bedv Ekékpa-
Ea, xat 0 Kvoplog elorkovoé
Hov.

18 £oméQac kat TEWL Kal peon -
Bolag dimynoouat kat anayye-
A, Kal eloakovoeTat e Pw-
VNG Hov.

Y Avtowoetal &v elpnvn TV
PUXNV HOL ATIO TV £YYLLOV-
TwV pot, 0Tl €v MoAAoLS Noav
oLV EuoL.

20 gloakovoeTal O Oeog Kol Ta-
TEWVWOEL AVTOVG O VTTAQXWV
TEO TV ALWVWV. OV YAQ €0TLV

13Si, se mi avesse insultato un
nemico l’avrei sopportato; e se
chi mi odia avesse parlato con
arroganza contro di me, mi sarei
nascosto da lui.

“Ma tu, uomo di una sola ani-
ma con me, mia guida e a me
noto,

15 che stando con me rendevi
dolci i cibi. Nella casa di Dio ab-
biamo camminato concordi.

® Venga su di loro la morte e
scendano vivi nell’ade, perché
c’e malvagita nelle loro abita-
zioni, in mezzo a loro.

7Io ho gridato a Dio, eil Signore
mi ha esaudito.

8 La sera, al mattino e a mezzo-
giorno narrerd0 e annuncero, e
ascoltera la mia voce.

! Redimera in pace I’anima mia
da questi miei prossimi: perché
tra la moltitudine sono stati con
me.

20 Dio esaudira e li umiliera, lui
che e prima dei secoli; non c’e
per loro riscatto, perché non
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avTOIS AVTAAAQYHA, OTL OUK
£pofnonoav tov Oedv.
2LgEéteve TNV XEQA AVTOL €V
T Amodwovar EReprAwoav
TV 0l O1KnV avtov.

2 dlepeploOnoav &mo 0Ey”Ng
TOV TIQOOWTIOV AVTOV, KAl Y-
ywoav at kadlat avtwv: 1ma-
AvvOnoav ot Adyotr avtov UTteQ
EAarov, kal avtot elot BoAidec.
Zémigonpov eémti Kvglov v pié-
OLUVAV OO0V, Kal avTOg O& dla-
Ooéer ov dwoel eic TOV alwva
OAAOV TQ dKalw.

2 gU 0¢, 0 Bedg, kKata&elg av-
TOUG €lG POEaQ dlapBopac: av-
00ec alpatwv Kal doAtdtnTog
oV U1 NULOEVOWOL TAG THEQAS
avtv, &yw 0¢, Kogle, AT
€Tl O€.

hanno temuto Dio.

I Ha steso la sua mano nel retri-
buire: hanno profanato la sua al-
leanza.

2 Sono stati divisi dall’ira del
suo volto, e i loro cuori si sono
fatti vicini; le loro parole sono
diventate pitt molli dell’olio, ep-
pure sono saette.

» Getta la tua preoccupazione
sul Signore ed egli ti nutrira:
non lascera in eterno che il giu-
sto vacilli.

2 E tu, o Dio, li farai discendere
nel pozzo della corruzione; gli
uomini di sangue e di frode non
giungeranno alla meta dei loro
giorni: ma io sperero in te, Si-
gnore.

Salmo 90

1O katowwv év Pondela tov
Yyiotov, €v okémn tov Oeov
TOL OVEAVOL avAloOnoeTaL

2 ¢oel 1 Kuplw avtiAnmtwo
HOL &l Kal KAta@uLYr Hov, O
Oeoc pov, kat EATIW ETT av-
oV,

30TL avTOg QUOETAL O€ €k Tty i-
dog Onpevtwv kal amo Adyov

! Chi abita nell’aiuto dell’Altis-
simo, dimorera al riparo del Dio
del cielo.

2 Dira al Signore: Mio soccorso
sei tu e mio rifugio: il mio Dio!
Sperero in lui.

3 Certo egli ti liberera dal laccio
dei cacciatori e dalla parola che
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TAQAXWOOVG.

t &V TOlC HETAPQEEVOLS AVTOL
ETUOKIAOEL OOL, Kol VO TAG
MTéQUYAS AVTOL EATILEIS" OTTAW
KUKAwOEeL o€ 1) aA10ex avtov.
0V ofnOnon ano opov vvu-
KTEQLVOV, Ao [BEAovg TeToué-
VOU NHETQAG,

&0 TIOAYHUATOG €V OKOTEL OLX-
TLOQEVOUEVOV, ATIO CUUTITWOUA-
T0G Kal datpoviov peonupot-
VOU.

7 MECELTAL €K TOV KAITOUG OOUL
XALXG Kal puolag €k de&lwv
OO0V, TIROG O¢ O& OVUK EYYLEL

S ANV 101 0pOaA OIS ooV Ka-
TAVONOELS KAl AVTATTOd00LY
ARAQTWAWV OPeL.

?0tL oV, Koo, 1) EATtic pov: tov
“Y{Potov €0ov  katapuynv
oov.

1000 mEooeAevoeTal MEOS O¢
KaKd, Kat HAOTLE OUK EYYLEL &V
T OKTVWUATL oov.

ot Tolg dyyéAoLg avTOV €vte-
Agltat TeQL 0oL TOL dAPLAL-
Eal og &V mMaoalg talg 0001
oovr

2¢mi XelpWV aQOvOL O€, UNmOoTE

sconvolge.
*Con le sue spalle ti adombrera
e sotto le sue ali spererai.

>La sua verita ti circondera di
uno scudo: non temerai lo spa-
vento notturno, la freccia che
vola di giorno,

¢ quanto nella tenebra si aggira,
la sventura e il demonio meri-
diano.

”Mille cadranno al tuo fianco e
diecimila alla tua destra, ma a te
non si avvicinera.

$Solo osserverai con i tuoi occhi
e vedrai la retribuzione dei pec-
catori.

? Si, tu Signore, sei la mia spe-
ranza. Hai fatto dell’ Altissimo il
tuo rifugio.

1 Non si accostera a te alcun ma-
le, né flagello si avvicinera alla
tua tenda,

I perché per te comandera ai
suoi angeli di custodirti in tutte
le tue vie.

12Sulle loro mani ti porteranno,
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TEOOKOYMG TEOG AlBoV TOV TO-
oo oov*
Beémt aonida kat BactAlokov e-
TUPTOT) KAL KATATIATIOELS A€O-
VTa Kol O0AKOVTA.
4ot et éue NATIOE, Kat pvoo-
HAL AVTOV* OKEMAOW AVTOV, OTL
£YVw TO OVOUA& HOV.
brekpdEetal mEOg e, kat Ena-
KOVOOHAL XVTOV, HET AVTOV &L~
HL év OAlper eEeAovpat avtov,
Kat do&aow avtov.
o nakpoTTA TUEQWV EUTIAT-
oW AVTOV Kal deléw avt@ TO
OWTIOLOV HOov.
Ao&a... Katvov...
AAANAoviar AAANAovia. AAAT-
Aovia. AoEa oot 0 Oeog (¢x V).
Kvote, éAénoov (éx ')

Se c’e Il Signore e Dio:

perché non inciampi col tuo
piede nel sasso.

3Sull’aspide e sul basilisco cam-
minerai, e calpesterai il leone e il
drago.

“Poiché in me ha sperato lo li-
berero, lo mettero al riparo per-
ché ha conosciuto il mio nome.
15 Mi invochera e lo esaudiro,
con lui sono nella tribolazione:
lo scampero e lo glorifichero.

* Lo colmero di lunghezza di
giorni e gli mostrero la mia sal-
vezza.

Gloria... ora e sempre...
Alleluia, Alleluia, Alleluia. Glo-
ria a te, o Dio. 3 volte.

Signore, pieta. (3 volte)

Aoéa... Gloria....
Apolitikion del giorno.
Kat vov... Ora e sempre...
Theotokion.

‘OtLovk €xopev maponotlav dux
TA TMOAAQ MUV apaQTHATA,
OVL TOV €K 00U YevvnOévta dv-
ownnoov, Oecotoke IlapOéve:
TOAAX Y loxvet dénoig Mn-
TQOG TQOG EVHEVEIRV AEOTIO-

Poiché non osiamo neppure
parlare a motivo dei nostri molti
peccati, supplica tu colui che da
te € nato, o Vergine Madre di
Dio. Puo molto la preghiera
della Madre per rendere bene-
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tov. M1) maldng ApaQTWA@V
ikeolag 1) mavoepvog, 0Tt éAen-
HwV €oti, kat oletvy dLVALE-
vog, 0 kal maBetv OTEQ MUV
KaTadeEAUEVOC.

volo il Sovrano. Non disprez-
zare, o venerabilissima, le sup-
pliche dei peccatori, perché e
misericordioso e puo salvare,
colui che ha anche accettato di
patire per noi nella carne.

Se c’e I’Alleluia, si dice quanto segque. Tono 2.:

O év &k Muéoa te kat weq,
T LTavpQw TEOONAWOAS, TNV
é&v @ Tlapadeiow toAunOet-
oav Tt Adap apaotiov, Kal
TV TTALOUATWV TJUWV TO XEL-
0oyoagov, dikopnEov Xotote 6
Be0g Kat cwoov 1HAG.

Ly, a Evwtioar 6 Oeog v
TIQOOEVXNV MOV Kal ur) UTeQi-
ong v dénotv pov

O év &kt nuépa...

Xtix. B Eyw moog tov ®cov
éxéxkpala kat 0 Kvglog eion)-
KOLOE LoV

O év éxtn nuépa..

Aoéa... Kat vov...

O tu che nel giorno sesto e al-
I'ora sesta hai inchiodato alla
croce il peccato che Adamo 0so
commettere nel paradiso, strap-
pa anche l'attestato scritto delle
nostre colpe, o Cristo Dio no-
stro, e salvaci.

Stico 1 Porgi I'orecchio, o Dio,
alla mia preghiera, e non di-
sprezzare la mia supplica.

O tu...

Stico 2 1o ho gridato a Dio, e il
Signore mi ha esaudito.

O tu...
Gloria.... Ora e sempre...

Theotokion:

OrtiLovk éxopev...

E subito:
Taxd meokataAafétwoav 1)-
HAG ol oikTiopol oov, Koote, 6t
EMTWYEVOAUEV OPOdOA: [o1}-
Onoov Muiv, 06 Oedg,06 ZwTnE

Poiché non osiamo...

Presto ci prevengano, Signore,
le tue compassioni, perché ci
siamo impoveriti all’estremo:
aiutaci, o Dio Salvatore nostro
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NUV, évekev NG d0ENG TOL
ovouatog oov. Koote, gvoat 1)-
Hag, Kat iAdoOnTL tals apae-
tlag MUV, EVEKEV TOL OVO-
HaTOG oOoU.

A. Aywog 0 O¢dg, Ayiog Toxv-
006, Aytloc ABd&vartog, éAénoov
nuac (éx y’)

Abéa... Kat vov ...

[Mavayia Towag, eAénoov Nuac.
Kvote, iAdoOnTL taic apagri-
aLg NUwv, Aéomota, ovyxwon-
OO0V TG Avopiag NuLv. Ayle, €-
niiokePat kat laoat tag aoOe-
velag UV, évekev ToL OVOUQ-
TG OOV.

Kvote, ¢éAénoov (éx ')

Aoéa... Kat vov ...

[Tatep Muwv 0 €v Tolc ovEA-
VoIg, &yxo01tw 10 dvoud oov,
EAD¢étw 1) Pacidela oov, yevn-
0Nt 10 OEANUA ooV, @G €V oV-
oavE, kal €Tl g yne. Tov do-
TOV U@V TOV €moLOoV dOG
NULV OTHEQOV, KAl AQPEC MLV
T OPEATUATA UV, WG KAl
NHELS dplepev Ol OpeAéTalg
MUYV, KAl 1) EL0EVEYKNC T)UAG
elg TEWRAOTHOV, dAAx gvoat 1)-
HAGS ATIO TOL TTOVNQOD.

per la gloria del tuo nome. Si-
gnore, liberaci e perdona i nostri
peccati per amore del tuo nome.

L. Santo Dio, santo forte, santo
immortale, abbi pieta di noi. 3
volte.

Gloria... ora e sempre...
Santissima Trinita, abbi pieta di
noi; Signore, placati di fronte ai
nostri peccati; Sovrano, perdo-
naci le nostre iniquita; o santo,
visitaci nelle nostre infermita e
guariscici per il tuo nome.

Signore, pieta; 3 volte

Gloria... ora e sempre...

Padre nostro che sei nei cieli, sia
santificato il tuo nome, venga il
tuo regno, sia fatta la tua volon-
ta come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quoti-
diano, e rimetti a noi i nostri de-
biti come anche noi li rimet-
tiamo ai nostri debitori, e non
abbandonarci alla tentazione,
ma liberaci dal male.
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Sacerdote, ad alta voce:

L. OtiLoov éotv 1) Pacideia katl
N dvvauic kal 1) d6&a, tov Ila-
T00G¢ kKat tov Yiov kKal Tov
Avyiov Ilvevpatog, vov kat det
Kal €1 TOUG ALWVAS TWV alw-
VwV.

X. Apnyv

S. Poiché tuoi sono il regno, la
potenza, la gloria: del Padre, del
Figlio e del santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Se ricorre una festa, si dice il kondakion della festa, altrimenti i se-

guenti tropari. Tono 2.

Lwmneilav elpydow &v péow
e YN Xowté, 6 Oeoc Emi
LTtavgov Tag &XQAVIOUS OOL
XEWAG EEETEVAG, ETULOVVAYWV
ridvta T €0vn kodlovta' Kv-
oLg, 0OEa ooL.

AOEx

Tnv axoavtov Ewdéva oov
TEOOKLVOUHEV Ayabé, altov-
HEVOL OLYXWENOLWV TV TTAL-
opaTwv fuav, Xowote 6 Oedg,
PovAroeL Yo nLdOKNoAS oaQ-
KL aveADelv év T Ztavow, (va
ovon oL émAaoag ék NG dov-
Aelag Tov €x0pov, 60ev evxa-
olotwg Powpév oot Xapag é-
TAT)owoAG Tt TAVTA, 0 LWTNO
NHOV, TAQAYEVOUEVOS EIG TO
owoat tov Koouov.

Kat vov...

Hai operato la salvezza in mez-
zo alla terra, o Cristo Dio. Hai
disteso sulla croce le tue mani
immacolate per radunare tutte
le genti che acclamano: Signore,
gloria a te.

Gloria....

La tua immacolata icona vene-
riamo, o buono, chiedendo per-
dono per le nostre colpe, o Cri-
sto Dio, perché volontariamen-
te, nel tuo beneplacito, sei salito
nella carne sulla croce per libe-
rare dalla schiavitii del nemico
coloro che avevi plasmato. Per
questo a te gridiamo grati: Hai
colmato di gioia l'universo, o
Salvatore nostro, quando sei ve-
nuto per salvare il mondo.

Ora e sempre...
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Theotokion.

EvomAayxviag ~ vmdoxovoa
nnyr), ovunaBetag aflwoov 1)-
nag, Ocotoke BAEYOV elg Aaov
TOV AUAQTNOAVTA, OELEOV WG
aeL TNV dvvaoTtelay oov: elg O
Yoo EATilovTeg, TO Xalpe Pow-
név oo, g mote 0 I'aPomA, 6
TWV ACWUATWV XQXLOTOATI)-
YoG.

Tu che sei sorgente di pieta facci
degni della tua compassione,
Madre di Dio. Guarda al popolo
che ha peccato. Mostraci come
sempre la tua potenza, poiché,
in te sperando, a te gridiamo:
Gioisci!, come un tempo Gabrie-
le, capo supremo degli incorpo-
rei.

Questo theotokion si dice al martedi e al giovedi, quando non c’e

kondakion; invece al mercoledi e al venerdi, si dice il sequente stavrotheo-

tokion. Tono 2.
Ymepdedolaopevn VTAOXELS,
Ocotoke IlapOéve, Guvovpév
o€, OlX YAQ TOL LTAVQEOL TOU
Yiov oov, katePAnON 0 adng,
Kat 0 Odvatog TéOvnke, vekpw-
Oévteg avéomuev, kat Cwng
NE&wwbnuev, tov Iagadeoov é-
AdPopev, Vv apxaiav Aamno-
Aavoty, 0l0 eVXAQLOTOVVTEG
doEoAoYyoLUEY, WG KOATALOV
Xowotov tov Oeov Nuwv, Kal
HOVOV TIOAVEAEOV.

Sei pit che gloriosa, Vergine
Madre di Dio, a te noi cantiamo.
Perché per la croce del tuo Figlio
’ade e stato precipitato, la mor-
te giace uccisa; e noi, morti, sia-
mo risorti, resi degni della vita:
e abbiamo ottenuto il paradiso,
la felicita antica. Per questo glo-
rifichiamo grati il Cristo Dio no-
stro, perché e forte, perché solo
e ricco di misericordia.

Alla domenica si dice I'ypakoi del tono corrispondente.

Kvote éAénoov p’

Quindi:
O év mavtl KA Kat m&or) w-
oa &€V oLEAVQ KAl ETtL YNG TO-

Signore, pieta, 40 volte.

Tu che in ogni tempo e ogni ora,
in cielo e sulla terra, sei adorato
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OKULVOULLEVOG Kal doEalopevVog
Xototog 6 ®edg, 0 pakpouvuog,
0 MoAvéAeog, 6 TMoAvevoTAQY-
XVOG, O TOUG dIKALIOUG &YATIQWV
Kal TOUG AHAQTWAOVG EAewV, O
TIAVTAS KAAWV TTOOG OwTnEiav
Ol g emayyeAlag TV pHeA-
Adviwv ayabwv, avtog Koote,
TEOodeEAL KAl WV €V TH WA
0T TG EvtevEels kal tOv-
vov Vv CwmV U@V TIEOG TAG
€vtoAdc oov. Tag Ypuxag v
aylaoov, T COUATA &YVIOOV,
TOUG  AOYLOHOUS  dL0pOwoov,
tag évvolag k&BOapov katl Q-
oaL NUAg Ao Taong OAlpewe,
Kakwv kal odvvne. Teixioov
Nuag aytoig oov AyyéAolg, tva
M) TAQEUPOAT) aVT@V PEOL-
QOVUEVOL KAl 0d1yOoUUEVOL K-
TAVTNOWHEV €lg TNV évotnta
¢ TOTEWS KAl elg TNV €miy-
VWOV NG &ATEOCITov gov dO-
&ng,

OTL eAOYNTOG &l €lg TOLG alw-
VAG TV alovwv. Aunv.

Kvote, éAénoov (éx ')

Abd&a... Kat vov...

Tnv Twwtéoav twv Xegov-
Pelp, kat évdofotépav Aaovy-

e glorificato, o Cristo Dio, ma-
gnanimo, ricco di misericordia,
pietosissimo, tu che ami i giusti
e hai pieta dei peccatori, tu che
tutti chiami alla salvezza con la
promessa dei beni futuri, tu, Si-
gnore, accogli anche le nostre
suppliche in quest’ora, e dirigi
la nostra vita nei tuoi comanda-
menti. Santifica le nostre anime;
rendi casto il corpo; correggi i
pensieri; purifica le intenzioni; e
liberaci da ogni tribolazione,
male e dolore. I tuoi angeli, co-
me baluardi, ci circondino, af-
finché, custoditi e guidati dal
loro schieramento, giungiamo
all’'unita della fede e alla cono-

scenza della tua gloria inaccessi-
bile.

Poiché benedetto tu sei per i se-
coli dei secoli. Amin.

Signore, pieta. (3 volte)

Gloria... ora e sempre...

Pit venerabile dei cherubini, in-
comparabilmente pia gloriosa
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KQOITwWG TV Lepa@ei, Vv adt-
apOopws Beov AOyov TeKOL-
oav, TV Oviwg Oeotdkov, ot
HEYAAVVOUEV.
Ev ovopatt Kvgiov, evA6YN-
oov Ilatep.

Sacerdote, ad alta voce:
1. O Beog oilktelorjoatl Nuag,
Kal eDAoyNoaL NUag, Emupavat
TO MEOOWTIOV AVTOL £€¢' T|UAG,
Kal éAenjoat uac. Aunv.

Se manca il sacerdote:
AU evxwv tov aylwv Iatéowv
Nuov, Koole 'Incov Xpwote o
Qedc, €Aénoov kal owoov T1)-
HaG. Aurv

dei serafini, tu che senza corru-
zione hai generato il Verbo Dio,
realmente Madre di Dio, noi ti
magnifichiamo.

Nel nome del Signore, benedici,
padre.

Dio abbia pieta di noi e ci bene-
dica; faccia risplendere il suo
volto su di noi e abbia misericor-
dia di noi.

Per le preghiere dei nostri santi
padri, Signore Gesu Cristo Dio
nostro, abbi pieta di noi. Amin.

E subito la seguente preghiera di san Basilio:

O¢é, kat Kogte twv duvapewv
Kal maong Ktloewg Anpovyé,
O dlx OTMAAYXVA AVEKAOTOL
€A€0VG OOV TOV HOVOYEVT) OOV
Yiov, tov Kbvolov puav ITnoovv
Xolotov, kataméupag Ent ow-
TNELX TOL YEVOUS WV, KL Ol
TOU TIHIOL aVTOL LTAvQoL TO
XELQOYQAPOV TWV AXHAQTIOV 1)-
Hwv drxponéac, kal OolapPev-
oG &V aUTQ TAG AQXAGS Kol &-
Eovoilag TtOL OokOTOLS. AVTOC
Aéomota @UAAVOQwTE, TQEO-

Dio e Signore delle schiere, arte-
tice di tutto il creato, tu che per
le viscere della tua incompara-
bile misericordia hai mandato il
tuo unigenito Figlio, il Signore
nostro Gesu Cristo, per la sal-
vezza della nostra stirpe, e che,
mediante la sua croce preziosa,
hai lacerato Iattestato scritto dei
nostri peccati e hai trionfato sui
principati e le potesta della tene-
bra: tu, o Sovrano amico degli
uomini, accogli anche queste
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odefal Kal UV TV AUAQTW-
AV g evXapLoTnElovg tav-
TG, Kal iketnelovg évtevEelg,
Kal Quoat NUAS ATIO TAVTOG
0Ae0ploL Kal OKOTELVOL TIAQA-
MTWHATOS, KAl TAVIWV TV
KAK@OALTHUAG (NTovvTwy 00a-
TV Kal aopatwv £x0owv. Ka-
ONAwoov ék toL @OPov ocov
TAG OAQKAC NHWV, Kal pn k-
KALIVG TG kadlag Nuav eig
Adyouvg, 1N €ig Aoylopovg Tmo-
vnolag, dAAx 1@ mo0w oov
TOWOOV MUV Tag Puxde. Tva
dlx mavtog TEOg 0¢ ateviCo-
VTEG, KAl TQ TAQX 00V Tl
001 yoUHEVOL, O¢ TO ATIEOCLTOV
KATOTITEVOVTEG
PWS, AKATATIOVOTOV OOL TV E-

Kal  Atdov
EopoAoynow, kat evxapLoTiav
W AVAQXW
INatei, ovv T pOvVOoyeveL 0OV
Yiw, kai @ mavaylw kal d-
vaBb® kat Cwomowp oov ITvev-

AVATTEUTIWLEY,

HATL VOV KAl &el, Kal €lg Tovg
ALOVAG TWV ALWVWV.
X. Aunv.

Ancora il sacerdote:
1. AdEa oot Xowoté 6 Beds 1)
EATTG U@V, DOEa oOL.

preghiere di rendimento di gra-
zie e di supplica da parte di noi
peccatori; liberaci da ogni errore
funesto e tenebroso e da tutti i
nemici visibili e invisibili che
cercano di farci del male. In-
chioda con il tuo timore le no-
stre carni, fa’ che i nostri cuori
non si volgano a parole o pen-
sieri di malvagita, ma ferisci le
nostre anime col tuo amore, af-
finché, fissando sempre te, gui-
dati dalla luce che viene da te,
contemplando te, luce inaccessi-
bile ed eterna, incessantemente
rendiamo a te la confessione e
I'azione di grazie, Padre senza
principio, insieme all’unigenito
tuo Figlio e al santissimo, buono
e vivificante tuo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

S. Gloria a te, Cristo Dio, spe-
ranza nostra, gloria a te.

~47 ~




A. Adéa... Kat vov...
Kvoie éAénoov (). ITdtep dyte,
eVAGYNOOV.

11 sacerdote fa il congedo:
1. Xowotog 6 aAnBwvog Oeog
MUV, Talc eeoBelals ¢ na-
VAXQAVTOU Kal TavapUou
aylag avtov Mnteog: twv ayi-
WV EVOOEWV Kal TAVELPTIUWV
ATOOTOAWV Kal TIAVIWV TV
Ayiwv, éAlenoal kat cwoat 1)-
HAG, WS ayabog kal UAGvVOQw-
TG,
AU evxov tov aylwv Iatéowv
Nuwv, Kople 'Inoov Xpiote o
Bedc, €Aénoov kat owoov T1)-
Hag. Apnv
X. Aunv.

L. Gloria... ora e sempre...
Signore, pieta; (3 wvolte) Padre
santo, benedici.

S. Cristo, vero Dio nostro, per
lI'intercessione della purissima
Madre sua; dei santi e gloriosi
apostoli, degni di ogni lode; del
santo (del giorno), e di tutti i
santi, abbia pieta di noi e ci
salvi, poiché ¢ buono e amico
degli uomini.

Per le preghiere dei nostri santi
padri, Signore Gesu Cristo Dio

nostro, abbi pieta di noi. Amin.

C. Amin.
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Ora nona

1. EvAoyntoc 0 Oeoc Muwv,
TTAVTOTE, VUV, KAl A&el, Kal €lg
TOUG ALWVAS TWV ALWVWV.
A. Apnv.

Se manca il sacerdote:.
AU evxwv twv aylwv Tatéowv
Nuov, Koole 'Incov Xpwote o
Qedc, €Aénoov kal ocwoov T1)-
HaG. Aurv
AoEa ot 0 Bedc Nuwv, d00&a
2oL

Lettore:
A. BaoWlev Ovpavie, Ilapa-
kAnte, 10 ITvevpa g AANOei-
ag, 0 Iavtayxov Iapwv kat ta
[Tavta ITAnowv, 6 Bnoaveog
twv AyaBov kat Zwng Xoon-
vo¢, EA0E kal oknvwoov €V 1)-
MV kal kaOa&Qloov NUag &mo
naong kNAog kal owoov, A-
Ya0¢ taxg Puxag Nuv.
Avyoc 0 Bedg, Ayiog Toxvdg,
Ayloc ABdvatog, éAénoov 1)-
nag (éxy’)
Adéa... Kat vov ...
[Mavayia Touag, eAénoov Nuac.
Kvote, iAacOnTL taic apaorti-
aLg MUV, AéoToTR, OLYXWET)-
OOV TAG Aavoplag Nutv. Ayle,

S. Benedetto il Dio nostro in
ogni tempo, ora e sempre e nei
secoli dei secoli.

L. Amin.

Per le preghiere dei nostri santi
padri, Signore Gesu Cristo Dio
nostro, abbi pieta di noi. Amin.

Gloria a te, Dio nostro, gloria a
te.

L. Re celeste, Paraclito, Spirito
della verita, tu che ovunque sei
e tutto riempi, tesoro dei beni ed
elargitore di vita, vieni e poni in
noi la tua dimora, purificaci da
ogni macchia e salva, o buono,
le anime nostre.

Santo Dio, santo forte, santo im-
mortale, abbi pieta di noi. 3 vol-
fe.

Gloria... ora e sempre...
Santissima Trinita, abbi pieta di
noi; Signore, placati di fronte ai
nostri peccati; Sovrano, perdo-
naci le nostre iniquita; o santo,
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éniokepat kat laoat tag aoe-
velag UV, évekev ToL OVOuQ-
TG OOV.
Kvote, éAénoov (éx )
Adéa... Kat vov ...
ITatep Nuwv 6 €v Ttolg ovAa-
VOIS, dYLoO1)Tw T0 OVOpd ooV,
EAOétw 1) Pacdela oov, yevn-
ONtw 10 OéAnu& cov, wg &v
ovpavw, kal emt g yne. Tov
AQTOV U@V TOV E€MLOVOLOV dOG
NULV ONHEQOV, Kal APES MLV
T OPEATUATA UV, WG KAl
NUES Aplepev TOIG OPeNEéTaLg
MUV, KAl 1) EL0EVEYKNC T)UAS
elg TEWRAOTHOV, dAAAx Qvoat 1)-
HAG ATTO TOL TOVIQOU.
Sacerdote, ad alta voce:
I.“‘OtiLoov éotv 1) Pacideia kal
1 dUvaps kal 1) 06&a, Tov Ia-
TQOG Kal ToL Yiov kal tov Ayi-
ov ITvevpartog, vov kai et kat
£1C TOUC ALWVAS TWV ALWVWV.
X. Apnv
A. Kvote, éAénoov (éx 1)
Adéa... Kat vov ...

visitaci nelle nostre infermita e
guariscici per il tuo nome.

Signore, pieta; 3 volte

Gloria... ora e sempre...

Padre nostro che sei nei cieli, sia
santificato il tuo nome, venga il
tuo regno, sia fatta la tua vo-
lonta come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quoti-
diano, e rimetti a noi i nostri de-
biti come anche noi li rimet-
tiamo ai nostri debitori, e non
abbandonarci alla tentazione,
ma liberaci dal male.

S. Poiché tuoi sono il regno, la
potenza, la gloria: del Padre, del
Figlio e del santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.
L. Signore, pieta, 12 volte.
Gloria.... Ora e sempre...

Se invece I'ora e unita all’6rthros, si dice subito:

A. Agvte, MEOOOKLVI|OWUEV Kol
TEOOTIEOWHEV TG PacAel T1)-
HV Oe.

L. Venite, adoriamo e prostria-
moci al Re, nostro Dio.
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Aevte, TQEOOKLVIIOWHEV Kol
TEOOTIEOWHEV XOLOTW, TQ Pot-
oWel UV Ocw.

AevTe, TEOOKLVIIOWUEV Kal

TIQOOTEOWHEV VT XQLOTQ,
T Paocidel kal Oe@ NUwWV.
3 prostrazioni. Quindi i salmi.

Venite, adoriamo e prostriamoci
al Cristo Re, nostro Dio.

Venite, adoriamo e prostriamoci
a lui, il Cristo Re e Dio nostro.

Salmo 83

2 Q¢ ayamn)td T OKNVOUATA
oov, Kvpte twv duvapewv.

S érumo0el kal EkAelmer 1) Ypoxn
LoV &eig Tag avAag tov Kvupiov,
1] KOl oL KAl 1) OAQE pov -
YoAAkoavto entt Oeov Covta.
“Kat yop otpovOiov ebpev Eav-
T OlKiaV KAl TQUYWV VOOOLaV
éavrn, o0 OnjoeL ta voooia éav-
¢, Ta Bvolaotox cov, Ko-
OLE TV dLVAHEWV, O Baoilevg
Hov kal 0 Oedg pov.

> LAKAQLOL Ol KATOLKOUVTEG €V
T Olkw OO0V, €lg TOUG alwvag
TV alwvwv atvéoovot oe..

° LAKAQLOG AVNQ, @ E0TLV 1] AV-
tANYPic avtov mapa oot dva-
Paoels v ) kKaEdlx avTOL OLé-
Beto

7 elg TNV KOoWdda oL KAaLO-
HWVOG, €l¢ TOV TOTtOV, OV £é0¢€TO"
Kal yap evAoyiag dawoel 0 vo-

>Come sono amabili i tuoi taber-
nacoli, Signore delle schiere:
*brama l'anima mia gli atri del
Signore e per essi si strugge; il
mio cuore e la mia carne hanno
esultato nel Dio vivente.

* Anche il passero si e trovata
una casa, e la tortora un nido
dove porre le sue nidiate, i tuoi
altari, Signore delle schiere, mio
Re e mio Dio.

> Beati quelli che abitano nella
tua casa, nei secoli dei secoli ti
loderanno.

¢ Beato 1'uomo il cui soccorso
viene da te, Signore: ha disposto
nel suo cuore ascensioni

7 verso la valle del pianto, al
luogo stabilito: perché colui che
ha dato la legge elargira benedi-
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HoOeTwv.

f togevoOVTAL €K OUVAHUEWS €1
dvvauy, opbnoetar 6 Oceog
TV Oewv év Liwv.

?Kvpte 6 ©eog TV duvapewy,
ElOAKOLOOV TNG  TIEOOELXNG
Hov, évwtioat, 0 Oeog Taxwp.
0 Ymepaomotax MUV, ©g, O
Ocdc, xail éniPAefov el TO
MEOCWTOV TOV XQLOTOU OOU.
1811 kpeloowv Npéoa plar €v
TG avAals oov VmeQ XAX-
dag EEeAeEquny apapQLTTTEL-
oBat év T olkw ToL OeoL pov
HAAAOV 1) OlKELV e €V OKNVW-
HAOLV AUAQTWAQV.

2811 éAeog kal aAnOewav dya-
nia Kvglog 0 ®edg, xaowv kal
do&av dwoer Koplog ov ote-
onoeL T ayabo Tolg MOQEL-
OHéVOLS €V akaKia.

3Kvote, 6 Oeog Twv duvdpewy,
HaKA&QLOG AavOQwTog O EATTL-
Cwv &L oé.

zioni.

® Andranno di potenza in po-
tenza, si mostrera il Dio degli
dei in Sion.

?Signore, Dio delle schiere, esa-
udisci la mia preghiera, porgi
I'orecchio, o Dio di Giacobbe.
10O Dio, protettore nostro, vedi,
e volgi lo sguardo sul volto del
tuo Cristo.

1 Poiché un giorno solo nei tuoi
atri e meglio che mille: ho scelto
di essere un rifiuto nella casa di
Dio, piuttosto che abitare nelle
tende dei peccatori.

12 Poiché misericordia e verita
ama il Signore, Dio dara grazia
e gloria: il Signore non privera
dei beni quelli che camminano
nell’innocenza.

3 Signore, Dio delle schiere,
beato I'uomo che spera in te.

Salmo 84

2 Bvdoknoag, Kvote, v ynv
ooV, aTéoToePag TV alxpa-
Awoiav Takwp:

S Aa@nKac TG avoulag @ Aaw
ooV, ékaAvpag maoag Tag A&-

> Ti sei compiaciuto, Signore
della tua terra, hai fatto tornare
dalla prigionia Giacobbe.

° Hai rimesso le iniquita al tuo
popolo, hai coperto tutti i loro
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HaQTlac avtv.

f Katémavoag maoav TNV 0Q-
YV oov, améotoePag Amo
0oY1n¢ Ovpov cov.

5 éntlotoeov Npag, 6 Oeog Twv
OWTNEIWV NUWV, Kal ATOoTQE-
Ppov Tov QuHoV 0oL AP’ NHWV.

o1 el Tovg alwvag 0QYLoOng
NULV; 1 dlATeVEIS TV 0QYNV
OO0V ATIO YEVERGS €1G YEVEAQY;

70 B¢og, ov emoteéac Cwaw-
O€lg NUAG, Kal 0 Aadg oov V-
poavOToeTal mi ool.

8 detéov MUy, Koote, to €Aedg
OO0V KAl TO OWTNOLOV 0OV dT1g
NHLv.

? dkovoopal Tt AaAnoet év épot
Kvploc 0 ®edg, ot AaAroet ei-
onNvnVv &mt Tov Aaov avtov Kal
€T TOVG O0IOLE AVTOL Kol €Tl
TOUG ETOTEEPOVTAS KAQdlay
et avTOV.

0 mAnN v €yyvs twv @oPouplé-
VWV a0TOV TO OWTI OOV aVTOV
TOU KATAoKnvwoatr do&av v
i) Vi) HQV.

T EAeog kat aAnOewx ovvrvn-
oav, ducaloovvn Kal elpnvn
KatepAnoav:

2 dAN0ex €x TG YNG AVETELAE,

peccati.

*Hai fatto cessare tutta la tuaira,
ti sei distolto dall’ira del tuo
sdegno.

5 Facci tornare, o Dio delle no-
stre salvezze, e distogli il tuo
sdegno da noi.

® Forse in eterno sarai adirato
con noi? O estenderai la tua ira
di generazione in generazione?
7O Dio tu ci farai tornare e ci da-
rai vita, e il tuo popolo gioira in
te.

8 Mostraci, Signore, la tua mise-
ricordia, e donaci la tua sal-
vezza.

° Ascoltero che cosa dira in me il
Signore Dio, perché proclamera
la pace sul suo popolo e sui suoi
santi e su quelli che convertono
a lui il loro cuore.

0Certo, vicino a quelli che lo te-
mono e la sua salvezza, perché
la gloria dimori nella nostra
terra.

1' Misericordia e verita si sono
incontrate, giustizia e pace si
sono baciate.

12 La verita e sorta dalla terra, e
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KL dkaloov VN €K TOL OVEAVOD
OLéxve.

Bxat yap 6 Koplog daoet xon-
OTOTNTA, KAl 1] Y1) HWV dWOoEL
TOV KAQTOV AU TNG"

4 dkaoovvn évavtiov avtov
mpomopevoeTAL Kal Onoel eig
000V Ta dxPripaTo avTov.

la giustizia si e affacciata dal
cielo.

13]1 Signore dara infatti benevo-
lenza, e la nostra terra dara il
suo frutto.

4 La giustizia camminera da-
vanti a lui e fara strada ai suoi
passi.

Salmo 85

I KAtvov, Kbpte, 10 o0g oov kal
ETAKOVOOV POV, OTL TTWXOG
Kal TéVNG el €Y.

2vAaov Vv Puxnv pov, Ot
010G elUl OWOOV TOV DOVAOV
oov, 0 Bed¢ pov, Tov EATCo-
vta €mi o¢.

3 eAénodv pe, Kopte, Ot mpog
0¢ KekpdEopatr OANV TV Nué-
oav.

*evEavoV TV PuXTV TOL dOV-
Aov oov, Ottt mog o, Koole,
noa v Puxrv pov.

> 6t ov, Kople, xonotog kat
ETUEKT)C Kal TMOAVEAEOG Aol
TOLG ETUKAAOVUEVOLS OE.

¢ evwtoal, Koote, v mpooev-
X1V MOV Kol TEOOXES TT) (PVT)
TG 0ENTEWG LOoV.

7 &v Nuéoa OAlPews pov Exé-
koa&a EOG 0, OTL ETUKOVOAS

! Piega, Signore, il tuo orecchio
ed esaudiscimi, perché povero e
misero sono io.

? Custodisci la mia anima, per-
ché santo io sono: salva il tuo
servo, Dio mio, che spera in te.

> Misericordia di me, Signore: a
te gridero tutto il giorno.

*Rallegra 1’anima del tuo servo,
perché a te ho levato l'anima
mia.

>Tu infatti, Signore, sei soave e
clemente, ricco di misericordia
per tutti quelli che ti invocano.

¢ Porgi l'orecchio, Signore, alla
mia preghiera, e volgiti alla voce
della mia supplica.

”Nel giorno della mia tribola-
zione ho gridato a te, perché tu
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Hov.
fovk €oTv 6poLOG oot év Oeolg,
Kvote, katl ovx €0t kKata tx €Q-
Yo oov.

’ mavta ta €0vn, 6oa Emoin-
oag, NEoVaL KAt TEOOKLVI|OOV-
o evwTiov oov, Kopte, kat do-
EAOOLOL TO OVOUK COU.

06t péyag el ov kat mowwv
Oavudoa, ov el Oeog HOVOC.

1 6oMynoov pe, Koogte, év )
00 OOV, KAl TTOQEVOOUAL £V TI)
aAnOeiax oov: evEPEAVOTW 1)
KaEdlar pov Tov @ofelobat to
Ovoud oov.

12 ¢EopoAoyroopat oot Kogte 6
Be-0¢ pov, &v 6AN KaEdia pov,
Kal d0EACW TO OVOUd OOV €l
TOV atwva.

Bétito éAedg oov péya ém Eue
Kal €0QV0w TNV PuxNV Hov €€
&doVL KATWTATOV.

40 Oedg, mapdvouoL Emavé-
otnoayv Em’ EUE, Kal ouvaywyn)
Koatawwv &Cntnoav Ty Pu-
X1V MOV kal o mEoédevtd oe
EVAOTIOV AUTWV.

Brat ov, Kople 0 @eog pov, oix-
TioHWV Kal EAeNHWV, HAKQO-

mi hai esaudito.

8 Non c’e nessuno simile a te tra
gli dei, Signore, e non c’e niente
come le opere tue.

?Tutte le genti che hai fatto ver-
ranno e si prostreranno davanti
a te, Signore, e glorificheranno il
tuo nome,

10 perché tu sei grande e fai me-
raviglie, tu solo sei Dio.

I Guidami, Signore, nella tua
via, e camminero nella tua veri-
ta; gioisca il mio cuore temendo
il tuo nome.

12Ti celebrero, Signore, Dio mio,
con tutto il cuore, e glorifichero
il tuo nome in eterno.

13 Perché grande ¢ la tua miseri-
cordia su di me, e hai liberato
I’'anima mia dal pia profondo
dell’ade.

O Dio, i trasgressori sono in-
sorti contro di me e una turba di
violenti ha cercato I’anima mia,
e non hanno posto te davanti a
loro.

>Ma tu, Signore Dio, sei com-
passionevole e misericordioso,
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Oupog kat ToAvéAeog kat dAN-
Owoc.
o eniPAedov e’ Eue Kol eAEN-
o0V pe, dOG TO KQATOS OOV TQ
AL 0OV KAl CWOOV TOV VIOV
¢ TAdloK™ S oOov.
7 motnoov HeT’ €UOL ONUELOV
elc ayabov, kat Wetwoav ot pi-
OoUVTEC pe Kal aloxuvOrtw-
oav, 0tLov, Kvote, eBor|Onoag
HOL Kol TTAQEKAAETAG UE.

Si ripete:
7 molnoov pet’ €UOVL OTnuElOV
elg ayabov, kat Wétwoav ot pi-
OoUVTEC pe Kal aloxuvOntw-
oav, 0tLov, Kvote, eBor|Onoag
HOL KAl TAQEKAAETAG E.
Ao6&a... KoL vuv...
AAANAovia AAANAovia. AAAT-
Aovia. Ad&a oot 6 Oeog (éx ).
Kvote, éAénoov (¢éx y’)

Se c’e Il Signore e Dio:

longanime, ricco di misericordia
e verace.

*Volgi il tuo sguardo su di me e
abbi pieta di me, da la tua forza
al tuo servo e salva il figlio della
tua ancella.

7Fa’ per me un segno per il bene
e vedano i miei odiatori e siano
confusi, perché tu, Signore, mi
hai aiutato e consolato.

”Fa’ per me un segno per il bene
e vedano i miei odiatori e siano
confusi, perché tu, Signore, mi
hai aiutato e consolato.

Gloria... ora e sempre...
Alleluia, Alleluia, Alleluia. Glo-
ria a te, o Dio. 3 volte.

Signore, pieta. 3 volte.

Aoéa... Gloria....
Apolytikion del giorno.
Katvov... Ora e sempre...
Theotokion.

O ol nuacg yevvnOeig ex Ilap-
0évov, kal otavEwWoLV LTIOUEL-
vag ayadé- o Oavdtw tov Oa-
VATOV OKLAEVOAC, Kal €YeQotv

Tu che per noi sei nato dalla
Vergine e ti sei sottoposto alla
crocifissione, o buono, tu che
con la morte hai spogliato la
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detéag wg Oedg, un mapidng
ovg émAaoag tn xewpt oov- del-
Eov v pLlavOpwTiav oov e-
Aenpov, déEaL v TtekovoA O
O¢otokOV, TEEOCPevOVOAV V-
TEQ TNUWYV, KAL OWOO0V, LwWTNQ
MUV, AadV ATEYVWOUEVOV.

morte, e come Dio hai manife-
stato la risurrezione, non trascu-
rare coloro che con la tua mano
hai plasmato, mostra, o miseri-
cordioso, il tuo amore per gli
uomini: accogli, mentre inter-
cede per noi, la Madre di Dio
che ti ha partorito, e salva, o Sal-
vatore nostro, il popolo che non
ha pit speranza.

Se c’e I’Alleluia, si dice quanto segue. Tono pl. 4.:

O ¢&v ) évat woa d' Nuag,
oaQkl ToU Bavatov yevoaple-
VOG, VEKQWOOV TNG OTaEKOG
NHWV TO @EOVNUA, XQLOTE O
Be0¢ Kat cwoov 1HAG.

Lty a Eyywodtw 1) 0énoig pov
évaomov oov Kovgle katax To
AGYLOV OOV OLVETIOOV HE

O év tn éva...

Xtix. p EiocéABou 10 a&iwpa
HOL &VTIOV 00U KATX TO
AOYLOV 0oL Quoal pe

O év 1 évarn...

Abdéa... Kat vov...

O tu che all’ora nona hai gustato
per noi la morte nella carne,
mortifica il nostro sentire car-
nale, o Cristo Dio nostro, e sal-
vaci.

Stico 1 Giunga la mia supplica al
tuo cospetto, Signore; secondo
la tua parola, fammi compren-
dere.

O tu...

Stico 2 Si presenti la mia pre-
ghiera al tuo cospetto, Signore;
secondo la tua parola, liberami.
O tu...

Gloria.... Ora e sempre...

Theotokion:

O d nuag yevvnoels...
E subito:
Mn o1 maeadwng NUAG 1g Té-

Tu che per noi...

Non consegnarci del tutto alla
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AOG Olx TO OVOUA& OOV TO AYLOV,
KaL un dlxokEdaomg tnv dtOn)-
KTV 00V, KAL L] ATIOOTHONG TO
éAeb6g oov a@' Nuwv, dx APoa-
AU TOV NyaTmnuévov vTd oov,
ko dwx loaak tov dovAov cov,
kat lopanA tov dyov oov.

A. Aywog 0 O¢eog, Ayiog Toxv-
00¢, Aylog ABavatog, éAénoov
nuag (éx y’)

ASéa... Kat vov ...

[Mavayia Towag, eAénoov Nuac.
Kvote, iAdoOnTL taic apagri-
aLg NUwv, Aéomota, ovyxwon-
ooV TAG Aavoplag Nuv. Ayle,
éniokepat kat laoat Tag aoe-
velag Nuv, évekev ToL OVOuQ-
TG OOV.

Kvote, ¢éAénoov (éx ')

Adéa... Kat vov ...

[Tatep Npwv O év TOIg ovEA-
VoIg, &yxo01tw 0 dvoud oov,
EADétw 1) Pacidela oov, yevn-
0Nt 10 OEANUA ooV, WG €V oV-
oav@, Kal &l g yne. Tov do-
TOV U@V TOV €moVOoV dOG
NULV OTHEQOV, KAl AQPEC MLV
T OPEATUATA UV, WG KAl
NUELS aplepev Ol OpeAéTalg
MUYV, KAl 1) EL0EVEYKNC T)UAG

sventura, per amore del tuo san-
to nome; non sciogliere la tua al-
leanza, e non distogliere da noi
la tua misericordia, per Abramo
tuo diletto, per Isacco tuo servo,
e per Israele tuo santo.

L. Santo Dio, santo forte, santo
immortale, abbi pieta di noi. 3
volte.

Gloria... ora e sempre...
Santissima Trinita, abbi pieta di
noi; Signore, placati di fronte ai
nostri peccati; Sovrano, perdo-
naci le nostre iniquita; o santo,
visitaci nelle nostre infermita e
guariscici per il tuo nome.

Signore, pieta; 3 volte

Gloria... ora e sempre...

Padre nostro che sei nei cieli, sia
santificato il tuo nome, venga il
tuo regno, sia fatta la tua vo-
lonta come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quoti-
diano, e rimetti a noi i nostri de-
biti come anche noi li rimet-
tiamo ai nostri debitori, e non
abbandonarci alla tentazione,
ma liberaci dal male.
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€lg TMEWATUOV, AAAX dvoat 1)-
HAG ATIO TOV TTOVNQOV.
Sacerdote, ad alta voce:
1. OtLoov éotv 1) Pacideia katl
N dvvauic kal 1) d6&a, tov Ila-
TQOG Kal Tov Yiov kal tov Ayi-
ov [Tvevpatog, vov katl aet kal
£1C TOUG ALWVAG TWV ALWVWV.
X. Apnv

S. Poiché tuoi sono il regno, la
potenza, la gloria: del Padre, del
Figlio e del santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Se ricorre una festa, si dice il konddkion della festa, altrimenti i se-

guenti tropari:

BAémwv o Anotr|g tov apgxnyov
¢ Cwng emi oTavEOL KEEUA-
pevov, éAeyev- Ei un Oeog v-
moxe oagkwOeic, o ovv Nuiv
otavpwlels, ovk av o 1ALog
TAG AKTIVAG EVATIEKQUYPEV, OV-
Oé n yn oewopévn exvualveto:
aAA" 0 MAVTWV avexOuEVog,
puvroOnti pov, Kogte ev ) Pa-
oWelax oov.

Abdéa...

Ev péow dvo Anotwv, Cuyog di-
Kaloovvng €vEedn o oTavEOg
OO0V TOV HEV KATAYOUEVOL ELG
adnv 1w Paget g BAaoenui-
aG, TOL O¢ KOLPLLOUEVOL TTTAL-
OHATWV TIQOG Yvwolv BOeolo-
viag: Xooté o Oeodg, dOEa ooL.
Katvov.

Vedendo pendere dalla croce
I’autore della vita, il ladrone di-
ceva: Se non fosse Dio incarnato
costui che con noi e crocifisso, il
sole non avrebbe nascosto i suoi
raggi né la terra, scuotendosi,
avrebbe sussultato. Tu dunque
che tutto sopporti, ricordati di
me, Signore, nel tuo regno.

Gloria....

In mezzo a due ladroni, si rivelo
bilancia di giustizia la tua croce:
I'uno, dal peso della bestemmia,
fu trascinato nell’ade; l’altro fu
invece sollevato dalle colpe, e
giunse alla scienza della teolo-
gia. O Cristo Dio, gloria a te.
Ora e sempre...
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Tov Apvov xat IMowéva kat
OWTNOX TOL KOOHOU, &V Tw
otavEw Bewpovoa 1 Tekovoa,
éAeye dakpvovoar O pev ko-
OMOG  aYdAAetal, OexOUEVOS
Vv AVToWOLY, Tat O OTIAQY XV
HOL @AéyovTal, 0QwWOTG OOv
TNV O0TavEWOoLV, NV LTEQ TA-
VIwv vmopévels, o Yiog ko
Oeog pov.

Vedendo sulla croce I'agnello e
pastore, e Salvatore del mondo,
la Madre tra le lacrime diceva:
Esulta il mondo, perché riceve
la redenzione, ma ardono le mie
viscere, vedendo la crocifissione
che tu per tutti subisci, o mio Fi-
glio e Dio.

Alla domenica si dice ["ypakoi del tono corrispondente.

Quindi,
A. Kvote éAénoov (11').

e la preghiera:
O &v mMavTL KARW KAl mTAaom
WA, €V 0LEAVW KAl €mL Y1NG
TIQOOKVVOVHEVOS Kol doEalo-
Hevog Xouotog o Oedg, o pa-
k00Ovuog, o MoAvéAeog, o To-
AvevOTAAYXVOG, 0 TOUG dikai-
OLG AYATIWV KAL TOUG AUAQTW-
AOUC eAewV, 0 TTAVTAS KAAWV
TEOGC owTNElav dax NG emary-
veAlag twv peEAAOVTWV aya-
Owv-Avtog, Kopte, mpoodelat
KLUV €V TN WO TAVTN TAG
evtevEelg, kat iBuvov v Cwnv
NUWV TIQOG TAG EVTOAAS OOU.
Tac Yvxdc nuwv aytacov ™
OWUATA QYVIOOV TOUG AOYL-

L. Signore, pieta, 40 volte,

Tu che in ogni tempo e ogni ora,
in cielo e sulla terra, sei adorato
e glorificato, o Cristo Dio, ma-
gnhanimo, ricco di misericordia,
pietosissimo, tu che ami i giusti
e hai pieta dei peccatori, tu che
tutti chiami alla salvezza con la
promessa dei beni futuri, tu, Si-
gnore, accogli anche le nostre
suppliche in quest’ora, e dirigi
la nostra vita nei tuoi comanda-
menti. Santifica le nostre anime;
rendi casto il corpo; correggi i
pensieri; purifica le intenzioni; e
liberaci da ogni tribolazione,
male e dolore. I tuoi angeli, co-
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opoUG dL0pOwoov-Tag évvolag
kaBapov: katL QLOAL UAG ATIO
ntaong OAlewe, kakwv Kat o-
ovvne. Telxwoov nuag aylolg
oov ayYyéAolg, va T TaQeU-
BoAN avtwv EovEovuEVOL KAl
001 YOUHEVOL, KATAVTNOWUEV
EIC TNV EVOTNTA TG TIOTEWS
KQL €IC TNV eMyVwowv g a-
TEOC(TOL OOV DOENG:
OTL EVAOYNTOG €L €1C TOVG XLW-
VaG TV Alvwyv, Aunv.
Kvote, éAénoov (éx ')
Ao6&a... KaL vuv...
Tnv tpwtégav twv Xegov-
Pelp, xar evdofotépav aov-
YrolTwe Twv Legageiu, v a-
dtapOOpwe Ocov Adyov tekov-
oav, TNV Oviwg Oeotokov, o
pueyaAvvopuev.
Ev ovopati Kvpiov evAdynoov,
TIATEQ.

Sacerdote, ad alta voce:
1. O ®eoc okTIONOAL NUAG, Kol
evAoynoat NUAS, eMUPAVAL TO
TEOCWTIOV AVTOV £¢' UAC, KAL
eAenjoat nudc.

Se manca il sacerdote:
AU evxwv twv aylwv Tatéowv
Nuwv, Kople 'Inoov Xpioté o0

me baluardi, ci circondino, af-
finché, custoditi e guidati dal
loro schieramento, giungiamo
all'unita della fede e alla cono-
scenza della tua gloria inaccessi-

bile.

Poiché benedetto tu sei per i se-
coli dei secoli. Amin.

Signore, pieta; (3 volte)

Gloria... ora e sempre...

Pit venerabile dei cherubini, in-
comparabilmente pitt gloriosa
dei serafini, tu che senza corru-
zione hai generato il Verbo Dio,
realmente Madre di Dio, noi ti
magnifichiamo.

Nel nome del Signore, benedici,
padre.

S. Dio abbia pieta di noi e ci be-
nedica; faccia risplendere il suo
volto su dinoi e abbia misericor-
dia di noi.

Per le preghiere dei nostri santi
padri, Signore Gesu Cristo Dio
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Bedg, ¢EAénoov kal OwWOOV
Nuag. Ay
Poi la sequente preghiera:

A¢omota Kopie Inoov Xpiote, o
Bedc MUV, 0 pakpobvunoag
el TOIS NUWOV TANUUEAT)HAOL
KL AXOL TG TAQOVONG WQAS &~
Yoywv NUag, v n emt tov Cwo-
oL EVAOL KQEUAUEVOS TW
EVYVWHOVL ANOTN TNV €15 TOV
nagadeloov wdomolnoag eico-
dov kot Bavatw tov Bdvatov
wAgoag, IAcoOnTL UiV TOIS O-
HaQTWAOVG kat ava&lolg dov-
AOLC OOVU* TUAQTOUEV YOQ KAL
NVOUTOQXHEV, KAL OUK EOUEV K-
ELOL QAL TA OPLHATA UV KoL
BA&YaL eic to UPog Tov oLEA-
VOU OLOTL KATEALTIOHEV TNV O-
OOV T1G dIKALOOVVTIC OOV KL €-
moQevON eV ev tolg OeAnuaot
TWV KOV NU@V. AAA" tce-
TEVOUEV TNV ONV AVEKAOTTOV
ayafotnta- @eloat nuwv, Ko-
oL, katd 0 MANOOC TOL €Aé-
OLG OOV, KAl OWO0V TUAG dlx
TO OVOULA 00V TO AYLOV, OTL £EE-
ALTIOV €V patatdTnTL at nuégat
MUV eEEAOV NUAC TG TOL Q-
VTIKELLEVOL XELQOG KL APEG T)-

nostro, abbi pieta di noi. Amin.

Sovrano, Signore Gesu Cristo
Dio nostro, tu che ti sei mostrato
paziente davanti alle nostre
colpe e ci hai condotti a quest’o-
ra nella quale, pendendo dal le-
gno vivificante, hai spianato al
buon ladrone la via per entrare
in paradiso, e con la morte hai
distrutto la morte: sii propizio
anche a noi peccatori e indegni
servi tuoi. Abbiamo infatti pec-
cato e siamo stati empi. Non
siamo degni di levare gli occhi e
guardare all’alto dei cieli, per-
ché abbiamo abbandonato la via
della giustizia e abbiamo cam-
minato secondo le volonta dei
nostri cuori: imploriamo tutta-
via la tua incomparabile bonta;
risparmiaci, Signore, secondo
I'abbondanza della tua miseri-
cordia, e salvaci per il tuo santo
nome, perché si sono dileguati
nella vanita i nostri giorni. Libe-
raci dalla mano dell’avversario,
rimetti i nostri peccati e morti-
fica il nostro sentire carnale, af-
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LV T AUAQTIHATO KAL VEKQW-
OOV TO OOQKIKOV TMHWV PO-
Ve, tva tov maAadov amoOe-
HEVOL AVOQWTOV, TOV VEOV €V-
dvowpeda kat ool Crjowpeyv,
T NUETEQW deOTOT KL KTOe-
HOVL Kal OUTw TOLS OOLG OKO-
AovBovvrteg
LG TNV ALWVIOV AVATIAVOLY Kot-

TIQOOTAYUATLY,

TavTowpey, évla maviwv -
OTl TWV €LPEALVOUEVWYV 1] K-
Towla. LV YaQ €L Oviwg aAn-
O evpEoovv Kat ayaAAia-
OlG TWV AYATIWVTWV 0¢€, XOLoTé
0 Oeb6c NUWYV, KaL oot TV do-
EaV AVATIEUTIOUEY, OLV TW A-
vagxw oov Iatol kat tw mava-
Yiw kat ayabw kat CwoTow
oov Ilvevuarti, vuv kat ael ko
€1 TOVUG ALWOVAG TWV KXLWVWV.
Apnv.

Ancora il sacerdote:
1. A6a ool Xowote 6 Beds 1)
EATTG U@V, dOEa oOL.
A. A6éa... kaL vov...
Kvote, eAénoov. (y’) Ilatep A-
Yie eVAGYNOOV.

11 sacerdote fa il congedo:
1. Xpotog 0 aAnBvog Oedg n-
MWV, Talg meeoPelalg g ma-

tinché, deposto 'uomo vecchio,
rivestiamo il nuovo e viviamo
per te, nostro Sovrano e protet-
tore. Cosi, seguendo i tuoi pre-
cetti, perverremo al riposo eter-
no, la dove e la dimora di tutti
coloro che sono nella gioia. Poi-
ché tu sei realmente gioia ed
esultanza veraci di quelli che ti
amano, Cristo Dio nostro, e a te
noi rendiamo gloria, insieme al
Padre tuo senza principio e al
santissimo, buono e vivificante
tuo Spirito, ora e sempre e nei
secoli dei secoli. Amin.

S. Gloria a te, Cristo Dio, spe-
ranza nostra, gloria a te.

L. Gloria... ora e sempre...
Signore, pieta; (3 wvolte). Padre
santo, benedici.

S. Cristo, vero Dio nostro, per
I'intercessione della purissima
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VAXQAVTOL KAL TIAVA U0V -
Yiag avtov PNTEog, TV ayiwy,
eEVOOEWV Kal TaAVeLPNHWV A-
TOOTOAWYV, KXL TTAVTWYV TWV A-
Yiwv, eAenoat Kat cwoatL NUAS,
WS ayabog kat eAavOpwTog
Kat eAenpov Oeda.

AU evxwv tov aylwv Iatéowv
Nuwv, Kople 'Inoov Xpiote o
Bedg, €Aénoov kat owoov T1)-
Hag. Apnv

X. Apnv.

% %

Madre sua; dei santi e gloriosi
apostoli, degni di ogni lode; del
santo (del giorno), e di tutti i
santi, abbia pieta di noi e ci
salvi, poiché ¢ buono e amico
degli uomini.

Per le preghiere dei nostri santi
padri, Signore Gesu Cristo Dio
nostro, abbi pieta di noi. Amin.

C. Amin.
N3
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