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Esperinos 3
Esperinos
(Viene celebrato al mattino del Grande Sabato)
D. Benedici, Signore!
S. Benedetto il regno del Padre, del Figlio e del santo Spirito, ora e sempre e nei secoli
dei secoli.
X. Aunv C. Amen.

L. Venite, adoriamo e prostriamoci al Re, nostro Dio.
Venite, adoriamo e prostriamoci al Cristo Re, nostro Dio.
Venite, adoriamo e prostriamoci a lui, il Cristo Re e Dio nostro
Salmo 103
L. Benedici, anima mia il Signore. Signore, Dio mio, ti sei grandemente esaltato, di
lode e di splendore ti sei rivestito, avvolto di luce come di un manto, tu che stendi il
cielo come una tenda.
E lui che copre di acque le sue alte stanze, che dispone per la sua ascesa le nubi, che
cammina sulle ali dei venti; che fa i suoi angeli quasi soffio di vento, e i suoi ministri
come fiamma di fuoco;che ha fondato la terra sulla sua base sicura: non pieghera per
i secoli dei secoli.
L’abisso, come un manto, e la sua veste, su per i monti s'innalzeranno le acque.
Alla tua minaccia fuggiranno, alla voce del tuo tuono avranno paura.
Salgono sui monti e scendono per le valli al luogo che per loro hai fondato.
Hai posto un confine che non oltrepasseranno, e non torneranno a coprire la terra.
E lui che fa scaturire le sorgenti nelle valli: in mezzo ai monti scorreranno le acque.
Abbevereranno tutte le fiere della campagna, le riceveranno gli onagri per dissetarsi.
Presso di esse gli uccelli del cielo dimoreranno, di tra le rocce faranno sentire la voce.
E lui che dalle sue alte stanze abbevera le montagne: col frutto delle tue opere si sa-
ziera la terra.
E lui che fa crescere il fieno per le bestie, e I'erba a servizio degli uomini; perché
traggano il pane dalla terra; e il vino rallegra il cuore dell'uomo; perché rendano
gioioso il volto con 1'olio; e il pane rafforza il cuore dell'uomo.
Si sazieranno gli alberi della pianura, e i cedri del Libano che ha piantato.
La faranno il nido i passeri, la dimora dell’airone li sovrasta.
Gli alti monti sono rifugio per le cerve, e la roccia per le lepri.
Ha fatto la luna per segnare i tempi; il sole ha conosciuto il suo tramonto.
Hai posto le tenebre e si e fatto notte; in essa si aggireranno tutte le fiere della foresta,
i leoncelli ruggenti per far preda, e cercare da Dio il loro cibo.
E sorto il sole: si ritireranno, si accovacceranno nelle loro tane.
E uscira 'uomo per I'opera sua, per il suo lavoro fino a sera.
Come sono grandi le tue opere, Signore: tutto hai fatto con sapienza, la terra e piena
delle tue creature.
Ecco il mare grande e vasto: ci sono esseri guizzanti senza numero, animali piccoli e
grandi; vi passano le navi, e questo drago che hai plasmato per burlarti di lui.
Tutti rivolti a te attendono che tu dia loro il cibo a tempo opportuno.
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Se tu lo dai loro, lo raccolgono; e se tu apri la mano, 'universo si riempie di bonta.
Ma se distogli il tuo volto, sono sconvolti; se togli loro lo spirito vengono meno e
ritornano alla loro polvere.
Manderai il tuo spirito e saranno creati, e rinnoverai la faccia della terra.
La gloria del Signore sia in eterno, si allietera il Signore nelle opere sue; lui che guarda
sulla terra e la fa tremare: tocca i monti e fumano.
Cantero al Signore nella mia vita, salmeggero al mio Dio finché esisto.
Gli sia dolce il mio parlare, e io mi allietero nel Signore.
Spariscano i peccatori dalla terra, e gli iniqui, si che pit1 non esistano.
Benedici, anima mia, il Signore.
Si ripete:
Il sole ha conosciuto il suo tramonto. Hai posto le tenebre e si e fatto notte.
Come sono grandi le tue opere, Signore: tutto hai fatto con sapienza.
Gloria... ora e sempre... Amen.
Alleluia, Alleluia, Alleluia. Gloria a te, o Dio. (3 volte.)
D. In pace preghiamo il Signore.
X. Kvote, éAénoov. (kai petda amo xa- C. Signore, pieta (e cosi alle invocazioni
O¢ aitnon) successive)
D. Per la pace dall’alto e la salvezza delle anime nostre, preghiamo il Signore.
Per la pace del mondo intero, per la saldezza delle sante Chiese di Dio e
I"'unione di tutti, preghiamo il Signore.
Per questa santa casa e per quelli che vi entrano con fede, pieta e timore di Dio,
preghiamo il Signore.
Per il nostro vescovo N. Papa di Roma e per il venerabile presbiterio, per la dia-
conia in Cristo, per tutto il clero e il popolo, preghiamo il Signore.
Per i nostri governanti, e per tutte le autorita, preghiamo il Signore.
Per questa citta, per ogni citta, paese e per i fedeli che vi abitano, preghiamo il
Signore.
Per la mitezza del clima, per 'abbondanza dei frutti della terra, perché ci siano
dati tempi di pace, preghiamo il Signore.
Per i naviganti, per quelli che sono in viaggio, per i malati, i sofferenti, i carce-
rati e la loro salvezza, preghiamo il Signore.
Perché siamo liberati da ogni tribolazione, ira, pericolo e angustia, preghiamo il
Signore.
Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e custodiscici, o Dio, con la tua grazia.
Facendo memoria della santissima, immacolata, piu che benedetta, gloriosa So-
vrana nostra, la Madre di Dio e sempre Vergine Maria, insieme a tutti i santi, affi-
diamo noi stessi, gli uni gli altri, e tutta la nostra vita a Cristo Dio.
X. Lot Kvote. C. A te, Signore.
S. Poiché a te si addice ogni gloria, onore e adorazione: al Padre, al Figlio e al santo
Spirito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.
X. Apnv C. Amen.
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Salmo 140

X. Kvoie éxékpala mpog o€, elodkov-
o0V OV, eloakovoov pov, Kogte. Koote,
éxéxpala mEOg O¢, eloAKkoLOOV MOV,
TEOOXEG TI) PWVN TNG DENOEWS KOV, €V
T KEKQAYEVAL PE TIQOG O& ELOAKOVOOV
rov, Kvote.

KatevbuvOntw 1 mpooevxr pov, wg
Oupilapa évomov oov, EmMaQols TV
XEWWV Hov Quola éomeQuvn, eloAKov-
oov pov, Kvote.

F'evnOntw Ta Wtd 00V MPoTéxovTa €ig
TIV VIV T1)G OENTEWS UOD.

Tac éomepvag MUV evXAG, TEOODE-
Eal aye Kople kat magaoxov 1muty,
APEOLV AUAQTIWV, OTLHOVOG €10 deléacg,
¢v Koopw v Avaotaoy.

Eav dvouiac mapatnpnone, Kopie,
Kvpte tic dmootnoetal; 6Tl mapa ool O
iAaouoc éotiv.

KuvkAwoate Aaot Ziwwv, kat meglAa-
Bete avV, kKal dOte dOEAV €V LTI, TQ
AVAOTTAVTL EK VEKQWV, OTLAVTOG EOTLV O
Oeog NMUWV, 0 AVTEQWOAUEVOS TUAS, €K
TV AVOULWV THQV.

‘Evekev TOU OVOUQTOC 00V UTEUELVA
oe, Kvpte, vmépewev 1 pvxn pov eic tov
Aoyov oov, ATV 1 PvXT) POV €Tl TOV
Koptov.

Agvte Aaol DUVIIOWHEV, Kol TTQOOKV-
viiowpev Xootov, do&alovteg avTOL
MV &k vekowv Avdotaoty, OtL avtog
€0tV 0 Oe0c 1wV, O €k TNG TAKVNS TOV
£¢x0oov, tov Kdéouov Avtpwoapevoc.

ATo puAaxne mpwiac uéxpl VUKTOC,
ano puviaxnc npwiag, éAtioatw IopanA
émt Tov Kopuov.

To INaOer oov Xowoté, mabwv 1Aev-
OeowOnuev, kal T AvaoctaoeL oov, €k
@Oopac EAvtowOnuev. Kvote d6Ea oot.

C. Signore, ho gridato a te, esaudisci-
mi, o Signore. Signore, ho gridato a te,
esaudiscimi: volgiti alla voce della mia
supplica quando grido a te, esaudiscimi,
o Signore

Si elevi la mia preghiera come incenso
davanti a te, I'alzarsi delle mie mani
come sacrificio vespertino, esaudiscimi o
Signore

Siano le tue orecchie attente alla voce della
mia supplica.

Accogli, o santo Signore, le nostre pre-
ghiere vespertine, e concedici la remis-
sione dei peccati: perché sei il solo che ha
manifestato la risurrezione al mondo.

Se osservi le iniquita, Signore, Signore, chi
potra resistere? Si, presso di te e I'espiazione.

Circondate, popoli, Sion, ed abbraccia-
tela : in essa rendete gloria al risorto dai
morti. Egli e il nostro Dio, colui che ci ha
redenti dalle nostre iniquita.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho at-
teso, Signore, ha atteso I'anima mia la tua pa-
rola. Ha sperato I’anima mia nel Signore.

Venite, popoli, celebriamo e adoriamo
Cristo, glorificando la sua risurrezione
dai morti: egli e il nostro Dio, colui che
ha redento il mondo dalla frode del ne-
mico.

Dalla veglia del mattino fino a notte, dalla
veglia del mattino speri Israele nel Signore.

Per la tua passione, Cristo, dalle pas-
sioni siamo stati liberati, e per la tua ri-
surrezione, dalla corruzione riscattati:
Signore, gloria a te.
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Stichird idiomela.

Ot napa T Kvpiw 10 EAcoc kal OA-
A map” avTw AVTpwolc kKat adToc Av-
Tpawoetal tov Iopand ék nacwv Twv avo-
Hiwv avTov.

Ynuegov 0 Adng otévwv Poq, Xvvé-
peQ¢ pol, et tov éx Mapiag yevvn0évra,
un OmedeEAaUNY, EABWV Yo ETT €Ué, TO
KQATOG POV €Avoe, MOAAG XAAKAS Ov-
vétoupe, PUXAS QG KATELXOV TO TIOLV,
Ococ wv avéomnoe. AdEa Kipte tw
Ltavpw oov, kKat ) Avaotdoel oov.

Alverte tov Kvplov mavta ta €0vn
ETIAIVECATE AVTOV TAVTEC oL Aaol.

Yruepov 0 Adng otévwv Poa, Kate-
AVON pov 1) é€ovoia, deEauny OvnToy,
womeQ éva twv Bavévtwy, Ttovtov O
KATEXELY OAWG OVK LOXVW, AAA" ATTOA®
peta ToUToL, WV EPacidevoy, eyw elxov
TOUG VEKQOUS ATt alwvag, AAAx ovtog
oL mavtac €yelget. Aoga Kvpte tw
Ytavpw oov, kKat 1) Avaotdoel oov.

Ot éxpataiwOn to édeoc avtov é@’
nuac, xat 11 aAnBeia tov Kvpiov pévet
el TOV alwva.

Yrpepov 0 Adng otévwv Poa, Kate-
o0 pov 1o kpatog, O Iownv éotav-
0O, Kl TOV AdAU AVEOTNOEV, WV TEQ
¢PactAevov Eotéonuat, kat obg Koté-
TIOV LOXVOAGS, TAVTAG EENHETA, EKEVW-
o€ TOLUG TAPOLS O OTavEwOels, OLK
loxveL tov Bavdtov T0 kKQATOS. AOEx
Kvpte tw Zrtavow ocov, kal t) Ava-
OTAOEL OOV.

AO&ax...

Tryv ofjpegov pvotikws, 6 péyas Mw-
vong meodtetvmovto Aéywv. Kat evAO-
ynoev 6 Oedg, Vv Nuégav TV £BdO-
LNV, TOUTO YXQ €0TL TO €VAOYNUEVOV
Yappatov, abtn €otiv 1] NS Katamav-

Percheé presso il Signore e la misericordia,
e grande e presso di lui la redenzione, ed egli
redimera Israele da tutte le sue iniquita.

Oggil’Ade gemendo grida: Meglio per
me se non avessi accolto il Figlio di Ma-
ria! Perché, venendo contro di me, ha di-
strutto il mio potere, ha spezzato le porte
di bronzo, e ha risuscitato, poiché e Dio,
le anime che prima possedevo. Gloria,
Signore, alla tua croce, e alla tua risurre-
zione.

Lodate Dio o genti tutte, lodatelo, o popoli
tutti.

Oggi I’Ade gemendo grida: E stata di-
strutta la mia potenza, ho accolto un
mortale come un morto qualsiasi, ma
questo non riesco in nessun modo a trat-
tenerlo, anzi con lui saro privato dei tanti
su cui regnavo: da secoli possedevo i
morti, ma, ecco, costui li risuscita tutti!
Gloria, Signore alla tua croce, e alla tua
risurrezione.

Perché piu forte si e fatta per noi la sua mi-
sericordia, e la verita del Signore rimane in
eterno.

Oggi I’Ade gemendo grida: E stato in-
ghiottito il mio potere, il pastore e stato
crocifisso e ha risuscitato Adamo! Sono
privato di coloro su cui regnavo, e quelli
che con la mia forza avevo inghiottiti, li
ho vomitati tutti. Il crocifisso ha svuotato
le tombe! Non ha piu vigore il potere
della morte. Gloria, Signore, alla tua
croce, e alla tua risurrezione.

Gloria...

Il grande Mose prefigurava mistica-
mente questo giorno quando disse: E be-
nedisse Dio il settimo giorno. E questo
infatti il sabato benedetto, € questo il
giorno del riposo, nel quale I'Unigenito
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Oews MUEQA, &V 1] KATETIAVOEV ATO
TAVIWV TV €QYwVv avtov, 0 Movo-
vevng Yiog toL Oeov, dux g KATo TOV
Oavatov oikovoptag, T oagkl ocapPa-
tioag, kat eig O v, MAA emaveAOwy,
Olx ¢ Avaotaoews, €d0wENOATO 1)ULV
Comnv TV alwviov, wg Hovog av, abog
Kol @LAGVOowog.
Katvov...
Theotokion Tono 1°

Tnv maykooupov dd6&av, v €€ av-
Oownwv oTtapeloav, Kat Tov Aeomotnv
TEKOVOAV, TV €TTOVEAVIOV TTUANYV, VU-
vijowpev Maopiav v Ilagbévov, twv
ACWHATWYV TO AOUA, KAL TV TILOTWYV TO
EykaAAwmopa, adtn yoo dvedeiyxon,
oVEAVOC Kal vaog ¢ Oedtnrog, adtn
TO HecOToLXoV NS £x0pac kabBeAovoq,
elonvnv avteonée, kal 10 PaciAeov
Nvéwee. TavnVv o0V KatéxOoVTEG TNG
ITiotewg Vv aykvoav, DTIEQUAXOV EXO-
pHev tov €€ avtng texBévra Koglov.
Oapoeitw Tolvuv, Bapoeitw Aadg TOL
Ocov, Kal Yo avTOg TMOAEUNOEL TOVG
£¢x0oovc we mavtodvvapog.

Ingresso col vangelo.

D. Sapienza! In piedi.

Dag Aapov aylag d6Eng abavatov
ITatpdg, ovpaviov, ayiov, pwakagog, In-
ooL XQwté, €éABOvteg émi v nNAlov
OO, OOVTES PG E0TEQLVOV, VUVOL-
uev Iatépa, Yiov, kat aywov Ilveoua,
Ocedv. A0V 0¢€ €V AL KALQOIG VUVEL-
oOat pwvaic atolatg, Yie Oeov, Cwnv O
d1d0VG" O10 O KOOUOG O& doEALEL

Non si dice il prokimenon, ma si dice subito:

D. Sapienza!
L. Lettura del libro della Genesi (1,1-13).
D. Stiamo attenti.

Figlio di Dio si e riposato da tutte le sue
opere, celebrando il sabato nella carne
secondo 'economia della morte e ritor-
nando a cio che era; con la risurrezione
ci ha donato la vita eterna, perché solo
lui e buono e amico degli uomini.

Ora e sempre.

Cantiamo la Vergine Maria, gloria del
mondo intero, nata dagli uomini e Ma-
dre del Sovrano, porta del cielo, canto
degli incorporei, decoro dei fedeli: essa e
divenuta cielo e tempio della Divinita.
Abbattuta la barriera dell’inimicizia, ha
introdotto in suo luogo la pace, e ha
aperto il regno. Possedendo dunque
questa ancora della fede, abbiamo quale
difensore il Signore nato da lei. Coraggio
dunque, coraggio, popolo di Dio: egli
combattera i nemici, egli, 'onnipotente.

Luce gioiosa della santa gloria del Pa-
dre immortale, celeste, santo, beato, o
Cristo Gesu! Giunti al tramonto del sole,
e vista la luce vespertina, cantiamo il Pa-
dre, il Figlio e il santo Spirito, Dio. E cosa
degna cantarti in ogni tempo con voci ar-
moniose, o Figlio di Dio, tu che dai la
vita: percio a te da gloria il mondo.

L. In principio Dio fece il cielo e la terra: la terra era invisibile e non strutturata e la

tenebra era sopra l'abisso; e lo Spirito di Dio aleggiava sopra l’acqua. E Dio disse: Sia
la luce, e la luce fu. E Dio vide che la luce era cosa buona, e Dio separo la luce dalla



8 Grande e Santo Sabato

tenebra. E Dio chiamo la luce giorno, e chiamo le tenebre, notte. E fu sera, e fu mat-
tina: giorno primo.

E Dio disse: Ci sia un firmamento in mezzo alle acque e stia a dividere acqua da
acqua: e cosl fu. E Dio fece il firmamento: e Dio separo 'acqua che e al di sopra del
firmamento dall’acqua che ¢ al di sotto del firmamento. E Dio chiamo il firmamento
cielo. E Dio vide che era cosa buona. E fu sera, e fu mattina: secondo giorno.

E Dio disse: Si raccolga 1'acqua che e sotto al cielo in un unico assembramento di
acque e appaia l'asciutto: e cosi fu. Si raccolse ’acqua che era sotto al cielo nei suoi
assembramenti, e apparve l'asciutto. E Dio chiamo 'asciutto terra, e chiamo le rac-
colte di acqua mari. E Dio vide che era cosa buona.

E Dio disse: La terra faccia germogliare erbaggi che facciano seme secondo la loro
specie e somiglianza, e alberi da frutto che producano frutti in cui sia il loro seme
secondo la loro specie sulla terra: e cosi fu. E la terra produsse erbaggi che facevano
seme secondo la specie e la somiglianza, e alberi da frutto che facevano frutti in cui
era il loro seme, secondo la loro specie sulla terra. E Dio vide che era cosa buona. E
fu sera e fu mattina: terzo giorno.

D. Sapienza!

Let. Lettura della profezia di Giona (1-4).

D. Stiamo attenti.

L. La parola del Signore fu su Giona figlio di Amittai: Alzati e va’ a Ninive, la grande
citta, e proclama in essa che il grido della sua malvagita e salito fino a me. Ma Giona
si alzo per fuggire a Tarsis, lontano dal volto del Signore. Scese a Giaffa dove trovo
una nave che andava a Tarsis, pago il prezzo del viaggio e vi sali per navigare con
loro fino a Tarsis, lontano dal volto del Signore. Il Signore suscitd un vento sul mare
che produsse una grande burrasca in mare e la nave rischiava di sfasciarsi. I marinai
furono presi dalla paura e invocarono ciascuno il proprio dio, e gettarono in mare gli
attrezzi della nave per alleggerirla. Giona intanto era sceso nel fondo della nave, si
era messo a dormire e russava. Gli si accosto il capitano della nave e gli disse: Perché
stai a russare, tu? Alzati e invoca il tuo Dio perché Dio ci salvi e noi non periamo. Poi
cominciarono a dirsi 'un I'altro: Su, gettiamo le sorti, per sapere a causa di chi ci &
venuta questa sventura. Gettarono le sorti e la sorte cadde su Giona. Gli dissero: Spie-
gaci qual e il tuo lavoro, da dove vieni, di quale regione e popolo sei. Ed egli disse
loro: Io sono un servo del Signore, e adoro il Signore Dio del cielo che ha fatto il mare
e la terra ferma. Quegli uomini restarono spaventatissimi e gli chiesero: Che hai mai
fatto? Sapevano infatti quegli uomini che fuggiva dal volto del Signore, perché lo
aveva loro raccontato. E gli dissero: Che dobbiamo fare di te perché si plachi la furia
del mare contro di noi? Il mare infatti continuava a salire e sollevava violenti marosi.
Giona disse loro: Prendetemi, buttatemi in mare e cessera di infuriare contro di voi.
So infatti che e a causa mia che vi e capitata questa grande burrasca. Gli uomini si
sforzavano di tornare verso terra, ma non riuscivano, perché il mare continuava a
salire e si sollevava sempre piu contro di loro. Allora gridarono al Signore e dissero:
Che non ci accada, o Signore, di perire per la vita di quest'uomo, e non imputarci
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sangue giusto, perché tu, Signore, hai fatto come tu volevi. Cosi presero Giona e lo
gettarono in mare, e il mare cesso di agitarsi. Quegli uomini furono presi da grande
timore del Signore, offrirono un sacrificio al Signore e fecero voti.

Il Signore ordino a un grande cetaceo di ingoiare Giona, cosi Giona stette nel ventre
del cetaceo tre giorni e tre notti. Giona si mise allora a pregare il Signore suo Dio dal
ventre del cetaceo e disse: Nella mia tribolazione ho gridato al Signore mio Dio e mi
ha esaudito. Dal ventre dell’Ade hai udito il grido della mia voce. Mi avevi gettato
nel profondo, nel cuore del mare, le correnti mi avevano avvolto, tutti i tuoi marosi
e le tue ondate erano passati su di me. E io dissi: Sono stato respinto lontano dai tuoi
occhi: potro mai tornare a vedere il tuo santo tempio? L’acqua e penetrata sin
nell’anima mia, il fondo dell’abisso mi ha circondato, il mio capo e sceso sino alle
fenditure dei monti, sono disceso nella terra i cui catenacci sono barriere eterne. Si-
gnore mio Dio, risalga dalla corruzione la mia vita! Mentre veniva meno I’anima mia
ho ricordato il Signore: giunga a te la mia preghiera fino al tuo tempio santo. Quanti
si attengono a vanita e menzogne, hanno abbandonato la loro misericordia. Ma io
con voce di lode e di confessione offrir0d a te un sacrificio, secondo i voti che ti ho
fatto, come offerta di ringraziamento a te, Signore. E da parte del Signore fu ordinato
al cetaceo di rigettare Giona sull’asciutto.

E per la seconda volta fu rivolta a Giona la parola del Signore: Alzati e va’ a Ninive,
la grande citta, e proclama in essa cio che ti avevo detto la volta precedente. E Giona
si alzo e ando a Ninive, come gli aveva detto il Signore. Ora Ninive era una grande
citta davanti a Dio, una citta di circa tre giorni di cammino. Giona comincio a entrare
nella citta quanto il cammino di un giorno e si mise a predicare dicendo: Ancora tre
giorni e Ninive sara abbattuta. Gli uomini di Ninive credettero a Dio, bandirono un
digiuno e si vestirono di sacco dal pit1 grande al piu piccolo. La parola giunse anche
al re di Ninive ed egli si alzo dal trono, si tolse la veste, si cinse di sacco e si mise a
sedere sulla cenere. Poi fu bandito un proclama e fu comandato a Ninive da parte
del re e dei suoi grandi: Uomini e bestie, buoi e pecore, non tocchino cibo, non pa-
scolino né bevano acqua. Allora uomini e bestie si coprirono di sacco e presero a
gridare a Dio con tutte le forze e ciascuno si converti dalla propria via malvagia e
dallingiustizia che era nelle sue mani, poiché dicevano: Chi sa? Forse Dio mutera la
sua decisione e si ritrarra dall’ira del suo sdegno e noi non periremo. E Dio vide le
loro opere, come ciascuno si fosse convertito dalle proprie vie malvage, e Dio muto
la sua decisione di fare loro il male che aveva detto e non lo fece.

Ma Giona fu preso da grande dispiacere, si senti pieno di confusione e prego il Si-
gnore dicendo: Signore, non e forse come dicevo quando ero ancora nella mia terra?
Per questo mi ero affrettato a fuggire a Tarsis, perché so che tu sei misericordioso e
pietoso, longanime e ricco di misericordia e che ritiri le minacce di castigo. Ma ora,
Sovrano Signore, prendi la mia vita, perché per me e meglio morire che vivere. E il
Signore disse a Giona: Ti sei dunque cosi dispiaciuto? E Giona usci dalla citta, ando
a sedersi di fronte ad essa, si fece i una tenda e vi si sedette sotto per vedere cosa
sarebbe accaduto alla citta. Il Signore Dio comando allora a una cucurbitacea di cre-
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scere fin sopra la testa di Giona, per far ombra sulla sua testa e ripararlo dalle sue
pene. Giona ebbe una gioia grandissima per quella cucurbitacea. Ma Dio il mattino
seguente diede ordine a un verme e colpi la cucurbitacea che secco. E mentre il sole
saliva, Dio diede ordine a un vento caldo bruciante: il sole colpi la testa di Giona che
ne fu tanto abbattuto da non voler pil vivere, e diceva: E meglio per me morire che
vivere. E Dio disse a Giona: Sei dunque tanto dispiaciuto per questa cucurbitacea?
Ed egli: Si, sono dispiaciuto moltissimo, da morire. E il Signore: Tu avresti voluto
risparmiare la cucurbitacea, per la quale tu non ti eri affaticato, che non avevi fatto
crescere tu, che in una notte e nata e in una notte e perita. E io non risparmiero Ni-
nive, questa grande citta nella quale abitano piu di centoventimila uomini che non
conoscono nemmeno la loro destra o la sinistra, e tanti animali?

D. Sapienza!

Let. Lettura della profezia di Daniele (3,1-56).

D. Stiamo attenti.

L. Nell’anno diciottesimo di Nabucodonosor, il re fece una statua d’oro alta sessanta
cubiti e larga sei, e la colloco nella pianura di Dura nella regione di Babilonia. Fece
radunare i governatori, i generali, i prefetti, i condottieri e i principi, quanti avevano
un’autorita e tutti i capi delle province perché venissero all'inaugurazione della sta-
tua. Si radunarono cosi i prefetti, i governatori, i generali, i condottieri, i grandi prin-
cipi, quanti avevano un’autorita e tutti i capi delle province per 'inaugurazione della
statua eretta dal re Nabucodonosor. Si posero davanti alla statua e il banditore pro-
clamo a gran voce: Per voi, popoli, tribu e lingue e questo comando: quando udrete
il suono della tromba, del flauto, della cetra, della sambuca, del salterio e di ogni altro
genere di strumento musicale, tutti vi prostrerete e adorerete la statua d’oro eretta
dal re Nabucodonosor; e chi non si prostrera ad adorarla, in quella stessa ora sara
gettato nella fornace col fuoco ardente. Cosi quando le popolazioni udirono il suono
della tromba, del flauto, della cetra, della sambuca e del salterio, e di ogni altro ge-
nere di strumenti musicali, da tutti i popoli, tribu e lingue, tutti si prostrarono ad
adorare la statua d’oro eretta dal re Nabucodonosor.

Allora vennero dei caldei e cercavano di accusare i giudei presso il re: O re, vivi nei
secoli. Tu, o re, hai dato il comando che ogni uomo che, all'udire il suono della
tromba, della zampogna, della cetra, della sambuca e del salterio e di ogni altro stru-
mento musicale, non si fosse prostrato ad adorare la statua d’oro, fosse gettato nella
fornace col fuoco ardente. Ci sono dei giudei, ai quali tu hai affidato gli affari della
regione di Babilonia, e cioe Sadrach, Mesach e Abdénego, che non hanno ubbidito, o
re, al tuo decreto, non rendono culto ai tuoi dei e non adorano la statua d’oro che hai
eretto. Allora Nabucodonosor, pieno di sdegno e ira, comando che gli fossero con-
dotti Sadrach, Mesach e Abdénego, ed essi furono condotti al cospetto del re. E Na-
bucodonosor disse loro: E vero, Sadrach, Mesach e Abdénego, che voi non rendete
culto ai miei dei e non adorate la statua d’oro che ho eretto? Or dunque, se quando
udrete il suono della tromba, del flauto, della cetra, della sambuca, del salterio, della
zampogna, e di ogni genere di strumenti musicali, sarete pronti a prostrarvi e ado-
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rare la statua d’oro che ho fatto, bene, altrimenti, in quella stessa ora sarete gettati
nella fornace col fuoco ardente. E quale dio potra liberarvi dalla mia mano?

Allora Sadrach, Mesach e Abdénego risposero al re Nabucodonosor: Non abbiamo
bisogno di darti risposta in merito a questa questione. Il nostro Dio che e nei ciel, e
al quale rendiamo culto, ha il potere di liberarci dalla fornace col fuoco ardente, e ci
liberera, o re, dalla tua mano. Ma anche se cosi non fosse, sappi, o re, che noi non
renderemo culto ai tuoi dei né adoreremo la statua che hai eretto. Allora Nabucodo-
nosor fu preso da grande sdegno e l'aspetto del suo volto muto nei confronti di
Sadrach, Mesach e Abdénego, e ordino di aumentare il fuoco della fornace sette volte
piu del solito, finché fosse tutta completamente infuocata. Poi comando ad alcuni
uomini molto robusti di legare Sadrach, Mesach e Abdénego e di gettarli nella for-
nace col fuoco ardente. Allora quegli uomini furono legati, vestiti com’erano con le
loro ampie brache, turbanti e calzari, e furono gettati nella fornace ardente di fuoco,
perché l'ordine del re era stato duro. La fornace bruciava in modo eccezionale e que-
sti tre, Sadrach, Mesach e Abdénego, caddero legati dentro alla fornace ardente, e
camminavano tra le fiamme, celebrando Dio e benedicendo il Signore. E Azaria, in
piedi in mezzo a loro, comincio a pregare cosi: aprendo la bocca in mezzo al fuoco
disse:

Benedetto tu sei, Signore, Dio dei padri nostri, degno di lode e glorificato e il tuo
nome nei secoli. Poiché sei giusto in tutto cio che ci hai fatto, tutte le tue opere sono
veraci, e rette le tue vie, e tutti i tuoi giudizi sono veri. Hai fatto giudizi di verita in
tutto quello che hai fatto venire su di noi e sulla citta santa dei nostri padri, Gerusa-
lemme: con verita e giudizio hai fatto venire su di noi tutte queste cose a causa dei
nostri peccati. Perché abbiamo peccato e commesso iniquita con 1’allontanarci da te,
e in tutto abbiamo peccato; non abbiamo ascoltato i tuoi comandamenti né li abbiamo
osservati, né abbiamo fatto come ci avevi comandato perché ce ne venisse bene. Tutto
cio che ci hai fatto e tutto cio che hai fatto venire su di noi, lo hai fatto con giudizio
verace; ci hai consegnato nelle mani dei nostri iniqui nemici, i peggiori degli empi, e
a un re iniquo, il pitt malvagio della terra. Non possiamo dunque aprir bocca: vergo-
gna e vituperio siamo divenuti per i tuoi servi e per quanti ti rendono culto. Non
consegnarci del tutto alla sventura, per amore del tuo santo nome; non sciogliere la
tua alleanza, e non distogliere da noi la tua misericordia, per Abramo tuo diletto, per
Isacco tuo servo, e per Israele tuo santo. Ad essi avevi detto che avresti moltiplicato
la loro discendenza come le stelle del cielo e come la sabbia che e sulla riva del mare.
Noi, o Sovrano, siamo diventati meno numerosi di qualsiasi popolo, e siamo oggi
umiliati in tutta la terra, a motivo dei nostri peccati. E non abbiamo ora un principe,
un profeta, un capo; né olocausto, né sacrificio, né offerta, né incenso, né un luogo
dove sacrificare davanti a te e trovare misericordia. Possiamo dunque essere accolti
da te con un’anima contrita e uno spirito umiliato. Come con olocausti di montoni e
tori, e come con miriadi di agnelli pingui, cosi sia oggi davanti a te il nostro sacrificio,
e possiamo compierlo col seguire te: perché non c’e vergogna per quanti confidano
in te. Ora ti seguiamo con tutto il cuore, ti temiamo e cerchiamo il tuo volto: fa’ che
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non restiamo confusi. Agisci invece con noi secondo la tua clemenza e secondo la
ricchezza della tua misericordia. Liberaci, con le meraviglie che tu fai, e da” gloria al
tuo nome, Signore. Restino confusi tutti coloro che fanno del male ai tuoi servi, ab-
biano vergogna per ogni atto di oppressione, e sia infranta la loro forza. Sappiano
che tu sei il Signore, il solo Dio, glorioso per tutta la terra.

Intanto i servi del re che li avevano gettati nella fornace, non cessavano di far fuoco
con nafta, pece, stoppia e sarmenti. Il fuoco si alzava di quarantanove cubiti al di
sopra della fornace e la fiamma si spinse fino a bruciare quanti trovo intorno alla
fornace dei caldei. Ma I’angelo del Signore scese nella fornace insieme ad Azaria e i
suoi compagni e scosse via la fiamma del fuoco dalla fornace. E fece si che in mezzo
alla fornace soffiasse un vento rugiadoso: il fuoco non tocco affatto i giovani, non li
fece soffrire in alcun modo né diede loro fastidio. Allora i tre, a una sola voce, presero
a inneggiare, benedire e glorificare Dio nella fornace, dicendo:

Benedetto sei tu, Signore, Dio dei padrinostri, degno di lode e sovresaltato nei secoli.
E benedetto ¢ il nome santo della tua gloria, degno di somma lode e sovresaltato per
tutti i secoli. Benedetto sei tu nel tempio della tua santa gloria, celebratissimo e piu
che glorioso nei secoli. Benedetto sei tu che guardi gli abissi e siedi sui cherubini,
degno di lode e sovresaltato nei secoli. Benedetto sei tu sul trono del tuo regno, cele-
bratissimo e sommamente lodato nei secoli. Benedetto sei tu nel firmamento del cielo,
celebrato e glorificato nei secoli.

X. Tov Kvgwov Ouveite, kat vmeQu-
PovTe Elg TTAVTAS TOVG ALWVAG.
Inno dei tre santi fanciulli

EvAoyeite, mavta ta Epya Kvpiov, Tov
Kvpiov, duveite xai DepvipovTe AUTOV
€l T0V¢ alovac.

Tov Kvglov vpvetre, kat rtegupovte
£1C TIAVTAG TOVS XLWVAG.

EvAoyeite, Ayyedor Kvpiov, ovpavol
Kvpiov, Tov Kvprov.

Tov Kvplov vuvetre...

EvAoyette, Ddata mavia ta vmepavw
TV ovpavwy, macal ai Avvaueic Kvpi-
ov, Tov Kvpuov.

Tov Kvplov vuvetre...

EvAoyette, fjAlioc kai oeAnvn, dotpa
T0V 0vpavoD, Tov Kvpiov.

Tov Kvglov vpvelte...

EvAoyeite, mac ouppoc kai 6pooog,
navta T vevuata, Tov Kopiov.

Tov Kvplov duvelre...

C. Celebrate il Signore, e sovresaltatelo
per tutti i secoli.

Benedite, opere tutte del Signore, il Si-
gnore: celebratelo e sovresaltatelo nei secoli.

Celebrate il Signore, e sovresaltatelo
per tutti i secoli.

Benedite, angeli del Signore, cieli del Si-
gnore, il Signore: celebratelo e sovresaltatelo
nei secoli.

Celebrate il Signore...

Benedite, acque tutte che siete sopra i ciel,
potenze tutte del Signore, il Signore.

Celebrate il Signore...

Benedite, sole e luna, stelle del cielo, il Si-
gnore.

Celebrate il Signore...

Benedite, piogge e rugiade e venti tutti, il
Signore.

Celebrate il Signore...
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EvAoyeite, mip kal xavua, Pvxoc kal
Kavowv, Tov Koptov.

Tov Kvgwov dpvelte...

EvAoyette dpooor kal vigpetol, ayol
kal Yvxoc, tov Kvpov.

Tov Kvplov duvetre...

EvAoyeite, mayval xal xwoveg, aotpa-
nal kal vepéAar tov Kvpuov.

Tov Kvplov duvelre...

EvAoyeite, pwc kal ox0T0C, VOKTEC
Kal Nuépat, Tov Koprov.

Tov Kvgov dpvelte...

EvAoyette, yn, 6pn xai Povvoi, kal
navta o puopeva év avti, Tov Kopiov.

Tov Kvgov dpvelte...

EvAoyeite, mnyal, OdAacoa, kal mo-
TAUOL, KNT1, KAl TAVTA TA KIVOUUEVE EV
Toic Voaat, Tov Kvprov.

Tov Kvplov duvetre...

EvAoyeite, mavta ta metewa o0 ov-
pavov, Ta Onpia xal Tavta Ta KTy, Tov
Koprov.

Tov Kvplov vuvelre...

EvAoyette, viol tov avBpwnwv, evAo-
yeitw lopanA tov Kopiov.

Tov Kvolov dpvetre...

EvAoyette, Tepeic Kvpiov, dbovAot Kv-
piov, Tov Kvpiov.

Tov Kvolov dpvetre...

EvAoyeite, mvevpata xat pvyxal Ai-
Kalwv, 00101 Kol TAmEWoL 1 Kapdia, Tov
Kvoprov.

Tov Kvplov vuvetre...

EvAoyeite, Avavia, ACapia, kol Mi-
oanA, tov Kvopuiov.

Tov Kvplov vuvetre...

EvAoyeite, Atootolo, Ilpopntal, kal
Maptvpec Kvpiov, Tov Koprov.

Tov Kvglov vpvelte...

EvAoyovuev Hatépa, Yiov xai &yLov
ITvevua.

Tov Kvpwov vpvovuev, xat vOmeQu-

Benedite, fuoco e calore, freddo e calura, il
Signore.

Celebrate il Signore...

Benedite, rugiade e nevi, ghiaccio e freddo,
il Signore.

Celebrate il Signore...

Benedite, brine e acque gelate, fulmini e
nubi, il Signore.

Celebrate il Signore...

Benedite, luce e tenebra, notti e giorni, il
Signore.

Celebrate il Signore...

Benedite, terra, monti e colli e tutto cio che
da essa nasce, il Signore.

Celebrate il Signore...

Benedite, sorgenti, mare e fiumi, cetacei e
tutto cio che si muove nelle acque, il Signore.

Celebrate il Signore...
Benedite, uccelli tutti del cielo, fiere e tutto
il bestiame, il Signore.

Celebrate il Signore...

Benedite, figli dell’uomo, benedica Israele
il Signore.

Celebrate il Signore...

Benedite, sacerdoti del Signore, servi del
Signore, il Signore.

Celebrate il Signore...

Benedite, spiriti e anime dei giusti, pii e
umili di cuore, il Signore.

Celebrate il Signore...

Benedite, Anania, Azaria e Misaele, il Si-
gnore.

Celebrate il Signore...

Benedite, apostoli, profeti e martiri del Si-
gnore, il Signore.

Celebrate il Signore...

Benediciamo il Padre, il Figlio e il santo
Spirito.

Celebriamo il Signore, e sovresaltia-
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PovUEV €1G TAVTAGS TOVS ALWVAG. molo per tutti i secoli.

Atvovpev, eDAOYOLUEY, KAl TTQOOKV- Lodiamo, benediciamo e adoriamo il
voupev tov Kvptov. Signore.

Tov Kvplov vuvovuev, kat do&olo- Celebriamo il Signore, e diamogli glo-
YOUHEV €1G TTAVTAS TOUG ALWVAC. ria per tutti i secoli.
Diac: Preghiamo il Signore.
X. Kvotg, éAénoov C. Signore, pieta.

S. Poiché sei santo, o Dio nostro, e noi ti rendiamo gloria: al Padre, al Figlio e al santo
Spirito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

X. Aufv C. Amen.

Al posto del trisagio si canta:

X. ‘Ooot eic Xpwotov EPamtiocOnte, C. Quanti in Cristo siete stati battez-
Xowotov évedvoaoBe. AAANAovia. (y')  zati, il Cristo avete rivestito, alleluia. (3
Ao&a... kxaLvov... volte) Gloria... ora e sempre...

Xototov évedvoaoOe. AAANAovia. Il Cristo avete rivestito. Alleluia
D. Piu forte.

X. Ocot eig Xowotov éPamtiodnte, C. Quanti in Cristo siete stati battez-
Xowotov evedvoaoBe. AAANAovia. zati, il Cristo avete rivestito, alleluia.

Apostolo.

D. Stiamo attenti.
L. Acclamate a Dio da tutta la terra.
D. Sapienza!
Lettura dell’epistola di Paolo ai Romani (6,3-11).
D. Stiamo attenti.
L. Fratelli, quanti siamo stati battezzati in Cristo Gesu, siamo stati battezzati nella
sua morte. Per mezzo del battesimo siamo dunque stati sepolti insieme a lui nella
morte, perché come Cristo fu risuscitato dai morti per mezzo della gloria del Padre,
cosl anche noi possiamo camminare in una vita nuova. Se infatti siamo stati comple-
tamente uniti a lui con una morte simile alla sua, lo saremo anche con la sua risurre-
zione. Sappiamo bene che il nostro uomo vecchio e stato crocifisso con lui, perché
fosse distrutto il corpo del peccato, e noi non fossimo pit schiavi del peccato. Infatti
chi e morto, € ormai libero dal peccato. Ma se siamo morti con Cristo, crediamo che
anche vivremo con lui, sapendo che Cristo risuscitato dai morti non muore pit; la
morte non ha piu potere su di lui. Per quanto riguarda la sua morte, egli mori al
peccato una volta per tutte; ora invece per il fatto che egli vive, vive per Dio. Cosi
anche voi consideratevi morti al peccato, ma viventi per Dio, in Cristo Gesu, Signore
nostro.

Non si canta I’ Alleluia, ma il sacerdote celebrante canta subito il sequente stico e intanto

sparge alloro lungo la chiesa.

I. Avdota, 0 ®¢og, kpivov v yny, ot S. Sorgi, o Dio, giudica la terra, perché
oL KatakAnQovounoelg &v maot tolg  tu avrai eredita in tutte le genti.
é0veot
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X. Avaota, 0 ®eoq... C. Sorgi, o Dio...
Lo stesso versetto viene cantato ad ognuno dei sequenti stichi.
S. Sorgi, o Dio, giudica la terra, perché tu avrai eredita in tutte le genti.

X. Avaota, 0 ®¢oq... C. Sorgi, o Dio...
S. Dio sta nell’assemblea degli dei, e in mezzo ad essa giudichera gli dei.
X. Avaota, 0 O¢eoc... C. Sorgi, o Dio...
S. Fino a quando giudicherete con ingiustizia e avrete riguardo dei peccatori?
X. Avaota, 0 O¢eoc... C. Sorgi, o Dio...
S. Fate giustizia all’orfano e al povero, 'umile e il misero dichiarate giusti.
X. Avaota, 0 O¢eoc... C. Sorgi, o Dio...
S. Liberate il misero e il povero, strappatelo dalla mano del peccatore.
X. Avaota, 0 ®¢oq... C. Sorgi, o Dio...

S. Non hanno conosciuto né compreso, si aggirano nelle tenebre; si scuotano tutte le
fondamenta della terra!

X. Avaota, 0 ®¢oq... C. Sorgi, o Dio...
S.Io ho detto: Siete dei e figli dell” Altissimo tutti; ma voi come uomini morite, e come
uno dei principi cadete.

X. Avaota, 0 O¢eoc... C. Sorgi, o Dio...
I. Avaota, 0 ®eoq... S. Sorgi, o Dio...
X. Avaota, 0 Ogdc... C. Sorgi, o Dio...

Lettura del santo Evangelo.
Sac. Sapienza! In piedi! Ascoltiamo il santo Evangelo. Pace a tutti.

X. Kat tq mvevparti oov. C. E con il tuo spirito.
D. Lettura del santo vangelo secondo Matteo (28,1-20).
S. Stiamo attenti.

X. Ao&a oot, Koopte, d0&a oot.. C. Gloria a Te, o Dio, gloria a Te.
D. Passato il sabato, all’alba del primo giorno della settimana, Maria di Magdala e
I’altra Maria andarono a visitare il sepolcro. Ed ecco che vi fu un gran terremoto: un
angelo del Signore, sceso dal cielo, si accosto, rotolo la pietra e si pose a sedere su di
essa. Il suo aspetto era come la folgore e il suo vestito bianco come la neve. Per lo
spavento che ebbero di lui le guardie tremarono tramortite. Ma I'angelo disse alle
donne: Non abbiate paura, voi! So che cercate Gest il crocifisso. Non & qui. E risorto,
come aveva detto; venite a vedere il luogo dove era deposto. Presto, andate a dire ai
suoi discepoli: E risuscitato dai morti, e ora vi precede in Galilea; la lo vedrete. Ecco,
io ve I'ho detto. Abbandonato in fretta il sepolcro, con timore e gioia grande, le donne
corsero a dare I'annunzio ai suoi discepoli. Ed ecco Gesu venne loro incontro di-
cendo: Gioite! Ed esse, avvicinatesi, gli presero i piedi e lo adorarono. Allora Gesu
disse loro: Non temete; andate ad annunziare ai miei fratelli che vadano in Galilea e
la mi vedranno.
Mentre esse erano per via, alcuni della guardia giunsero in citta e annunziarono ai
sommi sacerdoti quanto era accaduto. Questi si riunirono allora con gli anziani e de-
liberarono di dare una buona somma di denaro ai soldati dicendo: Dichiarate: i suoi
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discepoli sono venuti di notte e I'hanno rubato, mentre noi dormivamo. E se mai la
cosa verra all’orecchio del governatore noi lo persuaderemo e vi libereremo da ogni
noia. Quelli, preso il denaro, fecero secondo le istruzioni ricevute. Cosi questa diceria
si e divulgata fra i giudei fino ad oggi. Gli undici discepoli, intanto, andarono in Ga-
lilea, sul monte che Gesu aveva loro fissato. Quando lo videro, gli si prostrarono in-
nanzi; alcuni pero dubitavano. E Gesu, avvicinatosi, disse loro: Mi e stato dato ogni
potere in cielo e in terra. Andate dunque e ammaestrate tutte le nazioni, battezzan-
dole nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito santo, insegnando loro ad osser-
vare tutto cio che vi ho comandato. Ecco, io sono con voi tutti i giorni, fino alla fine

del mondo. Amen.
X. A6&a oo, Kopte, d06Ea oot..

C. Gloria a Te, o Dio, gloria a Te.

Si prosegue con il Grande Introito della Liturgia del grande Basilio.
Al posto del cheruvikon, si canta il sequente tropario.

X. Ziynoatw naca caE Pooteia, kai
OTITW META POPOL Kol TOQOUOV, KAl u1)-
dev ynivov &v éavtn) AoyléoBw, 0 yao
Baowlevg twv Pacirevoviwy, kat Koot-
0G TWV KLQLEVOVTWYV, TIQOTEQXETAL OPOL-
yxoOnvat, kat dobnvat eig Bowotv toig
riotoic. Ilponyovvtat d¢ tovTtov, ot xo-
ool Twv AYyYéAwv, HeTA TTAONG AQXNG
Kal é&ovolag, T moAvoupata XeQov-
Blu, kal T E€amTéQuya Lepa@iy, Tog
oPelg kKaAvTTovTA, Kal Powvia TOv
vuvov. AAAnAovig, ()

C. Taccia ogni carne mortale e se ne
stia con timore e tremore. Non abbia in
sé alcun pensiero terrestre: poiché il Re
dei regnanti e Signore dei signori si
avanza per essere immolato e dato in
cibo ai credenti. Lo precedono i cori de-
gli angeli, con ogni principato e potesta,
i cherubini dai molti occhi e i serafini
dalle sei ali che si velano il volto e can-
tano I'inno: Alleluia, alleluia alleluia.

Al posto di “ Abbiamo visto la luce vera”, si canta:

X. MvrioOnty, ebomAayxve, kat fHuav,
KaOwWg EUVNHOVELOAC TOL ANOTOL €V T1)
BaoWleia twv Ovpavav.

C. Ricordati anche di noi, o pietoso,
come ti sei ricordato del ladrone, nel re-
gno dei cieli.

Quindi: “Sia benedetto il nome del Signore”, e il congedo: “Cristo, vero Dio no-

stro, che e risorto dai morti...”
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