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H OEIA AEITOYPI'TA TQN ITPOHITAXMENQN
LITURGIA DEI PRESANTIFICATI.

AIAKONOZX EvAoynoov Aéomo-
Q.

IEPEYYX EvAoynuévn n Baowleia
tov Ilateog kat tov Yo kat tov
Avytov ITvevpatog, vuv kat ael kat
€1C TOUC ALWOWVAS TWV KLWVWV.
ANAI'NQXTHX Aunv

A. AgVte TQOOKLVI|OWUEV KAL TIQO-
oméowpeV T BaotAel Nuav Ocw.
AgUte MEOOKLVI|OWHEV KAL TTQO-
oméowpev XOLoTw T PactAelin-
HOV Oe.

AgUte MEOOKLVIOWUEV KAL TIQO-
OTECWEV AVTW XOLOTW Tw Paot-
Ael kol O NuV.

Diacono Benedici, Signore.

Sacerdote Benedetto il regno del
Padre, del figlio e dello Spirito
Santo, ora e sempre, e nei secoli dei
secoli.

Lettore Amen.

L. Venite inchiniamoci e prostria-
moci a Dio, nostro Re;

Venite inchiniamoci e prostriamoci
a Cristo Dio, nostro Re;

Venite inchiniamoci e prostriamoci
allo stesso Cristo, Re e Dio nostro.

1l celebrante recita segretamente le preghiere del vespro, mentre a voce alta

viene recitato il salmo 103.

Salmo 103
A. EvAodyel, n Ppuxn pov, tov Koot-
ov-Kvote 0 Oedg pov, epeyaAvv-
Onc o@ddoa. EEopoAdynowv kat
pueyadomoémelav evedow, avo-
PaAAopevog pwe wg dtiov. Ex-
TelvwV TOV 0VEAVOV WOoel DEQOLV, O
oteYAlwVv v VdAOL TA LTTEQWA V-
tov. O telg vépn v emiPaocty
AVTOV, 0 TEQLTIATAWV ETIL MTEQUYWV
avépwv. O mowwv tovg ayyéAovg
AVTOV MVEVHATA KAL TOUG AELTOVQ-
YoUg avtoL TLEOS PAOYa. O Oepe-
Alwv Vv YNV emt v aopdAeiav

L. Benedici il Signore, anima mia,
Signore mio Dio, quanto sei grande!
Rivestito di maesta e di splendore,
avvolto di luce come di un manto.
Tu stendi il cielo come una tenda,
costruisci sulle acque la tua dimora,
fai delle nubi il tuo carro, cammini
sulle ali del vento;

fai dei venti i tuoi messaggeri, delle
fiamme guizzanti i tuoi ministri.
Hai fondato la terra sulle sue basi,
mai potra vacillare.

L’oceano l'avvolgeva come un



avTNG, 0L KALOT|OETAL EIG TOV ALW-
va Tov alwvos. ABLooog we K-
TIov 10 TeQPOAdoV avTov, el
TwV 00éwV otnoovtatl LOaTA. Ao
ETUTIUNOEWS 00V @evEovTal, amod
PWVTC POOVTIIC OOV dELALXOOVOLY.
AvaBatvovorv 0on kat kataBal-
VOULOL TedIlX €1 TOV TOTIOV, OV €0¢-
peAlwoag avta. Oglov £€0ov, o ov
niageAevoovTal, 0LdE emIOTEEPOL-
otkaAvpattv ynv. O eEamootéA-
AWV TINYAS eV @AQAYELY, ava [Lé-
ooV TV 0Qéwv dleAgvoovtal V-
darta. ITotiovovot mavta ta Onpia
TOL aryQOU, TROODEEOVTAL HVAYQOL
e dlpav avtwv. En' avtd ta me-
TELVAX TOL OLEAVOV KATAOKTVWOEL,
€K HEOCOL TWV TETQWV dWO0LOL
@owvnv. IotiCwv 6gn &K TwVv vTE-
QWWYV aVTOL ATO KAQTOV TWV €Q-
Ywv oov xoptaoOnoetaitn yn. O e-
EavaTéAAwWV XOQTOV TOLS KTHVEDL
Kot XAonv tn dovAeia twv avOpw-
ntwv. Tov e€ayayelv dotov ek NG
VNG, Kat otvog ev@oaivel kapdlav
avOpwmnov. Tov LAagvival mEoow-
oV €V eAalw, Kat &QTog Kadlav
avOpwmov otneilet. XoptaoOnoo-
vtat ta EVAQ ToL TEdIOV, AL KEDQOL
tov ABdavov, ag eputevoag. Exel
oteovdia €vvooeVOOLAL, TOV EQW-
dov M Katowkia MNyeltar avtwv.
Oopn ta vYnAad talg eAagolg, mé-

manto; le acque coprivano le mon-
tagne.

Alla tua minaccia sono fuggite, al
fragore del tuo tuono hanno tre-
mato.

Emergono i monti, scendono le valli
al luogo che hai loro assegnato.

Hai posto un limite alle acque: non
lo passeranno, non torneranno a co-
prire la terra.

Fai scaturire le sorgenti nelle valli e
scorrono tra i monti;

ne bevono tutte le bestie selvatiche
e gli onagri estinguono la loro sete.
Al di sopra dimorano gli uccelli del
cielo,
Dalle tue alte dimore irrighi i monti,
con il frutto delle tue opere sazi la
terra.

Fai crescere il fieno per gli armenti
e l'erba al servizio dell'uomo, per-
ché tragga alimento dalla terra:

il vino che allieta il cuore dell’'uomo;
I'olio che fa brillare il suo volto e il
pane che sostiene il suo vigore.

Si saziano gli alberi del Signore, i ce-
dri del Libano da Lui piantati.

La gli uccelli fanno il loro nido e la
cicogna sui cipressi ha la sua casa.
Per i camosci sono le alte montagne,
le rocce sono rifugio per gli iraci.
Per segnare le stagioni hai fatto la
luna e il sole che conosce il suo tra-

cantano tra le fronde.



oA Kata@uyr) tolg Aaywols. Enot-
noe oeAVNV €15 Kapovg, o NALog
¢yvw v dvotv avtov. ‘EBov oko-
TOG, Kol YEVETO VUE €V auTr| OLe-
Agvoovtal mavta T Onpla Tov
OQUHOV. XZKUHVOL WQUOHUEVOL TOU
apmdoal kat (nNtoat maQd Tw
Qcw PBowowv avtols. Avéteidev o
NALog kat ovvrxOnoav, kat €1g Tag
HAVOQaS avtwv KolttaocOrjoovtat
EfeAevoetal avOpwTog emi to €o-
YOV autoL kal el TNV eQyaoiav
avtov éwg eomepas. (g eueya-
AOVON ta éoya oov, Kvgte-mavta
ev oopla emoinoag-emAnowon n
YN ™G ktioews oov. Avtn 1 O&-
Aacoo 1) HEYAAN KAl eVEUXWEOCG,
exel €QMeTd, WV OvK 0TV AaQLO-
Hog, Cawa UKQd peta peyaAwv. E-
kel mMAola dlamtopevovTal, dEAKWY
oUvtog, énAaoag  eumailewv
avt). Ilavta mpog oe mpoodokwot,
dovval TNV TEOPTV AVTWV €IS €V-
KALQOV-0OVTOG 00U avUTOlC OVAAE-
Eovov. AvolEéavtog oov tnv xeloa,
T ovuTIavTAa TANoOcoVTAaL XOT)-
OTOTNTAS, ATOOTOEPAVTOS OE OV
T0 TEOCWTOV TapaxOrnoovtat. A-
VTaveAEe(S TO TVELHA AVTAV KAl €-
KkAelpovot, kal €1g TOV XOUV AVTWV
éruotoéPovov. EEamooteAels to
nvea 00V Kat kKTiodnoovtay, kadl
AVOKALVLELS TO TIOQOCWTIOV TG Y1G.

ov

monto.

Stendi le tenebre e viene la notte e
vagano tutte le bestie della foresta;
ruggiscono i leoncelli in cerca di
preda e chiedono a Dio il loro cibo.
Sorge il sole, si ritirano e si accovac-
ciano nelle tane.

Allora I'uomo esce al suo lavoro,
per la sua fatica fino a sera.

Quanto sono grandi, Signore, le tue
opere! Tutto hai fatto con saggezza;
la terra e piena delle tue creature.
Ecco il mare spazioso e vasto: li
guizzano senza numero animali
piccoli e grandi.

Lo solcano le navi, il leviatano che
hai plasmato perché in esso si di-
verta.

Tutti da te aspettano che tu dia loro
il cibo in tempo opportuno

Tu lo provvedi, essi lo raccolgono,
tu apri la mano, si saziano di beni.
Se nascondi il tuo volto vengono
meno, togli loro il respiro, muoiono
e ritornano nella loro polvere,
Mandi il tuo spirito, sono creati, e
rinnovi la faccia della terra.

La gloria del Signore sia per sem-
pre. Gioisca il Signore delle sue
opere.

Egli guarda la terra e la fa sussul-
tare, tocca i monti ed essi fumano.
Voglio cantare, al Signore finché ho



Hrow n 06&a Kupiov €15 tovg aww-
vag evpoavOrnoetat Koowog emi
tolg €pyolg avtov. O emPAénwv
ETIL TNV YNV KAL TOLWV LTIV TOE-
HELV, O ATITOHEVOG TWV 0QEWV Kol
kamviCovtal Aow tw Kuplw ev )
Con pov, YPaAw tw Oew pov éwg v-
ntagxw. HovvOein avtw n duaAoyn)
Hov, eyw de evpoavOnoouat el
tw Kuolw. ExAeinolev apagtwAol
aTo TG Y1NS KoL AVOUOL, WOTE Un
vmdoxetv avtovs. EvAGyer nPuxn)
uov, tov Kvgov. O Atog €yvw tnv
dVvOLV avTov €00V OKOTOG, KAl £YE-
veto VOE. ¢ epeyaAvvOn ta éoya
oov, Kvgte mavta ev oopla emoin-
oac. Ao&a ITatol kat Yiw kat Ayiw
[Tvevpaty, kat vov kat ael, Kat €ig
TOUG AWVAS TWV ALWVWYV. AUNV.
AAANAOVWr, AAANAOVWKR, AAAN-
Aovwx. Adéa oot o ®eog. [3]
H eAmtic nuwv, do&a ool

Grande litania
A. Ev eionvn tov Kupiov denbw-
HLEv.
XOPOZX Kvote eAénoov. [kat peta
ano kaOe aitnon]
Yméo e avwOev €101 vng, Kat g
owtnElag Twv Puxwv NHUWV, TOL
Kvptov denBapev.
Yrép g €101 VNG TOL CUUTIAVTOG
KOOHOU, evotalfelag Twv ayiwv
oL Oeov ExxAnowv, kat e twv

vita, cantare al mio Dio finché esi-
sto.

A lui sia gradito il mio canto; la mia
gioia e nel Signore.

Scompaiano i peccatori dalla terra e
pilt non esistano gli empi.

Benedici il Signore, anima mia.

Il sole conosce il suo tramonto.
Stendi le tenebre e viene la notte.
Quanto sono grandi, Signore, le tue
opere! Tutto hai fatto con saggezza.
Gloria al Padre, al Figlio e allo Spi-
rito Santo, ora e sempre e nei secoli
dei secoli. Amin.

Alliluia, Alliluia, Alliluia, Gloria a
te, o Dio. (3 volte)

O speranza nostra, gloria a te

D. In pace preghiamo il Signore.

Coro Signore, pieta (e cosi alle invo-
cazioni seguenti)

D. Per la pace che viene dall’alto e
per la salvezza delle anime nostre,
preghiamo il Signore.

Per la pace del mondo intero, per la
prosperita delle sante Chiese di Dio
e per l'unione di tutti preghiamo il



TIAVTWV eVwoewG, Tou Kvplov den-
Owpev.

Yméo tov aryiov olkov TovTov, Kat
TWV HETA TlOTEWS, eVAaPelag, Kat
@OBoL B0V elTWOVTWV €V AVTW,
tov Kvplov denbawpev.

Ymep tov Iavaywtatov Iatpog
nuwv [6evoc] Iama Poung, tov Ti-
piov mpeoPutepiov, g ev XoLotw
Aoviag, mavtog tov KAnpov kat
tov Aaov, Tov Kvgiov denBawuev.
Yméo e moAews Tavtng, mAong
TIOAEWGS KAL XWOAS KAL TV TLOTEL
OlKOLVTWV &V avtalg, Tov Kupiov
denBwpev.

Yméo evkpaoiag aépwv, evpoglag
TWV KAQTWV TS YNG KAl KALQWV
el ViKYV, tov. Kvplov denbwpev
Yréo mAedvtwyv, 0doLmogovvIwy,
QAEQOTIOQOVVTWY, VOOOUVTIWYV, K-
HVOVTWV, ALXHAAOTWV KAl TG
owtnelag avtwv, tov Kvplov den-
Owpev.

Yrtép tov QuobTvaL Nuac anod na-
ong OAlPewe, 0opyng, KivdLVOL Kat
avaykng, tov Kvplov denbwpev.
AvtidaBov, owoov, eAénoov kot
dxvAalov nuag, o Oeog, ) on
Xaottt.

Tne IHavaytag, axodvtov, vteQev-
Aoynuévng, &vdofov, Aeomolvng
NUwvV Oegotokov Katl aetmagOévou
Maoiag, peta mavtwv twv Ayilwv
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Signore.

Per questa santa dimora e per co-
loro che vi entrano con fede, pieta e
timor di Dio, preghiamo il Signore.

Per il nostro santissimo padre N.,
Papa di Roma, per il venerabile pre-
sbiterio e per il diaconato in Cristo,
per tutto il clero e il popolo, pre-
ghiamo il Signore.

Per questa citta (0 paese) per ogni
citta (o paese) e per coloro che vi abi-
tano nella fede, preghiamo il Si-
gnore.

Per la salubrita del clima, per 1'ab-
bondanza dei frutti della terra e per
tempi di pace, preghiamo il Signore.
Per i naviganti, i viandanti, i malati,
i sofferenti; i prigionieri, e per la
loro salvezza, preghiamo il Signore.

Per essere liberati da ogni afflizione,
flagello, pericolo e necessita, pre-
ghiamo il Signore.

Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi
e custodiscici, o Dio, con la tua gra-
zia.

Facendo memoria della tuttasanta,
immacolata, benedetta, gloriosa Si-
gnora nostra, Madre di Dio e sem-
pre Vergine Maria, insieme con tutti



HVTHOVEVOAVTEG, EXVTOVG KAl AA-
ANAoLG kat maoav v Cwnv n-
Hov, Xowtw tw Otw maeadw-
pneda.
X. ZotKvote.

Katisma XVIII

1 santi, raccomandiamo noi stessi,
gli uni gli altri, e tutta la nostra vita
a Cristo Dio.

A Te, o Signore.

Se non si salmeggia il katisma si va a pag. 21: Signore ho gridato...

1% sezione
Salmo 119
ITpog Kvpov ev tw OAPBecOal pe
exékpala, kat elorKovoé pov, Ko-
oLe, pvoat TNV PuXTV Hov aTtd XEL-
Aéwv adikwV kot amd YAwoong do-
Atag, Tt doOein oot, kat Tt TEooTE-
Oein oot mpog yAwooav doAiav, Ta
AN Tov duvatov NkOVNUEVA, LV
totg, avOpall toig gonuucoic, Ot-
pol OTL 1 TMAQOKix HOL EpA-
KQUVON, KATEOK) VWO UETA TWV
oKNVwpatwv Knddao, moAA& ma-
owknoev 1 Puxr) pov, Meta twv
HLOOVVTWV TNV ELQTVIV T)UNV €LQT)-
VIKOG, 0TtV EAGAOLV avTOlG, €TO-
AEHOLV UE dDwEEAV.
Salmo 120

‘Hoa touvg opabuovg pov &g
opn, 00ev n€et n Pondek pov, H
pPonOeix pov mapd Kvpiov tov mot-
NOAVTOG TOV OLEAVOV KAL TNV Y1)V,
Mn dang eic odAov Tov Oda oov,
undé vvotd&el o puAacowv oe, I-
00U 0oV vvoTta&el, OLOE VTTVWOEL O
euAdoowv tov, lopanA, Kvoplog

Nella mia angoscia ho gridato al Si-
gnore ed egli mi ha risposto.
Signore, libera la mia vita dalle lab-
bra di menzogna, dalla lingua in-
gannatrice.

Che ti posso dare, come ripagarti,
lingua ingannatrice?

Frecce acute di un prode, con car-
boni di ginepro.

Me infelice: abito straniero in Mo-
soch, dimoro fra le tende di Cedar!
Troppo io ho dimorato con chi dete-
sta la pace.

Io sono per la pace, ma quando ne
parlo, essi vogliono la guerra.

Alzo gli occhi verso i monti: da
dove mi verra l'aiuto?

Il mio aiuto viene dal Signore, che
ha fatto cielo e terra.

Non lascera vacillare il tuo piede,
non si addormentera il tuo custode.
Non si addormentera, non pren-
dera sonno, il custode d'Israele.



@uAdacel og, Kbplog okémnn oot el
xeloa dellav oov, Huépag o nAtog
0L OVYKAVOEL Og, OLOE 1 TeAT|VN
Vv vokta, Koplog puAdéet oe amno
TAVTOS KaKoU, QULA&EeL v Pu-
X1V oov o Kvoprog, Kbplog puAaéet
™V €looddv oov, Kat v €E000V
00V, ATIO TOV VLV KA&L €WG TOV KLW-
VOG.
Salmo 121
EvgpoavOnv emi toig e1pnkoot uot,
Eic otkov Kvpiov mogevooue0a, E-
OTWTEG TJoAV Ol TOdEG MUWV &V
T avAaig oov, legovoaAny, le-
QOVOAATL OLKODOHOVLEVT] WG TO-
AL, )G N HETOXT) ALTNG €T TO ALTO,
Exel yap aveéBnoav at guAal, gu-
Aat Kvpiov, paptvgov tw IogamA,
tov eEopoAoynoaoBal tw ovopaTt
Kvplov, Ot ekel exabloav Bpovol
LG kplotv, Bpovol emi otkov Aavid,
Epwtoate don ta €1g e1onvnv v
[egovoaAnu kat evOnvia Tog aya-
niwot og, ['evéoBw On eprvn ev
duvapetl oov, kat evONVia v TALg
nvgyoPaoeot oov, Eveka twv ade-
AQWV HOL KAL TwV TTANolOV Hov, &-
AdAovv o1 eporvnv mepl oov, Eve-
ko Tov oikov Kvplov tov BOeov 1-
Hwv, efelnmnoa ayada oot.
Salmo 122

ITpog oe pa Toug opOAApOVS pov,
TOV KATOWKOUVTIA €V Tw ovpavaw, I-
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I Signore e il tuo custode, il Signore
e come ombra che ti copre, e sta alla
tua destra. Di giorno non ti colpira
il sole, né la luna di notte.

Il Signore ti proteggera da ogni
male, egli proteggera la tua vita.

I Signore vegliera su di te, quando
esci e quando entri, da ora e per
sempre.

Quale gioia, quando mi dissero:
«Andremo alla casa del Signore».

E ora i nostri piedi si fermano alle
tue porte, Gerusalemme!
Gerusalemme e costruita come citta
salda e compatta.

La salgono insieme le tribt, le tribu
del Signore,

secondo la legge di Israele, per lo-
dare il nome del Signore.

La sono posti i seggi del giudizio, i
seggi della casa di Davide.
Domandate pace per Gerusalemme:
sia pace a coloro che ti amano,

sia pace sulle tue mura, sicurezza
nei tuoi baluardi.

Per i miei fratelli e i miei amici io
diro: «Su di te sia pace!».

Per la casa del Signore nostro Dio,
chiedero per te il bene.

A te levo i miei occhi, a te che abiti
nei cieli.
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00U wg opOaApol dovAwV e1g xel-
00G TWV KLRIWV aAVTV w¢ 0oPOaA-
pol madlokng eg xelpag g ku-
olag avtrg, ovtwe ot opOaApoi n-
rwv moog Kvgov tov @eov nuwy,
£wg ov owktepnoat nuag, EAénoov
nuag, Kvote, eAénoov nuag, ot emd
TOAV emANoOnuev eEovdevwoews,
Ent mAelov emAnoOn n Yuxn nuwy,
T0 OVveLDOog Tolg evONVOVOL, KaLT) &-
EOVOEVWOLS TOIG LTTEQNPAVOLG.
Salmo 123
Et un ot Kvgwog nv ev nutyv, et-
niatw O1) IoganA, et un ot Kvprog
nv evnutlv, ev tw emavaotivat av-
OowTmovg e’ NUAG, doa Lwvtag av
KATETOV NUAS, Ev tw 0gyltoOnvau
Tov QUHOV ALVTWV €@’ NUAS, &AQA TO
VOWO AV KATETOVTIOEV NUAGS, Xel-
uapoov dmABev n Yuxn nuawv,
&oa dDMABev N Puxr UV TO VOWE
10 avvmootatov, EvAoyntog Ko-
QLl0G, OG OVK €DWKEV NUAS €15 O1)-
oav Ttolg odovowv avtwv, H Ppuyxn
NUOV ¢ oteovBilov gpELOON ek
me maydog twv Oneevoviwv, H
naylc ovveTEifn), kot Nuels epEv-
oOnuev, H BonOeix nuawv ev ovo-
uatt Kvplov tov moujoavtog tov
OLEAVOV KAL TNV YNV.
A. Ad&aTlato... katvov ....
AAANAoVia, AAANAoOVIx, AAAN-
AoVig, 00&ax oot o ®eog, (3)

Ecco, come gli occhi dei servi alla
mano dei loro padroni;

come gli occhi della schiava, alla
mano della sua padrona,

cosl i nostri occhi sono rivolti al Si-
gnore nostro Dio, finché abbia pieta
di noi. Pieta di noi, Signore, pieta di
noi, gia troppo ci hanno colmato di
scherni, noi siamo troppo sazi degli
scherni dei gaudenti, del disprezzo
dei superbi.

Se il Signore non fosse stato con noi,
- lo dica Israele -

se il Signore non fosse stato con noi,
quando uomini ci assalirono,

ci avrebbero inghiottiti vivi, nel fu-
rore della loro ira.

Le acque ci avrebbero travolti; un
torrente ci avrebbe sommersi,

ci avrebbero travoltiacque impe-
tuose.

Sia benedetto il Signore, che non ci
ha lasciati, in preda ai loro denti.
Noi siamo stati liberati come un uc-
cello dal laccio dei cacciatori: il lac-
cio si e spezzato e noi siamo scam-
pati. Il nostro aiuto & nel nome del
Signore che ha fatto cielo e terra.

L. Gloria al Padre... ora e sempre...
Alliluia, Alliluia, Alliluia gloria a
Te, o Dio (3 volte)
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Kvote, eAénoov, Kigte, eAénoov,
Kvote, eAénoov.

Ao&a Ilarot ...

AEtikat €t ev elpnvn tov Kvpiov
denBwpuev.

X. Kvoie eAénoov. [kar peta amno
kaOe aitnon]

A. AvtidaBov, owoov, eAenoov kat
dxpvAaEov Nuag, o Oedg, T on
Xaottt

A. Tng Iavaylag, axodvtov, vre-
oevAoynuévng, evdolov, Aegomol-
VTG MUV Oe0oToKoL Kol aetmtaQOé-
vou Maolag, petd mavtwv Twv A-
Ylwv pvnuovedoavtes, exvTovg
Kat aAANAoOLC Kkal maoav TNV
Comv Nuav, Xolotw tw Ocw mapa-
Owueda.

X. Lot Kvote.

I. Kbote, un tw Buuw oov eAéyEng
NUAG, UNdé tn 0QyN 0oL MAOEVONG
nuag, aAAa moinoov ped' nuwv
KATA TNV ETUEKELAV OOV, LATQOE KAL
Oepamevtd TwV PuXWV NUWV, 001)-
ynoov nuag emt Ayéva OeAnua-
TOG 00V, PWTLOOV TOVUS 0QOAALOVG
TWV KAQOWOV NUWYV, ELG ETLYVWOLV
¢ ong aAnOeiag, kat dwenoat 1-
ptv to Aowmdv g MaEovOoN G NLé-
00aG EPNVIKOV KAl AVAHAQTNTOV,
KAL TAVTA TOV X00VoV TN¢ Cwng 1-
Hwv, meeoPelalg g aylag Oeoto-
KOV, KAl TAVTV Twv Ayiwv oov.

Signore, pieta. Signore, pieta. Si-
gnore, pieta

Gloria al Padre...

D. Ancora e poi ancora, in pace pre-
ghiamo il Signore

C. Signore, pieta (e cosi alle invoca-
zioni successive)

D. Soccorrici, salvaci, abbi pieta di
noi e custodiscici, o Dio, con la tua
grazia

D. Facendo memoria della Tutta-
santa, Immacolata, Benedetta, glo-
riosa Signora nostra, Madre di Dio
e sempre Vergine Maria, insieme
con tuttii Santi, raccomandiamo noi
stessi, gli uni e gli altri, e tutta la no-
stra vita a Cristo Dio.

C. A Te, o Signore.,

S. Signore, nel tuo sdegno non ci ac-
cusare, e nella tua ira non ci casti-
gare, ma agisci con noi secondo la
tua clemenza, medico e curatore
delle anime nostre: guidaci al porto
della tua volonta. Illumina gli occhi
dei nostri cuori perché conosciamo
la tua verita, e concedi che quanto
resta del giorno presente sia pieno
di pace e senza peccato, come pure
tutto il tempo della nostra vita, per
I'intercessione della santa Madre di
Dio e di tutti i santi.

Poiché tua é la forza e tuoi sono il
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OtL ooV T0 KQATOG, KAL OOV &-
otwv 1 Baolleia kat n dvvapuig
Kat 1 06&a tov IlatEog kat Tov
YoV kot Tov Ayiov Ilvevpartog,
VUV KAL GEL KAL €1 TOVUGS KLWVAG
TWV ALWVWV.
X. Apnv.
A.:Katvov katacet ...
2% sezione

Salmo 124
Ot mnemtolBoteg emti Kvprov, wg 6pog
Liwv, ov caAsgvOnoetat € tov
awwva 0 Katowkwv lepovoaAny,
Oopn kUkAw avtrg, kat o Koplog
KUKA@W TOU AaoV avtol amod Tov
VUV Kol £wg ToL atwvog, OtLovk a-
enoet Koplog mv oapodov twv a-
HAQTWA@V €Tl TOV KAT)QOV TV dI-
Kalwv, OIS av un exTelvwoly ot
dlicaot ev avoplaig xelpag avtwy,
Avyd&0Buvov, Kvote, toic ayaboig
Kkat Tolg evBéot ) kaEdia, Toug de
EKKALVOVTAG €L TAG OTOAYYAALAS
anta&el Koglog peta twv egyalo-
HEVWV TNV avoulav, epnvn eml
tov logamA.

Salmo 125
Ev tw emuotoédar Koglov v aiy-
HaAwoiav Liwv, eyevrOnuev kat
woel magaxekAnuévolr, Tote e-
TANo01 XAQAS TO OTOUA NUWY, N
YAWooa NV ayaAAldoews, Tote
goovowv ev tolg é0veowy, Epeya-

regno, la potenza e la gloria: del
Padre, del Figlio e del santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei
secoli.

C. Amin.
L. e ora e sempre...

Chi confida nel Signore e come il
monte Sion: non vacilla, ¢ stabile
per sempre.

I monti cingono Gerusalemme: il Si-
gnore ¢ intorno al suo popolo ora e
sempre.

Egli non lascera pesare lo scettro de-
gli empi sul possesso dei giusti,
perché i giusti non stendano le mani
a compiere il male.

La tua bonta, Signore, sia con i
buoni e con i retti di cuore.

Quelli che vanno per sentieri tor-
tuosi il Signore li accomuni alla
sorte dei malvagi. Pace su Israele!

Quando il Signore ricondusse i pri-
gionieri di Sion, ci sembrava di so-
gnare.

Allora la nostra bocca si apri al sor-
riso, la nostra lingua si sciolse in
canti di gioia.
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Avve Kvplog tov moujoat pet' av-
twv, EpeydAvve Koplog tov momy-
oat ped' MuUwv, eyevnOnuev ev-
@oawvouevoy, Emiotoeov, Kiote,
™V axpaAwolav MUV, wg XEL-
HAQQOLG €V Tw VOTw, OL omeipo-
VTEG €V DAKQULOLY, &V ayaAAlkoeL
Oeorovoy, Ilopevouevol emopevo-
vto kat éxkAawov, BaAdovteg ta
omépuata avtwv, Eoxopevol de 1)-
Eovowv eV ayaAAlxoel, alpovteg
T OQAYHATA AVTWV.
Salmo 126
Edv pn Kvglog owkodounon otxkov,
EC ATV EKOTOAV Ol OLKOOO-
povvteg, Edv p 1) Kvglog @uA&eé 1
TOALY, €1 HATNV T)YQUTIVNOEV O
@uAdoowv, Eig patnv vuiv eotito
0000(Cewv, EyelpeoOe peta to wa-
OnoBaL oL eobiovteg aptov 0dV-
vng, Otav dw to1g ayamnrolg av-
oL UTTvov, oL N kAneovouia Kv-
olov, voi, 0 poB6S TOoL KAETIOV
e yoaotpog, Qoel BEAN ev xewol
dvVATOV, OVTWS OL VIOL TWV EKTETL-
vaypévwv, Makaglog og mANew-
oeL v emBuplav avtov €€ av-
TWV, OV KaTaloxvvoroovtatl, otav
AaAwaot tolg £x0poic avtwv ev To-
AalLc.
Salmo 127

Maxdolot mavteg oL @ofovuevol
tov Kvplov, ot mopevopevor ev

Allora si diceva tra i popoli: «Il Si-
gnore ha fatto grandi cose per loro».
Grandi cose ha fatto il Signore per
noi, ci ha colmati di gioia.
Riconduci, Signore, i nostri prigio-
nieri, come i torrenti del Negheb.
Chi semina nelle lacrime mietera
con giubilo.

Nell'andare, se ne va e piange, por-
tando la semente da gettare,

ma nel tornare, viene con giubilo,
portando i suoi covoni.

Se il Signore non costruisce la casa,
invano vi faticano i costruttori.

Se il Signore non custodisce la citta,
invano veglia il custode.

Invano vi alzate di buon mattino,
tardi andate a riposare

e mangiate pane di sudore: il Si-
gnore ne dara ai suoi amici nel
sonno.

Ecco, dono del Signore sono i figli, e
sua grazia il frutto del grembo.
Come frecce in mano a un eroe sono
i figli della giovinezza.

Beato 1'uomo che ne ha piena la fa-
retra: non restera confuso quando
verra a trattare alla porta con i pro-
pri nemici.

Beato I'uomo che teme il Signore e
cammina nelle sue vie.
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Tag 0doic avtov, Tovg tdvouvg Ttwv
KAQTIWV 00V PAYETAL, KAl KAAWG
oot éotat, Hyvvr) oov wg dumeAog
HaKAQog &L, evbnvovoa &v talg
KkAlteoL g owilag oov, Ot viot cov
WS VEOPLUTA eAalV KUKA® TNg
toamélng oov, Idov ovtwg evAoyn-
Onoetat avOpwTog o popovuevog
tov Kvplov, EvAoynoat oe Koplog
ek Ziwv, kat doig ta aoyaBd Iepov-
COANU TIAOAG Ttag TMUéEQAg Tng
Comc oov, Kat (doig viovg twv viwv
oov, Ewpnvn emti tov IopanA.
Salmo 128

[TAeovaxic emoAéunoav pe ex ve-
0TNTOg Hov, emdtw On loganA,
[TAeovaxic emoAéunoav pe ex ve-
O0TNTOS LoV, KAl YaQ OUK NdLvr|On-
oav pot, Entl tov vatov pov eté-
KTALVOV Ol AAQTWAOL, eHAKQUVAY
™mv avoulav avtwv, Koglog oi-
KQLOG OLVEKOPEV AUXEVAC OUOQ-
TwAwV, Aloxvvontwoav kat amno-
OTEAPNTWOAV €IS T OTOW T~
VTEG oL poovvteg Xiwv, I'evnOn-
Twoav woel X0Tog dwHATWY, 0G
TEO TOv ekoTtacONvatl eEnpdvon,
OV OVK €MANQWOE TNV XElpa avTov
0 OepiCwV, katl oV KOATIOV ALTOV O
T dpaypata oLAAEywv, Kat ovk
elmov ot mapdyovteg, EvAoyia Ku-
olov &' vVUAC, eVAOYNKAUEV VUAG
ev ovopatt Kvplov.

Vivrai del lavoro delle tue mani, sa-
rai felice e godrai d'ogni bene.

La tua sposa come vite feconda
nell'intimita della tua casa;

i tuoi figli come virgulti d'ulivo in-
torno alla tua mensa.

Cosi sara benedetto l'uomo che
teme il Signore.

Ti benedica il Signore da Sion!
Possa tu vedere la prosperita di Ge-
rusalemme per tutti i giorni della
tua vita. Possa tu vedere i figli dei
tuoi figli. Pace su Israele!

Dalla giovinezza molto mi hanno
perseguitato, - lo dica Israele -
dalla giovinezza molto mi hanno
perseguitato, ma non hanno pre-
valso.

Sul mio dorso hanno arato gli ara-
tori, hanno fatto lunghi solchi.

Il Signore e giusto: ha spezzato il
giogo degli empi.

Siano confusi e volgano le spalle-
quanti odiano Sion.

Siano come l'erba dei tetti: prima
che sia strappata, dissecca;

non se ne riempie la mano il mieti-
tore, né il grembo chi raccoglie co-
voni.

I passanti non possono dire: «La be-
nedizione del Signore sia su di voi,
vi benediciamo nel nome del Si-
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A. Ad&a Tlatol... katvov ...
AAANAovia, AAANAoVia, AAAN-
Aovia, 00&x ool o ®eog, (3)

Kvote, eAénoov, Kigte, eAénoov,
Kvote, eAénoov.

Ao&a Ilarot ...

AEtikat €t ev elpnvn tov Kvpiov
denbwpev.

X. Kooie eAénoov. [kar peta amno
kaOe aitnon]

A. AvtiAaov, owoov, eAénoov kat
dxpLAaEov Nuag, o Oedg, ) on
Xaottt.

A. Tng Iavaylag, axodvtov, vre-
oevAoynuévng, evdolov, Aeomol-
VTG MUV Oe0ToKoL Kol aetmaQOé-
vou Maolag, petd mavtwv Twv A-
Yiwv pvnuovevoavtes, eavTovg
kat aAAAovg kal maoav TV
Comv NV, Xootw tw Ocw naga-
Owpeda.

X. ZotKvote.

I. Kvote, Kvote, 0 ©@edg nuawv, pvn-
oONTL NUOV TWV AHAQTWA®V KAL
axoelwv doLAWV ooV, eV TW ETLKA-
AeloOat NuUAG to &ylov Kat TEO-
OKLVT)TOV OVOUA OOV, KAl UN Ka-
TaoXOVNG NUAS ATO TG TTEOTOO-
klag Tov eAéovg oov, aAA& xaol-
oat Nutv, o Oedg, mMAvTA T TEOG
ocwtnolav autruata, kot aélwoov
NUAGS ayanav, kat poPeloBaloe €€

gnore».
L. Gloria al Padre... ora e sempre...
Alliluia, Alliluia, Alliluia gloria a
Te, o Dio (3 volte)

Signore, pieta. Signore, pieta. Si-
gnore, pieta

Gloria al Padre...

D. Ancora e poi ancora, in pace pre-
ghiamo il Signore

C. Signore, pieta (e cosi alle invoca-
zioni successive)

D. Soccorrici, salvaci, abbi pieta di
noi e custodiscici, o Dio, con la tua
grazia

D. Facendo memoria della Tutta-
santa, Immacolata, Benedetta, glo-
riosa Signora nostra, Madre di Dio
e sempre Vergine Maria, insieme
con tuttii Santi, raccomandiamo noi
stessi, gli uni e gli altri, e tutta la no-
stra vita a Cristo Dio.

C. A Te, o Signore.,

S. Signore, Signore, Dio nostro, ri-
cordati di noi peccatori e inutili
servi tuoi quando invochiamo il tuo
santo nome, e non deluderci nella
nostra attesa della tua misericordia,
ma accordaci, Signore, tutto cio che
chiediamo di utile per la nostra sal-
vezza. Concedici di amarti e temerti
con tutto il nostro cuore, e di fare in
tutto la tua volonta.
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OATC NG KaEdIAS NUWYV, KAL TTOLELV
eV IO T0 OEANUA Oov.
Ot ayaBog katr PirAavOgwnog
®e0g VTAQXELS KAL O0L TNV 00-
Eav avanéumnopeyv, tw Iatol kat
Tw Yiw kat tw Ayiw , ITvevpar,
VUV KAL GEL KAL €1 TOUGS KLWVAG
TWV ALWVWV.
X. Apnv.
A.: Katvov kataet ...
3" sezione

Salmo 129
Ex Babéwv exékoald oo, Kigte,
Kvote, eloarkovoov g pwvr|g pov,
I'evnOntw ta Wt cov mEooExo-
VI EIG TNV QWVIV TNG OEN0ews
pov, Eav avoulag mapatnenong,
Kvote, Kopte, tic vmootoetay, Ot
T 00L 0 LAaopog eotwy, Evekev
TOU OVOUATOG 00V VTEUELVA OF,
Kvote, vrtépewvev n Ppuxr pov eig
tov A0yov oov, NAToev 1 Puxr)
pov emtt tov Kvplov, Amd puAaxr|c
Towiag HéXOL VUKTOG, amo QUAn-
KNG mowliag, eAmtiodtw loganA el
tov Kvplov, Ot mapa tw Kvpiw to
éAeog, Kat MOAAN ma' avtw Av-
TOWOLG, KAL AVTOG AVTOWOETAL TOV
[oganA ek MACWV TWV AVOULOV
avTo.

Salmo 130
Kvote, ovx vwbn 1 kadia pov,
ovd¢ epeTewEloONOAV oL oPOaA-

Poiché tu sei Dio buono e amico
degli uomini, e a te rendiamo glo-
ria: al Padre, al Figlio e al santo
Spirito, ora e sempre e nei secoli
dei secoli.

C. Amin.
L. e ora e sempre...

Dal profondo a te grido, o Signore;
Signore, ascolta la mia voce.

Siano i tuoi orecchi attenti alla voce
della mia preghiera.

Se consideri le colpe, Signore, Si-
gnore, chi potra sussistere?

Ma presso di te e il perdono: e
avremo il tuo timore.

Io spero nel Signore, I'anima mia
spera nella sua parola.

L'anima mia attende il Signore piu
che le sentinelle I'aurora.

Israele attenda il Signore,

perché presso il Signore & la miseri-
cordia e grande presso di lui la re-
denzione.

Egli redimera Israele da tutte le sue
colpe.

Signore, non si inorgoglisce il mio
cuore e non si leva con superbia il
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Hot pov, ovdé eToEEVONV eV HEYX-
Aolg, ovdé ev Bavuaoiols LTEQ
eué, ELun etamevopoovouy, aAA&
vPwoa TV PuXNV OV, WG TO ATO-
YEYOAAAKTIOHEVOV ETTIL TNV UNTéQQ
avToV, WG AVTATIOOWOELS €Ml TNV
Ppoxnv pov, EAmiodtw logamA et
tov Kvglov amd tov vuv kat éwg
TOV XLWVOC.
Salmo 131

Mvnobnt, Kogte, tov Aavid, kat
TIAONG NG TEAOTNTOS avTtov, )
wpooe tw Kugiw, nvéato tw O
IoxkwpB, Et eloeAevooual eig oxn-
vwua olkov pov, el avapnoopat
eTl KALVNG otEWH VTS pov, ELdwow
vmvov Ttolg o@BaAuoic pov, kol
015 PAe@AQOIC HOL VLOTAYUOV,
KL QVATIAVOLV  TOLG KQOTAPOLS
pov, Ewg ov eVpw tomov tw Kvu-
olw, oxkNvwpa T Oew Iaxkwf, 1dov
nkovoauev avtv v E@poaba, ev-
QOMEV auTV &V Tolg TedloIg TOL
dovpov, EwoeAevooueba eic ta
OKNVOHATA ALTOV, TEOOKLVNOO-
LEV ELG TOV TOTIOV, OV €0TNoav oL
nodeg avtov, AvaotnOi, Koote, eig
TV avaATtavolv oov, ov, KAt 1N Ki-
Pwtog Tov aytdopatog oov, Ot te-
oelg oov evdvoovTal dikaloovVNY,
Kal oL 6olol oov ayaAAikoovral,
‘Evexev Aavid tov dovAov cov un
aToOTEEYNG TO TMEOCWTOV  TOL

mio sguardo;

non vado in cerca di cose grandi,
superiori alle mie forze.

Io sono tranquillo e sereno come
bimbo svezzato in braccio a sua ma-
dre, come un bimbo svezzato e 1'a-
nima mia.

Speri Israele nel Signore, ora e sem-

pre.

Ricordati, Signore, di Davide, di
tutte le sue prove,

quando giuro al Signore, al Potente
di Giacobbe fece voto:

«Non entrero sotto il tetto della mia
casa, non mi stendero sul mio giaci-
glio, non concederd sonno ai miei
occhi né riposo alle mie palpebre,
finché non trovi una sede per il Si-
gnore, una dimora per il Potente di
Giacobbe».

Ecco, abbiamo saputo che era in
Efrata, I'abbiamo trovata nei campi
di laar.

Entriamo nella sua dimora, pro-
striamoci allo sgabello dei suoi
piedi.

Alzati, Signore, verso il luogo del
tuo riposo, tu e l'arca della tua po-
tenza.

I tuoi sacerdoti si vestano di giusti-
zia, i tuoi fedeli cantino di gioia.
Per amore di Davide tuo servo non
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xowtov ocov, Quooe Kvglog tw
Aavid aAnBewv, kot ov pn abetn-
oeL avt)v, Ex kapmov g koilag
oov Orjoopat et Tov BEOVoL Cov,
Edv puAa&wvtal ot viol cov v
O OnKNV pov, kal Ta pHaQTUELX
HoL TavTta, a dAEW avTovg, Katl
OL VIOl AVTWV €WS TOV ALWVOS KA~
Oovvtal el tov Bpovov cov, Ot
eEeAéEato Kvglog v Zwwv, noeti-
OaTO AUTIV EIG KATOKIAV equTw,
AV 1 KATATIAVOIG L0V ELG AWV
ALWVOG, (WOE KATOKNOW, OTL NQETL-
odunv avty, Tnv Bvgav avtrg
EVAOYWV €VAOYNOW, TOLG TTW-
XOUG avTtg X0TAOW dTwv, Touvg
tegelc avtmg evdvow ocwtneiay,
Kal oL 600t avtc ayaAAlkoet a-
vYaAAkoovtat, Ekel eEavateAd
Ké€oag Tw Aavid, nrolpaoca emi Av-
XVOV T XoLotw pov, Tovg exBooig
avToL eVOLOW ALOXVVTV, OE AUTOV
eEavOnoet to aylaopa pov.
Salmo 132

[0 dn T kaAAOV, 1] TL TEQTVOV,
aAA' 1 to Katowkelv adeApovg el
T0 avTO. ¢ POV Tl KePAATIS TO
kataPatvov TWYwva,
MWYwVA T0V AaQWV, To KataPol-
VOV ETIL TNV WAV TOL EVOVHATOG
avtov. ) 000G AgQUWV, 1) K-
taPaivovoa eTtl Tar 60N LV, OTL &-
kel eveteldato Koplog v evAo-

eTil oV

respingere il volto del tuo consa-
crato.

I Signore ha giurato a Davide e non
ritrattera la sua parola: «l frutto
delle tue viscere io mettero sul tuo
trono!

Se i tuoi figli custodiranno la mia al-
leanza e i precetti che insegnero ad
essi, anche i loro figli per sempre se-
deranno sul tuo trono».

I1 Signore ha scelto Sion, I'ha voluta
per sua dimora:

«Questo e il mio riposo per sempre;
qui abitero, perché I'ho desiderato.
Benediro tutti i suoi raccolti, saziero
di pane i suoi poveri.

Rivestiro di salvezza i suoi sacer-
doti, esulteranno di gioia i suoi fe-
deli. La faro germogliare la potenza
di Davide, preparero una lampada
al mio consacrato.

Copriro di vergogna i suoi nemici,
ma su di lui splendera la corona».

Ecco quanto e buono e quanto e
soave che i fratelli vivano insieme!
E come olio profumato sul capo, che
scende sulla barba, sulla barba di
Aronne, che scende sull'orlo della
sua veste.

E come rugiada dell'Ermon, che
scende sui monti di Sion.

La il Signore dona la benedizione e
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Yiav, Conv Ewg TOL ALWVOG.

Salmo 133
[o00 01 evAoyeite tov Kvglov, ma-
vteg ot dovAol Kuvplov, ot eotwreg
ev olkw Kvplov, ev avAaig olkov
Oeov Nuwv, Ev taic vuliv emdioarte
TG XElPAS VUV EIG TA &YX, KAl
evAoyette tov Kvglov, EvAoynoat
oe Kvolog ex Xiwv, o mourjoag tov
oVEAVOV KAL TNV YNV.
A. Ad&a Tlatol... katvov ...
AAANAovia, AAANAoVia, AAAN-
Aovia, 00&x oot o Beog, (3)
Kvote, eAénoov, Kiogte, eAénoov,
Kvote, eAénoov.
Ao&a IMarot ...
AEttkat €t ev elpnvn tov Kvpiov
denBwpuev.
X. Kvgie eAénoov. [kar peta ano
kaOe aitnon]
A. Avtidaov, owoov, eAénoov kat
dxpLAaEov NuAag, o Oedg, ) on
Xaottt.
A. Tng Iavaylag, axodvtov, vme-
oevAoynuévng, evdolov, Aeomol-
VNG NUWV O0TOKOL Kol aeltaQOé-
vou Maolag, petd mavtwv twv A-
Ylwv pvnuovedoavtes, exvTOVG
kat aAAAovg kal maoav TV
Conv UV, Xootw tw Ocw aga-
Owueda.
X. ot Kvote.
I. O 105 aowyntog vuvoLS Kat a-

la vita per sempre.

Ecco, benedite il Signore, voi tutti,
servi del Signore;

voi che state nella casa del Signore
durante le notti.

Alzate le mani verso il tempio e be-
nedite il Signore.

Da Sion ti benedica il Signore, che
ha fatto cielo e terra.

L. Gloria al Padre... ora e sempre...
Alliluia, Alliluia, Alliluia gloria a
Te, o Dio (3 volte)

Signore, pieta. Signore, pieta. Si-
gnore, pieta

Gloria al Padre...

D. Ancora e poi ancora, in pace pre-
ghiamo il Signore

C. Signore, pieta (e cosi alle invoca-
zioni successive)

D. Soccorrici, salvaci, abbi pieta di
noi e custodiscici, o Dio, con la tua
grazia

D. Facendo memoria della Tutta-
santa, Immacolata, Benedetta, glo-
riosa Signora nostra, Madre di Dio
e sempre Vergine Maria, insieme
con tutti i Santi, raccomandiamo noi
stessi, gli uni e gli altri, e tutta la no-
stra vita a Cristo Dio.

C. A Te, o Signore.,
S. Tu che sei celebrato con inni
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navoTolg doEoAoyialg VIO TWV a-
Yiwv duvAHEWY AVUUVOUUEVOG,
TIAT)QWOOV TO OTOUAX NHUWV TNG L
VEOEWG OOV, TOL dovval HeYaAw-
oUVNV Tw OVOpaTi 00V Tw ayiw,
Kat d0¢ nuiv peplda kat kAngov
HETA TIAVTWYV TWV POPOVHEVWY O
ev aAnBela kat PLAACOOVTWV Tag
EVTIOAAS oov, mEeoPBelalc e a-
Yiag Oe0TOKOL KAl TTAVIWY TWV (-
Yiwv oov. OtL ov &1 0 Oeog UV,
®ebdg Tov eAeglv kol owley, Kat
oot TNV d0&av avaméumopev, Tw
IMatel kat Tw Yiw kat Tw Ayiw
IMvevpaty, vov kot ael Kat €g
TOUG ALWVAS TWV ALWVWV.

X. Apnv.

A.: Katvov kataet ...

senza fine e dossologie incessanti
dalle sante schiere, riempi la nostra
bocca della tua lode, perché magni-
fichiamo il tuo nome santo; e donaci
parte ed eredita con tutti quelli che
ti temono nella verita e che custodi-
scono i tuoi comandamenti: per in-
tercessione della santa Madre di
Dio e di tutti i santi.

Poiché a te si addice ogni gloria,
onore e adorazione: al Padre, al Fi-
glio e al santo Spirito, ora e sempre
e nei secoli dei secoli.

C. Amin.
L. e ora e sempre...

1l sacerdote nel frattempo recita segretamente la preghiera della prima anti-

fona:
IEP. KVotg, oktiopov kat eAerjpoy,
HaxEoObvpe Kol TMOAVEAEE, evaTL-
OOlL TNV TEOTELXTV WV KAL TTQO-
OXEC 1) PwVT] TG deNTEWS NUWY,
IToinoov ped' nuav onuelov &g a-
YOV, 0dnynoov NUAag v T 0dw
ooV, TOov ToEeVECOAL eV TN aAn-
Oelax oov, ev@Eavov Tag KaEdlng
NUWYV, &g to pofeiocBat to Ovouk
OO0V TO AYLOV, OLOTL HEYAG €L OV KAL
nowwv Oavpaoia, v Oed¢ povog
Kol 0K €0TLV OHOLOG 0oL €V Oeolg,
Kvotg, duvatog eLev eAéetkat aya-

S. Signore clemente e pietoso,
longanime e ricco di misericordia,
ascolta la nostra supplica, porgi
I'orecchio alla voce della nostra
preghiera, fa di noi un vessillo di
bene. Guidaci nella tua via affinché
camminiamo nella tua verita,
riempi di esultanza i nostri cuori,
affinché sia temuto il tuo santo
nome, perché tu Sei grande ed operi
meraviglie. Tu sei il solo Dio e non
vi € alcun altro Dio simile a Te,

Signore, potente nella misericordia
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00c ev WoxVL, ec to Ponlelv Kat
nagakaAetv kat owlewv mavag
ToUG eATICOVTAG €15 TO OVOUA Lov
to ayov. OtL mEénel oot maoa
00, TIUT) KAl MEOOKVVNOLG, TW
IMatet kat Tw Yiw kat Tw Ayiw
IMvevpaty, vov kal ael Kat g
TOUG ALWVAG TWV ALWVWV.
X. Apnv

Salmo 140
X. Kvote, exéxoaéa mpog o¢, el0&-
KOLOOV OV, EL0AKOLOOV pov, Kv-
OLE.
Kvote, exékoaa mpog o¢, elodkov-
o0V poUv, eloakovoov pov, K-
ote-Kvote, exékpala mpog og, eloA-
KOVOOV U0V, TROOXEG T1 PV TNG
DENTEWG HOV, €V TW KEKQAYEVAL UE
TIEOG O€ ELOAKOLOOV pov, Kvgte.
KatevbuvOntw 1 moooevyxr) pov
w¢ Quplapa VOOV 00V-£MAQTIG
TwV XeWwv pov Ouoix eoTte-
oW elodkovoov pov, Koote.
Oov, Kvgte, puAaxnyv tw otopati
HovL kat Ovpav meQLOXTG TeQl T
XelAn pov.
Mn ekkAlvng TNV kaxEdlav HoL €1g
AOGyoug Tovnelag, Tov po@aoile-
o0at mEoPAaoels ev apaQTials.
Zuv avOowTrolg eQyalopEVoLs TNV
avoulay, KaL ov H1 oLVOLATW
HETA TV EKAEKTAOV AVTWV.
[Tawevoel pe dikalog ev eAeel kat

e buono nella forza, per aiutare,
consolare e salvare tutti coloro che
sperano nel tuo santo nome.
Poiché ogni gloria, onore e
adorazione si addice a Te, Padre,
Figlio e Spirito Santo, ora e
sempre, e nei secoli dei secoli.

Amen.

C. Signore ho gridato a Te esaudi-
scimi. Esaudiscimi, Signore.

Signore ho gridato a Te esaudi-
Esaudiscimi, Signore. Si-
gnore, ho gridato a Te, esaudiscimi.
Volgiti alla voce della mia supplica
quando grido a Te. Esaudiscimi, Si-
gnore.

Come incenso salga a Te la mia pre-
ghiera, le mie mani alzate, come sa-
crificio della sera. Esaudiscimi, Si-

scimi.

gnore.
Poni, Signore, una custodia alla mia
bocca, sorveglia la porta delle mie
labbra.

Non lasciare che il mio cuore si pie-
ghi al male e compia azioni inique

con i peccatori: che io non gusti i
loro cibi deliziosi

Mi percuota il giusto e il fedele mi
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eAéyEel pg, EAatov Oe apaQTwAOD
U ALAVATW TV KEPAAT|V HOv.
Ot €t katn mEooevXT] HOV &V TALS
eVOOKIAIG aVTWY, KatemoOnoav e-
XOpeva TéTEAG OL KQLTal autav.
AxoVOOVTAL TK QAT KOV, OTLT)-
dUVONoav woel TAX0G YNG €004y
el tng yng, dteoxkopmicOn tax oot
AVTWV TIARK TOV AdNV.
Ot mpog og, Kvpte, Kopte, ot og-
OaApol pov-emt oot NAToa, un a-
vTavéANG v Puxrv Hov.
DVAaEav pe anod mayidog, NG ov-
VEOTNOAVTO HOL, KAL ATIO OKAVOX-
Awv TV €QYalOHEVWVY TNV avo-
piov.
ITecovvtatr ev augBAnotow av-
TV OL AUAQTWAOLKATA HOVAG el
EYW, €W av MaREABw.

Salmo 141
DPwvn pov meog Kvplov exékpala,
pwvn pov 1og Kvglov edenonv.

Exxew evwmiov avtov v dénotv
Hov, v APV pov evwTiov av-
TOU AMAYYEAW.

Ev 1w exAelmewv €€ epov to
VeV L0V, KL OV €YVWG Tag Tol-
[poug pov.

Ev 00 ta¥tn, n emopevouny, é-
kovpav ayda pot.

Katevoouv eigc tax de&lx kot emé-
PAETIOV, KALOVK NV O ETLY LVWOKWV

rimproveri, ma l'olio dell'empio
non profumi il mio capo;

tra le loro malvagita continui la mia
preghiera. Dalla rupe furono gettati
i loro capi,

che da me avevano udito dolci pa-
role. Come si fende e si apre la terra,
le loro ossa furono disperse alla
bocca degli inferi.

A te, Signore mio Dio, sono rivolti i
miei occhi; in te mi rifugio, proteggi
la mia vita.

Preservami dal laccio che mi ten-
dono, dagli agguati dei malfattori.

Gli empi cadono insieme nelle loro
reti, ma io passero oltre incolume.

Con la mia voce al Signore grido
aiuto, con la mia voce supplico il Si-
gnore;

davanti a lui effondo il mio la-
mento, al tuo cospetto sfogo la mia
angoscia.

Mentre il mio spirito vien meno, tu
conosci la mia via.

Nel sentiero dove cammino mi
hanno teso un laccio.

Guarda a destra e vedi: nessuno mi
riconosce.
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HE.
AmnwAeTo puyr ant' epov katovk é- Non c'e per me via di scampo, nes-
otV 0 ekCNTv TV Pux1Vv Hov. suno ha cura della mia vita.

Exéxoala moog og, Koote, el ov Io grido a te, Signore; dico: Sei tu il
gL 1 eATlc pov, peQL pov et ev yn mio rifugio, sei tu la mia sorte nella

CvTwv. terra dei viventi.
IToooxec mpog v dénotv pov, ot Ascolta la mia supplica: ho toccato
eTamevwOnv oeodoa. il fondo dell'angoscia.

PVoat pe ex twv katadiwkovtwyv Salvami dai miei persecutori perché
He, 0Tl expatatwOnoav vmé epé.  sono di me piu forti.
Si cantano gli stichira del giorno vd. App. I, gli stichira martirika del tono
corrente vd App. 11 e quelli del Mineo

Prima settimana della Grande Quaresima
Mercoledi p. 47 Venerdi p. 49
Seconda settimana della Grande Quaresima
Mercoledi p. 53 Venerdi p. 55
Terza settimana della Grande Quaresima
Mercoledi p. 56 Venerdi p. 58
Quarta settimana della Grande Quaresima
Mercoledi p. 59 Venerdi p. 62
Quinta settimana della Grande Quaresima
Mercoledi p. 63 Venerdi p. 70
Sesta settimana della Grande Quaresima
Mercoledi p. 74 Venerdi p.76

Grande e Santa Settimana
Lunedi p. 80 Martedi p. 83 Mercoledi p.86

Piccolo introito.

Terminato il canto il sacerdote prende l'incensiere - nei giorni di festa anche

il vangelo - e fa il piccolo Introito recitando segretamente questa preghiera:
A. Tov Kvgiov denBawuev D. Preghiamo il Signore
I. Eomtépacg wat mowi kat peonu- S. Di sera, di mattino, a mezzo-
Bolag, atvovuev, evAoyovuev, ev- giorno lodiamo, diciamo, ringra-
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XaQLOTOUHEV Kat deopeOa oov, Aé-
DAAV-
Oowme, Kvote, KatevOvvov tnv
TIEOCELXNV NUWV, we Ovulapa e-
VATILOV 00V, KAl U1 eKKAIVNG Tag
Kapdlag NUwv &g Adyovg, 1) etg Ao-
YWopovg movneiag, aAAd gvoat n-
HAC €K TIAVIWV TwV Ongevoviwy
tag Puxag Nuwv, otL mEog og, K-
ote, Kvote, ot opOaApol nuwyv, kat
el ool NAmtiocapev, un Kataloyv-
VNG NUag, o ®edc nuav, Ot mEé-
TEL 0OL MAC A DOEQ, TLUT] KAL TTQO-
okvvnotig, tw Iatel kat tw Yiw
Kal Tw ayiw Ivevpaty, vov ka
AElL KAL €LG TOVG ALWVAG TWV ALW-
vwv. Aunv.

A. Zogia. Ogbot.

X. Pwg LAapov arylag d0ENg aba-
vatov Ilatedg, ovpaviov, aylov,
paxaog, Inoov Xoioté, eABOvVTES
et v NAiov dvoLV, WOVTES Pwg
eomeQvov, vuvovpev  Ilatépa,
Yov, kat ayov ITvevua, Oeov.
A&V og ev mMAOL KaQOIlg vuvel-
ofat pwvaic awolaig, Yié Oeov,
Cwrv 0 dOVE 010 0 KOOGS O€ do-
Ealel

A. Eomtépac Ilpoketpevov.

OTIOTA  TWV  ATIAVTWYVY,

ziamo e supplichiamo Te, Sovrano
di ogni cosa, misericordioso Si-
gnore Dirigi la nostra preghiera
come incenso al tuo cospetto e non
piegare i nostri cuori alle parole o ai
pensieri di malvagita, ma liberaci
da quanti insidiano le nostre anime,
perché a Te, Signore, sono rivolti i
nostri occhi; in Te abbiamo sperato,
non confonderci o Dio nostro. Poi-
ché ogni gloria, onore ed adora-
zione conviene a Te, Padre, Figlio
e Spirito Santo ora e sempre, e nei
secoli dei secoli, Amin.

D. Sapienza, in piedi!

C. Luce gioiosa della gloria santa
dell’immortale, santo, beato, celeste
Padre, o Gesu Cristo, giunti ormai
al tramonto del sole mentre appare
la luce della sera, noi lodiamo Dio,
Padre, Figlio, Spirito Santo.

E degno che ti si inneggi, in ogni
tempo, con cantici solenni, o Figlio
di Dio, che dai la vita per cui il
mondo Ti glorifica.

D. Prokimenon della sera.

Vengono lette le letture del giorno, vedi App. 111

Prima settimana della Grande Quaresima

Mercoledi p. 110

Venerdi p. 112

Seconda settimana della Grande Quaresima
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Mercoledi p. 114

Venerdi p. 115

Terza settimana della Grande Quaresima

Mercoledi p. 117

Venerdi p. 118

Quarta settimana della Grande Quaresima

Mercoledi p. 120

Venerdi p. 121

Quinta settimana della Grande Quaresima

Mercoledi p. 123

Venerdi p. 124

Sesta settimana della Grande Quaresima

Mercoledi p. 126

Venerdi p.128

Grande e Santa Settimana

Lunedi p. 131

Martedi p. 135

Mercoledi p.139

Al termine della lettura il sacerdote tenendo con la mano destra l'incensiere

e con la sinistra la candela intona:
Canto del katevthinthito

Durante il canto si fanno in segno di penitenza delle prostrazioni profonde.

I. KatevBuvOntw n mpooevxn pov,
w¢ Oupiapa evwTov 00V, £€MAQOLS
TWV XEWRWV Hov, Ovoia eomeguvn).
X. Katevbvvontow ...

I. Kbote, exékoaa mooc oé, elod-
KOVOOV U0V, TEOOXEG TH PwVT| THS
DENOTEWG HOV €V TW KEKQAYEVAL UE
TEOG O&.

X. Katevbuvontw ...

I. ®ov, Kvpte, puAaxknv tw o016-
patl pov, kat Ovpav eELOXNG el
™ XelAn pov.

X. Katevbuvontow ...

I. Mn exxAlvng v xkaedlav pov
e1g Adyoug movnplag Tov mo@aoi-
CeoOal mMEOPATELS eV AAQTIALS.
X. KatevOuvontow ...

I. Ao&a Tatol kat Y kat Ayiw

S. Come incenso salga a Te la mia
preghiera, le mie mani alzate, come
sacrificio della sera.

C. Come incenso...

S. Signore, a Te grido accorri in mio
aiuto; ascolta la mia voce quando
t'invoco, esaudiscimi, Signore.

C. Come incenso...

S. Poni Signore, una custodia alla
mia bocca, sorveglia la porta delle
mie labbra.

C. Come incenso...

S. Non lasciare che il mio cuore si
pieghi al male e compia azioni ini-
que con i peccatori.

C. Come incenso...

S. Gloria al Padre... ora e sempre...
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[Tvevpartt
X. KatevOuvontow ...

C. Come incenso...

Terminato il canto del Katevthinthito, quando prescritto si legge il Vangelo.

Grande e Santa Settimana

Lunedi p. 133

Martedi p. 136

Mercoledi p.141

Diversamente segue la colletta:
A. Einwpev mavrteg €€ 0Ang g
Puxns kat €€ OANG NG davoiag n-
OV ElTTwHEV.
X. Kvote eAénoov [3 kat peta ano
kaOe aitnon]
A. KVote mavtokpatop 0 ®eog twv
Iatépowv Nuwv, deduedd oov, e-
TIAKOVOOV KAl EAENOTOV.
A. EAénoov nudc o Oedc katd to
uéya éAeoc oov, dedueba oov, e-
TIAKOVOOV KAl EAENOTOV.
A. Bt deopeba vmép tov oePa-
opotatov Emiokomov nuav [tov
oLévoc].
A. Ettdeopeba vméQ twv adeApwv
NUWV, TV LEREWYV, LEQOUOVAXWY,
LEQODLAKOVWYV KL HOVAXWV, Kol
TAOTG TNG €V XQLOTW NHWV adeA-
OTNTOG.
A. Bt dedpe0a vmép eAéovg, Cwrg,
elpnvng, vyelag, ocwtnelag, emi-
OkéPEWS, OLYXWOETOEWS KAl aPé-
OEWS TWV ARAQTIOV TV dOVAWV
oV B0V, MAVIWV TWV EVOERWV
Kat 000000EwV XQLoTIAVAY, TwWV
KATOKOUVTWV Kol TIAXQETUOTNUOV-
VIWV €V T1 KW TaUTI), TWV €VO-

D. Diciamo tutti con tutta I’anima e
con tutta la nostra mente diciamo:

C. Signore, pieta (3 volte e cosi alle in-
vocazioni seguenti)

D. Signore onnipotente, Dio dai Pa-
dri nostri ti preghiamo, esaudiscici
ed abbi pieta.

D. Pieta dinoi, o Dio, secondo la tua
grande misericordia, ti preghiamo,
esaudiscici e abbi pieta di noi.

D. Ancora preghiamo per il nostro
vescovo N. amato da Dio.

D. Ancora preghiamo per i nostri
fratelli sacerdoti, ieromonaci, dia-
coni, ierodiaconi e monaci, e per
tutti i nostri fratelli in Cristo.

D. Ancora ti preghiamo perché i
servi di Dio, cristiani fedeli e orto-
dossi, che abitano o si trovano in
questa citta (o questo paese,), i par-
rocchiani, i consiglieri, i frequenta-
torie quanti si dedicano a questo
santo tempio, ottengano misericor-
dia, vita, pace, salute, salvezza, vi-
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OLTWYV, EMLTEOTIWY, OLVOQOUNTWV
KAl a@QLEQWTWV TOL aylov vaov
ToUTOV.

A. Bt deopeba vmép twv paka-
olwV Kat aoWIHwWV KTITORWV NG A-
Yiag ExkAnolag tavtng, kat vméQ
TIAVTWV TV TIQOXVATIAVOXHLEVWV
TIATEQWV KAl dEAPWV MUWV, TWV
evOade evoefwg, kKelHévwy, Kat o-
TavTaXov 0Q00dOEwWV.

A. Ett deopeba vmép twv kaTo-
POQOVVTWV Kal KaAALeQyoUvtwv
EV T aylw Kal MAVOETTW VoW
TOUTW, KOTUWVTWV, PYaAAdvtwv
Kol VTTEQ TOL TEQLEOTWTOS AoV,
TOL ATMEKdEXOUEVOL TO TTAQA OOV
Heya kot TAovoov éAgog.

I. Kvote, 0 ®ed¢ Nuwv, TV eKTEVT
TavTnV Ikeoiav mEoodelal maQa
TWV 0wV 00VAWV, KAl eEAENCOV N-
Hac katad to mAn0og tov eAéovg
OO0V, KAL TOVG OLKTIQHOUS OOV K-
Tameppov @' NUAC, KAt el TAvTa
TOV A0V 00V, TOV ATEKDEXOEVOV
TO QA& 0oL TAoVOOV éAeoc. Ot
eAeNuwyv  kat  @LAavOgwmnog
®e0g vVIAQXELS, KAl oOL TNV d0-
Eav avanéunopev, tw Iatol kat
tw Yiw kot Tw Ayiw IIvevpart,
VUV KAL GEL KAL €1 TOVUG RLWVAG
TWV ALWVWV.

X. Aunv.

A. EvEaoOe oL Katnxovuevot tw

sita divina, perdono e remissione
dei peccati.

D. Ancora preghiamo per i beati e
indimenticabili fondatori di questa
santa chiesa e per tutti i nostri padri
e fratelli che gia si sono addormen-
tati, e per tutti i fedeli ortodossi che
sono piamente sepolti qui e dovun-
que.

D. Ancora preghiamo per quelli che
portano offerte e lavorano in questo
santo e venerabilissimo tempio, per
quelli che vi si affaticano, per i can-
tori, e per il popolo qui presente che
attende la grande e copiosa miseri-
cordia che viene da te.

S. Signore, nostro Dio, accetta dai
tuoi servi questa insistente supplica
ed abbi pieta di noi secondo 1’ab-
bondanza della tua misericordia, e
fa discendere i tuoi benefici su di
noi e su tutto il tuo popolo, che da
Te attende copiosa misericordia.
Poiché tu sei Dio misericordioso e
amico degli uomini, e a te ren-
diamo gloria: al Padre, al Figlio e al
santo Spirito, ora e sempre e nei se-
coli dei secoli.

C. Amen
D. Catecumeni, pregate il Signore.
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Kvolw.

X. Kvote eAénoov [3 kat peta ano
kaOe aitnon]

A. Ot muotot, vrtép twv Katnxov-
HEvwv denbwuev.

A. Tva 0 Kvplog avtovg eAeror).

A. Katnymnon avtovg tov Aoyov
¢ aAnOeiag.

A. AmtokaAvyn avrtoic to Evayyé-
AloV NG dukatoovvTG.

A. Evowon avtovg ) ayia avtov
KaBoAwxr) kat AtootoAwr) EkkAn-
ola.

A. Xwoov, eAénoov, avtiAaPov,
Kat dlxpUAa&ov avtovg, o Bedg,
T O1) XAQLTL

Ot Katnxovpevol tag keaAdg v-
v tw Kvolw kAtvare.

X. Zot, Kvote.

I. O ®¢dg, 0 Oeoc MUY, 0 KTioTNg
Kol dNUIOLVEYOS TWV ATIAVIWY, O
navtag 0éAwv owbnvat kat &g e-
niyvwory aAnBeiag eABetv, emi-
PAedov emtl Tovg dovAOLG TOL TOLG
Katnxovuévoug, Avtowoat
aVTOUG TG TAAXLAG TIAAVTG Kol
e pebodelag tov avrtikelévou,
KAl TIQOOKAAEoAL QLUTOVG €I TNV
Comv Vv awwviov, PwtiCwv av-
TV TAS PUXAC KAL TA CWHATA, KAL

KXl

OLYKATAQLO U@V avTOUE T AOYIKT)
OO0V TIOLHVT), €@’ TV TO OVOUX OOV

C. Signore, pieta (e cosi alle invoca-
zioni seguenti)

D. Fedeli, preghiamo per i catecu-
meni.

D. Affinché il Signore abbia miseri-
cordia di loro.

D. Li istruisca nella parola della ve-
rita.

D. Riveli loro il vangelo della giusti-
zia.

D. Li unisca alla sua santa Chiesa,
cattolica ed apostolica.

D. Salvali, abbi pieta di loro, soccor-
rili e custodiscili, o Dio, con la tua
grazia.

D. Catecumeni, chinate il vostro
capo al Signore.

C. A Te, o Signore.

S. O Dio, Dio nostro, creatore ed or-
dinatore di ogni cosa, Tu che vuoi
che tutti siano salvi e che perven-
gano alla conoscenza della verita,
volgi il tuo sguardo su questi cate-
cumeni, tuoi servi, e liberali dall’an-
tico errore e dalle insidie del ne-
mico. Chiamali alla vita eterna, illu-
minando le loro anime e i loro corpi
ed annoverandoli al tuo razionale
gregge, su cui viene invocato il tuo
santo nome. Affinché, insieme con
noi, glorifichino 1'onorabilissimo
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o ayov emucékAntat. Tva kan av-
Tot ouv Nuiv do&Aalwot To mavTi-
HOV Kol HEYRAOTQETEG OVOUQ
oov, tov Ilateog kar tov Yiov
Kal tov Ayiov Ilvevparog, vuv
KAl AEl KAL €16 TOVG ALWVAG TWV
ALOVWV.

X. Apnv.

e magnifico tuo nome, Padre, Fi-
glio e Spirito Santo, ora e sempre e
nei secoli dei secoli.

C. Amen.

Dal mercoledi della quarta settimana di Quaresima si aggiungono
le seguenti petizioni, altrimenti si va a pag. 31

A. Oocot Katnxovuevol, mQOEA-
Oete, Ou Katnxovuevor, mQOEA-
Oete, Oool mEog 10 pwTIouA, TTEO-
éAOete. E¥Ea0De oL MEOg O PWTL-
opa. Tov Kvgilov denbawpev.

X. Kvote eAénoov [kar peta amno
kaOe aitnon]

A. Ot oo, VTéQ TWV TMEOG TO K-
YOV QOTIOUA eVTEETLOUEVWV -
deAPWV, KAL TNG 0WTNELAS AVTWY,
tov Kvplov denbwpev.

A. Omtwg Kogrog 0 ®eoc nuwv otn-
ol&N avtovg Kal evOLVAIWOT, TOL
Kvplov denbwpev.

A. dwrtion avtovg PETIOUW YVW-
oewg kat gvoefeiag, tov Kvplov
denOwpev.

A. Kata& ihon avtovg ev kapw ev-
O£t Tov AoLTEOV TNG ALY YeVe-
olag, TG a@éoews TV APAQTIWV,
KaL tov evdvuatog g apOoao-
olag, tov Kvgtov denBawpev.

D. Quanti siete catecumeni, uscite
Catecumeni, uscite. Quanti siete
prossimi al battesimo, uscite. Voi
che siete prossimi al battesimo, pre-
gate. Preghiamo il Signore,

C. Signore, pieta (e cosi alle invoca-
zioni successive)

D. Fedeli, per i nostri fratelli prepa-
rati al santo battesimo e per la loro
salvezza, preghiamo il Signore.

D. Affinché il Signore Iddio nostro
li corrobori, li rinvigorisca, pre-
ghiamo il Signore.

D. Affinché li illumini con la luce
della vera scienza e pieta, pre-
ghiamo il Signore.

D. Affinché li renda degni nel
tempo opportuno del lavacro della
rigenerazione, del perdono dei pec-
cati e della veste dell'incorruttibi-
lita, preghiamo il Signore.
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A. Avayevvrion avtovg dt' vVdatog
kat I[Tvevpatog, tov Kuvgiov den-
Owpev.

A. Xaplontar avtolg v teAelo-
a6 Ttiotews, Tov Kvplov den-
Owpev.

A. ZvykataolOuron avtoig ™ a-
Yia avTOU Kl EKAEKTT) TTOLLLVT), TOV
Kvptov denBawpev.

A. Ywoov, eAénoov, avtiAaBov kot
dxpvAa&ov avtovg, o Oedg, T on
Xaottt.

A. Ot T1QOG TO PWTIOUAR, TAG KEPX-
Adc vpwv tw Kuplw kAtvarte.

X. Zot, Kvote.

I. Entipavov, Aé¢omota, to mpdow-
TIOV OO0V €Tl TOUG TIQOG TO AYLOV
POTIOPA EVTEETILLOUEVOVS KAL €-
riumofovvTag Tov TG PTG
HOAVLOUOV amoTvaEaoOat katav-
YOoov avTVv TNV dtavotay Befo-
WOOV aQUTOVG &V T1 miotel ot-
oLEoV v eAmidl, teAelwoov ev a-
Y& HEAN Tl Tov XQLoTov ava-
oetéov, Tov dOVTOG eaLTOV aVTIAL-
TOOV LTEQ TV PuxwV Nuav, OTL
OV €L 0 PWTLOMOG TJUWV KAL OO0L
v d0fav avanéunopev, Tw Ia-
ol kat Tw Yiw kat tw Ayiw
ITvevpatt, vuv kal ael kat &g
TOUG ALWVAS TWV ALWVWV.

X. Aunv.

D. Affinché li rigeneri di acqua e di
Spirito Santo, preghiamo il Signore.

D. Perché conceda loro la pienezza
della fede, preghiamo il Signore.

D. Perché li annoveri al suo santo ed
eletto gregge, preghiamo il Signore.

D. Salvali, abbi pieta di loro, soccor-
rili e conservali, o Dio, con la tua
grazia.

D. Voi che siete prossimi al batte-
simo, piegate la vostra testa al Si-
gnore.

C. A Te, o Signore.

S. Fa risplendere, Signore, il tuo
volto su quelli che sono preparati al
santo battesimo e bramano spo-
gliarsi della macchia del peccato. Ir-
radia la loro mente, confermali nella
tede, fortificali nella speranza, per-
fezionali nell’amore, rendili mem-
bra sante del tuo Cristo, che ha dato
se stesso in riscatto per le anime no-
stre. Perché tu sei la nostra illumi-
nazione e noi rendiamo gloriaa Te,
Padre, Figlio e Spirito Santo, ora e
sempre, nei secoli dei secoli.

C. Amen.
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A. Oocot Katnyovpevolr, TQOEA-
Oete, Ou Katnxovuevor, mQOEA-
Oete, Oool Katnxovuevol, mpoéA-
Oete, un ¢ twv Katnyxovpévwv.
Oocot motol, ‘Eti, kat €t ev e1onvn
tov Kvplov denBapev.

X. Kvote eAenoov

A. Avtidapot, cwoov, eAénoov,
Kot dlx@UAaEOV Nudg, o BOedg,
on XAaoLTL

X. Kvote eAénoov

I. O ®eodg, 0 péyag kat atvetog, o
tw Cwomoww tov XELotov ocov Oa-
VAt €16 apOagoiav nuag ex @oo-
Q4G UETAOTNOAGS, OV TACAS MWV
tag awwbnoeg g eunaboig ve-
KQWOEewS eAevOépwoov, ayadov
TavTALS NYEUOVa TOV €vdoBev Ao-
YIOUOV eTOTIOAG, Kot 0pOAAUOG
HEV améoTw TAVTOS TIOVIEOU
PAéupatog, axor) de Adyols apyolg
avenifatog, n de yAwooa kaba-
QEVETW ONUATWV ATIRETIWYV, AYVL-
OOV NHWV T XEIAN, Tar atvovvtd
oe, Koote, tag xelpag nuwv moin-
OO0V, TWV HEV @AVAWV améxeobat
MEALEWV, eveQYELV OE pOVa T oot
EVAQEOTA, TIAVTA NUWV T HEAT),
KaL v didvolay, TN on KAtaopa-
Alouevog xaottt, ‘OtL meénel oot
naoa d0&a, TIUT), KAL TEOOKVVT-
o5, Tw Iatei, kat tw Yiw, kat

S. Quanti siete preparati al batte-
simo, uscite; voi che siete prossimi
al battesimo, uscite; che non ri-
manga nessuno dei catecumeni. Fe-
deli tutti, ancora e poi ancora, pre-
ghiamo il Signore.

C. Signore, pieta.

D. Soccorrici, salvaci, abbi pieta e
custodiscici o Dio, con la tua grazia.

C. Signore, pieta

S. O Dio grande e degno di lode, che
con la vivificante morte di Cristo ci
hai fatto passare dalla corruzione
all’incorruttibilita, libera i nostri
sensi dalle passioni mortifere, po-
nendoli sotto la buona guida
dell'interna ragione. L’occhio si
astenga da ogni cattivo sguardo, le
orecchie siano inaccessibili ai di-
scorsi oziosi e la lingua si purifichi
dalle parole indegne. Rendi pure,
Signore, le nostre labbra che ti lo-
dano, fa che le nostre mani si asten-
gano dalle opere peccaminose e
compiano solamente quelle a Te
gradite, rafforzando con la tua gra-
zia le nostre membra e la nostra
mente. Poiché a Te conviene ogni
gloria, onore e adorazione, Padre,
Figlio e Spirito Santo, ora e sem-

pre, nei secoli dai secoli.
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tw ayiw IIvevpaty, vov kat aet
KAL €1 TOUGS GLWVAS TWV ALWVWV.
X. Apnv.
A. Ett kot €t ev eonvn, tov Kvu-
olov denBwpev.
X. Kvote eAenoov
A. AvtiAaov, owoov, eAénoov kat
dxvAa&ov Nuac, o Oedg, ) on
XaotutL.
X. Zogpla.

Grande introito
I. Aéomota Ayie, vrtepdyaOe, dv-
OWTOVHEV O¢, TOV &V eAéel TTAOD-
owv, (Aewv yevéoOatl nutv Tog a-
HaptwAolc, kat a&lovg Nuag mou)-
oo TG LTTOdOXTS TOL HOVOYEVOUS
oov Y100, kat @goV nuwv, Tov Ba-
o\ éwg e d6Eng, Idov yap to &-
XoavTov avtov Zwpa, Kat to Cwo-
mowov Alua, Katd v magovoav
WAV ELOTIOQEVOUEVA, TI HVOTIKT)
tavTn) mEotiBeoBal péAder Toa-
méCn), vt mANOovg oTEATIAS OL-
0aviov x0EATWS dOPLYPOQOVLUEVA,
WV TNV LETAANPLYV AKATAKQLTOV 1)-
ptv dwonoat, tva, dI' Avtwv To ¢
davolag Ooppa katavyalopevot,
vl PTOG Kol NUEQACS YevweOa.
Kata v dweeav tov XgLotov
oov, ped' ov eVAOYNTOG €L OLV TW
INavayiw, kat ayaBw, kar Cwo-
noww oov Ilvevpart, vuv, kat aet
KAL €16 TOUS GLWVAGS TWV KLWVWV.

C. Amen

D. Ancora e poi ancora, preghiamo
il Signore.

C. Signore, pieta.

D. Soccorrici, salvaci, abbi pieta e
custodiscici, o Dio, con la tua grazia.

D. Sapienza!

S. Ti scongiuriamo, o Signore Santo
e sommamemte buono, ricco di mi-
sericordia, di essere propizio a noi
peccatori e di farci degni di acco-
gliere il Tuo unigenito Figlio e Dio
nostro, Re della Gloria. Ecco che il
Suo immacolato Corpo e il Suo pre-
ziosissimo Sangue, scortati invisi-
bilmente dalla moltitudine delle
schiere celesti, ora vengono portati
per essere deposti su questa mensa.
Concedici di comunicarcene senza
condanna, affinché con [l'occhio
della mente, da essi illuminati di-
veniamo figli della luce e del
giorno. Secondo il dono del tuo
Cristo con il quale sei benedetto,
insieme con il Santissimo, Buono e
Vivificante tuo Spirito, ora e
sempre, nei secoli die secoli.
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X. Apnv.

C. Amen.

Mentre il sacerdote fa la grande incensazione, il popolo canta:

X. Nuv at Avvapelg twv ovgavwv
oLV MUV aoEaTws Aatpevovory, I-
doU yap elomogevetal 0 Baolevg
g 06ENG.

C. Ora, con noi, invisibilmente ado-
rano del cielo le potenze. Ecco: il re
della gloria fa solenne ingresso.

Il canto cessa. Tutti si prostrano per terra, mentre il sacerdote porta in pro-
cessione all’altare i Sacri Misteri; quindi si riprende il canto:

X. Idov OBuola pvotikr, TeTeAeiw-
Hévn, dogugopeltat, Ilioter kat
noOw TEooéADwueV, (va pétoxot
Comc awwviov yevwpeda, AAAn-
Aovia.

A. TIAnpwowpev v e0meQvnyV
dénow Nuwv 1w Kuplw.

X. Kvote eAénoov. (Kat peta amno
kaOe aitnon.)

A. Yméo twv mpoteféviwv kal
TEOAYLXOOEVTWV TV dwowv,
tov Kvplov denbwpev

A. Ontwg o puAdvBowmog Oeog n-
MWV, 0 IQOODEEAUEVOS AVTA ELG TO
AYLOV KAl VTTEQOVRAVIOV KAL VOE-
00V avtov OvolotElov €15 o-
oMMV eLWdLAC TIVEVHATIKNG, AVTL-
katamépn nuiv v Betav Xaowv
Kat v dwoedv tov Ayiov ITvev-
Hatog denOwplev.

A. Ymép tov guoOnvat nuac amnd
ntaong OAlPews, ooyrg, kvdvvov
Kat avayxng, tov Kvpiov denbw-
Hev.

A. AvtiAafov, ocwoov, eAénoov kat

C. In trionfo viene accompagnato il
mistico sacrificio gia compiuto. Con
fede e amore avviciniamoci per par-
tecipare all’eterna vita. Alleluia.

D. Compiamo la nostra preghiera
vespertina al Signore.

C. Signore, pieta (e cosi alle invoca-
zioni seguenti)

D. Per i preziosi doni offerti e pre-
consacrati, preghiamo il Signore.

D. Affinché il misericordioso nostro
Dio, accettandoli in odore di soavita
spirituale nel suo altare santo, cele-
ste e immateriale, ci mandi in con-
traccambio la grazia divina e il dono
dello Spirito Santo.

D. Per essere liberati da ogni affli-
zione, flagello, pericolo e necessita,
preghiamo il Signore.

D. Soccorrici, salvaci, abbi pieta di
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dlavAalov nudg, o Oeog, ) on
Xaoutt.

A. Tnv eomépav maoav, teAeiay,
aylav, EONVIKNV KAL OVAPAQTN-
tov, agd tov Kvplov, artnow-
meda.

X. INapaoyov Kopte. [kat peta ano
kaOe aitnon]

A. AyyeAov elpnvng, motov odn-
YOV, LAk TV PLXWV KAL TWV
CWUATWV MUV, Ttaga Tov Kuplov
attnowpeda.

A, Zuyyvouny kal apeotv Twv o-
HAQTIOV KAL TWV TATUHEANUATWV
Nuwv, mapd tov Kuplov attnow-
meba.

A. Ta kxaAd xkat CLPEPEQOVTA TALS
puxaic NUAOV Katl RNV Tw KO-
opw, maga tov Kvpilov aitnow-
ueOa.

A. Tov vmoAowmov xedvov g
CwTC U@V €V ELQT)VN KAL peTavoia
exteAéoal, mapdk tov Kvplov attn-
owpeda.

A. Xpwotiava ta téAn g Corg n-
HV, avwdLva, avemaloxvvia, e
ONVIKA, Kat KAV amoAoylov tnv
eTtl Tov POREQEOL Prjnatog Tov XoL-
otov artnowueda.

A. Tnv evomnta ¢ miotews kat
NV Kowwviay tov Aytov ITvevua-
TOG ALTNOAUEVOL, EAVTOVG KL AA-
ANAouG kat tdoav TNV Cwnv NV

noi e custodiscici o Dio, con la tua
grazia.

D. Chiediamo al Signore che l'intera
serata sia perfetta, santa, tranquilla
e senza peccato.

C. Concedi, o Signore. (e cosi alle in-
vocazioni seguenti)

D. Chiediamo al Signore un angelo
di pace, guida fedele, custode delle
anime nostre e dei nostri padri.

D. Chiediamo al Signore la remis-
sione e il perdono dei nostri peccati
e delle nostre colpe.

D. Chiediamo al Signore ogni bene,
utile alle nostre anime, e la pace per
il mondo.

D. Chiediamo al Signore la grazia di
trascorrere il resto della nostra vita
nella pace e nella penitenza.

D. Chiediamo una morte cristiana,
serena, senza dolore e senza ri-
morso, e una valida difesa dinanzi
al tremendo tribunale di Cristo.

D. Chiedendo l'unita della fede e
I'unione nello Spirito Santo, affi-
diamo noi stessi, gli uni gli altri, e
tutta la nostra vita a Cristo Dio.
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Xootw tw Oew mapabwpeda.

X. Xot, Kvote.

I. O twv agontwv kat abedtwv
Mvotnpoiwv ©eodg, mag' w ot On-
oovol TG coplag Kat TG YVw-
OEWS Ol ATOKQUPOL, O TNV dlaKO-
viav ¢ Aettovpyiag tavTng amo-
kaAvpag nuiv kat 0éuevog nuag
TOUG HAQTWAOUG diax TNV TIOAAT|V
oov @AavOpwTlav, €1G TO TEO-
o@épetv 0oL dwEA Te katl Buotlag v-
TEQ TWV NUETEQWV AUAQTNHATWY,
KL TWV TOU AaoU ayVvOnUATWY,
avtdg, adpate Baoley, o mowwv
peyada kot avelixviaota, £évdola
Te Kat eEalola, wv ovk €0tV aLo-
HOG, €TIOE €@’ NUAS TOLG ava&iovg
doVvAoLG oV, TOVG T AaYilw oov
toUTw Ovoloteiw, ws Tw Xepov-
Bucw oov maglotapévous Opovw,
€@' w 0 povoyevrg oov Y10¢ Kat
Be0C NUWYV, DX TWV TIQOKELUEVWV
@POKTWV emavamnavetat Mvotn-
olwv, Kat maong nuag kat tov mi-
0TOV 00V Aadv eAevOepwong axka-
Oapolag, ayiaoov mavtwv MUV
tag PUXAS KAl T COUATA, AYLX-
OHW ava@aRétw, va, ev kabaw
OLVVELDOTL,
OWMW, KAL TEPWTIOUEVT] KaEdla,
TwVv Oelwv TovTWV petadapdavo-
vteg Aylaopdtwy, kat vt Avtv
Cwomolovpevol, evwlwuey avt

AVETIALOXVUVTW  TQO-

C. A Te, o Signore.

S. O Dio dei misteri ineffabili,
presso cui sono gli occulti tesori
della sapienza e della scienza, che ci
hai rivelato il ministero di questa li-
turgia ed hai preposto noi peccatori,
per la tua grande Misericordia, per
offrirti doni e sacrifici per i nostri
peccati e per gli errori del popolo;
Tu, Re invisibile, che operi cose
grandi, ininvestigabili, gloriose e,
straordinarie, oltre ogni numero,
guarda noi, indegni servi, che siamo
presenti a questo tuo santo altare,
come davanti al tuo trono cheru-
bico, in cui riposa il tuo unigenito
Figlio e Dio nostro, per mezzo dei
tremendi misteri posti qui davanti,
libera noi e il tuo popolo fedele da
ogni impurita, santifica le nostre
anime e i nostri corpi con una pe-
renne santificazione, affinché con
purita di coscienza, con volto senza
rossore, con cuore illuminato, par-
tecipiamo a questi sacri e divini mi-
steri, e da essi vivificati ci uniamo al
tuo stesso Cristo e vero Dio nostro,
che ha detto: “colui che mangia la
mia carne e beve il mio sangue ri-
mane in me e io in lui”, affinché abi-
tando il tuo Verbo, o Signore, in noi
ed accompagnandosi con noi, dive-
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Tw XQWUTW T 00V, Tw aAnOwvw
Oew NUWYV, ETTOVTL, O TOWYWV U0V
™V LAQKR, Kal TIVWV HOL TO
Alpa, &v eupol pével, Kayw &v
AVTW, OMWS EVOLKOUVTOG €V MUV
Kol eUTEQLTIATOUVTOS TOLU AOYOoU
oov, Kvote, yevopeba vaog tov
navaylov kal TTEOOKLVTTOV OOV
ITvevpatog, AeAvtowpévol taong
dlxPoAknc pebodelag, ev mpalet,
N AOYw, 1] KATA dLAVOLaV EVEQYOL-
HEVNC, KAL TOXWUEV TWV ETYYEA-
uévwv nuiv ayabwv, ocvv maot
tolg Aylolg oov, tolg atnt' Awdvog
OO0L EVARETTI|OATLV.

I. Kat kataliwoov nuag, Aé-
OTOTA, LETA MAQQETOLAG, AKATA-
KOITWG, TOApAV emikaAeioOal oe
tov egmovgaviov Oeov Ilatéga,
KaL Aéyev.

A. TIatep nuwv, 0 &v TOIG OLOA-
volg, aylxocOrtw to ovoud oov, eA-
0étw 1 Baokeia oov, yevnOtw to
0éAnua oov, we ev ovEavVW KAt eTTL
¢ yne. Tov dotov nNuwv tov e-
TIovOLOV dOG NV OT)UEQOV, KAL &~
Pec NULV T oPeATHATA UV, WG
KL NUEelS aplepev TOG a@eLAETALS
Nuwv. Kat un eloevéyxkng nuag eig
TLELQATHOV, AAAQ QUOAL NUAS ATtO
TOUL TIOVIQOV.

I. OtL oov éotv n Baokela kat 1)
dvvaug kat 1 00&a, tov Ilateodg

niamo tempio del tuo santissimo ed
adorabile Spirito, liberati da ogni
insidia diabolica che venga eserci-
tata nelle nostre azioni, parole o
nella nostra mente conseguiamo i
beni promessici con tutti i tuoi
Santi, che dai secoli ti furono gra-
diti.

S. E concedici, o Signore, che con
fiducia e senza condanna osiamo
chiamare Padre Te, Dio del Cielo,
e dire:

P. Padre nostro che sei nei cieli, sia
santificato il tuo nome, venga il tuo
regno, sia fatta la tua volonta come
in cielo cosi in terra. Dacci oggi il
nostro pane quotidiano, e rimetti a
noi i nostri debiti come anche noi li
rimettiamo ai nostri debitori, e non
abbandonarci alla tentazione, ma li-
beraci dal male.

S. Poiché tuo e il regno, la potenza e
gloria, Padre, Figlio e Spirito Santo,
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kot tov Y1oU kat tov Aylov ITvev-
HATOC, VUV Kal ael KAl €15 TOvg
ALWOVOS TWV KLWOVWV.

X. Apnv.

I. Eonjvn maot.

X. Kat tw mvedpati oov.

A. Tag kepaldc nuav tw Kuglw
KAVWHLEV.

X. Zoy, Kvote.

I. O ®¢edg, 0 povog ayaBoc kat ev-
omAayxvog, o &v vymAoic katot-
KWV KAL TA TATIELVA €QOQWV, ETIOE
EVOTIAQYXVW OpHATL el TavTa
TOV AaOV 00V, KAt QUAAEOV avTdV,
Kat a&lwoov mavtag NUAS akata-
KOlTwg petaoxelv Twv Cwomowwv
oov toLTwvV Mvotnplwv, Lot yao
TAG EAVTV VTEKAVaEV Ke@a-
AGC, aTEKdEXOUEVOL TO TIAKQX OOV
nAovowov éAeoc. Xagrtt kat ot-
KTIQUOIG Kal @iavOpwnia Tov
povoyevovg oov Yiov, pued' ov ev-
A0YNTOG €1, OLVV T MAVAYIW KAl
ayabw kar Cwomoww oov Ilvev-
HATL, VUV KAL Gl KAl €1G TOUG
ALWVAS TWV KLWVWV.

X. Apnv.

L. TTpooxeg, Kvpte Inoov Xpwoté, o
Oedc NUWYV, €€ aylov KATOKNTN-
olov oov, kat and Bpovov dOENG
¢ Baoweiag oov, kat eAO¢€ &g to
ayloaL NUAg, o dvow tw Iatot ov-
YiaOnpevog, Kat wde Nuiv aopa-

ora e sempre, e nei secoli dei secoli

C. Amen.

S. Pace a tutti.

C. E al tuo spirito.

S. Inchinate il vostro capo al Si-
gnore

C. A Te, o Signore.

S. O solo buono e misericordioso Id-
dio, che, pur abitando negli altis-
simi cieli, volgi il tuo sguardo sulle
cose umili, guarda con occhio pie-
toso tutto il tuo popolo, custodiscilo
e rendilo degno di partecipare a
questi tuoi vivificanti misteri senza
condanna. A Te infatti hanno pie-
gato le loro teste in attesa della tua
abbondante misericordia. Per la
grazia, la misericordia o la beni-
gnita dell’unigenito tuo Figlio, con
il quale sei benedetto insieme con
il santissimo, buono e vivificante
tuo Spirito, ora e sempre, e nei se-
coli dei secoli.

C. Amen.

S. Gesu Cristo Dio,
riguarda a noi dalla tua santa
dimora e dal trono di gloria del tuo
regno, e vieni a santificarci. Tu che
siedi in alto con il Padre e sei

Signore

invisibilmente qui con noi. Degnati
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TWG OLVWV, Kat kKataélwoov n
KQaTaldk oL Xelol petadovvat 1-
pitv Tov axedvtov ZHATog oov,
KoL TOv Tipiov oov Afpatog, kat ot
NUOV TavTl T Aad.

Elevazione e frazione del Pane
A. TTpooxwpev
I. Ta mponywxopeva Ay tog A-
vioL.
X. Ec Ayiog, ewg Koplog, Inoovg
Xowotog, eig do&av Oeov Ilateog.
Apnv.

Santa Comunione

con la potente tua mano di far
partecipi noi e, per mezzo nostro,
tutto il tuo popolo, dell’immacolato
tuo Corpo e del prezioso tuo
Sangue.

Stiamo attenti.

Le cose sante e preconsacrate ai
Santi.

Solo uno e Santo, solo uno e Si-
gnore: Gesu Cristo, per la gloria di
Dio Padre. Amin.

1l sacerdote si comunica, mentre si canta:

X.TevoaoBO¢ kat (dete, OTLXENOTOG
o Kvptog, AAAnAovia.

A. Meta @pofov Oeov, miotews kal
ayAamng meooéADete.

X. Apnv, Aunv. EvAoynuévog o Eo-
Xxopevog ev ovopatt Kvptov, ©eodg
Kvotog kat emépavev nuitv.

Gustate e vedete quanto € buono il
Signore. Alliluia

D. Con timore di Dio, con fede e
amore avvicinatevi.

Amin, Amin. Benedetto colui che
viene nel nome del Signore; il Si-
gnore e Dio ed e apparso a noi.

1l sacerdote distribuisce la comunione. Terminata la quale a voce alta, dice:

I. Xwoov, o Oedg, tov Aadv Xov,
KaL €vAOYNoov TNV KAnoovouiav
oov.

X. EvAoynow tov Kvglov ev mavtl
KALOW Ol tavtog 1) atveols avtov
eV Tw otopatt pov, Agtov ovpd-
VIOV, Kat totrjotov Lwr|g YevoaoOe
Kkat (dete 0TLXOoNO0TOg 0 Kvglog, AA-
AnAovia.

I. EvAoyntog, o ®cog nuwv. Tla-
VTOTE VOV Kal ael Kal €16 ToUG alw-

S. Salva o Dio, il tuo popolo e bene-
dici la tua eredita.

C. In ogni tempo benediro il Si-
gnore, sulla mia bocca sara perenne
la sua lode. Gustate il pane celeste e
il calice di vita, quanto e soave il Si-
gnore voi vedrete. Alliluia.

S. Benedetto il Signore nostro Dio,
In ogni tempo, ora e sempre, e nei
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VOGS TWV alvwv. Aunv.

X. Aunv.

A. Opbot, petaAapovteg
Oelwv, aylwv, axodvtwv, abava-
TwVv, emovgaviwv kat CwoTowwy,
POKTWV TOL XELOTOV HLvOoTNElwy,
a&lwg evxaplotowpev tw Kuolw.
X. Kvote eAenoov.

A. AvtidaBov, cwoov, eAénoov kat
daxvAalov nuag o Oedg, ™ on
Xaortt.

X. Kvote eAénoov.

A. Tnv eomépav maoav, teAelay,
aylav, eENVIKNV KAl avapaQtn-
TOV ALTNOAMEVOL, EAVTOVG KAl OA-
AMAovg kat mdoav v Conv n-
Hov, Xowotw tw Otw mapabw-
peba.

X. Lot Kvote.

I. Evxaplotovpév oot tw Xwtrot
TV OAWV Ocw el mAOLV OIS TTAXQE-
oxov Nuiv ayabolg, kat emi tn pe-
TaANPeLl oL aylov TZOUATOS KAl
Alpatog Tov Xptotov cov, Kat de-
oueda  oov,
Oowme, PLAaEOV MUAS LTTO TNV
OKETUV TV TTEQUYWV OO0V, Kol
d0¢ Nuiv péXOL NG eoXATNG NHWV
avamvor|g, emaélwg HETEXELV TV
AYWXOUATWV OO0V, €IS PWTIOUOV
PUXTC KL COUATOG, €16 PactAelog
ovpavwVv kAnovopiav. OtL ov et
0 AYLAOHOG NUWV, KAl 0OL TNV

TwVv

Aéomotaa DPLAGV-

secoli dei secoli.

C. Amen.

D. In piedi! Dopo aver partecipato
ai divini, santi, immacolati, immor-
tali, celesti, vivificanti misteri di
Cristo, rendiamo degne grazie al Si-
gnore.

Signore, pieta.

D. Soccorrici, salvaci, abbi pieta di
noi e custodiscici, o Dio, con la tua
grazia.

Signore, pieta

D. Chiedendo, che l'intero serata
trascorra santamente in pace e
senza peccato, affidiamo noi stessi;
gli uni gli altri, e tutta la nostra vita
a Cristo Dio.

A Te, o Signore.

S. Tirendiamo grazie Salvatore, Dio
di ogni cosa, per tutti i beni che ci
hai elargiti e per la partecipazione
del santo Corpo e del Sangue del
tuo Cristo. Ti scongiuriamo, o Si-
gnore misericordioso, custodiscici
sotto la tua protezione e concedici,
fino all’'ultimo respiro, di parteci-
pare degnamente ai tuoi santi mi-
steri per 'illuminazione dell’anima
e del corpo e per il conseguimento
dell’eredita del regno dei cieli. Poi-
ché tu sei la nostra santificazione,
e noi rendiamo gloria a te, Padre,
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00fav avaméumopev tw Ilatei
Kal tw Yiw kal Tw Ayiw Ilveo-
HATL, VUV KAL aEl KAl €1 TOVG
ALWVAG TWV ALWVWV.

X. Apnv.

I. Ev e101vn meoéABwpev.

X. év ovopatt Kvpiov.

A. Tov Kvpiov denbwpev.

X. Kvoie eAénoov [3] TTatep Avyte,
evAGYnoov.

I. Aéomota Tlavtokpdtog, o ma-
oav TV KTiow ev oo@ia dnpiove-
YNoag, o dax TNV &Patdv 00V TEO-
volav kat MoAANV ayabotnta, a-
YXYWV NUAG €S TAG TTAVOETITOVG
nuégag tavtag, mEOs kabapLoudv
PUXOV KAl CWHATWYV, TIROG £YKQA-
telv mabwv, TEOg eATdA ava-
OTACEWG, O OlX TEOOXQAKOVTX M-
HepwVv MAAkag xeploag tax Oeoxa-
QaKTA YoAMHaTA Tw Ogodmovtl
oov Mwoel, mapdoxov kat nuty,
Avya0¢, tov aywva tov KaAov a-
YwviocaoOat, Tov 0p0poV NG V-
otelag exteAéoal, v mioTwv a-
dwxigetov tnomnoaL tag KeeaAag
TWV A0QATWYV dQAKOVTWV CLVOAL-
oL, VIKTTAG TE NG apaQTiag ava-
pavrval, Kol akatakpitws @oa-
ool TEOOKLVNOAL KL TNV aylav A-
vaotaotwy, Ot nuAdyntat xkat de-
d6&aotal T0 MAVIIHOV Kol HEYa-
AomeTtég dGvoua oov, tov Iateog

Figlio Spirito Santo, ora e sempre,
e nei secoli dei secoli.

C. Amen.

S. Andiamo in pace.

C. Nel nome del Signore.

D. Preghiamo il Signore.

C. Signore, pieta (3 v.) Padre santo,
benedici.

S. (Davanti all'immagine del reden-
tore, a voce alta:) Signore onnipo-
tente, che hai ordinato con sapienza
tutto il creato e che per la tua prov-
videnza ineffabile e grande bonta ci
hai condotti a questi santi giorni per
purificare le anima ed i corpi, mor-
tificare le passioni, ravvivare la spe-
ranza della resurrezione; Tu che,
durante i quaranta giorni, hai scol-
pito sulle tavole le leggi con carat-
teri divini al tuo servo Mose, con-
cedi anche a noi, o buono, di com-
battere il buon combattimento, di
compiere il corso del digiuno, di
conservare intatta la fede, di schiac-
ciare la testa dei draghi invisibili, di
riuscire vittoriosi del peccato e di
poter giungere ad adorare, senza
condanna, anche la tua resurre-
zione.

Poiché e benedetto e glorificato

I'onoratissimo e magnifico tuo
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Kot Tov Y10V kat tov Ayiov ITvev-
HATOC, VUV Kal ael KAl €15 TOUG
ALWOVOS TWV KLWOVWV.

X. Apnv.

Ein to évoua Kvgiov evAoynuévov
aTO TOV VULV Kol €S TOU KLWVOC.
[3]

I. KVote, 0 ®eb6c Nuwv, o ayaywv
NUAS €1 TAG TAVOETTOVG NHEQAS
KOLVWVOUG  MUAS
oov

TAUTAG, KAl
TIomoag
Mvoteiwv, ocbvalpov T Aoy
oov moiuvn, kol KANQEOVOUOULG
avadelEov g Baoelag oov, vuv
KL REl KAl €I TOVUG ALWOVAS TWV
aLwvVV. Aunv.
Salmo 33
A. EvAoynow tov Kvglov ev mavtl

KaLOW, dtax mavTdg N alveots avtov

TWV  POLKTWV

ev Tw otopati pov, Ev tw Kugiw e-
niawveOnoetat 11 Ppuxny Hov, akov-
o&twoav TEAElS, kat evpEEavOT)-
twoav, MeyaAvvate tov Koglov
oVV epol, kal VPWowWpEV TO OVOUX
avtov emi to avtd, EEeCrjtnoa tov
Kvowov, kat emtrjkovoé pov, kat ek
nacwv twv OAlPev pov eQQU-
oato pe, [TpooéAOete mpog avtdy,
KaL QwtiodnTe, kal td mEdowTA L-
LV ov un katatoxvvor, Ovtog o
MTwX0S ekékoale, kat o Kvglog ei-
ONKOVLOEV AUTOV, KAl €K TAXOWYV
twv OAlpewv avtov éowoev av-

nome, Padre, Figlio e Spirito Santo,
ora e sempre, e nei secoli dei secoli.

C. Amin
Sia benedetto il nome del Signore,
da ora e fino all’eternita. (3 volte)

S. Signore Dio nostro che ci hai
condotti a questi venerandi giorni e
ci hai fatti partecipi dei tuoi santi e
tremendi misteri, uniscici al tuo
razionale gregge e rendici eredi del
tuo regno, ora e sempre, e nei secoli
dei secoli. Amin.

L. Benediro il Signore in ogni tem-
po, sulla mia bocca sempre la sua
lode.

Io mi glorio nel Signore, ascoltino
gli umili e si rallegrino.

Celebrate con me il Signore, esal-
tiamo insieme il suo nome.

Ho cercato il Signore e mi ha rispo-
sto e da ogni timore mi ha liberato
Guardate a lui e sarete raggianti,
non saranno confusi i vostri volti.
Questo povero grida e il Signore lo
ascolta, lo libera da tutte le sue an-
gosce.

L’angelo del Signore si accampa at-
torno a quelli che lo temono e li



42

tov, [TagepParel dyyeAog Kuvgiov
KUKAW TV @oBovpévav avtov,
KoL guoetal avtovg, I'evoaocOe kat
(dete O0TL Yonotog o Kvolog, paka-
0l0g avro, oG eAmilel e’ Avtdy,
@oPnonte tov Kvglov, mavteg ot
AyloL auToL, OTL OVK £0TLV VOTE-
ONUX TOLG @OPOVHEVOLS avTOV,
[TAovVoloL et xevOoAV KAL eTTElVA-
oav, oL de ekCnrovvteg tov Kvglov
ovk eAaTTwONoOVTAL TAVTOS Aya-
0oV, AeUte, TEKVA, aAKOVOATE MOV,
@opov Kvpiov dvalw vuag, Tig e-
otv avBpwmog o BéAwv Cwr)v, a-
Yanwv nuéoag  welv  ayabdag;
ITavboov Vv yYAwooav cov amo
KaKoU, Kat XelAn oov tov un AaAn-
oot d0Aov, 'ExkAwov amd kakov
Kat moimoov ayaBov, (rtnoov et-
onvny, xat diwéov avtrv, OpOaA-
pot Kvpiov emt dikaiovg, kat wta
avtoL e1g dénowv avtwv, Ipoow-
niov de Kvplov emni mowovvtag
KAk, Tov eEoAoBpevoal ex yNg to
Hvnuoovvov avtwv, Exékoalav ot
dlaot kat o Kvplog elonkovoev
AVTWV, KAL €K TIowV TwV OAL-
Pewv avtwv egpvoato avtovg, Ey-
YUg Kvplog tolg ovuvtetolpupévolg
TV KaEdlav Kol TOUG TATELVOUS
Tw Tvevpatt owoel, TToAAal at
OAlpec Twv dikaiwv, KAt ek ma-
oWV avtwv evoetat avtovg o Ko-

salva.

Gustate e vedete quanto buono e il
Signore; beato I'uomo che in lui si
rifugia.

Temete il Signore, suoi santi, nulla
manca a coloro che lo temono.

I ricchi impoveriscono e hanno
fame, ma chi cerca il Signore non
manca di nulla.

Venite, figli, ascoltatemi; vi inse-
gnero il timore del Signore.

C’eé qualcuno che desidera la vita E
brama lunghi giorni, per gustare il
bene?

Preserva la lingua dal male; le lab-
bra da parole bugiarde.

Sta’ lontano dal male e fa’ il bene,
cerca la pace e perseguila.

Gli occhi del Signore sui giusti, i
suoi orecchi al loro grido di aiuto.
I volto del Signore contro i malfat-
tori, per cancellarne sulla terra il ri-
cordo.

Gridano e il Signore li ascolta, li
salva da tutte le loro angosce.

I1 Signore e vicino a chi ha il cuore
ferito, egli salva gli spiriti affranti.
Molte sono le sventure del giusto,
ma lo libera da tutte il Signore.
Preserva tutte le sue ossa, neppure
uno sara spezzato.

La malizia uccide I'empio E chi odia
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oG, @uAdooetl Kvplog mavta ta
O0T& ALTWV, &V €€ ALTWV OV OV-
viopnoetal, Odvatog apoQTw-
AV TTOVNQOG, KOl OL LLOOVVTEG TOV
dlkatov mANuUpeArjoovot, Avtow-
oetat Koglog Ppuxag dovAwv av-
TOU, KAl 0L M1 TANUpEAr|oovotL
TAVTEG oL eATiIloVTES €T ALTOV.
Salmo 144

A. Yawow og, 0 Oedg pov, o Baot-
Aelg HoL Kol EVAOYNOW TO OVOUA
OOV EIG TOV QAlWVA, KAL €S TOV
altwva tov awvog, Kad' Ekaotnv
NUEQAV EVAOYNOW OF, KAL ALVETW
TO OVOHUQ OO0V EIG TOV AWVA, KAL
LG TOV aLWVA TOL aLwvog, Méyag
Kvplog kat awvetog opodoa, xat
TG HEYAAWOUVVNG avTOV OVK €0TL
mépag, 'eved ka yeved emovéoet
™ €Qya OOV, Kal TNV dvvauiv oov
anayyeAovo, Tnv peyadomoé-
mewv TG dOENG TG ayuwoLVNG
oov AaArjooval, kat ta Bavpdoik
oov duynoovrat, Kot v dvvauy
TWV POPEQWV OOV £QOVOL, KAl TNV
HeYaAwoLVNV 0oL duyrjoovTal,
Mvrjunv tov tAr)0ovg g XenoTo-
TNTOG OO0V ££eQeVEOVTAL KAL TN dL-
Kkaoovvr oov ayaAAicoovtat, Ot
KTippwv kat eAenuwv o Kooglog,
HaceoOvpog kat moAvéAeog, Xon-
0t0¢ 0 Kvplog totg ovpumaot, kat ot
OKTIQHOL avToV eml mMAvIa Ta

il giusto sara punito.

Il Signore riscatta la vita dei suoi
servi, chi in lui si rifugia non sara
condannato.

L. O Dio, mio re, voglio esaltarti e
benedire il tuo nome in eterno e per
sempre.

Ti voglio benedire ogni giorno, lo-
dare il tuo nome in eterno e per
sempre.

Grande e il Signore e degno di ogni
lode, la sua grandezza non si puo
misurare.

Una generazione narra all'altra le
tue opere, annunzia le tue meravi-
glie.

Proclamano lo splendore della tua
gloria e raccontano i tuoi prodigi.
Dicono la stupenda tua potenza e
parlano della tua grandezza.
Diffondono il ricordo della tua
bonta immensa, acclamano la tua
giustizia.

Paziente e misericordioso e il Si-
gnore, lento all'ira e ricco di grazia.
Buono e il Signore verso tutti, la sua
tenerezza si espande su tutte le
creature.
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éoya avtov, EfopoAoynoacBw-
odv ool Kogle, mavta ta éoya
OO0V, KA 0L 00101 0OV EVAOYNOATW-
oav og, AoEav g Pacielag oov
€Q0VOL, Kal TNV duvvaotelov oov
AaAnoovot, Touv yvweloat tolg
vic Twv avlpwnwv TNV dvva-
otelav oov, kat TNV dOEav NG He-
YaAompeTelag g Pacideiag cov,
H Baoideia oov Baoideia tavtwv
TWV ALWVWYV, kKal 1) deomotelx oov
eV TIAOT] Yeved kat yeved, ITiotdg
Kvotog ev maot toig Adyoig avtov,
KAl 000G €V TAOL TOLS €QYOLS av-
tov, Ymootnoilet Kvglog mavtag
TOLG Katamintovtag, kat avopol
TIAVTAG TOUG katepparypuévoug, Ot
opOaApol mMavtwv eg oe eAmi-
Covot, xaL ov didelg TNV TEOPT|V
avtwv &v evkala, Avolyelg ov
™V Xelpd o0V, KAl EUTUTALS Ty
Cawov gvdokiag, Atkatog Kvplog ev
TTAOALS TALS 000G AXLTOV, KAl O0L0G
€V TAOL TOLG €QYOLS avtoL, Eyyig
Kvolog maot toig emikaAovpévolg
avTdV, MAOL TOLS ETUKAAOVUEVOLS
avtov ev aAnBeia, OéAnua twv
@oPovévwyv auTOV TIOMOEL KAl
TG OEN0EWS AVTWV ELCAKOVOETAL,
Kal 0woel avtovg, euAdooet Ko-
QLOG TIAVTAS TOUG AYATIWOVTAG XL-
TOV, KAl TTAVTAG TOUG X HAQTWAOVG
e£oAo0pevoel, Atveorv Kvplov Aa-

Ti lodino, Signore, tutte le tue ope-
ree ti benedicano i tuoi fedeli.
Dicano la gloria del tuo regno e par-
lino della tua potenza,

per manifestare agli uomini i tuoi
prodigi e la splendida gloria del tuo
regno.

Il tuo regno e regno di tutti i secoli,
il tuo dominio si estende ad ogni ge-
nerazione.

Il Signore sostiene quelli che vacil-
lano e rialza chiunque e caduto.

Gli occhi di tutti sono rivolti a te in
attesa e tu provvedi loro il cibo a
suo tempo.

Tu apri la tua mano e sazi la fame di
ogni vivente.

Giusto e il Signore in tutte le sue vie,
santo in tutte le sue opere.

Il Signore e vicino a quanti lo invo-
cano, a quanti lo cercano con cuore
sincero.

Appaga il desiderio di quelli che lo
temono, ascolta il loro grido e li
salva.

I Signore protegge quanti lo
amano, ma disperde tutti gli empi.
Canti la mia bocca la lode del Si-
gnore e ogni vivente benedica il suo
nome santo, in eterno e sempre.
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ANOEL TO OTOHA MOV, KAl eVAOYel
Tw Mo caé To dvopa TO AYLOV
ALTOV E€1C TOV ALWVA KOL €IS TOV
ALWVA TOL KLWVOC.

Congedo.
A. Tov Kvpiov denbwpev.
X. Kvgte eAénoov.
I. EvAoyia Kvplov kat éAeog Avtov
éABoL @’ Nuag, tn avtov Oela xa-
ot kat eUlavOpwmia mAvTote,
VUV KAL QEL KAL €I TOUG KLWVAG
TWV ALOVV.
X. Apnv.
I. Ao&a oot 0 Bedg, 1) eATtic UV,
00&m ool
X. Ao&a Tatol kat Y kat Ayiw
ITvevpaty, kat vov kat ael kot €1g
TOUG ALWOVAS TWV ALOVWV. Aunv.
Kvoie, eAénoov.[3] TTatep Ayte ev-
AOyTOoOoV.
I. Xototog 6 aAnBwvog Ocog fuav,
Talg EeoPelals TS TaAvaXEAVTOL
KAl TAVAHWHOL aylag avtov Mn-
TOOC" duVAeL TOL Tipiov kal Cwo-
TIOLOL LTAUQOV" TIQOOTACIALS TWV
Tpiwv  émovpaviwv  Avvapewv
Acwpatwv: ikeolalg tov Tpiov,
évdolov, Tlpogntov, Ilpodedpov
kal  Bamtiotov  Twdvvov  twv
aylwv evOOEwVv Kal MaveLENHWV
ATOOTOAWV" TV aylwv €vOOEwv
Kal KOAAWIKOV HaQTOQWV: TV
oolwv kal Oeopoowv Ilatépwv

D. Preghiamo il Signore.

Signore, pieta

S. (Benedicendo il popolo:) La benedi-
zione e la misericordia del Signore
scendano su di voi con la sua grazia
e la sua benignita in ogni tempo ora
e sempre, e nei secoli dei secoli.

C. Amen

S. Gloria a Te, o Cristo Dio, spe-
ranza nostra, gloria a Te

P. Gloria al Padre, al Figlio e allo
Spirito Santo, ora e sempre, e nei se-
coli dei secoli. Amin. Signore, pieta
(3 volte) Benedici o Signore Santo.

S. Cristo, vero Dio nostro, per l'in-
tercessione della purissima Madre
sua; per la potenza della croce pre-
ziosa e vivificante; per la protezione
delle venerabili celesti schiere in-
corporee; per le preghiere del vene-
rabile e glorioso profeta, precursore
e battista Giovanni; dei santi e glo-
riosi apostoli degni di ogni lode; dei
martiri santi, gloriosi e vittoriosi;
dei nostri padri pii e teofori di (il
Santo della chiesa); dei santi e giusti
progenitori di Dio, Gioacchino ed
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Nuwv, (tov ayiov tov Naov), twv
aylwv katl dwkaiwv OgomatOoWV
Twaxetp kat Avvng, (tov ayiov tnc
nuépac), kal maviwv twv Aylwv,
EAeNoaL Kal ooaL UAS, WS AYa-
00¢ kat puAdvOowroc.

AU evxov twv ayilwv Tlatéowv
Nuwv, Kvote Tnoov Xpoté, 6 Ocog
MUV, EAENOCOV KAl OO0V T)UAG.
X. Apnv.

Anna; del santo (del giorno) di cui
facciamo memoria, e di tutti i santi:
abbia pieta di noi e ci salvi, poiché e
Dio buono, amico degli uomini e
misericordioso.

Per le preghiere dei nostri santi pa-
dri, Signore Gesu Cristo, Dio no-
stro, abbi pieta di noi.

Amen
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APPENDICE I

Stichira
PRIMA SETTIMANA DI QUARESIMA
mercoledi

Eéayaye ex @uiaxnc tnv Ypvxnv
pov, Tov eéouodoynoacbat Tw ovo-
patL oov.

Nnotevovteg dAdeApot
KWG, VNOTEVOWUEV KAl TVEVUATL-
KWG, AVowHeV mavTa oOVOETHOV
adklag, dlaponéwpev otoayya-
Adg, Puiwv  ovvaAdaypdtwv
maocav ovyyoaenyv Aaduwov dia-
dWOWHEV  TEWVWOLY
AQTOV, Kal TTWXOUS Q&OTEYOLG
eloayaywpev  €lg  olkovg,
AdPBwpev mapa XpLotov Tov Ocov,
TO pHéya €Ag0g.

Eué vnouevovor dixaiol, éwg ov a-
VTAmodwe uoL.
Nnotevovteg
TIKWG, ...

Ex Babéwv exéxpala oot Kvpie,
Kvpte, etoakovoov Tne pavig [ov.
El tc apet, kat el T émawvog,
npémel tolg Avylowc Eipeor yoo
EKALvav TOUG aVXEVAG, Dl O€ TOV
KAlvavta ovgavovg, Kal Kata-
Pavta, éEéxeav TO alpa avT@V,
Ol € TOV KEVWOOAVTA OOVTOV, KAl
pHoo@nVv dovAoL Aafdvia, Eta-
newvowdnoav €wg Oavatov, TNV
MTWYXEAV OOV UHOVHEVOL WV TALG

CWUATL-

OTIAOWUEY,

va

adeApol  owpa-

Trai dal carcere 'anima mia, perché
confessi il tuo nome.

Digiunando corporalmente, o fra-
telli, digiuniamo anche spiritual-
mente: sciogliamo ogni catena ini-
qua, spezziamo i vincoli dei con-
tratti duri; laceriamo ogni obbliga-
zione ingiusta; diamo pane agli af-
famati e facciamo entrare in casa i
poveri senza tetto, per ricevere dal
Cristo Dio la grande misericordia.

Mi attenderanno i giusti, finché tu
mi abbia retribuito.

Digiunando corporalmente, o fra-
tell, ...

Dal profondo ho gridato a te, Si-
gnore: Signore, ascolta la mia voce.
Se vi e qualche virtd, se vi e qualche
lode, conviene ai santi: essi hanno
infatti piegato il collo alla spada per
te che hai piegatoi cieli e sei disceso;
hanno versato il loro sangue per te
che hai annientato te stesso e hai as-
sunto forma di servo, e si sono umi-
liati sino alla morte per imitare la
tua poverta. Per le loro preghiere,
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evxals,
olKTIQU@WV oov O Bedg, éAénoov
nuac.

F'evnOntw ta wta oov tpocéxyovta
ELC TNV QVNV TNG OENTEWC OV
DeyyoBoAovg VHAS, WS AOTOATIOG
elg mavta Kéopov, Tnoovg 6 von-
T0¢ Oviwsg TAlog Efamooteldag,
amepeiwoe TAG AAUTQOTNOL, TOV
VWV KNOUYMATOG,
TIAGVTG OeomTan
ATOOTOAOL Kol £QWTIOE TOVG €V
COpw, TS AYVWoiag KeKQATNHE-
VOUG TOVNEWG, OVTIEQ EKOLOWTIN-
oate, Kataréppat kal MUV TOV
PWTIOHUOV, KAl TO péya €Aeog.

Katx 10 mAn0og TV

evOéovu

T0 OKOTOG,

Eav avouiac mapatnpnonc, Kopie,
Kvpte, Ti1c vootnoetal, 0TL TAPX
00L 0 LAQOLLOG €O0TIV.

Apetwv HAwoU, moooemifag ao-
uatt Oele, ) vnotela Aaumouv-
Oelc dvepépeto, émi 10 DPog TO
ovpaviov. Tovtov (NAwoov, Ta-
mewvt) Puxn Hov Kal vrjoTtevoov,
TIAONG Kakilag, kat @Oovov katl €Qt-
d0¢, Kal TOLENG ATIOPEEOVONG, Kal
Evnodovov, OTws 0dLVNV XaAeTV
gxpvyng,  dlaxwviCovoav, TG
veévvne  éxPowoa T  XQLOTQ.
Kvote d0&a oot.

‘Evexev TOD 0VOUQTOG 00V VTTEUEIVE
oe, Kopte, dméuewev 1 Ypoxn upov

secondo la moltitudine delle tue
compassioni, o Dio, abbi pieta di
noi.

Siano le tue orecchie attente alla voce
della mia preghiera.

Gest, vero sole spirituale, vi ha
mandati per tutto il mondo come
folgori dardeggianti luce, e con gli
splendori del vostro divino annun-
cio, ha diradato la tenebra dell’er-
rore, o apostoli che avete veduto
Dio, e ha illuminato quanti erano
crudelmente prigionieri nella cali-
gine dell'ignoranza:
dunque di far scendere anche su di
noi l'illuminazione e la grande mi-

imploratelo

sericordia.

Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te e
I'espiazione

Salito Elia sul divino carro delle
virtd, reso rifulgente dal digiuno,
ascendeva nell’alto dei cieli. Emula
costui, mia povera anima, e digiuna
da ogni vizio, dall'invidia e dalla
contesa, dalle mollezze caduche e
voluttuose: perché tu possa scam-
pare all’eterno tremendo dolore
della geenna, acclamando a Cristo:
Signore, gloria a te.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso l'anima mia la
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elc Tov Adyov oov, fiATuoev 1) Ypoxn
pov émi tov Kvptov.

AmootoAol Oelot, Tov Koopov Oep-
potatol mpeoPevtal, Kal TV 0Q-
00d0Ewv mEoacmioTal, E£xovrteg
TaEENOlaG TO KEATOS, TEOG XQL-
oToV TOV Oe0Vv MUV, VTTEQ UV
altoacOe, dedpeba  mavoePa-
ooy, tva twv Nnotelwy, tov aya-
Qov  kapodv, EVHAQWS
owpeda, ™Ge
Towddog, v xdotv deEwpeOa. Me-
YaAoknpvkeg  €vdofol, evxeoOe
UTEQ TV PLUXWV THQV.

TTom-

Kat opoovoiov

tua parola. Ha sperato I'anima mia nel
Signore.

Apostoli divini, fervidissimi inter-
cessori per il mondo, e difensori de-
gli ortodossi, poiché avete la forza
della famigliarita col Cristo Dio no-
stro, vi preghiamo di chiedere, o ve-
nerabilissimi, che noi possiamo vi-
vere agevolmente il buon tempo dei
digiuni, e riceviamo la grazia della
Trinita consustanziale. O grandi e
gloriosi araldi, pregate per le anime
nostre.

Quindi 4 prosomia e il theotokion dal mineo

Quindi I'ingresso con l'incenso p. 23

venerdi

Eéayaye ex @ulaxnc tnv Ypvxnv
pov, tov eéouoroynoacbal tTw ovo-
patL oov.

Aevte muotol émeQyaowpeda, v
PWTL T €ya ToL B0y, WG €V
NUEQQR EVOXNUOVWS TEQLTTATIOW-
HEV, TAOAV AOKOV OLYYQAPTNV
a@' éavtv, ToL MANCIOV AdPeA@-
pneOa, un tOévteg MEOOKOUUX
TOUTW €I OKAVOAAOV, APrOoWHEV
NG 0aEKOG TNV evTtabelay, aven-
owpev ¢ Puxneg ta xaolopata,
dwowHev  EvdEéOLlV  AQTOV, Kal
nEOcEéAOweV XooT®, €V peta-
vola Bowvteg 6 Oeog MWV, EAEN-
ooV 1HAC.

Trai dal carcere 'anima mia, perché
confessi il tuo nome.

Venite, fedeli, facciamo nella luce le
opere della luce, come in pieno
giorno comportiamoci con decoro;
cancelliamo ogni debito del pros-
simo, non siamo per lui di inciampo
o di scandalo; rinunciamo al benes-
sere della carne; facciamo crescere i
carismi dell’anima; diamo pane agli
indigenti e accostiamoci a Cristo
gridando pentiti: O Dio nostro, abbi
pieta di noi.
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Epé vtopevovot dikaiol, £éwg ov a-
VTATIO0WS HUOL.
Aevte ool €émeQyaowpedq, ...

Mi attenderanno i giusti, finché tu
mi abbia retribuito.
Venite, fedeli, *

4 martyrika del tono corrente vd. pag. 80 quindi:

TONO

Ip.92

Ip94 MIp96 IVp.98 V p.100 VIp.103 VII p.105 VIII p.106

AT puvAaknc mpwiac péxpr vv-
KTOC, &mo @ulaxne mpwiac, EA-
ruoatw lopanA éni tov Kvpuov.
Aevte  @uUAopdoTLEES
TIVEVUATIKWS  ev@oavOwuey, Kol
TIAVIYURIOWUEV:  OTHEQOV  YAQ
nipotifetat todmelav HLOTIKTV, O
Haptug OeddwEog, evpoaivovoav
TOUG PLAEOQTOVE TJUAG, TOV Ponoat
mEOG avToVv: Xalgols AOAogpope
0 TS ATEAXE TQV
ETML YNNG  KATAOTQE-

TTAVTEG,

ANTINTE,
TLEAVVQY,
Ppapevog, xaloolg, 6 0 MNALVOV
0oL owua, dx XOLoTOV TOV Bedy,
EKOEdWKWG TG Paodvolg,
xatoots, 6 év mowkidog kvdvvolg,
dOKIHOG oTEATIWTNG dvadelXOelg,
¢ ovEaviov oTEaTas. Ao dvow-
TOUUEV  0¢g, Maptiowv €ykaA-
AwTiopa, eéoPeve, VTTEQ TV YPu-
XV TH@V.

Ot napa Tw Kvpiw to éAeog xat
ToAAN map’ avtw Avtpwolc, xat
avtoc Avtpawoetar tov IopanA ex
TIOWY TWV AVOULLY QVTOD.

Dalla veglia del mattino fino alla notte,
dalla veglia del mattino, speri Israele
nel Signore

Venite, amici tutti dei martiri, fac-
ciamo spiritualmente festa e assem-
blea solenne: oggi infatti il martire
Teodoro ci apparecchia una mistica
mensa, che allieta noi amici della fe-
sta, affinché a lui gridiamo: Gioisci
invincibile vittorioso che hai but-
tato a terra le minacce dei tiranni;
gioisci, tu che per il Cristo Dio hai
consegnato ai tormenti il tuo corpo
di argilla; gioisci, tu che tra multi-
formi pericoli sei divenuto provato
guerriero del celeste esercito. Noi
dunque ti supplichiamo,
mento dei martiri, intercedi per le
anime nostre.

orna-

Poiché presso il Signore e la misericor-
dia e grande e presso di Lui la reden-
zione, Egli liberera Israele da tutte le
sue colpe.
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Tnv Oeodwontov xdaowv, Twv Oav-
Hdtwv ocov Magtug Beddwoe,
TIAOLV €QATIAOLG, TOIG TioTEL OOl
TEOOTOEXOLOL O )G EVPNHOVUEV
oe Aéyovteg AlxpaAwTtovg Av-
toovoal, Oegpamevels VOOOLVTAG,
TeVOpévoug mAovTiCels, kal dwa-
o@lelg mMAéoviag, UHATAlOV OQa-
OHOV €MEXELS OlKETOV, Kal Cnuilag
PavEQWOLV TOLELS, TOLG OLANOEl-
owv AOANTA, KAl OTOATIOTAG TIaKL-
develg g apmayng améxeodal,
vnriog xaolleg, ovumabawg T
attuata, Ogopog evElokn TEO-
OTATNG, TOIG ETITEAOVOL OOL TO
legov puvnuoovvov, ped' wv kal
Nuiv ABANTa iepwtate, TOlG Avvu-
HVOLOL OOV TO HaQTVELOV, alTtnoat
Tiopax XQLotov To péya EAeog.
Alveite tov Kvpov navta ta €0vn
ETAVEOATE AVTOV TTAVTEC 0L Aaol.
Awgov Beov VTéQTATOV, OAve-
delxOnc Mdotug Oeddwee, OTL Kal
et TéAog, wg Cwv, TOIC TQO-
OTEEXOVOL TTAREXELS TAS ALTTOELG.
‘OBev vOV apmayévta yuvvaiov
ToTé, DOQUAAWTOV &€V AAAoTIOTW
oTEATQ, EMIoTaca 1] XNOQ, TOLG
ddrpovot tov Naodv oov katéPpe-
XEV' avTog 0¢ w¢ ovumadng, @'
mnw Aevkw €mPag, tavtng TOV
TaAdA, AOQATWS TARETTNOAC, KAl
HETA TOUTO OLV TOUTQW EVEQYWY,

Tu effondi, o martire Teodoro, la
grazia dei prodigi da Dio a te do-
nata, su tutti quanti a te accorrono
con fede. Per essa noi ti lodiamo di-
cendo: Tu riscatti i prigionieri, ri-
sani i malati, arricchisci i bisognosi,
salvi i naviganti, trattieni i servi da
una fuga sconsiderata, avverti del
danno quanti sono stati depredati, o
atleta; ammonisci i soldati perché si
astengano dalla rapina; compassio-
nevole, doni ai bambini cio che chie-
dono; sei fervido protettore di
quanti celebrano la tua sacra memo-
ria: insieme a loro, o sacratissimo at-
leta, chiedi al Cristo anche per noi,
che cantiamo il tuo martirio, la
grande misericordia.

Lodate il Signore, genti tutte dategli
lode, popoli tutti.

Sei divenuto sommo dono di Dio, o
martire Teodoro, perché anche
dopo la morte, come da vivo, elargi-
sci cio che chiedono a quanti accor-
rono a te; per questo un giorno,
giunta nel tuo tempio, una vedova
lo bagnava di lacrime per il figlio
della poverella rapito e fatto prigio-
niero da un esercito di infedeli; e tu,
nella tua compassione, salito su di
un cavallo bianco, invisibilmente le
ponesti a fianco il ragazzo; e dopo
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ol Oavpaoty ovk EAltec. AAA
altnoat Xpwotov tov Oedv, ow-
Onvat tag Puxac fHuav.

Ot1 expataiwbn to édeoc avtov
@’ nuac, karnaAnOeia tov Kvpiov
UEVEL ELC TOV qL@VA.

Oclwv dwEewWV, EMWVLUOV O Ye-
oalpw, TOOpAKaQ Oe0dwoe TOL
PWTOG Y Tov Oelov, aduvtog Ppw-
oto avaderxOels, wkatéAappag
a0Aoic oov, v ovunaoav Ktiow,
KAl TUEOG AKUHALOTEQOS (PAVELS,
TV PAOYa katéofeoag, kat Tov
doAlov  dpaxovtog,
ovvétowpag do év Toig abAolg
oov, Xototog ETkap@Oelc
gotepavwoe v Oelav k&oav oov.
MeyaAopaptug ABANTA, wg éxawv
moEENOlay mEOg B0V EKTEVQC
icéteve, OTEQ TV PLXWV TUHWV.

VvV KAQav

Aoéa...

Opydvw XeNoapevog 6 dLopEVIG,
@ ovvamnootdty) Tvpavvw, O’ emi-
volag xaAemng, tov vnoteia kaba-
yvilopevov Aaov evoefr), Tolg €k
HLXQ@V KEXOAMEVOLG
Powpaoty,  EMeRATO
atvewy, aAA" avtog to Eékelvov un-
XAVNUQ, copwtéoa dLEAvOag ETtL-
vola, OvaQ €motde, T@ tote AQXL-
€0¢L, kol To Badv g yvwung ava-

Ovowv
KXTOL-

questo e insieme a questo non smet-
testi di operare prodigi. Chiedi dun-
que al Cristo Dio la salvezza delle
anime nostre.

Poiché piu forte si e fatta la sua miseri-
cordia per noi e la verita del Signore ri-
mane in eterno.

Ti onoro come uomo che trae il
nome dai doni divini, o Teodoro tre
volte beato: ti sei infatti rivelato
astro senza tramonto della luce di-
vina e hai illuminato l'universo con
le tue lotte. Mostrandoti piu vigo-
roso del fuoco, hai
fiamma, e hai spezzato la testa del
drago ingannatore: per questo nelle
tue lotte, Cristo, piegandosi su di te,
ha incoronato la tua testa divina, o
megalomartire lottatore. Poiché
dunque con Dio hai franchezza,
prega assiduamente per la salvezza
delle anime nostre.

Gloria al Padre,

Il nemico, servendosi quale stru-
mento del tiranno, che come lui
aveva apostatato, con orribile dise-
gno tentava di contaminare il pio
popolo purificato dal digiuno con
cibi presi da turpi sacrifici; ma tu
con piu sapiente disegno sventasti
la sua macchinazione, apparendo in
sogno al pontefice di allora per sve-
lare il piano segreto e manifestare la

estinto la
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KOAVTTTWY, K&l TO ATOTIOV TOU
gyxewnuatog VIOdNAWY, kal O
ool xapwotrowx Ovovteg, owtnea
Emyoa@opeda, Etoov avapvn-
OV TOU YEVOUEVOL TIOLOVHEVOL,
Kal TO AOLTov €EALTOVUEVOL, TQV
ETILVOLWV TOL TIOVTO0V, APBAafelg
neglowCeoBal, talg mMEoOg BOedv
oov mEeoPelals, papTLS OeddWOE.
Kat vov.
Teotokion del tono vd. p. 80

perfidia della trama; offrendo cosi a
te sacrifici di ringraziamento, ti di-
chiariamo salvatore, celebrando
I'annuale memoria dell’evento, e
chiedendo anche, per la tua inter-
cessione presso Dio, o martire Teo-
doro, di essere preservati indenni

dalle insidie del nemico.

...ora e sempre...

TONO

Ip92 Ipos IIp9 IV p.os

VIII
p.106

Vp.100 VIp.103 VIIp.105

Quindi I'ingresso con l'incenso p. 23

SECONDA SETTIMANA DI QUARESIMA
mercoledi

Eéayaye ex puiaxnc tnv Ypvxny
pov, tov eéouoroynoacbal tTw ovo-
patL oov.

Tnv mvevpatknyv adeAgol, dva-
Aafovteg Nnoteiav, Tt yAwoor)
un AaAette T O0ALx, punde ti0eocOe
TOOOKOUMA, TG AdEAQQ  €lg
okavdaAov, aAAx T petavoia
padpLVavVTES, TV TS PUXTS Aa-
HUT&da Tolg dAKQLOL, BOTOWUEV TQ
Xowot@w A@ec MUV T TAQAT-
TWOHATA UV, WS @LAGVOQwWTOC.
Eupé vropevovot dikatol, éwe ov a-

Trai dal carcere 'anima mia, perché
confessi il tuo nome.

Avendo intrapreso il digiuno spiri-
tuale, o fratelli, non usate la lingua
per parlare con inganno, non po-
nete inciampo al fratello a suo scan-
dalo: ma facendo brillare col penti-
mento la lampada dell’anima, tra le
lacrime gridiamo al Cristo: Perdona
le nostre colpe, nel tuo amore per gli
uomini.

Mi attenderanno i giusti, finché tu mi
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VTAmodwe uoL.

Tnv nmvevpatknv ddeAgol, ava-
Aafovteg Nnotelav...)

Ex paOtcwv exéxpala ool Kopte,
Kvpie, etoakovoov Tne pawvng Hov
Iavevenuot Mdoptupeg duag, ovy
N yn xatékpupev, aAA' ovavog
vnedéEato, Nvotynoav vuty, Ila-
oadeloov MVAAL, KAl EVTOg yeVOLe-
vol, tov EVAov g Cwng Amo-
Aavete, Xplotw mpeoevoate, dw-
ononvai, taic Puxaic UV, TV
eloNVNV Kait 1o péya €Aeog.
FevnOnNTw ta T oov TTPOTExOVTA
ELC TNV QWYY T1G OENTEWS OV
Tov Oelwv AmootdéAwv, Kioie
denoeaot, mc  Nnoteiag
X00VoV, KaAwg fuac teAéoal, Ka-
TavO&el davolag kata&lwoov, we
ayaBoc ebomAayyxve, tva owlope-
vol, o¢ d0EALCWHEV TTAVTEG.

Eav avouiac napatnpnone, Kvpie,
Kvpte, Tic viootnoetal, 0TL AP
00L 0 LAQOLLOG €O0TIV.

MeyaAn xat @t} oov Kvote 1)
éAevolg, &év 1 kaBloag kplowy, Ot-
kalav ekteAéong! Mn odv kolvng
LE, TOV KATAKEKQLUEVOV, AAA' g
Ocog peloal pov, Twv ATOOTOAWV
OO0V, EVTIROOOEKTOLS TEETPElaLC.
‘Evexev TOD 0VOUQTOG 00V VTTEUEIVE
oe, Kopte, dméuewev 1 Yoxn upov
elc Tov Aoyov oov, fiATiioev 1) Ypoxn

OV

abbia retribuito.

Fratelli, nell'intraprendere il di-
giuno spirituale...

Dal profondo a Te grido, o Signore; Si-
gnore ascolta la mia voce.

Martiri degni di ognilode, non vi ha
ricoperti la terra, ma vi ha accolti il
cielo: a voi si sono aperte le porte
del paradiso, e la giunti, gustate 1’al-
bero della vita, mentre intercedete
presso Cristo perché sia donata alle
anime nostre la pace e la grande mi-
sericordia.

Siano le tue orecchie attente alla voce
della mia supplica.

Concedici nella tua bonta, Signore,
per le suppliche dei tuoi divini apo-
stoli, di vivere bene il tempo del di-
giuno con mente compunta, o com-
passionevole, perché, ottenendo
salvezza, tutti ti glorifichiamo.

Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te e
I'espiazione

Grande e tremenda la tua venuta,
Signore, quando ti assiderai per il
giusto giudizio. Non giudicare dun-
que questo condannato, ma rispar-
miami, tu che sei Dio, per I'interces-
sione accetta dei tuoi apostoli.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso I’anima mia la
tua parola. Ha sperato I'anima mia nel
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pov émti Tov Kopuov.

Xototov ot AmtdotoAoy, Twv ynye-
vV ol pwotnees, Onoavool ko-
OHOTIAOVTOL, TNG TTAVOOPOL YVW-
oews, TOL Oe0L MNUWV, TOLG VUAG
HEATIOVTAG, TEWRAOUWY QUOATE,
A AYIAIG TEOOELXALS VUV, KAl
TOV KAQOV MUV, TOV twv Nnote-
v dteayete, veavikwg Poafevo-
vteg, &€v elonvny vov v Cwnv
Nuwv, tva evapéotws, mEoeOdoa-
vteg 1o IldBoc tov Xpwotov, €v
TIAQEN Ol TEOOPEQWLLEV, VUVOLG
T O NUWV.

Aoéa. Kat vov.

Theotokion

Signore.

Apostoli di Cristo, astri dei figli
della terra, tesori universalmente
ricchi della sapientissima scienza
del nostro Dio: con le vostre sante
preghiere liberate dalle tentazioni
quanti vi cantano, e dateci di tra-
scorrere con vigore il tempo dei di-
giuni, disponendo nella pace la no-
stra vita, affinché perveniamo in
modo accetto alla passione di Cristo
e con franchezza offriamo inni al
nostro Dio.

Gloria... e ora e sempre...

Quindi 4 prosomia e il theotokion dal mineo, vedi appendice IV.

Quindi l'ingresso con l'incenso p. 23

venerdi

Eéayaye ex @uiaxnc tnv Ypvxny
pov, Tov eéouodoynoacbal Tw ovo-
patTL oov.

NUV kaQog &VTEO0deKTOS, VUV
Nuéoa owtnolag, v T nAnOeL Tov
éAéovg oov, emiokedal pov TV
Ppuxny, Kat to QopTiov TWV Avo-
HLOV Hov, aveg nove PA&vOowre.

Eué vrouevovor dixaiol, éwg ov a-
VTamodwe uoL.
NUV kaQog e0TEO0dEKTOG, ...

Trai dal carcere 'anima mia, perché
confessi il tuo nome.

Ora e il tempo accetto, ora e il
giorno della salvezza: nell’abbon-
danza della tua misericordia visita
la mia anima e sollevami dal far-
dello delle mie iniquita, o solo
amico degli uomini.

Mi attenderanno i giusti, finché tu mi
abbia retribuito.

Ora ¢ il tempo accetto, ...

Quindi i 4 martyrika del tono, 4 del mineo. Gloria. Il nekrosimon del tono.
Ora e sempre.... Theotokion del tono vd. p. 80
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TONO

1p.92

Ip.94 Ip.96 IVp.98 Vp.100 VIp.103 VI p.105 VIII p.106

Quindi l'ingresso con l'incenso p. 23

TERZA SETTIMANA DI QUARESIMA
mercoledi

Eéayaye ex @ulaxnc tnv Ypvxnv
pov, tov eéopodoynoacbal tw ovo-
patL oov.

Aodtwg dlaxomelpag, TOV mATOL-
KOV HOL TTAOVTOV, £QMUOC Yéyova,
£V TN XWQ OlKN0AG, TWV TTOVIOWV
TIOALT@V, KAt T1) dAoyia wpoiwonv
TIAOT|G
veyvpvopatr Oelag xaortog: do
gruoteéPag Pow  oor TR
eVOTAdY XV Kat oiktigpovt Ila-
ol ‘Huagprov, déEatl pe petavo-
ovvTa 0 Oedg, Kal €AENOOV pe.

AVOTNTOLS  KTNVEOL Kol

Eué vnouevovor dixaiol, éwg ov a-
VTamodwe LoL.

Aodrtwg dixomelpag, ...

Ex BaOiéwv exéxpala oo, Kopie,
Kvptie, etoaxovoov Tne @awvng Lov
Tegela  Epuxa, OAokavTOHATA
Aoykd, Mdaoptvpeg Kuplov, O0ua-
ta TéAelx Oeov, Oeov YIVWOOKOV-
™, Qe YWwwokOueva,
neopata, v 1) HAvOoa AUKOLS
avenifatoc, mEeoPevoarte,

Kot

Kal

Trai dal carcere 'anima mia, perché
confessi il tuo nome.

Dissolutamente ho disperso la pa-
terna ricchezza; sono rimasto ab-
bandonato, dopo aver preso dimora
nel paese di malvagi cittadini; nella
mia stoltezza mi sono reso simile
alle bestie senza ragione e sono ri-
masto spogliato di ogni divina gra-
zia; per questo sono tornato e gri-
dero al Padre compassionevole e
pietoso: Ho peccato, accoglimi pen-
tito, o Dio, e abbi pieta di me.

Mi attenderanno i giusti, finché tu
mi abbia retribuito.

Dissolutamente ho disperso...

Dal profondo a Te grido, o Signore;
Signore ascolta la mia voce.
Sacrifici viventi, olocausti razionali,
martiri del Signore, perfette vittime
di Dio, pecore che conoscono Dio e
sono da Dio conosciute, il cui ovile
e inaccessibile ai lupi: intercedete
per noi, affinché insieme con voi
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NUAag ovumowavOnvat DuUtv, €mi
VOATOG AVATIAVTEWC.

IevnOnNTw ta T oov TTPOTéxovTa
ELC TNV QWVNV TG OENTEWS OV
HAtov avyaopata, tov vontov de-
derypévol, Oeomtar  AmdotoAoy,
PWTIONOV altoate, tals Puxaig
MUY, nabwv  QLoATE,
AXALWOOOVG OKOTOVG, KAl NHEQAV
TV owTtroLov, Wetv mpeoPevoarte,
Olx mMEETPELwV KAl dENoEwV, KAQ-
dlag ekkaBapavteg, &g O TOVNEOG
EToavpATIoEV, OMwWs NUAG THOTEL,
owlopevol yepalpwpev ael, toug
T Tavoopw knevyuartt, Kooupov
OLXOWOAVTOG.

Eav avouiac napatnpnong, Kvpie,
Kvpie, TiIc viootnoetal, 0TL AP
00L 0 LAQOLLOG €O0TIV.

Eic xwoav 6 Acwtog, amodnunioag
Kakilag, kakws €damndvnoa, 6V meQ
Ildtep ebomAayxve, mAoLTOV
dédwKac, Kal AlU@ THKOUAL AYQX-
Owv mpalewv, kal aloxvvny ma-
oaBaoewg, oL evdédvUaL, XAOL-
t0c €vOEéov YLUVOUHEVOG,
koalw oot 10 "Huagrtov: oda yaQ
Vv onNv ayadotnta, dé€at pe wg
éva, olkTlgpoV TV HLoOiwv oov
Xowoté, twv AmootoAwv denoeat,

Kal

Kat

TV NYATNKOTWYV OF€.

‘Evekev TOD 0vOUQTOC 00V DTEUEIVA

possiamo venir condotti al pascolo
presso 1'acqua del riposo.

Siano le tue orecchie attente alla
voce della mia supplica.

Divenuti bagliori del sole spirituale,
o apostoli che avete visto Dio, chie-
dete luce per le anime nostre e libe-
rateci dalla tenebra cupa delle pas-
sioni; intercedete perché possiamo
vedere il giorno della salvezza,
dopo aver purificato con digiuni e
preghiere il cuore che il maligno ha
ferito: cosi, trovando salvezza, sem-
pre vi onoreremo con fede, voi che
col sapientissimo annuncio avete
salvato il mondo.

Se osservi le iniquita, Signore, Si-
gnore, chi potra resistere? Si, presso
di te e 'espiazione

Andandomene nel paese del vizio,
io, il dissoluto, ho malamente con-
sumato quella ricchezza che tu, Pa-
dre pietoso, mi avevi dato; mi con-
sumo ora per la fame di azioni
buone, ed eccomi rivestito della ver-
gogna della trasgressione, spogliato
della divina grazia. A te grido: Ho
peccato. Conosco infatti la tua
bonta: accoglimi, o pietoso, come
uno dei tuoi mercenari, o Cristo, per
le preghiere degli apostoli che ti
hanno amato.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
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og, Kopte, dméuewev 1 Ypoxn upov
elc Tov Aoyov oov, fjAtoev 11 Yvxn
pov émi tov Kvprov.

AmoO0TOAOL TOL XWTNEOS, PWOTH-
0&g OlkovEVN G, KAl eVeQYETAL KAL
owotat, ot ®eov T d6ENG, wg
ovpavol dyNToEes, Kal TETOoL-
KIAHLEVOL TOIG ROTQOLS TV Bavpa-
TV, KAL TOIG TéQAOL TV LATEWY,
EKTEVQS VTEQ Npwv, tag Tketn-
olac Kvplw mpoodyete, eig oOounyv
Axoavtov, Tag evxag dexOnvat
Nuwv, kat aflwbnvat tov Cawngo-
0V Ltavov kat mpoontvéaobat,
Kal PAéYatL poPw dmavtag, avtov

TN TIQOOKULVIOEL,  KaTAmeppov
Nuv tax €Aén oov, XLwt)o @¢
eU\avOpwmog.

Aoéa. Kat vov.

Theotokion

atteso, Signore, ha atteso l'anima mia la
tua parola. Ha sperato I’'anima mia nel
Signore.

Apostoli del Salvatore, luminari di
tutta la terra, benefattori e salvatori,
voi che narrate la gloria di Dio come
cieli tutti adorni degli astri dei pro-
digi, dei portenti e delle guarigioni:
offrite continuamente per noi sup-
pliche al Signore, perché le nostre
preghiere siano accolte come puro
profumo, e noi otteniamo di vedere
e abbracciare la croce vivificante,
con timore a lui inneggiando ado-
ranti: Manda su di noi le tue miseri-
cordie, o Salvatore, nel tuo amore
per I'uomo.

Gloria... ora e sempre...

E 4 prosémia del minéo. Gloria. Ora e sempre. Theotokion.

Quindi l'ingresso con l'incenso p. 23

venerdi

Eéayaye ex @ulaxnc tnv Ypvxnv
pov, tov eéoporoynoacbat tw ovo-

patL gov.
Aowtov dlknv  améotnv, TS
xaowtog  oov  Kopie, xat  tov
TTAOVTOV dartavroag e
XONOTOTNTOG, E&TL O&  €doapov,

ebomAayxve koavyalwv oor O
Oe0g NUAQTOV EAENOOV HE.
Eué vrouevovor dixaiol, éwg ov a-

Trai dal carcere 'anima mia, perché
confessi il tuo nome.

Come il figliol prodigo, mi sono al-
lontanato, Signore, dalla tua grazia,
e, dopo aver dissipata la ricchezza
della bonta, sono accorso a te, o pie-
toso, a te gridando: O Dio, ho pec-
cato, abbi pieta di me.

Mi attenderanno i giusti, finché tu
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VTAmodwe uoL.
AowTtov diknv anéoty, ...

mi abbia retribuito.
Come il figliol prodigo...

Quindi i 4 martyrika del tono, 4 del mineo. Gloria. Il nekrosimon del tono.

Ora e sempre.... Theotokion del tono

TONO

Ip.92

Ip94 MIp96 IVp.98 V p.100 VIp.103 VII p.105 VIII p.106

Quindi l'ingresso con l'incenso p. 23

QUARTA SETTIMANA DI QUARESIMA
mercoledi

Eéayaye ex @ulaxnc tnv Ypvxnv
pov, tov eéouoroynoacbal tw ovo-
patL oov.

H tov ayabwv moofevoc Nn-
otela, TV €aLTNG HECOTNTA VOV
EMyaye, Talc  MEOAaPovoalg
Nuéoals evapeoToaoa, Kat taig
Epe&ng TV weéAeaxv mpotifeioa:
Kal Y&Q TV XoNotwv 1) enitaotc,
mAelw TNV eveQyeoiav moleltaL
A0 T MAvTwV KaAwv dotret Xot-
OTQ, EVAPECTOVVTES POWUEV, O VN-
otevoag UTEQ MWV, Kal LTavoov
vmopetvag, Akatakpitovg 1UAg
a&lwoov, petaoyelv kat tov Oeiov
[Taoxa ocov, &v eipnvny Protevo-
vtag, kal a&iwg ovv Iatotl og, katl
[Tvevpatt doalovtac.

Eué vrouevovor dixaiol, éwg ov a-
VTamodwe uoL.

Ol &év kQUTTQ AQETAS E€Qyalope-

Trai dal carcere 'anima mia, perché
confessi il tuo nome.

Il digiuno apportatore di beni e
giunto ora alla meta: e stato gradito
nei giorni precedenti e ci offre pro-
fitto per quelli che seguiranno: poi-
ché il protrarsi di cio che e buono
rende maggiore il beneficio. Per
piacere dunque a Cristo, datore di
tutti i beni, gridiamo: O tu che per
noi hai digiunato e ti sei sottoposto
alla croce, concedici di partecipare
liberi da condanna anche alla tua di-
vina pasqua, vivendo nella pace e
glorificando degnamente te, in-
sieme al Padre e allo Spirito.

Mi attenderanno i giusti, finché tu mi
abbia retribuito.
Quanti esercitano in segreto le
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VOL, TIVEVHATIKAG AMOPBag ekde-
XOMEVOL, OU HETOV TV TMAATELWV
OowapPevovot tavtag, aAA' €vdov
TWV KAQILWV ATIOPEQOLOL HAAAOV,
Kol ATAVTWV O BAETWV Tt €V KQU-
MTQ YWwopeva, TOV HoBov Tng
gyxkoateiag mapéxeL uiv. Nnotet-
av teAéowpev, pr okvbownalov-
TEC TX MEOOWTA, AAA" €v TolS Ta-
pelolg Twv Puxwv MEOTEVXOUEVOL,
anavotws  Porjowpev:  Ilatep
nuov 6 év toic Ovpavolg, )
ELOEVEYKNG MUAG EIC TEWQATHOV
deopeba, dAAX Quoal NUAS ATO
TOU TTOVTQOV.

Ex Babéwv exéxpala oot Kvpie,
Kvptie, etoaxovoov tne pawvng Lov
Axopéotw dwxBéoet Ppuxng, Xot-
O0TOV OUK AQVNOALEVOL &YLOL LAQ-
TEEC, ol TvEG dx@OQOLS alkL-
OHOLG TtabnUATwV DTTIOpEIVAVTEG,
twv Tvgavvwv ta Boaon katnda-
@loate, AKALVI KAl ATOQWTOV THV
ITiotv puA&Eavteg, eig ovEavoLg
petéomnre: 60ev kal mapEnolag
TUXOVTEG TEOG AUTOV, ALTNoATE
dwononvat eionvnv 1w Koouw,
Kal Talg pouxals MUV to Héya
£€Agoc.

F'evnOnNTw ta T oov TTPooéxovta
ELG TNV QYN TG OENTEWS OV
Nnotetag v GdattL Ppuxag, mavteg
anovihpwpev, xat mpooeABovteg

virtu, attendendosi ricompense spi-
rituali, non lo fanno portandole in
trionfo in mezzo alle piazze, ma
piuttosto portandosele in cuore; e
colui che vede cio che ciascuno fa
nel segreto, ci dona la ricompensa
della continenza. Facciamo digiuno
senza volti cupi, ma, pregando nella
stanza della nostra anima, gridiamo
senza posa: Padre nostro che sei nei
cieli, non farci entrare in tentazione,
te ne preghiamo, ma strappaci al
maligno.

Dal profondo a Te grido, o Signore; Si-
gnore ascolta la mia voce.

Con un’intima disposizione mai
smentita, voi, martiri santi, lungi
dal rinnegare Cristo, sopportando
gli orrendi e svariati tormenti, avete
abbattuto l'arroganza dei tiranni e
custodendo stabile e immutabile la
fede, siete passati ai cieli: poiché
dunque avete ottenuto confidenza
col Signore, chiedete che sia donata
pace al mondo, e alle anime nostre
la grande misericordia.

Siano le tue orecchie attente alla voce
della mia supplica.

Laviamo tutti le nostre anime nel-
I'acqua del digiuno, e accostiamoci
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TOV T{HOV, Kal TavoeBAoULov,
Lravpov tov Kvplov, motwg moo-
OKLVI|OWUEV, TOV OEloV PWTIOUOV
AQULOMEVOL, Kal TNV alwviov, ow-
meilav VOV KAXQMOUVUEVOL,
elonvnV, Kat 10 péya €Aeoc.
Eav avouiac napatnpnone, Kvpte,
Kvpte, Ti1c viootnoetal, 0TL TAPX
00L 0 LAQOUOG E0TIV.
ATOOTOAWV Kavxnua Ltaveé, 6v
meQ TeQUETovoLY, Apxal Avva-
pes, AoxdyyeAor, TOUG TQEOOKU-
VOUVTAG O¢€, Ttdons PA&BNS owCe,
Kal 0 Oglov otddlov, NUAS TS
éykoateiag  aflwoov,  KaAwg
avooavtag, Vv Nuéoav TV ow-
oy, Empbacar, d' Mg Kal
owloueda.
‘Evekev TOD 0VOUQTOC 00V DTTEUEVA
oe, Kopte, dméuewev 1 Ypoxn upov
elc Tov Adyov oov, fiAtiioev 1) Ypoxn
pov émi tov Kvprov.
Inpegov tov Ztavpov tov Kvpiov
TIEOOKLVOLVTES, Ponowuev: XalQe
Come EVAov, Awov kabawéta,
xaloe xaoa Koopov, @Oopag
avapéta, xalpe 6 Tovg dalpovag
OKOQTUCWV T OUVAHEL OOV TWV
TUOTWV TO OTNOLYHA, TO OTTAOV, TO
AQOEMNKTOV, TOUG ACTIALOMEVOUG OF,
poovenoov, aylacov dedpeda.

4 stichira dal mineo
Aoéa. Kai vov.

Kal

per venerare con fede la preziosa e
augustissima croce del Signore: ne
attingeremo la divina illuminazione
e ne raccoglieremo il frutto della di-
vina salvezza, la pace e la grande
misericordia.

Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te e
I'espiazione

Vanto degli apostoli, o croce che i
principati, le potenze e gli arcangeli
circondano di onori, salva da ogni
male quanti ti venerano, e concedici
di ben superare la divina gara della
continenza, per giungere al giorno
della risurrezione, nel quale tro-
viamo salvezza.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso l'anima mia la
tua parola. Ha sperato I'anima mia nel
Signore.

Venerando oggi la croce del Si-
gnore, gridiamo: Gioisci, albero di
vita, uccisore della morte; gioisci,
gioia del mondo, distruttrice della
corruzione; gioisci, tu che con la tua
potenza disperdi i demoni; vanto
dei fedeli, arma indistruttibile, cu-
stodisci, santifica, te ne preghiamo,
quanti ti rendono omaggio.

Gloria... ora e sempre...
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INpegov 6 amEdoltog T ovoiq,
TIQOOLTOC MOL Yivetal Kal Taoxet
niaon), €éAevOegv pe TV Mabwy,
0 PGS TAQEXWV TLPAOLS, VO
AVOHWV XeWéwv eumTLETAL KAl
ddwOoL TOV vwtov, UTEQ alxpaAw-
TV elg paotyas. Tovtov 1) ayvr)
ITapOévoc kat Mrng, émni Xtaw-
0oL Oewpovoa &pOéyyeto. Oiuot
Téxvov euov! tt tovto memoinkag;
O woalog kdAAel mapa TAvVTAG
ootovg, ATIVOUG AOQPOS Patvr),
oVK EXWV €100G 0VOE KAAAOG; olpoL
TO €OV PS! oV dUVapaL OTTVOLV-
ta kabopav og, Tax oTMAAYXVA TI-
TOWOKOUAL KAl OELVT] LOL QOPaio
Vv kaEdiav diépxetal. AVupvae
oov 1 I1aOn, mpookvvw cov To
evomAayxvov, pakpoOvue Kogte
00&a ool

Quindi l'ingresso con l'incenso p. 23

Oggi colui che per essenza e inac-
cessibile, diventa per me accessi-
bile, e soffre la passione per liberare
me dalle passioni; colui che da la
luce ai ciechi, riceve sputi da labbra
inique e, per i prigionieri, offre le
spalle ai flagelli. Vedendolo sulla
croce, la pura Vergine e Madre do-
lorosamente diceva: Ahime, Figlio
mio, perché hai fatto questo? Tu,
splendido di bellezza piu di tutti i
mortali, appari senza respiro, sfigu-
rato, senza pit forma né bellezza!
Ahime, mia luce! Non posso vederti
addormentato, sono ferite le mie vi-
scere e una dura spada mi trapassa
il cuore. Io celebro i tuoi patimenti,
adoro la tua amorosa compassione:
o longanime Signore, gloria a te.

venerdi

Eéayaye ex @ulaxnc tnv Ypvxnv
pov, tov eéouoroynoacbal tTw ovo-

patL oov.
Toig m&dBeot dovAwoag, g Puxnc
pov tO  Aflwpa,  KTVOING

EYEVOUTV, KAl OVK loXVw atevioatl
nEog o¢ YPlote, AAAX KATW Ve-
veLkws Xooté, ws 0 TeAwvng, déo-
Hat kgavyalwv oot

Trai dal carcere 'anima mia, perché
confessi il tuo nome.

Poiché ho asservito alle passioni la
dignita della mia anima, sono dive-
nuto come un giumento, e non
posso volgere lo sguardo a te, Altis-
simo, ma, col capo chino a terra
come il pubblicano, o Cristo, a te
gridando io prego: O Dio, siimi pro-
pizio e salvami.
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Eupé vropevovot dikatol, éwe ov a-
VTanodwc Lot
Toic maBeoL dovAwoag, ...

Mi attenderanno i giusti, finché tu mi
abbia retribuito.
Poiché ho asservito alle passioni...

Quindi i 4 martyrika del tono, vd appendice 3

4 del mineo
Gloria. Il nekrosimon del Damasceno ...ora e sempre... Theotokion del
tono vd. p. 80
TONO
[p92 1Ip94 IlIp.96 IV p.98 V p.100 VIp.103 VII p.105 VIII p.106

Quindi I'ingresso con l'incenso p. 23

QUINTA SETTIMANA DI QUARESIMA
mercoledi
[Tecovvtar ev aupipAnotpw avtwv Cadranno nella loro rete i peccatori; io

oL AUAPTWAOL KATA LOVAG ELUL €Y,
éwg av mapéAQw.

Toic twv éuwv Aoylopwv, Anotaig
TLEQLTIEOWYV, EOVATONV O TdAAG TOV
Vouv, kai detvawg mANywOeic, 6Anv
Hov TV YPUXTV TETEAVHATIOUAL,
kat évOev Kelpal Yupvog &oetwv,
€v 1) Tov Bilov 00w, lepevg d¢ WV
HE T HWAWTIL OOVVWOUEVOV, OLX TO
aviaTov, mTagoEwy, ovK ETUPAETEL
Aevitng 0¢ mMAAwv, p1 @éowv TV
PuxopOogov aAyndova, kal avTog
KATWOWV, AVTLITTAENAOE pot, oL ¢ 0
EVLOOKNOAG, OVK €K Xapageiag,
AAA' &k Maplag oaprwOnvat, Xot-
oté 0 Oeog, M) pLlavOpwmia oov,
TAEACTXOL HoL TV laowy, ETXéwv

me ne sto solo, sinché non sfugga

Incappato nei predoni, che sono i
miei pensieri, il mio intelletto ne e
stato depredato, me infelice, e
aspramente colpito, tutta la mia
anima & piagata; per questo giaccio
nudo di virtdy, sulla strada della
vita. Un sacerdote mi ha visto sof-
frire per le ferite e sfuggendo i miei
mali incurabili, non mi ha badato. E
di nuovo un levita, non tollerando il
dolore che distrugge 1’anima, mi ha
guardato ed e passato oltre: ma tu
che ti sei compiaciuto incarnarti,
non dalla Samaria, ma da Maria, o
Cristo Dio, nel tuo amore per
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\ /7

EUE, TO Héya 0oL €Agog.

Al

eTt

Qwvn pov mpoc Koplov exéxpada,
Qw1 Hov mpoc Kovprov edendny.
Tolg twv éuwv Aoylopwy, ...
Exxew evomiov avtov tnv dénoiv
pov, tnv OAPv pov evaTiov avtov
anayyelra.

El tic apet kat el T émawvog,
npémel tolg Avylowc Eipeor yoo
EKALvav TOUG aUXEVAG, Dl O0€ TOV
KAlvavta ovgavovg, Kal Kata-
Bavta, éEéxeav TO alpa avT@V,
OlX 0¢€ TOV KEVWOAVTA £AVTOV, Kol
Ho@nV dovAoL Aafovta, Etamel-
vwOnoav £€wg Oavatov, TV MTw-
Xelav oov pIHOVMEVOL OV TAIG
gvxals, kata 10 MANOog TV oik-
TIOUWYV 00V, O Oe0g eAénoov 1uac.

Ev tw exAeimew €& euov to mvevua
HOV, KaL 0V EYVas Tag TPIove Hov.
Kvote, ov tovg tegovg Mabntdg
o0V, AOYIKOUG 0VEAVOULG €delEac,
TOUTWV LEQALS HETLTELALS, TV TG
YNG Kakwv pe Avtowoal, Ot
éyroateiag  VYav,  ovvéoewg
ékdoTote, TG MEOG T MAON TOV
AOYLOUOV HOV, WG OIKTIQUWYV Kol
eU\avOpwmog.

Ev 06w tavTn, n emopevouny, éxpu-
Yav mayida uot.

I'nvomo mi hai concesso la guari-
gione, riversando su di me la tua
grande misericordia.

Con la mia voce ho gridato al Signore,
con la mia voce il Signore ho supplicato.
Incappato nei predoni, ...

Effondero davanti a lui la mia supplica,
a lui esporro la mia tribolazione.

Se vi e qualche virtuy, se vi e qualche
lode, conviene ai santi: essi hanno
infatti piegato il collo alla spada per
te che hai piegato i cieli e sei disceso;
hanno versato il loro sangue per te
che hai annientato te stesso e hai as-
sunto forma di servo, e si sono umi-
liati sino alla morte per imitare la
tua poverta. Per le loro preghiere,
secondo la moltitudine delle tue
compassioni, o Dio, abbi pieta di
noi.

Quando il mio spirito mi abbandona, tu
conosci 1 miei sentieri.

Signore, tu hai reso i tuoi sacri di-
scepoli cieli razionali: per la loro sa-
cra mediazione, liberami dai mali
della terra, innalzando sempre il
mio pensiero, mediante la conti-
nenza, al di sopra dell’inclinazione
alle passioni, perché sei pietoso e
amico degli uomini.

su questa via in cui camminavo, mi
hanno nascosto un laccio.
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"Exovteg, mMAvTeg TOV KALQOV TNG
Nnotelag, wg ovvepyov Oelwv
nodlewv, KAavowpev EE OANg
KkaEdlag, kal @ Xwtnot Porjow-
pev: Alx twv owv pabntwv, Koote
TOAVEAEE, OOV TOUG QPOPw Avv-
HVOLVTAC, TNV TOAATV @LAaVOQw-
Ttlav oov.
Katevoovv eic ta delia kat eméPAe-
TIOV, KL OVK NV 0 ETUY IVOTKWYV |IE.
AmooTtoAol mavev@NUoL, ot Tov
Koéopov mpeoPevtal, aocbevovv-
TwVv latol, ¢ Vyelag @vAaxeg,
ap@otéowOev fUag ovvInEnoate,
¢ Nnoteiag tOv XQOVOV OLLTT-
mevovtag, &v aAAnAolg evOéwg
glENVEVOVTAG, TOV VOUV AVEVO-
XANTov TV mabwv QUAATTOVTEG,
va dowpev XQOTQ, @G VIKNTI
EEavaoTavtl, DUVOV ATIAVTEG.
Poema di Simone Metafraste
AmAeto puyn an’ euod xat ovk é-
oTv 0 eKCNTWY TNV YuX1V Hov.
Amag 6 Blog HOL peTa TTOQV@Y, Kol

TEAWVOV  EkdEdATIAVITAL QA
duvnioopatl Kav €v ynoQa, HeTa-
Yvoval aneo  EEnupagtov;  An-

HLOLQYE TV ATAVTIWV, Kal latoe
twv voooLvtwyv, Kivote, molv eig
TEAOG ATIOAWAL, CWOOV LE.
Exéxpala mpoc o¢, Kvpte, eima ov
€L N EATUC OV, PLEPIC HOV €L €V YN
Caovtwv

Giacché per tutti il tempo del di-
giuno coopera con la divina grazia,
piangiamo di tutto cuore e gri-
diamo al Salvatore: Per i tuoi disce-
poli, o misericordiosissimo Signore,
salva quanti con timore ti celebrano:
tu che sei pietoso e amico degli uo-
mini.

Osservavo a destra, guardavo, ma non
c’era chi mi conoscesse. ..

Apostoli degni di ogni lode che in-
tercedete per il mondo, medici per i
malati e custodi della salute, assiste-
teci da una parte come dall’altra,
mentre attraversiamo il tempo del
digiuno, perché in pace divina gli
uni con gli altri, con I'intelletto indi-
sturbato dalle passioni, giungiamo
a cantare tutti 'inno a Cristo, che ri-
sorge vincitore.

E perduto per me ogni scantpo, non c'é
chi cerchi l'anima mia,

Tutta la mia vita si € consumata tra
prostitute e pubblicani: potrd mai
convertirmi, benché vecchio, dai
miei peccati? Creatore di tutti ed
elargitore di misericordia, o Si-
gnore, salvami prima che mi perda
del tutto.

A te, Signore ho gridato e ho detto: Tu
sei la mia speranza, la mia parte nella
terra dei viventi.
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Bapet ovvéxopar apelelag, T
PooPodow €ykvAtvdovuevog, PéAet
KEVTOUHLEVOG
HOAVVW 10 kat' etkdva pov. Emi-
OTEOPEL apeAovviwy, kKal Av-
Towta émtalopuévav, Koote, motv
elg TEAOC AMOAwUAL, CWOOV E.

To0 BeAiap, kal

Ilpooxec mpoc tnv 6énoiv uov, 0Tt
etamewwOnv opodpa.
I'éyova TIOQOOKOU O
avOownwy, YewEynoag ws yn-
YEVIG, YENQA YaUy wuiAnoa o
TEOOTALEL KAl TaQEPNV HAavag
Koltnv €urnyv, 0 Aamo Yyng mAa-
OTOLEYNOAS, TO MAACHA COUL W)
napldne, Koote, molv el téAog
ATIOAWHAL OWOOV E.

TV

Pooar pe ex Twv Katadlwkoviwy
ue, 0TL expatatwbnoay vrép eué.
Anuog yéyova tm Ppuxn pov, g
OQQKOG HOL TIQOVOLAV TIOLNOAUE-
vog, daipool  matyviov
teotdOnv, ndovaig dovAevwv Kal
ATOTHACU TI) eVOTTAXYX Vit oOov
@eLoaL, ELYRDEVLTA TV DALUOVWV.
Kvote, motv eic téAog amoAwpat,
OO0V LE.

KX-

Elayaye éx pulaxnc tnv pvxnv
pov.

Sono oppresso sotto il peso della ne-
gligenza, mi rivolto nel fango, il
dardo di Beliar mi trafigge e conta-
mino I'immagine di Dio che € in me.
O tu che converti i negligenti, Re-
dentore dei caduti, o Signore, sal-
vami, prima che io mi perda del
tutto.

Volgiti alla mia supplica perché sono
umiliato all’estremo.

Sono divenuto uno scandalo per gli
uomini, perché ho coltivato da fi-
glio della terra cose terrene; ho co-
nosciuto il matrimonio, secondo il
tuo comando, pero ho trasgredito
contaminando il mio letto. O tu che
dalla terra mi hai plasmato, non di-
sprezzare la tua creatura, Signore:
salvami, prima che io mi perda del
tutto.

Liberami dai miei persecutori, perché
sono divenuti piu forti di me.

Sono divenuto un carnefice per la
mia anima, perché mi sono dato
cura della mia carne; sono stato ri-
dotto a zimbello dei demoni, asser-
vendomi ai piaceri e a cio che e
sconveniente. Per il tuo compassio-
nevole amore, risparmiami, o tu che
cacci i demoni, o Signore: salvami,
prima che io mi perda del tutto.
Trai dal carcere 'anima mia, perché
confessi il tuo nome
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‘Exawv é&npagtov Umép mavtag,
dlx ToLTO EyKataAéAelpual, Exw
AvTdKoV TS PuXNS LoV, TNG OAQ-
KOG TO PEOVNua Kat okotiCet pe. O
PWTIOHOS TV €V OKOTEL,
001 Y0g mMAavwpévwv. Koote, motv
elg TEAOC AMOAwUAL, CWOOV E.

Kal

Eué vmouevovor dikatol, €wc ov
avtamnodwc uot.

Znoetatr €éAeyev 0 Tlpogpntng, 1
Ppouxn pov Koole, kal atvéoel og,
(moov meodPatov mAavn0£év e,
Kal &QOUNoOV pe ) molpvn oov
00c poL kawov petavolag, tva
otevalwv Pow oot Kopte, molv eig
TéA0G ATIOAWHAL OWOOV LLE.

Ex Babéwv exéxpala ool Kvpie,
Kvpte, etoakovoov Tne pavig [ov.
‘Huaptov fjuagtov abetoag, ta
MEOOTAYHATd oov Xplote O Oedg,
Aewg yevou pot, @ Evepyéta, tva
PAéYw Tolg Evdobev o@pOaAuolg,
Kal AMoPUYw TOL OKOTOLG, Kal
peta popov Porjow Kopte, motv eig
TEAOG ATIOAWAL, CWOOV E.
I'evnOntw ta Wt cov mEooExo-
VI €IS TNV QWVIV TNG OEN0ews
Hov

Oneéc pe ayoploL meQLEoXoV, AAA’
¢E avtwv pe apmaocov Aéomotar
OéAelc yap anavtag Tov cwdnvat,

kal elg  énlyvwowv  aAnOelag

Volontariamente pia di chiunque
ho peccato, e per questo sono stato
abbandonato: I'avversario della mia
anima e il sentire della carne, e sono
ottenebrato. O luce di quanti sono
nelle tenebre, o guida degli erranti,
Signore, salvami, prima che io mi
perda del tutto.

Mi attenderanno i giusti, finché Tu mi
abbia retribuito.

Vivra, I'anima mia, Signore, diceva
il profeta, e ti lodera: cerca questa
tua pecora perduta, e uniscimi al
tuo gregge; concedimi tempo per la
penitenza, perché gemendo a te io
gridi: Signore, salvami, prima che io
mi perda del tutto.

Dal profondo ho gridato a te, Signore:
Signore, ascolta la mia voce.

Ho peccato, ho peccato disubbi-
dendo ai tuoi precetti, o Cristo Dio:
siimi propizio, o benefattore, affin-
ché con gli occhi interiori io veda,
stfugga alla tenebra e con timore
gridi: Salvami, Signore, prima che
io mi perda del tutto.

Siano le tue orecchie attente alla
voce della mia preghiera

Mi hanno attorniato belve feroci,
ma tu, o Sovrano, liberami; come
Creatore, infatti, tu vuoi che tutti gli
uomini siano salvati e giungano alla
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EABely, mAvtag AavOpwmovs wg
Krtiomng, kat petax maviwv e
oLV €lg TéAOg
ATIOAWHAL OWOOV E.

Eav dvouiac mapatnpnone, Kopte,
Kvpie tic vmootnoetal, 0TL mapa
o0l 0 IAaouoc éoTuy.

Tapa ytvov pot Evegyéta, Av-
TOWTAX OWTNE HOL KAl UT ATOT)
te, Oe pe kelpevov avoplialg, katl
AVAOTNOOV e WS MAVTOdVVAHOG,
va k& yw eEayyEéAAw, Tag modéelg
uov kat Pow ocov Koole, motv eig
TEAOG ATIOAWHAL, CWOOV E.

owoov. Kootg,

"Evekev TOD 0vOUQTOC 00V DTEUEVA
oe, Kopte, dméuewev 1 Yoxn upov
elc Tov Adyov oov, fiAtiioev 1) Ypoxn
pov émi tov Kvptov.

Kovpag to tadAavtov to d00év pot,
WS AYVWOHWV  dOVAOC T YN
KATEXWo™ Kal YXQ ws &xonotog
KatekolOnyv, kat ov ToAp@ Aotmov
éEatnoal oo, wg  dveikakog
OIKTELQOV Mg, va kA yw dvakealw:
Kvote, motv el téAog amoAwpat,
OO0V LE.

Ao pulakne mpwiac pExpL vu-
KTOC, dmo @ulaknc mpwiag, €A-
ruoatw lopanA éni tov Kvpiov.
Alpvnv  €&noavag  mabnudtwv,
™S AILHOQEOOVOTG  a@n  Koa-
omédov  oov, Anopal daeowv

conoscenza della verita: insieme a
tutti gli altri, salva anche me, Si-
gnore, prima che io mi perda del
tutto.

Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te e
I'espiazione.

Sii la mia guarigione, o benefattore,
o mio Redentore, e non mi respin-
gere: vedi come giaccio a terra per
le iniquita e risollevami nella tua
onnipotenza, affinché anch’io di-
chiari le mie opere e gridi a te: Si-
gnore, salvami, prima che io mi
perda del tutto.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso l'anima mia la
tua parola. Ha sperato I'anima mia nel
Signore.

Come servo ingrato, ho nascosto
sotto terra il talento che mi era stato
dato; per questo sono stato condan-
nato come inutile, e quasi non oso
pregarti: nella tua tolleranza, abbi
pieta di me, affinché anch’io gridi:
Salvami, Signore, prima che io mi
perda del tutto.

Dalla veglia del mattino fino a
notte, dalla veglia del mattino speri
Israele nel Signore

Hai disseccato lo stagno dei mali
dell’emorroissa al solo tocco della
tua frangia: io ricevero dunque la
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EYKANUATOWY, A&doTAKTE TOTEL
0Ol TEOOEQXOMEVOS. AéEat wdué
ws éxkelvny, kal laoal pov To
aAyos. Kootg, elg téAog
ATIOAWHAL OWOOV E.

Ot mapa tw Kvpiw T0 éAeoc kat
MoAAN map’ avtw Avtpwolc, xat
avtoc Avtpawoetar tov IopanA ex
TIOWY TWV AVOULDY AVTOD.
MéAAeg kaOéCeoOal émti Bpovov,
0 mouoag Adyw TOV 0VEAVOV Kal
TV YNV, HEAAOUEV ATIAVTEG TI-
oaotnval eEayyEéAAoVTEC OO TOG
apaTiag MUV, TEO TS MUégag
éxelvng, &év petavola pe Oé€al
Kvote, motv el téAog amoAwpat,
OWOOV LE.

Alveite tov Kvopov navta ta é€0vn
ETMAVEOQTE AVTOV TAVTEC 0l Aaol.
Nevoov
EVOTIAQYX VW, Kol YeEVOL Hot (Aewg
pove Xwtno, vapata dwonoat
lapaTwy, ) aOAia pov kat taAat-
mwow Puxr), anmoounéov &k Tov
OUTIOV, TV £QYwWV MoV va HéEAPw:
Kvote, motv el téAog amoAwpat,
OO0V LE.

Ot éxpataiwOn 1o Eleoc avtov
&’ Nuac, kat ) aAnOeia tov Kvpiov
péver eic Tov alwva.

Elpn nutoémnioev 6 BeAlap, ¢kOn-
oevoaL OTEVdWV TV TATEWVNV
uov Puxnyv, Eévov €moinoé ue

oLV

™ OppaTL (e

remissione delle colpe accostan-
domi a te con fede sicura. Come lei,
accogli anche me, e guariscimi dal
mio male: Signore, salvami, prima
che io mi perda del tutto.

Perché presso il Signore e la misericor-
dia, e grande ¢ presso di lui la reden-
zione, ed egli redimera Israele da tutte
le sue iniquita.

Ti assiderai in trono, tu che con la
parola hai fatto cielo e terra, e tutti
staremo davanti a te per dichiararti
i nostri peccati; prima di quel
giorno, accoglimi nel pentimento:
salvami, Signore, prima che io mi
perda del tutto.

Lodate il Signore, genti tutte dategli
lode, popoli tutti.

Guarda con occhio pietoso e siimi
propizio, o solo Salvatore: dona
flutti di guarigioni alla mia anima
misera e infelice, lavami dalla soz-
zura delle mie opere, affinché io fac-
cia risuonare il grido: Salvami, Si-
gnore, prima che io mi perda del
tutto.

Perché piu forte si e fatta per noi la sua
misericordia, e la verita del Signore ri-
mane in eterno.

Con la spada si era preparato Beliar,
cercando di dar la caccia alla mia
povera anima: mi ha reso estraneo,
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OlktiguoVv, PWTIOHOV TNS YVWOe-
WS toL MEoowmov cov. O kea-
TAOG €V LoXVl, TOUTOL OKELQWV
aomaoov per Kogte, motv eic téAog
ATIOAWHAL OWOOV E.
Aoéa... Katvov....
'Q m doontw ovykataPdoel! @
oL £€vou TOKOL TO VmepBavua-
otov! @ mwe IapOévog Poégpog o
@éoel, &V aykaAalg tavtng Tov
ITomtnv kat Oedv! 6 €€ avtnc oap-
KwOnNval, katadeEdevog eveQyE-
ta, Kbote, motv elg téAog amoAw-
LA, OO0V HE.

Quindi l'ingresso con l'incenso p. 23

o pietoso, alla luce della conoscenza
del tuo volto. O tu, potente nella tua
forza, strappami alle sue armi: sal-
vami, Signore, prima che io mi
perda del tutto.

Gloria... Ora e sempre...

Oh, quale indicibile condiscen-
denza! O sommo prodigio del parto
strano! E come la Vergine porta
bimbo tra le braccia te, Creatore e
Dio, che hai accettato, o benefattore,
di incarnarti da lei? Salvami, Si-
gnore, prima che io mi perda del
tutto.

venerdi

Eéayaye ex puiaxnc tnv Ypvxny
pov, Tov eéopoloynoacbal tw ovo-
patTL oov.

Q¢ €€ TepovoaAny, oov twv Oelwv
EVIOA@V €EEQXOUEVOC, KAl TEOG
tx dOn g Tegixw xatavmoag,
) d0EN TG aTHiag, TV BLWTIKQY
HeANUATWV KataovEels, Anotalg
TEQUETEOOV TWV AOYIOHQYV, TG
vioOeolag T xAQLTL, TOV XLTWVA
U avTV €kdLOE(S, Kal TALg MAN-
yaic, wg amvoug katdketpat. Te-
0eLG d¢ AWV, KAl TO MTWUX K-
Twv, ov mEooéoye. Agvitng, kat
avtog  PBdeAvEdapevog,
oNAO¢ pot XU 0¢ Koo, 6 éx Iap-
O¢évov agpdotws oagkwOels, )

AVILTI-

Trai dal carcere 'anima mia, perché
confessi il tuo nome.

Uscendo dai tuoi divini comanda-
menti, come da Gerusalemme, e
scendendo verso le passioni di Ge-
rico, trascinato dallo splendore di-
sonorevole delle contaminazioni
della vita, sono incappato nei la-
droni, cioe nei pensieri, e sono stato
spogliato da loro della tunica della
tigliolanza e della grazia: ora giac-
cio senza respiro per i colpi. Un sa-
cerdote passando e vedendo questo
cadavere non se ne € curato; anche
un levita, inorridito, e passato oltre:
ma tu, Signore, ineffabilmente in-
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gxkxvoeL Tov cwtnelov, Kat ékov-
olwg €k MAgLEAG ooV, ekxLOEVTOG
Alpatog xat 0datog, we EAalov
¢ruotaag Xowoté 0 BOedg, Tag
OVAQG TV TQAVUATWV MOV, Ti)
Hotwoel TmeQlo@Ly&ov, kal mEOG
oVEAVIOV ovyKaTaEiOunoov xw-
Q0V, WS EVOTIAAYXVOG.

Eué vrouevovor dixaiol, éwg ov a-
VTAmodwe uoL.

QOc €& TepovoaAnp,
Oclwv...

Ex Babéwv exéxpala ool Kvpie,
Kvpte, etokovoov Tne @avig [ov.
Ot Madotvoéc ocov Kupte, ovk
nNovnoavtd og, OVK AMECTNOAV

oo TWV

ATIO TWV EVTOAQ@V 0OV, TALS VTV
npeoPBelatg EAénoov fuac.
I'evnOnNTw ta T oov TTPOTéxovTa
ELC TNV QWYY TNG OENTEWS OV
BouvAnv moatwviov, AmokaAUT-
twv oot Koon, I'aBomA épéotnke,
o¢ kataomalopevog, kal @Oey-
youevoc. Xaige Y &OTOQE, XAIQE
Pate adpAexte, xaige Pdbog dv-
oBedonTov, xaloe 1) yépuoa, mEoOg
TOUG 0VEAVOUG 1) HeTdyovoa, Kal
KATHa& 1) petagotog, fiv 6 Taxkwf
é0edoato, xaige Oela otdpve, TOL
Havva, xaige AVOIG ™G AQEAG,
xatpe AdAU 1] AVAKANOLIS, HeTo
ooL 0 Kvoloc.

Eav dvouiac mapatnpnone, Kopte,

carnato dalla Vergine, versando vo-
lontariamente dal tuo costato san-
gue e acqua salutari, o Cristo Dio, li
hai fatti colare come olio, chiu-
dendo le cicatrici delle mie ferite
con questa applicazione, e unen-
domi al coro celeste, nella tua amo-
rosa compassione.

Mi attenderanno i giusti, finché tu mi
abbia retribuito.

Mi sono allontanato...

Dal profondo ho gridato a te, Signore:
Signore, ascolta la mia voce.

I tuoi martiri, Signore, non ti hanno
rinnegato, dai tuoi comandamenti
non si sono allontanati: per la loro
intercessione, abbi pieta di noi.
Siano le tue orecchie attente alla voce
della mia supplica.

Per rivelarti I'eterno consiglio, si
presento Gabriele, o Vergine, salu-
tandoti e cosi parlando: Gioisci,
terra non seminata; gioisci, roveto
incombusto; gioisci, abisso imper-
scrutabile; gioisci, ponte che fa pas-
sare ai cieli e scala elevata contem-
plata da Giacobbe; gioisci, divina
urna della manna; gioisci, libera-
zione dalla maledizione; gioisci, ri-
torno di Adamo dall’esilio: il Si-
gnore e con te.

Se osservi le iniquita, Signore, Si-
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Kvpie tic vmootnoetal, 011 mapa
00l 0 IAaopoc oTLy.

BovAnv moatwviov, AmokaAvT-
WV, ...

‘Evekev TOD 0VOUQTOC 00V DTEUEVA
oe, Kopte, dméuewev 1 Yoxn upov
elc Tov Adyov oov, fiAtuoev 1) Ypoxn
pov émi tov Kvptov.

BovAnv mpoawwviov, &mokaAvTt-
TwV, ...

Amo @uAakne mpwiag pExXpL vu-
KTOC, &mo @ulaxne mpwiac, EA-
ruoatw lopanA énit tov Kvpiov.
Datvy pot wg avOEwWTOG, PNOtv 1)
apOopoc Koprn, mpoc tov ApxL-
OTEATN YOV, nws  eO&yyn
onuata VmeQ avOowrov; UET
EUOU €nc Ydo, Tov Oeov éoecdat,
KAl OKNVWOELY €V T UNTeQ LoV,

Kol

KAL TG yevrjoopal, Aéye pot, Xw-
olov TOTIOG
ayuopatog, ToL TolG XeQovfip
eruPaivovtog; Mn pe deAeaong
amat) ov yap &yvwv 1mdovny,
Y&pov OTIAEXW AUUNTOS, WS OVV
niada téEopay;

Ot napa Tw Kvpiw to éAeog kat
ToAAN map’ avtw Avtpwolc, xat
avtoc Avtpawoetar tov IopanA ex
TIOWY TWV AVOULLDY QAVTOD.

Datvn pot wg avOpwmog, ...
Alverte tov Kvpov navta ta €6vn
EMAVéoQTE AVTOV MAVTEC 0l Aaol.

eLEUXWEOV,  Kal

gnore, chi potra resistere? Si, presso di
te e I'espiazione.
Per rivelarti I'eterno consiglio, ...

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso l'anima mia la
tua parola. Ha sperato I'anima mia nel
Signore.

Per rivelarti I’eterno consiglio, ...

Dalla veglia del mattino fino alla notte,
dalla veglia del mattino, speri Israele
nel Signore.

Mi appari come uomo, disse la Ver-
gine incorrotta al principe dell’eser-
cito celeste: come dunque pronunci
parole che oltrepassano I'uomo? Mi
hai detto infatti che Dio sara con me
e prendera dimora nel mio grembo:
ma, dimmi, come potro divenire
ampio spazio e luogo di santita per
colui che cavalca i cherubini? Non
trarmi in inganno: non ho cono-
sciuto piacere, sono estranea a
nozze, come dunque partorird un
figlio?

Poiché presso Dio e la misericordia e
grande presso di lui la redenzione. Egli
liberera Israele da tutte le sue colpe.

Mi appari come uomo, ...
Lodate il Signore, genti tutte dategli
lode, popoli tutti.
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Oeoc  O6mov  PovAetal,  vikaTat
PLOewWS TALLS, POty 0 AcwUaTog,
Kol tx OTEQ avOpwTov dampAtte-
AL TolG €uolg mioteve, aAnOéot
onuaoy, Iavayia vmepapwpe. H
d¢ ¢Bonoer I'évoltd pot vov wg to
ONU& oov, Kal TéEopal TOV AoQQ-
KOV, odoKka ¢E €uov daveloape-
vov, Omwg avaydyr, tov avOow-
TIOV WG HOVOS dLVATOG, €IS TO AQ-
xatov afiwpa, dx TG OLYKOA-
O€wWG.

Aoéa... Kat vov...

To an' atwvog pvotrolov, avaka-
Avmtetat orjpeQov, kot 0 Yiog tov
Ocov, Yiog avOowmov yivetay, tva
oL Xelpovog petaAafBwv, Hetadw
pot tov BeAtiovog, éPevodn maAatl
Addap, kal Oeoc émbuvunoag ov
véyovev, avOpwTog yivetat Oedg,
tva ®eov tov Adau AmeQydontal.
EvgpoawvécOw 1) Ktlowg, xopevétw
1N @uolg, 6t ApgxdyyeAoc Ilao-
Oevw, peta déovg maplotatal, Kol
kouiCel, TG AVTMNG
avtiBetov, O dx OmMA&yxva
éAéovg  evavOowmmoag,  BOeog
NV 00&a ooL.

to Xaige

Quindi I'ingresso con l'incenso p. 23

Quando Dio vuole, I'ordine della
natura e superato, rispose 1'incor-
poreo, e si opera cio che oltrepassa
I'uomo. Credi alle mie veraci pa-
role, o santissima piti che immaco-
lata. Ed essa esclamo: Mi avvenga
dunque, secondo la tua parola, e io
partoriro colui che non ha carne,
che da me prendera la carne per ri-
condurre l'uomo, grazie a questa
unione, alla dignita antica: egli e il
solo potente.

Gloria al Padre... ora e sempre...

Il mistero che e dall’eternita e oggi
rivelato, e il Figlio di Dio diviene Fi-
glio dell'uomo, affinché, assumen-
do cio che ¢ inferiore, possa comu-
nicarmi cio che e superiore. Fu in-
gannato Adamo un tempo, e
avendo bramato divenire Dio, non
lo divenne: ma Dio diviene uomo
per rendere Adamo Dio. Si rallegri
il creato, danzi in coro la natura,
perché l'arcangelo si presenta con
timore alla Vergine, e le reca il sa-
luto ‘Gioisci” che toglie la tristezza.
O tu che per le tue viscere di mise-
ricordia ti sei fatto uomo, o Dio no-
stro, gloria a te.
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SESTA SETTIMANA DI QUARESIMA

mercoledi

Eéayaye ex @ulaxnc tnv Ypvxnv
pov, Tov eéopodoynoacbal tw ovo-
patL oov.

[TAovolwog év m&Beowv OTaoxwv,
Vv ATatANV ¢ UToKQEIoEwS
TeQlkelaLl OTOANV, €VPEALVOLLE-
VOG €V TOIG KAKOIC TG dKQaoiag,
Kal TNV AHETOOV AaoTAayxviav
ETUOEKVLUAL, TIAQOQWY MOV TOV
VOUV, TEO TOU TUAWVOG [BeBAn-
HEVOV TNG peTAvVOolag, ALU@TTOVTO
TIAVTOS AYaOov, KAt VOooLVTA TV
amnpooeliav. AAAa ov Koote, Aa-
CaQdv pe ToNooV, MTWXOV AHAQ-
muATY, urjmote denbels, Amotv-
X dAKTUAOL dROCILOVTOG, OOLVW-
HEVNG pov NG YAWTTING, €V &dofé-
otw @Aoyl, év d¢ toig tov Ila-
TOLAQXOV e KOATOG ABoadpl, ka-
TACKI)VWOOV WG PUA&VOQwTOG.
Eué vrouevovor dixaiol, éwg ov a-
VTAmodwe uoL.

[TAovolog v mabeotv LTAQXWY, ...
Ex Babéwv exéxpala ool Kvpie,
Kvpte, etoakovoov Tn¢ @wvig [ov.
Axopéotw dwxOéoet Ppuxng, Xot-
OTOV OUK 4dQVNOAUeVOL &YloL
Maotupeg, oltiveg dlapogoug atkL-
nabnudtwv Vmopeiva-
VTEC, TV TVRAVVWYV T OQdon Ka-
mdagloate, AKALVY] Kal ATOWTOV

opoUg,

Trai dal carcere 'anima mia, perché
confessi il tuo nome.

Sono ricco di passioni, e indosso la
veste ingannatrice dell’ipocrisia, fa-
cendo festa tra i vizi dell’inconti-
nenza, mentre do prova di somma
crudelta trascurando il mio intel-
letto, che giace davanti al portone
della penitenza affamato di ogni
bene e malato per la negligenza. Ma
tu, Signore, fa’ di me un Lazzaro po-
vero di peccati, perché non mi ac-
cada di non poter avere nemmeno
una goccia d’acqua da un dito per la
lingua tormentata dalla fiamma ine-
stinguibile: e collocami in seno al
patriarca Abramo, nel tuo amore
per I'uomo.

Mi attenderanno i giusti, finché tu mi
abbia retribuito.

Sono ricco di passioni, ...

Dal profondo ho gridato a te, Signore:
Signore, ascolta la mia voce.

Con un’intima disposizione mai
smentita, voi, martiri santi, lungi
dal rinnegare Cristo, sopportando
gli orrendi e svariati tormenti, avete
abbattuto l'arroganza dei tiranni e
custodendo stabile e immutabile la
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v Ilotv puAdEavreg, eig ovpa-
voug petéotnre 00ev kal TaQ-
onoiag TLXOVTEG TEOG ALTOV,
altoate, dwEnONvar MUV TO
peya €Agoc.

F'evnOntw ta wta oov tpocéxovta
ELC TNV QWYY TNG OENTEWC OV
[Tépoav tov Topddvov oagki, TeQt-
noAeVvwv Tnoov, toig ovvovoti ooy,
£Poac, 0 pidog 1o, Adlaog amo-
Oavwv, T Taer ating Tagadido-
Tar 00 xalow iAot pov, dU' uag
tva pabnre, we mavta oida, Oeog
WV AdLAOTATOC, £l Kal TEPULKA, TO
opwpevov  avOowmog.  Aywpev
ovV {wwoovTeg avTOV OTws Oava-
t0g aloOnTat TovToL TO ViKOG, Kal
TV teAelav KatdAvo, ocapwg fv
IO owW, TaEeXOUevVoS T Koouw,
TO péya EAeoc.

Eav dvouiac mapatnpnone, Kopuie,
Kvpie tic vmootnoetal, 0tL mapa
o0l 0 iAaouog éotiv.

Maobav kat v Mapiav miorol,
éxpunoapevor  mpog  Kvplov
répupwpev, €vOéovs, wg mEEoPelg
nea&els, OMws EAOWV TOV MNUWV,
VOUV E€£avaOTrOT) VEKQOV Kelpe-
VOV, DELVWS €V T HUVIUATL OLE-
Aelag  dvaiocOntov, @oPov TtoOL
Oclov, pndapws aloBavopevov,

fede, siete passati ai cieli: poiché
dunque avete ottenuto confidenza
col Signore, chiedete che sia donata
pace al mondo, e alle anime nostre
la grande misericordia.

Siano le tue orecchie attente alla voce
della mia preghiera

Aggirandoti oltre il Giordano, se-
condo la carne, dicevi, o Gesu, a
quanti erano con te: L’amico Laz-
zaro € morto e ora gia viene deposto
nella tomba; percio mi rallegro per
voi, amici miei, affinché sappiate
che tutto conosco, essendo Dio non
soggetto a limiti di spazio, benché
sia divenuto uomo visibile. An-
diamo dunque a ridargli vita, per-
ché la morte senta di essere gia
vinta in costui e sperimenti la totale
distruzione che faro di essa, elar-
gendo al mondo la grande miseri-
cordia.

Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te e
I'espiazione.

Imitando, o fedeli, Marta e Maria,
mandiamo al Signore azioni divine,
come nostri messaggeri, affinché
egli venga a risuscitare il nostro in-
telletto che giace morto, insensibile,
nell’orrendo sepolcro della negli-
genza, incapace di percepire alcun
timor di Dio, e privo di energia vi-
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4 stichira del Mineo ed il theotokion
Aoéa... Kat vov...
Theotokion

Quindi l'ingresso con l'incenso p. 23

tale. Gridiamo dunque: Guarda, Si-
gnore, e come risuscitasti un tempo
’amico Lazzaro, o pietoso, cosi, con
la tua tremenda venuta, a tutti ri-
dona vita, elargendo la grande mi-
sericordia.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso ’anima mia la
tua parola. Ha sperato I'anima mia nel
Signore.

Passando due giorni nel sepolcro,
Lazzaro vede i morti da gran
tempo: osserva la strani esseri spa-
ventosi, una folla senza numero pri-
gioniera nelle catene dell’ade; per-
ci0 gemono amaramente le sorelle,
vedendosi davanti la sua tomba.
Ma Cristo viene a dar vita al suo
amico, perché sgorghi da parte di
tutti una sola acclamazione con-
corde: Benedetto tu sei, o Salvatore:
abbi pieta di noi.

Gloria... ora e sempre...

Venerdi di s. Lazzaro

Eéayaye ex @ulaxnc tnv Ypvxnv
pov, tov eéouoroynoacbal tTw ovo-
patL oov.

v  YuxweeAn, mAnowoavteg
Tecoapakootrv, kat v ayiav

Trai dal carcere 'anima mia, perché
confessi il tuo nome.

Alla conclusione della quaresima
benefica per 'anima, chiediamo di
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Kvote, Aalagov OéAwv ta@ov...
‘Evexev TOD 0VOUQTOG 00V VTTEUEIVE
oe, Kopte, dméuewev 1 Ypoxn upov

vedere anche, o amico degli uomini,
la santa settimana della tua pas-
sione, per glorificare in essa le tue
magnificenze e la tua ineffabile eco-
nomia per noi, cantando concordi:
Signore, gloria a te.

Mi attenderanno i giusti, finché tu mi
abbia retribuito.

Alla conclusione ...

Dal profondo ho gridato a te, Signore:
Signore, ascolta la mia voce.

Martiri del Signore, supplicate il no-
stro Dio, e chiedete per le nostre
anime molta compassione e il per-
dono per le tante colpe: vi pre-
ghiamo.

Siano le tue orecchie attente alla voce
della mia supplica.

Volendo vedere la tomba di Laz-
zaro, o Signore, tu che ti accingevi
ad
tomba, domandi: Dove lo avete po-
sto? E appreso cio che non ignoravi,
chiami colui che ami: Lazzaro, vieni

abitare volontariamente la

fuori! E ubbidi I’esanime a colui che
gli donava il respiro, a te, Salvatore
delle anime nostre.

Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te e
I'espiazione.

Volendo vedere...

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso l'anima mia la
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Kvote, émi tov tdgov...

Ot mapa tw Kvpiw to éAcoc Kat
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¢Eovaiag oov, Myewev €k TAPOL
TETOATLLEQOY, Yéyovev O
Aalapog, TG TmaAryyeveoiag,
noooipov cwtgov. Ildvra dv-

Kot

vata ool AéoTota, T mavtwv Ba-
oWel, dawpnoatl tolg dovAOLS Tov,
Aaopov kal o péya éAgog.
Alverte tov Kvpov navta ta €6vn
EMAVéoQTE AVTOV MAVTEC 0l Aaol.

tua parola. Ha sperato I'anima mia nel
Signore.

Signore, sulla tomba del morto da
quattro giorni, sulla tomba di Laz-
zaro sei venuto, e, versando lacrime
per 'amico, tu risusciti il morto da
quattro giorni, o spiga della vita. La
morte fu cosi legata alla tua voce, e
dalle tue mani furono sciolte le
bende funebri. Allora fu colmo di
gioia lo stuolo dei discepoli, e dalla
bocca di tutti si elevo un’unica ac-
clamazione concorde: Benedetto tu
sei, o Salvatore, abbi pieta di noi.
Dalla veglia del mattino fino alla notte,
dalla veglia del mattino, speri Israele
nel Signore.

Signore, sulla tomba ...

Poiché presso Dio e la misericordia e
grande presso di lui la redenzione. Egli
liberera Israele da tutte le sue colpe.

Signore, la tua voce ha distrutto i re-
gni dell’ade, e la parola della tua po-
tenza ha risuscitato dalla tomba il
morto da quattro giorni: Lazzaro e
divenuto salutare inizio della rige-
nerazione. Tutto & possibile, o So-
vrano, a te che sei Re dell’universo:
dona ai tuoi servi il perdono e la
grande misericordia.

Lodate il Signore, nazioni tutte; loda-
telo tutti, o popoli.
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Signore, volendo far certi i tuoi di-
scepoli della tua risurrezione dai
morti, venisti al sepolcro di Laz-
zaro: e appena tu lo chiamasti, I’ade
fu spogliato e lascio libero il morto
da quattro giorni che a te accla-
mava: Signore benedetto, gloria a
te.

Poiché piu forte si e fatta la sua miseri-
cordia per noi e la verita del Signore ri-
mane in eterno.

Signore, prendendo con te i disce-
poli, ti sei recato a Betania per risu-
scitare il tuo amico; dopo averlo
pianto secondo la legge dell'umana
natura, come Dio lo hai risuscitato,
morto da quattro giorni, ed egli a te,
o Salvatore, acclamava: Signore be-
nedetto, gloria a te.

Gloria al Padre. ..

Stando al sepolcro di Lazzaro, o Sal-
vatore nostro, chiamasti il morto e
lo ridestasti come da un sonno; al
cenno dell'incorruttibilita, egli si
scosse di dosso la corruzione, e alla
tua parola usci, legato dalle bende.
Tutto tu puoi, tutto e al tuo servizio,
o amico degli uomini, tutto e a te
sottomesso. O Salvatore nostro, glo-
ria a te.

Ora e sempre...

Al termine della quaresima bene-
fica per 'anima, acclamiamo: Gioi-
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Quindi l'ingresso con l'incenso p. 23

sci, citta di Betania, patria di Laz-
zaro; gioite, Marta e Maria, sue so-
relle, perché domani viene il Cristo
a ridar vita con la sua parola al vo-
stro fratello morto: udendone la
voce, I’ade amaro e insaziabile, tre-
mando di timore e levando alti ge-
miti, rendera libero Lazzaro stretto
nelle bende. Stupita dal prodigio, la
folla degli ebrei gli andra incontro
con palme e rami, e si vedranno i
bambini acclamare colui che i padri
Benedetto che
viene nel nome del Signore, il Re
d’Israele.

invidiano: colui

GRANDE E SANTA SETTIMANA
Grande e santo lunedi

Eav davouiac mapatnpnone, Kopte,
Kvpie tic vmootnoetal, 0tL napa
001 0 [Aaouoc oTLy.

Eoxopevog o Kvglog, mpog to exov-
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ovotavewOwev, kal vekpwOw-
pev Ot avtdv, taic tov PBlov ndo-

Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te e
I'espiazione.

Venendo il Signore alla passione
volontaria, diceva agli apostoli per
via: Ecco, noi saliamo a Gerusa-
lemme, e il Figlio dell'uomo sara
consegnato, come di lui sta scritto.
Su dunque, saliamo anche noi con
lui con le menti purificate, lascia-
moci crocifiggere con lui, e per lui
moriamo ai piaceri della vita, per
vivere con lui e udirlo esclamare:
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Non salgo piu alla Gerusalemme
terrestre per patire, ma salgo al Pa-
dre mio e Padre vostro, Dio mio e
Dio vostro, e con me vi innalzero
alla superna Gerusalemme, nel re-
gno dei cieli.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso l'anima mia la
tua parola. Ha sperato I'anima mia nel
Signore.

Giunti, o fedeli, alla salvifica pas-
sione del Cristo Dio, glorifichiamo
la sua ineffabile magnanimita affin-
ché nella sua compassione faccia ri-
sorgere con lui anche noi, morti per
il peccato: perché e buono e amico
degli uomini.

Dalla veglia del mattino fino a notte,
dalla veglia del mattino speri Israele nel
Signore.

Venendo, o Signore, alla passione,
per sostenere i tuoi discepoli, pren-
dendoli da parte dicevi: Non ricor-
date dunque le parole che vi ho
detto un tempo? Come stia scritto
che nessun profeta puo essere uc-
ciso se non in Gerusalemme? E
giunto ora il tempo di cui vi avevo
detto: ecco infatti che io sto per es-
sere consegnato nelle mani dei pec-
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catori per esserne schernito: essi mi
configgeranno alla croce, mi depor-
ranno in una tomba, e mi considere-
ranno come un cadavere abomine-
vole. E tuttavia abbiate coraggio,
perché risorgero il terzo giorno per
I'esultanza e l'eterna vita dei cre-
denti.

Perché presso il Signore e la misericor-
dia, e grande ¢ presso di lui la reden-
zione, ed egli redimera Israele da tutte
le sue iniquita.

Signore, la madre dei figli di Zebe-
deo, non arrivando a comprendere
I'indicibile mistero della tua econo-
mia, ti chiedeva di dare ai suoi figli
I'onore di un regno effimero. Tu in-
vece promettesti ai tuoi amici un ca-
lice di morte, quello che tu, come di-
cevi, prima di loro avresti bevuto, in
espiazione dei peccati. Noi dunque
a te acclamiamo: O salvezza delle
anime nostre, gloria a te!

Lodate il Signore, genti tutte dategli
lode, popoli tutti.

Signore, insegnando ai tuoi disce-
poli a pensare nel modo pia per-
fetto, dicevi loro: Non fatevi simili
alle genti, dominando sui pia pic-
coli. Non sia cosi tra voi, miei disce-
poli, perché io volontariamente
sono povero. Il primo tra voi sia
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dunque servo di tutti, chi governa
come chi e governato, e l’eletto
come l'ultimo. Io sono infatti ve-
nuto per servire Adamo impoverito
e dare la mia vita in riscatto di
molti, di quanti a me acclamano:
Gloria a te.

Perché piu forte si e fatta per noi la sua
misericordia, e la verita del Signore ri-
mane in eterno.

Temendo il castigo del fico, che fu
disseccato perché sterile, o fratelli,
portiamo frutti degni della conver-
sione al Cristo che ci elargisce la
grande misericordia.

Gloria... ora e sempre.

Trovando nell’egiziana una se-
conda Eva, il dragone cercava di far
cadere Giuseppe con le parole lu-
singhiere di costei: ma egli, abban-
donata la tunica, fuggi il peccato, e,
benché nudo, non si vergognava,
come il progenitore prima della di-
subbidienza. Per le sue preghiere, o
Cristo, abbi pieta di noi.

Quindi l'ingresso con l'incenso ed il Vangelo p. 23
Grande e santo martedi

Eav dvouiac mapatnpnone, Kopte,
Kvpie tic vmootnoetal, 0TL mapa
o0l 0 [Aaopuoc EoTuy.

Ev taic Aapmpotnot tov Aylwv
o0V, MG eloeAevoopatl O Ava&Log;
£V YAQ TOAUNOW ovveloeADetv

Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te e
I'espiazione.

Come entrero, indegno come sono,
tra gli splendori dei tuoi santi? Se
osassi entrare nella sala delle nozze,
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T OTTAAYXVA TV OIKTIQUWV OO0V,
un xAelong pot Aéomota, AAA
EKTIVAEQGS POV TOV CoPeQOV DTtvov
¢Eavaotnoov, kal talg pEovipolg
ovveloayaye IapOévolg, eic vou-
eova TOV 00V, OMOL T)X0G KQ-
Oapoc éopTaldviwy, Kal Powvtwy
anavotwe. Kogte d0&a ool.

ATo puvAakne mpwiac pExpL vv-
KTOC, Ao @uiaxne mpwiac, EA-
ruoatw lopanA éni tov Kvpiov.

Tov kpUPpavtog T0 TdAavtov, TV
KATAKQOLOLY, axovoaooa Puxr), U
KkouTTe AOYov Oe0V, KatAyyeAAe
@ Oavpaowx avtov, v mAe-
ovalovoa TO XAQLOMQ, elgéAOMC,
el v xapav tov Kvpiov cov.

la veste mi accuserebbe, perché non
e da nozze, e gli angeli mi gettereb-
bero fuori in catene. Purifica, o Si-
gnore, dalla sozzura I’anima mia, e
salvami, perché sei amico degli uo-
mini.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso l’anima mia la
tua parola. Ha sperato I’'anima mia nel
Signore.

Sonnecchiando per I'indolenza del-
I’anima, o Cristo sposo, non ho la
lampada accesa, la lampada delle
virt, e sono simile alle giovinette
stolte, perché vago qua e la mentre
e tempo di operare. Non chiudermi,
o Sovrano, le viscere della tua mise-
ricordia, ma svegliami, scuoten-
domi da questo sonno tenebroso, e
fammi entrare insieme alle vergini
sagge nel tuo talamo, dove echeggia
un puro suono di gente in festa che
incessantemente acclama: Signore,
gloria a te.

Dalla veglia del mattino fino a notte,
dalla veglia del mattino speri Israele nel
Signore.

Poiché hai udito, o anima, la con-
danna di colui che nascose il ta-
lento, non nascondere la parola di
Dio: proclama le sue meraviglie,
perché tu possa moltiplicare il dono
e cosi entrare nella gioia del tuo Si-
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Ot mapa tw Kvpiw t0 EAcoc kal
MoAAN map’ avtw AvTpwolc xal
avtoc Avtpwoetar tov Topand éx
IOV TV AVOULOYV AVTOD.

Aevrte motol, émegyaocwueda mo-
OVHWG T AeoTtOTN, VEUEL YAQ TOLG
dovAoLG TTAOVTOV,
AVAAOYWS €KAOTOG, TOAVTIAQOLA-
OWUEV, TO TNG XAQOLTOG TAAXVTOV.
O pév ooplav koputeitw, dt' €oywv
ayabwv. O d¢ Aertovgyiav Aa-
umpotntog émiteAelobw, Koww-
veltw 0¢& TOL AOYOL, TUOTOG TW
apLNTw, okoQTlETW
nAovtov, mévnow &AAog, oltw
Y&o to dAvelOV TOALTTAATIACO-

OV Kat

Kol OV

HEV, Kal we OlKOVOUOL TIOTOL TNG
XAQLTOC, DECTIOTIKNG XAQAS Alw-
Owpev, avtng fuag katalwoov,
Xowote 0 Oeog, ws UAavOowmog.

Alveite tov Kvpov navta ta €0vn
ETAVECQTE AVTOV TAVTEC 0l Aqol.

Ortav €AONg év dOE&n pét Ayye-
AV Avvapewv, kat kaOlong év
Opovw TInoov oOploewg, 1 pe
Iownv ayaBe dixxwolong, 6dovg
dellag yoap oldag, dleoToappéval
¢ elow al &VWVLHOL M1 OOV
£0lpoLC g, TOV TOAXVV TI ApQTix
ovvamoAéong, aAAa Tolg &k de-

gnore.
Perché presso il Signore e la misericor-
dia, e grande ¢ presso di lui la reden-
zione, ed egli redimera Israele da tutte
le sue iniquita.

Su dunque, fedeli, lavoriamo di
buon animo per il Sovrano, poiché
egli distribuisce ai servi la ricchez-
za, e ciascuno di noi, in proporzione
a quanto ha ricevuto, deve moltipli-
care il talento della grazia: uno col-
tivi la sapienza con opere buone;
'altro celebri la liturgia con ogni
splendore; il fedele faccia partecipe
della parola chi non e iniziato, e altri
ancora distruisca ai bisognosi la
propria ricchezza. E cosi che molti-
plicheremo il deposito: come eco-
nomi fedeli della grazia del So-
vrano, possiamo dunque essere fatti
degni della gioia; di essa facci degni
tu, o Cristo Dio, come amico degli
uomini.

Lodate il Signore, genti tutte, dategli
lode, popoli tutti.

Quando verrai nella gloria con le
potenze angeliche e ti siederai sul
trono del giudizio, o Gest, non al-
lontanarmi da te, o pastore buono.
Tu riconosci infatti le vie della parte
destra, mentre quelle a sinistra sono
distorte: non perdermi dunque con
i capri, benché sia indurito nel mio
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Ewwv, ovvaglounoag mEoOPATOLS,
OWOOV HE WS PA&VOQWTOC.

Ot éxpataiwdn 1o édeoc avtov
e’ Nuac, kal n dAnBeia tov Kvpiov
péveL eic Tov alwva.

O Nupuegiog 6 kdAAeL wpatog, maga
navtag  avOpwmovg, O
YkaAéoag Muac, mEog EoTlaotv
TIVEVHATIKT)V TOU VUHEQWVOG 00V,
TV OLOELHOVA OV HOQPT)V, TWV
MTAOUATWV ATIAUPIXo0oV, T He-
0éEel twv mabnuatwv oov, Kal
OToANV dOENG KOOUNOAG, TG ONG
WEALOTNTOG, dALTLHOVA  PALOQOV
avadelEov, e Baoelag oov wg
eDOTAQYXVOC.

Aoéa... Kaivov...

Toov oot 10 TdAavtov, AeomoTng
éumotevel 6 Ypuxny Hov, QOPw
déEat 10 xdoopa, daveloat T de-
OwkOTL,  dLxdog
ktnoat @idov tov Kvglov, tva otng
ek de&uwov  avtoy, EAOM
ewvnc. EiloeAOe év 06&n, kal
AKovoNG HakaQag dOLAE, elg TV
xaoav tov Kvgiov ocov, Avtng
a&lwoov pg, Zwt)o TovV TAavn-
Oévta, dx To pHéya oov €Aeoc.

ov-

TTWXO0IS, Kol

Otov

peccato, ma annoverami tra le pe-
core che stanno alla tua destra. Sal-
vami, tu che sei amico degli uomini.
Perché piu forte si e fatta per noi la sua
misericordia, e la verita del Signore ri-
mane in eterno.

O Sposo splendido di bellezza al di
sopra di tutti gli uomini! Tu che ci
hai convocati per il banchetto spiri-
tuale delle tue nozze, spogliami,
con la partecipazione ai tuoi pati-
menti, dell’aspetto cencioso che mi
danno le mie colpe e, ornandomi
con la veste di gloria della tua bel-
lezza, rendimi splendido commen-
sale nel tuo regno, o compassione-
vole.

Gloria... ora e sempre.

Ecco, anima mia, il Sovrano ti affida
il talento: ricevi il dono con timore,
fallo fruttare per colui che te lo ha
dato distribuendolo ai poveri e pro-
curati come amico il Signore per po-
ter stare alla sua destra quando
verra nella gloria, e udire quella
voce beata dirti: Entra, o servo, nella
gioia del tuo Signore. Di essa fa’ de-
gno questo sviato, o Salvatore, per
la tua grande misericordia.

Quindi I'ingresso con l'incenso ed il Vangelo p. 23
Grande e santo mercoledi

Elayaye éx @ulaxnc tnv pvxnv
pov, Tov éEouoAoynoacHar Tw

Trai dal carcere 'anima mia, perché
confessi il tuo nome.
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ovouati oov.

& tov g IlapBévov Yiov, [Topvn
Emryvovoa Oeov EAgyev, €V KAav-
Opw dvowmovoa, @S dAKQVWV
allx mpaaoa. AtkAvoov tO XQé-
05, WS Kayw Tovg TAOKAMOUE,
ayamnoov @uiovoav, v dikalwg
HULOOVHEVT)V, Kal TANOIOV TeAw-
vV 0¢ kNeLEw, Evepyéta puAdv-
Oowme.

Eue vmouevovor dixaior, Ewc ov
avtamnodwc uot.

To moAvtiuntov pvgov, 1 I1opvn
EuEe peta dakELwv, Katl e£éxeev
€1G TOUG AXQAVTOLG TTODAC OOV, Kt-
TAPLAOL 04, €kelvnv €vOLG €dL-
kalwoag, MUy d¢  ovyxwoEnow
dapnoat, 6 mabwv LTTEQ NNHWV, KAl
OWOOV 1UAGC.

Ex BaOéwv éxéxpala oot Kvpte,
Kvpie eiodkovoov Tne Qwvng pov.
Orte 1 apaTwAodS, MEOTépepe TO
Hoov, 0 pabntg,
VEQPWVEL TOLG TIAQAVOLIOLS, 1] UEV
EXALQE KEVOLOA TO TIOAVTIHOV, O O¢
gomevde MwAnoat Tov AtipnTov,
a0t tov AeomotnV émMeyivwokey,
o0Tog TOL Aeomotov €XwelleTo,
a1 NAevBepovto, kat 6 Tovdag
dovAog  Eyeyovel £x0o0v,
detvov 1) oaOvuta!  peyaAn 1)
petavolwa! iy pot dwoenoat Lwto,
0 maBwv VTEQY MUV, Kal 0wooV

T0TE ov-

OV

In te, Figlio della Vergine, la mere-
trice riconobbe Dio, e diceva, sup-
plicando in pianto, poiché aveva
commesso azioni degne delle la-
crime: Scioglimi dal debito, come io
sciolgo i miei capelli; ama colei che,
benché degna di odio, ti ama, e io ti
proclamero amico dei pubblicani, o
benefattore amico degli uomini.

Mi attenderanno i giusti, finché tu mi
abbia retribuito.

La meretrice mescolo alle lacrime il
preziosissimo unguento, e lo verso
sui tuoi piedi immacolati copren-
doli di baci. Tu dunque che subito
la rendesti giusta, dona anche a noi
il perdono e salvaci, tu che per noi
hai patito.

Dal profondo ho gridato a te, Signore:
Signore, ascolta la mia voce.

Mentre la peccatrice offriva il profu-
mato unguento, proprio allora il di-
scepolo si accordava con gli iniqui;
essa si rallegrava versando l'olio
preziosissimo, mentre l'altro si stu-
diava di vendere colui che non ha
prezzo; essa riconosceva in lui il So-
vrano, mentre quello se ne sepa-
rava; essa fu liberata, mentre Giuda
divenne schiavo del nemico. Quan-
to e orrenda la noncuranza e quanto
grande il pentimento! Concedicelo
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Nuas.

FevnOnNTw Td OT& 0OV TTPOTEXOVTQ
elC TV Qv TG OeNTEWS Hov.

0 ¢ Tovda abALOTNTOC! €0ewpeL
v [Topvnv @rrovoav ta txvn), kal
E0KETITETO OOAW, TG TEOdOTIAG TO
eANua, Exetvn TOoLG TMAOKAHOLS
dLéAvoe, kat o0tog T Ouuw €de-
OMELTO, @EQWV AVTL HOEOUL, TNV
dvowdn Kaxiav, OGVOC Yo ovk
O0we, mMEOTIHAV TO oLU@EQov. Q)
e Tovda A&OAWOTTOC! &' Tg
ovoat 0 Oeog Tag PuxAg NUWV.

Eav dvouiac mapatnpnone, Kopuie,
Kvpie tic vmootnoetal, 0TL mapa
o0l 0 iAaouog éotiv.

‘H apagtwAog €dgapie moog to po-
oov motkoaocBal, TMOAVTIHOV HU-
Q0V, TOVU HLEIoaL TOV €VEQYETNY,
Kal T poeePw EPfoa. Aog pot to
ooy, tva dAelpw kayw tov E€a-
Aelpavtd pov maoag TaS apa-
Tig.

‘Evexev ToD 0vOUQTOC 00V DTEUEIVA
og, Kopte, dméueweyv 1 Yoxn upov
elc Tov Aoyov oov, fiAtiioev 1) Ypoxn
pov émi tov Kvptov.

‘H BepuOiopévn ) apaotia, e0oé
oe Aéva NG owtnelag, kal
HOEOV oLV dAKQLOL KEVOLOA OOl
époa. Toe 6 TV apagTAvOVTWV

tu, o Salvatore, che per noi hai pa-
tito, e salvaci.

Siano le tue orecchie attente alla voce
della mia supplica.

Oh, la scelleratezza di Giuda! Ve-
deva la meretrice baciare i piedi del
Signore, e meditava il falso bacio
del tradimento. La donna scioglieva
i capelli, e lui veniva legato dalla
rabbia, offrendo malizia maleodo-
rante in luogo di profumato un-
guento. L’invidia non sa infatti sce-
gliere cio che giova. Oh la scellera-
tezza di Giuda! Da essa libera, o
Dio, le anime nostre.

Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te e
I'espiazione.

La peccatrice correva ad acquistare
I'unguento, un preziosissimo un-
guento, per profumarne il benefat-
tore, e gridava al profumiere:
Dammi I"'unguento con cui io possa
ungere colui che ha cancellato i miei
peccati.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso I'anima mia la
tua parola. Ha sperato I'anima mia nel
Signore.

La donna immersa nel peccato, ha
trovato in te il porto della salvezza,
e versando su di te unguento con la-
crime, esclamava: Ecco colui che ha
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TV HETAVOLAV  @EQWV, AAAX
Aéomota dlAOowodV Mg, €K TOL
KAVDWVOG TN¢ apagtiag, dx ToO
pHéya oov éAgog.

Amo  @ulaxrg uéxpt
VUKTOG, Amo  @uAaknc mpwiac,
eAmoatw TopanA émi tov Kvptov.
Inuegov 6 Xouotog, magaylvetat
év 1M oikla tov Pagloaiov, xal
YUVI] ApHaQTwAOS mEooeABovoa,
TOlG MooV €KLALVdOLTO Powoa.
Toe v BePuvOiopévny m auao-
tia, TV amATopévny dix Ttag
neaels, TV un PdeAvyOeloav
TIAQA TG ONG AyaBoTtNTOG, Karl dOg
pot Kvote, v dpeotv TV kakwv,
Kal ooV Ue.

Ot mapa tw Kvpiw to éAeoc kai
ToAAN map’ avtw AvTpwoic kal
avtoc Avtpwoetar tov Topand éx
TIAOWY TV AVOULDY QVTOD.
‘HnAwoev 1) TTopvn, tag toixac oot
T Aeomtot), fimAwoev Tovdag, tag
Xeloag Tolg maQavopols, 1 HEV,
Aafetv Vv ageowv, 6 0¢, Aafetv
apyvowx. Ao ool Powuev, T TOA-
OévtL kal éAevOepwoavtt Muag,
Kvote d0&a ool.

Alveite Ttov Kvpov navta ta €0vn
ETMAVECATE AVTOV TAVTEC 0l Aaol.
ITooonAOe T'vvn dvowdng Kat Pe-
PooPoowpévn, dakpua oY Eovoa

Tpwiag

il potere di perdonare i peccati!
Ecco colui che attende la conver-
sione dei peccatori! Salvami dun-
que, o Sovrano, dai marosi del pec-
cato, nella tua grande misericordia.
Dalla veglia del mattino fino a notte,
dalla veglia del mattino speri Israele nel
Signore.

Oggi il Cristo viene nella casa del
fariseo, e una donna peccatrice ac-
costandosi a lui, si butta ai suoi
piedi gridando: Vedi come sono im-
mersa nel peccato, disperata per le
mie azioni, ma non oggetto di or-
rore da parte della tua bonta. Con-
cedimi dunque, o Signore, la remis-
sione dei peccati, e salvami.

Perché presso il Signore e la misericor-
dia, e grande e presso di lui la reden-
zione, ed egli redimera Israele da tutte
le sue iniquita.

La meretrice, o Sovrano, stendeva
davanti a te i capelli, mentre Giuda
tendeva le mani agli iniqui: I'una
per ricevere la remissione, 1’altro, il
denaro. Percid noi acclamiamo a te,
che sei stato venduto e ci hai salvati:
Signore, gloria a te.

Lodate il Signore, genti tutte dategli
lode, popoli tutti.

Si avvicino una donna maleodo-
rante e coperta di fango, che ver-
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ool oov w1, To ITdBoc katay-
YéAAovoa. Tlog ateviow ool t@
Aeomotn);, avtog yoao EAnNAvOac,
owoat mopvny, &k Puvbov Oa-
vOLOAV HE AVAOTNOOV, O TOV
AaCaov €yelpag, €k TA@OL Te-
ToanpeQoyV, déEal uE TV TAAal-
vawv, Kogle kat owodv pe.

Ot éxpataiOn 1o Eleoc avtov
@’ nuag, xat 1 aAnbewa tov Kvpiov
péver eic Tov alwva.

‘H aneyvwopévn dux tov Biov, kol
EMEeYVWOoUEVT) dlx TOV TEOTOV, TO
pooov PBaotdlovoa, TEoonAOE ool
Powoa. M1 pe v moOQvNV AmoQ-
oldmg, 6 texOeig &x TTagOévou, un
HOL T dAKQLA TIAELONG, 1) XAX
twv AyyéAwv, dAAQ déEat pé pe-
TAVOOLOAY, IV OUK ATIWOW XUAQ-
tavovoav Kogte, dix 10 péya oov
£€Agoc.

Aoéa... Kai vov...

Kvote, 1] év moAAaic apagtialg me-
ottecovoa T'vvr), v onv aicOo-
Hévn BeotnTa, HLEOPOEOL AvaAa-
ovoa tdév, 0dvgopévn popa ool,
OO TOVU EVIAPLAOUOL KOMICeL.
Otpot! Aéyovoa, 6t vOE pot, OTtae-
X€L oloteog dkoAaoiag, Lopwdng
Te Kal A0éANVOG, £0wS TNG AUaQ-
tiag. Aé€at pov tag T YAg TV da-

sava lacrime sui tuoi piedi, o Salva-
tore, confessando la sua passione:
Come potro fissare gli occhi su di te,
mio Sovrano? Si, tu sei venuto per
salvare dall’abisso la meretrice!
Sono morta, ma tu fammi risorgere,
tu che hai risuscitatato dalla tomba
Lazzaro morto da quattro giorni.
Accoglimi nella mia miseria, Si-
gnore, e salvami.

Perché piu forte si e fatta per noi la sua
misericordia, e la verita del Signore ri-
mane in eterno.

Degna di essere ignorata per la sua
vita, e ben conosciuta per i suoi co-
stumi, colei che portava l'unguento
si avvicino a te gridando: Non re-
spingere questa meretrice, 0 nato
dalla Vergine! Non disprezzare le
mie lacrime, o gioia degli angeli, ma
accoglimi penitente, tu che pecca-
trice non mi hai respinta, o Signore,
nella tua grande misericordia.
Gloria... ora e sempre

La donna caduta in molti peccati,
Signore, percependo la tua divinita,
si assume l'ufficio di mirofora, e fa-
cendo lamento porta per te l'un-
guento profumato prima della tua
sepoltura, dicendo: Ahime, sono
prigioniera di una notte tenebrosa e
senza luna: furore di incontinenza,
amore di peccato! Accetta le fonti
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KQVWYV, 0 vepéAalg dieEdywv Trg
OaAdoong to VOwY, KaEONTL pot
TEOG TOVUG OTEVAYHOUG THG KAQ-
dlag, 0 KALvag Tovg ovEAvVOULG, T
APATW OOV KEVWOEL KATAPNOW
TOUG AXQAVTOUG 0OV TIOOAG, ATIO-
opNéw TovToLg O MAALY, TOIG TNG
KEPAATG Hov [BooToUxols, WV &V
@ [lagadeiow Eva 10 detAwvdy,
KQOTOV Tolg wolv Nxndeloa, Tt
@OPw €kEUPN. Apagtiwv pHov Ta
TIAT)ON KQOWMATWV ~ O0v
apvooouvg, eExvidoer  Yo-
X00woTa LwTr)o Hov; Mr pe v
o1V 00VANV TG, O ApéTENTOV
EXwWV TO €A€0q.

Kal
TG

delle mie lacrime, tu che fai passare
nelle nubi I'acqua del mare; piegati
ai gemiti del mio cuore, tu che hai
piegato i cieli con il tuo ineffabile
annientamento. Bacero i tuoi piedi
immacolati e poi asciughero con i
riccioli del mio capo questi piedi di
cui Eva intese la sera con le sue
orecchie il suono dei passi, e per il
timore si nascose. Chi mai potra
scrutare la moltitudine dei miei pec-
cati e gli abissi dei tuoi giudizi, o tu
che salvi le anime, o mio Salvatore?
Non questa
schiava, tu che possiedi smisurata
la grande misericordia.

disprezzare tua

Quindi l'ingresso con l'incenso ed il Vangelo p. 23
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APPENDICE II

Stichira dei Vespri del venerdi
Tono 1

Martyrika
Ex Babéwv exéxpala ool Kvpie,
Kvpte, etoakovoov Tn¢ Qavig [ov.
Tn moeoPela Koote, maviwv twv
Ayiwv, xal ¢ Oeotdkov, TV o1V
elovnv d0g MUy, kat €Aénoov
nuac, wg povog Otktiopwv.
FevnOnNtw ta T oov TTPOoéxovTa
ELC TNV VNV TNG OENTEWC OV
‘H év otadiw Opwv opoAoyia
Ay, TV dalpovov katémtnée
Vv dvvauLy, kal TS TAAVNG Tovg
avOowmovg NAevBépwoe dO0 Kal
KEPAAXG
éxpdlete I'evéoOw Kopte 1) Ouoila
Twv PuXOV MUV, €VTIRO0OEKTOG
EvTiov oov, OtL oe mobroavteg,
KATEPQOVNOAUEV TNG TTOOTKAIQOV
Cwng puAavOowrme.
Eav dvouiac mapatnpnone, Kopuie,
Kvpie tic vmootnoetal, 0tL mapa
001 0 IAaopuoc 0TLy.
"Q ¢ KAANG VU@V TIoayHATELRS
Ayl ot alpata €dwkate, kKal
oVEAVOLG  EKAngovounoate, Kat
TIOG KALQOV Ttelpaoévteg, alwvi-
WS ayaAAeoe. 'Oviwg kaAov U-
HOV TO éumopevpar @OagTa yaQ
KataAmovteg, T deOagta Ate-
AdBete, kal oLV Ayy€EAolg xoevo-

TG ATIOTEUVOUEVOL

Dal profondo ho gridato a te, Signore:
Signore, ascolta la mia voce.

Per intercessione, o Signore, di tutti
i santi e della Madre di Dio, donaci
la tua pace e abbi pieta di noi, per-
ché tu solo sei pietoso.

Siano le tue orecchie attente alla voce
della mia supplica.

La vostra confessione nello stadio, o
santi, ha sbigottito l'esercito dei de-
moni, e ha liberato dall'inganno gli
uomini. Percio, anche mentre il vo-
stro capo veniva reciso, gridavate:
Sia accetto davanti a te, Signore, il
sacrificio delle nostre vite, perché e
amando te, o amico degli uomini,
che abbiamo disprezzato questa
vita fugace.

Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te e
I'espiazione.

Oh, le vostre belle fatiche, o santi!
Avete dato sangue, e avete eredi-
tato i cieli; per breve tempo provati,
eternamente esultate. Si, & bello il
vostro commercio: perché abbando-
nando le cose corruttibili, avete ri-
cevuto quelle incorruttibili, e nel
coro degli angeli cantate senza sosta
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vteg, vuvelte anavotws Toudda
OHOOVOLOV.
‘Evekev TOD 0VOUQTOC 00V DTEUEVA
oe, Kopte, dméuewev 1 Yoxn upov
elc Tov Adyov oov, fiAtuoev 1) Ypoxn
pov émi tov Kvprov.
avevenuot Maptupeg Dpag, ovy 1
YN xatékoupev, AAA' ovEavog
vnedéEato, Vv Nvotynoav Ila-
oadeloov TMOAAL, KAt éVTog yeVOLe-
vo,, toL &VAov T¢ Cwng Amo-
Aavete, Xolot mpeoPBevoate, dw-
ononvat taic Puxaic MUy, TV
elonvny, kat o péya €Agoc.
Aoéa...

Nekrosimon
ITolax tov Plov TELEN, dxpével
AUTING dpétoxog; moila doEa €otn-
Kev Tl yNG apetabetog; mavta
oKlxG doOevéotepa, TAVIA OVel-
oWV AmaTtnNAOTEQR, ML QOTI, Kal
Tavta mavta, Odvatog dladexe-
tal AAA' v T @wTl XQlote ToL
TEOOWTIOL OOV, KAL T YAVKAOUQ
TNG 0N WEALOTNTOG, 0UG €€eAéEw
avaTavoov, ws PN&VOQWTOG.
Katvov....

Theotokion
Tnv maykoopwov do&av, v &€
avOpwnwyv omageloav, Kal TOV
AeomoOTNV TEKOLOAY, TNV EMOVOA-
viov mUANV, vuviowuev Mapiav
v IapOévov twv Acwudtwv to

la Trinita consustanziale.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso l’anima mia la
tua parola. Ha sperato I'anima mia nel
Signore.

Martiri degni di ogni lode, non vi ha
ricoperti la terra, ma vi ha accolti il
cielo: a voi si sono aperte le porte
del paradiso, e la giunti, gustate 1’al-
bero della vita, mentre intercedete
presso Cristo perché sia donata alle
anime nostre la pace e la grande mi-
sericordia.

Gloria al Padre. ..

Quale godimento della vita rimane
scevro da tristezza? Quale gloria e
immutabile sulla terra? Tutto e pit
fragile dell’ombra, tutto pit ingan-
nevole dei sogni. Un istante, e a
tutto cio sottentra la morte. Ma a co-
loro che hai scelto, o Cristo, da’ ri-
poso nella luce del tuo volto e nella
dolcezza del tuo splendore, tu che
sei amico degli uomini.

Ora e sempre...

Cantiamo la Vergine Maria, gloria
del mondo intero, nata dagli uomini
e Madre del Sovrano, porta del
cielo, canto degli incorporei, decoro
dei fedeli: essa & divenuta cielo e
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AU, KAl TV TUOTWV TO €YKAA-
ATuopor adtn yap dvedeixon
ovEAVOG, Kal vaog tng Oedtnrog,
altn 10 peodrorxov g ExOoag
kaBeAovoa, elorvnv  avrtewon&e,
kal 10 Pacideov Nvéwe. Tavtnv
oLV katéxovteg thc Illotews v
aykvoav, DTEQUAXOV EXOUEV, TOV
¢& avtne tex0évra Kopov, Oap-
oeltw tolvuy, Bapoeitw Aaog tov
Oeov* Kal YaQ avTOS TMOAeuT|OEL,
ToUG €X000UC WS TTAVTOdVVALOG.
Si torna a pag. 25

tempio della Divinita. Abbattuta la
barriera dell’inimicizia, ha intro-
dotto in suo luogo la pace, e ha
aperto il regno. Possedendo dun-
que quest’ancora della fede, ab-
biamo quale difensore il Signore
nato da lei. Coraggio dunque, co-
raggio, popolo di Dio: egli combat-
tera i nemici, egli, I'onnipotente.

Tono I1

Martyrika
Ex Babéwv exéxpala oot Kvpie,
Kvpte, etoakovoov ¢ Qavig [ov.
Ot v éntyeov andéAavoty un mo-
Onoavteg, ABAopdoL, ovEaviwv
ayaBwv NEwwdnoav, kat AyyéAwv
ovpumoAltat yeyovaot, Kooie moe-
ofelaic avtwv, EAénoov kal ow-
ooV NUAG.
I'evnOnNTw ta T oov TTPOTéxovTa
ELC TNV QWVNV TG OENTEWS OV
Tov  aylwv Maptopwv — mQe-
oBevdviwv VMEQ MUV, KAl TOV
XoLoTov VUVOUVTWY, Ao TTAAVT)
rémavtal, Kal v AvOpwnwv To
Yévog, mtiotel dlaoletat.
Eav dvouiac mapatnpnone, Kopue,
Kvpie tic vmootnoetal, 0TL mapa

00l 0 [Aaopuoc EoTuy.

Dal profondo ho gridato a te, Signore:
Signore, ascolta la mia voce.

I martiri vittoriosi, che non hanno
ambito godimento terreno, sono
stati resi degni dei beni celesti e
sono divenuti concittadini degli an-
geli. Per la loro intercessione, Si-
gnore, abbi pieta di noi e salvaci.
Siano le tue orecchie attente alla voce
della mia supplica.

Quando i santi martiri intercedono
per noi e inneggiano a Cristo, ogni
errore scompare e la stirpe umana
viene custodita nella fede.

Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te e
I'espiazione.
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Xopot
Tolg TvEAavvols Aéyovtes Hpeig
otoatevopeda @ Baowel twv
duvapewv, el kat muol kal Pa-
OAVOoLS AVAAWOETE UAS, OVK Q-
voupeOa g Totddog v dvvapy.
‘Evekev TOD 0VOUQTOC 00V DTEUEVA
og, Kopte, dméuewev 1 Yoxn upov
elc Tov Aoyov oov, fjAtuoev 11 Yvxn
pov émi tov Kvptov.

MeydAn 1 06&a, flv éxtrjoacOe
Avywot, dwx ¢ MioTEWS 0L HOVOV
Yoo &€v T mAoxew tov €x0ov
éviknoate, aAda kal peta Oava-
oV vevpata dmeAavvete, doOe-
vouvtag Oepamevete, Puxwv kal

Maptopwv  avtéotnoav,

owWHATWV latQol, mEeoPevoate
nooc Koplov, eAenbnvat tag Yu-
XAG TIHAV.
Aoéa...

Nekrosimon

Otuotoiov dywva éxet) Ppoxn, xw-
owouévn €k toL cwpatog! oipot
Tmooa dakQLEL TOTE, KAl 0VX VTIAQ-
XELO €Aev avtv! mEodg Tovg Ay-
YéAoug T Oupata Qémovoa, A-
TOAKTA KaOKeTEVEL, TQEOS TOLG
avOOWTOLS TAG XEAS EKTELVOL-
oa, ovk €xeL tov PBonbovvta. Ao
ayannrtol pov adeAgot, évvonoa-
VTEG IV TO PoaxL g Cwrg, Tolg
HETAOTAOL TNV AVATIALOLY, TIEX
Xplotov altnowueda, kat taig Po-

I cori dei martiri resistettero ai ti-
ranni dicendo: Noi militiamo per il
Re delle schiere: potete darci al
fuoco e ai tormenti, ma non rinne-
gheremo la potenza della Trinita.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso l’anima mia la
tua parola. Ha sperato I'anima mia nel
Signore.

Grande ¢ la gloria che con la fede, o
santi, vi siete conquistata. Non solo
avete vinto il nemico col vostro pa-
tire, ma anche dopo la morte scac-
ciate gli spiriti maligni e curate i
malati, o medici delle anime e dei
corpi. Intercedete presso il Signore,
perché sia fatta misericordia alle
anime nostre.

Gloria al Padre, ...

Oh, quale lotta ha I’anima nel sepa-
rarsi dal corpo! Oh, come lacrima
allora, e non c’e chi ne abbia pieta.
Volgendo lo sguardo agli angeli,
supplica invano; tendendo agli uo-
mini le mani, non ha chi l’aiuti. Per-
cio, miei amati fratelli, pensando al
breve tempo della nostra vita, chie-
diano a Cristo per i defunti il riposo,
e per le anime nostre la grande mi-
sericordia.
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XALS MUV TO pEYa EAgOC.
Kaivov...
Theotokion

ITaponAOev 1) okix Tov Nopov, g
xaottog EABovoNg: wg Yo 1) BATog
oVK KATAPAEYOUEVT),
oUTw mapOévog €tekeg, kal maQ-
0¢évog épevag, dvti oTOAOL TLEOG,
dwkatoovvne  avétetdev  “HAwog,
avti Mwboéwg Xplotog, 1) cwtneia
TV PUXWV TJHWV.

Si torna a pag. 25

ékaleto

Ora e sempre...

Si e dileguata 'ombra delle Legge
all’avvento della grazia: si, come il
roveto pur ardendo non si consu-
mava, cosi vergine hai partorito e
vergine sei rimasta; invece della co-
lonna di fuoco e sorto il sole di giu-
stizia; invece di Mose, il Cristo, sal-
vezza delle anime nostre.

Tono III

Martyrika
Ex Babéwv exéxpala ool Kvpie,
Kvptie, etokovoov Tne @avig [ov.
MeyaAn twv Maptopwv cov Xot-
ote 1 dVvaUIS €V UVIHaol YoQ
KEWTAL Kal Mvevpata dLwkoval,
Kkatl katrjgynoav €x0pov v éEov-
otav, ™) milotel g Towddog, ayw-
VIOAUEVOL UTTEQ TNG evoefelac.
FevnOnNtw ta T oov TTPocéxovta
ELC TNV QWYY TNG OENTEWS 1OV
IToopntat kat AmootoAor Xot-
ooV, kat Mdotupeg, €didalav Ou-
veloOay, Towdda Opoovolov, kal
EpuTIoav T £0vn T memMAavn)-
HEVA, Kal KOWwWVOUS AyYEéAwv
émoinoav, Ttovg vIOLG TWV Av-
Oownwv.
Eav dvouiac mapatnpnone, Kopuie,
Kvpie tic vmootnoetal, 0tL mapa

Dal profondo ho gridato a te, Signore:
Signore, ascolta la mia voce.

E grande, o Cristo, la potenza dei
tuoi martiri: giacciono nel sepolcro,
eppure scacciano gli spiriti malvagi,
e hanno annientato il potere del ne-
mico, lottando per la pieta, grazie
alla fede della Trinita.

Siano le tue orecchie attente alla voce
della mia supplica.

Profeti, apostoli di Cristo e martiri
ci hanno insegnato a celebrare la
Trinita consustanziale, hanno illu-
minato le genti che erravano smar-
rite e hanno reso i figli degli uomini
consorti degli angeli.

Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te e
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00l 0 IAaouoc éoTuy.
Ot Magruoég ocov Kuote, miotet

otowxOévreg, EATOL  PBePoiw-
0évteg, Tov £x0p0v TV TLEAVVIdA
EAvoav, Kal  TUXOVTEG TV

OTEPAVWY, HETA TOV ACWHATWV
npeoBevovoty, UMEQ TV PuXWV
V.

‘Evekev TOD 0VOUQTOC 00V DTEUEVA
oe, Kopte, dméuewev 1 Ypoxn upov
elc Tov Adyov oov, fiAtiioev 1) Ypoxn
pov émti Tov Kopiov.
MeydAn tov Ztavpov cov Koote 1)
dUvVAULS" ETtdyn YOO €V TOTIw, Kal
évepyet év Koouw, kal avédelEev
¢& aAéwv AmootoAovg, kal €€
€0vav Mdotuoag, tva meofevw-
o UTtEQ TV PUXWV THWV.
Aoéa...

Nekrosimon
[Tavta pataotng o avOowmiva,
doa ovx VTAEXEL peTx Odvatov,
oV TtaQapLEVeEL O TTAOVTOG, OV CLVO-
devel 11 dOExs émeABwv yap O
Odvatog, Tavta mavta €ENPAVL-
otat. Ao Xowotw @ abavatw
ponowpev: ToLg petaotavtag €€
NUWV dvanavoov, évla mavtwv
E0TLV EVPEALVOUEVV 1] KaTOLK AL
Katvov...

Theotokion
ITowg un Bavpaowpev, tov Oeav-

I'espiazione.

I tuoi martiri, Signore, sostenuti
dalla fede, corroborati dalla spe-
con tutta l’anima
dall’amore per la tua croce, hanno

ranza, uniti
annientato la tirannide del nemico.
Ottenute cosi le corone, intercedono
con gli incorporei per le anime no-
stre.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso l'anima mia la
tua parola. Ha sperato I'anima mia nel
Signore.

Grande e la potenza della tua croce,
Signore: piantata in un unico luogo,
agisce nel mondo; da pescatori ha
tratto apostoli, e da pagani, martiri,
affinché intercedano per le anime
nostre.

Gloria al Padre, ...

Vanita, tutte le cose umane, quanto
dopo la morte pit1 non sussiste; non
resta la ricchezza, non ci accompa-
gna la gloria: la morte sopraggiunge
e tutto cio svanisce. Gridiamo dun-
que a Cristo, Re immortale: a quanti
ci hanno lasciati, dona il riposo la
dove in te dimorano tutti coloro che
sono nella gioia.

Ora e sempre...

Come non stupiremo, o venerabilis-
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dQWKOV Ooov TOKOV TIAVOEPRATHLE;
ITelpav yap &vdpog un defapévn
IMavapwpe, étexeg andrtopa Yiov
év oapkl, TOV MO alwvwv &k Ila-
T0G yevvnOévia aunropqn, pn-
dapwe Vmopelvavta TEOTU)V, T)
@uouoV, 1 dwipeowy, AAA' éxa-
Téoag ovoiag TV WOt oway
euAdavta. A MnrtoomtaOeve
Aéomowva, avTOV
Onvat tag Puxag twv 0000d6EwC,
Oe0TOKOV OHOAOYOVVTWYV OF€.

kéteve, Ow-

Si torna a pag. 25

sima, per il tuo parto teandrico?
Senza esperienza d'uomo, o tutta
immacolata, hai partorito senza pa-
dre, nella carne, il Figlio che prima
dei secoli dal Padre e stato generato
senza madre: ed egli in nulla ha su-
bito mutamento, confusione o divi-
sione, ma di entrambe le essenze ha
serbate integre le proprieta. Implo-
ralo dunque, Vergine Madre, So-
vrana, per la salvezza delle anime
di coloro che con retta fede procla-
mano te Madre di Dio.

Tono IV

Martyrika
Ex Babéwv exéxpala ool Kvpie,
Kvpie, etloaxovoov tne pavne pov.
O évdolaldpevog, &v taig pvelaig
TV Ayiwv oov, XpLoté 6 Oedg, vt
AVTWV dVOWTIOVUEVOS, KATATIE-
Pov ULV 1o péya €Aeog.
FevnOnNtw ta T oov TTPocéxovta
ELC TNV QVNV TNG OENTEWS OV
O tov aylwv Maptopwv deEdpe-
vog TV DTTOHOVT)V, KAl maQ' HWV
déxov TV VUVWdLAV PNAVORWTE,
dwEOVUEVOS MUV, TAS AavTWY,
ikeolatg, To peya €Aeog.
Eav dvouiac mapatnpnone, Kopte,
Kvpie tic vmootnoetal, 0TL mapa
00l 0 IAaouoc EoTLy.
"Exovteg maponoiav, mpog tov Lw-

Dal profondo ho gridato a te, Signore:
Signore, ascolta la mia voce.

Tu che sei glorificato nelle memorie
dei tuoi santi, o Cristo Dio, suppli-
cato da loro, fa’ scendere su di noi
la grande misericordia.

Siano le tue orecchie attente alla voce
della mia supplica.

Tu che hai accettato la pazienza dei
santi martiri, accetta anche da noi il
canto degli inni, o amico degli uo-
mini, donandoci per le loro pre-
ghiere la grande misericordia.

Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te e
I'espiazione.

Poiché avete familiarita col Salva-
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mea Ay, meoPfevoate anav-
OTws, UMEQ NHWV TOV AUXQTW-
AQV, AQECV TMTALOHATWV ALTOV-
pevor kal talg Puxaic NUv To
peya €Agoc.
‘Evexev ToD 0vOuUQTOC 00V DTTEUEVE
oe, Kopre, dméuewev 1 Ypoxn pov
elc Tov Aoyov oov, fjAtcev 11 Yvxn
pov émi tov Kvprov.
Tepela  Eépuxa, OAokavTOHATA
Aoywead, Maptvoeg Kuplov, O0ua-
ta TéAelx Oeov, OOV YIVOOKO-
via, Kal Oe@ YIvwokopeva, mEo-
Bata, @wv 1] pavdoa Avkolg ave-
niPatog, moeoPfevoate Kkal MNUAS,
ovpmoavOnvat DUy, €t VdaTog
AVATIAVOEWC.
Adéa...

Nekrosimon del Damasceno
ITov éotv 1 tov Koouov meo-
omdOewx; MOV €0TV 1) TWV TQO-
okalpwv @avtaoio; Tov oty O
X0LOOG, Kal O &QYVLEOG; MOV €0TL
TWV OKETWV 1] TANUULER, KAl O
OopvPog; mavia TéEPOR, TAVTA
KOVIG, TIAvta oKlx. AAAa devte
pPonowuev @ dBavdtw BaolAel,
Kvote twov aiwviov oov ayabwv
a&lwoov, toug petaoTavIag €&
MUV, K&l aVATtavoov avtovg, &V
™) AY1NoW HaKaQLOTNTL
Katvov...

tore, o santi, intercedete senza sosta
per noi peccatori, chiedendo la re-
missione delle colpe e per le anime
nostre la grande misericordia.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso l'anima mia la
tua parola. Ha sperato I'anima mia nel
Signore.

Sacrifici viventi, olocausti razionali,
martiri del Signore, perfette vittime
di Dio, pecore che conoscono Dio e
sono da Dio conosciute, il cui ovile
e inaccessibile ai lupi: intercedete
per noi, affinché insieme con voi
possiamo venir condotti al pascolo
presso l'acqua del riposo.

Gloria al Padre, ...

I'attaccamento al mondo?
il fasto delle cose temporali?
Dove sono l'oro e l'argento? Dov’e
la ressa rumorosa dei famigliari?
Tutto polvere, tutto cenere, tutto
ombra. Venite, gridiamo piuttosto
al Re immortale: Concedi, Signore, i
tuoi beni eterni a quelli che di tra
noi se ne sono andati, e falli riposare

Dov’e
Dov’e

nella beatitudine senza fine.

Ora e sempre...
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Theotokion

O dwx o0& Oeomatwo Ilpognrtng
Aov1d, HeAWdIKWS TEQL 0OV TIEOA-
VEQWVTNOE, TQ HeEYaAelx ool
nomoavtt. Ilagéot 1) PaciAtooa
&k deflwv oovr o yap Mntéoa
npofevov  Cwng avédelev, O
amdtwe €k 0oL évavOpwmnoat
evdoknoag Bedg, tva v éautov
avanAdorn elkova, @Oapeloav
tolc mabeotl, kal tO0 TAavNOev
0peldAwWTOV EVPWV, TEOPATOV TOLG
wpols avaAaBwv, T Iatot mo-
oayayn, xat 1@ WWiw OeAnuatt
Talg ovpavialg ovvdyn Avvdueot,
Kal owor) Oeotdke tov Koouov,
Xowotog 0 éxwv TO Héya, kal
TAOVCLOV €AE0C.

Si torna a pag. 25

Davide profeta, grazie a te progeni-
tore di Dio, di te aveva gia melodio-
samente cantato a colui che ha fatto
in te cose grandi: Sta la regina alla
tua destra. Poiché ti ha resa Madre
che da la vita, Dio, il Cristo, cui ap-
partiene la grande e copiosa miseri-
cordia, che da te, senza padre, si e
compiaciuto incarnarsi per ripla-
smare la propria immagine corrotta
dalle passioni, e per condurre al Pa-
dre, prendendola sulle spalle, la pe-
cora smarrita ritrovata tra i monti,
per unirla di sua propria volonta
alle schiere celesti
mondo, o Madre di Dio.

e salvare il

Tono V

Martyrika
Ex Babéwv exéxpala ool Kvpie,
Kvpie, etoaxovoov tne pavnc pov.
Tov émyelov anaviov kata-
PEOVNOAVTESG, KAl TV Pacavwy
AVOElWS KATATOAUNOAVTES, TWV
Haxoolwv  EATOwV oLk  NMoTo-
xnoate, aAA' ovpgavwv Baoelag
KATQOVOLIOL YEYOVATE, TIAVEVPN-
pnot Magrupeg, €xovteg TaQON-
olav, mQEOc TOV @UN\AVOQwmoV
O¢eov, 1 Kdopw v elprvnv altn-
oaoO¢g, kal talg Puxaic MUV TO

Dal profondo ho gridato a te, Signore:
Signore, ascolta la mia voce.

Disprezzata ogni cosa terrena, e af-
coraggiosamente 1 tor-
menti, non avete mancato le beate

frontati

speranze, ma siete divenuti eredi
del regno dei cieli, o martiri degni
di ogni lode; poiché dunque avete
confidenza col Dio amico degli uo-
mini, chiedete per il mondo la pace,
e per le anime nostre, la grande mi-
sericordia.
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peya €Agoc.

F'evnOntw ta wta oov Ttpocéxovta
ELC TNV QVNV TNG OENTEWC OV
Tov Ovgeov ¢ [Niotews tegPai-
Adpevol, kat t@ TOM@ TOoL LTav-
Qov,
TEOC TAS PACAVOLS  AvdQelwg
amnutopoAnoayv, kat AwxfoAov
TV TAGVNV, kal T0 0pdoog Katrjo-
ynoav, ot Ayot ocov Kogie: avtwv
Talg ikeolalg, WG mMAVTOdOVVANOG
Oeog, @ Koouw v elonvnv
katameppov, kal TaAlg Ppouxaic
UV T0 péya EAgog.

Eav avouiac mapatnpnone, Kopte,
Kvpie tic vmootnoetal, 011 mapa
00l 0 [Aaopoc oTLy.

IlpeoPevoate Umep MuwV &ylol
Maotuoeg, tva puoOwpev twv
AVOULWV TJH@V' VULV y&Q €060
XAQLS, mEeaPevely UTEQ TJHUWV.
‘Evekev TOD 0VOUQTOC 00V DTTEUEIVA
og, Kopte, dméuewev 1 Yoxn upov
elc Tov Aoyov oov, fiATiioev 1) Ypoxn
pov émti Tov Kopuov.

Axopéotw dwxbéoet Ppuxng, Xot-
OTOV OUK 4dQVNOAUevoL &YloL
Maoptupeg, oltiveg dlagpogoug atkL-
nabnudtwv Vmopeiva-
VTEC, TV TVEAVVWYV T OQdoM K-
mdapioate, AKALVY Kol ATQWTOV
v oty puAdéavteg, eig Ovoa-
voug petéomnte 60ev kal moaQ-

£VTOVG  dLAVAOTIIOAVTEG,

opoUg,

Siano le tue orecchie attente alla voce
della mia supplica.

Imbracciando lo scudo della fede ed
ergendosi col segno della croce, co-
raggiosamente i tuoi santi si sono
consegnati ai tormenti, Signore, e
hanno annientato l'inganno e la
sfrontatezza del diavolo. Per le loro
suppliche, tu che sei Dio onnipo-
tente, manda sul mondo la pace, e
sulle anime nostre la grande miseri-
cordia.

Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te é
I'espiazione.

Intercedete per noi, martiri santi,
perché siamo liberati dalle nostre
iniquita: a voi infatti e stata data la
grazia di intercedere per noi.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso l'anima mia la
tua parola. Ha sperato I'anima mia nel
Signore.

Con wun’intima disposizione mai
smentita, voi, martiri santi, lungi
dal rinnegare Cristo, sopportando
gli orrendi e svariati tormenti, avete
abbattuto 1'arroganza dei tiranni e
custodendo stabile e immutabile la
fede, siete passati ai cieli: poiché
dunque avete ottenuto confidenza
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onoiag TLXOVTEG TEOG ALTOV,
attoacOe  dwondnvatr NHuv To
peya €Agoc.
Adéa...

Nekrosimon
Epviobnv tov Ilpogpnrtov Powv-
toc” Eyw etpt yn kat omododg, kai
TAALY Katevonoa év tolg Hvrua-
o1, Kat €00V TX 00T TA YEYVUVQ-
péva, kat elmov: Aga tic €0t faot-
AgVlg, 1} oTEATIOTNG, T) TAOVOL0G, 1)
mévng, 1 OlKalog, 1 AUAQTWAOG;
AAA& avamavoov Kopte, peta At
Kalwv ToUg O0VAOLS OO0VL, WG
PpUavOowmoc.
Katvov...

Theotokion
‘Ev ) EpuOoa OaAdoor), g amel-
QOYAHOL VOUEPNG elkwV DLEYQAPN
noté: éxel MwUong duaipétng tov
vdatog, evOade I'aPounA vrnoétng
tov Oavupatog tote TOV PLOOV
eméCevoev aPooxws looanA, vov
d¢ TOV XQLOTOV €YeVVnoev, AOTO-
ows N IapOévog, 1) 0dAaocoa, peta
Vv tagodov tov ToganA Euevev
aPatog’ 1) APEUTTOC HETH TNV
kvnow tov EuppavounA, €uewvev
&@O0p0g 0 WV Kal TEOWV, KAl Qa-
Vel we avOpwmog Oedg, éAénoov
nuas.

Si torna a pag. 25

col Signore, chiedete che sia donata
pace al mondo, e alle anime nostre
la grande misericordia.

Gloria al Padre, ...

Mi sono ricordato del profeta che
esclama: Io sono terra e cenere; ho
poi considerato cio che e nei sepol-
cri, ho visto le ossa nude, e ho detto:
Chi e dunque? Re o soldato? Ricco
o povero? Giusto o peccatore? Tu
dunque, Signore, da’ riposo ai tuoi
servi insieme ai giusti.

Ora e sempre...

Nel Mar Rosso fu tracciata un
tempo limmagine della sposa
ignara di nozze. La, Moseé che di-
vide le acque, qui Gabriele, ministro
del prodigio: allora Israele attra-
verso l'abisso a piedi asciutti, ora la
Vergine genera il Cristo senza seme;
il mare, dopo il passaggio d’Israele,
rimase senza strada, lirreprensi-
bile, dopo la concezione dell’Em-
manuele, rimase incorrotta. O Dio
che sei, che preesistevi e che sei ap-
parso come uomo, abbi pieta di noi.
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Tono VI

Martyrika
Ex Babéwv exéxpala ool Kvpie,
Kvpte, etoakovoov ¢ Qavig [ov.
Ot Maptvoég ocov Kvpte, ovk
novroavtod og, OVK ATEOTNOAV
ATIO TWV EVTOAWV OOV, TALS AVTWV
npeofBelatg EAénoov fuac.
F'evnOntw ta wta oov tpocéxovta
ELC TNV QVNV TNG OENTEWC OV
Ol paptvprjoavteg dx oe XQLOTE,
MOAARG  Pacdvoug  VTépevay,
noeoPelarg  Koote, wat
aVTWV, TAVTAS NUAS dlaUAaEov.

eVXALG

Eav dvouiac mapatnpnone, Kopue,
Kvpie tic vmootnoetal, 0TL mapa
ool 0 iAaouog éotiv.

OiL 4&BAopdoot MapTupeg,
ovpavomoAital, émi yng abAnoa-
vteg, MOAAAG Paocavouvg UTEpEL-
vav, Kat téAelov AméAafov tov
OTEQPAVOV €V 0VEAVOLG, (Vo TQe-
oBedwotv, UTTEQ TV PLXWV TJHWV.
"‘Evexev 10D 0VOUQTOC 00V DTTELEVA
oe, Kopre, dméuewev 1 Ypoxn upov
elc Tov Aoyov oov, fjAToev 11 Yvxn
pov émti tov Kvptov.

O Xravedg oov Koopte, toic Mdo-
Tuol yéyovev OMAOV  A1)TTNTOoV:
éPAemov yaQ TOV TQEOKELUEVOV
Oavatov, kat mEoPAémovteg TV
HéAAovoav Cwnv, M) EATIOL 1) €l

Kal

Dal profondo ho gridato a te, Signore:
Signore, ascolta la mia voce.

I tuoi martiri, Signore, non ti hanno
rinnegato, dai tuoi comandamenti
non si sono allontanati: per la loro
intercessione, abbi pieta di noi.
Siano le tue orecchie attente alla voce
della mia supplica.

Quelli che per te hanno subito il
martirio, o Cristo, hanno soppor-
tato molti tormenti: per la loro inter-
cessione, Signore, e per le loro pre-
ghiere, custodiscici tutti.

Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te e
I'espiazione.

I martiri vittoriosi e cittadini del
cielo hanno sopportato molti tor-
menti, lottando quaggit sulla terra:
e nei cieli hanno ricevuta, integra, la
corona, perché intercedano per le
anime nostre.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso l'anima mia la
tua parola. Ha sperato I'anima mia nel
Signore.

La tua croce, Signore, e divenuta
per i tuoi martiri arma
essi infatti guardavano
che stava loro innanzi,
dendo la vita futura,

invincibile:
alla morte
ma preve-

trovavano
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o¢  EVEDLVAHOLVTO® AUTWV TAILG
TIAEAKAT|OEOLY, EAEN OOV T)UAGC.

Adéa...

Nekrosimon
Apxn ot kat VTTOOTAOLS, TO TAA-
OTOLEYOV OO0V YEYOVe TIROOTA YA
PouvAnOeic yap €€ dopdtov Tg, kail
oopatng Mg,  Cwov  ovupmnEat
@voewe, yYnobév pov 1O oW
duémAaoac, dedwkag dO€ poLpuxny,
m Oela  oov Cwomolw
éumvevoet. A0 LwtQ
doVAOLG o0V, €V xwea CwvTwy, &V
oKNVALS Akaiwv avanavoov.
Kaivov...

Theotokion
Tic pn paxapioer og, Ilavayia
IMapOéve; tic poL avvupvroet oov,
0 Y&
axoovwg, &k Ilatpog exAaupac,
Yiog povoyeviig, 0 avtog €k 00D
¢ ayvng mEonABev, apEAoTwg
oapkwOelc, pvoel Oeog LTAQXWYV,
Kal pUoeL yevOpEeVog avOpwTog ot
NHAG, 0VK €lg dLAdA MEOCWTWV
TEUVOUEVOG, AAA' év dLAdL @UOE-
WV AOLYXVTWS  YVWELLOHEVOG.
AVTOV Ik€TEVE, TEUVT) TIAUUAKAQL-
ote, EAenOnvat tag Puxag NUVv.

Si torna a pag. 25

Kol
TOUG

OV aAdxevtov TOKOV

forza per la speranza riposta in te.
Per le loro suppliche, abbi pieta di
noi.

Gloria al Padre, ...

Principio ed esistenza divenne per
me il tuo comando creatore: vo-
lendo infatti formarmi essere vi-
vente di natura visibile e invisibile,
tu dalla terra plasmasti il mio corpo,
e mi desti un’anima col tuo divino
soffio vivificante. Percio, o Salva-
tore, da’ riposo ai tuoi servi nella re-
gione dei viventi, nelle tende dei
giusti.

Ora e sempre...

Chi non ti dira beata, o Vergine
tutta santa? Chi non celebrera il tuo
parto verginale? Perché 1"'Unigenito
Figlio che intemporalmente dal Pa-
dre e rifulso, egli stesso, ineffabil-
mente incarnato, € uscito da te, la
pura: Dio per natura e per noi fatto
uomo per natura, non diviso in dua-
lita di persone, ma da riconoscersi
in dualita di nature, senza confu-
sione. Imploralo, augusta beatis-
sima, perché sia fatta misericordia
alle anime nostre.
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Tono VII

Martyrika
Ex Babéwv exéxpala ool Kvpie,
Kvpte, etoakovoov ¢ Qavig [ov.
Ao&a oot Xpwoteé 6 Oeoc, Amo-
kavxnua,  Maptvowv
ayaAdiapa, v 1o krjovyua, Totag
1 6pLoovO10G.
F'evnOntw ta wta oov tpocéxovta
ELC TNV QVNV TNG OENTEWC OV
Ayt Maoptueg, KAAQG
afAnoavteg, kat otepavwOévteg,
npeoBevoate mEog Kvplov, €Ae-
nonNvat tag Puxag NuUv.

OTOAWV

ol

Eav dvouiac mapatnpnone, Kopue,
Kvpie tic vmootnoetal, 0TL mapa
ool 0 iAaouog éotiv.
Katagpoovioavteg maviov t@v
émt yng, aytot Maptupeg, kal &v
otadiw Tov XQLoTov, avoelws K1)-
ovEavteg, auoBac Twv Pacavwv
naQ' avToL EkopioaoOe, AN wg
é¢xovtec magonoiav, avTOV  iKe-
tevoate, Wg Oeov MAVTOdVVAUOV,
g PuxAg MUV 0WOAL TV ELG
VHAG TTEOOTREXOVTWYV deopeda.
‘Evekev TOD 0vOUQTOC 00V DTEUEIVA
oe, Kopte, dméueweyv 1 Yoxn upov
elc Tov Aoyov oov, fiATiioev 1) Ypoxn
pov émi tov Kvptov.

IMavevenuor Magrtuoeg, Opép-
HATO TTVEVHATIKA, OAOKAUTOHATA

Dal profondo ho gridato a te, Signore:
Signore, ascolta la mia voce.

Gloria a te, Cristo Dio, vanto degli
apostoli, esultanza dei martiri, che
hanno annunciato la Trinita consu-
stanziale.

Siano le tue orecchie attente alla voce
della mia supplica.

Martiri santi, che avete bellamente
combattuto e siete stati coronati, in-
tercedete presso il Signore perché
sia fatta misericordia alle anime no-
stre.

Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te e
I'espiazione.

Disprezzate tutte le cose della terra,
o santi martiri, e annunciato corag-
giosamente Cristo nello stadio, da
lui avete ricevuto le ricompense dei
tormenti: poiché dunque avete otte-
nuto franchezza, imploratelo come
Dio onnipotente, ve ne preghiamo,
di salvare le nostre anime, poiché ri-
corriamo a voi.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso I’anima mia la
tua parola. Ha sperato I’anima mia nel
Signore.

Martiri degni di ogni lode, pecore
spirituali, olocausti razionali, sacri-
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Aoywkd, Ouvoia dektr), €VAQEOTOS
T XOLOTQ VHAG OVX 1] Y1) KATEKQL-
Pev, aAA" Ovpavog vmedé€ato,
AYVEéAWV OULUHETOXOL YEYOVATE,
ned' v iketevoate deoueda, 1@
Yoot kai Qe Uy, elonvevoot
tov Kéopov, kat cooat tag Ppuxag
V.
Adéa...
Nekrosimon
Avamavoov Lot Npwv (wodo-
T, OUC METEOTNOAS AdEAPOVG
MUYV, €K TOV TEOOKA WV, kKQALo-
vtag, Kopte 00&a ool
Katvov...
Theotokion

Mrtne pév &yvaobng, Ve pvoy
Ocotore, Epevag d¢ mapOévog,
vmep Adyov kal évvolav, kal TO
Oavpa Tov TOKOL oL, éQUNVELOL
YA®wooa ov dvvatar maaddEov
Yap ovong TG oLAANYews Ayvn,
AKATAANTITOG €0TLV O TOOTOG TNG
Kunoews Omov  yaQ PovAetal
Oedg, vikatat eUoews TA&LS. Ao
oe mavteg Mnrtépa tov Oeov
YWWOOKOVTEG, deoped&
éxtevawe. TlpéoPBeve, Tov ocwbnval
TG Puxag HUV.

Si torna a pag. 25

oov

ficio accetto e gradito a Dio, non la
terra vi ha ricoperti, ma il cielo vi ha
accolti: siete divenuti consorti degli
angeli; insieme a loro supplicate, vi
preghiamo, il nostro Salvatore e Dio
di dare al mondo la pace e di salvare
le anime nostre.

Gloria al Padre...

Dona il riposo, o Salvatore nostro
datore di vita, ai nostri fratelli che
hai tolto dalle realta temporali, e
che gridano: Signore, gloria a te.
Ora e sempre...

Sei stata riconosciuta madre oltre la
natura, o Madre di Dio, e sei rimasta
vergine oltre ogni parola e pensiero:
il prodigio del tuo parto nessuna
lingua puo spiegarlo, perché es-
sendo straordinaria la tua conce-
zione, inafferrabile e il modo del tuo
partorire, o pura: dove Dio vuole, &
vinto I'ordine della natura. Ricono-
scendoti dunque tutti quale Madre
di Dio, senza sosta ti preghiamo: In-
tercedi per la salvezza delle anime
nostre.

Tono VIII

Martyrika
Ex Babéwv exéxpala ool Kvpie,

Dal profondo ho gridato a te, Signore:
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Kvpte, etodkovoov Tne Qavig [ov.
Madaotvpec Kupilov, mavta témov
aywlete, kal maocav vooov Oepa-
TeveTE, KAl VOV TEeoPevoate, Q-
oOnvat twv naydwv tov €x0pov,
g Puxac Nuov deopeda.
IevnOnNTw tar tex oov TTPOTExoVTA
ELC TNV QWVNV TNG OENTEWS OV
Maoptvpec Kuplov, iketevoate tov
Ocov MUV, Kal attjoaocfe taig
Puxaic Nuov, TANOoC olkTIopWY,
KAl TOV IAQOHOV, TV TMOAAQV Ttat-
QATMTWHUATWY deOUEDA.

Eav dvouiac mapatnpnone, Kopue,
Kvpie tic vmootnoetal, 0TL mapa
00l 0 IAaouoc éoTuy.

Ot Magtuoéc ocov Kuotg,
AaBouevol twv év 1o Plw, Kata-
PEOVNOAVTES Kal TV PBaoavwy,
dwx v péAdovoav Cwrv, TavTng
KAngovopoL dvedeixOnoav: 60ev
AyyéAlowg  ovvaydAdovrad
Avtov Taig ikeolatg, dwonoat T
Aa@ 0oL TO péya €Agog.

"‘Evexev 10D 0VOUQTOC 00V DTTELEVE
oe, Kopte, dméuewev 1 Ypoxn upov
elc Tov Aoyov oov, fjAToev 11 Yvxn
pov émi tov Kvptov.

eTlL-

Kol

El tc apet, kat &l T émawvog,
npémel tolg Avylowc Eipeor yoo
EKALvav TOUG aVLXEVAG, Dl O€ TOV
KAlvavTa  o0Qavoug Kol Kata-
Pavta, éEéxeav 1O alpa avT@v,

Signore, ascolta la mia voce.

Martiri del Signore, ogni luogo voi
santificate e ogni male curate: inter-
cedete ora, vi preghiamo, perché
siano strappate le anime nostre ai
lacci del nemico.

Siano le tue orecchie attente alla voce
della mia supplica.

Martiri del Signore, supplicate il no-
stro Dio, e chiedete per le nostre
anime molta compassione e il per-
dono per le tante colpe: vi pre-
ghiamo.

Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te e
I'espiazione.

I tuoi martiri, Signore, dimentichi
delle cose di questa vita, disprezzati
anche i tormenti per amore della
vita futura, di essa sono divenuti
eredi: percio esultano insieme con
gli angeli. Per le loro suppliche,
dona al tuo popolo la grande mise-
ricordia.

Per amore del tuo nome a lungo ti ho
atteso, Signore, ha atteso l'anima mia la
tua parola. Ha sperato I'anima mia nel
Signore.

Se vi e qualche virtt, se vi e qualche
lode, conviene ai santi: essi hanno
infatti piegato il collo alla spada per
te che hai piegatoi cieli e sei disceso;
hanno versato il loro sangue per te
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OlX € TOV KEVWOAVTA ERVTOV, KAl
pHoo@nV dovAoL Aafdvia, Eta-
nevwbnoav €wg Bavatov, v
ntwxelav oov  ppovuevot. Qv
TAlS EVXALS, KAt T0 MAN00G TV
OIKTIQU@WV oov, O Beog EéAénoov

nuac.
Adéa...
Nekrosimon
Oonvw  kat  odvgouat,  Otav

évvonow tov Bavatov, kai dw &v
TOIC TAPOLS Keévnv TV KAt
eikova Oeov, mAaocOeloav 1MUY
WOALOTITA, AUOQPOV, ADOEOV, UT)
éxovoav eidoc” @ ToL Oavuartog! Tt
TO TEQL NJUAG TOVTO YEYOVEV HU-
omowov; Tlwg mapeddOnuev 1M
@Oooa; Tlwg ovveCevXOnuev T
Oavatw; dvtwg Oeov mEOoTAEEL,
WS Yéyoamtal, TOU TQEXOVTOG
TOLG HETAOTAOL TNV AVATIAVOLV.
Kaivov...
Theotokion

O Baoidevg twv ovgavwv dx @i-
AavOpwrTlav, €ml ¢ YNg weon,
kalt Tolg  avOpwmolg ovvave-
otodaen: éx ITapOévov yap ayvng,
odoKa TEOCAAPOHEVOS, Kal &k
TavTNG MEOEABWV et TNG TEOO-
Mpews eig oty Yiog, dimAovg
TV @UOLV, AAA" 0V TV DTTooTAOLY.
A0 TéAeov avtov Bedv, kal
téAewov avOpwrov, aAnOwg k-

che hai annientato te stesso e hai as-
sunto forma di servo, e si sono umi-
liati sino alla morte per imitare la
tua poverta. Per le loro preghiere,
secondo la moltitudine delle tue
compassioni, o Dio, abbi pieta di
noi.

Gloria al Padre, ...

Gemo e mi lamento quando penso
alla morte e vedo giacere nella
tomba, informe, senza gloria, senza
splendore, la bellezza a immagine
di Dio plasmata per noi. O stupore!
Perché questo mistero che ci ri-
guarda? Come dunque siamo stati
consegnati alla corruzione? Come
siamo stati insieme aggiogati alla
morte? Realmente, come sta scritto,
per disposizione di Dio, che con-
cede ai defunti il riposo.

Ora e sempre...

I1 Re dei cieli, nel suo amore per noi,
e apparso sulla terra e ha vissuto
con gli uomini: assunta la carne da
Vergine pura, e da lei procedendo
dopo averla assunta, uno solo e il
Figlio, duplice nella natura, ma non
nell'ipostasi; proclamandolo dun-
que realmente Dio perfetto e uomo
perfetto, noi confessiamo Cristo Dio
nostro. E tu supplicalo, o Madre
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oVTTOVTES, OHOAOYOLHEeV XQLOTOV senza nozze, perché sia fatta miseri-
oV @0V NUwv, OV ikéteve Mntep cordia alle anime nostre.
avOugevte, eAenOnvat tag Ppuxag
V.
Si torna a pag. 25
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APPENDICE III

Letture
PRIMA SETTIMANA DI QUARESIMA
mercoledi
L. Tu, Signore, ci custodirai e ci preserverai.
Salvami, Signore, perché non resta pit alcun santo.
D Sapienza!
L. Lettura dal libro della Genesi (1,24-2,3)
D. Stiamo attenti.
Disse Dio: Produca la terra esseri viventi secondo la loro specie: quadru-
pedi, rettili e fiere della terra, il bestiame e tutto cio che serpeggia sulla
terra, secondo la loro specie: e cosi fu. E Dio fece le fiere della terra secondo
la loro specie, e tutti i rettili della terra secondo la loro specie: e Dio vide
che era cosa buona. E Dio disse: Facciamo 1'uomo a nostra immagine e a
nostra somiglianza, e siano a capo dei pesci del mare e degli uccelli del
cielo, e del bestiame e di tutta la terra e di tutti i rettili che strisciano sulla
terra. E Dio fece 'uomo: a immagine di Dio lo fece; maschio e femmina li
fece.
E Dio li benedisse dicendo: Crescete e moltiplicatevi, riempite la terra e
dominatela; siate a capo dei pesci del mare e degli uccelli del cielo, di tutto
il bestiame e di tutta la terra e di tutti i rettili che strisciano sulla terra. E
disse Dio: Ecco, vi ho dato ogni erba che produce seme da seminare e che
e su tutta la faccia della terra, e ogni albero che porta frutto con seme da
seminare affinché vi serva da cibo, a voi e a tutte le fiere della terra, e a tutti
gli uccelli del cielo, e a tutto cio che striscia sulla terra e ha in sé alito di
vita; e ogni erba verde per cibo. E Dio vide tutto cio che aveva fatto, ed
ecco, era molto buono. E fu sera e fu mattina: sesto giorno.
E furono compiuti il cielo e la terra e tutto il loro ordinamento. E Dio porto
a compimento il sesto giorno le opere che aveva fatto. E si riposo Dio il
settimo giorno dalle opere che aveva fatto. E Dio benedisse il settimo
giorno e lo santifico: perché in esso si era riposato da tutte le opere che Dio
aveva cominciato a fare.
L. Guarda, esaudiscimi, Signore Dio mio.
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Fino a quando, Signore, ti dimenticherai di me? Per sempre?

D. Comanda.

S. Sapienza, in piedi, la luce di Cristo appare a tutti!

L. Lettura dal libro dei Proverbi (2,1-22).

D. Stiamo attenti.

Figlio, se riceverai la parola del mio comando e la terrai nascosta presso di
te, il tuo orecchio ascoltera la sapienza e tu applicherai il tuo cuore all'in-
telligenza, e ti servirai dell’intelligenza per istruire tuo figlio. Se infatti in-
vocherai la sapienza, se chiamerai a te I'intelligenza e se la cercherai come
denaro e la ricercherai come i tesori, allora comprenderai il timore del Si-
gnore e troverai la conoscenza di Dio: perché il Signore dona la sapienza,
e dal suo cospetto vengono scienza e intelligenza. Ed egli tiene riposta la
salvezza per quanti vivono rettamente: protegge il loro cammino per cu-
stodire le vie dei precetti, e preservera la via di quanti lo temono. Allora
comprenderai la giustizia e il diritto e ti dirigerai per ogni buon sentiero.
Poiché se verra nella tua mente la sapienza e riterrai un bene il discerni-
mento per la tua anima, ti custodira un buon consiglio e un pensiero pio ti
proteggera, perché tu scampi da ogni via cattiva e da ogni uomo che non
dica nulla di affidabile.

Oh, quelli che abbandonano le vie diritte per camminare su strade tene-
brose! Oh, quelli che si rallegrano del male e godono di una mala perver-
sione! I loro sentieri sono tortuosi e il loro girare, storto, per farti andar
lontano dalla via retta ed estraniarti dal giusto criterio. Figlio, non prenda
dominio di te un malo consiglio: quello di colei che ha abbandonato 1'inse-
gnamento appreso in giovinezza e dimenticato 'alleanza divina. Essa ha
infatti fissato la sua casa presso la morte, e i suoi sentieri sono presso 1'ade
insieme ai figli della terra. Nessuno di quelli che vanno con lei tornera in-
dietro o prendera strade diritte: anni di vita infatti non li arrestano. Se aves-
sero camminato per buoni sentieri avrebbero trovato piani i sentieri dei
giusti. I buoni saranno abitatori della terra e gli innocenti saranno lasciati
in essa: perché i retti abiteranno la terra e i santi saranno lasciati in essa,
mentre le vie degli empi spariranno dalla terra, gli iniqui saranno eliminati
da essa.
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Si prosegue con il canto del katevthinthito p. 25

venerdi
L. Ti esaudisca il Signore nel giorno della tribolazione.
Ti protegga il nome del Dio di Giacobbe.
D Sapienza!
L. Lettura dal libro della Genesi (2,20-3,20).
D. Stiamo attenti.
L. Adamo diede il nome a tutti gli animali e a tutti i volatili del cielo e a
tutte le fiere della terra. Ma per Adamo non fu trovato un aiuto simile a
lui. E Dio fece cadere un’estasi su Adamo ed egli si addormento. E Dio
prese una delle sue costole e ne riempi il vuoto con la carne. E il Signore
Dio con la costola che aveva preso da Adamo costrui una donna e la porto
ad Adamo. E Adamo disse: Ecco ora 1'osso delle mie ossa e la carne della
mia carne: essa sara chiamata donna perché dal suo uomo e stata tratta.
Per questo I'uomo abbandonera il padre e la madre e si unira alla sua
donna e i due diverranno una sola carne. E i due, Adamo e sua moglie,
erano nudi, ma non ne avevano vergogna.
Il serpente poi era il pit astuto fra tutte le fiere della terra che il Signore
Dio aveva fatto. E il serpente disse alla donna: Come mai Dio ha detto: Non
mangerete di nessun albero che e nel giardino? E la donna disse al ser-
pente: Possiamo mangiare di ogni albero che e nel giardino, ma del frutto
dell’albero che e nel mezzo del giardino Dio ha detto: Non ne mangerete e
non lo toccherete perché non moriate di morte. E il serpente disse alla
donna: Non morrete di morte. Dio sapeva infatti che il giorno in cui ne
mangiaste si aprirebbero i vostri occhi e diverreste come dei, conoscendo
il bene e il male. E la donna vide che 'albero era buono da mangiare e
gradevole da vedersi e splendido per ottenere la conoscenza. E la donna
ne prese il frutto e lo mangio e ne diede insieme a lei al marito che ne man-
gio: e si aprirono gli occhi di entrambi e conobbero di essere nudi, e cuci-
rono foglie di fico e si fecero cinture.
E udirono la voce del Signore Dio che camminava nel giardino la sera, e
Adamo e sua moglie si nascosero dal volto del Signore Dio nel mezzo del
giardino. E il Signore Dio chiamo Adamo e gli disse: Adamo, dove sei? Ed
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egli rispose: Ho udito la tua voce mentre camminavi nel giardino e ho

avuto paura perché sono nudo e mi sono nascosto. E gli disse Dio: Chi ti
ha fatto sapere che sei nudo, se non perché hai mangiato dell’albero del
quale ti avevo detto - di quello solo! - di non mangiare? E disse Adamo: La
donna che hai messo con me, lei mi ha dato dell’albero e io ho mangiato. E
Dio disse alla donna: Perché hai fatto questo? E disse la donna: Il serpente
mi ha ingannata e io ho mangiato.

E disse il Signore al serpente: Poiché hai fatto questo, sei maledetto fra tutte
le bestie e fra tutte le belve della terra. Sul petto e sul ventre camminerai e
mangerai terra tutti i giorni della tua vita e porro inimicizia fra te e la
donna e fra il tuo seme e il seme di lei: egli spiera la tua testa e tu spierai il
suo calcagno. E alla donna disse: Moltiplichero grandemente i tuoi dolori
e il tuo gemito: nei dolori partorirai figli, e verso tuo marito sara il tuo im-
pulso, ma egli ti dominera. E ad Adamo disse: Poiché hai ascoltato la voce
di tua moglie e hai mangiato dell’albero di cui ti avevo comandato - di
quello solo! - di non mangiare, e tu ne hai mangiato, maledetta la terra nelle
tue opere: nei dolori mangerai di essa per tuttii giorni della tua vita; spine
e triboli ti produrra e mangerai l’erba del campo; col sudore del tuo volto
mangerai il tuo pane, finché tu ritorni alla terra dalla quale sei stato tratto:
poiché terra tu sei e alla terra ritornerai. E Adamo diede alla moglie il nome
di Zoi [Vita] poiché essa e la madre di tutti i viventi.

L. Innalzati, Signore, nella tua potenza.

Signore, il re gioira nella tua potenza.D. Comanda.

S. Sapienza, in piedi, la luce di Cristo appare a tutti!

L. Lettura dal libro dei Proverbi (2,1-22).

D. Stiamo attenti.

L. Dio ha fondato la terra con la sapienza e ha disposto i cieli con la pru-
denza. Dalla sua intelligenza sono stati spalancati gli abissi e le nubi hanno
stillato rugiada. Figlio, non ti sfuggano queste cose, ma custodisci il mio
consiglio e il mio pensiero perché la tua anima viva e la grazia circondi il
tuo collo. Ci sara sanita nella tua carne e saranno custodite le tue ossa, per-
ché tu cammini fiducioso, in pace, per tutte le tue vie e il tuo piede non
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inciampi. Se ti siederai, sarai senza timore, se ti sdraierai, dormirai dolce-

mente, e non temerai per il sopraggiungere di un motivo di terrore, né per
gli attacchi di uomini empi: poiché il Signore sara in tutte le tue vie e fara
star saldo il tuo piede, perché tu non sia catturato. Non trattenerti dal be-
neficare un bisognoso, se la tua mano ha di che aiutarlo. Non dire: Torna
un’altra volta, domani te lo daro, quando in realta tu hai di che beneficarlo:
non sai infatti che cosa portera il domani. Non tramare il male contro il tuo
amico che abita presso di te e confida in te. Non metterti a osteggiare stol-
tamente un uomo, perché non ti faccia del male. Non attirarti il biasimo
che meritano gli uomini malvagi, e non invidiare le loro vie, perché e im-
puro presso il Signore ogni trasgressore e non siede in consiglio con i giu-
sti. La maledizione del Signore e sulle case degli empi, ma le abitazioni dei
giusti sono benedette. Il Signore resiste ai superbi, ma agli umili fa grazia.
Si prosegue con il canto del katevthinthito p. 25

SECONDA SETTIMANA DI QUARESIMA
Mercoledi

L. Gioite nel Signore, ed esultate, giusti.
Beati coloro le cui iniquita sono state rimesse.
D Sapienza!
L. Lettura dal libro della Genesi (4,16-26).
D. Stiamo attenti.
L. Si allontano Caino dal cospetto del Signore e ando ad abitare nella terra
di Nod, di fronte all’'Eden. E Caino conobbe sua moglie che concepi e par-
tori Enoch. Egli stava costruendo una citta e la chiamo col nome di suo
tiglio Enoch. A Enoch nacque Ghedad; Ghedad genero Maleleiel, Maleleiel
genero Matusala e Matusala generd Lamech. Lamech prese per sé due mo-
gli: 'una si chiamava Ada e I’altra Sella. Ada partori Iovil: questi fu padre
di quanti abitano nelle tende e allevano bestiame. Il nome di suo fratello
era Iuval: questi fu colui che fece conoscere salterio e cetra.
Sella partori Tovel: costui fu fabbro, lavoratore in rame e argento. Sorella
di Tovel fu Noema. E disse Lamech alle sue mogli: Ada e Sella, udite la
mia voce, mogli di Lamech, porgete orecchio alle mie parole: ho ucciso un
uomo per una mia ferita e un giovane per una mia piaga: di Caino ci si e
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vendicati sette volte, ma di Lamech sara settanta volte sette.

E Adamo conobbe Eva sua moglie che concepi e partori un figlio che
chiamo Set, dicendo: Dio ha suscitato per me altra prole al posto di Abele
che Caino ha ucciso. Set ebbe un figlio che chiamo Enos: costui comincio a
sperare di invocare il nome del Signore Dio.

L. Venga la tua misericordia, Signore, su di noi
Esultate, giusti, nel Signore.
S. Sapienza, in piedi, la luce di Cristo appare a tutti!
L. Lettura dal libro dei Proverbi (5,15-6,3).
D. Stiamo attenti.
L. Figlio, bevi le acque dai tuoi secchi e dalla sorgente dei tuoi pozzi. Non
si versino fuori le acque della tua sorgente, ma le tue acque scorrano nelle
tue piazze. Siano per te solo e nessun estraneo ne abbia parte assieme a te.
La tua sorgente d’acqua sia tua propria e rallégrati con la donna della tua
giovinezza. La gazzella amabile, la giovane delle tue grazie tratti con te, ed
essa sia considerata tua e sia con te in ogni tempo; rapito dal suo amore, ti
accrescerai molto. Non frequentare una straniera, e non stringerti a braccia
non tue. Perché le vie di un uomo sono davanti a Dio: egli scruta tuttii suoi
sentieri. Le iniquita prendono in trappola I'uomo, ciascuno ¢ stretto dalle
catene dei suoi peccati e muore insieme a chi non conosce disciplina; e but-
tato fuori dal suo ampio patrimonio e perisce per la stoltezza.
Figlio, se dai garanzia per il tuo amico, consegni al nemico la tua propria
mano: infatti sono per 'uomo una trappola pericolosa le sue proprie lab-
bra, ed e preso dalle labbra della propria bocca. Fa’, o figlio, cio che ti co-
mando, e ti salverai.
Si prosegue con il canto del katevthinthito p. 25

Venerdi
L. La tua misericordia, Signore, e la tua verita, in eterno.
Ho atteso, tanto atteso il Signore.
D Sapienza!
L. Lettura dal libro della Genesi (5,32-6,8).
D. Stiamo attenti.
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L. Noe aveva cinquecento anni: e Noe genero tre figli, Sem, Cam e Iafet. E

accadde che quando gli uomini cominciarono ad essere molti sulla terra,
nacquero loro delle figlie, e i figli di Dio, vedendo che le figlie degli uomini
erano belle, presero per sé come mogli quelle che vollero. E il Signore Dio
disse: Non rimarra per sempre il mio spirito in questi uomini, perché sono
carne: i loro giorni saranno centoventi anni. C’erano i giganti in quei giorni
sulla terra, e anche dopo, quando i figli di Dio andavano dalle figlie degli
uomini ed esse generarono loro figli: questi sono i giganti dell’antichita,
uomini rinomati.

Ma il Signore, vide che il male degli uomini si era moltiplicato sulla terra,
e che ciascuno tutti i giorni si studiava nel suo cuore di compiere il male, e
Dio si rattristo per aver fatto I'uomo sulla terra e penso e disse: Cancellero
dalla faccia della terra 'uomo che ho fatto, dall’'uomo alle bestie, dai rettili
ai volatili del cielo, perché sono rattristato di averli fatti. Noe pero trovo
grazia davanti al Signore Dio.

L. Io ho detto: Pieta di me, Signore.

Beato colui che ha intelligenza del povero.

S. Sapienza, in piedi, la luce di Cristo appare a tutti!

L. Lettura dal libro dei Proverbi (6,20-7,1).

D. Stiamo attenti.

L. Figlio, custodisci le leggi di tuo padre, e non rifiutare i precetti di tua
madre: legali al tuo cuore per sempre e annodali al tuo collo come una
collana. Quando cammini portati con te questo e stara con te, affinché
quando dormi ti custodisca e quando ti svegli conversi con te. Poiché il
comandamento della Legge e lucerna e luce, strada di vita, ammonimento
e disciplina, per custodirti dalla donna sposata e dalla calunnia di una lin-
gua straniera.

Figlio, non ti vinca la bramosia della bellezza, non lasciarti catturare dai
tuoi occhi, né ti rapiscano le palpebre di lei. Il prezzo di una meretrice in-
fatti e tanto quanto un pane, ma la donna maritata cattura preziose anime
di uomini. Forse qualcuno si mette fuoco in seno e non ne ha le vesti bru-
ciate? Oppure cammina sulle braci e non si brucia i piedi? Cosi chi va da
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una donna maritata non sara senza colpa come pure chi la tocca. Non c’e

da meravigliarsi se uno e preso quando ruba: ruba infatti per saziare la sua
fame, ma se viene preso dovra restituire sette volte tanto e si liberera dando
tutti i suoi averi. L’adultero si procura la rovina per mancanza di senno e
subira dolori e disonore: il suo obbrobrio non sara cancellato in eterno.
L’anima del marito, infatti, piena di gelosia non lo risparmiera nel giorno
del giudizio. Non lascera la sua inimicizia in cambio di nessun riscatto, né
si riconciliera in cambio di molti doni.

Figlio, custodisci le mie parole, nascondi i miei comandi in te stesso. Figlio,
temi il Signore e sarai forte: e non temere alcun altro all'infuori di lui.

Si prosegue con il canto del katevthinthito p. 25

TERZA SETTIMANADI QUARESIMA
Mercoledi

L. Ho sperato nella misericordia di Dio in eterno.
Perché ti vanti del male, o potente?
D Sapienza!
L. Lettura dal libro della Genesi (7,6-9).
D. Stiamo attenti.
L. Noe aveva seicento anni quando venne sulla terra il diluvio delle acque.
Noe entro nell’arca, e con lui i suoi figli, sua moglie e le mogli dei suoi figli,
a causa dell’acqua del diluvio. E dei volatili puri e di quelli impuri, degli
animali puri e di quelli impuri, e di tutto cio che striscia sulla terra, vennero
a Noe nell’arca delle coppie, maschio e femmina, come Dio aveva ordinato
a Noe.

L. Quando il Signore fara tornare dalla prigionia il suo popolo.

Ha detto I'insensato nel suo cuore: Non c’e Dio.

S. Sapienza, in piedi, la luce di Cristo appare a tutti!

L. Lettura dal libro dei Proverbi (9,12-18).

D. Stiamo attenti.

L. Figlio, se diventi sapiente, lo sarai per te stesso e per il prossimo, ma se
diventi malvagio, raccoglierai male tu solo. Chi si appoggia sulle menzo-
gne, pascola vento e insegue uccelli che volano: ha infatti abbandonato le
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strade della sua vigna, ha fatto deviare le ruote dal suo campo, passa at-

traverso un deserto senz’acqua e una terra per assetati, e con le sue mani
raccoglie sterilita.
Una donna stolta e sfacciata, che non conosce pudore, ha bisogno del
morso: essa siede alle porte della sua casa, in pubblico su un sedile nelle
piazze, chiama quelli che passano e vanno diritti per la loro strada: Chi di
voi e piu stolto venga da me. E quelli che mancano di prudenza, li invita
dicendo: Gustate la dolcezza del pane mangiato di nascosto e 1’acqua fur-
tiva che scorre pit1 dolce. Chi non sa che presso di lei periscono i figli della
terra, va incontro al profondo dell’ade. Ma tu affréttati, non attardarti li,
non fissare su di lei il tuo occhio: cosi infatti attraverserai ’acqua estranea
e oltrepasserai il fiume estraneo: tienti lontano da acqua estranea, non bere
a una sorgente estranea, per avere lungo tempo di vita e perché ti siano
aggiunti anni di vita.

Si prosegue con il canto del katevthinthito p. 25

Venerdi

L. Dacci aiuto nella tribolazione, perché vana ¢ la salvezza dell'uomo.
O Dio, ci hai respinti e ci hai distrutti.
D Sapienza!
L. Lettura dal libro della Genesi (8,4-21).
D. Stiamo attenti.
L. Il settimo mese, il ventisette del mese, I’arca si fermo sui monti Ararat.
L’acqua continuo a diminuire fino al decimo mese; al decimo mese, il
primo del mese, apparvero le cime dei monti. E dopo quaranta giorni, Noe
apri la finestra dell’arca che aveva fatto e mando fuori il corvo, che usci e
non torno finché 1’acqua si fu ritirata dalla terra. Mando dopo di lui la co-
lomba, per vedere se I’acqua si era abbassata dalla terra. La colomba, non
trovando dove posare i piedi, ritorno da lui nell’arca, perché c’era acqua
su tutta la superficie della terra: ed egli stese la mano e la fece entrare da
lui nell’arca.
Attese ancora sette giorni e di nuovo mando la colomba fuori dall’arca. La
colomba torno da lui la sera e aveva nel becco una foglia d’olivo, un ra-
metto, e Noe capi che 'acqua si era abbassata dalla terra. Attese ancora
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sette giorni, poi mando di nuovo fuori la colomba ed essa non torno piu

da lui.

Nell’anno seicentouno della vita di Noeg, il primo mese, il primo giorno del
mese, I’acqua spari dalla terra. Noe tolse il coperchio dell’arca che aveva
fatto e vide che I'acqua era sparita dalla superficie della terra. Nel secondo
mese la terra fu asciutta, il ventisette del mese. E il Signore Dio disse a Noe:
Esci dall’arca, tu, tua moglie, i tuoi figli e le mogli dei tuoi figli con te, e
tutte le fiere che sono con te, e ogni carne, dai volatili al bestiame, e fai
uscire con te tutto cio che si muove sulla terra. Crescete e moltiplicatevi
sulla terra.

E Noe usci, e sua moglie, e i suoi figli e le mogli dei suoi figli con lui, e
uscirono dall’arca tutte le fiere e tutto il bestiame, e ogni volatile e ogni
rettile che si muove sulla terra, secondo la loro specie. E Noe costrui un
altare al Signore e prese da tutto il bestiame puro e da tutti i volatili puri e
li offri in olocausto sullaltare. E il Signore Dio aspir6 un profumo di soave
odore.

L. Esaudisci, o Dio, la voce della mia supplica, volgiti alla mia preghiera
Cosi salmeggero al tuo nome nei secoli.

S. Sapienza, in piedi, la luce di Cristo appare a tutti!

L. Lettura dal libro dei Proverbi (10,31-11,12).

D. Stiamo attenti.

L. La bocca del giusto distilla sapienza, ma la lingua dellingiusto perira.
Le labbra degli uomini giusti conoscono grazie, ma la bocca degli empi va
in rovina. Le bilance false sono un abominio davanti al Signore, mentre il
peso giusto gli e gradito. Dove entra la tracotanza, la entra anche il diso-
nore, mentre la bocca degli umili medita la sapienza. La perfezione degli
uomini retti li guidera, ma I'inganno di quelli che agiscono con perfidia li
depredera. Non gioveranno le ricchezze nel giorno dello sdegno, ma la
giustizia liberera da morte.

Quando muore un giusto, lascia rammarico, mentre la perdizione degli
empi e sempre pronta e causa soddisfazione. La giustizia dell'uomo senza
macchia gli apre strade diritte, mentre 'empieta incappa nell’ingiustizia.
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La giustizia degli uomini retti li liberera, mentre gli iniqui sono condannati

dalla sconsideratezza. Quando un uomo giusto muore, non perisce la spe-
ranza, mentre perisce il vanto degli empi. Il giusto sfugge al laccio, e al suo
posto & consegnato I"empio. Nella bocca degli empi c’e una trappola per i
cittadini, ma l'intelligenza dei giusti spiana il cammino. Coi beni dei giusti
prospera la citta, mentre ci si rallegra per la perdizione degli empi. Con la
benedizione degli uomini retti si innalza la citta, ma con la bocca degli
empi viene abbattuta. Chi manca di senno si fa beffe dei cittadini, ma
I'uomo prudente si tiene in silenzio.
Si prosegue con il canto del katevthinthito p. 25

QUARTA SETTIMA DI QUARESIMA
Mercoledi

L. Benedetto il Signore, Dio d’Israele, che solo opera meraviglie.
O Dio, da” al re il tuo giudizio e la tua giustizia.
D Sapienza!
L. Lettura dal libro della Genesi (9,18-10,1).
D. Stiamo attenti.
L. I figli di Noe usciti dall’arca erano Sem, Cam e Iafet. Cam era il padre di
Canaan. Questi tre erano figli di Noe: da loro gli uomini si diffusero su
tutta la terra. Noé comincio a fare 1’agricoltore e piantod una vigna. Bevve
del vino e si ubriaco e si scopri in casa sua. E Cam, padre di Canaan, vide
la nudita di suo padre e usci a dirlo ai due fratelli che erano fuori. Sem e
Iafet presero il mantello, lo posero sulle loro spalle e camminarono all’'in-
dietro e coprirono la nudita del padre: e siccome la loro faccia era rivolta
dall’altra parte, non videro la nudita del padre loro.
Noe si riebbe dall’'ubriachezza e seppe cio che gli aveva fatto il suo figlio
minore. E disse: Maledetto il servo Canaan, sara servo dei suoi fratelli. E
disse: Benedetto il Signore Dio di Sem, il servo Canaan sara suo servo. Dio
dilati Iafet ed egli abiti nelle case di Sem: e Canaan sia suo servo. E visse
Noe dopo il diluvio trecentocinquant’anni. E tutti i giorni di Noe furono
novecentocinquant’anni, poi mori.
Queste sono le generazioni dei figli di Noe, Sem, Cam e Iafet: nacquero
loro figli dopo il diluvio.
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L. Per me e bene aderire a Dio.
Com’e buono Dio con Israele, con i retti di cuore.
S. Sapienza, in piedi, la luce di Cristo appare a tutti!
L. Lettura dal libro dei Proverbi (12,23-13,9).
D. Stiamo attenti.
L. Un uomo assennato e trono di discernimento, ma il cuore degli stolti
andra incontro a maledizioni. La mano degli eletti dominera facilmente,
ma i fraudolenti diverranno una preda. Un discorso terribile turba il cuore
dell’'uomo giusto, una notizia buona lo rallegra. Il giusto conoscitore sara
amico di se stesso, ma i peccatori sono perseguitati dal male, la strada degli
empi li fara sviare. Il fraudolento non raggiungera niente di cio che brama,
ma l'uomo puro e possesso prezioso. Sulle vie della giustizia e la vita, ma
le strade di chi serba rancore conducono alla morte.
Un figlio prudente e ubbidiente al padre, ma il figlio disubbidiente va in
rovina. Il buono mangera frutti di giustizia, ma le anime degli iniqui
muoiono prematuramente. Chi custodisce la propria bocca serba la pro-
pria vita, ma chi e precipitoso con le sue labbra, fara paura a se stesso. Ogni
0zioso si culla nei desideri, ma le mani degli uomini forti sono diligenti. Il
giusto odia una parola ingiusta, ma l'empio si vergogna e non avra fran-
chezza nel parlare. Ci sono di quelli che, senza aver niente, si fanno ricchi,
e altri che si fanno poveri tra grandi ricchezze. Il riscatto della vita
dell’'uomo e la propria ricchezza, ma il povero non regge alla minaccia. La
luce dei giusti dura sempre, ma la luce degli empi si spegne. Le anime
fraudolente si sviano nei peccati, ma i giusti hanno pieta e misericordia.

Si prosegue con il canto del katevthinthito p. 25

Venerdi

L. Tu che pasci Israele, volgiti.
Tu che siedi sui cherubini, manifestati.
D Sapienza!
L. Lettura dal libro della Genesi (12,1-7).
D. Stiamo attenti.
L. Disse il Signore ad Abramo: Esci dalla tua terra e dalla tua parentela e
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dalla casa di tuo padre, e vieni alla terra che io ti mostrero. Faro di te una

grande nazione, ti benediro, rendero grande il tuo nome e sarai benedetto:
benediro quanti ti benedicono e malediro quanti ti maledicono, e saranno
benedette in te tutte le tribt della terra. Abramo parti come gli aveva detto
il Signore e con lui ando Lot. Abramo aveva settantacinque anni quando
usci da Carran. Abramo prese Sara sua moglie e Lot figlio di suo fratello e
tutti i loro averi, quanti se ne erano acquistati, e tutte le persone che posse-
devano in Carran e uscirono di li per andare alla terra di Canaan. Abramo
attraverso quella terra nella sua lunghezza fino al luogo di Sichem, alla
grande quercia. I cananei abitavano allora la terra. Il Signore apparve ad
Abramo e gli disse: Alla tua discendenza daro questa terra. E Abramo edi-
fico 1a un altare al Signore che gli era apparso.

L. Esultate per Dio, nostro aiuto.

Intonate un salmo e suonate il timpano.

S. Sapienza, in piedi, la luce di Cristo appare a tutti!

L. Lettura dal libro dei Proverbi (14,15-26).

D. Stiamo attenti.

L. L'ingenuo crede ad ogni parola, ma il prudente ci ripensa. Il sapiente
teme e evita il male, ma lo stolto confida in se stesso e si unisce all’iniquo.
Un uomo sconsiderato agisce senza consiglio, ma I'uomo prudente sa tol-
lerare a lungo. Gli stolti avranno come loro parte il male, ma gli assennati
terranno saldo il discernimento. I cattivi scivoleranno davanti ai buoni, e
gli empi serviranno alle porte dei giusti. Gli amici odieranno gli amici po-
veri, ma gli amici dei ricchi sono molti. Chi disonora gli indigenti pecca,
chi ha misericordia dei poveri & beato. Quanti sono sviati ordiscono catti-
verie, i buoni hanno pensieri di misericordia e verita. Quanti architettano
mali non comprendono misericordia e fedelta, ma presso quanti pensano
cose buone si trovano atti di misericordia e fedelta. Presso chiunque sia
diligente c’e abbondanza, ma chi e voluttuoso e indolente sara nel bisogno.
Un uomo prudente e corona dei sapienti, ma 1'occupazione degli stolti e
cattiva. Il testimone fedele liberera un’anima dalle sventure, ma l'inganna-
tore accende menzogne. Nel timore del Signore c’e speranza vigorosa: la-
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scera ai suoi figli un sostegno.

Si prosegue con il canto del katevthinthito p. 25

QUINTA SETTIMANA DI QUARESIMA
Mercoledi

L. Dio delle vendette, il Signore! Il Dio delle vendette.
Innalzati, tu che giudichi la terra.
D Sapienza!
L. Lettura dal libro della Genesi (17,1-9).
D. Stiamo attenti.
L. II Signore apparve ad Abramo e gli disse: Io sono il tuo Dio: agisci in
modo da essere gradito ai miei occhi, e sii irreprensibile. Ed io stabiliro la
mia alleanza tra me e te, e ti moltiplichero grandemente. Abramo cadde
con la faccia a terra, e Dio gli disse: Eccomi, la mia alleanza e con te, e tu
sarai padre di una moltitudine di genti. Il tuo nome non sara pitt Abram,
ma Abraam, perché io ti ho costituito padre di molte genti. Ti accrescero
moltissimo, faro di te delle nazioni e dei re usciranno da te. Stabiliro la mia
alleanza tra me e te e la tua discendenza dopo di te, per le loro generazioni,
come alleanza eterna, per essere il Dio tuo e della tua discendenza dopo di
te. E daro a te e alla tua discendenza dopo di te la terra dove dimori come
straniero, tutta la terra di Canaan, in possesso eterno, e saro il loro Dio.
E Dio disse ad Abramo: Tu poi osserverai la mia alleanza, tu e la tua di-
scendenza dopo di te, per le loro generazioni.

L. Cantate al Signore un canto nuovo.

Cantate al Signore, benedite il suo nome.

S. Sapienza, in piedi, la luce di Cristo appare a tutti!

L. Lettura dal libro dei Proverbi (15,20-33.16,2.5.75.9, secondo il greco).

D. Stiamo attenti.

L. Un figlio saggio rallegra il padre, ma un figlio stolto si fa beffe di sua
madre. I sentieri dell'insensato sono senza intelligenza, ma I'uomo pru-
dente cammina diritto. Quelli che non tengono in alcun conto le assemblee,
rimandano i ragionamenti, ma nel cuore di quanti si sono consigliati, ri-
mane il consiglio. Il malvagio non ascoltera il consiglio e non dira nulla di
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opportuno e di buono per la comunita. Strade di vita sono i pensieri dell’in-

telligente, per evitare I'ade e salvarsi. Il Signore distrugge le case degli in-
solenti, ma consolida il confine della vedova. E un abominio per il Signore
il pensiero ingiusto, ma le parole dei casti sono venerabili. Perde se stesso
chi accetta donativi, ma chi odia I’accettazione di regali si salva. Con ele-
mosine e atti di fedelta si purificano i peccati, e col timore del Signore tutti
evitano il male. Il cuore dei giusti medita fedelta, la bocca degli empi si
apre per dire il male. Sono accette al Signore le vie degli uomini giusti, con
esse anche i nemici diventano amici. Lontano e Dio dagli empi, ma ascolta
le preghiere dei giusti. E meglio avere poche entrate con la giustizia, che
abbondanti prodotti con I'ingiustizia.

Il cuore dell'uomo pensi cose giuste, perché i suoi passi siano rettamente
guidati da Dio. L’occhio che vede rettamente rallegra il cuore, una buona
notizia impingua le ossa. Chi respinge la disciplina odia se stesso, chi tiene
conto dei rimproveri, ama la propria anima. Il timore del Signore e disci-
plina e sapienza, e a cio seguira il principio della gloria. Tutte le opere
dell’'umile sono note al Signore, ma gli empi periranno nel giorno cattivo.
E impuro presso il Signore chiunque ¢ di cuore altero, e non sara ritenuto
innocente chi iniquamente batte le mani. Il principio della buona via con-
siste nel fare cio che e giusto, e questo e piu accetto a Dio che offrire sacri-
fici. Chi cerca il Signore trovera conoscenza e giustizia, quanti lo cercano
rettamente troveranno pace. Tutte le opere del Signore sono fatte con giu-
stizia, e 'empio e tenuto in serbo per il giorno cattivo.

Si prosegue con il canto del katevthinthito p. 25

Venerdi
L. Pietoso e misericordioso e il Signore, e longanime.
Benedici, anima mia, il Signore.
D Sapienza!
L. Lettura dal libro della Genesi (22,1-18).
D. Stiamo attenti.
L. Dopo questi fatti, accadde che Dio mise alla prova Abramo e gli disse:
Abramo, Abramo! Rispose: Eccomi. E disse: Prendi il tuo diletto figlio, co-
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lui che ami, Isacco, va” alla terra elevata e la offrilo in olocausto su uno dei

monti che ti dird. Abramo si alzo al mattino, sello I’asina, prese con se due
servi e Isacco suo figlio, taglio la legna per 1'olocausto e si mise in cammino.
Il terzo giorno arrivo al luogo che Dio gli aveva detto. Alzando gli occhi,
Abramo vide il luogo da lontano, e Abramo disse ai servi: Restate qui con
I’asina; io e il ragazzo andremo fin la per adorare e poi torneremo da voi.
Abramo prese la legna per 1’olocausto e la carico sulle spalle di Isacco suo
figlio; prese in mano il fuoco e il coltello, e se ne andarono insieme. E Isacco
disse ad Abramo suo padre: Padre! E lui: Che c’e, figlio? Gli disse: Ecco il
fuoco e la legna, ma dov’e la pecora per I'olocausto? Rispose Abramo: Dio
si provvedera la pecora per I'olocausto, figlio. E camminando tutt'e due
insieme, giunsero al luogo di cui gli aveva detto Dio. Abramo costrui la
I’altare e vi pose sopra la legna, quindi, legato Isacco suo figlio, lo pose
sull’altare al di sopra della legna.

Abramo stese quindi la mano per prendere il coltello e immolare suo figlio.
Ma I’angelo del Signore lo chiamo dal cielo e disse: Abramo, Abramo! Ri-
spose: Eccomi. Gli disse: Non stendere la mano sul ragazzo, non fargli al-
cun male: ora infatti so che tu temi Dio e non hai risparmiato per me il tuo
figlio diletto. Quindi Abramo alzo gli occhi guardo, ed ecco un ariete era
restato impigliato per le corna a una pianta di sabek. Abramo ando, prese
I’ariete e I'offerse in olocausto al posto di Isacco suo figlio. Abramo chiamo
quel luogo ‘Il Signore ha visto’, sicché oggi si dice: Sul monte il Signore si
e fatto vedere.

L’angelo del Signore chiamo Abramo dal cielo una seconda volta e gli
disse: Giuro per me stesso, dice il Signore, che poiché tu hai fatto questo e
non hai risparmiato per me il tuo figlio diletto, io ti benediro grandemente
e moltiplichero largamente la tua discendenza, come le stelle del cielo, e
come la sabbia che e sulla riva del mare; la tua discendenza ereditera le
citta degli avversari e saranno benedette nella tua discendenza tutte le
genti della terra, perché tu hai ubbidito alla mia voce.

L. Come sono grandi le tue opere, Signore!
Benedici, anima mia il Signore.
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S. Sapienza, in piedi, la luce di Cristo appare a tutti!

L. Lettura dal libro dei Proverbi (17,17-18,5).
D. Stiamo attenti.
L. Nelle necessita siano di utilita i fratelli: per questo infatti sono nati.
L’uomo stolto batte le mani e si congratula con se stesso, come pure chi da
garanzia si fa garante per i propri amici. Chi ama il peccato gode delle liti,
ma l'insensibile di cuore non andra incontro a nessun bene. L'uomo di lin-
gua mutevole cadra nel male, e il cuore dello stolto e un dolore per chi lo
possiede. Non si rallegra il padre di un figlio indisciplinato, ma il figlio
assennato rallegra la propria madre. Un cuore nella gioia procura buona
salute, ma quello dell'uomo triste gli dissecca le ossa. Non prosperano le
vie di chi si prende in seno doni ingiustamente, e I'empio distorce le vie
della giustizia. Il volto dell'uomo saggio mostra intelligenza, ma gli occhi
dello stolto girano fino alle estremita della terra. Motivo di collera per il
padre e un figlio stolto, e di dolore per colei che lo ha partorito. Non e bello
punire un uomo giusto, né e cosa pia complottare contro governanti giusti.
Chi si trattiene dal pronunciare una parola dura e persona che sa valutare,
e I'uvomo prudente e paziente. Sara imputato a sapienza per l'insensato
I'interrogare sulla sapienza, e chi stara zitto apparira prudente.
L"uomo che vuole separarsi dagli amici cerca pretesti, ma in qualsiasi oc-
casione sara soggetto a biasimo. Non ha bisogno di sapienza chi manca di
intelligenza, egli infatti € guidato piuttosto dalla stoltezza. Quando un em-
pio giunge all’estremo dei mali, li disprezza, ma vengono su di lui diso-
nore e biasimo. Acqua profonda e la parola nel cuore di un uomo, e ne
provengono un fiume e una sorgente di vita. Non e bello far accettazione
di persone con gli empi, né e cosa pia pervertire nel giudizio la giustizia.
Si prosegue con il canto del katevthinthito p. 25

SESTA SETTIMANA DI QUARESIMA
Mercoledi
L. Piacero al Signore nella terra dei viventi.
Ho amato, perché esaudira il Signore la voce della mia supplica.

D Sapienza!
L. Lettura dal libro della Genesi (43,25-31,45,1-16).



127
D. Stiamo attenti.

L. I fratelli di Giuseppe gli portarono in casa i doni che avevano in mano e
si prostrarono davanti a lui sino a terra. Ed egli li interrogo: Come state? E
disse loro: Sta bene il vostro vecchio padre di cui mi avete parlato? Vive
ancora? Ed essi: Il tuo servo, il nostro vecchio padre sta bene, vive ancora.
Ed egli: Benedetto da Dio quell'uomo. Ed essi inchinandosi, si prostrarono
davanti a lui. Giuseppe levando gli occhi vide Beniamino suo fratello, nato
dalla stessa madre e disse: Questo e il vostro fratello pit giovane che avete
detto mi avreste portato? E disse: Dio abbia misericordia di te, figlio. E
Giuseppe si commosse, le sue viscere si sconvolsero per suo fratello e vo-
lendo piangere ando nella sua stanza e la pianse. Poi, dopo essersi lavato
il volto, usci e si contenne.

Poi Giuseppe non tollero piti la presenza di quanti erano 1i e disse: Fate
uscire tutti dalla mia presenza. E non rimase nessuno con Giuseppe, men-
tre egli si faceva conoscere ai suoi fratelli. Diede in un grido di pianto e lo
udirono tutti gli egiziani e lo si seppe alla casa del faraone. E Giuseppe
disse ai suoi fratelli: Io sono Giuseppe! Vive ancora mio padre? Ma i fratelli
non riuscivano a rispondergli perché erano sconvolti. E Giuseppe disse ai
suoi fratelli: Avvicinatevi. Si avvicinarono ed egli disse: Io sono Giuseppe
vostro fratello che avevate venduto in Egitto. Ma ora non rattristatevi, non
vi appaia duro l'avermi venduto qui, perché Dio mi ha mandato davanti a
voi per la vita. Questo & infatti il secondo anno di carestia sulla terra e ce
ne saranno ancora cinque nei quali non ci sara né aratura né raccolto. Dio
mi ha mandato davanti a voi per mantenervi un resto sulla terra e nutrire
una grande discendenza dopo di voi.

Dunque non voi mi avete mandato qui, ma Dio: e mi ha reso padre per
faraone e signore di tutta la sua casa, capo di tutta la terra d’Egitto. Presto
dunque, salite da mio padre e ditegli: Questo dice il tuo figlio Giuseppe:
Dio mi ha fatto signore di tutta la terra d"Egitto; scendi percio da me e non
attardarti. Abiterai nella terra di Gosem d’Arabia, e starai vicino a me, tu,
i tuoi figli e i figli dei tuoi figli, le tue pecore e i tuoi buoi e tutto cio che
possiedi. Io ti nutriro qui, perché ci sono ancora cinque anni di carestia, e
cosi non verrai distrutto tu, i tuoi figli e tutti i tuoi averi. Ecco i vostri occhi
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vedono e lo vedono gli occhi di Beniamino mio fratello che e la mia bocca

che vi parla. Annunciate dunque a mio padre tutta la mia gloria in Egitto
e quanto avete visto. E affrettatevi far scendere qui mio padre.

Gettatosi quindi al collo di Beniamino suo fratello pianse su di lui; e Benia-
mino pianse sul suo collo. E baciati tutti i suoi fratelli, pianse tra le loro
braccia. Poi i suoi fratelli cominciarono a parlare con lui. Intanto si sparse
la voce nella casa di faraone: Sono venuti i fratelli di Giuseppe. E se ne
rallegro faraone insieme ai suoi servi.

L. Rendero i miei voti al Signore davanti a tutto il suo popolo.
Ho creduto, percio ho parlato. Ma io sono stato molto umiliato.
S. Sapienza, in piedi, la luce di Cristo appare a tutti!
L. Lettura dal libro dei Proverbi (21,23-22,4).
D. Stiamo attenti.
L. Chi custodisce la propria bocca e la propria lingua, preserva l’anima
dall’afflizione. L'uomo altero, insolente e arrogante ¢ detto peste, e chi
serba rancore e trasgressore. Le bramosie uccidono il pigro: le sue mani
infatti non si decidono a far niente. L’'empio nutre tutto il giorno cattive
concupiscenze; ma il giusto non risparmia pieta e misericordia. I sacrifici
degli empi sono un abominio per il Signore: egli infatti li offre contro la
legge. Il testimone falso perira, ma I'uomo ubbidiente, con cautela parlera.
L’uomo empio si oppone con faccia spudorata, ma il retto comprende da
sé le sue vie. Non c’e sapienza, non c’e fortezza, non c’e consiglio presso
I'empio. Il cavallo e pronto per il giorno della guerra, ma l’aiuto viene dal
Signore. E preferibile un buon nome a una grande ricchezza, e la buona
grazia e migliore di argento e oro. Il ricco e il povero si incontrano 1'uno
con l'altro, entrambi li ha fatti il Signore. Il prudente, vedendo un malvagio
duramente punito, ne trae ammonimento per sé, ma gli stolti non ci ba-
dano e ne subiscono danno. Frutto della sapienza sono il timore del Si-
gnore, ricchezza e gloria e vita.

Si prosegue con il canto del katevthinthito p. 25

Venerdi

L. Il nostro aiuto e nel nome del Signore.
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Se il Signore non fosse stato in mezzo a noi, lo dica Israele.

D Sapienza!

L. Lettura dal libro della Genesi (49,33-50,26).

D. Stiamo attenti.

L. Giacobbe cesso di dare ordini ai suoi figli, ritiro i piedi sul letto, venne
meno e fu riunito al suo popolo. Giuseppe si getto sul volto di suo padre,
lo pianse e lo bacio. Poi Giuseppe diede ordine ai suoi servi imbalsamatori
di imbalsamare suo padre: e gli imbalsamatori imbalsamarono Israele.
Portarono a termine per lui i quaranta giorni, perché tali sono i giorni per
la sepoltura. E I’Egitto fece lutto per settanta giorni.

Quando furono passati i giorni del lutto, Giuseppe parlo ai ministri del
faraone, dicendo: Se ho trovato grazia ai vostri occhi, parlate di me alle
orecchie del faraone e dite: Mio padre mi ha fatto fare questo giuramento:
Nel sepolcro che mi sono scavato nella terra di Canaan, e la che mi seppel-
lirai. Or dunque, io saliro a seppellire mio padre e poi tornero. E il faraone
disse a Giuseppe: Sali, seppellisci tuo padre come ti ha fatto giurare. E Giu-
seppe sali a seppellire suo padre, e insieme a lui salirono tutti i servi del
faraone, gli anziani della sua casa, tutti gli anziani della terra d’Egitto, tutta
la casa di Giuseppe, i suoi fratelli, tutta la casa di suo padre e la sua paren-
tela: lasciarono nella terra di Gosem le pecore e i buoi. E salirono insieme
a lui carri e cavalli, sicché ne risultdo un’enorme carovana.

Giunsero all’aia di Atad che ¢ oltre il Giordano, e fecero per Giacobbe un
lamento funebre grande e imponente: Giuseppe fece per suo padre un
lutto di sette giorni. Gli abitanti della terra di Canaan videro il lutto sull’aia
di Atad e dissero: Questo e un grande lutto per gli egiziani. Per questo quel
luogo si chiamo Lutto d’Egitto: si trova oltre il Giordano. Cosi gli fecero i
suoi figli: poii suoi figli lo portarono nella terra di Canaan e lo seppellirono
nella doppia spelonca che Abramo aveva acquistato come possesso di se-
poltura da Efron l'ittita, di fronte a Mamre. Poi Giuseppe torno in Egitto,
lui e i suoi fratelli e quanti erano saliti con lui a seppellire suo padre.

I fratelli di Giuseppe, vedendo che era morto il loro padre, dissero: Forse
Giuseppe ci portera rancore e ci rendera il contraccambio per tutto il male
che gli abbiamo fatto. Cosi andarono da Giuseppe e gli dissero: Nostro pa-



130
dre ci ha fatto giurare prima di morire dicendo: Cosi direte a Giuseppe:

Perdona la loro iniquita e il loro peccato per il male che ti hanno fatto; per-
dona dunque I'ingiustizia dei servi del Dio di tuo padre. Giuseppe pianse
alle loro parole. Ed essi venuti a lui gli dissero: Ecco, siamo tuoi servi. Ma
Giuseppe disse loro: Non temete. Sono forse io al posto di Dio? Voi avevate
deciso il male per me, ma Dio ha deciso il bene, perché avvenisse cio che
ora accade, che cioe fosse nutrito un grande popolo. E disse loro: Non te-
mete; io nutriro voi e le vostre case. Poi li conforto e parlo al loro cuore.
Cosi Giuseppe dimoro in Egitto, lui e i suoi fratelli e tutta la casa di suo
padre. Giuseppe visse centodieci anni, e vide i figli di Efraim fino alla terza
generazione; e i figli di Machir, figlio di Manasse, nacquero sulle ginocchia
di Giuseppe. E Giuseppe disse ai suoi fratelli: Io sto per morire. E certo che
Dio vi visitera e vi condurra via da questa terra alla terra che Dio ha giurato
ai nostri padri Abramo, Isacco e Giacobbe. E Giuseppe fece giurare i figli
di Israele dicendo: Quando Dio vi visitera, porterete via con voi di qui le
mie ossa. Poi Giuseppe mori all’eta di centodieci anni: lo seppellirono e lo
posero in una cassa in Egitto.

L. Quelli che confidano nel Signore sono come il monte Sion.

Non sara scosso in eterno chi abita in Gerusalemme.

S. Sapienza, in piedi, la luce di Cristo appare a tutti!

L. Lettura dal libro dei Proverbi (31,8-31).

D. Stiamo attenti.

L. Figlio, apri la tua bocca con la parola di Dio e valuta tutto rettamente.
Apri la tua bocca e giudica con giustizia: difendi la causa del povero e del
debole. Una donna forte chi la trovera? Essa e piti preziosa di pietre di gran
valore. Su di lei si appoggia il cuore di suo marito: a lei non verra mai a
mancare un buon bottino; essa infatti opera per il bene di suo marito per
tutta la vita. Fila lana e lino e ne fa cose utili con le sue mani. E come una
nave di commercianti che porta mercanzie da lontano: cosi essa si fa una
ricchezza. Si alza di notte, predispone il cibo per la sua casa e il lavoro per
le domestiche. Vede un campo e lo compera e col frutto delle sue mani
pianta un podere. Cinti i fianchi con forza, tende le sue braccia al lavoro.
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Sente che e bello lavorare e la sua lampada non si spegne per tutta la notte.

Stende le mani a cose utili, e mette mano al fuso. Apre le mani al bisognoso
e porge del suo frutto al povero. Non si preoccupa suo marito di quelli di
casa, quando deve tardare fuori: perché tutti quelli che sono con lei sono
vestiti. Ha fatto doppie tuniche per suo marito, e i suoi abiti sono di bisso
e porpora. Suo marito € ammirato alle porte quando siede nel consesso
degli anziani che abitano la terra. Essa fa dei teli e vende cinture ai cananei.
Apre la bocca con accortezza e nel modo dovuto, e sa controllare la lingua.
Si e rivestita di forza e decoro e si rallegra negli ultimi giorni. I sentieri
delle sue case sono ben curati e essa non mangia pane di pigrizia. Apre la
bocca con sapienza e secondo la legge; la sua misericordia fa crescere i suoi
tigli che divengono ricchi, e suo marito la loda. Molte figlie si sono procu-
rate ricchezza, molte hanno fatto cose grandi, ma tu vai oltre e le superi
tutte. Fallaci sono le grazie esteriori e vana e la bellezza di una donna: e
benedetta infatti una donna intelligente e quanto a lei, lodi il timore del
Signore. Datele del frutto delle sue labbra, e sia lodato alle porte suo ma-
rito.
Si prosegue con il canto del katevthinthito p. 25

GRANDE E SANTA SETTIMANA
Grande e santo lunedi

L. Da Sion ti benedica il Signore che ha fatto il cielo e la terra.
Beati tutti quelli che temono il Signore, che camminano nelle sue vie.
D Sapienza!
L. Lettura dal libro dell’Esodo (1,1-20).
D. Stiamo attenti.
L. Questi sono i nomi dei figli di Israele entrati in Egitto insieme a Giacobbe
loro padre, ciascuno con tutta la sua famiglia: Ruben, Simeone, Levi,
Giuda, Issacar, Zabulon, Beniamino, Dan e Neftali, Gad e Aser. Giuseppe
era gia in Egitto. Le persone provenienti da Giacobbe erano in tutto settan-
tacinque. Giuseppe mori, come pure tutti i suoi fratelli e tutta quella gene-
razione. Ma i figli di Israele crebbero e si moltiplicarono, divennero nume-
rosi e si rafforzarono moltissimo: il paese li moltiplicava.
Sorse poi sull’Egitto un altro re che non conosceva Giuseppe. Egli disse
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alla sua gente: Ecco, la razza dei figli di Israele ¢ una grande moltitudine

ed e piu forte di noi. Su dunque, raggiriamoli con astuzia, perché non au-
mentino e, in caso di guerra contro di noi, si uniscano anche loro agli av-
versari, lottino contro di noi e poi se ne vadano dal paese. E assegno loro
dei capi che sorvegliassero i lavori, perché li opprimessero con questi la-
vori. Ed essi costruirono per il faraone citta fortificate, quella di Pitom,
quella di Ramesse e quella di On che e la Citta del Sole. Ma quanto piu li
umiliavano, tanto pit divenivano numerosi e si rafforzavano moltissimo.
Gli egiziani avevano orrore dei figli di Israele. Gli egiziani dominavano i
tigli di Israele con violenza e rendevano loro penosa la vita con duri lavori,
calcina, mattoni e tutti i lavori nei campi, tutti lavori con i quali li schiaviz-
zavano con violenza.

E il re degli egiziani disse alle levatrici degli ebrei, delle quali una aveva
nome Seffora e la seconda Pua: Quando assistete le ebree nel parto ed esse
stanno per partorire, se € un maschio, uccidetelo; se invece € una femmina,
risparmiatela. Ma le levatrici temettero Dio e non fecero come aveva loro
ordinato il re d’Egitto, e fecero vivere i maschi. Allora il re d’Egitto chiamo
le levatrici e disse loro: Perché avete agito in questo modo e avete fatto
vivere i maschi? E le levatrici dissero al faraone: Le ebree non sono come
le donne d’Egitto: partoriscono prima che le levatrici entrino da loro. E cosi
partorivano. E Dio fece del bene a quelle levatrici, e il popolo si moltiplico
ed era molto forte.

L. Vi abbiamo benedetti nel nome del Signore.

Molte volte mi hanno combattuto fin dalla mia giovinezza.

S. Sapienza, in piedi, la luce di Cristo appare a tutti!

L. Lettura dal libro di Giobbe (1,1-12).

D. Stiamo attenti.

L. Cera un uomo nel paese di Ausitide, il cui nome era Giobbe. E
quell'uomo era verace, irreprensibile, giusto, pio, alieno da qualsiasi
azione cattiva. Aveva sette figli e tre figlie. Il suo bestiame ammontava a
settemila pecore, tremila cammelli, cinquecento paia di buoi, cinquecento
asine al pascolo, gran quantita di servitt, e aveva vaste coltivazioni nel
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paese. Quell'uomo era il piti nobile tra i figli d’oriente. I suoi figli, facendo

visita I'uno all’altro, ogni giorno facevano un banchetto, prendendo con sé
anche le loro tre sorelle, per mangiare e bere con loro. Quando avevano
terminato i giorni dei banchetti, Giobbe li mandava a chiamare per purifi-
carli, appena alzato al mattino, e offriva per loro sacrifici, secondo il loro
numero, e un vitello per il peccato per le loro anime. Perché Giobbe diceva:
I miei figli potrebbero aver pensato qualcosa di cattivo contro Dio nella
loro mente. Cosi Giobbe faceva sempre ogni volta.
Un giorno accadde che gli angeli di Dio andarono a presentarsi davanti al
Signore, e il diavolo ando con loro. E il Signore disse al diavolo: Di dove
vieni? Rispose il diavolo al Signore: Vengo da un giro intorno alla terra
dove ho camminato qua e la sotto il sole. Gli disse il Signore: Hai fatto at-
tenzione al mio servo Giobbe? Non c’¢ in terra un uomo come lui, irrepren-
sibile, verace, pio, alieno da qualsiasi azione cattiva! Ma il diavolo rispon-
dendo parlo cosi davanti al Signore: Forse che Giobbe serve per niente il
Signore? Non hai forse messo una siepe intorno a lui, intorno alla sua casa
e a tutto quello che ha fuori? Hai benedetto le opere delle sue mani; hai
reso ingente il suo bestiame sulla terra. Ma prova a stendere la tua mano e
a toccare tutto cio che ha, e vedrai se non ti benedira in faccia! Allora il
Signore disse al diavolo: Ecco, tutto cio che ha lo metto in mano tua, solo
non toccare lui. E il diavolo se ne ando via dal cospetto del Signore.
Vangelo
Dal vangelo secondo Matteo (24,3-35).
In quel tempo, mentre Gesu sedeva sul Monte degli Ulivi, i suoi discepoli
gli si avvicinarono e, in disparte, gli dissero: Dicci quando accadranno que-
ste cose, e quale sara il segno della tua venuta e della fine del mondo. Gest
rispose: Guardate che nessuno vi inganni; molti verranno nel mio nome,
dicendo: Io sono il Cristo, e trarranno molti in inganno. Sentirete poi par-
lare di guerre e di rumori di guerre. Guardate di non allarmarvi; € neces-
sario che tutto questo avvenga, ma non e ancora la fine. Si sollevera popolo
contro popolo e regno contro regno; vi saranno carestie e terremoti in vari
luoghi; ma tutto questo e solo l'inizio dei dolori. Allora vi consegneranno
ai supplizi e vi uccideranno, e sarete odiati da tutti i popoli a causa del mio
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nome. Molti ne resteranno scandalizzati, ed essi si tradiranno e odieranno

a vicenda. Sorgeranno molti falsi profeti e inganneranno molti; per il dila-
gare dell’iniquita, I’amore di molti si raffreddera. Ma chi perseverera sino
alla fine, sara salvato.

Frattanto questo vangelo del regno sara annunziato in tutto il mondo, per-
ché ne sia resa testimonianza a tutte le genti; e allora verra la fine. Quando
dunque vedrete 'abominio della desolazione, di cui parlo il profeta Da-
niele, stare nel luogo santo (chi legge comprenda), allora quelli che sono in
Giudea fuggano ai monti, chi si trova sulla terrazza non scenda a prendere
la roba di casa, e chi si trova nel campo non torni indietro a prendersi il
mantello. Guai alle donne incinte e a quelle che allatteranno in quei giorni.
Pregate perché la vostra fuga non accada d’inverno o di sabato. Poiché vi
sara allora una tribolazione grande, quale mai avvenne dall’inizio del
mondo fino a ora, né mai piu ci sara. E se quei giorni non fossero abbre-
viati, nessun vivente si salverebbe; ma a causa degli eletti quei giorni sa-
ranno abbreviati. Allora se qualcuno vi dira: Ecco, il Cristo e qui, o: E 13,
non ci credete. Sorgeranno infatti falsi cristi e falsi profeti e faranno grandi
portenti e miracoli, cosi da indurre in errore, se possibile, anche gli eletti.
Ecco, io ve I'ho predetto. Se dunque vi diranno: Ecco, e nel deserto, non ci
andate; o: E in casa, non ci credete.

Come la folgore viene da oriente e brilla fino a occidente, cosi sara la ve-
nuta del Figlio dell'uomo. Dovunque sara il cadavere, ivi si raduneranno
gli avvoltoi. Subito dopo la tribolazione di quei giorni, il sole si oscurera,
la luna non dara pia la sua luce, gli astri cadranno dal cielo e le potenze
dei cieli saranno sconvolte. Allora comparira nel cielo il segno del Figlio
dell’'uomo e allora si batteranno il petto tutte le tribti della terra, e vedranno
il Figlio dell'uomo venire sopra le nubi del cielo con grande potenza e glo-
ria. Egli mandera i suoi angeli con una grande tromba e raduneranno tutti
i suoi eletti dai quattro venti, da un estremo all’altro dei cieli. Dal fico poi
imparate la parabola: quando ormai il suo ramo diventa tenero e spuntano
le foglie, sapete che l'estate e vicina. Cosi anche voi, quando vedrete tutte
queste cose, sappiate che Egli e proprio alle porte. In verita vi dico: non
passera questa generazione prima che tutto questo accada. Il cielo e la terra
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passeranno, ma le mie parole non passeranno.

Si prosegue con la colletta p. 26
Grande e santo martedi

L. Sorgi, Signore, verso il tuo riposo, tu e I’arca della tua santita.
Ricordati, Signore, di Davide, e di tutta la sua mitezza.
D Sapienza!
L. Lettura dal libro dell’'Esodo (2,5-10).
D. Stiamo attenti.
L. La figlia del faraone scese per fare il bagno nel fiume, e le sue ancelle
camminavano lungo la riva del fiume. Vedendo la cesta nella zona palu-
dosa, mando un’ancella a prenderla. L’apri e vide nella cesta un bambino
che piangeva. La figlia del faraone ne ebbe pieta e disse: Questo e un bam-
bino degli ebrei. Allora la sorella di lui disse alla figlia del faraone: Vuoi
che ti chiami una nutrice ebrea perché ti allatti il bambino? E la figlia del
faraone disse: Va’'. E la giovinetta chiamo la madre del bambino. La figlia
del faraone le disse: Custodiscimi questo bambino e allattalo per me: ti
daro un salario. La donna prese il bambino e lo allatto. Quando il bambino
fu cresciuto lo porto alla figlia del faraone ed egli divenne per lei come un
figlio. Lo chiamo Mose perché disse: Io I'ho tratto dall’acqua.

L. Ed ecco, che cosa € bello e che cosa da gioia, se non 'abitare dei fratelli
insieme?

Come unguento profumato sul capo, che scende sulla barba, la barba di
Aronne.

S. Sapienza, in piedi, la luce di Cristo appare a tutti!

L. Lettura dal libro di Giobbe (1,13-22).

D. Stiamo attenti.

L. Un giorno i figli e le figlie di Giobbe bevevano vino nella casa del loro
fratello maggiore. Ed ecco, venne a Giobbe un messaggero e gli disse: I
buoi stavano arando aggiogati e le asine erano al pascolo vicino a loro,
quando sono arrivati i predoni, ne hanno fatto preda e hanno ucciso di
spada i garzoni. Mi sono salvato io solo e sono venuto a dirtelo. Mentre
stava ancora parlando, venne un altro messaggero e disse a Giobbe: E ca-



136
duto fuoco dal cielo e ha bruciato le pecore e ha divorato insieme a quelle

anche i pastori: mi sono salvato solo io e sono venuto a dirtelo. Mentre
questo stava ancora parlando, venne un altro messaggero e disse a Giobbe:
I cavalieri hanno fatto tre truppe contro di noi, hanno circondato i cam-
melli e ne hanno fatto preda, e hanno ucciso di spada i garzoni: mi sono
salvato solo io e sono venuto a dirtelo. Mentre questo stava ancora par-
lando venne un altro messaggero a dire a Giobbe: I tuoi figli e le tue figlie
stavano mangiando e bevendo dal loro fratello maggiore quando all’im-
provviso un grande vento e venuto dal deserto, ha preso i quattro angoli
della casa, e la casa e caduta sui tuoi figli che sono morti. Mi sono salvato
solo io e sono venuto a dirtelo. A questo punto Giobbe si alzo, si strappo i
vestiti, si taglio i capelli dalla testa, cadde a terra e adoro dicendo: Nudo
sono uscito dal grembo di mia madre, nudo me ne andro: il Signore ha
dato e il Signore ha tolto. Come e parso bene al Signore, cosi e accaduto:
sia benedetto il nome del Signore. In tutti questi fatti a lui accaduti, in nulla
pecco Giobbe davanti al Signore, e non accuso Dio di follia.
Vangelo

Dal vangelo secondo Matteo (24,36-26,2).

Disse il Signore ai suoi discepoli: Quanto a quel giorno e a quell’ora, pero,
nessuno lo sa, neanche gli angeli del cielo e neppure il Figlio, ma solo il
Padre. Come fu ai giorni di Noe, cosi sara la venuta del Figlio dell’'uomo.
Infatti, come nei giorni che precedettero il diluvio mangiavano e bevevano,
prendevano moglie e marito, fino a quando Noe entro nell’arca, e non si
accorsero di nulla finché venne il diluvio e inghiotti tutti, cosi sara anche
alla venuta del Figlio dell'uomo. Allora due uomini saranno nel campo:
uno sara preso e l'altro lasciato. Due donne macineranno alla mola: una
sara presa e l'altra lasciata. Vegliate dunque, perché non sapete in quale
giorno il Signore vostro verra. Questo considerate: se il padrone di casa
sapesse in quale ora della notte viene il ladro, veglierebbe e non si lasce-
rebbe scassinare la casa. Percio anche voi state pronti, perché nell’ora che
non immaginate, il Figlio dell'uomo verra. Qual e dunque il servo fidato e
prudente che il padrone ha preposto ai suoi domestici con l'incarico di dar
loro il cibo al tempo dovuto? Beato quel servo che il padrone al suo ritorno
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trovera ad agire cosi! In verita vi dico: gli affidera 'amministrazione di

tutti i suoi beni. Ma se questo servo malvagio dicesse in cuor suo: Il mio
padrone tarda a venire, e cominciasse a percuotere i suoi compagni e a bere
e a mangiare con gli ubriaconi, arrivera il padrone quando il servo non se
I’aspetta e nell’ora che non sa, lo punira con rigore e gli infliggera la sorte
che gli ipocriti si meritano: e la sara pianto e stridore di denti.

Il regno dei cieli e simile a dieci vergini che, prese le loro lampade, uscirono
incontro allo sposo. Cinque di esse erano stolte e cinque sagge; le stolte
presero le lampade, ma non presero con sé olio; le sagge invece, insieme
alle lampade, presero anche dell’olio in piccoli vasi. Poiché lo sposo tar-
dava, si assopirono tutte e dormirono. A mezzanotte si levo un grido: Ecco
lo sposo, andategli incontro! Allora tutte quelle vergini si destarono e pre-
pararono le loro lampade. E le stolte dissero alle sagge: Dateci del vostro
olio, perché le nostre lampade si spengono. Ma le sagge risposero: No, che
non abbia a mancare per noi e per voi; andate piuttosto dai venditori e
compratevene. Ora, mentre quelle andavano per comprare 1'olio, arrivo lo
sposo e le vergini che erano pronte entrarono con lui alle nozze, e la porta
fu chiusa. Piu tardi arrivarono anche le altre vergini e incominciarono a
dire: Signore, signore, aprici! Ma egli rispose: In verita vi dico: non vi co-
nosco. Vegliate dunque, perché non sapete né il giorno né 1’ora.

Avverra come di un uomo che, partendo per un viaggio, chiamo i suoi
servi e consegno loro i suoi beni. A uno diede cinque talenti, a un altro due,
a un altro uno, a ciascuno secondo la sua capacita, e parti. Colui che aveva
ricevuto cinque talenti, ando subito a impiegarli e ne guadagno altri cin-
que. Cosi anche quello che ne aveva ricevuti due, ne guadagno altri due.
Colui invece che aveva ricevuto un solo talento, ando a fare una buca nel
terreno e vi nascose il denaro del suo padrone. Dopo molto tempo il pa-
drone di quei servi torno, e volle regolare i conti con loro. Colui che aveva
ricevuto cinque talenti, ne presento altri cinque, dicendo: Signore, mi hai
consegnato cinque talenti; ecco, ne ho guadagnati altri cinque. Bene, servo
buono e fedele, gli disse il suo padrone, sei stato fedele nel poco, ti daro
autorita su molto; prendi parte alla gioia del tuo padrone. Presentatosi poi
colui che aveva ricevuto due talenti, disse: Signore, mi hai consegnato due
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talenti; vedi, ne ho guadagnati altri due. Bene, servo buono e fedele, gli

rispose il padrone, sei stato fedele nel poco, ti daro autorita su molto;
prendi parte alla gioia del tuo padrone. Venuto infine colui che aveva rice-
vuto un solo talento, disse: Signore, so che sei un uomo duro, che mieti
dove non hai seminato e raccogli dove non hai sparso; per paura andai a
nascondere il tuo talento sotterra; ecco qui il tuo. Il padrone gli rispose:
Servo malvagio e infingardo, sapevi che mieto dove non ho seminato e
raccolgo dove non ho sparso; avresti dovuto affidare il mio denaro ai ban-
chieri e cosi, ritornando, avrei ritirato il mio con l'interesse. Toglietegli
dunque il talento, e datelo a chi ha i dieci talenti. Perché a chiunque ha sara
dato e sara nell’abbondanza; ma a chi non ha sara tolto anche quello che
ha. E il servo fannullone gettatelo fuori nelle tenebre; la sara pianto e stri-
dore di denti.

Quando il Figlio dell'uomo verra nella sua gloria con tutti i suoi angeli, si
siedera sul trono della sua gloria. E saranno riunite davanti a lui tutte le
genti, ed egli separera gli uni dagli altri, come il pastore separa le pecore
dai capri, e porra le pecore alla sua destra e i capri alla sinistra. Allora il re
dira a quelli che stanno alla sua destra: Venite, benedetti del Padre mio,
ricevete in eredita il regno preparato per voi fin dalla fondazione del
mondo. Perché io ho avuto fame e mi avete dato da mangiare, ho avuto
sete e mi avete dato da bere; ero forestiero e mi avete ospitato, nudo e mi
avete vestito, malato e mi avete visitato, carcerato e siete venuti a trovarmi.
Allora i giusti gli risponderanno: Signore, quando mai ti abbiamo veduto
affamato e ti abbiamo dato da mangiare, assetato e ti abbiamo dato da
bere? Quando ti abbiamo visto forestiero e ti abbiamo ospitato, o nudo e ti
abbiamo vestito? E quando ti abbiamo visto ammalato o in carcere e siamo
venuti a visitarti? Rispondendo, il re dira loro: In verita vi dico: ogni volta
che avete fatto queste cose a uno solo di questi miei fratelli pia piccoli,
I'avete fatto a me. Poi dira a quelli alla sua sinistra: Via, lontano da me,
maledetti, nel fuoco eterno, preparato per il diavolo e per i suoi angeli.
Perché ho avuto fame e non mi avete dato da mangiare; ho avuto sete e
non mi avete dato da bere; ero forestiero e non mi avete ospitato, nudo e
non mi avete vestito, malato e in carcere e non mi avete visitato. Anch’essi
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allora risponderanno: Signore, quando mai ti abbiamo visto affamato o as-

setato o forestiero o nudo o malato o in carcere e non ti abbiamo assistito?
Ma egli rispondera: In verita vi dico: ogni volta che non avete fatto queste
cose a uno di questi miei fratelli pit1 piccoli, non I’avete fatto a me. E se ne
andranno, questi al supplizio eterno, e i giusti alla vita eterna.
Terminati tutti questi discorsi, Gesu disse ai suoi discepoli: Voi sapete che
fra due giorni e pasqua e che il Figlio dell'uomo sara consegnato per essere
crocifisso.

Si prosegue con la colletta p. 26

Grande e santo mercoledi

L. Confessate il Dio del cielo, perché in eterno ¢ la sua misericordia
Confessate il Dio degli dei, perché in eterno e la sua misericordia.
D Sapienza!
L. Lettura dal libro dell’'Esodo (2,11-23).
D. Stiamo attenti.
L. Accadde dopo molto tempo che Mose, divenuto adulto, usci per andare
dai suoi fratelli, i figli di Israele. Osservo la loro fatica e vide un uomo egi-
ziano che batteva uno dei suoi fratelli ebrei, figli di Israele. Si guardo in-
torno di qua e di la e vide che non c’era nessuno: allora uccise 'egiziano e
lo nascose nella sabbia. Uscito anche il giorno dopo, vide due uomini ebrei
che litigavano fra loro, e disse a colui che faceva torto all’altro: Perché batti
il tuo prossimo? E quello: Chi ti ha costituito capo e giudice su di noi? Vuoi
forse uccidermi come hai ucciso ieri I'egiziano? Mose ebbe paura e disse:
Dunque questo fatto e diventato cosi noto? Il faraone poi seppe la cosa e
cercava Mose per ucciderlo.
Mose allora si nascose dalla vista del faraone e ando ad abitare nella terra
di Madian. Giunto nella terra di Madian, si sedette presso il pozzo. Il sa-
cerdote di Madian aveva sette figlie che pascolavano le pecore del loro pa-
dre Iothor. Arrivate li, attingevano per riempire gli abbeveratoi e dar da
bere alle pecore del loro padre Iothor. Ma arrivarono i pastori e le caccia-
rono. Mose allora alzatosi le libero, attinse per loro e abbevero le loro pe-
core. Esse se ne andarono poi dal loro padre Raguel che disse loro: Come
mai siete tornate cosi presto oggi? Ed esse dissero: Un uomo egiziano ci ha
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liberate dai pastori, ha attinto per noi e ha dato da bere alle nostre pecore.

Ed egli disse alle sue figlie: E dov’e? Perché avete lasciato li quell'uomo?
Chiamatelo dunque a mangiare il pane. E Mose abito presso quell'uomo,
ed egli diede Seffora sua figlia in moglie a Mose. La donna concepi e par-
tori un figlio che Mose chiamo Ghersam, dicendo: Io soggiorno in terra
straniera.

L. Signore, la tua misericordia ¢ in eterno, le opere delle tue mani non tra-
scurare.

Ti confessero, Signore, con tutto il mio cuore, e davanti agli angeli salmeg-
gero a te perché hai ascoltato le parole della mia bocca.

S. Sapienza, in piedi, la luce di Cristo appare a tutti!

L. Lettura dal libro ddi Giobbe (2,1-10).

D. Stiamo attenti.

L. Accadde un giorno che gli angeli di Dio si presentarono al Signore e il
diavolo venne in mezzo a loro per presentarsi davanti al Signore. Il Signore
disse al diavolo: Da dove vieni? Allora disse il diavolo davanti al Signore:
Ho percorso la terra sotto il cielo, ho attraversato tutto I'universo e ora sono
qui. Disse il Signore al diavolo: Hai dunque fatto attenzione al mio servo
Giobbe, come non ci sia in terra un uomo come lui, innocente, irreprensi-
bile, verace, pio, alieno da qualsiasi azione cattiva? Eccolo ancora nella sua
innocenza. Ma tu mi hai chiesto di fargli perdere invano tutti i suoi averi.
Il diavolo allora prese la parola e disse al Signore: Pelle per pelle! Tutto cio
che ha I'uomo lo da per salvarsi la vita. Prova un po” a mettere su di lui la
tua mano e toccare le sue ossa e le sue carni, e vedrai se non ti benedice in
faccia. E il Signore disse al diavolo: Ecco, te lo consegno, lasciagli solo la
vita.

Il diavolo se ne ando via dal Signore, e colpi Giobbe con una piaga mali-
gna, dai piedi alla testa. Giobbe prese un coccio per grattarsi il marcio, e
stava seduto sul letame fuori della citta. Passato un lungo tempo, sua mo-
glie gli disse: Fino a quando resterai costante nel dire: Ecco, aspetto ancora
un poco di tempo, attendendo la speranza della mia salvezza? Ecco invece
che il ricordo di te e scomparso dalla terra, i figli e le figlie del mio grembo,
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doglie e pene che invano ho affannosamente portato. E tu stesso siedi a

passare le notti all’aperto su marciume di vermi, mentre io me ne vado
vagabonda e serva di luogo in luogo, di casa in casa, attendendo che tra-
monti il sole per riposarmi dalle fatiche e dai dolori che ora mi stringono.
Di” dunque una parola al Signore e poi muori! Ma egli la guardo e disse:
Hai parlato come una donna stolta: se accogliamo il bene dalla mano del
Signore, non sopporteremo il male? In tutti questi fatti a lui accaduti, in
nulla pecco Giobbe davanti al Signore con le sue labbra.
Vangelo

Dal vangelo secondo Matteo (26,6-16).
Mentre Gesu si trovava a Betania, in casa di Simone il lebbroso, gli si avvi-
cino una donna con un vaso di alabastro di olio profumato molto prezioso,
e glielo verso sul capo mentre stava a mensa. I discepoli vedendo cio si
sdegnarono e dissero: Perché questo spreco? Lo si poteva vendere a caro
prezzo per darlo ai poveri! Ma Gest1, accortosene, disse loro: Perché infa-
stidite questa donna? Essa ha compiuto un’azione buona verso di me. I
poveri infatti li avete sempre con voi, me, invece, non sempre mi avete.
Versando questo olio sul mio corpo, lo ha fatto in vista della mia sepoltura.
In verita vi dico: dovunque sara predicato questo vangelo, nel mondo in-
tero, sara detto anche cio che essa ha fatto, in ricordo di lei. Allora uno dei
Dodici, chiamato Giuda Iscariota, ando dai sommi sacerdoti e disse:
Quanto mi volete dare perché io ve lo consegni? E quelli gli fissarono trenta
monete d’argento. Da quel momento cercava 1'occasione propizia per con-
segnarlo.

Si prosegue con la colletta p. 26
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