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Tono I pl.

Sabato — Sera

Al Signore ho gridato, i seguenti

A ToU Tipiov cov Xraveov Xot-
0Té, OLAPOAOV 1JoXLVAG, Kol dLo Tr)g
Avaotdoews 0oV, TO KEVTQOV TNG
apagtiag NupAvvag, kat éowoag
NHAG, €K TV MVAWV ToL Davatov,
dolalopév oe Movoyevéc.

O v Avdotaoty ddOVS T Yé-
Vel Twv avOownwy, wg TEoatov
et oarynv 11x0n, épotEav Tovtov
oL AQYoVTEG TOL AoV, Kal Emno-
Onoav mOAaL odvvneal eloeAnAv-
Oe yap 0 Baowlevg tng d0&ng Xot-
0T0G, AéywV tolg €v deapoic EEEA-
Oete, KAL TOLS €V T OKOTEL AVAKA-
AVmteoOe.

Méya Oavpa! 6 twv dopatwv
Krilotng, dix prdavOowniav ookl
naBwv, avéotn 6 abdvatoc. Aevte
naTol TV €0vav, TOLTOV TQO-
OKUVIJOWHEV" T} YXQ aUTOL &V-
omAayxvia €k MAAvNG QLOOEVTEG,
&V 1oLV VMooTtAoeoy, éva Oeov
VUVELY pHepaOnKaey.

stichird anastdsima. Tono pl. 1.

Con la tua croce preziosa, o Cristo,
hai svergognato il diavolo, e con la
tua risurrezione hai spuntato il pun-
giglione del peccato, e ci hai salvati
dalle porte della morte. O Unigeni-
to, noi ti glorifichiamo.

Tu che dai la risurrezione al ge-
nere umano, come pecora sei stato
condotto al macello: di fronte a que-
sto hanno inorridito i principi dell’a-
de, e sono state sollevate le porte del
dolore, perché e entrato Cristo, Re
della gloria, per dire ai prigionieri:
Uscite, e a quelli che erano nella te-
nebra: Mostratevi.

O grande prodigio! Il Creatore de-
gli esseri invisibili, dopo aver patito
nella carne per amore dell'uomo, &
risorto, I'immortale! Venite, adoria-
molo, famiglie delle genti, perché,
strappati all’errore dalla sua com-
passione, abbiamo imparato a can-
tare il Dio uno in tre ipostasi.

Altri stichira, anatolika.

‘Eomeguvn)v mpookvvnow  meo-
o@éponév ool T aveoTépw DPwri,
T & TéAEL TOV AlWVWV WG &V
€00TITOW OLX CAQKOGS, Adppavtt TQ
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Offriamo l'adorazione vespertina
a te, luce senza tramonto, che alla fi-
ne dei secoli, mediante la carne, co-
me in uno specchio, sei rifulso al



KOOUW, Kal péxols Awov kateA-
OovTL kal tO ékeloe okOTOS AVOA-
VTL, Kal T0 Qg TS Avaotaoews
tolg €é0veot del&avtl, PTOdOTA
Kvote d6&a ool

Tov aoxnyov ¢ ocwtnelag 1)-
Hwv, Xootov dofoAoyriowpev: av-
TOU YQAQ €K VEKQWV AVAOTAVTOG,
KOOUOG €K MAAVNG oéowotat, Xal-
QEL X000G AYYEéAwv, @evyel dal-
HOVWV TIAGVT), AdAU mMeowv Avi-
otatal, dkBoAog katrjoynTaL.

Ol ¢ kovotwdlag &vixovvto
VMo TV magavopwv: KaAvparte
Xototov v "Eyepowv, kat AdPete
aQyvoLly, Kal elmtate, OTL U@V KOL-
HWHEVWYV, €K TOU UVNHELOV EOVAT)-
On 6 vekpdc. Tig eide, tic frovoe
VEKQOV KAATEVTA TTOTE, HAALOTA é-
OHUVQVIOUEVOV KAl YUUVOV, KOTa-
ATovVTa Kal €V T TAPQ T V-
ta@x avtov. Mr mAavaoOe Tov-
daiol, paBete tag proets twv Ipo-
NIV, KAt yvwte, 0t avtdg €0TLv
aAnBwc, 6 AvtoWTNg TOL KOTUOL
kat [avtodvvapog.

Kvpoie 6 tov Awdnv okvAevoag,
kai tov Oavatov matroag, Zwtno
NHWV, 0 PwWTloag TOV KOOUOV TQ
L1avee e Tiiw, EAENooV TUac.

AO&a... KAL VOV ...

mondo, sei disceso sino all’ade, ne
hai dissipato la tenebra e hai mo-
strato alle genti la luce della risurre-
zione. Signore datore di luce, gloria
a te.

Diamo gloria all’autore della no-
stra salvezza, Cristo: con la sua ri-
surrezione dai morti il mondo e sal-
vato dall'inganno, gioisce il coro de-
gli angeli, fugge la seduzione dei de-
moni, il caduto Adamo e risollevato,
il diavolo e annientato.

Le guardie ricevettero le istruzio-
ni dagli iniqui: Nascondete la risur-
rezione del Cristo, prendete il dena-
ro e dite: Mentre dormivamo, il mor-
to e stato rapito dal sepolcro. Chi
mai ha visto, chi mai ha udito che un
morto venga rubato? E un morto un-
to di mirra e nudo, che lascia nella
tomba le sue bende funerarie? Non
ingannatevi, giudei, imparate le pa-
role dei profeti e sappiate che egli e
veramente il Redentore del mondo e
’'onnipotente.

Signore, che hai spogliato 1’ade e
calpestata la morte, Salvatore no-
stro, che hai illuminato il mondo con
la tua croce preziosa, abbi pieta di
noi.

Gloria... Ora e sempre...



Theotokion.

Ev 1) EouvBoa OaAdoon g a-
newpoydpov Nopeng eikwv Ote-
voaen moté. Exel Mwiong dat-
0étng tov Bdatog, EvOdde I'afonA
UTNEETNG TOL BavuATog, TOTE TOV
PvOov eéméCevoev aPpdxws, Topa-
NA, VOV d¢ TOV XQLOTOV €YEVVIOEV
aomopwes M IapOévog, 1 OdAacoa
HeTa TV TAEodov toL TogamA, é-
HEWEV &PaTog, 1] AHEUTITOS HETX
Vv kKUnow tov EppavounA, Euet-
vev a@Oopog, 6 wv Kal mEowv, Katl
pavels wg avOpwmog, Oeog eAén-
ooV THAG.

Nel Mar Rosso fu tracciata un
tempo I'immagine della sposa igna-
ra di nozze. La, Mose che divide le
acque, qui Gabriele, ministro del
prodigio: allora Israele attraverso
I’abisso a piedi asciutti, ora la Ver-
gine genera il Cristo senza seme; il
mare, dopo il passaggio d’Israele, ri-
mase senza strada, l'irreprensibile,
dopo la concezione dell’Emmanue-
le, rimase incorrotta. O Dio che sei,
che preesistevi e che sei apparso co-
me uomo, abbi pieta di noi.

Aposticha anastasima. Tono pl. 1.

Ye tov ZagkwOévia Xwtnoa
XQLoToVv, Kal TV 0VQAV®V U1 Xw-
owbévta, év pwvals dopdTwy ple-
YaAvvopev, 0Tt oTavEov kal Oava-
TOV KATEOEEW, DX TO YEVOS UV,
WS PAGvOpwTog Kivplog, okvAev-
oag Adov MVAAC, TOUIUEQOS AVE-
0TNG, 0QlwWV TAS PUXAS T|HWV.

Con voci di canto ti magnifichia-
mo, Cristo Salvatore, incarnato sen-
za lasciare i cieli: perché per la no-
stra stirpe hai accettato croce e mor-
te, quale Signore amico degli uomi-
ni; spogliate le porte dell’ade sei ri-
sorto il terzo giorno, per salvare le a-
nime nostre.

Aposticha alfabetici.

Nvyeiong cov g mAevoag Zw-
000TA, KQOLVOUG APETEWS TIACLV €-
E€BAvoag, Cwmg kal owtnolag,
ookl ¢ Oavatov katedéw, aba-
vaolav ULV dwEOVHEVOS, OLKT|oAG
Tapw 0¢, Nuag NAevBépwoag, ov-
VavaoToag ot EvOOEwS wg
B¢eodg, dwx tovto Powpev: PAAV-

Dal tuo fianco trafitto, o datore di
vita, hai fatto scaturire per tutti tor-
renti di perdono, di vita e di salvez-
za; nella carne hai accettato la morte,
donando a noi 'immortalita; aven-
do abitato in una tomba, hai liberato
noi, risuscitandoci con te gloriosa-
mente, in quanto Dio. Noi dunque



OowTe Kigte, 06Ea oot

Eévn oov 1) 0TavQwols, Kal 1) €V
&dov k&Bodog, PA&VOpwTe LAo-
XEU OKLAgVOAG YaQ avtdv, Kal
ToUg aAat deopiovg cvvavao-
oag Eavtw, EvOOEws wg BOeds, TOV
IMapddewoov avoicac, amoAafetv
ToUToL Nélwoag: OO Kal NHLV TOLS
dofalovot tv onv toupegov E-
YeQOL, dapnoat IAaoHOV ApAQTL-
wv, Ilapadeloov oikrtopag kata-
ELOV, WG HOVOG EVOTIAAYXVOG.

O o' Mpag oapkl mabog delape-
VOG, Kol TOQUHEQOG €K VEKQWV AVA-
OTAG, TNG CAQKOG MUV T TAON
Oeodmevoov, Kal &vaotnoov &k
TTALOUATOV XaAeTtwv, PAavOow-
TE, KAL OO0V 1HAG.

Ad&a... kal vov ...

acclamiamo: Signore amico degli
uomini, gloria a te.

Straordinaria e la tua crocifissione
e la tua discesa all’ade, amico degli
uomini! Spogliato I’ade e gloriosa-
mente risuscitati con te i prigionieri
di un tempo, in quanto Dio, hai a-
perto il paradiso, e 1i hai fatti degni
di ottenerlo. Anche a noi, che glori-
fichiamo la tua risurrezione il terzo
giorno, dona dunque il perdono dei
peccati, e rendici cittadini del para-
diso: tu che solo sei pietoso.

Tu che per noi hai accettato nella
carne la passione e il terzo giorno
dai morti sei risorto, guarisci le pas-
sioni della nostra carne, facci risor-
gere dalle nostre gravi colpe, o ami-
co degli uomini, e salvaci.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Naog kal TOAN VTTAQXELS, TAAA-
tov kal 0pdvog tov Baowléwc,
ITap0éve mavoepve, dt' g 6 Avtow-
)¢ pov Xowotog 6 Koplog, tolg év
okoTeL kaOevdovov émépavev, "H-
Alog OTAQXWV dKALOCVVNG, Q-
tloat BéAwv oUg émMAaoe, kat el-
KOva Wiav xeol ) éavtov. Awo Ia-
VOUVITE, WG UNTOLKT)V TtapEnoiav
TEOG AVTOV KeKTNUEVN, AdlaAelin-
Tws MEEoPeve, cwOnvaL tag Puxog
NH@V.

Tu sei tempio e porta, reggia e
trono del Re, o Vergine tutta venera-
bile: per te il mio Redentore, Cristo
Signore, e apparso, sole di giustizia,
a coloro che dormivano nella tene-
bra, volendo illuminare quelli che di
propria mano aveva plasmato a sua
immagine. Tu dunque, o degna di
ogni canto, che hai con lui famiglia-
rita di madre, incessantemente in-
tercedi per la salvezza delle anime
nostre.



Apolytikion anastasimon. Aftomelon.

Tov ovvavapxov Aoyov Ilatot
katITvevuarty, tov ek IapOévou te-
x0évta elc owtnolav MUV, Avu-
HVIOWUEV TIOTOL KAl TQOOKULVN-
OwEeV, OTL NLOOKNOE TaQKL, AVeA-
Oetv év T Ztavow, kal Oavatov
vTopELvalL, Kol £yElQat Tovg teve-
wTag, v 1) évoEw Avaotdoel av-
TOU.

Cantiamo, fedeli, e adoriamo il
Verbo coeterno al Padre ed allo Spi-
rito, partorito dalla Vergine a nostra
salvezza: perché nella carne ha vo-
luto salire sulla croce, sottoporsi alla
morte e risuscitare i morti con la sua
risurrezione gloriosa.

Theotokion, stessa melodia.

Xailge mOAN Kvupiov 1) adodev-
TOG, XAIQE TELXOG KAl OKETI TV
TIQOOTEEXOVTWV EIG O¢, XAIQE )X el-
HaoTe Atn v kat ATelpdya e, 1) te-
kovoa &v oagkt tov ITomtnv cov
kat Oedv, mpeoBevovoa ur) EAAel-
TG, VTEQ TWV AVUUVOUVTWY, KAl
TEOOKLYVOLVTWV TOV TOKOV COov.

Gioisci, invalicabile porta del Si-
gnore, gioisci, muro e protezione di
quelli che a te accorrono, gioisci,
porto senza tempeste e ignara di
nozze: tu che hai partorito nella car-
ne il tuo Creatore e Dio, non cessare
di intercedere per quelli che cele-
brano e adorano il tuo Figlio.

Domenica — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata anastasima.
Tono pl. 1. Tov ovvdvapxov Adyov Cantiamo, fedeli.

Tov Xravpov tov Kvplov €ykw-
HACWEY, TV Ta@nVv v aylov
OUvoIS TIUMowpeY, Kat v Ava-
OTAOLV AUTOL VTTEQRdOEATWHEV, OTL
OUVI|YELQE VEKQOVG, €K TWV HVN-
HATwV wg Oedc, oOKLAEVOAS KOA-
106 Oavdatov, kat loxvv duxfBoAov,
KL TOLG €V &d1) s AVETEIAE.

Aoéa...

Facciamo le lodi della croce del Si-
gnore, onoriamo con inni la sua san-
ta sepoltura, e diamo ogni gloria alla
sua risurrezione; perché egli, Dio,
con sé ha risuscitato i morti dai se-
polcri, spogliando il dominio della
morte e la forza del diavolo, e per gli
abitanti dell’ade ha fatto sorgere la
luce.

Gloria.



Kvote, vekpog mpooryopevong, 6
VeKQWoag Tov Oavatov, év pvruoa-
TL €TEONG, O KEVWOAS T UVIHATA,
AV OTEATIWTAL TOV TAPOV EPU-
AQTTOV, KATW TOUG ATT AlWVOG VE-
KkQOULG eEavéotnoag, ITavtodvvape
kat axataAnmrte, Koole d06Ea ool

Kat vov...

Signore, sei stato proclamato mor-
to, tu che hai ucciso la morte; sei sta-
to collocato in un sepolcro, tu che
hai svuotato i sepolcri; sopra, i sol-
dati custodivano la tomba, sotto, tu
risuscitavi i morti dei tempi antichi.
Onnipotente e incomprensibile Si-
gnore, gloria a te.

Ora e sempre.

Theotokion. Tov cvvavagyxov Adyov Cantiamo, fedeli.

Xaige dyov 0poc kat OeoPddi-
otov, xaige éupuvxe Pdte kat aka-
TAPAEKTE, XALQE 1) LOVT TTOOS Oeov
KOOHOL Yépuoa, 1) petdyovoa Ovn-
TO0UG, MEOG TNV alwviov Lwnv, Xal-
oe dxrjoate Koon, 1 dmepdvoows
TEKOLOQ, TNV owTnelav Twv Pv-
XV TH@V.

Gioisci, monte santo calcato da
Dio; gioisci vivente roveto incombu-
sto; gioisci, unico ponte che dal
mondo conduce a Dio e fa passare i
mortali alla vita eterna; gioisci, Ver-
gine intatta, che ignara d"'uomo hai
partorito la salvezza delle anime no-
stre.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

Kvote, peta v tou)ueedv oov
Avaotaow, kal TV TV ATooTo-
Awv mpookvvnoty, 0 ITétgog ¢Boa
oot I'vvaikeg anetdAUNoAV, Kdyw
eoeMlaoa. Anotrc  €0eoAdynose,
KAYw NOVNOAUNV 0g, &Qa KaAé-
O€LG e TOL AoLTtov padnty, 1) ma-
Awv detéelg pe aAiéa PuOov; dAAK
HETAVOOLVTA He DéEat, O Beog kal
OWOOV e,

Aoéa...

Kvote, év péow oe mpoonAwoay,
Ol TARAVOMOL TWV KATtadikwv, Kat
AGYXN TV TAEVOAV OO0V €£ekéVTN-

Signore, dopo la tua risurrezione
il terzo giorno, e dopo l'adorazione
degli apostoli, Pietro a te gridava: Le
donne hanno osato, e io ho avuto pa-
ura; il ladrone ti ha riconosciuto Dio,
e io ti ho rinnegato: continuerai dun-
que a chiamarmi discepolo? O mi
renderai di nuovo un pescatore nel
mare? No, accoglimi, o Dio, nel mio
pentimento, e salvami.

Gloria...

Signore, in mezzo a dei condanna-
ti ti hanno crocifisso gli iniqui, e con
la lancia hanno trafitto il tuo fianco,



oav, @ EAenuov, tagnv d¢ xate-
OéEw, 0 AVoag &dov tag MVAaG, Kal
avéotng TowpeQog, €doapov T'v-
vaikeg ety 0g, kal amyyyeldav
AmootoAoig v Eyeoowv. Ymeou-
Ppovpeve Lwte, Ov Opvovowy Ay-
veAol, eVAoynuéve Kopte d06Ea ool

Kat vov...

o0 misericordioso; hai accettato la se-
poltura, tu che hai infranto le porte
dell’ade, e sei risorto il terzo giorno;
sono accorse le donne per vederti, e
hanno annunciato agli apostoli la ri-
surrezione. O Salvatore sovresalta-
to, a cui inneggiano gli angeli, Si-
gnore benedetto, gloria a te.
Ora e sempre...

Theotokion. Tov cvvavagyxov Adyov Cantiamo, fedeli.

Amepoyape Noupn Oeoyevvr)-
o, M) s Evag v Avmnv xaoa-
TOW)0X0Q, AVUHVOUUEV Ol TILOTOL
Kal TTQOOKLVOUUEV O€, OTL aviiya-
YEG NUAG €K TNG AQXAlag Qag, Katl
VOV dUOWTEL AMAVOTWE, TIAVOVT)-
te [Mavaryia, €lg 10 cwONvat Nuac.

Sposa ignara di nozze, Genitrice
di Dio, tu che hai mutato in gioia la
tristezza di Eva: noi fedeli ti cantia-
mo e a te ci prostriamo, perché tu ci
hai risollevati dalla maledizione an-
tica: intercedi ora senza sosta per la
nostra salvezza, o santissima, degna
di ogni canto.

Dopo I’dmomos (s. 118) e gli evloghitaria, 1'ypakoi.

AyyeAikn) 0pdoel TOV VOOV Ek-
Oappovpeval, kat Oeikr) Eyéooet
v puxnv eowtilopevat, at Muvgo-
OOl Tolc ATIOOTOAOLIS eVTYYEAL-
Covto. Avayyeldate év toig €0ve-
ot, v Avdotaowv tov Kvgiov, ov-
VeQYOLVTOS TOlg Oavpaol, Kat ma-
€XOVTOG TULV TO péya EAgoc.

Anavathmi.

‘Ev 10 OAi{BecOatl pe Aavitikawg,
&dw oot LwTr)o pov. Pooat pov v
Puxnv €k YAwoong doAlag.

Con la mente tutta presa da stupo-
re per I’angelica visione, con I’anima
illuminata dalla divina risurrezione,
le mirofore portavano agli apostoli
la buona novella: Annunciate tra le
genti la risurrezione del Signore, che
coopera con i prodigi, e a noi elargi-
sce la grande misericordia.

Antifona 1.

Nella mia tribolazione, canto a te
come Davide, o mio Salvatore: libera
I'anima mia dalla lingua inganna-
trice.



Toig éonuikoic Cwr) pakaglo &-
oti, 0k €QWTL MTEQOVHEVOLG.

AO&a... KAL VOV ...

Aviw Ilvedpat,, megpateltal
TIAVTA T OQATA TE LV TOLG XOQA-
TOLS" AVTOKQATES Yo OV, g Tok-
d0¢ v 0TV aevoTwe.

Per quanti vivono nel deserto la
vita e beata, perché per il divino a-
more mettono ali.

Gloria... Ora e sempre...

Dal santo Spirito sono governate
tutte le cose, visibili e invisibili: so-
vranamente dominando, egli e real-
mente uno della Trinita.

Antifona 2.

Eic T 6on Yuxr) doOwpev, devgo
éxetoer 00ev Por)Oeix MkeL.

Ae€ld oov xelp kapé, Xoloté im-
TAPEVT), OKALWEIAG TTAONG TEQLPU-
Aa&dtw.

AO&a... KAL VOV ...

Aviw Ilvevpat, OeoAoyovvreg
popev Lo el Oeog, Lwr), €0ws, P,
VOUG, OV XONOTOTNG, 0L BaciAevelg
€1 TOUG alwvac.

Solleviamoci verso i monti, o ani-
ma: andiamo la, donde viene I’aiuto.

Aleggiando anche su di me, o Cri-
sto, la tua mano destra mi custodi-
sca da ogni male.

Gloria... Ora e sempre...

Proclamando la divinita del santo
Spirito, diciamo: Tu sei Dio, vita,
amore, luce, intelletto; tu sei bonta,
tu regni per i secoli.

Antifona 3.

‘Enti toic eipnkoot por Eig tag av-
Aag moooPwpev Kuvplov, xaoag
mMoAANIG TANoOelc  evxag aAva-
TEUTIW.

Emtl otkov Aavid, tax pofega Te-
AgglovQyeltar QO YAQ EKel PAE-
YOV, ATIAVTA AloXQOV VOLV.

AO&a... KAL VOV ...

Avyiw ITvevparty, Cwapxwkn aia
€€ o mav Cwov EpupuxovTal, WG €V
IMatol, apa te kat AOyw.

Quando mi hanno detto: Entria-
mo negli atri del Signore, colmo di
grande gioia, ho innalzato preghie-
re.

Sulla casa di Davide si compiono
cose tremende: la infatti un fuoco
consuma ogni intelletto turpe.

Gloria... Ora e sempre...

Nel santo Spirito, da cui ogni vi-
vente e animato, ¢ il principio della
vita, come nel Padre e nel Verbo.

Prokimenon.

Avaom 01 Kvpie 6 Oedg pov, ot

Sorgi, Signore Dio mio, perché tu
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oV BaotAevelg €lg TOUG alwvag.
Lriyx. 'E€opoAoyroopat oot, Ko-
oLg, &v OA1 KaEdia pov.

regni nei secoli.
Stico: Ti confessero, Signore, con
tutto il mio cuore.

Canone anastasimos. Poema di Giovanni monaco.

Ode 1.: Cantico di Mose. Tono pl.1. Irmds.

‘Immov xat dvaBatny, eic 0dAac-
oav EpuOpav, 6 ouvtoifwv moAé-
povg, &v VYNA@ PBoaxiovy, XpLoTog
éfetivalev, TooanA d¢ éowoev, ¢-
miviklov Duvov adovta

Cavallo e cavaliere ha gettato nel
Mar Rosso con braccio teso, il Cristo
che spezza le guerre, e ha salvato I-
sraele, che cantava il canto di vitto-
ria.

Tropari.

Y& 1) dxavOneooog, Eoaiwv ov-
vaywyn, o OToQYNV eveQYéta,
TEOG 0& PUAAEaTA, UNTEKNV XQt-
OTE €0TEQPAVWOE, TOV YEVAQXNV
Avovta, TG dkavOng To Emititov.

"Hyewag pe meoovta, @ POOow
éruuAnOels, Cwoddta AMTWTWS, KAl
¢ eung dvowdovg pOopac, Xot-
ote

AVAOXOUEVOS,  ATIELQAOTWS

Oelag ovolag, QW HE EVWDLTAG.

Ti ha incoronato con le sue spine,
o Cristo, la sinagoga degli ebrei, di-
mentica, o benefattore, di ogni affet-
to materno verso di te, che liberi il
capostipite della nostra stirpe dal ca-
stigo della spina.

Hai risollevato me che ero caduto
nell’abisso, chinandoti in esso senza
cadervi, o benefattore; e dopo aver
sopportato senza sperimentarla la
mia maleodorante corruzione, o Cri-
sto, mi hai cosparso con 'unguento
profumato della divina essenza.

Theotokion.

AéAvtal 1) katdoa, 1 Avm Té-
TIALVTAL 1] YAQ EVAOYNHEVT), Kal Ke-
XQAQUTWLLEVT), TILOTOLG XAOOV €EQVE-
teldey, evAoylav maow avOneo-
povoa, XQLOTOV TOlG TTéQaoL.
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E abolita la maledizione, & cessata
la tristezza, perché la benedetta e
piena di grazia ha fatto sorgere per i
tfedeli la gioia, facendo sbocciare il
suo fiore, Cristo, benedizione per
tutti i confini della terra.



Ode 3.: Cantico di Anna. Irmos.

O m&ag €' 0VdEVOC TNV YNV T1)
TEOOTAEEL OOV, Kal HeTeWwQLOAS A-
oxétws PoiBovoav, émi TV doa-
Agvtov XQLOTE, TETEAV TWV €VTO-
Awv oov, v ExkAnolav cov ote-
0éwoov, pove ayabe xat @UAv-
Oowme

Tu che col tuo comando hai fissato
sul nulla la terra, sollevandola in al-
to senza appoggio con tutto il suo
peso, conferma la tua Chiesa, o Cri-
sto, sulla stabile roccia dei tuoi co-
mandamenti, o solo buono e amico
degli uomini.

Tropari.

XoAnv pev ot €k Tétoag To HéAL
OnAdoavteg, T@ &v 1) QMW TEQA-
TOVQYNOAVTL, COL TIQOCEVIVOXAOL
XoLoTé, 0€0¢ O' AvTL TOL HAVVA, €V-
egyeoiav oot Mueipavto, maldeg
TooanA ot &yvwpovec.

Ol maAat pwrtoedet veéAn oxe-
TOpeVoL TV CwnV v taew Xolote
KatéOevto, aAA' avteEovolwg ava-
OTAG, MAOL TMOTOIS TMTAQETXES, TNV
HLOTIKQWG E€miokidlovoav, dvwOev
oL ITvevpatog EAAa .

Coloro che avevano succhiato
miele dalla pietra hanno offerto fiele
a te, o Cristo, che avevi compiuto
prodigi nel deserto; aceto ti hanno
dato, gli ingrati figli d’Israele, in
cambio della manna, cosi ricambian-
do il tuo beneficio.

Coloro che un tempo erano stati a-
dombrati dalla nube luminosa, han-
no deposto la vita, Cristo, in una
tomba; ma egli, risorgendo per suo
potere, ha elargito a tutti i credenti
la celeste illuminazione dello Spirito
che misticamente li adombra dall’al-
to.

Theotokion.

YU Mntme ®eov dovvdvAoTwg
veyévnoai, tov e& aknoatov Ila-
1006 ékAdupavtog, avevOev wdi-
VoV UnTowVv: 60ev oe Ogotokov,
OEOAOKWHEVOV YaQ €kvnoag, Ao-
Yov 000000Ewe KNEVTTOUEV.

Senza unione nuziale e senza do-
glie materne sei divenuta Madre del
Dio che e rifulso dall’inalterato Pa-
dre. Noi dunque con retta fede ti
proclamiamo Madre di Dio, perché,
incarnato, hai generato il Verbo.

Ode 4.: Cantico di Abacuc. Irmos.

Tnv Oelav évvonoac oov kévw-

Intuito con profetico sguardo il
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ow, mEoPAemtikws O APPaxovy,
Xototé év 10U €B0a oov Elg ow-
molav Aaov oov, TOL CWoaL TOLG
XO0LoTOUG 00V €ANALOAG

tuo divino annientamento, Abacuc
tremando, o Cristo, a te gridava: Sei
venuto per la salvezza del tuo po-
polo, per salvare i tuoi consacrati.

Tropari.

Tne Mepoac ta mukpotata va-
HATA, WG €V €IKOVL TEOTVTIQWY, TOV
AXQAVTOV 00U LTtavpov ayadé, tng
AUAQTIAG VEKQOLVTQR, TNV YELOLV
dtx EVAoL EyAvkavac.

Ltavgov katx oL EVAOL TNG
YVWOEWS, KAta YAUKelag €0wdng,
XOATV ZTr)Q HOov TtRooteoal, kata
@Oopag d¢ Bavatov, 10 aiud cov
T0 Belov e£éxena.

Gli amarissimi flutti di Mara, li hai
resi dolci con un legno, quasi gia
rappresentando in figura, o buono,
la tua croce immacolata, che mette a
morte il gusto del peccato.

Hai accolto la croce, per 'albero
della conoscenza, il fiele, per quel
dolce cibo, o mio Salvatore, e per la
corruzione della morte, hai versato
il tuo sangue divino.

Theotokion.

‘Extog pev ovvagelag ovvéAa-

Senza unione nuziale hai conce-

Bec, adlapOoows év yaotol, kai pito in seno, libera da corruzione;
oty wdvnoat tétokag, kat petx prima delle doglie hai partorito, e
toxov IlapBévog, Beov oapkl te- dopo il parto sei stata custodita ver-

Kovoa meUAaEAL.

gine, avendo partorito Dio nella car-
ne.

Ode 5.: Cantico di Isaia. [rmos.

O avaBarAopevos g we tud-
TIoV, TEOG 0¢ 000pilw, Kat oot
koavydlw Tryv Ppuxnv pov @wtt-
o0V, TNV €0KOTIOUEVT)V, XQLOTE WG
HOVOG eDOTIAXYX VOGS

O tu che ti rivesti di luce come di
un manto, per te io veglio all’alba e
grido: [llumina la mia anima ottene-
brata, o Cristo, tu che solo sei pie-
toso.

Tropari.

O g d0&nc Kvolog, ev adoling
HOQ®T), €Tl TOL EVAOL T)TIUWHEVOG,
éxovoiwg kpéuatay, v Oelav pot
dolav, a@oaotws TEOoUNOoLE-

I1 Signore della gloria in forma in-
gloriosa, disonorato, e volontaria-
mente appeso al legno, per provve-
dere ineffabilmente a me la gloria
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VoG,

YV pe petnuelaoag, TEOS Ap-
Oapoiav Xowoté, pbopag Bavdatov
adlapOOows, TN oapkl Yevode-
vog, Kat é€avateldag Tov puvnua-
TOG TOU)LEQOC.

divina.

Hai mutato la mia veste e I'hai re-
sa incorruttibile, o Cristo, gustando
nella carne la corruzione della mor-
te, senza esserne corrotto, e risor-
gendo dal sepolcro il terzo giorno.

Theotokion.

LU dkaloovVNV Tg, Kal ATIOAD-
TOWOLV MUV, TekoLOA XQLOTOV Q-
OTIOQWG, eEAeVOEQav £dpaTac AAC,
Q¢eotOKE TNV PLOLV TOL TIOOTIATO-
00C.

Partorendo per noi senza seme il
Cristo, giustizia e redenzione, hai re-
so libera dalla maledizione, o Madre
di Dio, la natura del progenitore.

Ode 6.: Cantico di Giona. Irmos.

Mawvopévnv kAvdwvt, Puxoe0o-
ow Aeomota XQLoté, twv mabwv
Vv OaAaooav katevLVaoov, Kat €k
@Oopag, dvayaye e wg eVOTTARY-
Xvog

Placa, Cristo Sovrano, il mare del-
le passioni, che infuria con i suoi
marosi funesti all’anima, e fammi ri-
salire dalla corruzione, nel tuo com-
passionevole amore.

Tropari.

Eic @Oopav katwAoBev, 0 T'e-
vapx”ne, Aéomota XQLoTé, ToQnKo-
OV BOWOEWS YEVOAUEVOS, KAL TTOOG
Canv avnkToaL dux Tov tddovg oov.

‘H Cown xamvinoag, meog tov
Adnv, Aéomota Xooté, kat pOopa
T @OelpavTL Yevopevog, dx @Oo-
00G EMNYAOAS TV AVACTAOLV.

Il nostro capostipite, o Cristo So-
vrano, scivolato nella corruzione per
aver gustato il cibo proibito, di nuo-
vo e stato riportato alla vita, grazie
alla tua passione.

Tu che sei la vita, sei disceso all’a-
de, o Cristo Sovrano, e divenuto cor-
ruzione di colui che corrompe, attra-
verso la corruzione, hai fatto scatu-
rire la risurrezione.

Theotokion.

‘H ITapOévog éteke, kal tekovOQ,
EUEVEV YY), €V XEQOL TOV QEQO-
VIA T OVUTAVTA, WS AANOWS Ta-

La Vergine ha partorito, e dopo il
parto e rimasta pura, e, realmente
Vergine Madre, ha portato tra le
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0évoc Mntoe Paoctaoaoa.

braccia colui che porta l'universo.

Kondakion. Tov ovvavagyxov Adyov Cantiamo, fedeli.

ITpog tov Adnv Lwtrjg Hov ov-
yrataBépnrac, kat tag mvAag ov-
vrolpag wg mavtodvVApog, TOLg
Oavovtag wg Krlotng ovvelavé-
otnoag, kKat Oavatov Tt0 KEVTEOV
Xowote ovvétopag, kal Adap Trg
KATAQAS €00V0w PAGvVOQwTe: dlo
TLAVTEG OOL KQALOUEV: ZQWOOV 1|UAG
Kvote.

Sei disceso nell’ade, o mio Salva-
tore, e infrangendone come onnipo-
tente le porte, come Creatore hai ri-
suscitato con te i morti; hai spezzato
il pungiglione della morte e hai libe-
rato dalla maledizione Adamo, o a-
mico degli uomini. Noi tutti dunque
a te gridiamo: Salvaci, Signore.

Ikos.

Axovoaoat at I'vvaikeg tov Ay-
YEAoL T onpata, AdTtePAAOVTO TOV
OpnVvov, TEOOXAQEIS YEVOUEVAL
Kal ovvVTEOpOL TNV AvAotaoly é-
BAemov, kat OOV XQLOTOG TIOOT)Y-
Ywoev avtals, Aéywv 10" Xalgete,
Oapoelte, éyw TOV KOOUOV VEVIKT)-
KQ, Kal ToLg deopiovg ¢Qouodunv:
omovddoate OOV TEOS TOLS Ma-
Ontag, anayyéAdovoat avtoig, 6Tt
noodyw Vpag, év tm moAet IaAt-
Aala ToU knovéat. A0 mAvTEG 0oL
Kkoalopev: Lawoov fuag Koote.

Udite le parole dell’angelo, lascia-
rono il lamento funebre le donne, ri-
colme di gioia, e tremanti volgevano
lo sguardo alla risurrezione, quan-
d’ecco, Cristo si avvicino a loro, di-
cendo: Gioite! Coraggio, io ho vinto
il mondo e ho liberato i prigionieri;
affrettatevi a proclamare ai discepoli
che li precedo nella citta di Galilea
per dare I’annuncio. Tutti dunque a
te gridiamo: Salvaci, Signore.

Ode 7.: Cantico dei tre fanciulli. Irmos.

O vmepupovpevog, twv Tlaté-
owv Kvoptog, v pAoya katéoPeote,
toug Iadag €dpdoloe, CLUPOVWS
pneAwdovvtag O Oeog eDAOYNTOS €

Il Signore dei padri sovresaltato
ha estinto la fiamma e ha asperso di
rugiada i fanciulli, che cantavano a
una sola voce: Benedetto tu sei, o
Dio.

15



Tropari.

raoka meQlOépevog, wg Ayki-
otow déAea, T Oelax dvvapeL oov,
TOV 0@V kaOeidkvoag, avaywv
ToU¢ Powvtag 0 Oeog evAoynTog
el

O mg¢ yng Vv anAetov, ovoLw-
oag oVOTAOLY, €V TAPW KAAVTITE-
AL, COOKL O AXWETTOG, @ TIAVTES
HeAwdovpev: 0 Oeog evAOYNTOG el

Cingendoti di carne, come esca
sull’amo, con la tua divina potenza
hai tirato giu il serpente, facendo ri-
salire quelli che acclamano: Bene-
detto tu sei, o Dio.

Colui che ha dato l'essere all’e-
norme struttura terrestre, e celato
secondo la carne in una tomba, lui,
che niente puo contenere, e al quale
tutti cantiamo: Benedetto tu sei, o
Dio.

Theotokion.

Miav pév vmootaowy, €v duvol
talg puoeot, [avapwpe tétokac,
e OV OWHATOUHEVOV, TIAVTES
HeA@wdovpev: 6 Oeog eDAOYNTOG &l

Un’unica ipostasi nelle due natu-
re, o tutta immacolata hai partorito,
Dio che ha preso un corpo, al quale
tutti cantiamo: Benedetto tu sei, o
Dio.

Ode 8.: Cantico delle creature. Irmos.

Lol TQ) TAVTOLQY®, £V TN KAV
[Naideg, maykoouov mAéEavTeg,
xooeiav EpueAnov: Ilavta T €ovya,
tov Kvgwov Oupveite, kat Umegu-
PoUTE, €lG TTAVTAS TOVS AlVAG

Componendo nella fornace per te,
Creatore di tutto, un coro che racco-
glie I'universo, i fanciulli intonava-
no: Opere tutte, inneggiate al Signo-
re e sovresaltatelo per tutti i secoli.

Tropari.

LU 10 OeAntdv, TOL OwTNElov
naOovg, AMNUEW TMOTNELOV, WOTEQR
apovAnrtov, dvo OeAnoeis: duvot Yo
KataAANAaLsg, @EQeLs Talg ovoialg,
XpLlote €ig ToUG alwvac.

20U TOU TIAVTOLEYOV, TI] KATK-
Baocer Adng, Xowte KatayéAa-

Tu hai pregato che si allontanasse
il calice volontario della passione
salvifica, come fosse contro il tuo vo-
lere: perché, conforme alle due na-
ture, due sono le tue volonta, o Cri-
sto, per i secoli.

O Cristo, alla tua discesa nell’ade,
di te, il Creatore, esso, beffato, vomi-
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0TOG, YEYOVWG TJUETE, TTAVTAS TOUG
TaAa, T mA&vn vekowOevtag, o
vmeQLPOLVTAG, €IG TAVTAG TOUG
aLWVAG.

to tutti coloro che un tempo con I'in-
ganno aveva uccisi, e che ti sovresal-
tano per tutti i secoli.

Theotokion.

Y& v vmeQ vouv, Oeavdoikws
T AO0Yw, tekovoav Ttov Kvglov,
Kal magBevevovoav, mavia ta £o-
va, IapOéve evAoyovpev, kKat UTte-
QLPODEY, EIG TTAVTAS TOUS ALWVAG

O Vergine, che oltre ogni pensie-
ro, hai partorito per la parola il Si-
gnore, Dio e uomo, e vergine rimani,
noi, opere tutte, ti benediciamo e ti
sovresaltiamo, per tutti i secoli.

Ode 9. Cantico della Madre di Dio e di Zaccaria. [rmos.

‘Hoala xooeve, 1 IlapOévog é-
OXeV &V yaotol, Kal €tekev viov
tov EppavounA, Oeov te kal av-
OowToV, AVATOAT) dvoua avTw, OV
ueyaAvvovreg, v IapOévov pa-
KaQlCopev

Danza, Isaia: la Vergine ha conce-
pito e partorito un Figlio, 'Emma-
nuele, Dio e uomo: Oriente ¢ il suo
nome: magnificando lui, proclamia-
mo la Vergine beata.

Tropari.

Tov meodvta dvOowmov, dvedé-
Ew Aéomota Xowoté, éx unToag
nagOevikng, 6Aoc ovvagbeic, Ho-
VOG apaQTiag 0¢, U HETATXWY,
OAov €k @Oopag, oL NAevOépwoac,
TOIG AXQAVTOLS 00V TTOUAOL.

OceopoNTw atlparty, kevwOevtt Aé-
omota XQLOTE, €K ONG AXQAVTOU
ntAgvac, kat Cwomolov, Buoila pév
Témavtal, WAL, Taoa & 1 y1),
00V NG avéoewg, TNV Ovolav ava-
péQoueV.

Hai assunto 'uomo caduto, Cristo
Sovrano, unendoti tutto a lui, da se-
no verginale: tu che solo non hai
parte col peccato, hai liberato tutto
l'uomo dalla corruzione, con i tuoi
patimenti immacolati.

Per il sangue divino versato, che
scorre dal tuo fianco immacolato e
vivificante, o Cristo Sovrano, € ces-
sato il sacrificio agli idoli, e noi ti of-
friamo da tutta la terra il sacrificio
della tua lode.

Theotokion.

OV BO¢ov acwpatov, ovde mdAtv  Non Dio incorporeo, e neppure
avOowrov POV, meonyayev 1] &- un semplice uomo ha generato la
yvn, Koon xat oepvr), aAA' avOpw- Vergine pura e venerabile, ma un
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niov TéAelov, kal devdrn), téAelov
Ocedv, OV peyaAvvopuev, ovv Iatotl
te kat 1 Ivevpatt

uomo perfetto e vero Dio perfetto:
noi lo magnifichiamo insieme al Pa-
dre e allo Spirito.

Alle lodi, stichira anastdsima. Tono pl. 1.

Kvote, éopoaylopévov tov ta-
(POL VTIO TWV TIAQAVOUWYV, TIQONA-
Oec €k TOL pPVNUATog, kKabwg €TEX-
O1¢ &k g OeoTOKOL, OVK EYVWOAV
WS €0aQkwOng, ol acwuatot oov
AyyeAoy, ovk 1jobovto mote Avé-
0TNG, ol PUARCOOVTEG O& OTQATL-
@TAL AUPOTEQR YAQ €0POAYLOTAL
TOLG €QEVVWOL, TIEPAVEQWTAL OE T
Oavpata, TOIG TMEOOKLVOLOLV, €V
TOTEL TO HLOTHOOV: O AVUUVOD-
o, anodog NUv ayaAAiaowy, kat
O péya €Aeog.

Kvote, tovg poxAovg tovg aiw-
viovg ovvtolpac, kal deoux dx-
oNEag, TOL HVIHATOS AVEDTNG, K-
TAALTIWV OOV T EVTAPLA, I HaQ-
TUELOV TN AANOOLS TOINUEQOL Ta-
@nc oov, kal meonyes &év ) I'aAl-
Aaia, 6 év ommAaiw TnEOVHEVOG.
Méya oov 10 €Aeog, dxatdAnmTe
Ywtno, EéAénoov Nuac.

Kvote, at I'vvaikec €dpoapov émi
TO UVI U, TOV eV o€ TOV XOLoToV,
TOV O Nuag mabovtar Kol TEOoEA-
Oovoat, eboov AyyeAov &mi TOV
AtOov kaOnuevov, @ @OPw KLAL-
oOévtar kal mEog avtag EPRonoe
Aéywv: Avéotn o Kvouog, elmate

Signore, con la tomba sigillata da-
gli empi, sei uscito dal sepolcro, cosi
come dalla Madre di Dio fosti parto-
rito: non conobbero i tuoi angeli in-
corporei come tu ti incarnasti, né av-
vertirono i soldati che ti custodivano
quando risorgesti; entrambi i pro-
digi sono sigillati per quelli che vo-
gliono scrutarli, ma si rendono ma-
nifesti a quanti con fede adorano il
mistero che celebrano: concedici 'e-
sultanza, ti preghiamo, e la grande
misericordia.

Signore, spezzate le sbarre eterne
e infrante le catene, sei risorto dal se-
polcro, abbandonando le tue bende
mortuarie, a testimonianza della tua
reale sepoltura di tre giorni: e hai
preceduto i tuoi in Galilea, tu che eri
custodito in una grotta. Grande e la
tua misericordia, inafferrabile Sal-
vatore! Abbi pieta di noi.

Signore, le donne accorsero al se-
polcro per vedere te, il Cristo, colui
che ha patito per noi; e accostatesi
trovarono un angelo, seduto sulla
pietra, rotolata via per il timore; egli
grido verso di loro: E risorto il Si-
gnore; dite ai discepoli: E risorto dai

18



T0l6 paOntais, OtL avéotn €k ve-
KOWV, 0 0wV Tag Puxag NUwv.

Kvote, womep ¢ENABeg eopoayt-
OUéVOL TOL TAPOVL, OUTWG eloNA-
Oec kal TV OLEWV KeKAeOUEVQ@Y,
TIOG TOUG HABNTAG OO0V, detkviwV
aUTOLS T TOV OWUHATOG mAo™, &-
TEQ KATEDEEW LWTE HakQoOvun-
oag, WS €K oTéQUATOg Aavid, Hw-
Awnag VTveEYKAag, ws Yiog 0& Tov
O¢ov, koopov NAevOépwoag. Mé-
YO 00U TO €A€0C, AKATAANTITE Lw-
0o, éAénoov Nuac.

morti colui che salva le anime vo-
stre.

Signore, come sei uscito dalla
tomba sigillata, cosi sei entrato a
porte chiuse dai tuoi discepoli, per
mostrare loro i segni dei patimenti
del tuo corpo, accettati, o Salvatore,
nella tua longanimita. Come prove-
niente dal seme di Davide, hai subi-
to le piaghe, ma come Figlio di Dio,
hai liberato il mondo. Grande ¢ la
tua misericordia, inafferrabile Sal-
vatore! Abbi pieta di noi.

Altri stichira, anatolika.

Kvote, 6 Baoilevg twov atdvwy,
kat ITomtg tov andvtwy, 6 Ot 1)
HAG OTAVQWOLV, KAl TaPnV oaQkl
KkatadeEdpevog, tva fiuag tov At-
dov EAevOepwong mavtag, oL el O
Beog MUYV, EKTOS 0oL AAAOV 0VK
oldapev.

Kvote, taa OmegAdumovia oov
Oavpata tic duynoetay; 1 tic &-
VAYYEAELTA POLKTA OOV HLOTHOLY;
évavOownnoag yoao Ol MUAS, wg
avtoc NOEANoAGC, TO KQATOG EPave-
0WOAG TNG DUVALEWS OOV" €V YAQ
T LTavew oov, T Anotr IHaoa-
dewoov Nvoléag, kat &v tm Taen
OO0V, TOUG HOXAOUG TOL AdOv OLVE-
towpag, kat &v M) Avaotdoel oov,
X OUUTAVIA
omAayxve d6Ea oot

emAovtioag. EU-

Signore, Re dei secoli e Creatore
dell’'universo, tu che per noi hai ac-
cettato nella carne crocifissione e se-
poltura, per liberarci tutti dall’ade,
tu sei il nostro Dio: fuori di te non ne
conosciamo altri.

Signore, chi narrera i tuoi prodigi
sfolgoranti? Chi annuncera i tuoi
tremendi misteri? Fatto uomo per
noi, come tu hai voluto, hai manife-
stato la forza della tua potenza: con
la tua croce infatti hai aperto al la-
drone il paradiso, con la tua sepol-
tura, hai infranto le sbarre dell’ade e
con la tua risurrezione hai fatto ricco
I"'universo. O compassionevole, glo-
ria a te.

19



Muvo@dot yuvalkeg, TOV TAQOV
oov kataAaBovoal, Alav mowt, é-
nteCrjtovv oe pvoloat tov ABdva-
tov Adyov kat Oeov, kat Tov Ay-
véAov tolg Oruaoty evnxnoOetoat,
UTECTREPOV €V XAQQ, TOLS ATTOOTO-
Aolg pnvooat éuavawg OtL avé-
otng 1N Cwn) TV ANAVTWY, Kat ma-
QEXELS T KOOUW AAOHUOV, Kal TO
Hméya €Aeoc.

Tov Beodéyuovog tagov, mEOS
toLg Tovdaiovg ol pUAaKEG EAeyov:
'Q ¢ VHOV HATALOPEOVOG OUL-
BovAnc! @uvAattey Tov dmeptyoa-
TITOV OOKIUATAVTESG, HATNV €KOTIL-
aoate, kKoupat TV AVAOTAOLV TOU
otavpwbévtog PovAduevol, ToA-
Vg Epavepwoate. ' tov VPV
HaTtato@eovog ovvedptov! Tt maAv
kQoUYaL  ovpPovAevecte, O oV
KQUTITETAL HAAAOV d¢ maQ' MUV
akovoate, kal motevoal OeAnoa-
TE TV YeEVOUEVWVY TNV dAnOelav.
AyyeAog AoTEATIPOOS, 0VEAVO-
Oev kateABwv, TOV AlOOV aTteKVAL-
0€v, 0V T QOPW VEKQWOEL OLVE-
ox£0nueV, kal pWVNoag Tais Koa-
tad0Eoot Mupogools, €Aeye yv-
valive ovx 6pate TV QULAAKWV
TNV VEKQWOLV, KAl TV 0@y dwV
™V dlkAvoty, Tov Aov Te TNV Ké-
voow; Tt tov O vikog tov Awov,
KATAQYNoavia, kal tov Bavatov

Le donne mirofore, giunte di buon
mattino alla tua tomba, volevano
ungere con profumi te, Verbo im-
mortale e Dio; ma ammaestrate dal-
le parole dell’angelo, tornarono in-
dietro nella gioia, per dichiarare a-
pertamente agli apostoli che tu sei
risorto, vita di tutti, ed elargisci al
mondo il perdono e la grande mise-
ricordia.

I custodi della tomba che aveva
accolto Dio dicevano ai giudei: Ah,
il vostro insipiente consiglio! Invano
vi siete affaticati, credendo di custo-
dire l'incircoscrivibile: vera follia e
stata il voler nascondere la risurre-
zione del crocifisso. Ah, il vostro in-
sipiente sinedrio! E come vi consi-
gliate di nuovo per nascondere cio
che non si nasconde? Ascoltate piut-
tosto noi, e vogliate credere alla ve-
rita dei fatti. Un angelo sfolgorante
disceso dal cielo ha rotolato via la
pietra, e per il timore di lui ci ha pre-
si torpore mortale; egli, rivolgendosi
alle mirofore dall’animo forte, dice-
va alle donne: Non vedete il torpore
mortale dei custodi, i sigilli ormai
sciolti, I'’ade svuotato? Perché cerca-
te come un morto colui che ha an-
nullato la vittoria dell’ade e ha spez-
zato il pungiglione della morte? Pre-
sto, andate a portare agli apostoli il
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0 KéVTEOV cvvtolpavta, wg Ovn-
tov émlnrette; EvayyeAloaocOe d¢
TaxL mopevOeloal Tolg AMOOTO-
Aoig apopws
koavydlovoar Oviwg avéotn O
Kvouog, 6 éxawv to péya éAeoc.

v Avaotaoy,

buon annuncio della risurrezione,
gridando senza timore: E risorto
davvero il Signore, lui che possiede
la grande misericordia.

Gloria. Eothinén della domenica. Ora e sempre. Sei pit che bene-

detta. Poi grande dossologia ecc.

Domenica — Sera
Al Signore, ho gridato, stichird prosémia despotika.
Tono pl. 1. Xatgoig dokntkwv Gioisci, tu che sei veramente.

Otpot t@ mapopyloavti og, TOV é-
Aerjpova Oedv pov kat Kvgov! mo-
OAKIG ETNYYEWNAUNV, HETAVONOOL
Xowoté, kal Pevdr)c e0EEONV O Avo-
nroc! To moiv tov Bamtiopatog,
KATEQQUTIWOK évdvua, TV ouvon-
K@V TE, TWV TEOS 0¢ pov NAdynoaq,
Kal TO deVTEQOV, TAALV TOUTO é-
nayyeAua, 6 ool kKaOwpoAoynoa,
AyvéAdwv évomiov, kal TV av-
Oowmwv TO oXnua, T0 TEVOLUOV
évduopevog, eiut abetroag, Aot-
mov LwTeQ UN &lg TéAog, apng o-
AéoOar pe.

ITolav amoAoylav Yoy, €xeg a-
OAla évMpéoa TG kploewg; 1) Tic o€
¢ Katadikng, ToL aiwviov TLEHG,
Kal macwv Bacavwv éEatpnoeta;
OVOELS eluT) OV oavTr), Ae@or) ToV
ebomAayxvov, tac abeuitovg, Ka-
taletpaoa mpalelc oov, kal Oed-

oegtov, KTnoauévn  Plotevoly,
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Guai a me che ho mosso ad ira te,
il mio Dio e Signore misericordioso!
Quante volte ho promesso di far pe-
nitenza, o Cristo, e sono stato trova-
to menzognero, nella mia stoltezza.
Dapprima ho imbrattato la veste del
mio battesimo, e non mi sono curato
delle promesse fatte a te, poi ho vio-
lato questa professione che ho fatta
a te davanti agli angeli, rivestendo
anche l'abito di lutto degli uomini;
ma tu, o Salvatore, non permettere
che io vada perduto sino in fondo.

Quale giustificazione avrai, anima
infelice, nel giorno del giudizio? Chi
ti sottrarra alla condanna del fuoco
eterno e di tutti i tormenti? Nessuno,
se non ti rendi propizio il compas-
sionevole, abbandonando le tue a-
zioni empie e acquisendo una con-
dotta di vita gradita a Dio, piangen-



KAalovoa kaO' ékdotnv oov, T
ATEEWQA OPAApATR, &TteQ kaO' @-
0aV TEOOTTALELS, €0V KAl AOyw
évvola te, XQLOoTOV altovpévn, ma-
oaoxelv oot TV teAelav, TovTWV
OLYXWEMNOLV.

do ogni giorno i falli senza fine che
a ogni istante commetti in opere, pa-
role e pensieri, e chiedendo a Cristo
di concederti di essi il perfetto per-
dono.

Un altro stichirdn, degli incorporei, stessa melodia.

Avun pe tov mabwv TVEavVEl,
Kal TG Kapdiag Hov Tag Képag é-
Copwoe, kat BAémewy oV 00évw O-
Awg, TG owTNELlovg 0doVG, TEOLWV
nAavopat, kat konuviCopat, detv-
@S el T Pdoadoa, T Tov Adov
Apxayyedo, twv d¢ OQavpdtwy,
TWV VU@V HIpvnokopevog, Oeoa-
TEVOUAL ATIO TAONG TNG VOOOUL
pov, ot v evpévelav, DUV
VOV taxVtata, omevoate oféoal
MV PAOYa, TV TV tabwv pov
TavoéPaaTol, mEOS PWS Od1yoLV-
TEC, OWTNEIAG HE Kal AVOLV, KAKQV
HOL VELLOVTEG.

AO&a... KAL VOV ...

La rovina delle passioni mi do-
mina, ha ottenebrato le pupille del
mio cuore, e io non riesco in alcun
modo a vedere le vie della salvezza:
procedendo vado errando e pauro-
samente precipito nei baratri dell’a-
de, o arcangeli; ma se ricordo i vostri
prodigi, trovo la cura per tutto il mio
male. Possa io ora al pit presto ve-
dere la vostra benevolenza; affretta-
tevi a spegnere la fiamma delle mie
passioni, o venerabilissimi, condu-
cendomi alla luce della salvezza e
procurandomi la liberazione dai
miei mali.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

Adppov ToV uTIOHOV 00V €HOL,
TQ €V T OKOTEL TWV DELVWV EVU-
TTAQXOVTL, TO PEYYOS TG aAnOel-
ag, 1 ovAAaBovoa Bedv, kat oagkl
tekovoa MntoomapOeve, FuOov a-
TIOYVWOOEWS, DX TAXOUS AVAYAYE,
KAl €Tl TETEAV, ATPAAOVG [BLOTEV-
0Oewg, £mOoTOLEOV, TS PUXTS HOL
@ Prjpata, dikaaoov Tovg ATAv-

Per me che sono nella tenebra del-
le sventure, fa’ risplendere la tua lu-
ce, il fulgore della verita: tu che hai
concepito Dio, e lo hai partorito nel-
la carne, o Vergine Madre; affréttati
a farmi uscire dall’abisso della di-
sperazione, e conferma i passi del-
I’anima mia sulla roccia di un vivere
saldo: giudica i demoni che inces-
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OTwS e, TOAgpOLVTAG dalpovag,
TIALOOV TOV TIOVOV &€V TAXEL TIG
TAAQLTIEOL KOG Hov, EATIG
TWV MEQATWY, 1] TQ KOOU®W dwQOL-
HEVT), TO pHEYa EAgOc.

santemente mi fan guerra; fa’ presto
cessare l'affanno del mio misero
cuore, o speranza dei confini della
terra, tu che doni al mondo la gran-
de misericordia.

Aposticha katanyktika.

Kvote, apaptavwv ov mavouat,
pAavOowriag &flovpevog, oV Yi-
VOOKW, VIKNOOV LoV TV TQWOLV,
HOve dya0¢, kat EAénoov pe.

Kvote, kat tov @opov cov mrto-
OUHAL KAl TO TIOVIQOV TIOLELV OV
ntavopal, Tl év dikaotneiw Tov OL-
KQOoTIV oV mroeltal; 1 Tl laOnvat
PovAdpevog, TOV IXTEOV TAQOQY (-
Cet wg kadyw; MakpoOvue Koote,
émt ) aoBevela pov omAayyvi-
oOnTL, Kal EAENooOV pe.

Signore, non cesso di peccare, e
onorato del tuo amore, non lo rico-
nosco: vinci il mio indurimento, o
solo buono, e abbi pieta di me.

Signore, temo la tua collera, ma
non cesso di fare il male. Chi in tri-
bunale non teme il giudice? O chi,
quando voglia essere guarito, pro-
voca a sdegno il medico, come faccio
io? O longanime Signore, inteneri-
sciti davanti alla mia debolezza, e
abbi pieta di me.

Martyrikon.

Tov émyeiowv andviwyv, kata-
(PEOVNOAVTES, Kal TV Pacavwy
AVOREIWS KATATOAUNOAVTES, TWV
HaKaQlwv EATDWV OVK 1joTOoXT)0A-
te, AAA" ovpavawv Baowlelag kAn-
QOVOUOL YEYOVATE,
Maoptupeg, €xovteg maponoilav
TEOG TOV PAGVOpwToV Oedv, Tw
KOO TNV elonvnVv altoaoe, katl
Tailg Puxaic U@V To péyoa EAeog.

AO&a... KAL VOV ...

TaveLENUOL

Disprezzata ogni cosa terrena, e
affrontati coraggiosamente i tor-
menti, non avete mancato le beate
speranze, ma siete divenuti eredi del
regno dei cieli, o martiri degni di
ogni lode; poiché dunque avete con-
fidenza col Dio amico degli uomini,
chiedete per il mondo la pace, e per
le anime nostre, la grande misericor-
dia.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Do epov kal TaQAdoEoV, Kal LLé-
Yo t0 pvotpeov! 6 axwontog év

Tremendo, straordinario grande e
il mistero! Colui che nulla puo con-
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Yool £XwET 01N, KAt 1) U)o Heta
tov tokov ITap0évog maAv diépel-
ve. Oeov YaQ €yévvnoey, € autng
oapkwOévta. Avte Borjowpev, av-
T TOV VUVOV elmwpev, ovv Ay-
véAolg avapéAnovtes Aylog el
Xototog 6 Bedg, 0 dOU' NUAG Evav-
Oowmroag dOEa oot

tenere e stato contenuto in un grem-
bo, e la madre e restata vergine dopo
il parto: poiché e Dio che essa ha ge-
nerato, da lei incarnato. A lui accla-
miamo, a lui diciamo l'inno, into-
nando insieme agli angeli: Santo tu
sei, o Cristo Dio: tu che per noi ti sei
fatto uomo, gloria a te.

Al termine del vespro e al lunedi mattina
a Il Signore e Dio, Theotokion. Tono pl. 1.

Metax AyyéAwv to ovpAavia, [e-
TX AVOQWTIWV TX ETiyelx, €V PV
ayaAAkoewe, Powpev
oot Xalge TUAN, TV 0VEAVQWYV
TAQTUTEQR, XALQE HOVY), TWV Y1)-
vevwv owtnola, xaige oeuvn Ke-
XaOLTwHévn, 1) tekovoa Oeov oe-
OOOKWUEVOV.

®cotoKeE

Lunedi —

Le cose celesti insieme agli angeli,
quelle terrestri insieme agli uomini,
tutti gridiamo a te, o Madre di Dio,
con voce di esultanza: Gioisci, porta
pit ampia dei cieli; gioisci, sola sal-
vezza dei figli della terra; gioisci, ve-
nerabile piena di grazia, tu che hai
partorito Dio incarnato.

Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata katanyktika.

Kottov kabelopévov, kat Ayyé-
AWV E0TWOTWV, OAATILYYOS T)XOU-
ong, Kat AOYOg kalopévng, Tl ot-
noeic Ppuxny Hov, amayouévn eig
KQLOLV; TOTE YaQ T dEWVA OOV M-
plotavtal, T KQUTTA O0oL EAEYXO-
viat eykAnuatar do mEo TéAovg
ponoov, 6 Oeog A&oONTi poy, kat
OWOOV E.

Wouxr), 1@ wde meookaloa, T 0&
EKel alwvia, 00w TO dKAOTHQLOV,
Kal émtt Opovov tov Koutr)v, kat toé-
Hw TNV &ATIO@ACLY, AOLTTOV OTIOLOT)

Quando si assidera il Giudice, gli
angeli assisteranno, la tromba suo-
nera e la flamma ardera, che farai tu,
anima mia, condotta al giudizio?
Perché allora le tue cattive azioni sa-
ranno li davanti, le tue colpe nasco-
ste saranno poste sotto accusa: grida
dunque al Giudice, prima della fine:
Siimi propizio, o Dio, e salvami.

O anima, le cose di quaggiui sono
passeggere, quelle dell’aldila, eter-
ne; vedo il tribunale e il Giudice in
trono, e pavento la sentenza: conver-
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éniotoeov, 1) KQEIOIS AoLYXWEN-
T0G.
Aoéa... Katvov ...

titi dunque prontamente, perché il
giudizio non perdona.
Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Tov cvvavagxov Adyov Cantiamo, fedeli.

‘H Oeoun moootaoia kat amo-
OHAXNTOG, 1) EATTIC 1) Befala kal &-
KATAlOXVUVTOG, TELXOC Kol OKEMN
KL AUV TV TEOOTEEXOVTWYV OOL,
AeimtaOeve ayvr), tov Yiov oov
Kkal Oedv, ikéteve ovv AyyéAolg,
glorvnv dovval T KOOUW, Kal Ow-
molav kat péya €Aeog.

Avvocata ardente e irresistibile,
salda speranza che non restera de-
lusa, muro, protezione e porto di
quelli che corrono a rifugiarsi in te,
o sempre Vergine pura, implora in-
sieme agli angeli il tuo Figlio e Dio
di dare al mondo la pace, la salvezza
e la grande misericordia.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

[Tavteg dyovmvriowpey, kat Xot-
0T VMAVTNOWHEV, HeTa TAT)00UG
EAaiov, kal Aapumadwv pagvwv, 6-
TS TOL VUUPOVOGS VooV a&lwbw-
pev: 6 yao tg Ovpac €Ew @Oavo-
HEVOG, AToaKTa T O Kékpayev:
EAénoov pe.

‘Ev kAtvn) kataxeipevog, apao-
TNUATWV TOAAWV, OLAWUAL TNV
EATda TNg owtnelag povt O YaE
Urvog g éung oabvulag, moole-
VEL MoV T1) PuxT) TIHwolay, AAAX oV
0 Oedc, 0 texOeig ek IlapOévov,
OLéYelQOV Ue TEOG TNV 0NV VUVW-
olav, v doéalw oe.

Adéa... Kat vov ...

Vegliamo tutti, e andiamo incon-
tro al Cristo con olio abbondante e
lampade risplendenti, per ottenere
di entrare nel talamo; chi resta fuori
della porta invano grida a Dio: Abbi
pieta di me.

Giacendo sul letto di molti pecca-
ti, sono privato della speranza della
mia salvezza, perché il sonno della
mia noncuranza procura il castigo
all’anima mia; ma tu, o Dio, parto-
rito dalla Vergine, destami per il
canto dei tuoi inni, affinché io ti glo-
rifichi.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Avywtéga twv XegovPelp, OPn-
Aotépa twv ovpavwv Iavouvnre,

Pit1 santa dei cherubini, pia alta
dei cieli, o degna di tutti i canti: noi
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OcotdkoV 0¢ €v dAnOeia OpHoAO-
YOUVTEG, €XOUEV AUAQTWAOL TQO-
otaoiav, Kal eDQIOKOUEY €V TELQA-
OUHOlS owTtneEiav: do 1 mavoT)
nipeofevovoa VTEQ NUWV, KQATAl-
WHA KAL KATAPLYT) TV Puxwv 1-
V.

peccatori, confessandoti in verita
Madre di Dio, abbiamo una difesa e
troviamo salvezza nelle prove: non
cessare dunque di intercedere per
noi, sostegno e rifugio delle anime
nostre.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata. Tov ouvavagyxov Adyov Cantiamo,
fedeli.

To kottrplov Toépw To PoPepw-
tatov, kat Kottov v dwatav
@OlTTw Amoédaoty: 1 oLVeldNoLg
KALYOQ Ael EAEYXEL He, T ApeAelia
d¢ ovlwv, amopw Kat delAw, Toe-
oBelag Dpwv ayialg, eékAvtowon-
o0& ToL TVEOG g, Ol TOVG TILOTOVG
poovpovvteg ApgxadyyeAoL

Pavento il temibilissimo tribuna-
le, e fremo per la giusta sentenza del
Giudice: perché la coscienza sempre
mi accusa e, vivendo nella negligen-
za, sono smarrito e impaurito. Con
la vostra santa intercessione, libera-
temi dal fuoco, o arcangeli che cu-
stodite i fedeli.

Martyrikon.

Ad&umeL orjpeQoV 1) Hviun twv A-
OAopopwV: €xeL YaQ kKal ovEavo-
Oev anavyaopa, 6 X000g Twv Ay-
YéAwWV Tavnyveilel, kal TV Av-
Oowmnwv TO Yévog ouveoQTAler Lo
nipeoBevovot T Kvolw, eAenOnvat
TG PUXAS UWV.

Adéa... Kat vov ...

Risplende oggi la memoria dei
vittoriosi; anche dal cielo riceve
splendore: il coro degli angeli cele-
bra una festa solenne, la stirpe degli
uomini fa festa con loro, e i martiri
intercedono presso il Signore perché
sia fatta misericordia alle anime no-
stre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Tov cvvavagyxov Adyov Cantiamo, fedeli.

F'apomA ool 10 xalpe tO €Tov-
QAVIOV, ETIL YNNG TARADOEWS eva-
TLEKOULOE" TOV YO AyYEéAwv Tom-
TNV, €V 00l CAQKOVHEVOV OQWYV, TO

Gabriele ha prodigiosamente re-
cato a te sulla terra il celeste ‘Gioi-
sci’: vedendo infatti il Creatore degli
angeli in te incarnarsi, egli intona
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HEA@OINHUA XAXQAS, AVAaUEATIEL OOL
oeuvn}, Pootovg O avTtov OWA-
OKWV, WG OV HOVT] XA altia, Ta-
o AvOQWTOLS TTEPAVEQWOAL.

per te il canto della gioia, o venera-
bile, insegnando cosi ai mortali che
tu sola sei apparsa come causa di
gioia per tutti gli uomini.

Canone katanyktikos. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Irmds.

Le Vv pakaplav ev yvvalél, katl
evAoynuévny o Oeov, TV Av-
Oownwv to Yévog, DvoLs peyaAv-
VOLLEV.

Noi dell'umana progenie magnifi-
chiamo con inni te, beata tra le don-
ne e da Dio benedetta.

Tropari.

TAewg yevou pot Koote, dpetoa
APEOVWS MTAloavTy, Kal TG OT)g
ue Aoye, Baoelag kataiwoov.

Q¢ tovg Niwvevitag €0woag, Ta-
Aat petayvovtag pove wtre, Kal
NUAS TOUG VUVOUVTAG OE, OWOOV
T EAéeL oOU.

Sii propizio, Signore, a me che,
stoltamente, senza misura ho pecca-
to, e fammi degno, o Verbo, del tuo
regno.

Come salvasti un tempo i niniviti
pentiti, o solo Salvatore, salva, per la
tua misericordia, anche noi che ti
cantiamo.

Martyrika.

LAagKa magadoVvTeg TAOKLS TAN-
yaic, anAnyov éowoate poxny, A-
BAopopol Kvplov, g Oeinag 06&nc
HETOXOL.

‘Huegopaceic dotépeg év yn), mav-
TwV Katavydlovteg tag Puxac, A-
OAogopot tov mavtwyv, Kuplov a-
vedelxOnre.

Per aver consegnato la carne a tut-
ti i colpi, avete salvato da ogni colpo
I’anima, o vittoriosi del Signore, par-
tecipi della divina gloria.

Siete divenuti, o vittoriosi, astri
del Signore dell’'universo visibili di
giorno sulla terra per illuminare le
anime di tutti.

Theotokion.

Dépeg womep Opdvog MHELVOG, Tu reggi, come trono di fuoco, co-
vevpatt Tov mavta @épovrta, katl lui che col suo cenno tutto regge, e
OnAaclec IlapOéve, tov mavta dux- allatti, o Vergine, colui che nutre
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toépovra.

I'universo.

Canone degli incorporei. Poema di Teofane.

Ode 9. Irmos.

Hoaia xopeve, 1 Ilagbévog é-
OXev &V yaotol, Kal €tekev vIOV
tov EppavounA, Oedv te kal dv-
OowTov, AvaTtoAr) dvoua avtw, OV
pneyaAvvovteg, v IagOévov pa-
KAQICOMLEV.

Danza, Isaia: la Vergine ha conce-
pito e partorito un Figlio, 'Emma-
nuele, Dio e uomo: Oriente ¢ il suo
nome: magnificando lui, proclamia-
mo la Vergine beata.

Tropari.

Tov taypatwv E€apxol, Te@L-
KOTEG TWV AYYEAKQV, PAdQOTATE
MuixanA, Oete TapomA, g Oelag
OaQKWOEWS, TavaAnOng, knovg
YEYOVWS, TAVTIAS  (PQOVQTOATE,
ToUg Dpvovvtag Dpag évdooL.

O mAovotaig ddoeowv, DTeQXEwWV
0oL TOV OnoavEdy, 0 Taéelg maga-
yoywv, tag AyyeAwkag, ped' ov
€AeVOOUEVOG, Ol KQLTNG, TIAVTWV
kat Oeog, @eloal pov Aéomorna,
TIQOOTIEPEVYOTOC TG EAEEL OOV.

Voi che siete capi delle angeliche
schiere, o splendidissimo Michele, e
tu, o divino Gabriele, che sei stato
veracissimo araldo della divina in-
carnazione, custodite, o gloriosi, tut-
ti quelli che vi cantano.

O tu cheriversi in ricchi doni il tuo
tesoro, tu che hai creato le angeliche
schiere, quando con esse verrai,
Giudice di tutti e Dio, risparmiami,
Sovrano, perché nella tua misericor-
dia mi rifugio.

Theotokion.

Noepwe ApxdyyeAot, Efovoiat,
Boovor XepovBeip, Avvapels kal
Yeoapely, AyyeAor pawdpol, Ap-
xat, Kvotomteg, 10 oo Yiw, axoa-
VTE OEUVT), TEOUW AatEevoval, Oe-
OTOKE TIAPUAKAQLOTE.

Arcangeli, potesta, troni, cherubi-
ni, potenze e serafini, angeli risplen-
denti, principati e dominazioni, con
tremore, o immacolata venerabile,
rendono il loro culto spirituale al Fi-
glio tuo, o beatissima Madre di Dio.

Aposticha delle lodi, katanyktika.

Oftpot! ti wpowOnv éyw M) dka-
Tl OVKT), KAl TTOOVUAL TNV KATA-
0V, oLV TH) €kKOoTT); AAA" EmovEA-

Guai a me! Perché sono divenuto
simile al fico sterile, e temo la male-
dizione e la recisione? Ma tu, celeste
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vie YewQYé, Xolote 0 Oedg, TV XE0-
owOelodv pov Puxny, KAETOPO-
QOV avAadeLEov, Kal wg Tov AowTov
viov dé€al e, kal EAENOOV Ue.

Ta mANON TV Mtalopd Ty pov,
e Koote, 0 ek INagOévou tex-
Oclg, kat maoag eEarenpov tag a-
VOUIAG MOV, AOYLOHOV HOL TtoQé-
XWV €TOTOOPNG, WG HOVOS PLAGV-
OowTog déopat, kKat EAENOOV Le.

agricoltore, Cristo Dio, rendi fertile
la terra incolta della mia anima, ac-
coglimi come il figlio dissoluto, e ab-
bi pieta di me.

Non guardare alla moltitudine
delle mie colpe, o Signore, tu che sei
stato partorito dalla Vergine, e can-
cella tutte le mie iniquita, donando-
mi, te ne prego, un pensiero di con-
versione, tu che solo sei amico degli
uomini, e abbi pieta di me.

Martyrikén.

EvAoynuévog 6 otoatog, Tov Ba-
OWEWG TV oVRAVQV" €L YXQ KAl
ynyevelg vmnExov ot ABAo@oOoL,
AAAX dyyeAwnyv a&lav Eomevdov
Oaoal, TV CWHATWV KATAPQO-
vijoavteg, kal dlx Twv madnua-
TV, TS TV ACWHATWV AELwOEV-
teg Tiuns. Evxais avtwv Koote, ka-
TATEPOV ULV TO HEYA OOV EAgOC.

Ad&a... kal vov ...

Benedetto 'esercito del Re dei cie-
li: perché se anche i vittoriosi erano
terrestri, cercavano tuttavia di rag-
giungere la dignita angelica, non fa-
cendo alcun conto del corpo e ren-
dendosi degni, con i loro patimenti,
dell’onore degli incorporei. Per le lo-
ro preghiere, Signore, manda su di
noi la tua grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Ilavoov TOV TOVOV, TN TOAL-
OTEVAKTOL PUXTGC KOV, 1) Tadoaoa
AV dAKQLOV, ATIO TEOTWTOL TTG
YNG' oL Yo PEOTWV TG 0dvVAG dL-
WKELS, AUAQTWAQYV TNV KATIQELAV
Avels. L& mavteg kektpeOa, AT
da kat otoryue, Iavaryioc Mntoo-
naQOeve.

Fa’ cessare I’affanno della mia ani-
ma tutta gemente, tu che hai cancel-
lato ogni lacrima dal volto della ter-
ra: poiché tu scacci il dolore dai mor-
tali e liberi dall’abbattimento i pec-
catori; tutti abbiamo te come speran-
za e sostegno, Vergine Madre tutta
santa.
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Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 1.

O ¢k IlapBévou, avatelidag @
KOO, XOLoTE 0 ®edg, LIOVG PWTOG
Ol avtng avadeléacg, EéAénoov N-
Lo,

O tu che dalla Vergine sei sorto al
mondo, o Cristo Dio, e grazie a lei ci
hai resi figli della luce, abbi pieta di
noi.

Lunedi — Sera
Al Signore, ho gridato, stichird prosémia despotika.
Tono pl. 1. Xaigois dokntucwv Gioisci, tu che sei veramente.

Avoov pov g kaEdlag Xwtno,
TV €K OALHOVWV YEVOUEVIV oL
TWEWOLV, KL 0OG HOL dAKQVWYV Op-
Poovg, NG peTavoiag wg v, T
mMoAAX Bonvriow pov EykAnuata,
Kal AV TO QUTALVOV, TOV AoYl-
OMOV HOL QUEONoWUAL Kal TOU
e ANOng, okotaopov AvtEwOT)-
owpat, kKat agbrjowpat, mEOg Ka-
AQV KATAVOTOLV, TEOOXESC HOL KAl
eloaxovoov, Aaobntt Koote, kat
Vv dOAlav Puxnv pov, Twv Tueav-
voOuvtwv amaAAaéov, mabwv O-
Tws €VEW, €V 0Ol AVEDLY Kal TIOAT-
Tw, T o OeAnuata.

XelAn pepoAvopéva Kivw, Kal
QLTS XEIRAG TEOG ot YTepa-
yaOe, waQdlav ovykeXwoUévny,
TOLG TIOVNQOLG AOYLOMOLS, OQOaA-
HOUG TVPA@TTWV 0 TaavaBAL0g, Pu-
X1V TEQLPEQW, ETKOTIOUEVT)V TOLG
naeot, kal Talg ATOmMoLS, 1)dovaig
0 mapPBépnAoc ovykaAvmropat,
KAL OUK €XW AVAVELOLV, EKTELVOV
TAG AXQAVTOUS OOV, MAAXHUAS @L-

Libera il mio cuore, o Salvatore,
dall'indurimento causato dai demo-
ni, e dammi piogge di lacrime di
pentimento, cosi che io faccia lamen-
to sulle mie molte colpe e sia lavato
da tutto cio che contamina il mio
pensiero, liberato dall’oscuramento
dell’oblio, e sollevato all’intelligen-
za del bene: volgiti a me ed esaudi-
scimi, sii propizio, Signore, e libera
la mia misera anima dalle passioni
tiranne, affinché io trovi in te riposo
e compia i tuoi voleri.

Labbra contaminate e mani sor-
dide io levo a te, o pit che buono, e
un cuore ostruito dai cattivi pen-
sieri; ho occhi di cieco, nella mia mi-
seria, mi porto un’anima ottenebrata
dalle passioni, sono avvolto dalle in-
degne volutta, nella mia abiezione, e
non posso rialzarmi; stendi le tue
palme immacolate, amico degli uo-
mini; salvami, Salvatore, a te io gri-
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AdvOowTe, CWOOV HE LwTEQ Pow
00lL, Kat HOAVOUOL dmokdBagov,
TMOAAWV €YKANUATWY, Kal devwV
ETMEQXOMEVWV, WG TMOALEVOTIANY-
XVOG.

do, e purificami dalla contaminazio-
ne di molte colpe e maligni assalti,
nel tuo grande e tenero amore.

Stichiron del precursore, stessa melodia.

Pevua o@odoov kat mavv Oet-
VOV, NG Katatyidog Twv mabwv )
KaOla pov, éx0ON Kat katakAVL el
Kat elg PuOov Copepdv, oLVwOEL &-
TOTIOV ATIOYVWOEWS, AVTOS AXOQA-
Tw, €moTaoia oov @avnOL, Kal )
loxVL, TNg oemtng ovunadeiag oov,
ToUTo £Noavov, kal elg TéAog apa-
vioov, Qelbpd poL TapeXOUEVOGS,
TAT|UUOQET AOWdLHE, TX KATAQOEVO-
v @oévag, kal vouv kal évvolav
amaoav, dU' wv ExPAactavery, Aa-
OHOV Kal owTneiav, didov pot Ipo-
OQOLLE.

Le violente e funestissime correnti
dell’'uragano delle passioni si sono
riversate sul mio cuore, lo sommer-
gono e lo spingono nel cupo abisso
della stolta disperazione: ma tu mo-
strati con la tua invisibile prote-
zione, e con la forza della tua sacra
compassione prosciuga i flutti e falli
del tutto scomparire, procurandomi
tu, o degno dei nostri canti, i torrenti
straripanti che irrorano i sensi, l'in-
telletto e la mente tutta: e concedimi
che per essi fioriscano il perdono e
la salvezza, o precursore.

Aposticha katanyktika.

Kvote, apaptavwv ov mavouat,
eAavOowriag &flovpevog, ov Yi-
VOOKW, VIKNOOV LoV TV TWQWOLV,
Hove dya0¢, kat EAénoov pe.

Kvote, kat tov @opov cov mro-
OLMAL, KAl TO TTOVNQEOV TIOLELV OV
niavopal, Tic €v dikaotnEiw Tov dt-
KQOTI)V OV Tttoeltay; 1) Tl taOnvat
BovAdpevog, TOV LATEOV TAQOQ-
viCet wg kdyw; MakpdOvpe Kopte,
érti ) aocOevelgy pov omAayxVi-
oOnTL, Kal EAENOOV pe.

Signore, non cesso di peccare, e
onorato del tuo amore, non lo rico-
nosco: vinci il mio indurimento, o
solo buono, e abbi pieta di me.

Signore, temo la tua collera, ma
non cesso di fare il male. Chi in tri-
bunale non teme il giudice? O chi,
quando voglia essere guarito, pro-
voca a sdegno il medico, come faccio
io? O longanime Signore, inteneri-
sciti davanti alla mia debolezza, e
abbi pieta di me.
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Martyrikon.

Tov OQupeov g miotewg meQL-
PaAAopevo, kal @ TOME@ TOL
Ltavpov, éauTtoug dxvaoTtioav-
TEG, TOOG TAG PACAVOUS avOQElWS
ATINUTOHOATIOQY, duxfBoAov
™V MA&VNV Kat t0 00&koog KaTrQ-
ynoav, ot Ayt cov Kvpte. Avtwv
Talg ikeolag, wg MavtodLVAROG
Bedc, T KOOUW TNV €lENVNV Ka-
tamepov, Kal tals Ppuxaic UV
O péya €Aeog.

AO&a... KAL VOV ...

Katl

Imbracciando lo scudo della fede
ed ergendosi col segno della croce,
coraggiosamente i tuoi santi si sono
consegnati ai tormenti, Signore, e
hanno annientato l'inganno e la
sfrontatezza del diavolo. Per le loro
suppliche, tu che sei Dio onnipoten-
te, manda sul mondo la pace, e sulle
anime nostre la grande misericor-
dia.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

MaxaptCopév oe Oeotoke Ilap-
0éve, kal dofalopév oe ol ToTol
KT X0€0G, TV TOALV TNV Aol
OTOV, TO TELXOG, TO AQENKTOV, TV
AQOAYT TEOOTACIAV, KAl KATaQL-
YNV TV PUXOV THOV.

Noi fedeli ti proclamiamo beata,
Vergine Madre di Dio, e com’e no-
stro dovere ti glorifichiamo, citta in-
concussa, muro inespugnabile, indi-
struttibile protezione e rifugio delle
anime nostre.

Al termine del vespro e al martedi mattina

a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 1.

TV taxelav oov okémnv, kat
v BonOewav, kal T €Aeog deléov,
ETTL TOUG OOVAOVE OO0V, KAL T KU-
HATA Y VT KATATIRAVVOV, TV Ha-
Talwv AOYIOHQV, Kal TNV Teoov-
oav pov Yuxryv, avaotnoov Oe-
otoke’ olda yap Ot IapOéve, loxv-
g doa kat PovAeoal

Mostra ai tuoi servi la tua sollecita
protezione, 1'aiuto e la misericordia
che offri; placa, o pura, i marosi dei
pensieri vani, e risolleva la mia ani-
ma caduta, o Madre di Dio: perché
io so, o Vergine, che tu puoi tutto
quanto vuoi.

Martedi — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata katanyktika.

Kottov kaBOeCopévov, kat Ayyé-

Quando si assidera il Giudice, gli
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AWV E0TAOTWV, OAATILYYOS T)XOU-
O1G, KAt AOYOG Katopévng, Tt mot-
Noewg Puxr) HOU, ATIAYOUEVT] €l
KQlow' TOTE Y Tt devd oov ma-
olotavTal, T KQUTTA OOV EAEYXO-
vtal eykAnpata. Ao meo TéAovg
ponoov, 6 Oeoc iAaoOnTL pot, xal
OWOOV HE.

WYuxn, T @wde mpdokaoa, T de
gKel alvia, 00w TO dKAOTHQLOV,
kat émt Opovov tov Koy, kait toé-
Hw TNV &ATIO@ATLY, AOLTTOV OTTOL)
énlotoeov, 1) KEIOK AoLYXWEN-
TOG.

Adéa... Kat vov...

angeli assisteranno, la tromba suo-
nera e la flamma ardera, che farai tu,
anima mia, condotta al giudizio?
Perché allora le tue cattive azioni sa-
ranno li davanti, le tue colpe nasco-
ste saranno poste sotto accusa: grida
dunque al Giudice, prima della fine:
Siimi propizio, o Dio, e salvami.

O anima, le cose di quaggitu sono
passeggere, quelle dell’aldila, eter-
ne; vedo il tribunale e il Giudice in
trono, e pavento la sentenza: conver-
titi dunque prontamente, perché il
giudizio non perdona.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Tov cvvavagyxov Adyov Cantiamo, fedeli.

‘H 10 &vOog 10 Octov, Olla PAa-
otoao, KiPwte kal Avyvia xoal
OTAMVE TAYXQLOE, ayia Todmela
Xootov, tov dgtov Cwng pépovoa,
w¢ Yiov oov kat Oedv, ekdvownn-
oov avtdv, oLV 1@ ayiw I1podeo-
Hw, TOU OIKTEIQNOAL KAl OWOAL,
ToUG Oe0TOKOV OHOAOYOLVTAG OF€.

Radice che hai prodotto il fiore di-
vino, arca e candeliere, urna tutta
d’oro, mensa santa che porti il Cri-
sto, pane di vita, scongiuralo come
tuo Figlio e Dio, insieme al santo
precursore, perché abbia compas-
sione di quelli che confessano te Ma-
dre di Dio, e li salvi.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

Ooprjvnoov Puxr] Hov, TNV €avTnNg
o0aBvpiav, OéAnocov Aotmov 1o Te-
Agvtng éruotoéPat, OoQVPwV ATo-
ot 0L Blwtikwy, Oew TEOOKOAAN-
Ont o dyabw, kal owoel og, WG
HOVOG @UAAVOQWTOG.

Gemi, anima mia, sulla tua noncu-
ranza: prima della morte, cerca in-
fine di convertirti; allontanati dalle
agitazioni della vita, aderisci al Dio
buono, ed egli ti salvera, perché,
solo, € amico degli uomini.
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Tov ocvvavapxov Aoyov Cantiamo, fedeli.

Tnv pwvnv tov Kvptov tov aoyxi-
TO(EVOG, AKOLVOWHEDa TdvTES Ol
AUAQTNOAVTES" OU' TJUAS YaQ ETtl
YNG oaQkl ETéPavev, €lg HeTAVOL-
av KaAv, ToUg kat' EUe ApaQTW-
Aovg, Oapoeite kal pr) OpoeloOe
HIKQOG YAQ €0TLV O KOTOG, AAAX
YAUKELX 1] AVTATIOO0OLG.

Aoéa... Kat vov...

Ascoltiamo tutti, noi che abbiamo
peccato, la voce del Signore, pastore
supremo, perché per noi egli e ap-
parso sulla terra nella carne, per
chiamare a penitenza i peccatori co-
me me: Coraggio, non vi turbate,
perché poca e la fatica, ma dolce la
ricompensa.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

To é€alolov Bavpa tO TS OVA-
APews, kal 6 APEAoTOS TEOTIOC O
NG KUNOEWG, €V 00l £€yvaoOn aAn-
Owe, @ AemdpOeve, katamAnTTeL
HOUL TOV VOOV, Kal EloTa TOV AoyL-
oMoV, 1) d0Ea oov Oe0TdKE, TOIS TIA-
oW £PNMAWHEVT), TEOS owTnolay
TV PUXQOV NJHQV.

Di te ci e noto, o pura sempre Ver-
gine, lo straordinario prodigio della
concezione e il modo ineffabile del
parto. Sbalordisce il mio intelletto, e
rende attonito il mio pensiero, o Ma-
dre di Dio, la tua gloria, che a salvez-
za delle anime nostre su tutti si di-

spiega.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.
Tov ovvavapxov Adyov Cantiamo, fedeli.

FAwoaBet otewpwoews NAevOé-
owtay 1 IlapOévog d¢ maAwv mao-
0évog Euewvev, Ote @wvr) tov T'a-
BomA yaotol cvvéAaBev, AAA' &v
vNOUL TEOOKIQTQ, TOV €V YaoTol
O evikn), Oeov mEoyvoLs kai Ae-
omotny, 6 ITpddoopog Twdvvng, eig
oWTNELAV MUV CAOKOVEVOV.

Elisabetta fu liberata dalla steri-
lita, e la Vergine rimase vergine,
quando alla voce di Gabriele con-
cepi in seno; ma il precursore Gio-
vanni esultd nel grembo, ricono-
scendo in anticipo nel seno vergi-
nale il Dio e Sovrano che per la no-
stra salvezza si incarnava.

Martyrikdn, stessa melodia.

Tav aylwv Maptiowv ta katoe-
Owpata, ovoavwv at Avvapelg v-

negeOavpaoayv, OtL év  owpatt

Furono grandemente stupite le
schiere dei cieli, per le belle imprese
dei santi martiri, poiché con un cor-
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Ovnt, Tov acwpatov €x0p0v,
duvaeL TOL LTALVQOD, AYWVIOALE-
VOL KAAQG, éviknoav aopatwe, Katl
nipeoBevovot T Kuolw, eéAenOnvat
TG PUXAS TJHWV.

Aoéa... Kat vov...

po mortale hanno invisibilmente
vinto il nemico incorporeo, felice-
mente lottando per la potenza della
croce; e intercedono presso il Signo-
re, perché sia fatta misericordia alle
anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

IIntno O¢ov Iavayia, T0 Teixog
TV XQLOTIAVQYV, ETMITAXVVOV QU-
oat Aadv oov, ovvr|Owgs keavydlo-
VTA& 00l €KTEVWG. AvTitdxOntt at-
OX001G, Kat dAaloot Aoylopolg, tva
Bowuév oor Xaipe AetmaOeve.

Santissima Madre di Dio, baluar-
do dei cristiani, affréttati a liberare il
tuo popolo che con confidente fer-
vore a te grida: Respingi i nostri
pensieri turpi e vanagloriosi, affin-
ché a te acclamiamo: Gioisci, o sem-
pre Vergine.

Canone katanyktikos. Poema di Giuseppe

Ode 9. Irmos.

Ot ¢moinoé oot peyadeia 0 dv-
vatog, [TagBévov avadeléac o, A-
YVIV HETA TNV KUNOLV, WS TEKOV-
oV AOTIOQWG, TOV £QVTNG TIOU TV
016 o€ Oe0TOKE HEYAAVVOLLEV.

Poiché il potente ha fatto in te cose
grandi, rivelandoti Vergine pura do-
po il parto, perché tu sei colei che
senza seme ha partorito il suo Crea-
tore, per questo, o Madre di Dio, noi
ti magnifichiamo.

Tropari.

Tva oov peyaAvvw tO pakpodv-
Hov duvaté, pakoOVUNoOV €Tt ETT
guol, kat pr) eékkoyng e, we v &-
kapmov AOYye OUKNV, kEavyAalw
0oL, OTtwG TS HeTavoing, Kapmovg
TIEOOPEQW OOL.

Q¢ pofepoc ov pove Kpatate kal
duvarté! kat tic cov vmooToETAL

Perché io magnifichi la tua pa-
zienza, o potente, sii ancora paziente
con me, a te io grido; non mi reci-
dere come il fico sterile, o Verbo, af-
finché io ti porti frutti di penitenza.

Quanto sei temibile, o solo forte e
potente! E chi resistera, o Cristo, alla
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TV @ofegav amelAny, Otav HEA-
ANG elg koloww avtog kabéleobay;
€V 1) oOLVTIENOOV HE AKATAKQLTOV.

tua tremenda minaccia, quando tu
stesso ti assiderai per il giudizio?
Custodiscimi, allora, salvo da con-
danna.

Martyrika.

Lwpdtwv aAyndovag aAyndoot
Oclaic Vpwv, é€alpete Kuplov A-
OAntat dwo eoaoBe, e Puxng
LoV & Tt&ON XaAeTtata, latroeg
WG OVTEG EUTELQOTATOL.

‘HAwxkov axtivov éEaotoamtet
nAéov Dpwv, 11 Okn tov Aenpd-
vV, TG avyag, ¢ Oelag xdottog,
Kal Aaumouvel kadlag, kal Ka-
tavyalet Ppuxag, twv miotet AOAo-
OQOL EVPNHOVVTWV VHAG.

Voi togliete i dolori del corpo con
i vostri divini dolori, o atleti del Si-
gnore: sanate dunque le aspre pas-
sioni della mia anima, quali medici
espertissimi.

L'urna delle vostre reliquie fa ri-
tulgere pit dei raggi del sole le luci
della divina grazia, rende luminosi i
cuori e rischiara le anime di quelli
che vi onorano con fede, o vittoriosi.

Theotokion.

DPwTOEdNG VeEPEAT TTEONYOLE-
vn] véouv Aoy, mMEOG YNV Emayye-
Alag aAnOwg, Oeoxapoltwte dAve-
delxOng, kal MOAN eloayovoa TTEOG
Conv: 010 oe Beotoke peyaAvvo-
Hev.

Sei divenuta vera nube luminosa
che precede il popolo nuovo alla ter-
ra della promessa e porta che intro-
duce alla vita, o favorita dalla divina
grazia; per questo, o Madre di Dio,
noi ti magnifichiamo.

Canone del precursore. Poema di Giuseppe.

Ode 9. IrmOs.

‘Hoala xooeve, 1 IlapOévog é-
oxev &V yaotol, Kal €tekev viov
tov EppavounA, Oedv te kal av-
OowTov, AvaTtoAr dvoua avtw, OV
pneyaAvvovteg, v IapOévov pa-
KaQLCOMLEV.

Danza, Isaia: la Vergine ha conce-
pito e partorito un Figlio, 'Emma-
nuele, Dio e uomo: Oriente ¢ il suo
nome: magnificando lui, proclamia-
mo la Vergine beata.
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Tropari.

Td00 1) evMEémeln, TOL OOV oikov,
ol ovEAVOG, Yvwelletal €ml yng,
IToodpope XQLoTov, €V @ APLKOpLE-
vog, ayAaialg Oelaig QOUKTWOELS,
ToU¢ k0" EkAOTNV O€, VOV €V TOV-
T, pakagtllovtac.

Q¢ vmapxwv yvrolog, tov Ae-
omoTtov, PlAog Bamtiota, @ulety pe
tovtov eV0elq, YVOUT AKAWveL
TIAHHAKAQ KAQOIwOoOoV, Kal T TA-
On 1 @Oogomowdk, amofdeAvtTe-
oBai, ovvwbovvia MEOS ATWAEL-
Qav.

LU oUk £QUg KAAAMOG, EvavTiolg,
TVEVHAOL 00PE, KAOVOUHEVOG, AA-
A'Muwv, Oetog otnELYMOG, Kat doel-
otov €pelopa, ExkAnolag, fjv taig
oQalg eVXALS, TEEL AKAOVNTOV, A-
TOTAVWY ATIAV OKAVOAAOV.

‘H tov Ktlotov éAevolg, émi O0¥-
oaig, Tl o0V TevOels, cavtnv abAla
poxn, Cwoa apeAws; avavnpov
Bonoov, 1@ Kvolw. @eloat pov Lw-
M0, TalS TapakAr|oeat, tov Tlgo-
dOHOL WS PIA&VOQWTIOC.

Ecco, il decoro della tua casa lo ri-
conosciamo come il cielo sulla terra,
precursore di Cristo: giungendovi,
tu fai risplendere di divini fulgori
quelli che in esso ogni giorno ti pro-
clamano ora beato.

Poiché sei sincero amico del So-
vrano, o battista, ferisci il mio cuore
perché io lo ami senza vacillare, con
animo retto, o beatissimo, e abbia in
orrore le perniciose passioni che mi
spingono alla perdizione.

Tu non sei una canna scossa dai
venti contrari, o sapiente, ma sei no-
stro divino sostegno e inconcussa
colonna della Chiesa: con le tue pre-
ghiere, custodiscila libera da agita-
zioni, facendo cessare ogni scanda-
lo.

L’avvento del Creatore e alle por-
te: perché dunque non gemi su te
stessa, anima miserabile che vivi
nella negligenza? Ritorna alla sobri-
eta, grida al Signore: Risparmiami,
Salvatore, nel tuo amore per gli uo-
mini, per le suppliche del precurso-
re.

Theotokion.

Ddwrtopogov dxnua, tov ‘HAlov,
wWPONc aAnbawcg, Tov Adupavtog ek
TWV OWV, &AXQAVTE AYVH), Aayovwv

Sei veramente apparsa come lu-
minoso cocchio del sole, che e riful-
so dal tuo seno, o pura senza mac-
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Kal AVOavTog, TS ATATNG OKOTOG
XaAeTOV: 00ev €v TiOTEL O€, KATX
X0€0G peyaAvvouev.

chia, e ha dissipato la cupa tenebra
dell’inganno: noi dunque, com’e no-
stro dovere, con fede ti magnifichia-
mo.

Aposticha delle lodi, katanyktika.

Otpot! ti wpowwOnv éyw M) dka-
Tl OUKT), K&l TTTOOVHAL THV KATA-
oav oLV T1) EKKOTI); AAA' €émovoa-
vie YewQYé, Xolote 0 Oedg, TV XE0-
owBetoav pov YPuxryv, KaQmoPo-
OV avadeLEov, Kal wg Tov AcwTov
viov dé€at e, kat EAENOOV e.

Ta mMANON TV MTaop& TV Hov
ntaoe Koote, 6 éx ITapOévou tex-
O¢eic, kal maoag éEdAenpov Tag Aa-
VOUIAG MOV, AOYLOHOV HOL TtoQé-
XWV €TOTOOPNG, WG HOVOS PLAGV-
OowTog déopat, kat EAENOOV Le.

Guai a me! Perché sono divenuto
simile al fico sterile, e temo la male-
dizione e la recisione? Ma tu, celeste
agricoltore, Cristo Dio, rendi fertile
la terra incolta della mia anima, ac-
coglimi come il figlio dissoluto, e
abbi pieta di me.

Non guardare alla moltitudine
delle mie colpe, o Signore, tu che sei
stato partorito dalla Vergine, e can-
cella tutte le mie iniquita, donando-
mi, te ne prego, un pensiero di con-
versione, tu che solo sei amico degli
uomini, e abbi pieta di me.

Martyrikon.

Ot &yor Maptupeg, émi g yng
NYWVIoAVTO, T AEQL EVEKAQTEQN-
oav, T@ TLEL Ttapedodnoav, to U-
dwE avToLg VTedé€ato, ekelvawy é-
oTiv 1) wvn. AmABopev dix mvEOS
Kal VOATOC, Kal eENyayes NUAG Elg
avopuxnv. Taig meeoPelalc avtwv,
0 Ocog eAénoov fuac.

Ad&a... kal VUV ...

I santi martiri sulla terra hanno
lottato, esposti all’aria hanno resisti-
to, al fuoco sono stati consegnati, li
ha ricevuti I'acqua: per loro e la pa-
rola che dice: Siamo passati per il
fuoco e l'acqua, poi ci hai tratti fuori
al refrigerio. Per la loro intercessio-
ne, o Dio, abbi pieta di noi.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

‘H éAmic twv amAmopévov, 1
Cown TV ATEYVWOUEVWY, 1) AVTi-
ANPIS TV €l 0€ TIEOOTEEXOVTWY,

Speranza di chi non spera pit, vita
dei disperati, soccorso di quelli che
a te accorrono, santa Sovrana, Ver-
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ayla Aéomowva Oeotoke [Tap0Oéve,
Vv Pondeidv cov katameupov
NULv.

Al termine dell’6rthros.

Mntne Ocov INavayia, tO Telxog
TV XQLOTIAVQYV, QLOAL AadOV TOU
ovvnOwe, Keavyalovt oot €KTe-
V. AvtitaxOntL aloxolis, kat &-
AalootL Aoyopols, tva Bowpév oo
Xailge aetmtapOeve.

gine Madre di Dio, manda su di noi
il tuo aiuto.

Theotokion. Tono pl. 1.

Santissima Madre di Dio, baluar-
do dei cristiani, affréttati a liberare il
tuo popolo che con confidente fer-
vore a te grida: Respingi i nostri
pensieri turpi e vanagloriosi, affin-
ché a te acclamiamo: Gioisci, o sem-
pre Vergine.

Martedi — Sera
Al Signore, ho gridato, stichira prosdmia despotika.
Tono pl. 1. Xalpoic dokntikwv Gioisci, tu che sei veramente.

ITavoov tag twv datovwy 0Q-
HAG, TAG KAT €UOL €meQXOMEVAS
e avOowme, Cntovvtwv toL Oa-
VATWOAL, TV TATELVT)V OV PUXTV,
KL KATAYAYEW HE €I ATWAEIY,
AUTV TAGS POVAAG TE, KAl TAG €VE-
doag patatwoov, tag kab' Exa-
oTNV, €V VUKTL Kal 1HEQQ Tg, KAl €-
KAVTOWOoAL &ATIO TOUTWV e AéoTto-
T, TTAVOOV TO TMOAVTAQOXOV, TOU
Blov kKALdWVIOV, QLOAL YEEVVIG Kol
OKOTOVG, TOVL alwviCovtog déopal,
Xowote dtav €A01C, Kotval KOOUOV
peta d0ENG, wg vTepdyabog.

B{BAwv avoryopévwv XoLoté, ev
) NUéoa TG POLKTIG TAXEOLOLAG
OO0V, KAl MAVIWV TIAQLOTAUEVWY,
T KOUTNOIWw T 0w, kal AmoPAe-
TOVIWV TV ATOPATLY, TTVOOS TIOO

Fa’ cessare, o amico degli uomini,
gli assalti contro di me dei demoni
che cercano di uccidere la mia pove-
ra anima e di condurmi in perdizio-
ne; rendi vani i loro disegni e le loro
insidie quotidiane, notte e giorno, e
liberami da loro, Sovrano; fa’ cessa-
re i flutti tumultuosi della vita,
strappami alla geenna e alle tenebre
eterne, ti supplico, o Cristo, quando
verrai nella gloria per giudicare il
mondo: tu che sei pit1 che buono.

Quando verranno aperti i libri, o
Cristo, nel giorno della tua tremen-
da parusia, e tutti staranno davanti
al tuo tribunale in attesa della sen-
tenza, mentre il fuoco scorrera da-
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0V BrpaTos, EAKOUEVOL KAl OAA-
TIYYOGS, 0OdEWGS 1) X0VOT|S, Tl Ttom-
ow 0 AOAL0G, EAeyXOUEVOGS, UTTO TNG
OLVEWNOEwS, Kal kKatadikalope-
VoG, &g AOYya TV aoBeotov; Aéo-
HaLt OOV TEO TOL TEAOLG, AvOV
e0EEV TOV MTALOUATWV oV, XQL-
ote 0 Oeog pov, 6 dWEOVHLEVOS TW
KOOUW, TO Héya EAgog.

vanti alla tribuna e la tromba suone-
ra con fragore, che faro io, l'infelice,
accusato dalla coscienza e condan-
nato al fuoco inestinguibile? Chiedo
dunque prima della fine, di trovare
remissione per le mie colpe, o Cristo,
mio Dio, tu che doni al mondo la
grande misericordia.

Un altro stichiron, della Madre di Dio, stessa melodia.

KAaiw kat oxvOowmndlw mikews,
KATAOVOWV TO (poBepov Aoyobéot-
ov, €€ €YV M1 KeKTNUEVOGS, ATIO-
Aoylag pKoag, agopuny 6 tadac:
Ol déopat, mELV N emupOdon pe,
téA0g Blov To adnAov, TEO NG de-
TIAVNG, TEO BavAaTov, PO kEloEwg,
TEO TOL HéAAeV Ug, Tag evOVVAG
elompdttecat, évOa to ML TO A&-
oBeotov, kal OKOTOG E€EWTEQOV,
OTtov 0 OKWANE €kevog, O kateoOL-
v ToLg TrTaloviag, Ayvi) TtV
TITALOUATWYV,
ddov, kat péya EAgoc.

ATOAVTQWOLV  poL

Piango e mi rattristo amaramente,
considerando il tremendo rendicon-
to, perché nella mia miseria non ho
dalle mie opere sostegno per una
minima possibilita di difesa; io pre-
go dunque: prima che incomba su di
me l'incerta fine della vita, prima
della falce, prima della morte, prima
del giudizio, prima della resa dei
contila dove e il fuoco inestinguibile
e la tenebra esteriore, dove e quel
verme che divora i colpevoli, dona-
mi, o pura, la redenzione dalle colpe
e la grande misericordia.

Apdsticha stavrosima.

O Z1avpog oov XoLoTé, el kat V-
Aov opatal 1) ovola, dAAx Oeiav
ntepBEPANTAL duvaoTeiav, kal ai-
oONTWS T KOOUW @ALVOUEVOC,
vontwe TNV NHwv Bavpatovpyet
owtneEiav, OV TEOOKLVOLVTECS, O-
EaCopév oe Lwto, EAénoov Nuac.

La tua croce, o Cristo, benché ap-
paia per natura legno, e rivestita di
divina potenza, e mentre appare
sensibilmente al mondo, opera spiri-
tualmente il prodigio della nostra
salvezza; e noi, prostrandoci ad es-
sa, ti glorifichiamo, Salvatore: abbi
pieta di noi.
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Movov mtayévtog tov EVAov XQt-
OTE TOL LTAUQOL OO0V, 1] TAAVT) Tte-
puyddevtal, kKal 1 xdowg €ENvon-
O€eV' OV YOO £TL KATADIKNG €0TL TL-
Hwola, AAAX teOTIaloV €0elyxON M-
MLV owTtneilag. LTaveog NUV oTh-
oLyHa. LTavQog MUV KaLXNUA.
Ztavog UV ayaAAiapa.

Appena 'albero della tua croce fu
piantato, o Cristo, fu messo in fuga
I'errore e fiori la grazia: esso infatti
non rappresenta piu la pena di una
condanna, ma ci € mostrato quale
trofeo di salvezza. O croce, nostro
sostegno; croce, nostro vanto; croce,
nostra esultanza.

Martyrikén.

IToeoPevoate Omep NUWYV, dylol
Maotveg, tva Guobwpev TV avo-
MLV U@V DUV Y €0001M XdoLs,
TiEeoPBevELY VTTEQ THWV.

Aoéa... Kat vov...

Intercedete per noi, martiri santi,
perché siamo liberati dalle nostre
iniquita: a voi infatti e stata data la
grazia di intercedere per noi.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Xaipoig daokntik@wv Gioisci, tu che sei veramente.

Lraoa émt Ltavpov Inoov, 1) o
tekovoq, Opnvwdovoa  WOVEETO,
Bowoa: oV @éow Téxvov, mpoonAw-
Hévov opav, emt EVAov OV TeQ
ATEKUNOA" £YW YAQ dLEPLYOV, TAG
Wdvag WS AvavdEog, KAl TS
aQTiwg, T OdVVN ovvéxoual Kal
oTaQATTOMAL, TNV KaEdlav 1) &le-
HTITOG; AQTL YAQ EKTIEMATIQWTAL TO
onua O elonkev, O LUHEWV TI) KAQ-
Ola, eun oOopgaiav EAgvoecdat,
AAA" @ vov Yié pov, é€avaotnOi
KAl OO0V, TOUG AVUUVOUVTAG OE.

Stando presso la croce, o Gesti, co-
lei che ti ha partorito faceva lamento
e gemeva, esclamando: Non soppor-
to, o Figlio, di vedere inchiodato al
legno colui che ho generato; ho in-
fatti sfuggito le doglie perché ignara
d'uomo, e come dunque sono ora
presa dai dolori e ho il cuore strazia-
to, io, l'irreprensibile? Si, adesso si &
compiuto cio che aveva detto Sime-
one, che una spada sarebbe amara-
mente penetrata nel mio cuore. Ma
tu, Figlio mio, risorgi, e salva quanti
ti cantano.

Al termine del vespro e al mercoledi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 1.

To Xtavpw tov Yiov cov Oco-
Xapitwte, TV WAV 1) TAAYT
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TAOK KATNEYNTAL, Kal TV datuo-
VwV 1] l0XUC KATATETIATNTAL OLX
TOUTO Ol TIOTOL, KATA XQ€0G O¢ Ael,
VUVOUUEV KAl EDAOYOUUEV, Kal Oe-
0TOKOV KLQIWS, OHOAOYOUVTEG [le-
YaAOvouev.

nientata tutta la seduzione degli ido-
li ed e stata calpestata la forza dei
demoni: percio noi fedeli, com’e no-
stro dovere, sempre ti celebriamo e
ti benediciamo, e confessandoti real-
mente Madre di Dio, ti magnifichia-
mo.

Mercoledi — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata stavrosima.

Tomog Koaviov, Iapadetoog yé-
YOVE" HOVOV YOO WG EMdyn TO EV-
Aov toU Xtavov, evOvg EBA&OTN-
o€ Tov BoTouV ¢ Lwng, o¢ LW,
elg NV evEooLVNV: Ad6Ea ooL.

To EVAov toL Ltavgov oov, Lw-
TN MUV, TOL KOOHOL AvedeixOn
OWTNELOV" €V aVTQ YAQ POLAT|OEL
npoonAwBelc, g katdoag €pQv-
0w TOVG YNYEVEILS, 1] MAvTwV Cown).
Kvote d6&a ool

Ad&a... kal vov ...

I luogo del cranio e divenuto un
paradiso, perché appena l'albero
della croce fu piantato, subito pro-
dusse a nostra letizia il grappolo
della vita, te, Salvatore. Gloria a te.

L’albero della tua croce, o Salvato-
re nostro, € divenuto salvezza del
mondo: poiché, volontariamente in-
chiodato in esso, hai liberato i figli
della terra dalla maledizione, o vita
di tutti. Signore, gloria a te.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Tov cvvavagyxov Adyov Cantiamo, fedeli.

‘Ev Ztavow oe opwoa Xouoté 1)
U1TNE OO0V, €koLOlwS €V péow An-
0TV KQEUAUEVOV, KOTITOUEVT] UN-
TOKWG, TAX OTTA&Y XV EAeyev: Ava-
naotnte Yié, mwg ddikwg v Xtav-
0W, WS KAKOVQYOG EMAYNG; TO Yé-
VoG 10 TV avOownwv, Cwwoat O¢-
Awv wg vTtepdyadoc.

La Madre tua, Cristo, vedendoti
volontariamente pendere dalla cro-
ce in mezzo a due ladroni, percossa
nelle sue viscere materne, diceva: Fi-
glio senza peccato, come dunque, a
guisa di un malfattore, sei ingiusta-
mente confitto alla croce, tu che
nella tua bonta somma vuoi dare la
vita al genere umano?

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

Tov ovvavapxov Adyov Cantiamo, fedeli.
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Tov otavpwBévta Xwtnoa xat
AVTOWTNV THWV, €KOLOIWS WG 0lde
KAl WG NLOOKNOEV, AVUUVIOWLLEV
TUOTOL Kal TQOOKLVIOWUEY, OTL
MEOoNAwoe LTAVEW, TAC AUXQTIAG
TWV PEOTWV, QUOAHEVOS &K TNG
TIAAVTG, TO YEVOS TO TV AvOQw-
nwyv, kal Baoleiag katnélwoev.

Celebriamo e adoriamo, fedeli, il
nostro Salvatore e Redentore volon-
tariamente crocifisso, come egli sa,
secondo il suo beneplacito: egli ha
inchiodato alla croce i peccati dei
mortali, riscattando dall’inganno il
genere umano e rendendolo degno
del regno.

Stessa melodia.

O Xtavpov vTtopeivag oo €kov-
ola PovAn, kat @Booag tovg Av-
Oowmovg éAevBepwoac wtn, A-
VUUVOUHEV Ol TOTOL Kl TTROOKV-
VOUUEV O¢€, OTL EpaTIoNG 1HAGS, TH)
duvapel oL XTAavEov, Kal ofw
dolalopév og, @AAVOQwTE Kal
OIKTIQUOV, s Cwoddtnv kat Koot
ov.

Adéa... Kat vov...

O tu che per tuo deliberato consi-
glio ti sei sottoposto alla croce e hai
liberato gli uomini dalla corruzione,
o Salvatore, noi fedeli ti cantiamo e
ti adoriamo perché ci hai illuminati
con la potenza della croce, e con ti-
more ti glorifichiamo, o amico degli
uomini e compassionevole, come
datore di vita e Signore.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

To Xtaveem tov Yiov ocov O¢o-
XaQtwTte, TV WAV 1) A&V
TAOK KATHOYNTAL, Kol TV datpo-
Vv 1] loXU¢ KatamemdtTar dx
TOUTO Ol TIOTOL, KATA XQ€0G O€ AEl,
UUVOUUEV KAl EDAOYOUHEV, KAl Oe-
0TOKOV KLQIWS, OHOAOYOUVTEG [le-
YaAvvouev.

Per la croce del tuo Figlio, o favo-
rita dalla divina grazia, ¢ stata an-
nientata tutta la seduzione degli ido-
li ed e stata calpestata la forza dei
demoni: percio noi fedeli, com’e no-
stro dovere, sempre ti celebriamo e
ti benediciamo, e confessandoti real-
mente Madre di Dio, ti magnifichia-
mo.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.
Tov ovvavapxov Adyov Cantiamo, fedeli.

ITopopnT@wv ai TEOEENOELS Wov
nemATpwvTaL 1 dexaia BovAn cov

Ecco compiute le predizioni dei
profeti: & giunto a termine il tuo an-
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10 MEQAG ElAN@e oL YAQ K@V
IMauPaocidey, oapkl EnMTw)ELOAG
Xowoté, kat katedélw d' fuag, a-
veADelv év T Xtavew, Kat Oava-
tov vropetvar do doEalopev Aod-
Ye, TV VTIEQ VOUV 00V OLYKATAPA-
owv.

tico consiglio, poiché tu, Re dell"uni-
verso, sei divenuto volontariamente
povero nella carne, e hai accettato
per noi di salire sulla croce e di su-
bire la morte. Noi glorifichiamo
dunque, o Verbo, la tua condiscen-
denza che trascende ogni intelletto.

Martyrikon.

Tax Oavpata twv aylwv ocov
MaptiowV, TEXOS AKATAUAXNTOV,
Nutv dwonoapevog, Xotote 0 Oedg,
TAlG AUtV keoialg, PovAag €0-
vov dlaokédaocov, g Baowelag
TX OKTTITOX KQATALWOOV, WS HOVOS
aya0o¢ kal PUA&vOwWTOG.

Aoéa... Kat vov..

Tu che ci hai dato i prodigi dei
tuoi santi martiri come inespugna-
bile baluardo, o Cristo Dio, per le
loro suppliche dissipa i consigli del-
le genti e rafforza la signoria del re-
gno, perché solo sei buono e amico
degli uomini.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Tov ovvavagxov Adéyov Cantiamo, fedeli.

Mepvkodta oe kopag, Yie moap-
pirtate, opOaApoic kabopwong,
T0 QWS oL oBévvuTal ovde Yo
NAov 0pav 0Awg avéxouat, 10e-
Aov Adye tovg €uovg, é£oguxOnvat
o@OaApovg, okotioOnTL g MAL-
oV O Y& doUG 0OL TO PGS €V AOYw,
&V T LTavo® TAG KOQAGS EUUOE.

Canone stavrosimos.
Ode 9.

‘Hoala xooeve, 11 IlapOévog é-
oxev &V yaotol, Kal €tekev viOV
tov EppavounA, Oedv te kal av-
OowTov, AvaTtoAr dvoua avtw, OV
pneyaAvvovteg, v IapOévov pa-
KaQLCOMLEV.

Vedendo i tuoi occhi chiusi, Figlio
per tutti amabilissimo, la mia luce si
spegne; si, neppure il sole voglio pit
vedere: vorrei, o Verbo, che mi si
strappassero gli occhi. Oscurati, luce
del sole, perché colui che con la sua
parola ha dato a te la luce ha chiuso
gli occhi sulla croce.

Poema di Giuseppe.
Irmos.

Danza, Isaia: la Vergine ha conce-
pito e partorito un Figlio, 'Emma-
nuele, Dio e uomo: Oriente ¢ il suo
nome: magnificando lui, procla-
miamo la Vergine beata.
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Tropari.

Qc dpvog avrotnoat, €ntt EOAoL
Aéomota XQloté, Tag oxyovag
ouvvOAwv, AVkov vontov, kat Tov-
TOL €K OTOHATOS, APAQTIALWV COU
T Aoykad, Aéomota poPata, Kol
neoodywv Tt I'evvrtooL

Ltépavov akavOwov, avednow
ola Baowevg, Paocidevoviov Xot-
OTE, T TOL TOVNEOV, kabalowv
Baoidewr, kal &k QULWV TEUVWV
ayabé, mAavng v dkavOav: 60ev
nilotel oe doEALopEV.

Come agnello sei appeso al legno,
Cristo Sovrano, e stritoli le mascelle
del lupo spirituale, per strappargli
dalla bocca le tue pecore razionali, o
Sovrano, e condurle al Padre.

Come Re dei re hai cinto una co-
rona di spine, o Cristo, tu che di-
struggi i regni del maligno e recidi
alla radice, o buono, la spina dell’in-
ganno: per questo con fede ti glorifi-
chiamo.

Martyrika.

"Hotoaev wg fjAog, 1 PePaia
EVOTaoLlC VPV, Kal Taoav TV dv-
opevay, EAvoev axAvv, Maptupeg
AT TTNTOL PWTAYWYOL TTAVTWYV TV
TUOTV, TUEYOL AKAOVNTOL, €VOE-
Betac d&dryaotol

DaAayE OeooVAAeKTOC, OTEATOC
Octoc, dnuog éxAexktods, ayia ma-
0eUPOAT), WpOnTe Duels, MapTuEeg
TAVEVPNOL, TOV TTOVTQOV, TAG TIX-
oeppPoAde, éEapaviCovteg, TOL Lw-
toog Oela xaortL.

Ha brillato come sole la vostra sal-
da resistenza, e ha dissipato ogni te-
nebra avversa, o martiri invitti, che
illuminate tutti i fedeli, o inconcusse
torri della pieta che giustamente
ammiriamo.

Falange raccolta da Dio, esercito
divino, popolo eletto, santo schiera-
mento voi siete apparsi, 0 martiri
degni di ogni lode che distruggete
gli schieramenti del maligno, per la
divina grazia del Salvatore.

Theotokion.

dutovEyov Exvnoag, evoefelag
TOV Anuioveyov, @utevovia Emi
YNG, YV@otv &AN0N, katl Vv ekPAa-
otoaoav, Amo @utov, Avovia
apav, ov peyaAvvovteg, o¢ Ilap-

Hai generato il Creatore, coltiva-
tore della pieta, che pianta sulla ter-
ra la conoscenza vera e abolisce la
maledizione prodotta da una pianta:
e noi, magnificando lui, proclamia-
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Oéve paxagiCopev.

mo beata te, o Vergine.

Canone della Madre di Dio. Ode 9. Lo stesso irmos.

OcuéAlov doelwotov, owrtnelag
tétokag Ayvn, Emi VdATWV TNV
YNV, Belaig mpootayais, Tov Oepe-
Aloavta, &V @ 1NUag, Tovg eiltkQL-
V@G, 0¢ pakagilovtag, otnouxon-
val kaOucéteve.

Ev 60 elpr)vng pe, moootayua-
twv Oelwv dnAavav, mogeveobat
AKALVQG, moinoov Ayvi, dauovwy
TOV TAQAXOV, Kal TV abwv, tag
EMAYWYAS, ATOdLWKOLOR, KAl TOV
VOUV Hov Katavyalovoa.

Nvotaypw xoatovuevov, &ple-
Aelag PAEmwV 0 €x000g, ETépxeTal
avadwsg, Vmvw Mdovig, EATICwV
ovAnoat pe, dAA" avt pe, LA-
Eov Ayvr), T &kOLUNT@W OOV, HETL-
teiax MntoomdpOeve.

Q¢ avtokataxoLtog, évvow Hov
TWV apagtwv, 10 ANOog kal to
PoKToV, Prua tov Kottov, &v @
HEAAW kotveoOatr, &AA' 1) woutr)y,
téEaoa Oeov, TOTE e Tr)onoov, Oc-
0TOKE AKATAKQLTOV.

Hai partorito, o pura, I'irremovi-
bile fondamento della nostra sal-
vezza, colui che ha fondato la terra
sulle acque con i suoi divini coman-
di: supplicalo perché siamo confer-
mati in lui, noi che con sincerita ti
proclamiamo beata.

Fammi camminare senza deviare
nella via di pace degli infallibili co-
mandamenti divini, o pura, respin-
gendo il tumulto dei demoni e gli as-
salti delle passioni, e rischiarando il
mio intelletto.

Vedendomi dominato dal sopore
della negligenza, il nemico spietata-
mente mi assale, sperando di depre-
darmi col sonno della volutta: ma tu
custodiscimi, o pura, con la tua me-
diazione insonne, o Vergine Madre.

Come chi e condannato da se stes-
so, considero la moltitudine dei miei
peccati e il tremendo tribunale del
Giudice, la dove saro giudicato: ma
tu che hai partorito il Giudice Dio,
preservami dalla condanna, in quel-
I'ora, o Madre di Dio.

Aposticha delle lodi, stavrosima.

Kvote, énmi Mwboéwg moté tov
IToopntov, povov O TVTOC TOL
Ltavgov oov delkvOUEVOS, €vika

Signore, al tempo del profeta Mo-
se, la figura della tua croce, solo mo-
strandosi, vinceva i tuoi nemici; e
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toug €x0poUg oov, VOV dE avTOV
TOV LTAUQOV 00V KATEXOVTEG, [Bon-
Oelav attovpev, kodtuvov v Ek-
KAnoiav oov, kal dwenoat toig Ba-
oevowv Nuav, wg Kwvotavtivew
T0 TEOTIAOV, dx mMANOog €A€oug
eAavOQwTE.

O Xtavpdg oov XELoTéE, kat Tov
AdOVL KATNQYNOE TO KQATOG, KAL TO
Yévog dLéowoe Twv avOpwmwy, Katl
€K O0QAG TOV KOOUOV QUOAHLEVOG,
tw Anot tov Iapddeioov fjvor-
&ev, Ov moookvvovvteg, dofalo-
HEV 08 LT, EAénNooV NUAG.

ora noi, che teniamo la tua croce
stessa, chiediamo aiuto: Rafforza la
tua Chiesa, e, per I'abbondanza del-
la tua misericordia, dona ai nostri re,
come a Costantino, il trofeo, o amico
degli uomini.

La tua croce, o Cristo, ha annien-
tato il dominio dell’ade e ha salvato
il genere umano: liberando il mondo
dalla corruzione, ha aperto al ladro-
ne il paradiso; prostrandoci ad essa,
noi ti glorifichiamo, o Salvatore:
abbi pieta di noi.

Martyrikén.

Ot ABAogopot oov Koote, tag td-
EEG TWV AYYEAWV HLUNOAUEVOL,
WS ACWHATOL TALS PATAVOLS €Ve-
KQQTEQNOAV, HOVOAOYLOTOV EATI-
da €XxovTeg, TV ETNYYEAUEVWV Q-
YaOwv TV AMOAQLOLY' TAILG TIQE-
oPelaic avtwv, Xowote 6 Oog 1)-
M@V, TNV elorvnVv daonoat T@ KO-
OU@ OO0V, KAl Tals PuxAlS U@V TO
Héya éAgoc.

AO&a... KAL VOV ...

I tuoi vittoriosi, Signore, imitando
le gerarchie angeliche, hanno resi-
stito ai tormenti come incorporei,
avendo come incrollabile speranza il
godimento dei beni promessi. Per la
loro intercessione, o Cristo Dio no-
stro, dona al tuo mondo la pace, e
alle anime nostre, la grande miseri-
cordia.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. MaxapiCopév oe Noi fedeli ti proclamiamo beata.

Qc apvov oe Adye, 1) Apvag kai
IMaxpO£évog, mMEOS oPayNV XWEOLV-
ta, Kabopwoa £Boa Q2 E£vou ToA-
HUNHAToC! WS AvopoL oEATTOLOL
TOV TOoUC avOpwmovg Cwovvta; Mé-
vo oov Yié pov to éAeod!

Vedendoti, o Verbo, andartene co-
me agnello al macello, I'agnella, 1la
Vergine gridava: O straordinaria au-
dacia! Come dunque immolano gli
empi colui che da la vita agli uo-
mini? Grande, Figlio mio, la tua mi-
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sericordia!

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 1.

O ¢k IMapBévov, avateldag @
KOO, XOLoTé 0 Oedg, LIOVE PWTOG
Ol avtng avadetéag, EAénoov NUag

O tu che dalla Vergine sei sorto al
mondo, o Cristo Dio, e grazie a lei ci
hai resi figli della luce, abbi pieta di
noi.

Mercoledi — Sera
Al Signore, ho gridato, stichird prosomia degli apostoli. Tono pl. 1. Xaigoig
aoxntkwv Gioisci, tu che sei veramente.

BéAn nrovnuéva Oueig, Tov du-
vatoL amootaAévteg ATOOTOAOL,
el mMAoAV TNV OKOVUEVTV, ATITE-
0W TAXEL OAPRS, TIAVTIA TWV dol-
HOVwV AmnuPAUvate, deva Kal
TEiPAOYa, BEAN OVTWS HakAQLOL,
noAvOeiav, EKTOdWV TONOAEVOL,
Kat dWdEavteg, TV evOEPelav -
TTAVTAG, TEOPRATA XONUATIoaVTES,
XoLotov Tov Oe0L MUV, TOL AQXL-
TolpEVOS OVTWE, O6¢ AVkwV Héoov
arméoteidey, VHAG TOL Toalval,
Vv avtwv Onowwdiav, dux g mi-
OTEWG.

A6y pabnrevdévreg Ocov, évu-
TMOOTATW T PEOTOLS OHAT|oAVTL,
o' axpav pLAavOpwmniav, kal Eo-
oAaPovTL avtwv, aANBwg Vv PU-
ow Kal Oecdoavtl, a0t OOV EMOpLE-
vol, Oeloic {xveol mdavoogol, kal
TNV T LAV, TV AUTOL EULUTOR-
00¢, mavta okVPaAa, ynodpevol
évdoolor 60ev kal amegolpate, Xi-
Tva Tov devtegov, un Baktnolay,

Voi, frecce acute del potente, in-
viate, o apostoli, per tutta la terra,
con repentina prontezza avete
smussato, o veramente beati, le tre-
mende frecce infuocate dei demoni,
estromettendo il politeismo e inse-
gnando a tutti la pieta, voi che siete
pecore del Cristo Dio nostro, vero
pastore supremo, che vi ha inviati in
mezzo ai lupi per placare con la fede

la loro ferocia.

Ammaestrati dal Verbo eniposta-
tico di Dio, che nel suo supremo
amore per gli uomini ha vissuto con
i mortali e ha realmente assunto e
deificato la loro natura, voi, o sa-
pientissimi, seguendo le sue orme
divine, avete imitato anche la sua
poverta, tutto considerando spazza-
tura, o gloriosi; per questo avete get-
tato la seconda tunica, senza portare
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U1 oAy, €v T 00@ €mayOUEVoL,
Kal vOv ovpaviovg, Onoavpovg
KANQovounoatl, katn&wwonrte.

né bastone né borsa per la via, e ora
siete stati fatti degni di ereditare i ce-
lesti tesori.

Un altro stichirdn, di san Nicola, stessa melodia.

Xalgolg, 1) tega KePaAT), TO Ka-
OOV TV AQETWV KATAYWYLOV, O
Octog g Oelotdtng, lepwovvng
Kavwyv, 0 mowunyv 0 péyag 0 @a-
VOTATOG, TIVEOOG O TNG VIKNG, €Tt
PEQOIEVOS OVOUQ, O dDEOUEVOLS, OV-
UTaOWS ETUKAWEVOS, O KAUTTO-
HEVOG, aoOevv Talg 0er)oeot, QU-
011G O £TOLOTATOG, POOVOOS O OW-
TIOL0G, TACL TOIG TIOTEL TIUWOL,
TV TAVOEBACULOV UVIUTV OO0V,
Xowotov ékdvowmel, tals Ppuxais
NU@v dodnvat, to puéya éAeoc.

Gioisci, sacro capo, puro ricetta-
colo delle virtt, divina regola del di-
vinissimo sacerdozio, grande pasto-
re, fulgidissima fiaccola, tu che porti
il nome della vittoria, tu che ti chini
compassionevole su chi prega, che ti
pieghi alle suppliche dei deboli, li-
beratore sempre pronto, presidio di
salvezza per tutti quelli che onorano
con fede la tua augustissima memo-
ria: implora Cristo, perché sia do-
nata alle anime nostre la grande mi-
sericordia.

Aposticha apostolika.

Mabntai tov Xwtneog, pvotn-
olwVv avTOTTAL YEVOUEVOL, TOV UT)
Oewpovuevov, Kal doxnv un €xo-
vta, éknovéate Aéyovtec 'Ev aoxn
NV 0 AdY0g, ovk ékTloOnTe TEO TV
AyyéAwv, ovk éuabete maoa A&v-
Oownwv, &AA" €k g dvwOev oo-
plac: 00 aEnoiav €xovteg, Toe-
oBevoate OTeE TV PLYXWV TUWV.

Tovg AmootoAovg Kuplov peAw-
OGS, €V WdAIS AVELPNUNOTWHEV®
EVOLOAUEVOL YOO TV TOU LTAVQOV
TavoTAlay, TV TV eDWAWV TAA-
VIV KQTNEYNOoAav, kKal VIKNEQOQOL

Discepoli del Salvatore, divenuti
testimoni oculari dei misteri, avete
annunziato colui che non si vede e
che non ha principio, dicendo: In
principio era il Verbo, non e stato cr-
eato prima degli angeli, né ha impa-
rato dagli uomini, ma dalla sapienza
dall’alto. Poiché dunque gli siete fa-
migliari, intercedete per le anime
nostre.

Celebriamo melodiosamente con
cantici gli apostoli del Signore: rive-
stita 'armatura della croce essi han-
no annientato I'inganno degli idoli e
si sono mostrati vincitori incoronati.
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avedelxOnoav otepavitar v Taig
npeoPBelatg 0 Oeodg, EAénoov Nuac.

Per la loro intercessione, o Dio, abbi
pieta di noi.

Martyrikén.

Axopéotw dwBéoel Puxng, Xot-
OTOV OUK AQVNOAQHEVOL dytot Mao-
TVEEG, OlTveg dlapodovg  alki-
opOLG TaOnuATwV VTTOHEIVAVTEG,
TWV TVEAVVWYV T Bpaom Katnda-
ploate, AKAWVI Kal ATQWTOV TNV
TiloTy UAAEAVTES, €l OVEAVOULG
petéotnre: 00ev kal mapEnoiag,
TUXOVTEG TEOS ALTOV, altoacOe
dwonOnvat, Nuiv To péyoa €Aeoc.

Adéa... Kat vov...

Con un’intima disposizione mai
smentita, voi, martiri santi, lungi dal
rinnegare Cristo, sopportando gli
orrendi e svariati tormenti, avete ab-
battuto 1’arroganza dei tiranni e cu-
stodendo stabile e immutabile la fe-
de, siete passati ai cieli: poiché dun-
que avete ottenuto confidenza col
Signore, chiedete che sia donata pa-
ce al mondo, e alle anime nostre la
grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Xalpe Mo
XoLotov toL oy, OtL EMépavé oot
0 Baowlevg tng 00&nc, kal €me-
oklao€ ool 10 mavayov Ilveoua,
WS mapENolav &xovoa, mMEEoPeve
TOL owONVvaL Tag PuXaS NHWV.

KEXAQLTWHEVT),

Gioisci, piena di grazia, Madre del
Cristo Dio, perché si e manifestato a
te il Re della gloria, e lo Spirito san-
tissimo ti ha adombrata: nella tua fa-
migliarita col Signore, intercedi
dunque per la salvezza delle anime
nostre.

Al termine del vespro e al giovedi mattina

a I1 Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 1.

To Eévov ¢ TTapOévov Mvot-
OOV, T KOOUW avedelxOn owt)-
oov* €€ avTNG Yo €téxOng, avev
OTIOQAG, KAl ookl avedeixOng, di-
xa @Oopag, 1 mavtwv xapd, Koote
do&a oo

I singolare mistero della Vergine
e divenuto per il mondo salvezza:
perché da lei e stata partorita senza
seme, ed e stata mostrata nella car-
ne, senza corruzione, la gioia di tut-
ti. Signore, gloria a te.
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Giovedi —

Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata apostolika.

Tono pl. 1. Tov ovvdvapyxov Aoyov Cantiamo, fedeli.

Q¢ avtontag tov Adyov kal V-
nneétag XQLoTov, Toug 0opoug A-
TLOOTOAOVG AVEVPNUNOWUEY, €V -
dalc TVELHATIKALS, Kal DUvols &-
TAVTEG TLOTOl TOV XQLOTOV YaQ
EKTEVWGS, KaOkeTevoOLOLY avTOL, V-
TEQ MUV TWV VUVOLVIWV, TV
legav avT@V UVIHUNY, Kal TQOOKV-
VOUVTWV avtwV T Aslipava.

Tovg AmootoAovg cLUPWVWES A-
VELVPENUNOWHEY, @G KNELEAVTAG
Aol MOTOLS TNV &Pevotov, Kail
000000Eov tov Kupiov dwdaxny,
Kal éxdlwéavtag v v aigéoe-
WV AXAVV, KAl QWTIOHOV TIVEVHUA-
TIKOV, ERAGUPAVTAG €V T KOOW,
TV XAQLV TNV TWV dOYUATWV, KAl
dLOWMOLVTAG TOL CWONVAL TUAGC.

Ad&a... Kat vov...

Con inni e cantici spirituali, accla-
miamo, o fedeli tutti, gli apostoli sa-
pienti, come testimoni oculari del
Verbo e ministri di Cristo: poiché
essi supplicano con fervore Cristo
per noi che celebriamo la loro sacra
memoria e ci prostriamo alle loro re-
liquie.

Acclamiamo concordi gli apostoli
perché sono loro che hanno annun-
ciato a tutti i credenti la dottrina ve-
race e ortodossa del nostro Signore,
loro che hanno fugato tutta la cali-
gine delle eresie e fatto risplendere
nel mondo la grazia dei dogmi, che
e illuminazione spirituale, e sono lo-
ro che supplicano per la nostra sal-
vezza.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

Amepoyape NOpen katl aetmao-
Oeve, ovv Tolg Oelolc aVTOTTALS
AVELPNUOLUEV O€, OTL €V 0O0L O OL-
vatog peyaAela émoinoe: d' Nuag
Yoo ka@' uag, 6 mMEo alwvwv &k
IMatedg, 1) UNTEQ OOV €VOLKTOAG,
eVOOKNOE YevvnOnvay, tva &k mAQ-
VNG 0Ot TO YEVOG TH@V.

Sposa ignara di nozze e sempre
vergine, insieme ai divini testimoni
oculari, noi ti acclamiamo, perché in
te il potente ha fatto grandi cose: co-
lui che e dal Padre prima dei secoli
ha abitato il tuo seno, e per noi si &
compiaciuto di nascere simile a noi,
per salvare dall'inganno la nostra
stirpe.
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Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.
Tov ocvvavapxov Aoyov Cantiamo, fedeli.

Tovg AmootdAovg &v Ouvolg a-
VELPNUNOWHEV, WS AVTOTTAG TOV
Adyov kal Oelovg krjovkag, Kol
TWV €0VOV TVELUATIKOUS Oayn-
VEVTAG 0aPQG, OTL TQOOYAYOV T1)-
Hag, elg v €mtyvwotrv XoLotov,
ovoduevol €k NG TMAAVNG, TO Yé-
VoG TO TV avOpwnwy, kal Baot-
Aetag katnéilwoav.

MaOnrtat tov Xwtngog Oelot A-
ndoToAoL, ol owtrjolov Aoyov &y-
KATAOTIEIQAVTEG, €IC T TEQATA
S YNG, KAl KATAVYAOTAVTEG, TOUG
€V T OKOTEL KAl OKLX, KaOnuévoug
TV €UV, pwrtioate okotiofeloav,
Puxnv mabwv &pavewoel, Talg i-
keotalg DV M&vooPoL.

Ad&a... Kat vov...

Acclamiamo con inni gli apostoli
come testimoni oculari del Verbo,
araldi divini e veri pescatori spiri-
tuali delle genti: perché essi ci hanno
introdotti alla conoscenza di Cristo,
strappando all’errore il genere uma-
no, e ci hanno resi degni del regno.

Discepoli del Salvatore, apostoli
divini, voi che avete seminato la pa-
rola di salvezza sino ai confini della
terra e avete illuminato quelli che se-
devano nella tenebra e nell’ombra,
illuminate con le vostre preghiere, o
sapientissimi, la mia anima ottene-
brata dal buio delle passioni.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

Tav év oot tag éAntidac ITapOéve
axoavte, €k Puxne KeKTNUEVWY
OKéMN VTAQXOLOQR, KAl NHAS €K
TEELQAOUWYV KAL TTEQLOTATEWY, KAl
KOUVWwV XaAemwv, éAevOéowoov
Avyvr), moeoPevovoa 1@ Yiw oov,
oLV TOlS AVTOL ATTOOTOAOLS, OwWOT)-
VAl TAVTAGS ToLG DUVOUVTAG OF€.

Tu che sei la protezione di coloro
che con tutta ’anima ripongono in
te le loro speranze, o Vergine imma-
colata, libera anche noi da tentazio-
ni, avversita e gravi pericoli, o pura,
intercedendo presso il Figlio tuo, in-
sieme ai suoi apostoli, per la sal-
vezza di tutti quelli che ti cantano.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

Kvote, 10 anogentov pvotrelov,
TG ONG OAQKWOEWS KNELEAVTEG Ol

Signore, annunciando l'ineffabile
mistero della tua incarnazione, gli
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XO0POL, PLAOCOPOVS KATI)OXLVAY,
TOUG Q1)TOQAG AALELS €TTEOTOULONY,
Kal yeyovaot Twv é0vav cogot dt-
ddokaAol, pwTloavtes T MéQATA,
pwrti g Oelag yvaoews, d' avtwv
ddoL MUY, TO Héya €Agog.

indotti hanno confuso i filosofi; dei
pescatori hanno chiuso la bocca ai
retori e sono divenuti sapienti mae-
stri delle genti, illuminando i confini
della terra con la luce della cono-
scenza divina: donaci, grazie a loro,
la grande misericordia.

Martyrikon.

Kvote, 10 motrjotov tov mdBouvg
oov, ot ABAogogol cov (nAwoa-
VTEG, KATEALTTIOV TV TOV PBlov TeQ-
nvotnTa, KAt yeyovaot twv Ayyé-
Awv ovppétoxol. ATV TAIS To-
QAKANOEDL, MAQATXOV TALS PLUXAILS
NHWV, AAOHOV AHAQTIWV, Kal TO
pnéya éAeoc.

Aoéa... Kat vov...

Signore, i tuoi vittoriosi, agognan-
do il calice della tua passione, hanno
abbandonato i godimenti della vita,
e sono divenuti consorti degli ange-
li: per le loro suppliche, concedi alle
anime nostre il perdono dei peccati
e la grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Tov ovvavagxov Adyov Cantiamo, fedeli.

Thv taxeldv oov okémmnv kal TV
PonOeiav, kat 10 éAeog detéov emi
TOV DOVAOV 00V, KAl TX KOUATA
Ayv1) Katameaivvov, Twv pataiwv
AOYLOH@YV, KAL TNV TTECOVOAV POV
Ppouxny, avaotnoov Ocotoke. Oda
vo oda ITapOéve, 6L loyveg doa
Kat BovAeoal.

Mostra al tuo servo la tua sollecita
protezione, 1'aiuto e la misericordia
che offri; placa, o pura, i marosi dei
pensieri vani, e risolleva la mia ani-
ma caduta, o Madre di Dio: perché
lo so, o Vergine, lo so che tu puoi
tutto quanto vuoi.

Canone dei santi apostoli. Ode 9. Irmds.

‘Hoala xooeve, 11 IlapOévog é-
oxev &V yaotol, Kal €tekev viOV
tov EppavounA, Oedv te kal av-
OowTov, AvaTtoAr dvoua avtw, OV
pneyaAvvovteg, v IapOévov pa-

Danza, Isaia: la Vergine ha conce-
pito e partorito un Figlio, 'Emma-
nuele, Dio e uomo: Oriente ¢ il suo
nome: magnificando lui, proclamia-
mo la Vergine beata.
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KQLCOMLEV.

Tropari.

Ovpavol katdotegol, dyAaialg
Oelwv apetwv, €delxOnte vontawe,
pnéoov tov Xplotov, wg ‘HAlov £xo-
VTEG, KAl TO TG VNG, MAN)oWHA TO0-
poi, Katepwrtioate dx TOUTO Q-
KkaQlCeo0e.

Tov Xplotov 1 otlypata, év 1@
Oelw owpatt VPOV, WG KOOUOV Tta-
VEVTIQETM), PEQOVTEG COQOL, TNV
KATATAKEIOAV MOV, OALUOVIKOILG
BéAeoL Yuxnv, taig meog tov Ku-
olov, peottelalg Oepamevoare.

AAKKW KATOTATO UE, AHAQTIAG
kelpevov XoLoté, kat gabvupiag det-
vig, Omvw v Ppuxry, EmiBagu-
VOUEVOV, DX TV 0wV AOYe Hadn-
TV, womeE Tov Adlagov, é€eyel-
oac owoov Koote.

Cieli stellati, per gli splendori di
virta divine, siete spiritualmente di-
venuti, con Cristo al centro come so-
le, e avete rinnovato, o sapienti, tut-
to cio che riempie la terra: per que-
sto siete detti beati.

Portando nel vostro corpo divino
le stigmate di Cristo come degnis-
simo ornamento, o sapienti, curate
con la vostra mediazione presso il
Signore la mia anima consunta per i
dardi del demonio.

Giacente nella fossa profonda del
peccato, o Cristo, con 1’'anima appe-
santita dal sonno di funesta noncu-
ranza, salvami, grazie ai tuoi disce-
poli, o Verbo, come risuscitasti Laz-
zaro, o Signore.

Theotokion.

Tnc Yuxng pov evOvvov, Tag mo-
oelag, Aoye tov Oeov, TEOC TOI-
Bouvg TV évtoAwv, 0oL TV ATAQ-
VOV, EXWV TNV TEKOVOAV €, DVOW-
TIOLOAV AXQAVTOV AYVIV KAl TOUG
TAvVoOQOLS 0ov, ATTOOTOAOLS TO-
AvéAee.

Dirigi il cammino dell’anima mia,
o Verbo di Dio, nei sentieri dei tuoi
infallibili comandamenti, perché
implora per me colei che ti ha parto-
rito, la pura incontaminata, e i tuoi
sapientissimi apostoli, 0 misericor-
diosissimo.

Canone di san Nicola. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Lo stesso irmos.

Tepaoxnc €vOeog, xonuartioog
TAOAG TOL XELOTOV, EPUAREAC €V-

Pontefice divinamente ispirato,
hai osservato tutti i comandamenti
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ToAQg 60ev TV TUOTWV, QUAAE
O¢log Yéyovag, ATo MAoNG TOVTOVG
ovvtnowv, Ildtep NwoAae, emn-
0elag KAl KAKWOEWG.

Q¢ mote dEOpedag, amogovoav
AQTOL &V AlUQ, TNV TIOALV 0OV WG
kaAog, ‘Oote mounv, woavtwg dik-
OoeYov, Vv Pux1V Hov &t von-
1, [Tatep NikdAae, o& mpootatny
gvpoRTIoATAV.

L& tov peyav fjAov, tov v Oet
kelpevov del, g ExxAnolag Xot-
otov, ‘Oote mowurv, motwg iketev-
opev, geAao@opols Aappeot pw-
T0G, OKOTOC ATEAROOV, AUAQTIAG
TV PUXQOV NJHQV.

"Hyyuwcev wg yéyoamntat, 1) 1péoa
N meQUpavNng, TG magovoing Xot-
otov, ayove Ppuxn, andéOov tO Od-
Bupuov, kat mEoOV WS Bonoov Xot-
otw. Koote owoov pe, NucoAdov
TIAQAKAT|OEOTL.

di Cristo; sei divenuto cosi divino
custode dei fedeli, proteggendoli, o
padre Nicola, da ogni minaccia e op-
pressione.

Come un tempo, quale buon pa-
store hai nutrito la tua citta, che
mancava di pane per la carestia, o
santo, cosi nutri ora col pane spiri-
tuale, o padre Nicola, la mia anima,
che ha felicemente ottenuto te come
protettore.

Grande sole che sempre sta nelle
altezze della Chiesa di Cristo, noi
con fede ti imploriamo, o santo pa-
store: con fulgenti splendori di luce,
dissipa dalle anime nostre la tenebra
del peccato.

E vicino, come sta scritto, il giorno
ben manifesto della parusia di Cri-
sto: anima sterile, deponi la noncu-
ranza e grida con ardore a Cristo:
Salvami, Signore, per le suppliche di
Nicola.

Theotokion.

Daewvnv Avxviav og, 0 ITTooer)-
e EPAedev Ayvr, Aaumadiov
vontov, @égovaav XQLotov, dt' ov
EpwtioOnuev, oL €v okoTeL Kelpe-
VOL Kakwv, o¢ pakapllovrteg, Oe-
oTOKe aelmapOeve.

Il profeta ti vide, o pura, come
candelabro luminoso che porta Cri-
sto, lampada spirituale: per lui sia-
mo stati illuminati, noi che giaceva-
mo nelle tenebre del male, e che pro-
clamiamo te beata, o Madre di Dio
sempre Vergine.

Aposticha delle lodi, apostolika.

MaOnrtat tov Xwtneog, Hvotn-

Discepoli del Salvatore, divenuti
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olwv avTOTTAL YEVOUEVOL, TOV UT)
Oewpovpevov, Kal aQxnV un £xo-
vta, éknovéate Aéyovtes Ev agx
NV 6 Adyog, ovk ekTloONTE OO TCWV
AyyéAwv, ovk epuadete mapx Av-
Oowmwv, AAA' €k ¢ avwOev copi-
g dl0 TapEnolay €XOVTeC, TQE-
oBevoate UTEQ TV PLXWV TUWV.

Tovg ArtootoAovg Kvpiov, peAw-
OKWG &V OIS AVEVLPNUTOWEV”
EVOLOAEVOL YXQ TV TOU LTAVQOV
TIAVOTIA LAY, TNV TV E0WAWV TTAQ-
VIV KATHEYNOAV, KAL VIKIPOQOL &-
vedelxOnoav otepavital, v taig
npeoPelatg 0 Oeog, EAénoov Nuac.

testimoni oculari dei misteri, avete
annunziato colui che non si vede e
che non ha principio, dicendo: In
principio era il Verbo, non e stato
creato prima degli angeli, né ha im-
parato dagli uomini, ma dalla sa-
pienza dall’alto. Poiché dunque gli
siete famigliari, intercedete per le
anime nostre.

Celebriamo melodiosamente con
cantici gli apostoli del Signore: rive-
stita ’armatura della croce essi han-
no annientato I'inganno degli idoli e
si sono mostrati vincitori incoronati.
Per la loro intercessione, o Dio, abbi
pieta di noi.

Martyrikén.

Ev taig Bacdvolg dvteg ot Ayuoy,
ayaAAopevol EROwv: LuvaAAay-
HaTa ULV €0TL TAVTA TIROG TOV Ae-
OTOTNV" AVTL YAQ TV EMAVIOTA-
HEVWV HWAOTIOV TQ OWHATL, Q-
TEWVOV EVOuUa €V TI) AVAOTAOEL €-
ntavOroeL ULy, dvTideopwTnoliwy,
0 Ilapadeioog, kal avtl TG HETA
TV KAKOVQYWYV KATAIKNG, 1] HeTa
Twv AyyéAwv diaywyn. Evxaig av-
twv Koote, owoov tag Ppuxac 1-
V.

Ad&a... kal VoV ...

Tra i tormenti, i santi esclamavano
esultanti: Di questo noi facciamo
commercio col Sovrano, perché in
cambio delle lividure che si gon-
tiano sul nostro corpo, nella risurre-
zione apparira su di noi una veste
luminosa; al posto del disonore, le
corone; al posto di prigioni, il para-
diso; e al posto della condanna con i
malfattori, la vita con gli angeli. Per-
cio, per le loro preghiere, Signore,
salva le anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

‘H mooexAeAeypévn, elodkovoov
NG PWVNG MUV, KAl dwenoat Ta

O eletta, ascolta la nostra voce e
dona alle anime nostre cio che chie-
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attuata tals poxals MUV, Av-
Towoatl NUag mabwv kat twv o-
Ovva@V, dx Twv ATOOTOAWYV, TI&V-
T duvapévn wes Mrjtno Oeov.

Al termine dell’ 6rthros.

Mrtne Ocov Iavaylia, TO telxog
TV XQLOTIAVQWYV, QLOAL AaOV OOV
ovvn0wg, kKpavydlovtd ool €KTe-
Vg AvtitdxOnTL aloxols, Kat &-
AalooL Aoyopols, tva Bowpév oo
Xaige aetmtapOeve.

diamo: liberaci, per la mediazione
degli apostoli, dalle passioni e dai
dolori, perché, come Madre di Dio,
tutto puoi.

Theotokion. Tono pl. 1.

Santissima Madre di Dio, baluar-
do dei cristiani, affréttati a liberare il
tuo popolo che con confidente fer-
vore a te grida: Respingi i nostri
pensieri turpi e vanagloriosi, affin-
ché a te acclamiamo: Gioisci, o sem-
pre Vergine.

Giovedi — Sera
Al Signore, ho gridato, stichira prosémia stavrosima.

Tono pl. 1. Xatooig aokntikwv Gioisci, tu che sei veramente.

INavoat tovg movoug BEAwV Boo-
TV, Kat to oveldn), Omepayade Ko-
0LE, LWTNQ HOL 0TAVQWOLY PEQELS,
TV €MOoVeldIoTOV, XOANG d¢ &yeV-
ow avellkake, MUV TV TKOlAY,
nacav EEalpwv TNV KAKLOTOV, €-
A YNG A0y, TV TAgvoav TV
AKNEATOV, TAS TANYAS UV, WG
Aeomotng lwpevog 60ev vOv avv-
HVOUUEY gov, TV évdofov otav-
QWOLV, KAl TIQOOKLVOUVTEG TIUQ-
Hev, AOy X1V, TOV OTTOYYOV, TOV K&-
Aapov, dt' @V €dwET)0w, 0OV TQ KO-
OU@ TNV eloNvny, Kat péya €Aeoc.

IT&Bog 0 cov XpLoTe MEoTLTIWY,
Mwong 0 péyag oov Oepamwv avo-

Volendo por fine agli affanni e al-
I'infamia dei mortali, Signore piu
che buono, mio Salvatore, tu sop-
porti la crocifissione infamante; hai
gustato fiele, o paziente, per elimi-
nare tutta la nostra pessima ama-
rezza; sei stato colpito al tuo puro
fianco dalla lancia, per guarire, co-
me Sovrano, le nostre piaghe: noi
dunque inneggiamo ora alla tua glo-
riosa crocifissione e, prostrandoci,
veneriamo la lancia, la spugna e la
canna, perché con esse hai donato al
tuo mondo la pace e la grande mise-
ricordia.

Prefigurando la tua passione, o
Cristo, il tuo grande servo Mose in-
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Pwoev, OIKTIQUOV XAAKOVV TOV O-
P, O0pewv PAABNC Pootovg, lo-
BoAov Orypatog  €EaQOVUEVOC,
KAl VOV 0tavpwBévtog oov, €mtit V-
AOL pakQOOvUE, KOOUOG €k PAA-
Bng, éAvTEWO™ TOL OPEews, Kat avv-
PO, &TO V1S TTEOG OVEAVIA” 60eV
Kal ayaAAdpevo, UPVOLHEV TO
KQATOC 00V, KAl TOV LTAVQEOV GOV
TIUWLLEY, KAl TIQOOKUVOUMEV @L-
AdvOowrte, d' 00 maoa Ktiows, €0-
eV amovov alav, kal peéya €Aeog.

nalzo il serpente di bronzo, o pieto-
so, per salvare i mortali dal danno
del velenoso morso dei serpenti; e
ora che tu sei stato crocifisso sul le-
gno, o longanime, il mondo e stato
redento dal danno del serpente ed e
stato innalzato dalla terra ai cieli:
per questo, esultanti, inneggiamo al-
la tua forza, veneriamo la tua croce
e ad essa ci prostriamo, o amico de-
gli uomini, poiché per essa ogni
creatura ha trovato serena dignita e
grande misericordia.

Un altro stichiron, della Madre di Dio, stessa melodia.

"Exwv mepoptiopévov ael, to g
Ppouxng pov émavyxéviov Aéomowva,
&k mANOovg AapaQTNUATWY, Kol
OVHPOQWYV XAAETIWV, OV TOAHU®
1E0G VYOG Aot OUHATA: DLO VEVED-
KWG €1G YNV, €K kapdilag kpavyalw
oov 'EAénodv pe, 1 ®eov moAvev-
omAayxvov, avatelidaox, €€ A-
X0dvtov vNndvog oov, dELlEOV TV
Oavuaociwv oov, 10 MANOOG 10 A-
TLELQOV, KAL TAG AXQAVTOUG Kl Oel-
ag, mMEOG Tov Yiov oov éktelvaoa,
[TapOéve maAapag, cwtnolav pot
TIAQAO YOV, TALG LKETIALS OOU.

Aposticha

Kvote, émt Mwoéwg moté TOL
IToogprtov, poOvog O TUTOC TOL
Ztavgov oov delkvOuevog, evika
toug €x0povg cov, VLUV dE avTOV

Sempre con un giogo pesante sul
collo dell’anima per la moltitudine
di gravi peccati e sventure, o Sovra-
na, non oso levare in alto gli occhi;
percio, con il volto chino a terra, gri-
do a te dal profondo del cuore: Abbi
pieta di me, tu che dal tuo grembo
immacolato hai dato alla luce il Dio
pietosissimo; mostrami la sconfinata
moltitudine dei tuoi prodigi, e ten-
dendo ora le tue divine palme im-
macolate al Figlio tuo, o pura, con le
tue suppliche ottienimi salvezza.

stavrdsima.

Signore, al tempo del profeta Mo-
se, la figura della tua croce, solo mo-
strandosi, vinceva i tuoi nemici; e
ora noi, che teniamo la tua croce
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TOV LTAVQOV 00U KATEXOVTEG, Bon-
Oewxv attovpev, kpatuvvov v Ex-
KkAnolav oov, kat dwonoat toic Ba-
olevow Muov, ws Kwvotavtivw
T0 TEOTIAOV, dx mMANOog €A€oug
PUAavOQwTE.

O Xravog oov Koo, et kat E0-
Aov opatal ) ovoia, aAAa Oelav
ntepBEPANTAL duvaoTeiay, kal ai-
oONTWS T KOOUW @ALVOUEVOC,
vontws TV Nuwv Oavuatovgyel
owTnelav, OV mMEOOKLVOLVTEG, dO-
Ealopév oe Lwto, EAénoov Nuac.

stessa, chiediamo aiuto: Rafforza la
tua Chiesa, e, per 'abbondanza del-
la tua misericordia, dona ai nostri re,
come a Costantino, il trofeo, o amico
degli uomini.

La tua croce, o Cristo, benché ap-
paia per natura legno, e rivestita di
divina potenza, e mentre appare
sensibilmente al mondo, opera spiri-
tualmente il prodigio della nostra
salvezza; e noi prostrandoci ad essa
ti glorifichiamo, Salvatore: abbi piet-
a di noi.

Martyrikon.

Tov émyelwv anaviov kata-
(PEOVNOAVTES, KAl TV Pacavwv
AVOQEIWS KATATOAUNOAVTES, TV
Hakagiwv EAMdwv ovk nMotoxn-
oate, AAA' ovpavwv Baoleiag
KANQOVOHOL Yeyovate, maveLEn-
pot Mdptueg, éxovteg maponoilav
TEOG TOV PAGVOowToV Oedv, Tw
KOOHW TV elprvnv aitjoaoOe, kat
TalS Puxals UV To pHéya EAgoc.

Ad&a... Kat vov...

Disprezzata ogni cosa terrena, e
affrontati coraggiosamente i tor-
menti, non avete mancato le beate
speranze, ma siete divenuti eredi del
regno dei cieli, o martiri degni di
ogni lode; poiché dunque avete con-
fidenza col Dio amico degli uomini,
chiedete per il mondo la pace, e per
le anime nostre, la grande misericor-
dia.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Xaipotc aoxkntikwv Gioisci, tu che sei veramente.

A6yxn oov v mAgvoav @ YiE,
Opvttopévnv  kabopwoa  TITEW-
oKopal TN AVTING dewvn Qoppaia,
KAl OTEVAYHOV €K PUXTS, TToLéval
OAwg ov dedvvnuat, 1) Iavayvog
EAeye, mageotwoa T TabeL oov,

Vedendo il tuo fianco trafitto dalla
lancia, o Figlio, sono ferita dalla du-
ra spada del dolore, e in nessun mo-
do posso far uscire un gemito dalla
mia anima, diceva la tutta pura, as-
sistendo alla tua passione e vedendo
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Kal TV o@aynv oov, kabopwoa
TV ddwkov, aveikake, Umepdyale
Kvgte, mov pot tax evayyéAwr, Bow-
o oLV dAKQULOL, TOL O TO XALQE pol
AéEag; mov 1) Aoxela 1) dpEaoTog;
miov ITéteog 0 pirog; aAAx DOEa TN
apatw pakeobupia cov.

la tua ingiusta immolazione, o Si-
gnore paziente e pit che buono; e
gridava tra le lacrime: Dov’e il buon
annunzio per me? Dove, colui che
mi disse: Gioisci? Dove, il parto sen-
za corruzione? Dove, Pietro, I’ami-
co? Ma sia gloria alla tua longani-
mita ineffabile.

Al termine del vespro e al venerdi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 1.

T Ztavo@ tov Yiov cov Oc¢o-
XaQUTwTE, TV EDWAWV 1) A&V,
TAOK KATHOYNTAL, Kol TV datpo-
vV 1] lox0g, katamematnToar dx
TOUTO Ol TIOTOL, KATA XQ€0G O¢ Ael,
VUVOUHEV KAl eDAOYOUHEVY, Kal Oc-
0TOKOV KULQIWS, OHOAOYOUVTEG [le-
YaAvvouev.

Per la croce del tuo Figlio, o favo-
rita dalla divina grazia, ¢ stata an-
nientata tutta la seduzione degli ido-
li ed e stata calpestata la forza dei
demoni: percio noi fedeli, com’e no-
stro dovere, sempre ti celebriamo e
ti benediciamo, e confessandoti real-
mente Madre di Dio, ti magnifichia-
mo.

Venerdi — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata stavrésima.

Tono pl. 1. To E€vov tnc I[TapOévov Il singolare mistero della Ver-
gine.

To £VAov toL Ltavgov oov, Lw-
e NHWV TQ KOOMUwW AavedelxOm,
OWTIOLOV" €V aLTW YaQ PovAnoet
meooNAwOelg, TS Katapag €U-
Ow TOUG YNYEVELS, 1] MAVTwV Cw).
Kvote d6&a ool

L’albero della tua croce, o Salvato-
re nostro, € divenuto salvezza del
mondo: poiché, volontariamente in-
chiodato in esso, hai liberato i figli
della terra dalla maledizione, o vita
di tutti. Signore, gloria a te.

Tov cvvavapxov Aoyov Cantiamo, fedeli.

‘Exovoiwg oiktippov Ztavgov v-
TEPEVAG, KAL TNV TTAAXL KATAQOV

Volontariamente ti sei sottoposto
alla croce, o pietoso, e hai annullato,
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TV dx PEWOEWS, WG TAVTOdUVA-
Hog ®eoc oL €En@avioag: dO T
Octa kal oemt®, m&ON cov Aéomo-
T XQLoTé, DUVOUUEV KAl TTQOOKV-
vovpev, dofoAoyovvteg amav-
OTwg, TNV UTEQ VOLV OlkOoVopioy
oov.
Aoéa... Kat vov...

come Dio onnipotente, la maledizio-
ne di un tempo venuta tramite un
cibo: percio cantiamo e adoriamo i
tuoi divini e venerandi patimenti, o
Cristo Sovrano, glorificando senza
posa la tua economia che trascende
l'intelletto.
Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

T Xravpw tov Kvplov napiota-
pévn, Bonvwdovoa €Boa 1) Oco-
tokoc Otpor Téxvov Oetov, pag
HOL YAUKUTATOV! MG €TaavOONG €v
Ltavow, 0 telvag Oelkwg TOv ov-
0aVOV waoel €Ly, Kal &k OaAdo-
ONG AVAYWV, TNYAS VOATWYV TW O
TIQOOTAYHUATL.

Stando presso la croce del Signo-
re, la Madre di Dio facendo lamento
gridava: Ahime, Figlio mio divino,
mia dolcissima luce! Come dunque
sei disteso sulla croce, tu che divina-
mente hai disteso il cielo come una
tenda, e fai salire dal mare sorgenti
d’acqua, con il tuo comando?

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.
Tov ovvavapxov Adyov Cantiamo, fedeli.

O Xrtavpov vmopetvag ékovola
BovAn, kai @Booac Tovg a&vOEw-
movg €AevOepwoag LwTtE, AVU-
VOUUEV Ol TOTOL Kal TTEOOKLVOL-
HeV Og, OTL EQPTIONG TJUAG, TI) OU-
VAEL TOU LTtavov, kal eoPw do-
Ealopév og, pUAAVOQwTE KAl Olk-
tiopov, ws Cwodotnv kat Kvglov.

Tomog Koaviov, Ilapddeloog yé-
YOVE" HOVOV YOQ WG EMAyT TO EV-
AoV ToL Xtavov, evOvg EBALOTN-
o€ Tov BOTELV ¢ Cwrg, o0& LW,
el U@V evPEOTLVNYV, dOEa TOoL.

O tu che per tuo deliberato consi-
glio ti sei sottoposto alla croce e hai
liberato gli uomini dalla corruzione,
o Salvatore, noi fedeli ti cantiamo e
ti adoriamo perché ci hai illuminati
con la potenza della croce, e con ti-
more ti glorifichiamo, o amico degli
uomini e compassionevole, come
datore di vita e Signore.

I luogo del cranio & divenuto un
paradiso, perché appena l’albero
della croce fu piantato, subito pro-
dusse a nostra letizia il grappolo
della vita, te, Salvatore. Gloria a te.
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Ad&a... Kai vov...

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

Ev 10 LZtave@ oe opwoa Xolote
1N Mntne oov, ékovolwe mayévta
AUVOV WG Akakov, Opnvov éxivel
Yoepov, kal katetovyxeto. Oluot!
Bowoa tO UiV, mws AmeoBEoOng
PGS TUKQWS; KAl WS WG AdIKOG
Ovijokelg, péoov kaxkoLEYwv Yié
Hov, 6 Baolevg maong ktioewg;

La Madre tua, o Cristo, vedendoti
volontariamente confitto alla croce,
come agnello innocente, levava fle-
bile lamento e si logorava gridando:
Ahime, come ti spegnesti amara-
mente, mia luce? E come puoi mo-
rire tra due malfattori come un ini-
quo, o Figlio mio, Re del creato?

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.
Tov ovvavapxov Adyov Cantiamo, fedeli.

‘Ex tov £0AovL mukplav Adap é-
ToUYNOoE, TMEOS POopav 0ALloONTaC
OOV TOL OPewWS, 0OV O TAYEéVv-
tog Tnoov, Cwnv €tovynoe, Kat dux
EVAOL TOL XtavEov, TMAALV Olkel
TOUG 0VEAVOVGS, Kal kKatnoynon o
oL, kat 11 oo katemdOn, kal
TIAVTES DOEAV TOL TQOTAYOUEV.

Dall’albero Adamo raccolse ama-
rezza, cadendo nella corruzione, per
invidia del serpente; ma quando tu
fosti confitto all’albero, Gesu, egli
raccolse vita, e per I’albero della cro-
ce di nuovo ha dimora nei cieli: e
stato distrutto il serpente e ingoiata
la corruzione, e tutti a te rendiamo
gloria.

Martyrikén.

AGuTEL ONJUEQOV 1) UVTUT] TV
ABAOPOQWV" EXEL YOO KAl OVQAVO-
Oev anavyaopa, 6 X000g Twv Ay-
YéAwvV mavnyvollel, Kal TV ov-
BowmwVv TO YEVog ovveoQTalel dO
npeoBevovot T Kuolw, eAenOnvat
TG PUXAS UWV.

Ab&a... Kat vov...

Risplende oggi la memoria dei
vittoriosi; anche dal cielo riceve
splendore: il coro degli angeli cele-
bra una festa solenne, la stirpe degli
uomini fa festa con loro, e i martiri
intercedono presso il Signore perché
sia fatta misericordia alle anime no-
stre.

Gloria... Ora e sempre...
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Stavrotheotokion. Tov cvvavagyxov Adyov Cantiamo, fedeli.

IF'apomA pot to Xaipe molv moo-
OEKOULOE, HET EHOV O PWVIOAS
¢oecOat Kvoopie, 11 Oeotokog év
KAQLOU@ TKQWs EPOEyyeTo Mg
ovv &g AVTINV 1) Xapd, VOV HoL
éyéveto Y& Kal Mg ws ATALS Qat-
vovual, 1) ATERAVOQWS TEKOLOQ,
0¢ TOV ZwThnoa TV Puxwv NHwv;

Canone stavrosimos.
Ode 9.

L& v UmeQ vouy, Kat Aoyov Mn-
téa €0V, TV €V X0OVW TOV AXQ0-
VOV A@QAOTwS Kunoaoav, ol Ti-
OTOL OHOPEOVWS HEYAAVVOLLEV.

Gabriele mi reco un giorno il sa-
luto ‘Gioisci’, dicendomi che tu sare-
sti stato con me, Signore, esclamava
amaramente la Madre di Dio tra il
pianto; come dunque la gioia e dive-
nuta per me ora dolore, o Figlio? E
come apparir0 senza prole, io che
ignara d"'uomo ho partorito te, il Sal-
vatore delle anime nostre?

Poema di Giuseppe.

Irmos.

Te noi fedeli magnifichiamo con-
cordi, te che oltre intelletto e ragione
sei Madre di Dio, te che ineffabil-
mente hai generato nel tempo colui
che é fuori del tempo.

Tropari.

Toxbc tov éx0pov, kat kpATOg
apnontay keatate pove Koote,
Yrovow VPpwOévtog oov, kat da-
KTUAOULG, €V TOVT® ALHATWOAVTOG.

QovEav Xploté, xelpag kat mo-
dag oov, Kal 0ot oov NEiBunoay,
OTAVQOVVTEG OL AVOUOL, KAl XOATV
Hetax 0EOVG O€ EMOTIOAV.

La forza e il potere del nemico so-
no stati annientati, o solo Signore
potente, quando tu sei stato innal-
zato sulla croce, dove hai imporpo-
rato di sangue le tue dita.

Gli empi, crocifiggendoti, hanno
perforato, o Cristo, le tue mani e i
tuoi piedi, hanno contato le tue ossa
e di fiele e aceto ti hanno abbeverato.

Martyrika.

Zropatt Aapmew, Oeov Exnov-
Eate, xonuaticavia avOowmov,
TUQAVVWV ABAogpoot
Kat do&av ekAnowoaoOe.

EVWTILOV,

Con limpida bocca, avete procla-
mato davanti ai tiranni Dio fatto uo-
mo, o vittoriosi, e siete divenuti ere-
di della gloria.
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"HAynoav ¢€x0poi, aAyelvovteg
HAOTIEL KAl MOKIAXIS KOA&oEeTLY,
VHAG TavoeBAaoutol, latot aAyn-
dovwv Oetot Maptupec.

Sono stati i nemici a soffrire fa-
cendo soffrire voi con flagelli e con
svariate pene, o venerabilissimi, me-
dici delle nostre sofferenze, martiri
divini.

Stavrotheotokion.

D MUV €k oov, Ayvr) avaté-
talkev, Inooug kat épaidguve, TV
KTIOWV OTaUQOUHEVOS, Kal dALHO-
VWV TO 0KOTOG ATtediwée.

Luce, e sorto da te per noi Gest, o
pura, e, crocifisso, ha illuminato la
creazione e fugato la tenebra dei de-
moni.

Canone della Madre di Dio. Ode 9. Irmos.

‘Hoala xooeve, 11 IlapOévog é-
OXev &V yaotol, Kal €tekev viov
tov EppavounA, Oeov te kal Av-
OowToV, AVATOAT) dvoua avTw, OV
ueyaAvvovreg, v IapOévov pa-
KAQICOMEV.

Danza, Isaia: la Vergine ha conce-
pito e partorito un Figlio, 'Emma-
nuele, Dio e uomo: Oriente ¢ il suo
nome: magnificando lui, proclamia-
mo la Vergine beata.

Tropari.

AAyewvoic KUKAOVUEVOG, TIOA-
Aolc yovu, kAlvw oot Xeuvr), 1O
nEOoWMOoV €lg ynv Qlmtw dvotv-
XWG, dakVwV kpavyalw oot Twv
(nTovvtwv gvoat Ayadr), kat Ov-
HUNOLAG oL, AVATOAN EmidvnOL.

To ¢ anoyvwoews, évioxvel,
KQATOG €V Euol, xe\éwv &k Quna-
owv, mola oot wor); KaEdlag altn-
HATOC KeXOaUEvNG, TG amodoxr),
aAAax Bavpaotwoov, tolg abAlolg
T EAén oov.

HAAowOnv OAlpeowv, uavow-
On voug kal 0pOaAuog, KukAovol
pov TV Cwnv, dAyn xaAema: mEog

Circondato da molti dolori, piego
le ginocchia a te, venerabile, mi get-
to col volto a terra nella mia sventu-
ra, e tra le lacrime a te grido: Libera-
mi da chi mi insegue, o buona, e mo-
strati a me come aurora di gioia.

Si accresce in me la forza della di-
sperazione: quale cantico salira a te
da sordide labbra? Quale accoglien-
za avra la richiesta di un cuore con-
taminato? Ma tu, rendi mirabili per
i miseri le tue misericordie.

Sono alterato dalle sofferenze, si e
oscurato il mio intelletto e il mio oc-
chio, aspri dolori avvolgono la mia
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TOUTOIS €KTNKEL UE, T EkelOev
delpata epvr) @V pe dLACTWOoV,
TG 0dVvvag petaPdArovoa.

O Boaxve avnAwrat, g Cwing
pov, Plog &v kakols, kat mATOel
TV AVTINOWV, KAl TV AAyevv:
O N kvrjoaoa, Oeotdke TAVTWV
TNV XAV, TavTa mEeoPelals oov,
EVTIQOOOEKTOLS ETILKOVPLOOV.

vita, e oltre a cid mi consumano i ter-
rori dell’aldila, o venerabile: da essi
salvami, cambiando in gioia i dolori.

Il breve tempo della mia vita si e
consumato fra i mali e in una molti-
tudine di tristezze e dolori: tu dun-
que, o Madre di Dio, che hai gene-
rato la gioia di tutti, alleggerisci le
mie pene con la tua intercessione ac-
cetta.

Aposticha delle lodi, stavrosima.

Movov ntayévtog tov EVAov XQt-
OTE TOL LTAUQOL OO0V, 1] TAAVT) Tte-
uYddevTal, Kal 1) XAQLS EENV-
Onoev, ov yap Tt katadikng €oti
TIHwEl, AAAX TEOTIAOV €0eixON
NUiv  owtneiac. X1aveog MUV
OTHoLYHa. LTavQOog MUV KavX-
Ha. Ltavog U@V dyaAAiapa.

O Zrtavpodg oov Xpoté, kat tov
Adov KATNEYNOE TO KOATOG, KAL TO
Yévog dléowoe Twv dvOowmwv, Kat
€K O0oAC TOV KOOHOV QUOAEVOG,
T Anotr) Iagadeioov fjvoiEev, 6v
mpookvvouvtes, dofalouév Og,
Lwtn, ¢éAénoov Nuac.

Appena 'albero della tua croce fu
piantato, o Cristo, fu messo in fuga
I'errore e fiori la grazia: esso infatti
non rappresenta piu la pena di una
condanna, ma ci € mostrato quale
trofeo di salvezza. O croce, nostro
sostegno; croce, nostro vanto; croce,
nostra esultanza.

La tua croce, o Cristo, ha annien-
tato il dominio dell’ade e ha salvato
il genere umano: liberando il mondo
dalla corruzione, ha aperto al ladro-
ne il paradiso; prostrandoci ad essa,
noi ti glorifichiamo, o Salvatore:
abbi pieta di noi.

Martyrikén.

EvAoynuévog 6 otpatog tov Ba-
OWéwG TV oVEAVAYV, &L YaQ Kal
ynyevelg vmnexov ot ABAogool,
AAAX ayyeAwn v alav Eomevdov
eOaoal, TV CWHATWY KATAPQO-
vioavteg, kal dx twv madnua-

Benedetto I'esercito del Re dei cie-
li: perché se anche i vittoriosi erano
terrestri, cercavano tuttavia di rag-
giungere la dignita angelica, non fa-
cendo alcun conto del corpo e ren-
dendosi degni, con i loro patimenti,
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TwV, MG TV ACWHATWV AElw-

Oévteg Tyunc. Evxaic avtwv, Koote,

Katameppov ULy To péya EAgog.
Aoéa... Kat vov...

dell’onore degli incorporei. Per le

loro preghiere, Signore, manda su di

noi la tua grande misericordia.
Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

ITavoov 10 &Ayog TG MOAVWOV-
vou PuxTc Hov, €Boa 1) ApepmnTog
0dvEOMEVT) XQLOTWQ, €L YXQ BOOTOVG
&v T mdBel owlels, AAAX TITOW-
okelg Puxnv eunv Adye. LU Qg
HOL YALKUTATOV, OU TEKVOV Kol
TAQOTNG HOV, AVUHV® OO0V TO UA-
KkOOLUOV.

Al termine dell’6rthros.

O ¢k IlapBévov, avateldag @
KOO, XOLoTé 0 Oedg, LIOVE PWTOS
Ol avtng avadeiéacg, EéAénoov n-
HaG.

Placa il dolore della mia anima
colma di pene, gridava al Cristo Iir-
reprensibile addolorata; tu salvi i
mortali con la tua passione, ma feri-
sci la mia anima, o Verbo. Tu, mia
dolcissima luce, tu, Figlio mio e mio
Creatore: io inneggio alla tua longa-
nimita.

Theotokion. Tono pl. 1.

O tu che dalla Vergine sei sorto al
mondo, o Cristo Dio, e grazie a lei ci
hai resi figli della luce, abbi pieta di
noi.

Venerdi — Sera
Al Signore, ho gridato, stichird despotika.
Tono pl. 1. Xaigots dokntucwv Gioisci, tu che sei veramente.

Deloat Tov 0oL oikéTov XQLOTE,
Nvika péAAeL 1) Puxr) HOL TOL Ow-
HATOC, TROOTALEL OOV XwELoONvaL,
TOU AYAYOVTOG ELG €V, TOV XOUV Kal
T0 TMVeLHQ, Oelw vevpatt, €xOowv
AOQATWYV, £TOQOUNG KAl KAKwWOE-
WG, €vedELOVTWY, APEWWS dla-
onaoal He, kal katdBowpa, éov-
TV anepyaoacBal, gvoatl pe kal
a&lwoov, Tuxelv dvapvlewe, évOa
ATEDQA OOVVT), Kol OTeEVAYUOGS, EV-

Risparmia il tuo servo, o Cristo,
quando la mia anima, al tuo coman-
do, si separera dal corpo, tu che hai
unito polvere e spirito con cenno di-
vino. Liberami dal malefico assalto
dei nemici invisibili che senza pieta
mi tendono agguati per farmi a pez-
zi e divorarmi, e rendimi degno di
giungere al luogo del refrigerio, da
cui sono fuggiti dolore e lamento, la
dove ¢ il torrente di delizia, voce di

66



Oa mépuke, TOLENG O XELUAQQOVG,
Kal vt £€00Taloviwy, Kal AyaA-
AlaoLc.

Voav e teAevtng dedokwg,
KL TV dALUOVWYV TV QOLKTIV &-
TAVAOTAOLY, PO OOL €K KATWOV-
vou, Yuxng o0 taAag éyw. Tag
AVTWV TIAYAG KAl T OKAVOAAQ,
) o1 dvvaoteia, Aéomota Kopie
ovvtowpov, Katl pr €&omg, g av-
TWV e OKALOTITOS, TIAQAVAAWUA,
xonuatioat Tov doLAOV cov* (O
HOVL TNV KATN@QELAV, KAL TIOOOXES
) OAlpeL pov, kat v abAlav Pv-
X1V HOv, TV O0duvav EAevOéow-
oov, Oe¢ TaAvoIKTIQHOV, O dwEOV-
HEVOC TQ KOOUW TO Héya EAg0G.

gente in festa, ed esultanza.

Preso dal timore per l'ora della
fine e per il tremendo insorgere dei
demoni, io grido a te, nella mia mi-
seria, dal profondo della mia anima
in pena: Spezza col tuo potere i loro
lacci e i loro inciampi, o Sovrano Si-
gnore, e non permettere che di me
tuo servo faccia scempio la loro stol-
tezza. Guarda al mio abbattimento,
volgiti alla mia tribolazione e libera
dai dolori la mia anima infelice, o
Dio di ogni pieta, tu che doni al
mondo la grande misericordia.

Un altro stichiron, martyrikén. Aftomelon.

Tov Ouvpeov g milotews meQL-
BaAAdopevol, xkal T TOM@W TOL
Ztavov, éautovg davaotioav-
TEG, TOOG TAG PACAVOUS AVOQELWS
ATINLTOHOATIOQY, duxfBoAov
TV TAGVNV kol 10 00doog katr)o-
ynoav, ot Aytot ocov Kvpte. Avtwv
TALG KEOIALS, WG TIAVTOdVVAOG
Oe0g, T KOTUW TNV ELONVIV KATA-
ntepov, Kal Taig Puxaic UV To
méya €Aeoc.

Kol

Imbracciando lo scudo della fede
ed ergendosi col segno della croce,
coraggiosamente i tuoi santi si sono
consegnati ai tormenti, Signore, e
hanno annientato l’'inganno e la
sfrontatezza del diavolo. Per le loro
suppliche, tu che sei Dio onnipo-
tente, manda sul mondo la pace, e
sulle anime nostre la grande miseri-
cordia.

Aposticha martyrika.

Tov émyelwv anaviov kata-
(PEOVNOAVTES, KAl TV Pacavwv
AVOElWG KATATOAUNOAVTEG, TV

Disprezzata ogni cosa terrena, e
affrontati coraggiosamente i tor-
menti, non avete mancato le beate
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HaKaplwv EATIDWV OVK T)oTOoXT)0X-
e, AAA' ovpavwv Baowlelag kAn-
QOVOUOL YEYOVATE, TAVEV@PNHOL
Maptugeg, €xovteg magoenoiav
TEOG TOV PUAAVOpwToV Oeov TR
KOO TNV elQNVvNV attrjoace, kat
Talg Puxaic U@V To péyoa EAeoc.

Euvniobnv tov Ipogpntov Powv-
toc Eyd elpt yn xat omodog, xatl
TIAALY KATEVOT|OQ €V TOIG UVI|UACTL,
Kal €ldov T 00T& T YEYLUVW-
Héva, kat eimar Aga Tig éoty;, Baot-
Agvg, 1) otoatwTng, 1) TAOVOL0G, 1)
mévng, 1] dlkalog, 1 AHAQTWAOG;
aAAa avamavoov, Koote, peta dt-
Kalwv Tovg doVAOVS TOoVL, WG PL-
AdvOowmog.

YU énAaoag pe, Koo, kal €0n-
KAG €T €UE TNV XELQA OO0V, Kal Eve-
teldw poy, xat eimag Eig ynv maAw
ntogevomn. Odrynoov pe eig evOel-
av 00OV 00V, oUYXWENOOV HOL TX
TANUHEAT|UATA OV, KAl AVEG HOL
déopat, ws PUAGvVOQwMOG.

Aoéa... Kat vov...

speranze, ma siete divenuti eredi del
regno dei cieli, o martiri degni di
ogni lode; poiché dunque avete con-
fidenza col Dio amico degli uomini,
chiedete per il mondo la pace, e per
le anime nostre, la grande misericor-
dia.

Mi sono ricordato del profeta che
esclama: Io sono terra e cenere; ho
poi considerato cio che e nei sepol-
cri, ho visto le ossa nude, e ho detto:
Chi e dunque? Re o soldato? Ricco o
povero? Giusto o peccatore? Tu
dunque, Signore, da’ riposo ai tuoi
servi insieme ai giusti.

Tu mi hai plasmato, Signore, hai
posto su di me la tua mano e mi hai
comandato: Alla terra ritornerai.
Guidami sulla tua retta via, rimetti
le mie colpe, e perdonami, ti prego,
tu che sei amico degli uomini.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

L¢ dvowmovpev, ws Oecov Mn-
téoa. EvAoynuévn, moéoPeve ow-
Onvatnuac.

Te, come Madre di Dio, noi implo-
riamo: Intercedi, o benedetta, per la
salvezza delle anime nostre.

Al termine del vespro e al sabato mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 1.

Xaige mOAN Kvplov 11 adddev-
T0G, Xalpe OKETN Kol TEooTaoio

Gioisci, invalicabile porta del Si-
gnore, gioisci, muro e protezione di
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TWV TIQOOTEEXOVTIWYV €lG 0¢, XAIQE
axelpaote Aunv, Kal ATEROYUE,
N Texovoa v oakl, tov Ilomtmyv
oov kai Oedv, mpeoPBevovon ur) €A-
Aelmng, UMEQ TV AVUUVOUVTWY,
Kol TQOOKLUVOUVTWV TOV TOKOV 00U

quelli che a te accorrono, gioisci,
porto senza tempeste e ignara di
nozze: tu che hai partorito nella
carne il tuo Creatore e Dio, non ces-
sare di intercedere per quelli che ce-
lebrano e adorano il tuo Figlio.

Sabato — Orthros
Dopo la prima sticolgia, kathismata martyrika.

Kvote, 10 motrjolov tov maBovg
oov, ol ABAopdool cov CnAwoa-
VTEG, KATEALTTIOV TV TOL Plov TeQ-
TvotnTa, Kat yeyovaot twv Ayyé-
Awv ovppétoxol. ATV TAIS To-
QAKANOEDL, MAQATXOV TALS PLUXAILS
NHWV, AAOHOV AHAQTIWV, Kal TO
Hnéya €Aeoc.

Signore, i tuoi vittoriosi, agognan-
do il calice della tua passione, hanno
abbandonato i godimenti della vita,
e sono divenuti consorti degli an-
geli: per le loro suppliche, concedi
alle anime nostre il perdono dei pec-
cati e la grande misericordia.

Tov ocvvavapxov Aoyov Cantiamo, fedeli.

Tov aylwv Magtiowv ta katoo-
Opata, ovpavwv at Avvapelg O-
negebavpaoav, Ot €V owpaTl
Ovnt, Tov acwpatov €x000v, ™
duvaeL TOL LTAVQOV, AYWVIOALE-
VOL KAA@G, EViKnoav aopAatws, Katl
nipeoBevovot T Kuolw, eAenOnvat
TGS PUXAS V.

Ad&a... Kat vov...

Furono grandemente stupite le
schiere dei cieli, per le belle imprese
dei santi martiri, poiché con un cor-
po mortale hanno invisibilmente
vinto il nemico incorporeo, felice-
mente lottando per la potenza della
croce; e intercedono presso il Si-
gnore, perché sia fatta misericordia
alle anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Xaige mOAN Kvplov 11 adddev-
106, Xalpe TELXOG Kol OKEMN TV
TQOOTREXOVTWV &€lg Oé. XalQe dxel-

Gioisci, invalicabile porta del Si-
gnore, gioisci, muro e protezione di
quelli che a te accorrono, gioisci,
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HAOTE AUV KAl ATTELQOYALE, 1] TE-
KOLOO €V 0aQKL, TOV TIoumTI)V 0ov
kat Oeov, mpeoBevovoa pr) EAAeL-
TG, VTEQ TWV AVUUVOLVTWV, KAl
TIQOOKLVOUVTWYV TOV TOKOV OOV.

porto senza tempeste e ignara di
nozze: tu che hai partorito nella
carne il tuo Creatore e Dio, non ces-
sare di intercedere per quelli che ce-
lebrano e adorano il tuo Figlio.

Altri kathismata dopo i nekrosima evloghitaria.

Martyrikén.

Tax Oavpata twv aylwv ocov
MaptiowV, TEXOS AKATAPAXNTOV,
Nutv dwonoapevog, Xotote 0 Oedg,
TAlG AUtV keoialg, PovAag €0-
vov dlaokédaoov, g Baoelag
TA OKNTTOX KQATALWOOV, WG HLOVOS
ayaBog kat eLAavOowmog.

Tu che ci hai dato i prodigi dei
tuoi santi martiri come inespugna-
bile baluardo, o Cristo Dio, per le
loro suppliche dissipa i consigli del-
le genti e rafforza la signoria del re-
gno, perché solo sei buono e amico
degli uomini.

Nekrosimon.

Avanavoov Lwtne MUV, HETX
Ok LWV TOLG OOVAOVLS COV, KA L TOV-
TOUG KATAOKNVWOOV &€V Tals av-
Aaic oov, kaBwg Yéyoamtal, TaQo-
oWV w¢ dyabdc, T TANUUEAN-
HaTA aLT@V, T EKOVOLX KAl To
aKovoLa, KAl TAVTA T €V dyvola,
KL YVOOoeL PUAAVOQWTE.

Adéa... Kat vov...

Da’ riposo ai tuoi servi insieme ai
giusti, o Salvatore nostro, e falli di-
morare nei tuoi atri, come sta scritto,
senza tener conto, nella tua bonta,
delle loro colpe volontarie e invo-
lontarie, e di tutte le colpe commesse
consapevolmente e inconsapevol-
mente, o amico degli uomini.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Tov cvvavagyxov Adyov Cantiamo, fedeli.

Ocotoke ITapOéve Mrjtno avop-
(PEVTE, 1] TOV LWTNOA TOL KOOUOU
KLO@POETNOAOQ, KAl TEKOLoA &V OL-
ol teAelaig pvoeoy, EkdvownooV
avtov, ovv IToopnrtaig Lepoic, Kol
Maotvot kat Ooiolg, UTtéQ elprvng
TOL KOOHOV, Kal owtnelag twv Y-

Madre di Dio Vergine, Madre sen-
za nozze, tu che hai generato il Sal-
vatore del mondo e in due perfette
nature lo hai partorito, supplicalo,
insieme ai sacri profeti, ai martiri e
ai santi per la pace del mondo e la
salvezza delle anime nostre.
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XV NHQV.

Canone per tutti i santi. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irmos.

Ot énoinoé oot peyadeia 6 dv-
vatog, TlapBévov avadeléac ok,
Ayvi)v peta v KUNow, g Te-
KOLOOV AOTIOQWE, TOV £AVTIG TOL-
nmv: 00 oe Oeotdke peyaAvvo-
HEV.

Poiché il potente ha fatto in te cose
grandi, rivelandoti Vergine pura
dopo il parto, perché tu sei colei che
senza seme ha partorito il suo Crea-
tore, per questo, o Madre di Dio, noi
ti magnifichiamo.

Tropari.

Tepovpyot Iowéveg, TToopntwv
aylwv x000g, Akalwv dvaplOun-
tov AN 00g, Maptvowv oVAA0YOC,
tegals  peAwdiag  pakaQléoOw-
oav, mEeoBevovteg cwOnval Tog
PUXAS TH@V.

Q¢ Bavpaotws doknoag, TV
Aylwv dnuog 6 copdc, Davudtwyv
érudeteot mMOAA@Y, VOV teBavua-
OTWTAL, TAIG AVTWV IKEolxlg, Oav-
naote Kople, Oavupaotwoov eig
TAVTaG T EAén oov.

Yuv Tepopdotuoy, teAecavtwv
dpopov kaAws, I'vvaiwv avagid-
untog mANOUe, 1 te dbANjoaoa, kat
aoknoaoa obw, pakaglléobw -
0TS, AyyEéAwv tals xopelalg ov-
vumaoxovoa.

I pastori sacerdoti, il coro dei santi
profeti, la folla senza numero dei
giusti, I'assemblea dei martiri, con
sacre melodie siano proclamati bea-
ti, essi che intercedono per la sal-
vezza delle anime nostre.

Poiché ha mirabilmente lottato, la
folla dei santi € ora veramente mira-
bile per le molte meraviglie che ci
mostra. Per le loro suppliche, o mi-
rabile Signore, rendi mirabili in tutti
le tue misericordie.

Insieme agli ieromartiri, con fede
sia proclamata beata la folla senza
numero delle donne che hanno ben
compiuto la corsa, nella lotta e nel-
I'ascesi, con amore: poiché essa si
trova unita ai cori degli angeli.

Nekrosimon.

‘H tov aylowv maviwyv, duowmel
oe Aoye mANOUS Avamavoov T
AN 01 TV Motwg, petatedéviwy

La moltitudine di tutti i santi ti im-
plora, o Verbo: Da’ riposo alla mol-
titudine di quelli che, nella fede, so-
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€K yng, dwx mAn0og éAéovg, ta me-
moaypHéva avTolg anavia, &v Biw
TAQAPAETIWV WG HOVOS ayaBdc.

no stati tolti dalla terra, senza far
conto, per la moltitudine delle tue
misericordie, dei peccati che hanno
commesso in vita.

Theotokion.

DoevoPAapac [TapOéve, apagri-
ag MEAEAG TOAAAG, TV KOAaOLV
gdéxopat Aowmov, ag' NG pe Av-
TOWOAL, ADLOTAKTW Kadlx 1) Oela
OKETIT) OOV, TTOOOTEEXOVTA, TNG UO-
VNG TEOOTACIAC TWV TUOTWV.

Canone dei defunti.

O Vergine, dopo i molti peccati
follemente commessi, non aspetto
altro che il castigo: da esso riscatta-
mi, perché con cuore che non dubita
corro a rifugiarmi sotto la tua divina
protezione, perché tu sei nostra uni-
ca difesa.

Poema di Teofane.

Ode 9. Irmos.

L& v UTEQ VoLV, kal Aoyov Mn)-
téoa Oeov, TV €V XQOVw TOV & XQO0-
VOV APQAOTWS KLNoaoav, oL Til-
OTOL OHOPEOVWS UEYAAVVOUEV.

Te noi fedeli magnifichiamo con-
cordi, te che oltre intelletto e ragione
sei Madre di Dio, te che ineffabil-
mente hai generato nel tempo colui
che e fuori del tempo.

Tropari.

ABAwv tepwv ol Mdoptupeg éna-
OAa, eiAn@oteg dwonoacBal, o&
VOV IKETEVOLOL, TOIG TOTWS HETA-
OTAOL LWTEQ AVETLV.

Néxpworv vméotnc uove ABdva-
T, O VEKQOIG TNV Avdotaoly, ma-
0éXWV WG eVOTIAAYXVOG, KAl TG
abavaolag v Aapmootta.

NoOwoac Muag, mecovtag eig
Odvatov, kat Cwnv TV aldvioy,
EATIICELY €dIdaag, TG TUXELY TOVG
00UG DOVAOUVS LwTeR dwENOTAL.

I martiri che hanno ricevuto i pre-
mi delle sacre lotte ti supplicano ora,
o Salvatore, perché sia donato il sol-
lievo a quelli che se ne sono andati
nella fede.

Hai subito la morte, o solo immor-
tale, che nella tua tenera compas-
sione elargisci ai morti la risurrezio-
ne e lo splendore dell'immortalita.

Ci hai rialzati, noi, caduti nella
morte, e ci hai insegnato a sperare la
vita eterna: concedi dunque ai tuoi
servi di ottenerla, o Salvatore.
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Theotokion.

Nopov at okiat, mapnAbov T
TOKQ@ 00V, 1] dAnBewx EAappev, M
XaoLs dedwontal, Oeotoke dO O¢
HEYAAVVOLLEV.

Sono passate con il tuo parto le
ombre della Legge; la verita ha bril-
lato, la grazia e stata donata, o Ma-
dre di Dio: per questo ti magnifi-
chiamo.

Aposticha delle lodi, martyrika.

Ot &ylot Maptugeg, €mt g yng
NYWVIoAVTO, T AEQL EVEKAQTEQN-
oav, T TLEL MaEedodnoav, TO
VOWE avtovg Vmedé€ato, Ekelvwy
£otiv 1 pwvr), dmMABouev dux mu-
006G Kat UOATOC, KAt EENYaYeS NUAS
el avapuxnv: taic meeoPelog
avTV, 0 Oe0g EAénooV NUAC.

Ot ABAogpdpot ocov Kipte, tag
TAels TV AyYEAWV U OAEVOL,
WS ACWUATOL, TALS PACAVOLS €Ve-
KaQTEQNOAV, HOVOAdYLoTOV EAT-
da Exovreg, TV emMNYYeEAREVOV A-
yaBwv TV ATOAaLOLWY. TALS TIQE-
oBelag avtwv, Xowote 6 Oeog 1)-
M@V, TV elonvnVv dwnoat T Ko-
OMw OO0V, KAl Talg Puxals U@V To

pnéya éAgoc.
Ev taic Pacdvolc dvteg ot Ayuoy,
ayaAAopevor  avePowv:  XuvvaA-

Adypata iy €0TL TavTA TEOG TOV
AeoTOTNV AVTL YOO TWV EMAVIOTA-
HEVWV HWAWTIWOV TW OWHATL, Qw-
TEWVOV EVOLUAL €V TN AvaoTAoel
érmavOnoel Nutv, avti deopwn-
olwv, 0 Ilapadeioog, kat avtl Mg

I santi martiri sulla terra hanno
lottato, esposti all’aria hanno resi-
stito, al fuoco sono stati consegnati,
li ha ricevuti l'acqua: per loro e la
parola che dice: Siamo passati per il
fuoco e l'acqua, poi ci hai tratti fuori
al refrigerio. Per la loro intercessio-
ne, o Dio, abbi pieta di noi.

I tuoi vittoriosi, Signore, imitando
le gerarchie angeliche, hanno resi-
stito ai tormenti come incorporei, a-
vendo come incrollabile speranza il
godimento dei beni promessi. Per la
loro intercessione, o Cristo Dio no-
stro, dona al tuo mondo la pace, e
alle anime nostre, la grande miseri-
cordia.

Traitormenti, i santi esclamavano
esultanti: Di questo noi facciamo
commercio col Sovrano, perché in
cambio delle lividure che si gonfia-
no sul nostro corpo, nella risurrezio-
ne apparira su di noi una veste lumi-
nosa; al posto del disonore, le coro-
ne; al posto di prigioni, il paradiso; e
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HETA TV KAKOVQYWV KATADIKNG, 1
pHetax AyyéAwv dlaxywyr), evXAalg
avtwv Kogte, ocwoov tag Ppuxag
NHV.

al posto della condanna con i malfat-
tori, la vita con gli angeli. Percio, per
le loro preghiere, Signore, salva le
anime nostre.

Nekrosimon.

Ovk €0t twv &v PBlw TEQMVOV
ovdév, O oL TmageAgvoeTal, OV
TIAODTOG, OV TLEAVVIG, OV VEOTNTOG
avBog' 0 yap Odvatog mavta emi-
ong Avpatvetat, duxdéxetal de T
U1 oaAgvopevar omelQeTaL Yo €V
@Oopa, &v apOagoia éyelpeta
omelgetat év atpia, év d0&n avi-
otatat. Ao XQoté, oLg mEOOoE-
Adfov dovAoLG ooV, peta dukaiwv
AVATIOVOOV WG PLAGVOQWTTOG.

AO&a... KAL VOV ...

Nulla di piacevole c’e nella vita
che non passi: non la ricchezza, non
il potere, non il fiore della giovinez-
za, perché tutto la morte ugualmen-
te distrugge: ma a questo succede
cio che non vien scosso; si semina in-
fatti nella corruzione, e nell’incor-
ruttibilita risorge; si semina nel diso-
nore, e risuscita nella gloria. Tu dun-
que, o Cristo, ai tuoi servi che hai
preso con te da’ riposo insieme ai
giusti, nel tuo amore per gli uomini.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Yo v onyv evonAayxviav, ka-
TapeVvyopev OeotdKe, TAG TUWV
lkeolag 1) maEidng év meQlotdoel,
AAA" €K KIVOUVWV AVTOWO AL T)HAG,
OV Ayv}, HOVT] €DAOYNHLEVT).

Sotto la tua tenera compassione ci
rifugiamo, o Madre di Dio: nell’an-
gustia non disprezzare le nostre
suppliche, ma liberaci dai pericoli, o
sola pura, sola benedetta.

Quando c’e 1"Alleluia, si cantano i precedenti martyrika alle lodi,
dopo Tutto ci0 che respira. Come aposticha, i seguenti prosdmia.

Poema di Teofane.

Xatpois aokntikwv Gioisci, tu che sei veramente.

AtyAn tov cov mEoowmov Xot-
0T¢, TOUG HETAOTAVTAG, WG OLK-TIO-
HWV KATATAEOV, OKNVWOOAS €IG TO-
mov XAOnNG, &mi VOATWV TNG o1,

Tu che sei pietoso, o Cristo, collo-
ca i defunti nello splendore del tuo
volto, facendoli dimorare in luogo
verdeggiante, presso le acque del

74



axpapvoLg kat Oelag amoAavoe-
WS, €V KOATOLWS Avéoews, APoaapt
TOV TEOTIATOQOS, £vOa TO PWGS ooV,
KaBapws avapaivetat, Kat meoxé-
ovtal al mnyat g xoNoToTnTog,
&vOa meQLY0QEVOLOL, TEAVWS O-
YaAAOuevoL, TavVTwV Akalwv ol
dnuot, mepl TV onv ayabotnta,
ned' wv apldunoag, tovg otkétag
OO0V TTAQATXOV, TO HEYa EAgOC.

WaAAewv mavaguoviw @wvr), do-
EOAOYELV TE TO OOV KQATOG €LOOKTN)-
oov, OlkTiguov Tovg petaotdvtag,
€K TV MEOOKAIQWYV, TEOG 0¢, TOV
AeomOTNV TIAVTWV Kol PLAGVOQw-
Tov, dOOVS WEALOTNTA, TOL OO0V
KAAAovg EAAGumeoOal, kal Tng
YAvkelag, kal TEQMVNG HeTOLOLOG
OO0V, ATIOAAVELV TE, KAL TQLPAV K-
Oapwtegov, évOa mepl TOv Opovov
ooV, Xopevovowv AyyeAol, kKal TV
Ayiwv ol dnuoL, XAQUOVIKGWG Tte-
olémovor ped' v Tolg oolg dOV-
AOLG, TV AVATALOLY TIAQAT YOV,
Kal péya €Agoc.

‘Omnov twv Tgopntwv 6 X0Qog,
TV ATtooToAWV kat Maptiowv ta
TAYHATA, KAl TAVTEG ol AT’ alw-
VoG, dKalwOEvTeg T 0w, OwTnElw
naOet kat @ alpaty, dU' o0 EEnyo-
oaoag, TOV alXpdAwtov avOow-
TIOV, €KEL TOLG TtloTEL KolUNOévTag
avanavoov, ¢ @UavOowmog,

tuo puro e divino godimento, nel se-
no desiderato del progenitore Abra-
mo, la dove appare chiara la tua luce
e dove si riversano le sorgenti della
soavita; la dove, intorno alla tua
bonta, si aggirano danzando in lim-
pida esultanza le folle di tutti i giu-
sti: annoverando tra di essi i tuoi ser-
vi, concedi la grande misericordia.

Consenti, o pietoso, che coloro che
dalle realta temporali sono passati a
te, Sovrano di tutti e amico degli uo-
mini, salmeggino con voce piena-
mente concorde per glorificare il tuo
potere, dando loro di rifulgere per lo
splendore della tua bellezza e di go-
dere e deliziarsi in purezza della
dolce e soave comunione con te, la
dove intorno al tuo trono danzano
in coro gli angeli e nel gaudio ti as-
sistono le folle dei santi: con loro
concedi ai tuoi servi il riposo e la
grande misericordia.

La dove sono il coro dei profeti, le
schiere degli apostoli e dei martiri e
tutti quelli che dai tempi antichi
sono stati giustificati dalla tua pas-
sione salvifica e dal sangue col quale
hai riscattato I'uomo prigioniero la
dona il riposo, nel tuo amore per gli
uomini, a quelli che si sono addor-
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OLYXWOWV O0a TjHAQTOV' UOVOS
YOO AVAUAQTNTOS, €V Y1) TETOAL-
TeEVoAL QYOG HOVOG KAl HOVOG, €V
teOvewotv EAeV0eQog: dLO TOIG 00l
dovAoLE, TNV AVATIALOLY  TAQA-
oXO0V, Kat péya €Agog.

AO&a... KAL VOV ...

mentati nella fede, condonando tutti

i loro peccati: perché tu solo sei vis-

suto sulla terra senza peccato, tu

solo sei santo, tu solo sei libero tra i

morti; concedi dunque ai tuoi servi

il riposo, e la grande misericordia.
Gloria... Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

Nopw e apagtiag Nuag, Oe-
dovAwpévoug MAevOépwong, Aé-
oTowva, €V UNTEA TOV VOHOdOTNV,
kai Baoléa Xolotov, ovAAaBovoa
pnovn MnrtoomdpOeve, di' 00 dikat-
ovpeba, dwEea Te KAl xAQLTL, OV
VOV dLOWTEL TAS PUXAS TWV &l-
dotwv og, Oeountoon, BiBAw Cwv-
twv &yyoapaocOal, Omwg T peol-
tela oov, owbévreg Tlavapwue,
¢ TOL Yo 00V eVKTALAC, ATIOAV-
TOWOEWS TUXWHEV, aVTOV  AVU-
HVOUVTEG, TOV MAQEXOVTA TQ KO-
Op@ TO péya €Aeoc.

Al termine dell’6rthros.

O éx IlagBévov, avatellag tw
KOO, XOLoTé 0 Oedg, LIOVG PWTOG
Ol avtng avadeiéacg, EéAénoov n-
HaG.

Asserviti alla legge del peccato, tu
ci hai liberati, Sovrana, concependo
in seno il Cristo, Legislatore e Re, o
sola Vergine Madre; per lui siamo
giustificati gratuitamente e per gra-
zia: imploralo dunque di scrivere
nel libro dei viventi quelli che ti ri-
conoscono Madre di Dio, affinché
salvati per la tua mediazione, o tutta
immacolata, otteniamo la desiderata
redenzione del Figlio tuo e celebria-
mo lui, che dona al mondo la grande
misericordia.

Theotokion. Tono pl. 1.

O tu che dalla Vergine sei sorto al
mondo, o Cristo Dio, e grazie a lei ci
hai resi figli della luce, abbi pieta di
noi.

Tono II pl.

Sabato — Sera
Al Signore, ho gridato, i seguenti stichira anastasima. Tono pl. 2.

Niknv &xwv Xowoté, v katx

Possedendo, o Cristo, la vittoria
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00 AoV, &v @ Ltavew avnAdeg,
tva tovg év okotet OavaTov kabn-
HEVOLG, OLVAVAOTIONG OEAVTQ, O
€v veKQols EAevBepog, 6 mnyalwv
Comv €€ oikelov pwtog, ITavtodv-
vape Lo, EAénoov Nuac.

Inpegov 0 Xpotog, Odvatov na-
moag, kabwg elmev dvéotn, kal
TV dyaAAlaoy T KOOU@ E0wEN-
oato, va mMAvteg KQAUYALOVTEG
oV Vpvov oUtwg eimwpev: ‘H iy
¢ Cwng, TO ATEOTLTOV PG, TA-
vrodvvape LwtrQ, EAénoov Nuac.

r¢ Kvgte tov Ovta év maorn )
KTIOEL, XPHAQTWAOL MOV QUYWUEV;
€V TQ 0VEAVQ; AVTOS KATOLKELS, &V
T AdN; énatnoag Odvatov, el T
BaOn tx NG Badaoong; éxel 1) xelo
oov Aé¢omota. I1pog o katagpevyo-
HEV, OOl TQOOTITITOVTES LKETEVO-
pev: O avaotag €k TV VEKQWY, €-
Aénoov Nuac.

sull’ade, sei salito sulla croce per ri-
suscitare insieme a te quelli che sie-
dono nella tenebra della morte, o li-
bero tra i morti, o tu che dalla tua
propria luce fai zampillare vita. On-
nipotente Salvatore, abbi pieta di
noi.

Oggi Cristo, calpestata la morte, e
risorto come ha detto, e al mondo ha
donato l'esultanza, affinché tutti ac-
clamando cosi inneggiamo: Fonte
della vita, luce inaccessibile, onnipo-
tente Salvatore, abbi pieta di noi.

Dove, noi peccatori, fuggiremo da
te, Signore, che sei in tutta la crea-
zione? In cielo? La tu dimori. Nel-
I'ade? Tu hai calpestato la morte.
Nelle profondita del mare? La e la
tua mano, Sovrano. In te ci rifugia-
mo, ai tuoi piedi ci gettiamo, te sup-
plichiamo: O risorto dai morti, abbi
pieta di noi.

Altri stichird anastasima, anatolika.

‘Ev 10 Ztavow oov Xploté kav-
xwueba, kat v Avaotaotv oov,
VHVOLHEV Kal doEalopev: oL YXQ
el Oe0C MUV, €KTOG TOL AAAOV OVK
oldapev.

Awx mavtog evAoyovvteg Tov Ko-
ooV, Upvovuev v Avdotaotv av-
TOU" LTAvQov yaQ Lmopeivag, Oa-
VAt Oavatov wAegoe.

Nella tua croce, o Cristo, ci gloria-
mo, e la tua risurrezione celebriamo
e glorifichiamo: perché tu sei il no-
stro Dio, fuori di te altro dio non co-
nosciamo.

Benedicendo in ogni tempo il Si-
gnore, celebriamo la sua risurrezio-
ne: perché egli si e sottoposto alla
croce, e con la morte ha distrutto la
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Ao&a ) duvapel oov Koo, Tt
KQATNOYNOAG TOV TO KQATOG £XOVTQ
tov Oavatov, avekatvioag THAg
Ol TOL LTtaAavEOoL 0OV, dWQEOVIEVOS
nutv Cwnv kat apbagotiav.

‘H tagpn oov Kvgte, ta deopa tov
Awov ovvrolpaoa diégpnieyv, 1) €k
VEKQWV AVAOTAOLS TOV KOOUOV
E¢pwtioe. Kogte d0&a ool.

Aoéa... Kat vov ...

morte.

Gloria alla tua potenza, Signore,
perché hai distrutto colui che ha il
potere della morte e ci hai rinnovati
con la tua croce, donandoci vita e
immortalita.

La tua sepoltura, Signore, ha in-
franto, spezzandole, le catene dell’a-
de, e la risurrezione dai morti ha il-
luminato il mondo. Signore, gloria a
te.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Tic pn paxapioet og, Iavayta
IMapOéve; Tic ur avupvroet ocov
TOV AAOXEVTOV TOKOV; O Y AxQ0-
vwg &k ITatpog éxAappag Yiog po-
VOYeVNS, O avTOg €k 00U TG Ayvng
neonNABev, dpEaotws capkwOels,
@voel Oeog VMAQXWV, Kal @UoEL
YEVOUEVOS avOwTog Ot 1A, ovk
€lg dLAdA TIEOTWTIWYV TEUVOUEVOG,
AAA" €v dLAdL PLOEWV, ACLYXVTWS
YVELLOUEVOS. AVTOV IKETEVE, O&-
uvn  Iappakagote,  €AenOnvat
g Puxoag NUv.

Chi non ti dira beata, o Vergine
tutta santa? Chi non celebrera il tuo
parto verginale? Perché 1"'Unigenito
Figlio che intemporalmente dal Pa-
dre e rifulso, egli stesso, ineffabil-
mente incarnato, € uscito da te, la
pura: Dio per natura e per noi fatto
uomo per natura, non diviso in dua-
lita di persone, ma da riconoscersi in
dualita di nature, senza confusione.
Imploralo, augusta beatissima, per-
ché sia fatta misericordia alle anime
nostre.

Aposticha anastasima, Tono pl. 2.

Tnv Avaotaoiv cov Xplote Xw-
0o, AyyeAoL DUVOLOLV €V 0LEA-
VOIS, Kol HAG TOUG €M Y1 KAaTa-
Elwoov, &v kabapa kadia o¢ do-
Ealew.

Gli angeli nei cieli cantano la tua
risurrezione, Cristo Salvatore: rendi
degni anche noi sulla terra di darti
gloria in purita di cuore.
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Aposticha alfabetici.

[ToAac ocvvtolpag xaAkag, kal
HoxAoLg Tov Awov ovvOA&oag, wg
Be0c mMavtodOVAHOG, YEVOS Av-
00WTWV  TEMTWKOS  AVEOTIOAGC.
Alx TOUTO Kol NMUES OLHEPOVWS
Bowpev: O avaotag €k twv ve-
kowv, Kvpte d6&a ool

Pevoews Nuag e maAar Xot-
otog émavopBwoal BéAwv, Xtav-
0@ TEOOTUYVUTAL KAl Thpw Té0el-
ta, Ov Muoogopot I'vvaikeg, peta
dakpvwv Cntovoat, Opnvovoat é-
Agyov: Oipot Zwtr)o TV ATavTwy,
WS KATedéEw ThPw olknoat oikn-
oag 0¢ BEéAWV, WS EKAATING; TS
HeTETEONG; TTOLOG O& TOTOG TO COV
Comeoov katékpupe owpo; AAAX
Aéomota, wg VTTEoYOV, ULV EUPA-
vnoL, kat mavoov a@' UV, TOV
0dLEUOV TV dakELWV, Opnvov-
oalg d¢ avtaig, AyyeAog mEOg av-
tac ameBonoe. Tov Opnvov navod-
pevay, tolg AmootoAoig einate ‘O-
T avéotn 0 Kvolog, to kéouw dw-
QOVUEVOG IAaTUOV, Kal TO péya é-
AEOG.

LravpwBeis wg 1PovAnong Xot-
0Té, kal Tov Odvatov ) Tagr oov
OKVAEVOAG, TQUUEQOG AVEDTNG, WG
Oeog peta 0OENG, TQ KOOUW dw-
Q0UHEVOG ateAgvtntov Cwny, Kat
TO pHéya €Agog.

Infrante le porte di bronzo, e spez-
zate le sbarre dell’ade, come Dio on-
nipotente, hai risollevato la stirpe
umana dalla sua caduta. Per questo
anche noi inneggiando acclamiamo:
O risorto dai morti, Signore, gloria a
te.

Volendo Cristo risollevarci dalla
corruzione antica, € stato confitto
alla croce e deposto in una tomba; le
mirofore lo cercavano in lacrime, e
facendo lamento dicevano: Oh, Sal-
vatore di tutti, come dunque hai ac-
cettato di dimorare in una tomba? E
come dalla tua volontaria dimora sei
stato rapito? Come sei stato rimos-
so? Quale luogo ha nascosto il tuo
corpo vivificante? Orst, Sovrano,
secondo la promessa, manifestati a
noi e fa’ cessare il gemito e le lacri-
me. Ma mentre si lamentavano, un
angelo grido verso di loro: Cessate il
lamento, e dite agli apostoli che e ri-
sorto il Signore, per donare al mon-
do il perdono e la grande misericor-
dia.

Crocifisso perché lo hai voluto, o
Cristo, e depredata la morte con la
tua sepoltura, sei risorto il terzo
giorno come Dio, nella gloria, do-
nando al mondo la vita senza fine e
la grande misericordia.
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Adéa... KaL vov ...

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

O momtg kalt Avtowtrg HOv
ITavayve, Xototog 6 Kvplog, €x tg
on¢ vnovog mEoeABwv, éue €vov-
OAUEVOG, TNG TIEWNV KATAQAS, TOV
Adap nAevBépwoer d1o oot Ilava-
Yve, @wg Tov Oeov MnTol TE Kal
ITapOévw dANOws, Powpev aowyn-
Tws, TO Xaige Tov AyyéAov. Xaipe
Aéomowva, mEooTtaola kol OKEMT),
Kal owtneia Twv Puxwv NU@v.

Il mio Creatore e Redentore, il Cri-
sto Signore, procedendo dal tuo
grembo, o tutta pura, rivestendosi di
me ha liberato Adamo dalla maledi-
zione antica. Per questo, o tutta pu-
ra, noi gridiamo senza sosta a te, ve-
ramente Madre di Dio e Vergine, il
‘Gioisci” dell’angelo: Gioisci, Sovra-
na, avvocata, protezione e salvezza
delle anime nostre.

Apolytikion anastasimon.

AvyyeAwat Avvapelg €mi To pvn-
H& 00V, KAl Ol UAACOOVTEG AiTte-
vekpwOnoav, kal lotato Magia év
T TdQw, (nrovoa tO A&XOAVTOV
oov cwpa. EokvAgvoag tov Awdny,
ur mepaoOeig T avtov, DIVIN-
oag 1) a0 évw, dwoovpevog TV
Cwnv, 0 AVAOTAG €K TWV VEKQWYV,
Kvote d6&a ool

Le potenze angeliche si appressa-
rono al tuo sepolcro, e i custodi di-
vennero come morti, mentre Maria
stava presso la tomba, cercando il
tuo corpo immacolato. Tu hai depre-
dato l’ade, senza esserne toccato; tu
sei andato incontro alla Vergine, do-
nando la vita. O risorto dai morti, Si-
gnore, gloria a te.

Theotokion.

O v evAoynuévny kaAéoag
oov Mntéoa NAOec émi 10 TdOog
éxovoia PovAr), Adudac v T
Ltavpw, avalntnoat OéAwv Tov
Adap, Aéywv tolg AyyéAolc Tuy-
XAaoNTé pot, OtL €VEEON 1 AToAO-
HéVN dpaxUr), O MAVTIA 0OPWGS OL-
Kovounoag, d0&a ool.

Tu che hai chiamato Madre tua la
benedetta, sei venuto alla passione
di tuo libero volere, facendo luce
sulla croce, perché volevi cercare A-
damo, e dicevi agli angeli: Rallegra-
tevi con me, perché e stata ritrovata
la dracma perduta. Tu che tutto di-
sponi con sapienza, o Dio, gloria a te
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Domenica — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata anastasima.

Tov tapov avewyuévov, tov At-
dov odvoouévov, 1 Mapia £Boa
TEOG TOVG KEKQUUMEVOLS ATo0TO-
Aovg EEEABeTe ol TOL ApmeA@WVOg
éoyatal, knovéate tov e Ava-
otaoews Adyov. Avéotn o Koolog,
TIAQEXWV TG KOO TO HEYA EAEOG.

Aoéa...

Kvote, maptlotato @ tdew oov
Magia 1) MaydaAnvr), kat éxAate
Bowoar kat knmovEdv oe vouilov-
oa éAeye ITov éxpuiag v alwvi-
ov Zwnv; ov £0nkag tov &mi 000-
vou XeQOULPIY; Ol YoQ TOUTOV U-
A&OOOVTEG, ATIO TOV POPOL ATteVe-
kowOnoav, 1 tov Kvptov pov dote
Hot, 1 oLV €uol kpavydoate: O €v
VEKQOIG KAl TOUG VEKQOUS AVAOTH-
oag dO&a ooL.

Kat vov...

La tomba aperta e 'ade gemente,
Maria gridava agli apostoli nascosti:
Uscite, operai della vigna, date I’an-
nuncio della risurrezione: E risorto il
Signore, per donare al mondo la
grande misericordia.

Gloria...

Signore, stava presso la tua tomba
Maria Maddalena, gridava nel pian-
to, e credendoti il giardiniere diceva:
Dove hai posto I'eterna vita? Dove
hai nascosto colui che siede sul tro-
no di cherubini? Infatti, quelli che lo
custodivano per il timore sono dive-
nuti come morti. Datemi il mio Si-
gnore, oppure insieme a me accla-
mate: Tu che sei tra i morti e hai ri-
suscitato i morti, gloria a te.

Ora e sempire...

Theotokion.

IToolotopet 0 I'edewv TV VAAN-
v, kat égunvevel 6 Aavid Tov To-
KOV 00U Oe0tOKe" KATEPN YOO WS
VeTOG &L TtokoVv, 0 AdYOG €V 1) Ya-
otol oov, kal &BAaotnoag avev
omopag I'M ayla, tov kOouov TV
owtneiav, XoLotov Tov Ocov Nuav
N Kexaotrtwpévn.

Gedeone preannuncia il tuo con-
cepimento e Davide interpreta il tuo
parto, immacolata e pura Madre di
Dio: come pioggia sul vello e disceso
infatti il Verbo nel tuo grembo, e tu,
terra santa, senza seme hai prodotto
la salvezza del mondo, Cristo Dio
nostro, o piena di grazia.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

‘H Zown), év 10 tdew dvékelto,

La vita giaceva nella tomba, e
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KAl 0Qoayis ev 1@ AlBw éméxerto,
ws Baoléa vvovvta, otoatiwTal
¢pUAatTOoV XQLOTOV, KAl TOUG €X-
Opolg avtoL aopaola Tatdéac,
avéotn o Koploc.

Aoéa...

ITpoiotopet 0 Twvag Tov tdgov
o0V, KAl €QUNVveveL Lupewv TV E-
vepow v évOeov, abavate Kvote:
KATEPNG YOO WOEL VEKQOG &V TQ
TAPw, 0 Avoag Awov Tag MHAAG,
avéotng d¢ avev @Oopac wg Ae-
O0TOTNG, TOL KOOUOL €l¢ owTniay,
Xowote 0 Oe0g MUV, pwtioag Toug
€v OKOTEL

Katvov...

sulla pietra era posto il sigillo: come
re addormentato, i soldati custodi-
vano il Cristo; ma colpiti di cecita i
suoi nemici, e risorto il Signore.

Gloria...

Giona preannuncia la tua sepoltu-
ra, e Simeone parla della tua divina
risurrezione, o immortale Signore:
sei infatti disceso come morto nella
tomba, tu che hai spezzato le porte
dell’ade, ma, come Sovrano, sei ri-
sorto libero da corruzione per la sal-
vezza del mondo, o Cristo Dio no-
stro, illuminando quelli che sono
nelle tenebre.

Ora e sempre...

Theotokion.

Ocotoke IlapOéve, kéteve TOV
Yiov oov, 1OV ékovoiwg mpooma-
YEVTA €V 0TAVEW, KAL AVAOTAVTA
&k vexpwv, Xootov tov Oeov n-
MV, cwOnvat tag Puxag NUv.

Madre di Dio Vergine, implora il
Figlio tuo, volontariamente confitto
in croce e risorto dai morti, Cristo
nostro Dio, per la salvezza delle ani-
me nostre.

Dopo I'dmomos (s. 118) e gli evloghitaria, I'ypakoi.

Tw éxovoilw kat Cwomoww oov
Oavatw Xoloté, mvAag tov Awdov
ovvtoiag wg Bede, NvolEag MUV
tov mdAal Tlapddetoov, kat dva-
OTAC €K TV VEKQWYV, €0QVOW €K
pOopag v Cwnv NUwv.

Anavathmi

‘Ev 1@ ovpave tovg opOaApoig
HOL alpw, TEOG o& AOYE, OlKTIQOV

Con la tua morte volontaria e vivi-
ficante, o Cristo, infrante, come Dio,
le porte dell’ade, ci hai aperto il pa-
radiso antico; e risorgendo dai mor-
ti, hai liberato dalla corruzione la
nostra vita.

. Antifona 1.

Sollevo i miei occhi al cielo, verso
di te, o Verbo: abbi pieta di me, per-
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ue, tva Cw ool

EAénoov nuag tovg éEovBevov-
HéVOvg, kataQtiCwv  evxEnoTa,
OoKkeLT oov AOYe.

Aoéa... Katvov ...

Avyiw ITvevparty, mavowotikn ai-
Tl €l TVL TOUTWV KAt a&lav mtve-
o€l TAXEL EEALQEL TV TNG VNG, TITE-
0L, avfel, TATTEL AVQ.

ché io viva per te.
Abbi pieta di noi disprezzati e
rendici utili vasi tuoi, o Verbo.

Gloria... Ora e sempre...

Il santo Spirito e principio univer-
sale di salvezza: se soffia su qualcu-
no, secondo la sua misura, ben pre-
sto lo strappa alle cose della terra, gli
da ali, lo fa crescere, lo colloca in alto

Antifona 2.

Et pn 6t Koglog v év nuiy,
OVLOEILS MUV AVTIOXELV T)OVVATO,
€X000V TAAXLOUA" OL VIKQWVTES YAQ
évOev Opovvral.

Toic 06dovov avtwv, pr) pov An-
@O1Tw 1M Puxn, wg orpovBiov Aod-
Ye, oipot! mws WéAAw Twv €xOowv
ovoOnvatr, @Uapaomuwy VTdo-
XWV.

Adéa... Kat vov ...

Aviw Ilvevpat, &vOéwolg toig
Ao, &LOOKIK, OUVEOLS, &lENVN
Kal 1] eVAoYl lOOVEYOV YAQ TQ
[Matol ot kat Adyw.

Se il Signore non fosse stato con
noi, nessuno di noi avrebbe potuto
resistere alle astuzie del nemico: do-
po questo infatti i vincitori vengono
innalzati.

Non sia afferrata dai loro denti la
mia anima, o Verbo, come un passe-
rotto; ahime, come saro liberato dai
nemici, io che amo il peccato?

Gloria... Ora e sempre...

Per il santo Spirito e data a tutti
deificazione, volonta buona, intelli-
genza, pace e benedizione: egli ope-
ra come il Padre e come il Verbo.

Antifona 3.

Ot memolBoteg émi Koolov €x-
0polc pofepol, kal maot OavpaoTtt-
KOl AV YOQ 0QWOLV.

‘Ev avouiaig xetpag avtwv, 6 Twv
ducaiwv KAMQOG, €mikovpov o€ é-

Quelli che confidano nel Signore
sono terribili per i nemici e per tutti
ammirabili, perché e in alto che essi
guardano.

L’eredita dei giusti non fa proten-
dere loro le mani all'iniquita, perché
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XWV, LWTEQ OUK EKTELVEL

Aoéa... Katvov ...

Aviw Ilvevpaty, 10 KQAtOg €Ml
TAVTwV 0meQ al avw Zroatnylat
TIQOOKLVOLOL, OLV TIAOT) TIVOT) TWV
KATW.

hanno come protettore te, o Salva-
tore.

Gloria... Ora e sempre...

Del santo Spirito ¢ il dominio su
ogni cosa, di lui, che le schiere di las-
su adorano, insieme a tutto cio che
quaggiu respira.

Prokimenon.

Kvote, éE€yepov v duvaoteiav
ooV, Kal €éADE €lg TO oCwoat NUAg.

Lriyx. O moatvwv tov ToganA
QOO EC.

Signore, desta la tua potenza, e
vieni a salvarci.
Stico: Tu che pasci Israele, volgiti.

Canone anastasimos. Poema di Giovanni monaco.

Ode 1.: Cantico di Mose. Tono pl. 2. [rmds.

Qg év Nmeipw meCevoag o0 Tooa-
NA, év avoow (xveot, TOV dlwKTNV
Papaw, rabopwv TOVTOULEVOY,
Ocw émvikiov wdnv, £Boa, dowuev

Dopo che Israele ebbe camminato
a piedi nell’abisso come su terra fer-
ma, vedendo che il faraone insegui-
tore veniva sommerso nel mare, e-
sclamava: Cantiamo a Dio un inno
di vittoria.

Tropari.

Extetapévalg maAapalg  €mi
LtavQov, TATOKNG EmMArjowoag,
evdoKiag ayadé, Tnoov tax ovuna-
vtae d10, émvikiov @drv, ool Tav-
TEC ACWUEV.

DOPw oot wg Oegamatvic 1) Te-
Agvtr), mpootaxOeloa TMEOOELOL, TQ)
Aeomotn ¢ Cwng, O avTtnc Poa-
BevovtL Nulv, dteAevtnrov Cwny,
Kal v Avaotaotv.

Con le mani distese sulla croce,
hai colmato 1'universo del benepla-
cito del Padre, o Gesu1 buono: per
questo tutti a te cantiamo un inno di
vittoria.

Con timore, come una serva, la
morte al tuo comando si accosta a te,
Sovrano della vita, che per mezzo
suo a noi assegni in premio la vita
senza fine e la risurrezione.
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Theotokion.

Tov éavtng delapévn Anuiovo-
YOV, wg avtog N0éANoey, €€ aomo-
Q0L 00V YAoTEOG, UTIEQ VOUV 0AQ-
KOUHEVOV Ayvi), TWV KTIOUATWV
aAnOwg, €delxOng Aéomowva.

Accogliendo, come egli ha voluto,
il tuo Creatore, che, oltre ogni com-
prensione, dal tuo grembo senza se-
me si incarnava, o pura, tu sei real-
mente divenuta sovrana delle crea-
ture.

Ode 3.: Cantico di Anna. Irmos.

Ovk éotv &ylog wg ov, Kopte 0
Bedc pov, 0 VPwoag TO KEQAGS, TWV
TUOTWV 00V Ayabé, kal oTeQeong
avTOVG, &V T1) TéTOA TN OHOAOYING
oov

Non c’e santo come te, Signore
mio Dio, che sollevi la fronte dei tuoi
fedeli, o buono, e ci rafforzi sulla
roccia della tua confessione.

Tropari.

OeO0vV 0TAVEOVLLEVOV TaQKL, K-
Boowoa 1) kTlolg, deAveTo POPw,
AAAQ TI) CLVEKTIKT), TTAAG L) TOD OU'
NUAS, OTaAVEWOEVTOS, KOATALWS
ovveixeTo.

OQavatw Bavatog AvBeig, kettat
deldaog amvoug: ¢ Cwng Yo M)
Péowv, TNV €vOeov EoooAny, ve-
KooLTAL O loXLEAG, Kal dweeltal,
Taow 1) Avaotaoic.

Vedendo Dio crocifisso nella car-
ne, la creazione si disgregava per il
timore, ma con forza veniva sorretta
dalla mano che tutto sostiene di co-
lui che per noi e stato crocifisso.

La morte, distrutta dalla morte,
glace misera senza respiro: non so-
stenendo il divino assalto della vita,
resta ucciso il forte, ed a tutti ¢ do-
nata la risurrezione.

Theotokion.

Tov Oeiov toKoL cOL AyVvr, Ta-
oav @voews Ty, LTepPalvel TO
Oavpar OOV Yo VTTERPLWG, TLVE-
Aafeg év yaotol, kal tekovoa, pé-
VEIS aetmapOevog.

Il prodigio del tuo parto divino, o
pura, trascende ogni ordine di natu-
ra: perché oltre natura hai concepito
in grembo Dio, e dopo il parto resti
sempre vergine.

Ode 4.: Cantico di Abacuc. Irmos.

XQLoTtog pov duvauls, Oeog katl
Kvolog, 1) oemtr) EkkAnoia Oeompe-

Cristo, mia forza, Dio e Signore!
Cosi la sacra Chiesa divinamente
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nws, HéATEL avakpalovoa, €k dx-
volag kabapag, év Kuvolw éopta-
Covoa

canta, levando il grido da animo pu-
ro, facendo festa nel Signore.

Tropari.

To EvAov NvOnoe, Xplote g Ov-
Tws Comng 6 Ltavog Yo Emdyn
Kal dpdev0els, alpatt katl VOATL, €€
AKNEATOL 0OV TAELEAG, TNV CwnV
Nuv EBAcoTNOEV.

Ovx €t10@Ig pot pevdwg, Ty O¢-
wotv VTtoBaAAer Xolotog yap 0 Oe-
oVEYOS, TG AavOpWnwV @LOEWS,
VOV dKwAVTwG Vv t0ifov, TN Cw-
NG HOL AVETETAOEV.

E fiorito, o Cristo, 'albero della vi-
ta vera: la croce infatti e stata pian-
tata e, irrorata dal sangue e dall’ac-
qua del tuo fianco immacolato, ha
fatto germogliare per noi la vita.

Il serpente non mi propone pit
falsamente la deificazione: perché
Cristo, che deifica la natura umana,
ha ora aperto per me senza inciam-
po il sentiero della vita.

Theotokion.

QOc ovtwe apbeykta, xat axa-
TAANTTA, TX TG 0MG Ogotdke Oeo-
TIQETIOVS, TEQPUKE KULNOEWS, TOIG
€Tl yNG kai oveavov, AetmtdpOeve
HLOTHOLA.

Davvero ineffabili e inafferrabili
per gli abitanti della terra e del cielo,
o0 Madpre di Dio, sono i misteri della
tua divina concezione, o sempre
Vergine!

Ode 5.: Cantico di Isaia. Irmos.

To Oelw @éyyel oov Ayabé, tag
TV 00001LOVTWV ool puxde, TOOwW
Katavyavoov déopat, of eldéval
Ao6ye Oeov, TOv OvTwe Bedv, €k (o-
POV TWV MTALOTUATWV AVAKAXAOU-
vEavey,

Col tuo divino fulgore, o buono,
rischiara, ti prego, le anime di quanti
con amore vegliano per te dai primi
albori, perché conoscano te, Verbo
di Dio, che veramente sei Dio e che
ci richiami dal buio delle colpe.

Tropari.

Yroxwoet pot tax XeQovBeip, vov
Kat 1] Aoyivn goupaia, Aéomota
VT pot ddwaot, o& Wwovta Aoye
O¢ov, ToV Ovtwe Oedv, Anotr) 0do-

Si ritirano ora davanti a me i che-
rubini, e la spada fiammeggiante si
volge, o Sovrano, vedendo te, o Ver-
bo di Dio, Dio vero, aprire al ladrone
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niomjoavta tov [Tapddetoov.

Ovxk &t 0édouca TV elg ynv, Aé-
OTOTA XQLOTE ETULOTQOPT)V' OV YOQ
€K YNG Ue avnyoyes, EmAeAnoué-
vov dl'evomAayxviav  TOAANy,
nteog VYog apbagotac T Avaotd-
O€L OOV.

la strada del paradiso.

Non temo pid, o Cristo Sovrano, il
ritorno alla terra: perché tu, nella tua
grande compassione, mi hai tratto
dalla terra dove giacevo dimentica-
to, e mi hai sollevato sino alle altezze
della incorruttibilita, con la tua ri-
surrezione.

Theotokion.

Tovg Oeotokov oe €k Puxng, Aé-
oToVA TOL KOTHOL dyadn}, OpoAo-
YOUVTAG OLXOWOOV' O YXQ TIQO-
OTAOlOV AKATAUAXNTOV, KEKTIUE-
Oa v OvTwe OeoyevviTolay.

Salva quelli che con tutta 'anima
ti confessano Madre di Dio, o Sovra-
na buona del mondo: perché noi ab-
biamo te, vera Genitrice di Dio, co-
me invincibile protezione.

Ode 6.: Cantico di Giona. Irmos.

Tov Biov v OaAaocoav, vVov-
Hévnv kaBopwv, TWV TERATHUWV
T KAVOWVL, €v eLdlw Aévt oov
TIEOODPAHWY, Fow ooU Avayaye €k
@Oopac v Cwr)v pov TToAvéAee

Vedendo il mare della vita solle-
varsi per i marosi delle tentazioni,
accorro al tuo porto sereno e grido:
Fa’ risalire dalla corruzione la mia
vita, o misericordiosissimo.

Tropari.

Ltavgovpevog  Aéomota, TOIG
HEV 1AOLS TNV &4V, TV kaO' 1wV
eEnAenpag, M) 0& Adyxn vuttope-
VOG TNV MAgLQAV, Ada TO XELQO-
yoagov, dupenéag, tov KOOHOV
NAevOéowoac.

Adau katevrjvektat, Ol AmATng
nteQVIoOelc, TEOG TO TOL Adov Pa-
0abpov, AAA" 6 pLoeL Bedg te Kal
ovunadng, katnAbeg mEog Epev-
vav, Kal €' Opwv Pactdoag, ov-

Crocifisso, o Sovrano, hai schioda-
to con i tuoi chiodi la maledizione
contro di noi; trafitto al fianco dalla
lancia, lacerando 1’obbligazione del
debito di Adamo, hai liberato il
mondo.

Adamo, sviato con l’inganno, e
stato trascinato sino al baratro del-
I’ade: ma tu, per natura Dio e com-
passionevole, sei disceso per cercar-
lo e, portandolo sulle spalle, lo hai
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VavEéoTnoag.

fatto risorgere con te.

Theotokion.

‘H navaryvog Aéomowva, 1) tekov-
oa Tolg BEOTOLS, TOV KLBEQVATNYV
Kvowov, twv mabwv pov tov aota-
TOV KAl OevOV, KATELVATOV TAQA-
X0V, Kal YaANvnyv, maQdoxov Ti)
KaQOlxx pov.

Sovrana tutta pura, che per i mor-
tali hai partorito il Signore nostro
nocchiero, placa il pauroso e inquie-
to tumulto delle mie passioni, e con-
cedi al mio cuore la bonaccia.

Kondékion. Trjv Omep nuwv Compiuta ’economia.

T Cwapxkt) maAdurn tovg teb-
Vewtag, €k twv Copeowv KeLOuW-
VWV 0 Z@wodOTNg, Avaotoag Ama-
vtag XoLotog 0 Oedg, v dvaota-
ow £ppaPevoe, T Pooteiw PLOA-
HATU DTTAQXEL YAQ TTAVTWV LWTHQ,
avaotaols kat Cwn, kat @eog Tov
TAVTOG.

Risuscitati con la sua mano vivifi-
cante tutti i morti dagli antri tene-
brosi, il datore di vita Cristo Dio ha
assegnato come premio della lotta la
risurrezione all’argilla mortale: per-
ché di tutti egli e Salvatore, risurre-
zione e vita, e Dio dell’universo.

Ikos.

Tov Zravpov kat v Tagr)v cov
ZwodOTa, AVUUVOUUEV Ol TOTOL
KAl TEOOKLVOULUEY, OTL TOV ANV
édnoag ABavate, wg Oeodg avto-
dUVAOC, KAl VEKQOUG OLVAVEDTN-
oag, kat mOAag tov Awdov cuvETL-
Pag, kal kKQ&tog Tov BavaTov Ka-
Oetdec wg Oedg. Ao ol ynyeveig do-
EoAoyovpév oe moBw TOV Ava-
otavta, kal kabeAovta €x00ov to
KQATOC TOL TIAVWAOULG, KAl TTAVTAG
AVAOTNOAVTA TOUG ETTL OOl TLoTew-
oavTag, Kal KOOHOV AVTQwOod|le-
VOV €K TV BeAwVv ToL Opews, Katl

O datore di vita, noi fedeli cele-
briamo e adoriamo la tua croce e la
tua sepoltura, perché tu, o immorta-
le, come Dio onnipotente hai legato
I’ade, hai risuscitati con te i morti,
hai infranto le porte dell’ade e hai
abbattuto, come Dio, il dominio del-
la morte; per questo noi, figli della
terra, con amore diamo gloria a te
che sei risorto, che hai abbattuto il
potere del nemico funesto, che hai
risuscitato tutti quelli che hanno cre-
duto in te, che hai liberato il mondo
dai dardi del serpente, che, come so-

88



WS HOVOV dLVATOV, €K TNG TAAVNG
ToU €X0000 AVTOWOAMEVOV TIUAGT
00ev avupvovpev evoePwg v A-
vaotaotv oov, dL' g éowoag MUag,
w¢ Oe0g ToL TtrvTOC.

lo potente, ci hai redenti dall'ingan-
no del nemico: per questo noi pia-
mente celebriamo la tua risurrezio-
ne, con la quale ci hai salvati, come
Dio dell’'universo.

Ode 7.: Cantico dei tre fanciulli. Irmos.

ApooofOAovV pEV TNV KAULVOV
elgydoato, Ayyedoc toic Oololg
I[Tawol, tovg XaAdalovg d& Kata-
PpAEyov mpootaypa Beov, tov To-
oavvov émeiwoe Boav. EOAoyntog el
0 Oeoc 0 v Iatéowv Nuav

Tutta rugiadosa rese l'angelo la
fornace per i santi fanciulli, mentre,
bruciando i caldei, il comando di
Dio persuase il tiranno a gridare: Be-
nedetto tu sei, Dio dei padri nostri.

Tropari.

Odvpoduevog T mdbel oov O 1j-
Atog, Copov mepLeAAeTo, Kal €V 1)-
péoa i maoav Aéomota TV YNV,
10 P ovveokdtaoe Poav: EvAo-
ynTog el 6 Oedg, 0 twv Ilatépwv
V.

Hugpuroavto Xowote ) katafa-
0L 00V, PEYYos T KataxOovia, 0
noomdtwE O¢, Bvundiag EéunAewg
0pOelg, xopevwv €okiptnoe Powv:
EvAoyntog el 6 Oedg, 6 twv Ila-
TEQWV TJH@V.

Dolendosi per la tua passione, il
sole si avvolse di tenebra in pieno
giorno, e su tutta la terra, o Sovrano,
oscuro la sua luce, gridando: Bene-
detto tu sei, Dio dei padri nostri.

Per la tua discesa, o Cristo, si rive-
stirono di splendore le regioni sot-
terranee; lasciando vedere tutta la
sua gioia, il progenitore danzando
tripudiava e acclamava: Benedetto
tu sei, Dio dei padri nostri.

Theotokion.

Awx oov punme IlapOéve @ag
QAVETELAE, TIAOT) TN OLKOVLLEVT) AL
dpov tov yap Krtiotnv ov tov a-
TAVTV tétokag Oedv, Ov altnoat
[Tavayve Mutv, xatamep@Onval
TOLG TOTOLG TO Héya EAgOC.

Grazie a te, 0 Madre Vergine, la
luce fulgida e sorta per tutta la terra,
perché tu hai partorito Dio, Creatore
dell’'universo: chiedigli, o tutta pura,
che su di noi fedeli sia inviata la
grande misericordia.
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Ode 8.: Cantico delle creature. Irmos.

Ex pAoyog toic Ooiolg, dodoov
Emnyaoas, kat dwaiov Ovoiav, U-
datt €pAefag amavia yao dag
Xowoté, povew t PovAecbar ot V-
TEQUPOLUEV €I MAVTAS TOVG al-
wvag

Dalla fiamma hai fatto scaturire
per i santi la rugiada, e con I'acqua
hai bruciato il sacrificio del giusto:
perché tutto tu compi, o Cristo, col
solo volere; noi ti sovresaltiamo per
tutti i secoli.

Tropari.

Tovdalwv tov maAar meognto-
KTOVOV Aadv, Oeoktovov 0 pOOVOg
VOV ATELQYAOTATO, O¢ €T LTAVQOV
avaptioavta, Adye Oeov, OV UTte-
oLPOVUEY, €IS TIAVTAC TOVG AlVAG

Ovpaviovg aPidag oV kKataAé-
Aowmtag, Kat eig Awdnv gortioag, 6-
Aov ouvr)yelpag, kelpevov XoLoTé,
év oanpla tov avOpwmov, o& OTe-
ovPovVTA, ELG TTAVTAS TOUS ALWVAS

L’invidia ha reso ora deicida il po-
polo dei giudei, un tempo uccisore
dei profeti: ha infatti appeso alla cro-
ce te, Verbo di Dio, che noi sovresal-
tiamo per tutti i secoli.

Senza lasciare le volte celesti,
giunto nell’ade tu hai risuscitato con
te, tutto intero, 'uomo che giaceva
nella putredine, o Cristo, e che ti so-
vresalta per tutti i secoli.

Theotokion.

‘Ex pwtoc pwtoddtnv Adyov ov-
VEAaeg, kal TEKOLOA APEATTWS
tovTov dedoaoar ITvevpa Yoo &v
oot, Kéon, Oclov éokrjvwoev: 60ev
o€ VUVOLUEV, €I MAVTAG Toug ai-
WVagc.

Dalla luce hai concepito il Verbo
datore di luce, e ineffabilmente par-
torendolo, sei stata glorificata: ha in-
fatti abitato in te, o Vergine, lo Spi-
rito divino; per questo noi ti cantia-
mo per tutti i secoli.

Ode 9.: Cantico della Madre di Dio e di Zaccaria. Irmos.

Ocov avOpwmolg Wetv advva-
TOV, OV OV TOApA AYYEéAwV atevi-
oaL T Tdypata, dix oov ¢ Ildva-
Yve wed0n Pootoic, Adyog oeoaQ-
KWUEVOS, OV UEYAAVVOVTEG, OULV
TS ovEAvIAlS LTEATIXIG, 0¢ UA-
KaQlCopev

Non e possibile agli uomini ve-
dere Dio che le schiere degli angeli
non osano fissare: ma grazie a te, o
tutta pura, il Verbo si € mostrato ai
mortali incarnato; e noi, magnifican-
do lui insieme con gli eserciti celesti,
diciamo te beata.
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Tropari.

ITaOwv apétoxog ov diépevag,
Aoye Oeov oagki, TOOCOWATIOAG
To1c mMaBeowv, AAAX AVl TV Tta-
Owv tov avBpwmov, maBeot xon-
Hatioag mabog, Lwtne MUV Ho-
VOG Y& VAQXELS amadr|g, Kat ma-
VTOOUVAHOG.

®Oopav Bavatov katadeEde-
VoG, dlxOopag €Trjonoag T0 CWUA
oov AyevoTov, 1 0¢ of) CwomoLog
kat Oela Poyr), Aéomota év T Awdn)
oV KataAéAeimtal dAA' @WomeQ €€
DTTVOL AVAOTAG, TUAS CLVIYELQAG.

Tu rimanesti immune dalle pas-
sioni, o Verbo di Dio, pur venendo
toccato dai patimenti nella carne;
ma avendo compiuto la passione
con i patimenti, liberi I'uomo dalle
passioni, o nostro Salvatore: tu solo
sei impassibile e onnipotente.

Accettata la corruzione della mor-
te, hai custodito il tuo corpo esente
da putrefazione; e non e stata abban-
donata nell’ade, o Sovrano, la tua
anima divina e vivificante, ma risor-
gendo come da un sonno, tu ci hai
risuscitati con te.

Triadikon.

Ocov Iatépa Yiov ovvdvapxov,
TIAVTEG POTOL €V XelAeotv, ayvoig
pnev dofalopev, tv d¢ dpEnTOV
kal Omepévdoov, ITvevpartog Ia-
vaylov, dvvauwy océfopev: pHovn
voo vnapoxels mavoOevrg, Touag
AXWOLOTOG.

Noi tutti mortali con labbra pure
glorifichiamo Dio Padre e il Figlio a
lui coeterno, e veneriamo l'ineffabile
e gloriosissima potenza dello Spirito
santissimo: sola, tu sei Trinita onni-
potente e indivisibile.

Alle lodi, stichird anastasima. Tono pl. 2.

O Xrtavpdc oov Koote, Com) katl
avAaotaols UTAQEXEL T Aa@ Oov,
Kal e’ avt memolforteg, o€ TOV A-
vaotavta, Oeov UV VUVOUEV,
éAénoov fuac.

‘H tapn cov Aéomota, I[Tapdder-
oov T1jvolée t@ Yével Twv AvOQw-
TV, Kal €k Oooag AvtpwOévteg,
o€ TOV avaotavta, Oeov uav OU-
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La tua croce, Signore, e per il tuo
popolo vita e risurrezione: confidan-
do in essa, noi cantiamo te, nostro
Dio risorto. Abbi pieta di noi.

La tua sepoltura, o Sovrano, ha a-
perto al genere umano il paradiso;
riscattati dalla corruzione, noi can-
tiamo te, nostro Dio risorto. Abbi



VOULEV, EAénooV NUAG.

Yuv Ilatot kat ITvevuar, Xot-
OTOV AVUUVIOWHEV, TOV AVAXOTAV-
T €K VEKQWV, KAl QOGS AUTOV €K-
Bowpev: Lu Cwr) VTIAOXELS, UV
KAl AvAoTaots, EAENooV NUAc.

Tompuepog avéotng Xowoté, Ex
TAPOL KAOWS YEYQATTAL OLVE-
velpag tov ITgomdtooa Nu@v: d16
oe kat 0o&dlel, TO YEVOS TV
avOewnwy, KAl AVLUVEL OOV TNV
Avaotaowv.

pieta di noi.

Insieme al Padre e allo Spirito, ce-
lebriamo Cristo, il risorto dai morti,
e a lui acclamiamo: Tu sei nostra vita
e risurrezione, abbi pieta di noi.

Il terzo giorno sei risorto dalla
tomba, o Cristo, come sta scritto, ri-
suscitando con te il nostro progeni-
tore: per questo ti da gloria il genere
umano e celebra la tua risurrezione.

Altri stichird anastasima, anatolika.

Kvote, péya xat gofegov vmao-
XEL TNG OoNG AVAOTAOEwS TO HUL-
ooV oUTw Yo TEonNADec €k
TOU TAPOL, WS VUUEPLOG €K TTAOTA-
dog, Bavatw Bavatov Avoag, (va
OV Adap €éAevOepwonc 60ev év
ovpavolg, AyyeAoL xopevoval, Kal
émi yng avOowrot doEalovat, v
€lg NUAC YEVOUEVTV, EVOTIAXYXVI-
av oov @LAGvOpwTte.

0 mapavopoy, Tovdaior, mov el-
oW al oPEAYIdES, Kal Ta aQyvoLy,
& EdWKATE TOLG OTQATIWTALS; OVK
gxAdmn 6 Onoavedg, aAAx avéotn
@S duvatog, avTol d& KATNOXVV-
Onte, apvnoapevor Xolotdv, TOV
Kvgwov g 06&ng, tov mabovra
KALTAPEVTA, KALAVAOTAVTA €K Ve-
KQWYV, AUTOV TTQOOKVVI|OWUEV.

Ypoaywbévtog tov UvVHATOS,

Signore, grande e tremendo e il
mistero della tua risurrezione: sei
uscito dalla tomba come sposo dal
talamo, distruggendo la morte con
la morte, per liberare Adamo; per
questo nei cieli danzano in coro gli
angeli, e sulla terra gli uomini glori-
ficano l’amorosa compassione che
hai usato con noi, o amico degli uo-
mini.

Dove sono, o iniqui giudei, i sigilli
e il denaro dato ai soldati? Non e
stato rapito il tesoro, ma, come po-
tente, € risorto; e voi siate confusi,
per aver rinnegato Cristo, il Signore
della gloria, lui che ha patito, e stato
sepolto, ed e risorto dai morti: lui
adoriamo!

Col sepolcro sigillato, come mai
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ntws EoVvANONTe Tovdaiot, UAakag
KATAOTI|OAVTES, KAl onuela Oév-
teg; TV Ovowv KeKAEWOUEVWY,
nieonABev 0 BaoAevg: 1) g vekpov
naQAOToATE, 1) WG Oe0V TMEOOTKV-
vijoate, oLV MUV HEAWDOLVTECS
AoEa Kvple tw Ltavpw odv, kat )
AvaotdoeL oov.

To Cwodoxov cov pvnua, at p-
oopoot 'vvaikeg, odvpopevarl ka-
téAapPov Koote, kat pvoa Paocta-
Covoal, T0 ZWHA 00U TO AXQAVTOV
Hvotoat émelntovyv, ebgov d¢ Pw-
T0POQOV AyyeAov, év @ AlBw Kka-
Onuevov, kal mEOg, avtag @Oey-
vopevov kat Aéyovtar Tl dakpvete
TOV €K TIAEVEAG TINYATAVTA TQW KO-
op@ TV Cwn)v; Tl EmlnTelTe WOTEQ
Ovntov v pvnuatt tov ABavatov;
dpapovoatlde HAAAOV, aTtaryyelAa-
e Tolg avTOL MaOnraig, g avTov
EVvDOEOL AVaOTATEWS TV TAYKO-
OMLOV XAQUOVTV, €V 1] Kal MHAg
Lwto pwtioag, dwenoat IAaopov
Kal 0 péya EAgoc.

siete stati depredati, o giudei, dopo
aver posto le guardie e messo i sigil-
1i? A porte chiuse e uscito il Re! Mo-
stratelo dunque come morto, oppu-
re adoratelo come Dio, cantando in-
sieme a noi: Gloria, Signore, alla tua
croce e alla tua risurrezione.

Le donne mirofore, Signore, rag-
giunsero tra i lamenti il tuo sepolcro
che ha contenuto la vita: portando
unguenti profumati, cercavano di
ungere il tuo corpo puro; ma trova-
rono un angelo luminoso, seduto
sulla pietra che si rivolse a loro di-
cendo: Perché versate lacrime per
colui che dal suo fianco ha fatto
zampillare per il mondo la vita? Per-
ché cercate in un sepolcro, come un
morto, I'immortale? Correte piutto-
sto ad annunciare ai suoi discepoli il
gaudio universale della sua gloriosa
risurrezione. E tu, o Salvatore, che
con essa hai illuminato anche noi,
donaci il perdono e la grande mise-
ricordia.

Gloria... Eothinon della domenica. Ora e sempre... Sei pia che bene-

detta. Poi grande dossologia, ecc.

Domenica — Sera
Al Signore, ho gridato, stichira prosdmia despotika.
Tono pl. 2. ‘OAnv amoBéuevol Riposta nei cieli.

O mavtwv PovAdpEVOG, OUXL TOV
Odvatov Adye, AAAX TNV peTdvol-

Tu che vuoi, o Verbo, non la morte
ma la conversione di tutti coloro che
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av, TV 1NUAQTNKOTWV OOl TOAVL-
evomAayyve, Xotote kat Koote, kat
ToLWV €A€0C, LET €OV el TOL dOV-
AOUL 00V, HETAVOOUVTL HOL, KAL TNV
TV KAKWV HOL OUYXWENOLV, OU' @V
O€ MARETIKOAVA, EEALTELV TOAUWV-
L ovumdOnoov: év éuot yao del-
&Eng, v apuvooov twv Oelwv olk-
TIQUQYV, €XV AVAELOV OVIQ e, Ow-
oNnG W PUAAVOQwWMOG.

O povoc puAavOowmog, 6 Tav-
tag 0éAwv ocwbnvay, kat kKaAwv wg
eDOTAAYX VOGS, TOUG AeAVTINKOTAG
0€, TEOG UETAVOLAV, Ut pvnoong
Aéomota, pNdapws dfopat, TG
aloXUVNG TV ATOMWV LoV, £0YWV
wv éngala, @ev! twv opOaiuwv
ooV ATévVavTL, M1 @olEac O ma-
vAOAL0G, TO TWV OWV XEWWV Ava-
nodpaoToV: 00eV VOV TEOOTUTTW,
otevalwv kal tevlwv, kal vontwe,
TWV OV TIOOWV £QPATITOUEVOGS, TOV
Aafelv oLy XWENOLV.

hanno peccato contro di te, o pieto-
sissimo Cristo e Signore, tu che sem-
pre usi misericordia con me tuo ser-
vo, abbi compassione di me che,
convertendomi, oso chiedere perdo-
no delle male azioni con le quali ti
ho provocato: tu mostrerai infatti in
me "abisso delle tue divine compas-
sioni se, mentre ne sono indegno, mi
salverai nel tuo amore per gli uo-
mini.

O solo amico degli uomini, tu che
vuoi che tutti siano salvati, e che nel-
la tua tenera compassione chiami a
conversione quelli che ti hanno con-
tristato, non ricordarti in alcun mo-
do, te ne prego, Sovrano, della ver-
gogna delle male azioni che ho com-
messe, ahime, davanti ai tuoi occhi,
senza tremare, infelice che sono, al
pensiero che inevitabilmente cadro
nelle tue mani. Mi prostro dunque
davanti a te nel gemito e nel lutto,
afferrandomi spiritualmente ai tuoi
piedi, per ottenere perdono.

Un altro stichirén, degli incorporei, stessa melodia.

"Hxov éoptaotpov, AvyyeAwkal
OOl XOQELl, AOLYTTOS OTOUXOLY,
alwving péAmovowy, YmepayaOe,
00V TEAVWS BAETOVOAL, TO WEALOV
KAAAOG, kal ¢ alyAng £u@oQov-
HEVAL TN TEOG T Xelpova, VEVLOEL
OVOAUWGS EUPEQOHEVAL, OEL DE €V

I cori angelici, con bocche che mai
tacciono, cantano eternamente per
te con suoni di festa, o pit1 che buo-
no, vedendo chiaramente la tua
splendente bellezza e saziandosi
della tua luce; con lo sguardo sem-
pre pit fisso verso l'alto, a cio che e
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tolg €umEooOev, HAAAOV AKALVQS
avavevovoal, Kat Tag TarvoABioug,
dexopeval mEOOVUWS AOTEATIAG,
év maponola meeofevovoty, UTEQE
TV PUXWV TJHWV.

Aoéa... Katvov ...

loro innanzi, ricevendo con ardore
quei felicissimi fulgori, con fran-
chezza intercedono per le anime no-
stre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

I'vooun oAwoOnoac te, kat VTOKV-
Pag 1 mAAvw, anatn Oedvoupe,
mEOg TNV VmepBavpaotov
omAayxviav oov, kai Oeounv 0én-
ow, tavayia Kogn, katagevyw O
navaOAlog, deopov pe AVTowOoAl,
TV elpatnElwy kat OApewv, kat
owoov pe INavapwpe, twv dauo-
vikwv emiBéoewv, tva oe do&alw,
Kal MOOw AVLUUVQ KAl TIOOOKLV®,
Kal peyaAvvw oe, Aéomova, v

ev-

AELUAKAQLOTOV.

Caduto per la mia inclinazione e
fatto schiavo del seduttore con 1'in-
ganno, o sposa di Dio, mi rifugio, io,
I'infelice, nella tua mirabilissima
compassione e nella tua fervida pre-
ghiera, o Vergine tutta santa: libe-
rami dalla catena delle prove e delle
tribolazioni, e salvami, o tutta im-
macolata, dagli assalti del demonio,
affinché io ti dia gloria e con amore
ti veneri, ti canti e ti magnifichi, o
Sovrana per sempre beata.

Aposticha katanyktika.

Metavolaxv oV kéxtnuatr, aAA'
0VOE TAALV ddkQLar dlx TOVTO, ike-
TeVW 0€ LT, TEO TEAOULG €Tl
otoéal, kai dovval pol peTavol-
av, 0w QLo oWHAL TNG KOA&OTE-
@G.

‘Ev 1) powtn) mapovota oov Xot-
0T, 1) AKOVOWLEV, OVK 0D VUAGT
TV YaQ EATOa €Tl 0Ol T LwTnotL
€0€ueba, el kal T ox TEOOTAY-
HATA OV TIQATTOMEV, OlX TNV AUé-
Aeav UV, AAAX @etoat Twv Pu-
XV Hv deopeOa.

Non ho né pentimento né lacrime,
e per questo supplico te, o Salvatore,
di convertirmi prima della fine, e di
darmi compunzione, perché io sia
strappato al castigo.

Alla tua tremenda parusia, o Cri-
sto, non ci accada di udire: Non vi
conosco; perché noi abbiamo riposto
in te, Salvatore, la speranza: anche
se per la nostra negligenza non ese-
guiamo i tuoi comandi, tu dunque
risparmia, ti preghiamo, le anime
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nostre.

Martyrikon.

Ot Maoptvpéc oov Kopte, ovk 1)0-
VIIoOaVTO 0g, OVK ATEOTNOAV ATIO
TWV EVTIOAQ@V 00V, TALS AVTWV TIQE-
oPelatg, EAénoov Nuac.

Aoéa... Katvov ...

I tuoi martiri, Signore, non ti han-
no rinnegato, dai tuoi comandamen-
ti non si sono allontanati: per la loro
intercessione, abbi pieta di noi.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

AQXayYeAKWS  AVUUVIOWHEV
TUOTOL, TNV OVEAVIOV TTAoTAdA, KAl
mOANV  opoayobeloav  aAnOwc.
Xaige dt' g avePAdotnoev futv, 0
Lwte 0 TV AMAVTwV, XQLOTOG O
Cwodotng kal Oeog katdPade Aé-
OTIOLVA, TOUG TLRAVVOLSG A&Béoug
£€x0povc Nuwv, M xewot cov Axoa-
vTe, 1] EATTC XoLoTIAvav.

Come gli arcangeli, celebriamo, o
fedeli, il talamo celeste e la vera por-
ta sigillata: Gioisci, tu dalla quale e
germogliato per noi il Salvatore di
tutti, Cristo, datore di vita e Dio; ab-
batti con la tua mano, o Sovrana, i ti-
ranni atei, nostri nemici, o immaco-
lata, speranza dei cristiani.

Al termine del vespro e al lunedi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 2.

Apxn owtnolag, 1 tov I'afoumA
noog Vv IlapOévov yéyovev: n-
KOVOE YAQ TO XAIQE, KAl OUK &Tté-
@ULYE TOV AOTIAOUOV, OVK EdloTa-
o€V, WG 1) LAQQX €V T okNvn, AAA'
oUtwg éAeyev: Toov 1) dovAn Kuoi-
oV, YEVOLTO oL KATX TO QNHA COU.

Principio di salvezza sono state le
parole dell’angelo alla Vergine: essa
ha udito infatti il “Gioisci’, e non si e
sottratta al saluto; non ha dubitato,
come Sara nella tenda, ma cosi ha
parlato: Ecco la serva del Signore, si
faccia di me secondo la tua parola.

Lunedi — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata katanyktika.

Evvow tv nuéoav v @oPeodv,  Penso al giorno terribile, e gemo
Kkat Oonvo pov tag meaels tag u- sulle mie azioni turpi: quale difesa
TIAQAGS, WS ATIOAOYT)OOUAL T &- presenterd al Re immortale? Con
Oavdtw Baolel, moia 0¢ mapon- quale fiducia guardero al Giudice,
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ola ateviow t Koutn, 6 dowtog
éyw. BEvomAayyve Ildateo, Yie po-
voyevég, to ITvevua to &ylov, éAé-
noov pe.

Eig Vv kolAada tov kAavOuw-
VoG, €1g TOV TOToVv OV dLé0ov, Otav
kaOlonc EAenuov, kolow ducaiav
mowmoay, M dnuootevong Hov T
KEKQUUHEVQ, UNOE KATALOXVVG e
EVOTOV TV AYYEAWVY, AAAX @el-
oat pov 6 Oedg, kat EAEnNoov e.

AoO&a... KAl VOV...

io, il dissoluto? Padre pietoso, Figlio
unigenito, Spirito santo, abbi pieta
di me.

Quando tu siederai, o misericor-
dioso, per fare il giusto giudizio,
nella valle del pianto, nel luogo che
hai stabilito, non pubblicare i miei
mali nascosti e non svergognarmi
davanti agli angeli, ma usami indul-
genza, o Dio, e abbi pieta di me.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

EATG katl okénn kat Aquny, tov
€lg 0¢ MEOOTEEXOVTWYV, BeoKLNTOQ
ayaOr), mootaocix TOL KOCUOUL,
ikéteve oLV ACWHUATOLS EKTEVQS,
ov étexec @UAavOpwmoTtatov Oe-
ov, pvoOnvat tag Ppuxag MUV, €k
TLAONG ATTELATG, HOVT EDAOYTUEVT).

Speranza, riparo e porto di quelli
che accorrono a te, Madre buona di
Dio, protezione del mondo, intensa-
mente implora, insieme agli incor-
porei, colui che hai partorito, il Dio
tanto amante degli uomini, perché le
nostre anime siano liberate da ogni
minaccia, o sola benedetta.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

EAénoov nuac, Kogie, éAénoov
NUAS TTAONG YAQ ATIOAOYIAG ATto-
QOUVTEG, TAUTNV OOL TNV ikeoiav
@G AeomoTn), ol AUAQTWAOL TIQO-
o@épopev: 'EAénoov fuac.

Kvoie ¢éAénoov nuac: émi oot Yo
nieroiOapev, un oQywoong nutv
o@Odoa, punde pvnobng twv avo-
MV MUV, aAA' EniPAedov katl
VOV WG €VD0TAQYXVOG, Kal AVTQW-
oaL NUAG €k TV €x00wV NU@V* oV

Pieta di noi, Signore, pieta di noi,
perché noi peccatori, privi di ogni
scusa, rivolgiamo questa supplica a
te come Sovrano: Abbi pieta di noi.

Signore, pieta di noi, perché in te
abbiamo confidato, non adirarti
troppo con noi e non ricordarti delle
nostre iniquita, ma anche ora guar-
da a noi nella tua compassione, e li-
beraci dai nostri nemici: perché tu
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Yo el Oeog MUV, Kal NHES Aadg
OO0V, TIAVTEG TO OVOUAX OO0V €Qya
XELQWV 00V, KAl emikekA|ueOa.

Ao6&a... KAl VOV...

sei il nostro Dio e noi siamo il tuo
popolo, siamo tutti opera delle tue
mani, e il tuo nome abbiamo invo-
cato.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Apxn owtnoiag 1 tov I'afomA
nipoonyopia, mEog v IlapBévov
véyovev: 1jkovoe yaQ To Xale, Kol
OVK ATIEPLYE TOV AOTIAOHOV, OUK
€dlotaoev wg 1) Lagoa v 1) okn-
V1), AAA" oUtwg EAeyev: Tdoov 1) dov-
An Kvpiov, yévorto pot katax to On-
H& oov.

Principio di salvezza sono state le
parole di Gabriele alla Vergine: essa
ha udito infatti il “Gioisci’, e non si
sottratta al saluto; non ha dubitato,
come Sara nella tenda, ma cosi ha
parlato: Ecco la serva del Signore, si
faccia di me secondo la tua parola.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

Woxn, 0abvpwg v LotV davo-
ovoa AoV, NUEQAY KOLOEWS POL-
KTV, KATX VOOV 0oL AapPavels, a-
vavnpov, Kat v HeTavolay Aoy,
énlotoeov, kat Bonoov XolotQ.
Oiktigpov, pr uvnodng nuav moA-
AQV APAQTIOV, €V (0oa KATAdIKNG.

Anima, passando nella noncuran-
za tutta la vita, tu non poni mente al
tremendo giorno del giudizio: torna
alla sobrieta ed eleggi la penitenza;
convertiti e grida a Cristo: O pietoso,
non ricordarti dei nostri molti pec-
cati nell’ora della sentenza.

Martyrikén.

Do dikaiolg dx avTog: ol Y
Ayiot év ool pwtiofevtes, Kata-
A&umovoy detl WS PoTnEEeg, AVX-
VOV aoePav OPEéoavtes, @V TAIG
evXAlS, oL PwTLES AVX VOV pov Ko-
OLE, KAl OO0V HE.

A6&a... KAl VOV...

Luce perpetua per i giusti: poiché,
resi luminosi in te, i santi risplendo-
no sempre come astri, spegnendo la
lampada degli empi; per le loro pre-
ghiere, Salvatore nostro, tu illumi-
nerai la mia lampada, Signore, e mi
salverai.

Gloria... Ora e sempre...
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Theotokion.

Tnv vmepévdofov tov Ocov Mn-
Té0Q, KAl Twv aylwv AyyéAwv a-
YWTEQAY, ACLYNTWS UVUVIIOWUEYV,
KkaEdla kat otopat, Oeotdkov
avTNV OHOAOYOUVTES, WG KLELWS
vevvrjoaoav QeOv 0e0AQKWHEVOV,
Kal mEeoBevovoav anavotwsg V-
TEQ TWV PLXWV THWV.

Col cuore e con la bocca senza so-
sta inneggiamo alla Madre di Dio
pit che gloriosa e pit1 santa degli an-
geli santi, e confessiamola Madre di
Dio: lei che del Dio incarnato e vera
genitrice, e che incessantemente in-
tercede per le anime nostre.

Canone katanyktikos. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Irmds.

‘H 10 Xaipe 0" AyyéAov deEaé-
v, kal tekovoa tov Ktiotnv tov
dwov, [Napdéve owle Tovg 0¢ peya-
AVvovtac.

Tu che hai accolto il ‘Gioisci” del-
I’angelo e hai partorito, o Vergine, il
tuo Creatore, salva quelli che ti ma-
gnificano.

Tropari.

Twone pev cwpoovrioag ortodod-
e, £yvweloon, eéyw acwtevwv O§,
AU KOQATOVHAL EVAQETwV TIoAEE-
V.

Q¢ o Iétpoc petayvoug Xplote
dakpVw, wg 6 TeAwvng otevalw,
ws 0 Aowrtog ¢k Pdabouvg kpalw:
‘Huaoptov, ovyxwenoov.

Giuseppe, per la sua castita, e sta-
to famoso come fornitore di grano,
mentre io, per la mia dissolutezza,
sono stretto dalla fame di azioni vir-
tuose.

Come Pietro pentito, io verso la-
crime, o Cristo, come il pubblicano
gemo, come il figlio dissoluto dal
profondo io grido: Ho peccato, per-
donami.

Martyrika.

Yvppaxio tov Oeov katafarov-
TEG, TNV KaKlv 00@oL ToL AAdoTo-
00¢, OTe@AVOLS VikNG €€ DPoug é-
OéEaoDe.

‘H ayla tov oemtwv Maptoowv
pvnun, aywdlet év aylo Ivevpary,

Abbattuta con l'alleanza di Dio la
malizia dello spirito del male, o sa-
pienti, dall’alto avete ricevuto le co-
rone della vittoria.

La santa memoria dei sacri martiri
santifica nel santo Spirito coloro che
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toUg 000000Ews avTV aylalov-
6.

con retta fede la santificano.

Theotokion.

POTIOOV pE ApaQTia okOTIOOEV-
ta, anafelag TO PGS 1 KVoaoq,
tva Opvw oe ayvr) AetmagOeve.

[llumina me, ottenebrato dal pec-
cato, tu che hai generato la luce del-
I'impassibilita, affinché io canti te, o
pura sempre Vergine.

Canone degli incorporei. Poema di Teofane.
Ode 9. Irmos.

Oeov avOpwmolg ety advva-
0V, OV 0V ToApa AyYEéAwv dtevi-
oaL T Tdypata, dix oov ¢ Ilava-
Yve wodOn Pootoic, Adyog oeoap-
KWUEVOS, OV UEYAAVVOVTEG, OULV
Al ovavialg XToaTiAlc, 0¢ Ha-
KAQICOMLEV.

Non e possibile agli uomini ve-
dere Dio che le schiere degli angeli
non osano fissare: ma grazie a te, o
tutta pura, il Verbo si € mostrato ai
mortali incarnato; e noi, magnifican-
do lui insieme con gli eserciti celesti,
diciamo te beata.

Tropari.

Aavid Igoent 1@ 0@ wg Emav-
00G, TOV 00V AaOV TIATACOOVTX
ooppaia oov AyyeAov, obtwg Oltx-
tippov PoaBevoov, eipnvnv Xot-
0T¢, MAOAIS TALS €KKANOlALS, TOV
ETUKEIUEVOV VDV, ETUKOVPILWV TTEL-
QAOUOV WG TIOAVEAEOG.

Tdowv Aaov cov Xplote v Kakw-
oW, @ latEog Puxwv Te Kal ow-
H&Twv Oepdmevoov, keolalg Aé-
OTOTA, TWV WV AELITOVEYWYV, TWV
VOV meQikukAovvtwy, o tov Ila-
VIAVAKTA, QValS T ATAvOTOLS
wg Oeov doEoAoyolUvtwy O¢.

Come per il tuo profeta Davide
hai arrestato il tuo angelo che colpi-
va il tuo popolo di spada, cosi, o pie-
toso, aggiudica a tutte le Chiese la
pace, o Cristo, alleggerendo, nella
tua grande misericordia, il peso del-
la prova che le incalza.

Vedendo l'oppressione del tuo
popolo, o Cristo, come medico delle
anime e dei corpi curalo, per le sup-
pliche dei tuoi liturghi, o Sovrano,
che ora attorniano te, Re del mondo,
glorificandoti come Dio con voci in-
cessanti.

Theotokion.

Apxat, ApxayyeAor, Kvpotnreg,

Principati, arcangeli, dominazio-
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Kkal Zegapelp, Avvapuets, E€ovoiat
kal AyyeAo, Opovol moAvoppa-
T0lG oLV 1ol XeEovBelp, VOV TOV
dedolaopévov, Tokov cov géBov-
teg, o¢ IlapBOevountop evAaPac
aet do&alovaot.

ni, e serafini; potenze, potesta e an-
geli; troni, insieme ai cherubini dai
molti occhi, onorando ora il tuo Fi-
glio glorioso, sempre piamente glo-
rificano te, Vergine Madre.

Aposticha delle lodi, katanyktika.

Ta g kapdiag pov ToavpaTa,
€K TTOAAQV APAQTNHATWV PLEVTX
HoL ATEEVOOV LT, 0 TV YPu-
XWV KAl CWHATWV ATEOG, TAXQE-
XWV TOIG AlTOVOL, TTALOUATWV TV
OLYXWENOLV A&l, TAQATXOL HOLOA-
KQLA peTavolag, d1doVS poL v Av-
ow Twv opAnudtwv Koigte, xal
EAENOOV .

Tvpvov pe ebpwv TV etV O
€x000¢, T BéAel g apagtiag é-
TOWOEV, AAAX OV WG laTtEog Pu XV
TE KAl OWHATWY, TA ToAVHATA THS
Puxng pov Oepdmevoov, 6 Oeog
Kal EAENOOV .

Le ferite che il mio cuore ha rice-
vuto da tanti peccati, curale tu, Sal-
vatore, medico delle anime e dei cor-
pi, che sempre doni il perdono delle
colpe a chi lo chiede: concedimi la-
crime di conversione, donandomi,
Signore, la remissione dei miei de-
biti, e abbi pieta di me.

Trovandomi spoglio di virta, il
nemico mi ha ferito con la freccia del
peccato: ma tu, come medico delle
anime e dei corpi, cura le ferite della
mia anima, o Dio, e abbi pieta di me.

Martyrikon.

Kvote, év ) pvnun tov Ayiwv
oov, maoa 1 Kriow éoptdler, ol
ovpavol ayaAdovtatl ovv toig Ay-
YéAOLS Kal 1) YN ev@oaiveTal ovv
Tols AvORWMOLS. AVTWV TAIS TTAQA-
KANoeowy, EAénoov Muac.

Aoéa... Kat vov ...

Signore, nella memoria dei tuoi
santi, tutta la creazione e in festa: e-
sultano i cieli insieme agli angeli e la
terra si allieta insieme agli uomini.
Per le loro suppliche, abbi pieta di
noi.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

ApxayyeAkov Adyov Umedé€w,
kat XepovPucog Opovog dvedely-

Hai accolto la parola dell’arcange-
lo e sei divenuta trono di cherubini:
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Ong, kal &év aykdAalg oov épaota-
oag Oeotdke, TV EATOA TV Y-
XV 1|HV.

hai portato tra le braccia, o Madre di
Dio, la speranza delle anime nostre.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 2.

ApxayyeAkov Aoyov Umedélw,
kat Opovog dvedelxOng, kal év dy-
KAAalg oov épaoctaoag, Oeotoxe,
TV EATTdA TV PLUXWV THWV.

Hai accolto la parola dell’arcange-
lo e sei divenuta trono di cherubini:
hai portato tra le braccia, o Madre di
Dio, la speranza delle anime nostre.

Lunedi — Sera
Al Signore, ho gridato, stichird prosomia despotika.

Tono pl. 2. ‘OAnv anoO¢upevor Riposta nei cieli.

‘OAog €k vedtnTog, Taic Ndovaig
£€00VAWONV, TG TAPKOC KAl YEYo-
va, Tabwv KATAYWYLOV TLEAV-
vouvtwv Mg, NG Puxns 6Awg df,
aAoynoag LwteQ, EVIOAQV 00U K-
TEPEOVNOQR, AAAX O TAAOAG g, Kal
edwe Nuwv Vv acbéveliav, 6 no-
VOG AVaAQTNTOG, OOGC HOL THV OUY-
XWENOLWV eVOTIAQYXVE, WV TEQ €V
ayvola kal yvaoel, alodntwg katl
VONTWS, ATO VEOTNTOS TjHAQTOV,
Hove evoLUTAONTE.

Tic éx toL Bavatov pe, ¢ Ta-
AQLTEOQOL  0aEKOS HOv, QLOETAL,
KAl 0WoeL Hov, TV PuxXNV AT HO-
va Kal ATelpaoTov; Tupavvel Pla
Yap, evmtabovoa alTn, kal PuxNg
katefaviotatal, kal OA{BeL TAA
0¢, aoOevovoa, oipol @ TaAavl!

Fin dalla giovinezza mi sono reso
del tutto schiavo dei piaceri, sono
divenuto ricettacolo di passioni car-
nali e subisco la loro tirannia; senza
far alcun conto della mia anima, o
Salvatore, ho disprezzato i tuoi co-
mandamenti; ma tu che mi hai pla-
smato e che conosci la nostra debo-
lezza, tu, solo senza peccato, dona-
mi il perdono, o pietoso, per tutti i
peccati commessi dalla giovinezza
inconsciamente o consapevolmente,
con i sensi o col pensiero, o tu che
solo sai compatire.

Chi mi liberera dalla morte della
mia misera carne e serbera incolume
e libera da tentazioni la mia anima?
Perché quando la mia carne sta be-
ne, mi tiranneggia con violenza e si
ribella all’anima, e quando poi e de-
bole, ahime, mi tribola, infelice che
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Avtéxewv obv o0 dUvapAl TEOG
TV AT Lwtep doOéveiav, AAA'
w IMomtd pov, pn dwong viknon-
val T Xot, TO mveLpa, O HOoL EVEé-
TIVELOAGS, WS AVTOS ELOOKNTAC.

sono! Non so dunque far fronte alla
sua infermita, o Salvatore: ma tu,
mio Creatore, non permettere che
sia vinto dalla polvere lo spirito che
tu hai infuso in me, come tu stesso ti
sei compiaciuto.

Un altro stichirén, del precursore.
‘H aneyvwouévn Degna di essere ignorata.

O xateyvwopévog év dowrtia,
ool t@ VTEQ AdYyov dedofaouéva,
TIEOOTUTTW, Katl déopat &k BdOovg
¢ Kadlag, de v OAPLY ¢ Po-
XT)S MOV, TNG Xapag O mEoAappag,
1de T Ak G kaEdiag, petavoiag
0 KNOVE, Kal mTaQAoX 0oL HOL TNV Ow-
motav, dwx ¢ Oelag moeoPelag
oov TTpddoope, kaOwketevwv TOV
Kvgov.

Condannato per la mia dissolu-
tezza, io mi prostro a te, glorificato
oltre ogni dire, e prego dal profondo
del cuore: Vedi la tribolazione della
mia anima, tu che in anticipo hai fat-
to brillare la gioia; vedi le ferite del
mio cuore, o araldo della conversio-
ne, e donami la salvezza grazie alla
tua divina intercessione, o precur-
sore, per le tue suppliche al Signore.

Aposticha katanyktika.

Metavolaxv oV kéxtnuatr, aAA'
0VOE TAALV ddkQuar dlx TOVTO, ike-
TeVW 0€ LT, TEO TEAOULG €Tl
otoédal, Kal dovval HoL KATAVU-
Ewv, O0mwe ELOOToWHAL TNG KOAX-
O€wWG.

‘Ev 1) powtn) mapovota oov Xot-
0T, 1) AKOVOWLEV, OVK Old VUAGT
TNV YaQ EATOa €Tl 00l T LwTnotL
€0€peba, el kal T ox TEOOTAY-
HATA OV TIQATTOMEV, OlX TNV AUé-
Aeav UV, AAAX @etoat Twv Pu-
XV Hv deopeOa.

Non ho né pentimento né lacrime,
e per questo supplico te, o Salvatore,
di convertirmi prima della fine, e di
darmi compunzione, perché io sia
strappato al castigo.

Alla tua tremenda parusia, o Cri-
sto, non ci accada di udire: Non vi
conosco; perché noi abbiamo riposto
in te, Salvatore, la speranza: anche
se per la nostra negligenza non ese-
guiamo i tuo comandi, tu dunque ri-
sparmia, ti preghiamo, le anime no-
stre.
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Martyrikon.

Ol paptuproavteg dx o& Xot-
01t¢, TOAAAG Pacdvoug DTEpevay,
Kat téAeov artiéAaBov, Tov otépa-
VOV €V 00QaVolLG, tva peoBevwotv
UTTEQ TV PUXWV TJHWV.

Aoéa... Kat vov ...

Quelli che per te hanno subito il
martirio, o Cristo, hanno sopportato
molti tormenti, e nei cieli hanno ri-
cevuta, integra, la corona, perché in-
tercedano per le anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

MetaBoArn twv OABouévwy, a-
naAAayn twv aoBevovvtwy LTTAQE-
xovoa, Ocotoke IlapBéve, o@le
TOALWV Kol AadV, TV TIOAEUOVLE-
vV 1) eloNv1), TV xelnalopévwy 1
YOAN V), 1] HOVN TTIOOOTAC X TWV TTL-
OTWV.

Tu che sei sollievo dei tribolati, li-
berazione degli infermi, o Madre di
Dio Vergine, salva citta e popolo, tu,
pace di chi e combattuto, bonaccia di
chi e sbattuto dai marosi, sola prote-
zione dei fedeli.

Al termine del vespro e al martedi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 2.

‘EAmic tov k6opov ayalr), Oe-
otoke IlapOéve, v omnv kat povnv
KQATALAV, TQOOTACIAV KITOUUEV.
LrAayxvioOnt, el ampootdtev-
ToV Aadv, dLOWMNOOV TOV €AeN-
Hova Oedv, ovoOnvar tag Ppuxag
NUOV, €Kk TAONG ATEIANG, HOVN
eVAOYNHEVT).

Speranza buona del mondo, Ma-
dre di Dio Vergine, noi chiediamo la
tua, e sola temibile, protezione: la-
sciati impietosire dal popolo senza
difesa, implora il Dio misericordioso
perché siano strappate a ogni minac-
cia le anime nostre, o sola benedetta.

Martedi — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata katanyktika.

Evvow v fjuéoav tv @ofeodv,
Kat Oonvw Hov Tag MEAEELS TAG To-
VNEAG, WS ATIOAOYT|OOUAL TW (-
Oavdtw Baolel;, moia d¢ mapon-
ola ateviow t Koutn, 6 dowtog

Penso al giorno terribile, e gemo
sulle mie azioni turpi: quale difesa
presentero al Re immortale? Con
quale fiducia guardero al Giudice,
io, il dissoluto? Padre pietoso, Figlio
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éyw; EvomAayyve Ilateo, Yié po-
voyevég, to ITvevua to &ytov, éAé-
noov Ue.

Eic v koAdda t00 kAavOuw-
VoG, €1g TOV TOToVv OV dLé0ov, Otav
kaOtong EAenuov, kolow dwatov
Tomoal, pr) dNUOOLEVOTG OV To
KEKQUUHEVA, UNOE KATALOXVVIG UE
EVOTIOV TV AYYVEAWV, AAAX @el-
oal pov 0 Oedg, Kat EAENOOV e.

AbS&a... KAl VOV...

unigenito, Spirito santo, abbi pieta
di me.

Quando tu siederai, o misericor-
dioso, per fare il giusto giudizio,
nella valle del pianto, nel luogo che
hai stabilito, non pubblicare i miei
mali nascosti e non svergognarmi
davanti agli angeli, ma usami indul-
genza, o Dio, e abbi pieta di me.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. EAmig tov k0opov ayaOr) Speranza buona del mondo.

Tov mpo aiwvwv ek Ilateodg,
Avev unteog yevvnoévta, Yiov kal
A6yov toL Oeov, €M E0XATWV TV
X00VWV, EKUNOAG TETAQKWUEVOV,
£E ayvav alpatwv oov OgokunToQ
AVEL &VdEOS, OV altnoal dwerjoa-
oBat MUV, AHAQTIOV APETLY TIQO
TOU TéAOVG.

Il Figlio e Verbo di Dio, generato
dal Padre prima dei secoli, senza
madre, negli ultimi tempi tu lo hai
generato incarnato dal tuo sangue
puro, o Madre di Dio, senza cono-
scer uomo: pregalo perché prima
della fine ci doni la remissione dei
peccati.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

EAénoov nuac Kogte, ¢Aénoov
NUAS TTAONG YAQ ATIOAOYIAG ATto-
QOUVTEG, TAUTNV OOL TNV ikeoiav
@S AgomoTr), Ol ApAQTWAOL TQEO-
o@épopev: 'EAénoov fuac.

Kvoie ¢éAénoov nuac: émi ool yo
neroiOapev, un oQywodng nutv
opOodea, Undé puvnodnc twv davo-
MoV MUV, AAA' EniPAedov kal
VOV @G eV0MAayXVog, Kal AVTQw-
oaL NUAG €k TV €x0pwV NU@V: oL
Yo el Oeog MUV, Kal NHES Aadg

Pieta di noi, Signore, pieta di noi,
perché noi peccatori, privi di ogni
scusa, rivolgiamo questa supplica a
te come Sovrano: Abbi pieta di noi.

Signore, pieta di noi, perché in te
abbiamo confidato, non adirarti
troppo con noi e non ricordarti delle
nostre iniquita, ma anche ora guar-
da a noi nella tua compassione, e li-
beraci dai nostri nemici: perché tu
sei il nostro Dio e noi siamo il tuo
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OO0V, TIAVTEG EQYA XELWQWV OOV, Kal
TO OVOUd& o0V EmikekAT)UeDA.

AO&a... KAl VOV...

Theotokion.

‘EAmtic Ttov ko6opov dyadn, Oco-
toke [lapOéve, Tnv onv kat povnv
pofepav mMEOOTACIAV  AlTOVEY,
omAayxvioOnTL €lg Aampootdtev-
ToV AadV, dLoWTNOOV TOV EAeT|HO-
va ®edv, pvodnvat tag Puxag n-
MV, €K TTAOTNG ATEIATG, HOVT] €V-
AOynHEV.

popolo, siamo tutti opera delle tue
mani, e il tuo nome abbiamo invo-
cato.

Gloria... Ora e sempre...

Aftomelon.

Speranza buona del mondo, Ma-
dre di Dio Vergine, noi chiediamo la
tua, e sola temibile, protezione: la-
sciati impietosire dal popolo senza
difesa, implora il Dio misericordioso
perché siano strappate a ogni minac-
cia le anime nostre, o sola benedetta.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.
‘EAmic tov kdopov dyaOr) Speranza buona del mondo.

Zwng wg €detEag 0dovg, tols Aa-
ois Twdvvn, Bowv: ELOVvVate Duwv
g kadlag Kvplw, duxowoov mo-
Avapagtntov Ppuxny, KatavuEov
MEMWEWMUEVOV AoYIOUOV, Kal QU-
oatL KoOAdoews peAAovong oalg ev-
xaig, ITpodpope Tov Lwtneoc.

Come mostrasti le vie della vita ai
popoli, o Giovanni, gridando: Rad-
drizzate i vostri cuori per il Signore,
cosi salva la mia anima piena di pec-
cati, compungi la mente indurita, e
strappami al futuro castigo con le
tue preghiere, o precursore del Sal-
vatore.

Martyrikén. AyyeAwai duvapeic Le potenze angeliche si appressarono.

AOANTIKalL €votdoelg €Tl
OKAUHATL, TUQAVVIKAL alkioelg Emi
toLg MdopTtupag, kat lotavto xopol
Twv Acwudtwy, Boafela katéxo-
VTEG TG VIKNG, €€€0TNOAV TVEAV-
voug, kat BaolAeic ot cogol, ka-
Oetdov tov BeAlap, opoAoyila Xot-
oTov, 0 &vioxvoac avtovg, Kooie
do&a oo

@

Resistenze di atleti nell’arena, tor-
menti inflitti ai martiri dai tiranni,
mentre i cori degli incorporei assi-
stevano, tenendo i premi della vitto-
ria; i sapienti hanno sbigottito ti-
ranni e re e hanno abbattuto Beliar
confessando Cristo: o tu che hai dato
loro la forza, Signore, gloria a te.

106



Ad&a... kal vUOv...

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

[ToAAd tax A0 TV Euwv Oc-
0TOKE TMTALOUATWY, TIOOG O& KATE-
puyov Ayvr}, cwtnolag deoduevog.
Eniokepar v acbevovodv pov
Puxny, kat altnoat o Yiw oov katl
Oe MUV, dodNval pot v &pe-
ow, @V Empaa detvV, LoV EVAO-
YNuévn.

Canone katanyktikos.

Grande e la moltitudine delle mie
colpe, o Madre di Dio: in te mi rifu-
gio, o pura, cercando salvezza. Vi-
sita la mia anima inferma e chiedi al
Figlio tuo e Dio nostro che mi sia do-
nata remissione per tutto cio che ho
fatto di male, o sola benedetta.

Poema di Giuseppe.

Ode 9. IrmOs.

Aomépov oLAANPEws, 6 TOKOG
AavepUnveLTOog, MnTEog Avavdov,
AOTI0QOG 1] KUNOLS. 0L YQ 1] YéVv-
VNOLG KALVOTIOLEL TG PUOELS” OO O€
naoat at yeveal, wg Oedvuugov
Mnrtéoa, 000000Ews peyaAvvopev

Di una concezione senza seme, in-
comprensibile il parto, di una madre
senza sposo, senza corruzione la
gravidanza: la nascita di Dio, infatti,
rinnova le nature; per questo, da tut-
te le generazioni, come Madre sposa
di Dio, noi con retta fede ti magnifi-
chiamo.

Tropari.

Tnoov @uAavOowme, 6 pévog v
aoOévelav, NUOV YIVOOKWV TA¥-
NV Yo €podpeoac, di' olkTov [Bov-
Adpevog, avtnv anokaddoatr dlo
TOUG OTAOVG TOVG TOVTEOVGS, Kal
@ EAKT TV MaBV POV, ATTOKA-
Oaov, kal cwodV e.

Q¢ ITépvn tax ddkoua, TMEOTPEQW
ool pAavOpwTe, wg 6 TeAwvng,
otevalwv koavydlw oor TA&oOn-
TL OO0V e, oTeQ 1) Xavavala.

Gest1 amico degli uomini, tu che
solo conosci la nostra debolezza,
perché tu stesso I'hai portata, volen-
do misericordiosamente purificarla,
purifica dunque le brutte macchie e
le ferite delle mie passioni, e salva-
mi.

Come la meretrice ti offro le lacri-
me, 0 amico degli uomini; come il
pubblicano gemendo a te grido: Sii-
mi propizio, e salvami; come la ca-

107



EAénoodv pe, ékPow, wg tov ITétpov
HETAYVOVTA, OLYXWENOEWS AElw-
ooV.

nanea esclamo: Abbi pieta di me;
come a Pietro pentito, concedimi il
perdono.

Martyrika.

LZagkl OUUTAEKOUEVOL, AOXQKW
KOOUOKQATOQL, TUYUAXIS TWV &-
OAwv, Tovtov katePdAete, kat vi-
KNG tOoVv otépavov, £déEaocOe Al
W' O mpeoPevoate EKTEVWS, V-
TEQ MAVIWV TV &V TIUOTEL eLQPN-
HOUVTWYV DpAG AyloL

‘Hylaoac Kvgte, v ynv aytoig
alpaot, Twv owv Ayiwv, kal tov-
twv Iavayte, ta mvevpata mvev-
Haot, Avvapewy aylwv, CUVATITELS
TAVTOTE, Ol aAvTV, aylxlwv Tovg
év miotel, aAnOet oe ayklovtac.

Scontrandovi nella vostra carne
col dominatore del mondo privo di
carne, lo avete abbattuto con i colpi
delle vostre lotte, e avete degnamen-
te ricevuto la corona della vittoria:
intercedete dunque incessantemen-
te per tutti quelli che con fede vi ac-
clamano, o santi.

Hai santificato, Signore, la terra
col santo sangue dei tuoi santi, e
congiungi, o santissimo, i loro spiriti
agli spiriti delle sante potenze, con-
tinuamente santificando tramite lo-
ro quelli che con fede verace ti pro-
clamano santo.

Theotokion.

DPwVvNV 00L TEOOAYOLLEV, TIV TOU
AvyyéAov Tldvayve, evAoynuévn.
Xalge 1 xwonoaoa, Oegov TOV
AXWENTOV, XAIQE KATAQAS AVOLG,
Kal evAoyiag eloaywyn, xalge HoO-
vn Ilapadeloov, 1 v Ovoav
avewéaoa.

Ti presentiamo, o tutta pura bene-
detta, la parola dell’angelo: Gioisci,
tu che hai accolto Dio incircoscrivi-
bile; gioisci, liberazione dalla male-
dizione e ingresso della benedizio-
ne; gioisci, tu che sola hai aperto la
porta del paradiso.

Canone del precursore. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Irmds.

Eeviag deomotkng, kat abava-
Tov TEATélNG, &V UTEQ TOTW,
tatg VYMAAIS @eal, moTol devTE
amoAavowuev,  Enavapefnkota
Adyov, €k oL Aoyov pabovreg, OV

Venite, o fedeli, con sensi elevati
godiamo, nella sala alta, dell’ospita-
lita del Signore e della sua mensa
immortale, apprendendo dal Verbo,
che noi magnifichiamo, pit alte pa-
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HEYAAVVOLLEV.

role.

Tropari.

Tatpevodv pov TOV vovv, QUAN-
doviaig tov Blov, devag ToavuaTL-
o0évta, Kal MooV TO TPOOPWCG,
OLVTAQAOCOV He KALDWVIOV, KAl
deléov poL ¢ petavoiag, tag o-
doug tag evBelag, Kupiov ITpddpo-
HLE.

0pd&bng péocov éotwe, g Ila-
Aawag te kat Néag, v pev Ilgo-
pnTa Tavwy, ¢ & TO Pws dNAwv,
@ ToEevETOAL EVOdWOOV, TUAS €V
ovveldott Oelw, OmMws oKOTOLS QU-
oBwpev, duxiwviCovtog.

Zuvneong tals Ltatials, tailg
ovpavialg Oedpoov, ned' wv Xot-
OTOV DLOWTIEL, TOVG €L YNNG THAG,
dxoCeodat TIHOVTAS O¢, &V T
OETTQ OOV TOVTW Olkw, Bamtiotx
Twdvvn, Kugiov ITpddoope.

‘Huéoa mAnong Oupov, nMuéoa
OKOTOUG UTTAQXEL, TOIG €QYa OX0OVOL
okdtovg, 1) dlkn 1) pouktr), Bamti-
ota Xowotov kat I[Tpddooue, ikeoti-
QLG 00V TOTE QLOAL, KATAKQIOEWS
TLAOTMG, TOUG O¢ YepalpovTac.

Risana il mio intelletto paurosa-
mente ferito dalle volutta della vita,
placa i marosi che con violenza mi
sconvolgono, e mostrami le rette vie
della conversione, o precursore del
Signore.

Ti sei mostrato in mezzo tra I'an-
tico e il nuovo testamento, segnando
la fine del primo, o profeta, e mani-
festando la luce del secondo: a que-
sta luce guidaci felicemente perché
vi camminiamo con sacra consape-
volezza, e siamo cosi liberati dalla
tenebra perpetua.

Sei stato congiunto alle schiere ce-
lesti, tu che hai divino sentire: con
loro implora Cristo perché salvi
quelli che sulla terra ti onorano in
questa tua sacra casa, o battista Gio-
vanni, precursore del Signore.

Giorno pieno di sdegno, giorno di
tenebra, per quelli che hanno opere
di tenebra, il tremendo giudizio. O
battista e precursore di Cristo, con le
tue preghiere libera in quell’'ora da
ogni condanna quelli che ti onorano.

Theotokion.

Daveloa Twv XepovPelp, ayuww-
téoa IlapOéve, wg tOovV Oeov Te-
KOLDOQ TOV UTIEQAYLOV, TIAVTAGS M-

Tu che sei apparsa piu santa dei
cherubini, o Vergine, perché hai par-
torito il Dio pia che santo, santifica
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Hag kabaylaoov, Tovg év @wvaig
ayloig miotel, €v VUKTL Katl Nuéea,
ot ayulovtac.

tutti noi, che con sante voci, con fe-
de, giorno e notte ti proclamiamo
santa.

Aposticha delle lodi, katanyktika.

Ta ¢ kapdiag pov Toavuata,
€K MOAAQWV AUAQTNUATWV PLEVTA
HoL, ldtoevoov Lwt, 0 TV YPu-
XWV KAl COUATOV latdg, Kal Ta-
0éXWV TOLS ALTOLOL, TMTALOUATWYV
TV OLYXWENOLWV A&el, TAQAOYOL
HoL ddxpua petavolag, ddovg Hot
TV AVov TV eykAnudtwv Koote,
Kal EAENOOV .

Tvpvov pe ebpwv TV etV O
€x000c, T PBéAer C apagTiag
ETowoeV, AAAX 0L @G latEOg YPu-
XWV T€ KAL CWUATWYV, TX TQAVHATA
¢ Puxne pov Bepdmevoov, Kopte
Kat EAénoov pe.

Le ferite che il mio cuore ha rice-
vuto da tanti peccati, curale tu, Sal-
vatore, medico delle anime e dei cor-
pi, che sempre doni il perdono delle
colpe a chi lo chiede: concedimi la-
crime di conversione, donandomi,
Signore, la remissione dei miei de-
biti, e abbi pieta di me.

Trovandomi spoglio di virta, il
nemico mi ha ferito con la freccia del
peccato: ma tu, come medico delle
anime e dei corpi, cura le ferite della
mia anima, o Dio, e abbi pieta di me.

Martyrikén.

Kvote, eiun tovg Aylovg ocov
elxopev MEETPEVTAC, KAl TNV dya-
0otnta ocov ocvunmabovoav MuLY,
TS ETOAHWUEV LT Luvnoat
og, OV eDAOyoLOLWV Amtavotws Avy-
veAoy, Kapdloyvwota, @eloatl twv
YUYV TU@V.

Aoéa... Kat vov ...

Signore, se non avessimo i tuoi
santi come intercessori e la tua bonta
che ci compatisce, come oseremmo
cantarti, o Salvatore, te che gli angeli
benedicono incessantemente? O co-
noscitore dei cuori, risparmia le a-
nime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Ovdeic mEooTEéxwV €Mt 0ol, Ka-
TNOXVUHEVOS ATIO OOV €KTTOQEVE-
tat, ayvi) IapOéve Oeotdke, AAA'
alTeltaL TV X4aowv, xat AapPavel

Nessuno che accorra a te se ne va
confuso, o pura Vergine, Madre di
Dio, ma chiede la grazia e ottiene il
dono, secondo cio che conviene alla
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TO dWENHA, TTEOS TO TUUEPEQOV TTG
altoews.

Al termine dell’ 6rthros

Ovdeic  mEootEéxwv €mi ool
KATNOXVUHUEVOS QATIO OOL  €KTO-
oevetal ayvn IapOéve Beotoxe,
AAA" alteltal TV xaow, kal Aap-
Bdvel TO dwonua, TEOG TO OULU-

PEQOV TNC altnoewd.

sua richiesta.

. Theotokion. Tono pl. 2.

Nessuno che accorra a te se ne va
confuso, o pura Vergine, Madre di
Dio, ma chiede la grazia e ottiene il
dono, secondo cio che conviene alla
sua richiesta.

Martedi — Sera
Al Signore, ho gridato, stichira prosémia despotika.

Tono pl. 2. H aneyvwouévn Degna di essere ignorata.

O Beog 0 BéAwv owbnvat Tav-
tag, EmiPAePov, (0e TV TeooevX |V
HOU, Kal U1 HOL T dAKQLA, WG
HATal ATOoT TG yaQ mEoonAQ€
OO0l TMEOOTIMTWY, Kat eVOVG ovk
€owOn); tic 0¢ ¢Bonoe Bepuwg oo,
kat evOLG ovk MKOVOON; Kal Yo
Aéomota, taxLg ebplokn, €ig ow-
molav aot Toig aitovot oe Kogte,
Ot o péya oov €Aeoc.

Tov taic apagtialg katamoOév-
™, Kal UANdOVIALS KataQEayEév-
A, AVAOTNOOV EVOTIAXYXVE, T1) OT)
eAavOowria, un pe emixaopa
daovwy, ovyxwenong yevéooat,
HNOE AVAELOV EAOT)G, TWV POLKTWV
Hvotnolwyv, aAAa mEdocdefal wg
EAeN UV, TEO TG £€£0d0VL OTEVAY-

O Dio, che vuoi che tutti si salvi-
no, volgi su me lo sguardo, vedi la
mia preghiera, e non rifiutare le mie
lacrime come vane; chi mai si € acco-
stato a te gettandosi ai tuoi piedi, e
non é stato subito salvato? E chi mai
ha gridato a te con ardore, e non &
stato subito esaudito? Tu infatti, So-
vrano, nella tua grande misericor-
dia, ti lasci presto trovare a loro sal-
vezza da tutti quelli che ti deside-
rano, o Signore.

Colui che e stato buttato a terra
dai peccati, e lacerato dalle volutta,
risollevalo tu, o pietoso, nel tuo a-
more per gli uomini: non permettere
che io divenga zimbello dei demoni,
né che io sia indegno dei tremendi
misteri, ma, prima del mio esodo,
accetta nella tua misericordia i miei
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HOUG OV KAl 0AKQLA, KAl TWV T~
Ov pe éAevOépowaoov.

gemiti e le mie lacrime, e affrancami
dalle passioni.

Un altro stichirén, della Madre di Dio.
‘OAnv dnobéuevor Riposta nei cieli.

O yapog nutoémiotal, Tov ovEA-
viov Nupglov, ot krjpukeg kodlov-
o1, Tl Boadvvels péAava, Ekovoiwg
Ppouxn; QAR TTAVTA OOV, AANOWS
vmAxeL, doeAyelalg T lHATIA, Kal
MG TaAalmwee, HEAAeS eloeA-
Oetv, 0eVEO, TMEOOTECOV, TOO TéE-
AOUG €K kaEdlag oov, T1) AeimaQ-
0évw koavyalovoa. YoowTw Toe-
ofelag, gavtioaoa kabdowoov A-
YN, Kat tov VOUPwVos aiwoov,
OTws peyaAvvw oe.

Sono pronte le nozze dello sposo
celeste, gridano gli araldi. Perché in-
dugi, anima nera per tuo volere? Si,
veramente sordidi sono tutti i tuoi
vestiti per le tue dissolutezze: e co-
me potrai entrare, o infelice? Su
dunque, prima della fine gettati ai
piedi della sempre Vergine, gridan-
do: Aspergimi con l'issopo della tua
intercessione e purificami, o pura:
rendimi degno del talamo, perché io
ti magnifichi.

Aposticha stavrosima. Prosomia.

O Zrtavpog oov Kopte, Con xkatl
avtiAnig, vTdoxel T Aaw oov,
Kal &' avt@ memolfotes, o€ TOV
otavpwBévta, oagkl Oeov MUV
VUVOLUEY, EAéNOTOV 1UAG.

O Xravpog oov Koote, ITapadet-
ooV 1VoLEe, TQ YéVeL TV AavOow-
TV, Kal €k Oooac AvtpwOévteg,
o0& TOV otavewOévta, oagki Oeov
MUV DPUVoL eV, EAENTOV 1UAG.

La tua croce, Signore, e vita e soc-
corso del tuo popolo; confidando in
essa, noi cantiamo te, nostro Dio cro-
cifisso nella carne: abbi pieta di noi.

La tua croce, Signore, ha aperto il
paradiso al genere umano, e noi, re-
denti dalla corruzione, cantiamo te,
nostro Dio crocifisso nella carne: ab-
bi pieta di noi.

Martyrikon.

Ot a&bAogogot Mdaptupeg, kal
OLEAVOTIOATTAL, €Tt YT|G AOAN|OQV-
1eG, MOAAAG BaoAavoug DTEpeVayY,
noeoPelag Kovote, kat evxaic av-
TWV, TAVTAG NJHAS dlxLAaEOV.

I martiri vittoriosi e cittadini del
cielo hanno sopportato molti tor-
menti, lottando quaggiu sulla terra:
per la loro intercessione, Signore, e
per le loro preghiere, custodiscici
tutti.
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Adéa... Kat vov ...

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

Opwod oe otavgovpevov, Xot-
ote 1] o¢ kurjoaoa, aveBoo: Ti to
E€vov, O 0pw, pvotroov Yié pov,
nwg €mt EVAov Ovrokels, ookl
KQEUAEVOGS, LTS XOONYE;

Vedendoti crocifisso, o Cristo, co-
lei che ti ha partorito gridava: Quale
mistero strano vedo, Figlio mio? Co-
me dunque muori nella carne, pen-
dendo dal legno, tu che dispensi la
vita?

Al termine del vespro e al mercoledi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 2.

Ocotoke IlapOéve, ikéteve TOV
Yiov oov, Tov £KOvOlwg TMEOOTIA-
Yévta €V LTavew, Kal T0V KOOUOV
&k mAdvNg éAevOepwoavta, Xot-
OTOV TOV @0V 1HWV, TOL EAenoat
TAG PuXAG NUWV.

Madre di Dio Vergine, supplica il
tuo Figlio che volontariamente e sta-
to confitto in croce e ha liberato il
mondo dall'inganno, Cristo Dio no-
stro, perché abbia pieta delle anime
nostre.

Mercoledi — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata stavrosima.

Movov émdryn to EVAov, Xplote
TOU LTavQov oov, T OepéAla éoa-
AevOnoav, Tov Bavatov Kogie: 6v
Yao xatémie mOOw O &dNG, ATté-
Avoe 100w Edeléac Nuiv 10 ow-
ooV oov Ayie, kal 00E0A0YOU-
név oe Yie @eov, éAénoov fuac.

Kvote, katékpvav oe Tovdaiot
Bavdtw, Vv Cwnv TV ATAVIwY,
ot v EguBoav ¢&PBdw melevoa-
VTEG, LTAvp® 0€ TROOTAwoay, Kal
ol &k métoac HEAL OnAaoavteg,
XOANV oot TpooTveykav, AAA" é-

Appena l'albero della tua croce fu
piantato, o Cristo, si scossero le fon-
damenta della morte, o Signore: cio
che con brama aveva inghiottito, I'a-
de lo rese con tremore. Ci hai mo-
strato la tua salvezza, o santo, e noi
ti diamo gloria, o Figlio di Dio: abbi
pieta di noi.

Signore, i giudei condannarono a
morte te, vita di tutti; coloro che per
la verga di Mose avevano attraver-
sato a piedi il Mar Rosso, inchioda-
rono te alla croce; coloro che ave-
vano succhiato il miele dalla pietra,
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KWV VTépevag, tva Muag €Agv-
Oeowomng, g dovAeiag TOL E€X-
Opov, Kvoie d6&a oot

Aoéa... Kat vov...

ti offrirono fiele; ma tutto hai volon-
tariamente sopportato per liberarci
dalla schiavita del nemico. O Cristo
Dio, gloria a te.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

‘H o¢ xunjoaoa Xpwoté, aeindo-
Oevog Kopn, év 1w Ztavow oe dt
Nuag, VPwOévta 6pwoa, ETéTEWTO
AVTING oppata v Ppouxny, Kal
&xAate Oponvwdovoa UNTEKWS. AV-
NG TAS TAQAKANOEOLY, EAEnNCOV
Nuac, Kopte tov éAéouc.

La fanciulla sempre vergine che ti
ha partorito, o Cristo, vedendoti in-
nalzato per noi sulla croce, aveva
I’anima trafitta dalla spada del do-
lore, e piangeva, facendo materno
lamento. Per le sue suppliche, abbi
pieta di noi, Signore di misericordia.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

L1)HEQOV TO TIQOPNTIKOV TTETIAT-
owtal AOYLOV' OOV YAQ TQEOOKU-
VOULLEV, ELG TOV TOTIOV, 00 é0Tnoav
ol odeg oov Kopte, kat EVAoL ow-
LG YEVOAMEVOL TV €€ AMAQ-
tlac maOwv, EAevOeplag éTvXOoUEY,
npeoBelaig g Oeotokov, HOVE PL-
AdvOowrte.

O Zrtavpog oov Kvgte 1yiaotar
£V avTE yap yivovtat idpata, toig
aoBevovowy év apaptialg, dl' av-
TO00 OOl TEooTimTopuev. EAénoov
nuac.

Ad&a... Kat vov...

Oggi si compie la parola profetica:
perché, ecco, noi adoriamo il luogo
dove si sono posati i tuoi piedi, Si-
gnore; e avendo gustato dell’albero
della salvezza, abbiamo ottenuto la
liberazione dalle passioni del pec-
cato, per l'intercessione della Madre
di Dio, o solo amico degli uomini.

La tua croce, Signore, e piena di
santita: in essa infatti trovano guari-
gione i malati per il peccato; per es-
sa, a te ci prostriamo. Abbi pieta di
noi.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. 'EATiG to0 kdéopov &dyaO1) Speranza buona del
mondo.

Ev E0Aw@ PAémovoa vekpov, koe-
papevov 1 Iap0évog Oedv, Ov Ete-

La Vergine, vedendo pendere
morto dal legno Dio, che nella carne
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ke oagkl, Oonvwdovoa Ro6ar Trnv
apatov pakgobupiav cov, Yie k-
TANTTOHAL, TIWG WG KATAKQLTOV
Ltavpw, mEoonAwoav ol dvopot,
tov doikawov Koy, kat povov oe
Aeomotv.

aveva partorito, facendo lamento
gridava: Stupisco, o Figlio, per la tua
longanimita ineffabile: come hanno
potuto gli empi inchiodare alla croce
come un condannato te, giusto Giu-
dice e unico Sovrano?

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.
EAmic tov k6opov ayaOr) Speranza buona del mondo.

To EvAov 1jveyke @Oopdv, €v
Edep tw I'evagyn. Zravov d¢ V-
Aov v Cwnyv, 1ivOnoev év Koavice:
TEETIATITAL KAl YOO Kokl tov €x-
Opov, NAénTat T mMEooNAWoEL TOL
Xowotov, kat evpe tov ITapddeoov,
KkoavyYalwv 0 Addau. Q) EVAov ev-
Aoynuévov!

Al capo della nostra stirpe, nell’E-
den, l'albero portd corruzione; ma
I'albero della croce, nel luogo del
cranio, ha fatto fiorire la vita: Ada-
mo era stato calpestato per la mali-
zia del nemico, ma ha ricevuto mise-
ricordia per la crocifissione di Cri-
sto, e ha trovato il paradiso, e grida:
O legno benedetto!

Martyrikén.

To E0Aov fveyke @Oopdv, év E-
dep @ I'evapxn. Ztavgov d¢ EVAoV
v Cwn)v, NvOnoev év Koaviw: me-
TIATNTAL Kal YoQ Kakiax tov E€x-
Opov, NAénTat T mMEooNAWoEL TOL
Xototov, kat eve tov Ilapddeioov,
KkQavYaCwv 6 Addu. Q) EVAov ev-
Aoynuévov!

Ad&a... kal vUOv...

I santi, sopportata una lotta da at-
leti e ricevuti da te i premi della vit-
toria, hanno reso vani i disegni degli
iniqui e hanno ricevuto le corone
dell’incorruttibilita. Per la loro me-
diazione, o Dio, donaci la grande
misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Ocotoke [lapOéve, ikéteve TOV
Yiov oov, Tov £KOvOlwg TMEOOTIA-
YévTa €V LTavow, Kal TOV KOOUOV
&k mAavng éAevOepwoavta, Xot-

Madre di Dio Vergine, supplica il
tuo Figlio che volontariamente e
stato confitto in croce e ha liberato il
mondo dall'inganno, Cristo Dio no-
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O0TOV TOV OOV U@V, TOL EAenoatl
TG PuXag NUV.

Canone stavrosimos.
Ode 9.

Oeov avOpowmolg etv advva-
TOV, OV OV TOARA AYYEAWV atevi-
oaL T Tdypata, dix oov ¢ Ildva-
Yve wpd0n Bootoic, Adyog oeonQ-
KwHEVOS, OV UEYARAVVOVTEG, OULV
TG ovEAvIalg LTOATIXIG, 08 UA-
KQLCOMLEV.

stro, perché abbia pieta delle anime
nostre.

Poema di Giuseppe.

Irmés.

Non e possibile agli uomini vede-
re Dio che le schiere degli angeli non
osano fissare: ma grazie a te, o tutta
pura, il Verbo si € mostrato ai mor-
tali incarnato; e noi, magnificando
lui insieme con gli eserciti celesti, di-
ciamo te beata.

Tropari.

Qpwv kat xpovwv OTdExwv Ko-
0L0G, HéoOV TNG YNG, LECOVOTNG TNS
Nuéoag paxeobvpue, émi EVAov v-
PaOng otavgovpevog, oL HETOV
[Mapadeioov kat vmopetvavtog,
OALo00V kapmoV pOogoToldV, Enta-
vopBovuevog.

LtavQog €M YVLTo Kal 0 Tvav-
vog, €V 1) Puxn kalav TV mAn-
YNV vTtedéxeto, kat deouwtat pOo-
0AaG ATMEAVOVTO, YVQOLIS TIATLY V-
Oowmnolg éveputeveto, €x000C Ka-
TNOYELTO, KAl XAQAS TAVIA TiE-
TIAT)oWTAL.

Tu che sei Signore delle ore e dei
tempi, in mezzo alla terra, a meta del
giorno, o longanime, sei stato innal-
zato sul legno della croce, per emen-
dare il frutto pernicioso di colui che,
in mezzo al paradiso, era sottostato
alla caduta.

La croce veniva piantata, e il ti-
ranno riceveva nell’anima il colpo
mortale; i prigionieri venivano scio-
Iti dalla corruzione, in tutti gli uomi-
ni veniva generata la conoscenza, il
nemico veniva distrutto, e tutto si
riempiva di gioia.

Martyrika.

‘H yn ovuvneon Kvpiov Mdotv-
QEG, TOLS 0VEAVOIS &' 00 XQELOTOG
€TVON OTAVEOVHEVOS, Kal VU@V
TV MANOLV émeondoato, mAN0O0g
noAAwv, Bacavwv kabvmoueiva-
oav, kal ANOUL Oeliwv Aettove-
Y@V, OLVEEATTQATITOVOAV.

La terra e stata congiunta ai cieli,
o martiri del Signore, da quando
Cristo e stato immolato sulla croce e
ha attirato la vostra moltitudine, che
ha subito una moltitudine di tor-
menti, e ora rifulge insieme alla mol-
titudine dei divini liturghi.
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Pwtl AVAW EVATIAOTOATITOVTEG,
Oéoert Oeol Kuvplov xonuartiCete
Maptupeg, MEWTOTOKWV OKNVAILS
aVALLOHEVOL, Kal TNG alwvilovaoT,
d0&ng mAnpovpevor 00ev Kata
X0£€0G ol TLoTOol, VHAG YEQAIQOUEV.

Rifulgendo di luce immateriale,
voi siete chiamati ‘dei per adozione’
del Signore, o martiri, abitate le ten-
de dei primogeniti e siete ricolmi
dell’eterna gloria: per questo, com’e
nostro dovere, noi fedeli vi ono-
riamo.

Stavrotheotokion.

Powtnv Aoxelav Vméotnv Aé-
OTOTA, €V TQ POLIKTWG O€ TIKTELY,
OV 1] KTiOg oTavEoveVOV, €Tl EV-
Aov OeAnoel pakpoOuvue, E@oiie
kaBopwoa, TAAaL 1) AUEUTITOG, EK-
Aate Bowoa PNTEKWS, NV HEYA-
Avvopev.

Tremendo parto fu il mio, o So-
vrano, quando tremendamente ho
generato te, davanti al quale la crea-
zione freme, vedendoti ora volonta-
riamente crocifisso: cosi, levando
grida, piangeva un giorno come ma-
dre, l'irreprensibile che noi magnifi-
chiamo.

Canone della Madre di Dio. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Lo stesso irmos.

Eue tov povov katanatjoavra,
poevoPAapws tov vopov cov XoL-
OTE TOV OWTHELOV, Kal dewvn ma-
oafacel DOLAEVOVTA, KAl KATOKE-
KQLHEVOV OWOoOoV olkTelgnoov, dix
TG TeEKOVONG 0 AYVTG, WG VTteQA-
vabog.

Aunv év CaAn pot KivduvevovTl,
TV TEWRACHWY YeVOL Oeoxaol-
twte Aéomowve, kal mabwv pov
TOV 0AAOV mMEAUvVoLOoQ, TO TWV (-
HaQTIWV Hov ENpavov méAayog, 6-
WG KATA XQ£0G 0 VUVQ, TV TO-
Avbuvnrov.

Odov evOelav pot kabuvmoddet-

Io solo ho follemente calpestato la
tua legge salutare, o Cristo, e mi so-
no fatto schiavo di grave trasgres-
sione: nella tua somma bonta, sal-
vami, abbi compassione di me, gia
condannato, grazie alla pura che ti
ha partorito.

Siimi porto, o Sovrana favorita
dalla divina grazia, nella tempesta
delle tentazioni per cui sono in peri-
colo; e placando il tumulto delle mie
passioni, dissecca 'oceano dei miei
peccati, affinché come devo io canti
te, degna di ogni canto.

Mostrami la retta via per la quale
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Eov, dU' 1)¢ ebpelv duvrjoopat TV
TOANV TNV PEQOLOAV, TTEOG TA AVW
[MapOéve Baollewr, mEog tx TOL
[Tapadeioov, Oclx  okNvwpaTA,
mEOG TNV O alwvog aAnon, paxka-
oot

Lroatog Maptvowv, Ootwv oVA-
Aoyog, Teoapxwv Awkaiwv, IToogpn-
TV, ATOOTOAWV TE, TWV AYiwV
AYYEAWV TA TAYHATA, HETA THG O
Texovong, éxdvowmovol oe. Lw-
OO0V 1|HAG, olkTeLQOV XQLOTé, WG TO-
AVEA€OG.

io possa trovare la porta che con-
duce ai regni di lassu, o Vergine, alle
divine tende del paradiso, all’eterna
e vera beatitudine.

L’esercito dei martiri, I’assemblea
dei santi, dei giusti pontefici, dei
profeti e degli apostoli, e le schiere
degli angeli santi, insieme a colei che
ti ha partorito ti implorano: salvaci,
abbi pieta, o Cristo, nella tua grande
misericordia.

Aposticha delle lodi, stavrosima.

Ev 1@ Ztavpp v éAntida kék-
TNUAL KAL €V aUTQ KAUXWUEVOS
Bow PAavOpwme Kogte, v dAa-
Covelav kataPale, twv pr) OpoAo-
Youvtwv o€, Oeov Kat avOpwTov.

Ot t@ Xtavow Teixllopevol, Q@
€x0ow avtitacooueOa, un delAl-
WVTEG TG avTov pebodeiag kal
EvEdQAG O yaQ VTEQNPAVOS KA-
TNOYNTAL KAl KATATTEMATNTAL, TH)
duvdpel tov &év EVAwW, mEooTa-
Yévtog XQLoTov.

La mia speranza e nella croce, o
Cristo, e gloriandomi in essa, escla-
mo: O Signore amico degli uomini,
abbatti 'arroganza di chi non ti con-
fessa come Dio e uomo.

Protetti dalla croce come da un
muro, noi affrontiamo il nemico,
senza temerne le arti e le insidie:
perché il superbo e stato annientato
e giace calpestato per la potenza del
Cristo confitto alla croce.

Martyrikon.

Mvrun Maoptoowv, ayaAdiapa
tolg @oPovuévolc tov Kvplov: a-
OAnoavteg yap dwx XQlotov, ote-
PAvovg maQ' AavTOL EkoploavTo,
KAl VOV &€V maQenoia meeoBevov-
o, VTTEQ TV PLXWV THWV.

La memoria dei martiri e esul-
tanza per chi teme il Signore: poiché
essi, dopo le lotte per Cristo, hanno
ricevuto da lui le corone, e ora inter-
cedono con sicurezza per le anime
nostre.
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Adéa... Kat vov ...

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

[Tavayvoc wg €idé og, émi Ltav-
00U KQeUAMEVOV, avePoa, Oonvw-
dovoa punTokws: Yié pov kat Oeé
Hov, YAvkUTATOV pov Tékvov, mag
pépeic abog émoveldlotov;

Al termine dell’ 6rthros.

Tov mo aiwvwv éx Ilatedg, a-
vev Mntoog yevvnOévta, Yiov kai
A6yov toL Oeov, €M EOXATWV TV
X00VWV, EKUNOAG TETAQKWUEVOV,
EE ayvwv alpatwv cov, Beokun-
T0Q &VEL AVOQOG, OV altnoat dw-
ofoacBat ULV, AUAQTIOV APEOLY
TIQO TOL TéAOULG.

Quando la tutta pura ti vide pen-
dere dalla croce, come madre faceva
lamento gridando: Figlio mio e Dio
mio, dolcissimo Figlio mio, come
dunque sopporti una ignominiosa
passione?

Theotokion. Tono pl. 2.

I Figlio e Verbo di Dio, generato
dal Padre prima dei secoli, senza
madre, negli ultimi tempi tu lo hai
generato incarnato dal tuo sangue
puro, o Madre di Dio, senza cono-
scere uomo: pregalo perché prima
della fine ci doni la remissione dei
peccati.

Mercoledi — Sera
Al Signore, ho gridato, stichird prosémia apostolika.

Tono pl. 2. ‘'OAnv dmoOéuevor Riposta nei cieli.

AVvvapw ovpaviov, tov Ilapa-
KA TOL AaBovTeg, Twv E€x00wV Tag
paAayyag, ol Xpotov AmtdotoAot,
érgomwoavto. Baoleic nAeyEay,
Kal 00@oLg Tjoxvvay, Wwtat Kol
AYQAUMATOL, YUHVOL Kal aomAot,
eVAYYEAKQWS TARETAEAVTO, TQ AO-
Y d& TNG XAQLTOS, TAC TEQATOVQ-
viag elpyaoavto, kal oUtw T £0-
V1), Umjkoa ooV pevVoL XQLOTQ, €V
nagonola  mpeoPevovoty, UVme
TV PUXQOV TJHQV.

Ricevuta la celeste potenza del Pa-
raclito, gli apostoli di Cristo misero
in rotta le falangi dei nemici: confu-
tarono re e confusero sapienti, essi,
incolti e illetterati; nudi e disarmati
si misero in campo secondo il van-
gelo. Con la parola della grazia ope-
rarono prodigi, e cosi, rese le genti
obbedienti a Cristo, con sicurezza
intercedono per le anime nostre.
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r¢ emmoOnoavteg, ol eVvkAgelg
Mabntati cov, xat anaQvnodpe-
VoL, éavtovg TEOOVHWS OoL, 1)KO-
AovOnoav, kal LTavQov AQAVTES,
O0L AaVTOVL OTiow, melBaQxovvteg
1) TQOOTAEEL OOV, TNV YNV KATEAL-
IOV, Kal TOoUG 0ovEAVOLSG EKAN-
QWOAVTO, T €0VN EMOTOEPOVTEG,
el v aAnOn oov émtyvworv, kat
VOV Ol MAVTWYV, DTNKOOL YEVOULE-
vol del, &€v mappnoia meeoBevov-
o, UTEQ TV PLUXWV THWV.

I martiri gloriosi, desiderando te e
rinnegando se stessi, ti hanno segui-
to con ardore; prendendo la croce
dietro di te, per ubbidire al tuo co-
mando, hanno abbandonato la terra
e hanno ereditato i cieli, converten-
do le genti alla vera conoscenza di
te; e ora, dopo essere stati sempre
ubbidienti in tutto, intercedono con
sicurezza per le anime nostre.

Un altro stichiron, di san Nicola.

Xotote Tomuepog avéortnc Xotote Il terzo giorno sei risorto.

NwodAae paxdole, mEOOTIMTOV-
TA e OKTELQOV, Déopatl oov, Kal ta
OpHaTA 00@E, PTIo0V TGS YPUXTS
uov, tva kabapws BALYw, TOV pw-
TOOOTNV Kal OlkTipHOvA.

Beato Nicola, abbi compassione, ti
prego, di me che mi getto ai tuoi pie-
di, e illumina, o sapiente, gli occhi
della mia anima, perché io veda pu-
ramente il datore di luce, il compas-
sionevole.

Aposticha apostolika.

ITote ot MaOntatl ocov Xooté, €v
mtAolw xewpalopevol, aveBowv: At-
ddokaAe, CWOOV 1UAG, ATIOAAVLE-
Oa, kat vOv Mueic kpavydlopev,
PAavOowTe Lwto MUy, evoat
NHAG €K TV AVAYKOV TJHWV de0-
meda.

Kvote, ot AtootoAot katéAafov,
niote pev 1o Pabog g OaAdoong
Ot dkTOWV, Tote 0 TtO VYOG Trg
BaowWelag dix doypatwv, kal i)
HEV TEXVN, TOV dKkataAnmTov Bu-

Un tempo i tuoi discepoli, o Cri-
sto, sbattuti dalla tempesta sulla
barca, gridavano: Maestro, salvaci,
periamo! E ora noi gridiamo: Salva-
tore nostro amico degli uomini, libe-
raci dalle angustie, ti preghiamo.

Signore, i tuoi apostoli raggiun-
sero ora il fondo del mare con le reti,
ora le altezze del regno con le dot-
trine; con la loro arte esplorarono
I'insondabile abisso, e con la fede
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Qov npevvnoav, ) d¢ mioTel, TOV
ameplyoantov oov kKOATov EpOa-
oav, Kal T KOO EKNovéav Tov
axoovov Yiov oov, @V TAlG TIQE-
oPelatg, kal maviwv Twv Ayiwv,
EAénoov Nuac.

raggiunsero il tuo seno immenso e
annunciarono al mondo il Figlio tuo
che e oltre il tempo. Per l'interces-
sione loro e di tutti i santi, abbi pieta
di noi.

Martyrikén.

O Ztavpog oov Kogte, toic Mao-
twoL yéyovev, OmAov artInTov:
£PAemov Yo tov mpokeipevov Oa-
vatov, kol TeoBAETOVTEG TV UEA-
Aovoav Cwr)v, ) EATOL ) elg o€
EVEdLVAHOLVTO. AVTWV TALS TTAQA-
KANoeow, éAénoov Nuac.

Adéa... Kat vov ...

La tua croce, Signore, € divenuta
per i tuoi martiri arma invincibile:
essi infatti guardavano alla morte
che stava loro innanzi, ma preve-
dendo la vita futura, trovavano for-
za per la speranza riposta in te. Per
le loro suppliche, abbi pieta di noi.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

OceotoOKE, OV €L1) AUTTEAOG 1) AAN-
0w, 11 PAaoTioacA TOV KAQTIOV
¢ Cwn)g, 0¢ ikeTevouev, mpéoPeve
Aéomowva, peta v AmooToAwY,
Kal TAvTwv tov Ayiwv, éAenOnval
TG PUXAS UWV.

O Madre di Dio, tu sei la vera vite
che ha prodotto il frutto della vita.
Noi ti imploriamo: intercedi, o So-
vrana, insieme con gli apostoli e tut-
ti i santi, perché sia fatta misericor-
dia alle anime nostre.

Al termine del vespro e al giovedi mattina

a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 2.

Ayia Aéomova aryvr), tov Oeov
NHwv Mrno, 1) TV Andvtwv mot-
NV, ATOEENTWS TEKOVOA, LKETEVE
oLV ATOOTOAOLS LeQOLS, €KAOTOTE
Vv ayafotta avtov, mabwv
nuag AvtowoacBai, kat &eeowv
MLV, doLvVAL AUAQTNHUATWV.

Santa e pura Sovrana, Madre del
nostro Dio, tu che hai ineffabilmente
partorito il Creatore di tutti, implora
in ogni tempo la sua bonta, insieme
ai sacri apostoli, perché egli ci riscat-
ti dalle nostre passioni e ci doni la
remissione dei peccati.
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Giovedi — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata apostolika.

Q¢ év péow twv Mabntwv oov,
TaEeYEéVoL Lwtr)Q, TV elprjvnv dt-
dovg avtolc, éA0¢ kat ped' fHuav
KAl 0WooV 1UAaG.

Come ti sei presentato in mezzo ai
tuoi discepoli, o Salvatore, donando
loro la pace, cosi vieni anche tra noi,
e salvaci.

Un altro kathisma. 'EATic Tov kOopov ayaOr) Speranza buona del mondo.

Q¢ pac otarévteg emi yng, épw-
tioate MAVTAG, COPOIS OAYHATLY
VM@V, Kal €v dOyHaotl Oeiolg duw-
Eavteg, mMOALOEIAG OKOTAOUOV, KAl
Adappavrteg tov g Towrdog pwti-
OMOV, Kal ooavteg AaoUS TOA-
Aovg, €k mMAAVNG d@eyyovg, Amo-
OTOAOL TOV XLwTNQOG.

AO&a... KAL VOV ...

Inviati come luce sulla terra, avete
illuminato tutti con i vostri sapienti
insegnamenti, fugando con divine
dottrine la tenebra del politeismo,
tacendo risplendere la luce della Tri-
nita e salvando molti popoli dal cu-
po inganno, o apostoli del Salvatore.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Tng evomAayxviag v MOANV &-
votEov ULy, eVAoyNuévn Oeotoxe,
éAmtiCovteg elg 0, U1 aotoxnow-
Hev, QuoOenpeV dlx 0OV TWV TEQL-
OTACEWV* OV YAQ €l 1) owtneia, Tov
YéVOug TV XQLOTLAVQ@V.

Aprici la porta della compassione,
o benedetta Madre di Dio, non per-
mettere che restiamo delusi, noi che
speriamo in te: possiamo, grazie a te,
essere liberati dalle avversita, per-
ché tu sei la salvezza del popolo cri-
stiano.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

Tov AmootdéAwv cov 1] pvrun
Kvote, avedeixOn we Iapadeioog 6
év 'Edéur &v avtn) Yoo dyaAAetal 1
Otkovpévn: 010 dIdOL NULV TALS aV-
TV ikeolalg, eloNvnV kal to péya
E€Agoc.

‘H dwdekag twv AmtootoAwv Ko-

La memoria dei tuoi apostoli, Si-
gnore, ¢ divenuta come il paradiso
in Eden: in essa infatti tutta la terra
esulta. Donaci dunque per le loro
suppliche la pace e la grande miseri-
cordia.

La schiera dei tuoi dodici apostoli,
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oLg, dDWdEKATILEOOG WG TJALOG, PO
T YT Ol ATV YOO €HAQAVAG,
miAGvTG TV BAKPNY, 0L avtwv Ka-
tavyalels Pvxds, twv owv dov-
Awv, dU @V Kal NUag, 0WooV €v-
OTIAQYXVE.

AoO&a... KAL VOV ...

Signore, e apparsa sulla terra come
sole dai dodici fuochi: con essa infat-
ti hai consumato i mali prodotti dal-
I'inganno; per mezzo suo, rischiari
le anime dei tuoi servi; grazie ad es-
sa, salva anche noi, o compassione-
vole.
Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. EAmic ToU k6éopov ayaOr) Speranza buona del mondo.

Avyta Aéomowva Ayvr), tov Oeov
Nuwv Mrtno, 1) TV andvtwv mot-
NTNV, ATTOPENTWS TEKOVOQ, IKé€TEVE
ovv AmooTtoAolS teQols, ékdoToTE
Vv ayadotnta avtov, mabwv 1)-
Hag  AvtowoaoOal, Kat a@eowv
ULV, doLVaL AUAQTNHUATWV.

Santa e pura Sovrana, Madre del
nostro Dio, tu che hai ineffabilmente
partorito il Creatore di tutti, implora
in ogni tempo la sua bonta, insieme
ai sacri apostoli, perché egli ci riscat-
ti dalle nostre passioni e ci doni la
remissione dei peccati.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

Tn oaynvn g évBéov miotew,
TG OLMTAOAG AVATOEPAVTES Ol AAL-
€lg, €k PuvOov patardtnTog ElAKL-
ooV MAVTAGC, KAl TAQETXOV AUTOUG
T Oeq evoePovvTAg, Kal TOLTOV
Qael peyaAvvovtac.

Rovesciando le doppiezze con la
rete della fede divina, i pescatori
hanno tratto tutti dall’abisso della
vanita, e li hanno offerti a Dio per
onorarlo e per magnificarlo sempre.

Martyrikon.

Tov Aylwv cgov 1) pviiun Koote,
avedelxOn wg mapddeioog O év E-
OEW &v avTn) Yoo dyaAAetal maoa
N Ktiow. Ao magdoyov MUy, TN
AVTWV TIARAKAT|OEL, ELONVIV KAl TO
HEya EAeoc.

AO&a... KAL VOV ...

La memoria dei tuoi santi, Signo-
re, e divenuta come il paradiso in
Eden: in essa infatti tutta la creazio-
ne esulta; per le loro suppliche, con-
cedici dunque la pace e la grande
misericordia.

Gloria... Ora e sempre...
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Theotokion.

Ev 10 Naw éotwteg g 06Eng
ooV, €V 0VPAVE £0tdval Vopilo-
pev: Oeotdke, MUAN €MOVOAVLE, &-
volEov Nty v Ovpav tov €éAéovg
oov.

Stando nel tempio della tua gloria,
ci sembra di stare in cielo. Madre di
Dio, porta celeste, aprici la porta
della tua misericordia.

Canone dei santi apostoli. Ode 9. Irmds.

Qeov avOpowmolg ety advva-
TOV, OV 0V TOApA AYYEéAWV Atevi-
ool T Tdypata, dx oov do¢ Iava-
Yve wpd0n Pootoic, Adyog oeonap-
KWUEVOS, OV UEYAAVVOVTEG, OULV
Al ovavialg LToaTiAlS, 0¢ Ha-
KAQICOMEV.

Non e possibile agli uomini vede-
re Dio che le schiere degli angeli non
osano fissare: ma grazie a te, o tutta
pura, il Verbo si € mostrato ai mor-
tali incarnato; e noi, magnificando
lui insieme con gli eserciti celesti, di-
ciamo te beata.

Tropari.

Oeov avOpwmolg TEOCOUIAT|OA-
via, kat 10 Ovnrov évwoel aov-
violtw Oewoavta, €lg TOV OVUUTA-
VI KOOUOV KNovEavteg, mavtag
aBéov mAAvNG, NAevOepwoate: 6-
Oev poaxapiCeoOe ael, Oetor Amo-
OTOAOL

Xowotov 10 mabog eEewcoviCov-
teg, dx MWV TOL CWHATOG TOL-
KiAwv ATdoTOAOL, TS 0AQKOS OV
T MAON vekpwoate, kal TV Ea-
oBevovoav, kKal KwvdvveLovoa,
KAl VEVEKQWUEVNV pov puxnv Cw-
OTIOU|OATE.

Odo¢ yevou pot kabodnyovoa
He, TOOS ATAavT) 00V TV EVTo-
Awv oov PAAVOQwTE, ApaQTiag
TeoOVTL LG Paoadoa, kat TeQLmA-

Annunciando a tutto il mondo
Dio che ha conversato con gli uomi-
ni, e che con un’incomparabile unio-
ne ha deificato cido che € mortale, a-
vete liberato tutti dall’inganno ateo:
per questo, o apostoli divini, sempre
siete proclamati beati.

Voi che, per gli svariati patimenti
del corpo, portate 'immagine della
passione di Cristo, o apostoli, morti-
ficate le passioni della mia carne, e
date vita alla mia anima esausta, in
pericolo, in uno stato mortale.

Sii per me via che mi conduce alla
via sicura dei tuoi comandamenti, o
amico degli uomini, perché sono ca-
duto nei baratri del peccato, vado
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VOUEVQ, KAl ATOKALVAVTL €T TG
0000G TAG TIOVNOAC, KAl KIvOLVEVO-
VTL

errando e pericolosamente devian-
do verso vie cattive.

Theotokion.

Xogot AyvéAdwv xat Agxayyé-
Awv tg, EEovowwv, Avvapels, kat
Apxat, Kvpotnteg, XepovPelpn katl
Zeoapely, xkat Ogovot Xowoté, dn-
Hog twv AmootoAwv, ovv T Te-
KOVOT) 0¢, HOvVe dvowTmovot Baot-
A€VL. Lwoov Toug d0VAOLS oOov.

I cori degli angeli, degli arcangeli
e delle potesta, le potenze, i princi-
pati, e le dominazioni, i cherubini, i
serafini e i troni, o Cristo, e I’assem-
blea degli apostoli, ti implorano in-
sieme a colei che ti ha partorito, o
solo Re: Salva i tuoi servi.

Canone di san Nicola. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Irmds.

‘H 10 Xaige d' AyyéAov de€a-
HevT, Kat texovoa tov Ktiotnv tov
wov, IMapbéve owle Tovg o€ peya-
AVvovtag.

Tu che hai accolto il ‘Gioisci” del-
I’angelo e hai partorito, o Vergine, il
tuo Creatore, salva quelli che ti ma-
gnificano.

Tropari.

Teoéwv, xaAdovi) Oavpatwv
Bovolc, éxdvowmel, Oeov TOV @I-
AdvOowmov,
QELV NJHUAGS APETLV.

QVomep maAai, tovg deouwTag
EAVTOWOW, ToL Bavdtov, uag ov-
Tw AVTOWOAL, TERATNEIWY, TOV Bi-
ov NwoAae.

YU év Mugolg, ¢ Avkiag teOap-
HEVOG, pooa Pevels, mavtote Niko-
Aae, TV dvowdlav, Twv Tabwv OL-
WKOVTA.

AUAQTNUATWY,  €V-

‘H tov Krtiotov, magovoia émt
Ovoatg, un apédet, Ppuxr aAda Bon-

Bellezza dei sacerdoti, sorgente di
prodigi, scongiura il Dio amico degli
uomini perché possiamo trovare re-
missione per i nostri peccati.

Come liberasti un tempo i prigio-
nieri dalla morte, cosi libera noi dal-
le prove della vita, o Nicola.

Sepolto in Mira di Licia, fai scatu-
rire in ogni tempo unguenti profu-
mati, o Nicola, che dissipano il catti-
vo odore delle passioni.

L’avvento del Creatore e alle por-
te: non essere negligente, o anima,
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oov' Taig NikoAdaov, Xploté evxaig
OWOOV JE.

ma grida: Per le preghiere di Nicola,
salvami, o Cristo.

Theotokion.

Pwg tekovoa, TG KaEdlag pov
Tag kopag, apAemtovoag, Iavou-
vnte @wtioov, tva Duvw og, dx
00U OwCOHEVOC.

O tu che hai partorito la luce, illu-
mina gli occhi senza vista del mio
cuore, o degna di ogni canto, perché,
salvandomi grazie a te, a te io inneg-

gl.

Aposticha delle lodi, apostolika.

IToté ot MaOntat oov Xoloté, év
mtAolw xewalopevol, aveBowv: At-
ddoKkaAe, cwWOOV MUAS, ATTOAAVE-
Oa, kal vOv fuelg kpavydlopev:
DA GvOowTe Lwtne MUy, gvoat
NUAS €K TWV AVAYKQV UV O£0-
ueba.

Kvote, ot AtootoAot katéAafov,
miote pev 1o Pabog g OaAdoong
Ol dikTvwvV, Tote 0¢ Tto VYOG Trg
BaoWelag dix Aoypatwv, kat )
HEV TEXVN, TOV dKataAnmTov [Bu-
Oov npevvnoav, ) d¢ mioTel, TOV
ameplyoamtoév oov kKOATov EpOa-
oav, Kal T KOOU@ EKrovéav Tov
axoovov Yiov oov, WV TalC TQE-
ofelatg, kal mMaviwv Twv Ayiwv,
éAénoov fuac.

Un tempo i tuoi discepoli, o Cri-
sto, sbattuti dalla tempesta sulla
barca, gridavano: Maestro, salvaci,
periamo! E ora noi gridiamo: Salva-
tore nostro amico degli uomini, libe-
raci dalle angustie, ti preghiamo.

Signore, i tuoi apostoli raggiun-
sero ora il fondo del mare con le reti,
ora le altezze del regno con le dot-
trine; con la loro arte esplorarono
I'insondabile abisso, e con la fede
raggiunsero il tuo seno immenso e
annunciarono al mondo il Figlio tuo
che e oltre il tempo. Per l'interces-
sione loro e di tutti i santi, abbi pieta
di noi.

Martyrikon.

Toug Aylovg é0avudotwoe, kat
Ayilag 6 Oeog NUWV' ayaAAxoOe
Kat evpoaivecOe, mavteg ot dovAot
aUTOL" VULV YXQ NTolpHaoe TOV OTé-

Ha reso mirabili il Dio nostro i
santi e le sante: esultate e rallegra-
tevi, voi tutti suoi servi, perché ha
preparato per voi la sua corona e il
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pavov, kal v Baoweiav avtoy,
AAA' altovpev, Kal U@V pr) €mt-
A&Bno0e.

Aoéa... Kat vov ...

suo regno; ma, vi preghiamo, non
dimenticatevi di noi.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Tomuegog avéotng Xotote Il terzo giorno sei risorto.

MeydAwv xaguopdtwv ayvn,
ITapOéve Oeountop oepvr), NEww-
Ong, Ot €texec oapki, TOv éva g
Towxdog, Xpwotov tov Cwodotny,
elg owtneiav Twv PuxV NUV.

Al termine dell’6rthros.

MeydAwv xagopdtwv ayvn,
ITapBéve Oeounrop ov NEONG,
Ot €texec oapkl, Tov éva g Tot-
adog, Xolotov tov Cwoddtny, Eig
owTnElav Twv Puxwv 1NU@V.

Di grandi doni sei stata fatta de-
gna, o Vergine pura, Madre di Dio
venerabile, perché nella carne hai
partorito colui che e uno della Tri-
nita, Cristo, il datore di vita, per la
salvezza delle anime nostre.

Theotokion. Tono pl. 2.

Di grandi doni sei stata fatta de-
gna, o Vergine pura, Madre di Dio
venerabile, perché nella carne hai
partorito colui che e uno della Tri-
nita, Cristo, il datore di vita, per la
salvezza delle anime nostre.

Giovedi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichird prosdmia stavrdsima.

Tono pl. 2. Tomuepog avéotng Xowote Il terzo giorno sei risorto.

Maxpobvpe @uAavOowme, Oeé
HOL TOAVEAEE, KAL OIKTIQHOV, TS
UTVEYKAS 0QAYNV, Kal VEKQWOLV
&v EVAw, VmeE AvOpwTWV Yévoug;
Ao&oAoyovpév oov tO evoOTAQY-
XVOV.

Paniopata  Ommveykag,
OTAVQWOLV HAKQOOVE, kKal oveldn,
0éAwv mavtag €k Xeods, Avtow-
oaoOat tov TMA&vov, 0 povog Cw-

Kal

O longanime, amico degli uomini,
mio Dio ricco di misericordia e pie-
toso, come dunque hai subito I'im-
molazione e la morte in croce per il
genere umano? Noi rendiamo gloria
alla tua amorosa compassione.

Hai subito schiaffi, crocifissione e
oltraggi, o longanime, perché volevi
redimere tutti dalla mano del sedut-
tore, o solo datore di vita: tutto tu
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000TNG, Kal TavTa @EQels YTepa-
YaOe.

sopporti, o pit che buono.

Un altro stichirén, della Madre di Dio.
‘H dmeyvwouévn Degna di essere ignorata.

Kataxaumtopévnv dvopopwti-
Tw, B&oet TNV PuxnV Hov, TW TV
MTALOHATWV, KAL KATAOVYKVTITOV-
oav, &avopBwoov IapBéve: ov yaQ
TOV TOUG KATEQQAYHEVOLS, AVOQ-
Bovvta Zwtnoa, £xels meldouevov
EVKOAWG, UNTOLKN Ttaponola, Kal
dukoonéov on peottela, e ApaQ-
Tiag TO XEWROYQAPOV déopat, DL TO
Héya oov €Agoc.

La mia anima accasciata e incur-
vata sotto il peso oltremodo impor-
tabile delle colpe, raddrizzala tu, o
Vergine: perché a te e facile, con la
tua famigliarita di madre, placare il
Salvatore che rialza gli abbattuti. E
con la tua mediazione, strappa, te ne
prego, I’obbligazione scritta del pec-
cato, per la tua grande misericordia.

Apdsticha stavrosima.

O Zrtavpog oov Kopte, Con xkatl
avtiAnig, vTAEXEL T Aa@ oov,
Kal &' avt@ memolfotes, 0& TOV
otavowOévta, oagki Oeov TMuwv
UUVOUUEV, EAENOOV TUAG.

O Xravpog oov Koote, ITapadet-
ooV 1VoLEe, TQ YéVeL TV AavOQw-
TV, Kal €k Oooac AvtpwOévteg,
o¢ TOV otavewOévta, oagki Oeov
U@V VUVOUUEV, EAENOCOV TUAG.

La tua croce, Signore, e vita e soc-
corso del tuo popolo; confidando in
essa, noi cantiamo te, nostro Dio cro-
cifisso nella carne: abbi pieta di noi.

La tua croce, Signore, ha aperto il
paradiso al genere umano, e noi, re-
denti dalla corruzione, cantiamo te,
nostro Dio crocifisso nella carne:
abbi pieta di noi.

Martyrikon.

Ot Maptuvgéc oov Kvgtie, ovk 1jo-
VIIOAVTO 0g, OVK ATIETTNOAV ATIO
TV EVTIOAQV 00V, TALS AVTWV TIQE-
ofelatg, EAénoov Nuac.

Aoéa... Kat vov ...

I tuoi martiri, Signore, non ti han-
no rinnegato, dai tuoi comandamen-
ti non si sono allontanati: per la loro
intercessione, abbi pieta di noi.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Toujpepog avéotng Xotote Il terzo giorno sei ri-
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sorto.

ITapilotato T EVAW TMOTE, KA
T NG oTavpwoewg, 1) TTapOévog,
ovv MaEBévw padntn, kat kAalov-
oa £Boa Oluol mwg MATXELS TAV-
TwV, XQLoTe LTAPXWV 1 aTtaOel!

Stava un tempo presso l’albero
della croce, al momento della croci-
tissione, la Vergine insieme al ver-
gine discepolo, e piangendo escla-
mava: Ahime, come soffri, o Cristo,
tu che di tutti sei 'impassibilita!

Al termine del vespro e al venerdi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 2.

Ocotore IlapOéve, ikéteve TOV
Yiov oov, Tov £KOovolwg MEOOTIA-
Yévta €V LTavew, Kal TOV KOOUOV
&k mAdvNg éAevOepwoavta, Xot-
0TOV TOV OOV MWV, TOL €Aenoatl
TG PUXAS TJHWV.

Madre di Dio Vergine, supplica il
tuo Figlio che volontariamente e
stato confitto in croce e ha liberato il
mondo dall'inganno, Cristo Dio no-
stro, perché abbia pieta delle anime
nostre.

Venerdi — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata stavrosima.

L1)HEQOV TO TIQOPNTIKOV TETAN-
owtal AOYLOV' OOV YXQ TQOOKU-
VOULLEV, ELG TOV TOTIOV, 00 é0Tnoav
ol odeg oov Kopte, kat EVAoL ow-
TNEIXG YEVOAUEVOL, TWV £€§ apaQ-
tiag maBwv, éAevOepiag etvxouey,
npeoBelaig Mg Oeotokov, Hove PL-
AdvOowrte.

Movov émdyn, 1o E0Aov Xplote
TOL XTaAvQOL 00V, tax OepéAx éoa-
AevOnoav, Tov Bavatov Kogle: v
Yoo Katémie mobw O adng, améAv-
oe TO0U@. Edetéag Nulv 10 owt-
oV oov Avyte, kat doEoAoyovuév
oe Yie ®ceov, EAénoov fuac.

Oggi si compie la parola profetica:
perché, ecco, noi adoriamo il luogo
dove si sono posati i tuoi piedi, Si-
gnore; e avendo gustato dell’albero
della salvezza, abbiamo ottenuto la
liberazione dalle passioni del pecca-
to, per 'intercessione della Madre di
Dio, o solo amico degli uomini.

Appena 'albero della tua croce fu
piantato, o Cristo, si scossero le fon-
damenta della morte, o Signore: cio
che con brama aveva inghiottito, I'a-
de lo rese con tremore. Ci hai mo-
strato la tua salvezza, o santo, e noi
ti diamo gloria, o Figlio di Dio: abbi
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Aoéa... Kat vov...

pieta di noi.
Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. EAmic tov k6opov ayaOr Speranza buona del
mondo.

‘H povn apwpog Apvag, ®eoto-
ke INaBéve, tov €€ alpdtwv oov
AYVQV, 0aQKwOEvTa 00Wwoq, KQE-
Hapevov €0eAovoinwg év Xtavw,
éxpavyaleg Kopn, &v ddkovot mi-
kpolg® Yié pov avellkake, VUVQ
OOV TNV @POLKTIV, TTAOAV OLKOVO-
miav.

Sola agnella immacolata, Vergine
Madre di Dio, vedendo pendere vo-
lontariamente dalla croce colui che
dal tuo sangue puro si era incarnato,
tu esclamavi, o Vergine, tra lacrime
amare: Figlio mio paziente, io canto
tutta la tua tremenda economia.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

O Xtavpdc oov Koopte 1yiaotar
&v avT® Ya yivovtatl ldpata, Toig
acOevovowv év apaptialg, d' av-
0L 0oL mEooTiTtTopeV: EAénoov 1)-
Mo,

Kvote, katéxowvav oe Tovdaiot
Oavatw, TV Cwnv TOV ATTAVTOY,
ot v EouBoav 0apdw melevoa-
VTEG, LTAVQQ 0€ MEOOTAwoay, Kal
ol &k méteag HéAL OnAdoavteg, xo-
ANV 0oL EOOTVEYKAY, AAA' kv
vrépevag, tva Muac éAevBepw-
o1¢, TG dovAeiag Tov €xOpov, Ku-
oLe dOEa ooL.

Ad&a... Kat vov..

La tua croce, Signore, ¢ piena di
santita: in essa infatti trovano guari-
gione i malati per il peccato; per es-
sa, a te ci prostriamo. Abbi pieta di
noi.

Signore, i giudei condannarono a
morte te, vita di tutti; coloro che per
la verga di Mose avevano attraver-
sato a piedi il Mar Rosso, inchioda-
rono te alla croce; coloro che ave-
vano succhiato il miele dalla pietra,
ti offrirono fiele; ma tutto hai volon-
tariamente sopportato per liberarci
dalla schiaviti del nemico. O Cristo
Dio, gloria a te.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. EAmic tov k6opov ayaOr Speranza buona del

mondo.

IMaowotapévn 1w Xtavow, 1N
[MTapOévog kat Mrtne, Tov Avev

Stando presso la croce, la Vergine
Madre di colui che senza passione,
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naOovg €€ avtng, UMEQ VoLV Tap-
kwOévtog, ekpavyale dakQuLEQEO-
0LOA UNTOLKWS" OV PEQW OE VEKQOV
KQEUALEVOV OQAV, TIVOT|V TOV Tt~
0exOHeVOY, TOlg Cwotv €Tl YNNG, @
Yie kat Oeé pov.

oltre ogni comprensione, aveva par-
torito incarnato, gridava, lasciando
scorrere lacrime materne: Non sop-
porto di vederti pendere morto, tu
che dai il respiro a quelli che vivono
sulla terra, o mio Figlio e Dio.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

EATtic toU kOOopOoL &yaOn) Speranza buona del mondo.

Ltavge daludvwy eAaTNQ, LaTEE
TWV VOOOUVTIWY, LOXVUG Kal QUAAE
TV TIOTWV, BaoAéwv to vikog, to
kavxnua twv 0Op00doEwv aAn-
Owg, 10 omorypa s ExkAnolag
TOL XQLOTOV, YEVOU MUV ACPAAEL-
Q, Kal TELXOG Kal PEovEog, EVAoV
eVAOYNUEVOV.

Croce che scacci i demoni, cura-
trice degli infermi, forza e custode
dei fedeli, vittoria dei re, vero vanto
degli ortodossi, sostegno della Chie-
sa di Cristo: sii nostra sicurezza, ba-
luardo e sentinella, o legno benedet-
to.

Martyrikén.

Daog dikaiolg dx mMAVTOS: ot YAQ
Ayiot év ool pwtiofévtes, Kata-
AGuTOVOLY Ael WS POTNEES, AVX-
VoV doePwv ofEéoavtes, @V Talg
eVXALS, OV PwTLES AVX VOV pov Ko-
OLE, KL OWOOV UE.

Ad&a... kal vUOVv...

Luce perpetua per i giusti: poiché,
resi luminosi in te, i santi risplendo-
no sempre come astri, spegnendo la
lampada degli empi; per le loro pre-
ghiere, Salvatore nostro, tu illumi-
nerai la mia lampada, Signore, e mi
salverai.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

ITavayla Oeotoke, TOV XQOVOV
¢ Cwng Hov, HT) EYKATAALITNG e,
avOpwTivn mpootaoia, Ur Kata-
TUOTEVONG HE, AAA' avTI) avtida-
Bov, kat éAénoodv pe.

Santissima Madre di Dio, non ab-
bandonarmi nel tempo della mia vi-
ta: non affidarmi a una protezione
umana, ma tu stessa soccorrimi, e
abbi pieta di me.

Canone stavrosimos. Poema di Giuseppe.
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Ode 9. Irmos.

M) €modvov pov Mrjtep, kabo-
QWO &V TAPW, OV €V YAOTOL AVEV
omopag, ovvéAaBec Yiov: avaot-
oopat yap kot dofaoOrjoopat, Kot
VPow v 06L&, Amavotws we Oc-
0G, ToLg &v miotel kal OOw, o€ pe-
YaAvvovtag.

Non piangere per me, o Madre,
vedendo nella tomba il Figlio che
senza seme hai concepito in grembo:
perché io risorgero e saro glorificato,
e poiché sono Dio, incessantemente
innalzero nella gloria coloro che con
fede e amore magnificano te.

Tropari.

Tvae tov Bowoet @Oapévta, Evn-
dovw tov EVAOL, pOveE LwTEe @W¢
ayaBog, Avtoworn g @Ooag,
otavewOnvar oagkl, BavatwOn-
valte, katedéEw, VUVOLUEY, ATta-
0tws Inoov, TV MOAANV evomAay-
Xviav, Kat duvaoTelaxv oov.

'Q nwg vméotng Odvvag, &v
Ztavo@ NMAwHEVOS, TV 0dLVOV
TV XaAeTwv, eEalpwv pe wto!
nwe axavOag otepOeic, mdoag é-
Kavoag TV mtabwv tag akavOag!
nws 0&og motwobels, evEEOTVVNG
KQATNOQ, NULV €képaoac!

Per redimere dalla corruzione,
nella tua bonta, colui che si era cor-
rotto per aver mangiato il piacevole
frutto dell’albero, o solo Salvatore,
hai accettato di essere crocifisso nel-
la carne e messo a morte: e noi inces-
santemente cantiamo, o Gesu, la tua
grande compassione e la tua grande
potenza.

O quali dolori sopportasti, disteso
sulla croce, per sollevare me da ter-
ribili dolori, o Salvatore! E come, in-
coronato di spine, hai strappato tut-
te le spine delle passioni! E come,
abbeverato di aceto, hai versato per
noi un calice di letizia!

Martyrika.

LtevoXwQEOUHEVOL TOVOLS,  Kal
ELOKTALS OMLAODVTEG, KAl HEANDOV
ol AOAnTai, Tepvopevol devag,
KAl TOOXOLG ATINVWS KATATELVOLLE-
vol, kal Booa toig Onolotg doue-
vol, XQLOTOV, TOV ATIAVTWV AEOTIO-

Tutti stretti nelle angustie, in car-
cere, con le membra orribilmente
mutilate, o atleti, crudelmente stirati
sulle ruote e dati in pasto alle belve,
non avete rinnegato Cristo, Sovrano
dell’universo.
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TNV, OVK £ENOVITAVTO.

HAwkwv Aapmndovov, mAelo-
Téows EkAaumel, Twv ABANTOV M
TIARPANG, Kal eDONHOG PVTUT), Kol
pouxag evoefav pwrtiCel mavtote,
Kal dlwKeL TO oKOTOG, BV Kal
TMEWRATUWV, KAl daludOvVwV oKedA-
Cet, Copov Pabvtatov.

Risplende pit di splendori solari
la lietissima e gloriosissima memo-
ria degli atleti, illumina ad ogni mo-
mento le anime pie, fuga I'oscurita
delle passioni e delle tentazioni, dis-
sipa la profondissima tenebra dei
demoni.

Stavrotheotokion.

Dépelc TOV @épovta TAVTA, Kal
KATEXELS WG POEPOC, €V TalS XeQol
TOV €K XELQOG, QUOAUEVOV TUAG,
mtoAgpiov €x0poL dxpavte Aéomol-
va, kKat 00ag émt EVAov, Dipovuevov
Ltavpov, tov ék [6Ogov kakiag,
NHUAS QUOAUEVOV.

Tu porti colui che tutto porta, e
tieni tra le mani come infante colui
che ci ha strappati dalla mano del
nemico che ci osteggia, o Sovrana
immacolata; e guardi, innalzato sul
legno della croce, colui che ci ha
strappati dalla fossa del vizio.

Canone della Madre di Dio. Ode 9. Lo stesso irmos.

Xapag Nuiv atwviov, kat Cwng
avedelxOng, vmeppuwe Oeoyevvn-
T0Q, MEOEevog Ayvr, TOV Zwtnoa
TTAVTWV  KLOPOENoAOR, TOV TNG
YNS €K TEOCWTIOL, TAV dAKQULOV
oAPS, APEAOVTA KAL TTATL, XAXQOV
Boapevoavra.

YaAAwv Aavld 00¢ MEOTATWO,
KIBwTOV 0e TEOEPT), TULUPOAKWS
Kkal Oelov pavva, Xouonv oTaUvov
Mwong 6 Oedmne kat yao xwon-
oG, TOV €V KOATIOS TATEWOLG,
vndoxovia ael, Oeotoke dO o€
buvols dofalopev.

Q¢ aAnbac Vmeptéoa, maong

Tu sei soprannaturalmente dive-
nuta, o Genitrice di Dio, colei che ci
procura gioia eterna e vita, o pura,
perché hai generato il Salvatore di
tutti, colui che veramente ha tolto
ogni lacrima dalla faccia della terra
e a tutti ha assegnato la gioia.

Davide tuo progenitore, salmeg-
giando, ti ha chiamata simbolica-
mente arca, e Mose, il veggente, ur-
na d’oro della divina manna, o pura,
perché tu hai accolto in te, o Madre
di Dio, colui che e sempre nel seno
paterno: con inni dunque noi ti glo-
rifichiamo.

Sei realmente pit elevata di tutto
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KTioews MEAELS" TOV Yo OOV TtV
ATavTYV, EkOnoag oagkl d10 ot
MEOOTATLY £xopev Aéomowva, Kal
EATIOa BePatav, Kal TELXOG OXVL-
00V, dx 00U oWTNELAG TUXELY €A-
niovreg.

il creato, poiché hai generato nella
carne il Dio delle creature: per que-
sto noi ti abbiamo quale protettrice,
o Sovrana, quale salda speranza e
muro fortificato, e speriamo di giun-
gere, grazie a te, alla salvezza.

Aposticha delle lodi, stavrosima.

Ev 1@ Ztavpp v éAntida kék-
TNUAL KAl €V aUT@ KAUXWUEVOS
Bow DA &vOpwTe Kbple, v dAa-
Covelav kataPale, twv pr) OpoAo-
Youvtwv o€, Oeov Kat avOpwTov.

Ol @ Xtavow Tetxllopevol, Q@
€x0ow avtitacooueda, un delA-
WVTEC TAG aVTOL peBodeiag Kal é-
VEDQAG" O YAQ UTEQT)(PAVOS KATI)O-
YNTAL, KAl KATATETIATITAL, T1) OU-
VAeL TOL €V EVAW, TEOOTIAYEVTOG
Xplotov.

La mia speranza e nella croce, o
Cristo, e gloriandomi in essa, escla-
mo: O Signore amico degli uomini,
abbatti ’arroganza di chi non ti con-
fessa come Dio e uomo.

Protetti dalla croce come da un
muro, noi affrontiamo il nemico,
senza temerne le arti e le insidie:
perché il superbo e stato annientato
e giace calpestato per la potenza del
Cristo confitto alla croce.

Martyrikén.

Kvote, év ) pvnun tov Ayiwv
oov, maoa 1) ktiolg £ogtalel, ovEA-
volLayaAAovtat oLy toig AyyéAolg,
KAl 1] YN e0POALVETAL OLV TOLS AV-
Oowmnolc. AUtV Talg maQakAroe-
o, ¢éAénoov fuac.

Adéa... Kat vov ...

Signore, nella memoria dei tuoi
santi, tutta la creazione ¢ in festa:
esultano i cieli insieme agli angeli e
la terra si allieta insieme agli uomini.
Per le loro suppliche, abbi pieta di
noi.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Enaynv pév wg avOowmog, €v
EVAW KAl VEVEKQWHAL KAl &V TAP®
KATeTéONV wg Ovntog, AN we Oe-
0g &v d0&n, Mrjtne ayvn IapOéve,
TIAALY AVIOTAPAL TOU|LEQOG.

Sono stato confitto al legno come
uomo, e sono morto, e nella tomba
sono stato deposto come un mortale,
ma come Dio, o Madre pura, o Ver-
gine, di nuovo io risorgo nella gloria
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Al termine dell’6rthros.

Tov meo aiwvwv ek Ilateodg,
avev Mntoog yevvnOévta, Yiov
Kkal Aoyov tov Oeov, €nt' EoXATWV
TWV XQOVWYV, EKUNOAS TETAOKWE-
VoV, €€ ayvav alpatwv oov, Oco-
KUT)TOQ dvev Avdpodg, OV altnoat
dworoacBal NULV, AHAQTIWOV APE-
oLV 7RO TOL TéAOULG.

il terzo giorno.
Theotokion. Tono pl. 2.

Il Figlio e Verbo di Dio, generato
dal Padre prima dei secoli, senza
madre, negli ultimi tempi tu lo hai
generato incarnato dal tuo sangue
puro, o Madre di Dio, senza cono-
scere uomo: pregalo perché prima
della fine ci doni la remissione dei
peccati.

Venerdi — Sera
Al Signore, ho gridato, stichira prosdmia despotika.

Tono pl. 2. H aneyvwouévn Degna di essere ignorata.

Pooat pe yeévvng amoketpevng,
¢€eAov mMuEOg e Tov alwviov, Kot-
TX OKALOTATE, TOV KATOKEKQLLLE-
vov, deléov €k CAANG évavtiag, a-
VAAWTOV pe Adye, Toépw O TaAag
EVVO@V LoV, TO TV TMTALOUATWY
nAN00¢, Kal MEOOTUMTW OOl HETX
daxQLWYV, Kal ovVTOLPNG TNG K-
dtlag pov PAavOpowme, TO OOV al-
TOUHEVOG EAEOG.

Tic éué pn kAavon tov moaoa-
Bavta, €vtoAnv Aeomotov O a-
Kkoaoiav, Tov Adnv olknoavta, ov-
tt tov Ilagadeioov, Powolg yAv-
KEIX HOL Paveloa €I XOANV UeTe-
toammn, £€vog ¢ d0&ng oov Oik-
tiopov, kat AyyéAwv €delxOnv, &A-
Ao Oé€al e peETAVOOLVTIA WG €-

Strappa me, il condannato, alla
geenna che mi e riservata, strappami
al fuoco eterno, o Giudice giustissi-
mo; non permettere che io sia travol-
to dalla tempesta che mi avversa, o
Verbo; tremo, nella mia miseria,
considerando la moltitudine delle
mie colpe, e mi getto davanti a te in
lacrime e contrizione di cuore, o a-
mico degli uomini, chiedendo la tua
misericordia.

Chi non mi piangera, trasgressore,
per intemperanza, del comanda-
mento del Sovrano? Io, venuto ad
abitare 1’ade, anziché il paradiso? I
cibo che mi era apparso dolce, si e
tramutato in fiele e mi sono reso
estraneo alla gloria tua e degli ange-
li, o pietoso: ma tu, come misericor-
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Aenpwv kat @uAavOpwrog Kvplog
Ot o péya oov €Aeoc.

dioso Signore amico degli uomini,
accoglimi pentito, per la tua grande
misericordia.

Un altro stichiron, martyrikén. Aftomelon.

Ol pagruonoavteg dux oe Xou-
0Tté, TOAAQC Pacdvoug DTEpeVaY,
Kat téAeov amtéAaBov, Tov otépa-
VOV €V 0UEavolg, tva mpeoBevwotv
UTTEQ TV PUXWV TJHWV.

Quelli che per te hanno subito il
martirio, o Cristo, hanno sopportato
molti tormenti, e nei cieli hanno ri-
cevuta, integra, la corona, perché in-
tercedano per le anime nostre.

Aposticha. Martyrikon.

Ot Maptuvpéc oov Kvgtie, ovx 1jo-
VIIoavTto 0g, OUK ATECTNOAV ATIO
TV EVTIOAQV 00V, TALG AVTWV TIQE-
oPelaig, éAénoov Nuac.

I tuoi martiri, Signore, non ti han-
no rinnegato, dai tuoi comandamen-
ti non si sono allontanati: per la loro
intercessione, abbi pieta di noi.

Nekrosima.

Apx1) HoLKal VTIOOTAOLS, TO TAK-
OTOVQYOV OOV YEYOVE TEOOTAYHA!
PouvAnOeic yap €€ dopatov Te kal
opatng, Cwov pe ovpnnéat povoe-
g, YNOEV Hov 10 cwpa diEMAaoAg,
dedwkag 0¢ poLPpuxny, ) Oela cov
Kal CwoTowp eumvevoel. A0 Lw-
QO TOVG OOVAOLG OOV, €V XWEQ
Covtwv, &v oknvaig Awaiwv ava-
TILOOV.

AAyog t@ Adap €XONUATIOEV, T
oL EVAOL AmOyevOlg, taAatl €v E-
Oén, Ote Opic oV €Enpevéator Ol
avtov Yoo elonAbev 0 Odvartog,
nayyevn katecOiwv tov avOow-
mov, dAA' EABwV 0 AeomoTng, Ka-
Oetde TOV dQAKOVTIQR, KAl AvAoTa-
ow MUV €dwENoaTto” TEOG AVTOV

Principio ed esistenza divenne per
me il tuo comando creatore: volendo
infatti formarmi essere vivente di
natura visibile e invisibile, tu dalla
terra plasmasti il mio corpo, e mi de-
sti un’anima col tuo divino soffio vi-
vificante. Percio, o Salvatore, da’ ri-
poso ai tuoi servi nella regione dei
viventi, nelle tende dei giusti.

Divenne dolore per Adamo un
tempo il frutto gustato dall’albero
nell’'Eden, quando il serpente vomi-
to il suo veleno: perché per lui e en-
trata la morte, che divora tutto il ge-
nere umano. Ma il Salvatore con la
sua venuta ha abbattuto il drago, e
ha donato a noi risurrezione. A lui
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oV Porjowpev: Peloatl Lwte, Kal
oG mpooeAaPov, peta Twv Akal-
WV AVATILOOV.

Aoéa... Katvov ...

dunque gridiamo: Usa indulgenza,
o Salvatore, anche con quanti hai
preso con te, e da’ loro riposo insie-
me ai giusti.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

IToeoBetarc g Texkovomng ok,
Xowte kat twv Maptvowv oov,
AmootoAwv Igopntawv Tepapxawv,
00wV Kal AKalwv, Kal TIAVTWV
twv Aylwv, ToUg KounOévtag dov-
AOULG 0OV AVATIAVOOV.

Per l'intercessione di colei che ti
ha partorito, o Cristo, dei tuoi mar-
tiri, dei tuoi apostoli, profeti, ponte-
fici, monaci e giusti e di tutti i tuoi
santi, da’ riposo ai tuoi servi defunti.

Al termine del vespro e al sabato mattina

a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 2.

ITpoiotopet 6 I'edewv, TV OVA-
ANy, kat égunvevel 0 Aavid, Tov
TOk0V 00V OeotoKE KATEPT YAQ WG
VeTOG €L TOKOV, 0 AOYOG €V 1) YQ-
otol oov, xal €BAdoTnOac dvev
OTIOQAG, Y1) AYlx, TOL KOOUOUL TV
owtnolav, Xolotov tov Oeov, 1) Ke-
XXOLTWHEVN.

Gedeone preannuncia il tuo con-
cepimento e Davide interpreta il tuo
parto, o Madre di Dio: come pioggia
sul vello e disceso infatti il Verbo nel
tuo grembo, e tu, terra santa, senza
seme hai prodotto la salvezza del
mondo, Cristo Dio nostro, o piena di
grazia.

Sabato — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata martyrika.

ABANTal evotaoels €mi
OKAUHATL, TUQAVVIKAL alkioelg €T
toLg MdopTtupag, kat lotavto xopol
Twv Acwudtwv, Poafeia katéxo-
VTEG TNG VIKNG, €E£€0TnOoaV TLOAV-
voug kal Baoweig ol cogoi, ka-
Octdov tov BeAlag, opoAoyia Xot-
oTov, 0 évioxvoag avtovg, Kopie

@

Resistenze di atleti nell’arena, tor-
menti inflitti ai martiri dai tiranni,
mentre i cori degli incorporei assi-
stevano, tenendo i premi della vitto-
ria; i sapienti hanno sbigottito ti-
ranni e re e hanno abbattuto Beliar
confessando Cristo: o tu che hai dato
loro la forza, Signore, gloria a te.
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00&a ool.

ABANTOV aywva vmopetvav-
16 ol Ayo, xal to BoaPeto TG vi-
KNG, TaQx 00D KOULOAHEVOL, KO-
TNOYNOAV TAG ETUVOLAG TWV TIAQA-
VoUWV, E€0£EAVTO OTEPAVOLS THG
apOapoiac. Al avtwv 0 Oeog dv-
OWTOVHEVOG, dWENTAL ULV TO [LE-
vo éAgog.

Ao6&a... KAl VOV...

I santi, sopportata una lotta da at-
leti e ricevuti da te i premi della vit-
toria, hanno reso vani i disegni degli
iniqui e hanno ricevuto le corone
dell’incorruttibilita. Per la loro me-
diazione, o Dio, donaci la grande
misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

O v evAoynuévny kaAéoag
oov Mntépa, NAOeg émi o mdBog
éxovoia PovAr), Adudac év T
Ltavow, avalnmnoat OéAwv tov
Addp, Aéywv toig AyyéAois. Luy-
xaonté pot, OtL €0EEOn 1) amo-
Aopévn doaxun, 0 MAVTAX TOPS
otkovouroag, ®eog dOEa ooL.

Tu che hai chiamato Madre tua la
benedetta, sei venuto alla passione
di tuo libero volere, facendo luce
sulla croce, perché volevi cercare A-
damo, e dicevi agli angeli: Rallegra-
tevi con me, perché e stata ritrovata
la dracma perduta. Tu che tutto di-
sponi con sapienza, o Dio, gloria a te

Altri kathismata dopo I’amomos (s. 118)
e i nekrdsima evloghitaria.

Tawv Ayiwv oov 1) pvnun Koote,
avedelyxOn we Iapadeioog 6 év E-
Q€W €V avT YA AyAAAetal maox
N ktio. A0 maQAoXov MUV, )
AVTWV TIARAKAT|OEL, ELON VIV KAl TO
Heya €Aeoc.

La memoria dei tuoi santi, Signo-
re, € divenuta come il paradiso in
Eden: in essa infatti tutta la creazio-
ne esulta; per le loro suppliche, con-
cedici dunque la pace e la grande
misericordia.

Nekrosimon.

AANOBwc patade tax ovumna-
via, 0 0¢ log okwx kal évomviov:
KAl YXQ HATNV TAQATTETAL TTAG Y1)-
vevne, wg etmev 1) Foagr), 6te tOv
KOOUOV KeQONOOEV, TOTE TQ) TAPQW

Veramente vanita e il tutto, e la
vita e ombra e sogno: invano si agita
ogni figlio della terra, come dice la
Scrittura; quando avremo guada-
gnato il mondo, allora la nostra di-
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oikrjoopev, Omov Opov Baouelg
Kkal mtwyol. Ao Xowoté 0 Bedg,
TOUG HETATTAVTAS AVATIAVOOV, (WG
eAavOowToG.

Ao6&a... KAl VOV...

mora sara la tomba, dove si trovano
insieme poveri e re. Da” dunque ri-
poso ai defunti, o Cristo Dio, nel tuo
amore per gli uomini.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. EAmic ToU k6éopov &yaOr) Speranza buona del mondo.

‘H koatawx twv ynyevav, mo-
otaoia kal okénn, Oeokvntoo Ma-
OLAW, 1] TEKOVOA €V XQOVW, TOV &-
xoovov Yiov kat A6yov tov Geov,
ikéteve avTOV, W M1t ovoa €k-
tevws, ovv Mdotvot kat TToogn-
talg, kal Oeloig Aokntals, owoat
TOUG LETAOTAVTAG.

Potente protezione e rifugio dei fi-
gli della terra, Genitrice di Dio Ma-
ria, tu che hai partorito nel tempo il
Figlio e Verbo di Dio che e oltre il
tempo, imploralo come Madre con
fervore, insieme ai profeti e ai mar-
tiri e agli asceti divini, perché salvi i
defunti.

Canone per tutti i santi. Poema di Giuseppe.

Ode 9. IrmOs.

‘H 10 Xaige d' AyyéAov deca-
pévn, kai texovoa tov Kriotnv tov
wov, Ilapbéve owle Tovg o¢ peya-
AVvovtac.

Tu che hai accolto il ‘Gioisci” del-
I’angelo e hai partorito, o Vergine, il
tuo Creatore, salva quelli che ti ma-
gnificano.

Tropari.

Tepela kaOapa mEooevexOévteg
e Aeomtotn abBAogpopot Maptupeg
avtov aitelobe cwoat tag Puxag
NHV.

Q¢ mowéveg, émi xAoONV evoe-
Betag, Tepdoxat motovg Emolua-
vate, Kal VoV elg pavdpav Oelav
E0KNVWOATE.

Yuv ayilowg, Tepaoxaig xat Igo-
enrais kai M'vvaiwv xopw evabAn-
oavTl, ToUg Twv Oolwv Xopolg pa-

Sacrifici puri offerti al Sovrano,
martiri vittoriosi, pregatelo di salva-
re le anime nostre.

Come pastori, o pontefici, avete
fatto pascolare i fedeli sull’erba ver-
de della retta fede, e ora avete preso
dimora nell’ovile divino.

Insieme ai santi pontefici e ai pro-
feti, e al coro delle donne che hanno
lottato, proclamiamo beati i cori dei
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KAXQIOWLEV.

monaci.

Nekrosimon.

‘Hg petéoxov, evgpoovvng &idi-
ov, Twv Aylwv ot dnuot, a&lwoov
ToUg petaotavtacg, tuxetv IToAvé-
Age.

Fa’ degni i defunti, o misericor-
diosissimo, di ottenere I’eterna leti-
zia a cui hanno parte le folle dei san-
ti.

Theotokion.

PG TEKOLOR, PEWTAYWYTOOV
ITapOéve v Puxnv pov T0 0kOTOg
duwkovoa, e dpagtiag, Ayvn to
BapvTtatov.

Canone dei defunti.

Tu che hai partorito la luce, illu-
mina, o Vergine, I'anima mia, fugan-
do, o pura, la densissima tenebra del
peccato.

Poema di Teofane.

Ode 9. IrmOs.

Qeov avOpowmolg etv advva-
TOV, OV OV TOARA AYYEéAWV atevi-
oaL T Taypata, dwx oov o¢ Iava-
Yve wpd0n Pootoic, Adyog oeoaQ-
KWHEVOS, OV UeEYAAVVOVTEG, OULV
TS ovEAvialg LTeATIXIG, 08 Q-
KAQICOMEV.

Non & possibile agli uomini vede-
re Dio che le schiere degli angeli non
osano fissare: ma grazie a te, o tutta
pura, il Verbo si € mostrato ai mor-
tali incarnato; e noi, magnificando
lui insieme con gli eserciti celesti, di-
ciamo te beata.

Tropari.

EATtic Maptoowv xopovg €vev-
QWOE, KAl TMEOG TNV ONV AYATNV
dxmvoWS EMTéQWOE, TWV HUEAAGV-
TWV TOUTOLS TEOTVTIWOTATA, THV 1)
OQAEVOUEVT)V OVIWG AVATIALOLY,
NG Tovg petaotaviag Ayabe mi-
oTtovg a&lwoov.

Aapmoag kat Oelag Tuxelv €A-
Adupews, TG ong XpLote tovg Tl
OTEL LETAOTAVTAG €VOOKNOOV, TV
&v KOATOG APoadp dvamavoy,
HOVOGS WG EAeT LWV, TOVTOLS dDWQEOV-

La speranza ha fortificato il coro
dei martiri, e li ha levati in volo ar-
dente verso il tuo amore, mettendo
innanzi ai loro occhi il riposo real-
mente non pit scosso delle realta fu-
ture: di tale riposo, o buono, rendi
degni i fedeli defunti.

Concedi ai defunti nella fede di
giungere alla tua fulgida luce divi-
na, o Cristo, donando loro il riposo
nel seno di Abramo, tu che solo sei
misericordioso, e facendoli degni
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HEVOG, Kal NG alwviov a&lwv pa-
KQQLOTNTOG.

O wv ) gpvoeL XoNoTog kal €V-
omAayxvog, xat OeAntic €Aéoug,
evomAayxviag 1 &pvooog, obg éx
TOTIOV TOUTOV TNG KAKWOEWS, KAl
OKlAG TOL Oavatov LwteQ UETE-
otnoag vl KATAAAUTIEL OOV TO
(PG, TOVTOVG KATATAEOV.

della beatitudine eterna.

Tu che per natura sei buono e
compassionevole e ami la misericor-
dia, o abisso di amorosa compassio-
ne, colloca la dove risplende la tua
luce, o Salvatore, coloro che hai por-
tato via da questo luogo di patimen-
to e di ombra di morte.

Theotokion.

Zxknvnyv ayiav Ayvr) ywwoko-
uev, xkat Kipwtov kat IMAdxa oe
TOV VOUOU TNG XAQLTOG Olix OOV YXQ
APEOLS DEDWOENTAL TOIG dEdUKALW-
HEVOLS, dLx TOL alpatog TOL OCWHA-
TwOEVTog, €K TG ONG YAOTQOS
[Mavapwpe.

Ti riconosciamo tenda santa, o
pura, e arca, e tavola della legge del-
la grazia, poiché per te e stata dona-
ta la remissione ai giustificati per il
sangue di colui che dal tuo grembo
ha preso un corpo, o tutta immaco-
lata.

Alle lodi, quando c’e I’ Alleluia, stichird martyrika.

Tono pl. 2.

Kvote, év ) pvnun tov Ayiwv
oov, maoca 1 ktlow £optdlel, ol
ovEAVOL &dydAAovtal oLV Toig Ay-
YéAoLg, Kal 1) Y1 evgppalvetat ovv
ToLG AvORWMOLS. AVTWV TAIS TR~
KANoeow, EAénoov Nuac.

Kvote, el un tovg Ayiovg cov e&i-
XOMEV TREOPBEVTAG, Kal TV dya00-
NT& 00V, ovpTabovoav ULV, TWS
ETOApHEV Lwtne vuvnoat og, Ov
evAoyovOoLV Amavotws AyyeAoy
Kapdwoyvwota, geloat twv puxwv
NHV.

Mvnun Maptopwv, ayaAAiopa

Signore, nella memoria dei tuoi
santi, tutta la creazione e in festa:
esultano i cieli insieme agli angeli e
la terra si allieta insieme agli uomini.
Per le loro suppliche, abbi pieta di
noi.

Signore, se non avessimo i tuoi
santi come intercessori e la tua bonta
che ci compatisce, come oseremmo
cantarti, o Salvatore, te che gli angeli
benedicono incessantemente? O co-
noscitore dei cuori, risparmia le ani-
me nostre.

La memoria dei martiri e esul-
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tolg @oPovuévolc tov Kvplov: a-
OAnoavteg yap dwx Xolotov, ote-
PAvovg maQ' avTOL EkoploavTo,
Kal VOV év maponoia meeofevov-
o, UTEQ TV PLUXWV THWV.

Tovg éxAexktolg €0aLUAOTWOE,
Kat aylovg 6 Oeog NUV, AYaAAx-
00e kat evpoalveole, mavteg ol
dovAoL avTtov ULV yaQ Nrtolpaoe
TOV OTépavov, Kat v Baokeiav
avTOL, AAA" alTOLHEV, KALTIHWV HT)
ETAGONo0eE.

Adéa... Kat vov...

tanza per chi teme il Signore: poiché
essi, dopo le lotte per Cristo, hanno
ricevuto da lui le corone, e ora inter-
cedono con sicurezza per le anime
nostre.

Ha reso mirabili il Dio nostro gli
eletti e i santi: esultate e rallegratevi,
voi tutti suoi servi, perché ha prepa-
rato per voi la sua corona e il suo re-
gno; ma, vi preghiamo, non dimen-
ticatevi di noi.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

LU el 0 Oeog v, 6 év oopia T
TTAVTA ONULIOVOYWV Kal TANOWV.
IToopnrtac éEaméoteldag, XQLOTé,
TIEOPTTEVOAL OOV TNV TTAPOLTIAY,
Kal AmootoAovg knovEai oov ta
HeEYaAEla, KAl Ol HEV TQOEPTTEL-
oav Vv éAevolv oov, ot d¢ T Pa-
nriopatt épwtioav ta €0vn. Mao-
TVEEG D& €TLVXOV WV TEE ETOOOLY,
Kal mEeoPevel 0oL O X0OG TWV K-
POTEQWYV, OLV TN TEKOVOT) O€. AVA-
ntavoov Kopte Puxag, &g mpogeAd-
Pov, kai Nuag kata&iwoov g Ba-
o\elag oov, 0 LTavQov DToUEVAC,
Ol éue tov Kataxgltov, 0 Avtow-
TS pov Kat Oeda.

Tu sei il nostro Dio che con sa-
pienza crei e colmi 'universo; hai
mandato i profeti, o Cristo, a profe-
tizzare il tuo avvento, e gli apostoli
ad annunciare le tue meraviglie; e
gli uni hanno profetizzato la tua ve-
nuta; gli altri, con il battesimo, han-
no illuminato le genti, e patendo da
martiri hanno raggiunto cio che de-
sideravano; il coro degli uni e degli
altri intercede presso di te, insieme a
colei che ti ha partorito: Dona il ri-
poso, Signore, alle anime che hai
preso con te, e rendici degni del tuo
regno, tu che per me, il condannato,
ti sei sottoposto alla croce, o mio Re-
dentore e Dio.

Aposticha delle lodi, nekrosima. Poema di Teofane. ‘OAnv &moBéuevot Riposta

nei cieli.
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"Exwv axatdAnmnrtov, v eig 1)-
HAG evomAayxviav, kat mnynv a&-
KEVWTOV Oelkng XQnNoToTtnTog To-
AvéAee, Tovg TEOC 0¢ Aéomota, Ue-
taBeBnrotag, £v yn COvIwv Kata-
OKNVWOOV, €I TX OKNVOUATA, TX
ayarnta kat mobovueva, Kata-
OXe0LV dWQEOVHEVOGS, TNV dNVEKWS
dapévovoav: oL yaQ UTEQ TAv-
Twv, EE€xeac O alpd oov XQLOTE,
Kat Con@oow TIUNUATL, KOOHOV &-
Enyodoaoac.

Néxowowv vméuevag, Cwomolov
éxovolwg, kal Cwnv émyaoag, Kat
TOLENV AIDIOV TOTOLS DEDWKAG, €V
N KATATaEOV, TOUG KEKOLUTUEVOUG,
e EATIOL AVAOTACEWS, TX TOVTWV
nrailopata, OLYXWOWV
ayabotnT, wWg HOVOS AVAHUAQTH-
T0G, HOVOG ayaBog kat @LAavOow-
Tog, tva dx MAvTwv, uvNTAl ooV
10 Ovopa XQLOTE, KAl OeCWOEVOL
do&alwpev, TV olkovoulav oov.

TIAVTAX

ZovTwv Kuglevovta, OeaQyIk)
¢fovola, kat vekpwv deomolovia,
ot XQLOTE YIVWOOKOVTEG IKETEVO-
uev. Tovg motovg dovAouvg ocov,
TOUG TIQOG 0€ TOV HOVOV, EVEQYETNV
grdnuUNoavTag, avToug AVATAL-
00V, OLV TOIG EKAEKTOLS OOL PLAQV-
Oowrmte, €v TOMOISC dvapviews, &v
Talg v Ayiwv Aaumotnot, Oe-

Tu, la cui compassione per noi e
incomprensibile, e che possiedi la
sorgente inesauribile della divina
bonta, o misericordiosissimo, fa’
abitare nella terra dei viventi, nelle
tende amabili e desiderabili, coloro
che sono passati a te, o Sovrano, do-
nando loro il possesso che rimane in
eterno: poiché tu per tutti hai ver-
sato il tuo sangue, o Cristo, e hai ri-
scattato il mondo con un prezzo vi-
vificante.

Volontariamente hai subito una
morte vivificante, hai fatto zampil-
lare la vita e hai donato ai fedeli il
gaudio eterno: ivi colloca quelli che
si sono addormentati nella speranza
della risurrezione, perdonando con
bonta tutte le loro colpe, perché tu
solo sei senza peccato, tu solo buono
e amico degli uomini, affinché tra-
mite tutti si inneggi al tuo nome, o
Cristo, e i salvati diano gloria alla
tua economia.

Riconoscendoti, o Cristo, signore
dei vivi e sovrano dei morti per po-
testa tearchica, noi ti imploriamo: Ai
tuoi servi fedeli che sono passati a
te, solo benefattore, da’ riposo insie-
me ai tuoi eletti, 0 amico degli uomi-
ni, in luoghi di refrigerio, tra gli
splendori dei santi: perché tu ami la
misericordia e come Dio salvi coloro
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ANt éAéovg VTAQXES YaQ Kol

owlelg wg Oedg, oUg kKAt elkdOVA

o0V €mMAaoag, HOve TIOAVEAEE.
Aoéa... Kat vov...

che a tua immagine hai plasmato, o
solo ricco di misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

Qeonc evdwaitnua, Oeompemeg
IMavayiar @eov ya éxwonoag, Kat
Xootov €yévvnoag ATEROYAE,
Pootov opwuevov, év duotv ovoi-
aLg, €V pia ) vmootdoet O, OV €k-
dvowmnnoov,
TIEWTOTOKOV, TOV 0¢ MaROévov A&-
HWHOV, KAL HETA TOV TOKOV QUAK-
Eavta, Puxag avamavoat, Twv mi-
oteL KOWNOEvTwy év pwrti, €v k-
QAT PALDEOTITL, KAL LAKAXQLOTITL.

WS HOVOYevT] Kal

Al termine dell’6rthros.

Tov meo aiwvwv éx Ilatpdg, a-
vev Mntpog yevvnOévta, Yiov katl
Adyov tov Beov, ET' EoxdTwV TV
X0OVWYV, EKUNOAC TETAQKWLLEVOV,
€€ ayvwv ailpatwv oov, Beokun-
TOQ AVEL AVOQOG, OV altnoal dw-
ofoacBat ULV, AUAQTIOV APEOLY
IO TOL TéAOULG.

Ti sei mostrata dimora degna di
Dio, o tutta santa: hai infatti accolto
Dio e hai generato Cristo, o ignara di
nozze, come mortale visibile in due
nature, ma in una sola ipostasi. Im-
ploralo dunque, lui, unigenito e pri-
mogenito, che ti ha custodita vergi-
ne immacolata anche dopo il parto,
di dare riposo nella luce, nella gioia
pura e nella beatitudine, alle anime
di quanti si sono addormentati nella
fede.

Theotokion. Tono pl. 2.

Il Figlio e Verbo di Dio, generato
dal Padre prima dei secoli, senza
madre, negli ultimi tempi tu lo hai
generato incarnato dal tuo sangue
puro, o Madre di Dio, senza cono-
scer uomo: pregalo perché prima
della fine ci doni la remissione dei
peccati.

Tono grave

Sabato — Sera

Al Signore, ho gridato, stichird anastasima. Tono grave.

Aevte ayarAowpeda tw Kuot-
w, T ovviolpavtt Bavatov TO

Venite, esultiamo per il Signore,
che ha infranto il potere della morte
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KQATOG, KAl pwTlioavtl avOwrwy
TO YEVOG, UETX TV ACWUATWV
KQaLUYALoVTEG ANUIOVQYE KAl Lw-
T U@V d6Ea oot

Ltavov VmEREVag Lwtho, Kol
ta@nv Ot Nuag, Bavatw d¢ we Oc-
0g, Bdvatov évékQwoag: dlo TQo-
OKUVOULLEV TNV TOU)UEQOV OOV Q-
vaotaowv, Kopte d6&a oot

AmootoAot dovteg v ‘Eyeoowv
o0 Anuovgyov, é0avupacav Bo-
WVTES TV atveowv TNV AyyeAnv.
Abt 1) do&a g ExkAnoiag, ovtog
6 mAovtog t¢ Baoelag, 6 mabwv
Ot uag, Kvote 06&a oot

e illuminato il genere umano, e ac-
clamiamo insieme agli incorporei:
Creatore e Salvatore nostro, gloria a
te.

Per noi, o Salvatore, ti sei sottopo-
sto alla croce e alla sepoltura: ma
con la morte, come Dio, hai ucciso la
morte: noi adoriamo dunque la tua
risurrezione il terzo giorno. Signore,
gloria a te.

Vedendo gli apostoli la risurrezio-
ne del Creatore, presi da stupore gri-
davano la lode angelica: Questa e la
gloria della Chiesa, questa ¢ la ric-
chezza del regno! O tu che per noi
hai patito, Signore, gloria a te.

Altri stichira, anatolika.

Kav ovveAnepOng Xowoté, Omo
AVOUWV AVOQwV, &AAx oV pov &l
Bedg, kai ovk aloyxvvouat, éuaoti-
XONg TOV VWwTOoV, 0VK A&QVOLHAL
Yravpw  mEoonAwong, ov
KQUTITW" &ig v 'Eyegotv oov kav-
Xxwpar 0 yoo Odvatoc oov Cwn
pov. Iavtodvvape katl AAVOQwW-
nte, Kbote d6&a ool

Aavitikn) v moo@nTelary  EKTTAN-
0wV, XQLOTog peyaledtnra, €v Li-
wv, TV olkelav Mabntaic eé€exa-
Avevy, alvetov dewvug Eavtdv,
Kkat doEalopevov del, ovv Iatol te
kal [Tvevpatt ayiw, mootegov pev
&xoaQkov wg Adyov, botegov d¢ dt'

Kal

Anche se sei stato catturato da uo-
mini empi, o Cristo, tu sei il mio Dio,
e io non resto confuso; sei stato fla-
gellato alle spalle, non lo nego; sei
stato inchiodato alla croce, non lo
nascondo; mi glorio della tua risur-
rezione, perché la tua morte é la mia
vita. Onnipotente Signore amico de-
gli uomini, gloria a te.

Compiendo la profezia di Davide,
Cristo ha rivelato ai discepoli la pro-
pria magnificenza in Sion, mostran-
do se stesso degno di lode e sempre
glorificato insieme al Padre e allo
Spirito santo: prima, Verbo senza
carne, e dopo, incarnato per noi,
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NUAS, TECAQKWHEVOV, Kol VEKQW-
0évta ws avOpwmov, kKat dvaotdv-
@ Kat Efovoiav wg @UAAVOQw-
TOV.

KatmABeg v t@ Adn Xowoté wg
NPovAnong, éoxvAevoac tov Oa-
vatov, ws Oeog kal Aeomotng, Kal
AVEOTNG TOUJUEQOS, OLVAVAOTH-
oag TOV AdAY, €k TV ToL Adov de-
oMV kal ¢ @Oopac, koavyalo-
via kat Aéyovtiar Aoa tm) Ava-
OTAoeL 00V, HOVE PAGVOQWTE.

Ev td@w katetédng, wg 6 VTvwv
Kvote, kal avéomng toumpeQog, we
duvatog év loxVl, ovvavaotioog
tov Add, €k Tng @Bopag tov Oa-
VATOV, WG TAVTOOVVAOG.

Aoéa... Kat vov...

morto come uomo, e risorto secondo
la sua potenza come amico degli uo-
mini.

Sei disceso nell’ade, o Cristo, se-
condo il tuo consiglio, hai spogliato
la morte, come Dio e Sovrano, e sei
risorto il terzo giorno, risuscitando
con te, dai vincoli dell’ade e dalla
corruzione, Adamo che acclamava:
Gloria alla tua risurrezione, o solo
amico degli uomini.

Nella tomba sei stato deposto co-
me un dormiente, o Signore, e sei ri-
sorto il terzo giorno come potente
pieno di forza, risuscitando con te
Adamo dalla corruzione della mor-
te, come onnipotente.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Mntne pev éyvwoing, OTeQ @U-
owv Oeotdke, Epetvag 0¢ maOévog,
vme Adyov kat €évvolav, Kat To
Qavpa ToL TOKOL TOV, EQUNVEDOAL
YAwooa oL dvvatar magadofov
YoQ ovong G oLAATPews Ayvr),
AKATAANTITOG €0TLV O TEOTOG TG
KUT)0ewG” OTToL Yoo BovAeTal Oedg,
VIKATAL QLOEWS TAELS. ALO O€ TtAV-
tec Mnrtépa tov B0V YIVWOKOV-
teg, deopeba oov extevwe. Ioé-
oBeve Tov cWONVaL Tag Ppuxag M-
V.

Sei stata riconosciuta madre oltre
la natura, o Madre di Dio, e sei rima-
sta vergine oltre ogni parola e pen-
siero: il prodigio del tuo parto nes-
suna lingua puo spiegarlo, perché
essendo straordinaria la tua conce-
zione, inafferrabile e il modo del tuo
partorire, o pura: dove Dio vuole, e
vinto l'ordine della natura. Ricono-
scendoti dunque tutti quale Madre
di Dio, senza sosta ti preghiamo: In-
tercedi per la salvezza delle anime
nostre.
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Aposticha anastasima.

AvéoTtng €k TOoL TAPOL, LwTnE
TOU KOOUOU, Kol CUVIYELQAG TOVG
avOpwTovg, oLV 1) oakl cov, Kv-
oLe dO&a ooL.

Sei risorto dalla tomba, Salvatore
del mondo, e insieme alla tua carne
hai risuscitato gli uomini: Signore,
gloria a te.

Aposticha alfabetici.

Tov dvaotavta €k vekowv, Katl
pwtioavia @ mavia, devTE TQO-
OKLVNOWUEV" €K TG TOL ADOVL YXQ
Tvoavvidog, NNuag NAevOépwoe, dix
¢ avtov Tompégov Eyépoews,
Comnv MUV dWENOAUEVOS, KAL TO
Héya €Aeoc.

Yo tov Awnv kateABwv Xot-
oté, Oavatov eokVAgvoag, Kal TOL-
NHEQOS AVAOTAG, THAS OLVAVE-
otnoag, dofalovtag TV ONV TA-
vtodvvapov Eyeporv, Kivote @i
AdvOowrte.

Dofepog webng Kovote, év tapw
KelPHEVOS wg O VTTVWYV, AVAOoTAag O
TOUWHEQOS WG duvaTtdg, TOV AdAU
ovvavéotnoag kpavyalovtar Aod-
Ea ) Avaotdoel oov, HOVE @L-
AdvOowrte.

Ab&a... Kat vov...

Venite, adoriamo colui che e ri-
sorto dai morti e ha illuminato ogni
cosa: egli ci ha liberati dalla tiran-
nide dell’ade con la sua risurrezione
il terzo giorno, donandoci la vita e la
grande misericordia.

Disceso nel fondo dell’ade, o Cri-
sto, hai spogliato la morte, e, risusci-
tato il terzo giorno, hai risuscitato
con te noi che glorifichiamo la tua
onnipotente risurrezione, o Signore
amico degli uomini.

Tremendo sei apparso, Signore,
quando giacevi nella tomba come
un dormiente: e risorto il terzo gior-
no nella tua potenza, hai risuscitato
con te Adamo che acclama: Gloria
alla tua risurrezione, solo amico de-
gli uomini.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Yo v onv Aéomova okémny,
TIAVTEG Ol YNYEVELS, TIQOOTIEPEV-
YO1eg Powpév oo Oeotoke 1) EATIG
NUWV, Qvoat MNuacg &£ Aapétowv
MTALOUATWV, KAL OWO0V TaS PuxXAg

Rifugiandoci sotto la tua protezio-
ne, o Sovrana, noi tutti figli della ter-
ra a te acclamiamo: Madre di Dio,
speranza nostra, liberaci dalle no-
stre innumerevoli colpe, e salva le
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V.

anime nostre.

Apolytikion.

KatéAvoag t@ Ztavpe@ oov tov
Odvartov, Nvéwiag t@ Anot tov
[Napddeoov, Twv Mugogodowv Ttov
Oonvov petéPaldeg, kal tolg 0OIG
AmootéAolg knovttewy Emétafac:
OtL avéotng Xowote 0 Oedg, mapé-
XWV T KOOUW TO Héya EAg0g.

Con la tua croce hai distrutto la
morte, hai aperto al ladrone il para-
diso, hai mutato in gioia il lamento
delle mirofore, e ai tuoi apostoli ha
ordinato di annunciare che sei risor-
to, o Cristo Dio, per elargire al mon-
do la grande misericordia.

Theotokion.

QOc ™ Nuov Avaoctdoews On-
oavQLOUa, TOLUG €Ml ool mMemol0o-
tag [Tavouvnrte, €k Adxiov kat Bu-
0oL MTALoHATWV AVAYaYE oL YOQ
toLg UTtevOVVOLE T ApaTia, éo0w-
0aG TEKOVOA TNV owTnElAv, 1) TEO
torkov INapBévog, kat év tokw Iap-
0évog, kal petd tékov ALY ovoa
IMapOévoc.

Tu che sei il tesoro da cui viene la
nostra risurrezione, o degna di ogni
canto, risolleva dalla fossa e dall’a-
bisso delle colpe quelli che confida-
no in te: perché hai salvato noi, sog-
getti al peccato, partorendo la sal-
vezza, tu che sei vergine prima del
parto, vergine nel parto, e ancora
vergine dopo il parto.

Domenica — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata anastdsima. Tono grave.

‘H Zown) év 1o tdew avékerto, kat
opoayic €v t@ AlOw E€mékelto, wg
BaoW\éa vmvovvta, otoatiwtal é-
@VAattov XoLoTtov, kal AyyeAot
£d6&aov, wg Beov abavartov. T'v-
vaikeg d¢ Ekpavyalov: Avéotn O
Kvolog, magéxwv t@ kOouw to Hé-
Yo €Aeoc.

Aoéa...

T Tompéow ta@rn cov okLAgDL-
oag tov Oavatov, kal @Oagévta

La vita giaceva nella tomba, e sul-
la pietra era posto il sigillo: come re
addormentato i soldati custodivano
il Cristo; gli angeli lo glorificavano
come Dio immortale e le donne gri-
davano: E risorto il Signore, per elar-
gire al mondo la grande misericor-
dia.

Gloria.

Con la tua sepoltura di tre giorni
hai spogliato la morte, e con la tua
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tov avOpwmov, T Lwneoow Eyéo-
oeL o0V, avaotrjoag XpLote 0 Oeog,
WS PLAavOpwmog dOEa ooL.

Kat vov ...

vivificante risurrezione hai risusci-
tato I'uomo corrotto, o Cristo Dio,
nel tuo amore per gli uomini: gloria
a te.

Ora e sempre...

Theotokion.

Tov otavpwbOévta VTEQ MWy,
Kal avaotavia XoLotov tov Oeov,
Kal kaBeAdvta tov Oavdtov TO
KQATOS, AMAVOTWS kéTeve, Oe-
otoke IlapOéve,

Vergine Madre di Dio, incessante-
mente implora il Cristo Dio, croci-
fisso per noi e risorto, distruttore del
potere della morte, perché salvi le
anime nostre.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

Eogpoaywopévov tov pvrjpatog,
N Zwn €K Ta@ov avétellag XoLote
0 Bedg, kal twv Ovowv KekAel-
ouévwy, Toic Mabnraig éméotng, 1
navtwv avaotaots Ivevpa evOég
Ol avtwv éykawilCwv MUY, KAt
T0 Héya oov €Agoc.

A6&a...

‘Enti to pvnua édoapov I'vvaikeg,
HETA daKQLWYV HVQA pE€QovoaL, Kal
OTOATIWTWV QUAACOOVTWYV O€, TOV
Twv OAwv BaoW\éa, éAeyov moog
éavtde Tilg amokvAioel MUV TOV
AtBov; avéortn 0 peyaAng BovAng
Ayyelog, matoag tov Odvatov:
[Tavtodvvape Kogie, d0Ea ool.

KAaLvov ...

Col sepolcro sigillato, o vita, sei
sorto dalla tomba, o Cristo Dio, e a
porte chiuse ti sei presentato ai di-
scepoli, o risurrezione di tutti, per
rinnovare in noi, grazie a loro, uno
spirito retto, secondo la tua grande
misericordia.

Gloria.

Corsero le donne al sepolcro, re-
cando tra le lacrime gli aromi, e
mentre i soldati custodivano te, il Re
dell’'universo, esse si dicevano I'un
l'altra: Chi ci rotolera via la pietra?
Ma udirono la voce degli incorporei
che diceva: E risorto I'angelo del
gran consiglio, calpestando la mor-
te. Onnipotente e inafferrabile Si-
gnore, gloria a te.

Ora e sempre...
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Theotokion.

Xaige kexaortwpévn Oeotoke
[MapOéve, Aunv kal mEootacio
TOV YEVOUG TV avOQWTwV: €k 00U
Yo éoapkwOn 6 AvtowTr)g TOL KO-
oMoV pOVT Yo UTdoxels Mrntno
kat ITapOévog, del evAoynuévn katl
dedolaopévn, moéoPeve XoloTE
T O, elprvnv dworjoaoBat, Ta-
o1 T1) OlkOLUEVT.

Gioisci, piena di grazia, Vergine
Madpre di Dio, porto e protezione del
genere umano: da te infatti si e in-
carnato il Redentore del mondo, e tu
sola sei madre e vergine, sempre be-
nedetta e glorificata: intercedi pres-
so il Cristo Dio perché doni pace a
tutta la terra.

Dopo I’dmomos (s. 118) e gli evloghitaria, I'ypakoi.

O Muetépav popenv avaiapawv,
Kal Umopeivag LtavQov owHATL-
KWGS, 0wooV pe ) Avaotdoel oov,
Xototé 6 Oedg, ws PLAavOowmog.

Anavathmi.

Tnv aixpadwoiav Ziwv, €k TAG&-
vng éroteédag, kapué Lot Cow-
oov, ¢£alpwv dovAomabeiag.

Ev 10 votw 0 omelpwv OAR)eLg,
vnotelag peta daxeLwv, 00TOS XA-
oag dpéYetal, doaypata aellwo-
tooplac.

AO&a... KAL VOV ...

Ayiw ITvevpaty, mnyn twv Oeiwv
Onoavolopatwy, €€ ob copla, ov-
veols, ofog, avtw atveots, dOEa,
TLUT) KAl KOATOG.

Tu che hai assunto la nostra for-
ma, e ti sei sottoposto corporalmen-
te alla croce, salvami per la tua risur-
rezione, o Cristo Dio, nel tuo amore
per gli uomini.

Antifona 1.

Tu che hai ricondotto dall’errore i
prigionieri di Sion, da’ vita anche
me, o Salvatore, sollevandomi dalla
schiavitu delle passioni.

Chi nelle regioni australi semina
tribolazioni e digiuni con lacrime,
questi mietera i covoni di gioia del
nutrimento eterno.

Gloria...Ora e sempre...

Del santo Spirito ¢ la sorgente dei
divini tesori, da lui vengono sapien-
za, intelligenza, timore: a lui lode,
gloria, onore e potere.

Antifona 2.

‘Eav un Kvolog oikodourjon oi-

Se il Signore non costruisce la casa
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KOV TOV TN¢ Puxng, HATNV KOTIL-
eV ATV YAQ avTo, OV MEAELS,
oL AOYOG TeAeltaL

Tov kapmov 1M¢ yaotEodg, ot
AyloL mvevpATOKIVITWS, AvaPBAa-
OTOVOL TIATEWA dOYHaTa vioOe-
olac.

AoO&a... KAL VOV ...

Aviw IMvevpaty, T oOUTAVTA TO
elvat €xer mEO mMAvTwv yaQ Ocog,
TV OAWV KLOLOTNG, PWS ATEOTL-
oV, (N TV TAVTWV.

dell’anima, invano fatichiamo: poi-
ché senza di lui né opera né parola
giungono a compimento.

Ricompensa del frutto del grem-
bo, i santi, mossi dallo Spirito, fanno
rinverdire i paterni decreti di ado-
zione.

Gloria...Ora e sempre...

Per il santo Spirito riceve l'essere
ogni cosa: perché egli e Dio prima
che ogni cosa esista, ha la signoria
sull’'universo, e luce inaccessibile,
vita di tutti.

Antifona 3.

OtL @opovpevol tov Koopiov, ©6-
dolg Cwrc eVEOVTES, VOV Kal del
HaxaplovvTaL, 00EN AKNEATW.

KokAw tnc toamélng oov, wg
oteAéxn PAEmwv tx €kyova oov,
XALQE EVLPEALVOV, TIEOTAYWV TAD-
ta, T Xootw Iowwevaoyxa.

AO&a... KAL VOV ...

Ayl ITvevpary, pubog xagoud-
TwV, TAOVTOG DOENG, KOHATWV PA-
Ooc péya, opodofov Ilatol kal
Yiq: AatoevTov Yao.

Quanti temono il Signore, avendo
trovate le vie della vita, ora e sempre
saranno detti beati, per la loro gloria
immacolata.

Vedendo intorno alla tua tavola i
tuoi figli come giovani piante, gioi-
sci, rallégrati, offrendoli a Cristo, o
principe dei pastori!

Gloria...Ora e sempre...

Del santo Spirito € 1'abisso dei ca-
rismi, la ricchezza della gloria, la
grande profondita dei giudizi: a lui,
pari in gloria al Padre e del Figlio,
noi dobbiamo il culto.

Prokimenon.

AvaotmO, Kogte 0 ®edg pov,
VPOt 1) Xelo oov, ur EmA&O
TWV TEEVITWV 00V ELG TEAOG.

Ztiy. BEE€opoAoynoopat oot Kv-

Sorgi, Signore, mio Dio, si innalzi
la tua mano, non dimenticare i tuoi
miseri sino alla fine.

Stico: Ti confessero, Signore, con

151



oLg, &v OA1 kaEdia pov.

tutto il mio cuore.

Canone anastasimos.

Ode 1.: Cantico di Mose. Tono grave. Irmos.

Nevoet 00U TEOG YewdN, AVTLTL-
miiav petrxomn, 1 mElv evdLAXLTOG,
VOdTwV @volc Kopler 60ev apo-
xws meCevoag, adet TopanA oo, w-
onv Eémwvikiov

A un tuo cenno, la natura delle ac-
que, fluida sino allora, si e mutata in
terra ferma, Signore: dopo avervi
dunque camminato a piedi asciutti,
Israele ti canta il canto di vittoria.

Tropari.

Kéxoitatr tov Oavdtov, 1] Tvgav-
Vig dtx EVAov, adikw Bavatw oov,
katakplOévtog Kople: 60ev 6 do-
XWV TOU OKOTOUG, OOU I KATL-
oxvoag, dukalwg ExPEPAnTaL.

AdNG ool MpooTeEA&OAC, KAl TOIG
o6dovol un o0évwv, ovvropatl TO
OWUA 00V, TAG Olyovag téOAa-
otar 60ev Lot tag 0dvvag, Av-
oag ToL BavAatov, dvEoTng TOuLe-
00G.

E stata condannata la tirannide
della morte dal legno della croce,
quando tu, Signore, sei stato con-
dannato a ingiusta morte: per que-
sto il principe delle tenebre, che su
di te non ha prevalso, giustamente e
gettato fuori.

Quando l’ade si accosto a te, non
riuscendo a stritolare con i suoi den-
ti il tuo corpo, ne ebbe spezzate le
mascelle: per questo, o Salvatore,
sciolti i dolori della morte, sei risorto
il terzo giorno.

Theotokion.

AéAvvtal al 0dVvval, al g mEO-
untoooc Evac wdivac Aabovoa
YA, ATEWROYAUWS TETOKAG 00ev
ocapws Ocotorov, Iavayve eido-
teC, o€ mavTeg dOEALOMEV.

Sono sciolti i dolori della progeni-
trice Eva: tu infatti, sfuggendo i do-
lori, ignara di nozze hai partorito;
per questo, o tutta pura, sapendoti
veramente Madre di Dio, noi tutti ti
glorifichiamo.

Ode 3.: Cantico di Anna. Irmos.
O xat' apxac twovg ovpavovg,  Tu che in principio hai consoli-
navtodLVA W oov AdYw, otegew- dato i cieli con il tuo Verbo onnipo-

oag, Kvole Twtrjo, kat t@ mav- tente, o Signore Salvatore, e tutte le
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tovEYQ kal Oeiw ITvevpaty, maocav
TV dUVAULY avT@V, €V AoAAEVTE
He TéToQ, TG OHOAOYIG oOv OTe-
0éwoov

loro schiere con lo Spirito divino
creatore di tutto, consolida me sul-
I'inconcussa roccia della tua confes-
sione.

Tropari.

LU dveABwv émi EVAOL, UTtEQ T1)-
Hov  oduvvaoar  Ekovolwg
OTAQYXVE LWTNQ, KAL PEQELS TTAT)-
YNV €lpnvng mMEOEEVOY, Kal OwWTN-
olag Toic mioTolg, Ol MG T OQ
EAenuov, mavtec katnAAdynuev
I'evvntooL

YU pe kabnoag g mANyng, tov
) Puxn TETOWHEVOV, dpaKOoVTELW
dMypatt Xowoté, kat €deléag g
€V OKOTEL TAAAL HOL, KATWKIOHEVQ
Kat @Oooa: dix LTaAvQov YAQ E€ig
ANy, katafePnkws pe ovvavé-
0TNnoac.

ev-

Salito sul legno della croce, volon-
tariamente tu soffri per noi, Salva-
tore pietoso, e sopporti le piaghe che
procurano ai credenti pace e salvez-
za: per esse, 0 misericordioso, siamo
stati tutti riconciliati al Padre.

Mi hai purificato dalla piaga, do-
po che la mia anima era stata ferita
dal morso del drago, o Cristo, e hai
mostrato la luce a me, che un tempo
abitavo le tenebre e la corruzione:
grazie alla tua croce, infatti, disceso
nell’ade, mi hai risuscitato con te.

Theotokion.

Tnc amewpdvdoov cov Mntodg,
TALG Keolalg T KOOUW, TNV €lQr)-
vnv Podpevoov Lwtmp, kal 1@ Ba-
OAel TV Viknv dwenoat, Kato
BaoPdowv duvopevayv, kKat g Aa-
POAOTOL OOV dOENG, TOLG doEoAO-
youvtag oe a&lwoov.

Per le suppliche della Madre tua
ignara d"'uomo, concedi al mondo la
pace, o Salvatore, dona al re la vitto-
ria contro i barbari che ci osteggia-
no, e rendi degni della tua indicibile
gloria coloro che ti glorificano.

Ode 4. Cantico di Abacuc. Irmos.

O matouovg KOATOUG Un) ALty
Katl katapag émi g yng, Xowoté 0
BedG, TO HLOTEOV AKNKOA TNG
olkovoulag oov, kal €d0Eaoa o€
uove A&vOowme

Tu che senza lasciare il seno del
Padre, sei sceso sulla terra, o Cristo
Dio, io ho udito il mistero della tua
economia, e ti ho glorificato, o amico
degli uomini.
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Tropari.

Tov éaxvToL VOTOV dEdWKWGS, O €K
[MapBévov ocapkwbels €ic paoTL-
vag, dovAoL mMtaloavtog aikiCeTat,
Aeomoétng  avevBuvog, daAvwV
HOVL T& EYKATjUATAL.

IMapeotnkws PriUATL KOLTWV, TIAX-
QAVOUOUVIWV WG KOLTOG €VOVVe-
L Kal gartiCetat mnAtvn xewol, O
nA&oag tov avOpwmov, wg Beodg
Kal kQivwv dkalwg v ynv.

Colui che, incarnato dalla Vergi-
ne, ha date le sue spalle ai flagelli, e
tormentato, padrone innocente di
uno schiavo caduto, per sciogliere
me dalle accuse.

Davanti a un tribunale di giudici
iniqui, e chiamato in giudizio come
un accusato, ed e schiaffeggiato da
una mano di fango, colui che come
Dio ha plasmato I'uomo e giudica la
terra con giustizia.

Theotokion.

Q¢ dANOwc Mrjtne tov Oeov, TOV
[Tommv ocov kait Yiov ikéteve,
TEOG owTroov Ovval pe, Atpéva
IMavapwpe, L avtov €vddEou
OeAnpartoc.

Tu che veramente sei Madre di
Dio, supplica il tuo Creatore e Figlio,
o tutta immacolata, di guidarmi al
porto salvifico della sua volonta glo-
riosa.

Ode 5.: Cantico di Isaia. Irmds.

NVUE apeyync toic amiotowg Xot-  Notte tetra per gli increduli, o Cri-
OTE, TOIG D& TOTOIS PWTIOMOC, €V sto, ma per i credenti, luce nella de-
) TeLEn Twv Belwv Ao0ywv ocov lizia delle tue divine parole: per que-
dx tovto MEOG o0& 0000Ilw, kal sto per teio veglio all’alba, e canto la

tua divinita.
Tropari.

AVUUV@ ooL TV OedtnTa

Yméo owv doVAWV TUTIQAOKT)
XQoTé, Kal QATOHOV KOQTEQELS,
éAevOepiag mEodEevov, tolg peAw-
dovot oo Ilpog o¢ 6p0piCw, kat
AVUUV® 00V TNV OeotnTa.

Tn Oeiny oov duvdper XoloTé, dt'
aoOevelag 0aEKOG, TOV LOXLOOV
katéBadeg, kat viknmyv pe Oava-

Per i tuoi servi, o Cristo, sei ven-
duto, e sopporti uno schiaffo appor-
tatore di liberta a quelli che cantano:
Per te io veglio all’alba, e canto la tua
divinita.

Per la tua divina potenza, o Cristo,
con la debolezza della carne hai ab-
battuto il forte, e con la tua risurre-
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oV LwteQ, Ol Avaotaoews avédel-  zione, o Salvatore, mi hai reso vinci-
Eac. tore della morte.
Theotokion.

Oeov éyévvnoac Mntno ayvry, O Madre pura, hai generato Dio,
oeoaQKWHEVOV €k 00V, Oeompentws da te incarnato in modo divino, o
TIaVOUVITE, €Ttel oUK €yvaws appe- degna di ogni canto: poiché tu non
vog evvny, dAA' €€ aylov kvelc hai conosciuto unione con uomo,
[Tvevpatoc. ma concepisci dallo Spirito santo.

Ode 6.: Cantico di Giona. Irmos.

Navtiwv @ odAw, TV Plotikwv
HEANUATWYV, CUUTIAOOLG TTOVTOULE-
VoG apagtialg, kal PuxopOow On-
oL mEooQLTovHevVoS, ws O Twvag
Xowote Pow oor Ex Bavatneopov
ue puBov avayaye

Navigando nauseato tra i flutti
delle sollecitudini di questa vita,
buttato a mare dai peccati, miei
compagni nella traversata, e gettato
come Giona a un mostro che uccide
le anime, o Cristo, a te io grido: Ri-
sollevami dall’abisso mortale.

Tropari.

Epvnuovevodv oov, at katakAet-
oO¢loat @ &dn Yuxal, kat éxAel-
TOVOAL TV AlKalwV, KAl TaQa 0oL
owTnolav mEoonvxovto, fHv Ox
Yravpov XQlote TaQéoxeS, TOIG
katoaxOoviolg EmPac wg evoTAAY-
XVOG.

IToog tov éupuxdv oov, kKat axet-
pomointov douov, Avbévta madn)-
Haow, emPAédat maAwv xopog A-
TOOTOAWV ATATIIOEV, AAA' UTteQ
EATIOA TIQOOKLVNOAS, AVEYTYEQ-
HEVOV, TTAVTAXOU EKT)QUEE.

Si ricordavano di te le anime dei
giusti rinchiuse nell’ade e la abban-
donate, e chiedevano a te salvezza:
con la tua croce, o Cristo, tu 1’hai lo-
ro donata, scendendo nelle regioni
inferiori, nella tua amorosa compas-
sione.

I coro degli apostoli non sperava
piu di vedere la tua vivente dimora
non fatta da mano d’uomo, che la
passione aveva distrutto: ma dopo
averla adorata contro ogni speranza,
ne hanno annunziato dovunque la
risurrezione.

Theotokion.

Tov a&@oaotov tOKOL, OOV TNG
TIAVAUWHOL TOV TeOTIoV, [TapOéve

Chi tra gli uomini potra spiegare
il modo del tuo parto ineffabile, di
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OedVuu@E, TOL dU' NUAg, Tic éQun-
vevoat avOpownwv duvrjoetat, 0Tt O
Oeog ameQrypdmtwsg, AOyog Evw-
O¢lg 0oL, 04QE €Kk ooL éyéveto.

te, la tutta immacolata, quel parto
avvenuto per noi, o Vergine, sposa
di Dio? Poiché il Dio Verbo, senza
venir circoscritto, unendosi a te, da
te si e fatto carne.

Kondakion. Ovk étt @Aoyivn gopgaia La spada di fuoco.

Ovk €11 10 KEATOog TOoL BavdTov,
loxVoel KATéXeEV TOLG [EOTOvC:
Xototog yoap katnABe cvvtoiBwy,
Kal AVWV Tag OUVAUELS aVTOV, de-
opeltar 0 Awng, Iloopntar ovu-
POV dyaArovtal. Ertéotn Aéyo-
VTeC LwtnQ, TOIS &V TtioTel, €E€QXe-
00¢ ol ool €lg TV dAvAoTaowy.

I potere della morte non potra pit
dominare i mortali, perché Cristo &
disceso per spezzare e annientare le
sue forze; I’ade ¢ incatenato, esulta-
no concordi i profeti, dicendo: E
giunto il Salvatore per chi e nella fe-
de; uscite, o credenti, verso la risur-
rezione!

Ikos.

"Etoepe katwOev o kataxOovia
onHeQoV 0 AdNS Kat 0 Oavatog Tov
évae ¢ Towddog, 1) yn éxAovelto,
TVLAwQEOL 0¢ Adov WovTeg o€ EmTn-
Eav, 1] KTlOG 0¢ Moo oLV TOLG
IToopntaic xalpovoa PaAAetl oot
ETUVIKIOV @IV T AVTEWTN U@V
Oew T kataAvoavti vOv Bavatov
v dvvapw. AAaAawpev kat
Porjowpev @ Add, kat Toig &€
Ad&p. EVAov tovTOV Elonyayev:
¢EéoxeoOe ol muotol elg Vv Ava-
OTAOLV.

Tremavano oggi laggiu le regioni
sotterranee, I’ade e la morte, di fron-
te a uno della Trinita; la terra si scuo-
teva, i custodi dell’ade sbigottivano
vedendoti, ma tutta la creazione, in-
sieme ai profeti, piena di gioia canta
un inno di vittoria a te, nostro Re-
dentore e Dio, che hai ora annientato
la potenza della morte. Acclamiamo
dunque e gridiamo: Questo ¢ 1'albe-
ro che ha guidato Adamo e quelli
che provengono da Adamo: uscite, o
credenti, verso la risurrezione!

Ode 7.: Cantico dei tre fanciulli. Irmos.

Kapwov Tlaideg, mupipAextov
niaAaL, dgoooPoAovoav UTéEdeEay,
éva BeOV AVLUVOLVTEG KAl AEYo-
vteg 0 Umepupovuevog, Twv Iaté-

Un tempo i fanciulli fecero vedere
che la fornace infuocata, irrorava ru-
giada, mentre essi cantavano "unico
Dio, dicendo: O Dio dei nostri padri,
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owv Be0g, kat VTepévdofog

sovresaltato e piu che glorioso!

Tropari.

EVAw vekpovtal, Adap ékovoi-
WG, TAQAKONV €QYATAUEVOG, DT~
KoT1) 0¢ XQLoTtov avanémAaotat ot
éue otaveovtat yaQ 6 Yiog tov
Beov, 0 VTEEEVOOEDG.

Y& dvaotdvta, XQLoTte €K ToL Td-
POV, 1] KTIOIG TTAAOX AVOUVTOE" OV
v Cwnv tolg év &drn £Envonoag,
TOLG VEKQOIS AVAOTAOLV, TOLG &V
OKOTEL TO PG, O LTTEQEVOOEODG.

Per un albero Adamo e volonta-
riamente morto, commettendo la di-
subbidienza; ma per l'ubbidienza di
Cristo, e stato riplasmato: per me in-
fatti e stato crocifisso il Figlio di Dio
piu che glorioso.

Tutta la creazione ti celebra risor-
to dalla tomba, o Cristo: perché per
gli abitanti dell’ade tu hai fatto fio-
rire la vita, per i morti, la risurre-
zione, per quelli che sono nelle tene-
bre, la luce, o piti che glorioso.

Theotokion.

Xaige Ouydtne, Adap oL @Oa-
0évTog, Xaige 1) novn Oeovuugog,
xaipe dU' g 1) @Oopi €EwoTeaki-
otay, 1) ®eov kurjoaoa, OV dLOWTEL
Ayvn, cwOnvat mavtag fuac.

Gioisci, figlia dell’Adamo corrot-
to; gioisci, sola sposa di Dio; gioisci,
tu per cui e stata bandita la corruzio-
ne, o tu che hai generato Dio: e im-
ploralo, o pura, perché tutti siamo
salvati.

Ode 8.: Cantico delle creature. Irmos.

A@AeKTOC TTLEL £V LIV TTQOTOWL-
Aovoa, Bdtog Oeov éyvaoloe, TQ
BoadvyAwoow katl dvorxw Mwoet
kat Iatdag (nAog Oeov, toels ava-
AQTOVG T TLEL DUVEWOOLG €deLEe.
[Tavta ta €oya tov Kvglov Ouvel-
TE, KAl LTeQUPOLTE €Ig TIAVTAG
TOUG ALWVAG

Sul Sinai, il roveto preso dal fuoco
e non consunto ha fatto conoscere
Dio a Moseg, lento di lingua e dalla
voce sgradevole; e lo zelo per Dio ha
reso inattaccabili dal fuoco i tre fan-
ciulli che cantavano: Opere tutte, in-
neggiate al Signore e sovresaltatelo
per tutti i secoli.

Tropari.

Axoavtog, Auvog, Aoykog UTeQ
TO0 KOOHOU, o@paylnolels katé-
TAVOE, T KATAX VOUOV TIQOOPE-

L’immacolato agnello razionale,
immolato per il mondo, ha fatto ces-
sare le offerte secondo la Legge, pu-
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ooHeva, KaBApac TOLTOV XWOEILS
TAQATITWHATWV W Oedg, TOV Ael
koalovta: Ilavia tax €oya, Tov
Kvpwov vuveite, kat OmepuovTe,
£1C TIAVTAC TOVG KLWVAG.

A@Oaptoc ovk ovOa, TEO TA-
Bovg 1) AngOeioa, Ko Tov KtiloTov
o4& MUV, peta To Tabog Kat TV
£yepov, amEoottog ) @ooa, Ka-
teokevaoOn, kat OvnTovg KaLvoLE-
vetkodlovtac: [Tavta ta éoya, TOV
Kvgwov vuvette, kal vmeguipovte
€1C TAVTAC TOUG AlWVAG.

rificando, come Dio senza peccato, il
mondo che sempre acclama: Opere
tutte, inneggiate al Signore, e sovre-
saltatelo per tutti i secoli.

La nostra carne assunta dal Crea-
tore, soggetta a corruzione prima
della passione, fu resa inaccessibile
alla corruzione dopo la passione e la
risurrezione, e rinnova i mortali che
acclamano: Opere tutte, inneggiate
al Signore, e sovresaltatelo per tutti
i secoli.

Theotokion.

You 10 Kabapodv, kal mavapw-
pov ITapOéve, O QUTAEOV KAt EU-
HLOOV, TNG OlKOLUEVTG ATTEKAON-
0g, Kal yéyovag Tng MUV, TOS
OV Oeov kataAAayng aitia [Tdva-
yver mdvteg 016 og, ITapOéve evAo-
Youuev, kKat OUTteQUPOVUEV €IS TTAV-
TAG TOUG ALWVAC.

La tua purezza senza macchia, o
Vergine, ha purificato la turpe soz-
zura di tutta la terra, e tu sei dive-
nuta per noi causa di riconciliazione
con Dio, o tutta pura: per questo, o
Vergine, tutti ti benediciamo e ti so-
vresaltiamo per tutti i secoli.

Ode 9.: Cantico della Madre di Dio e di Zaccaria.

M) ¢ @Bopac damelpa kvopo-
oNoaoq, kal mavTeXVIHovt Aoyw
odoka daveloaoa, Mnrtep amel-
oavde, IlapOéve BOeotodke, doxel-
OV TOV AOTEKTOV, XWELOV TOL ATel-
Q0L TTAAOTOVEYOV OOV, 0¢ UEYAAD-
VOLLEV

Senza sperimentare corruzione
hai concepito, e hai prestato la carne
al Verbo, Artefice dell’universo, o
Madre ignara d'uomo, o Vergine
Madre di Dio, ricettacolo di colui
che non puo esser contenuto, di-
mora del tuo immenso Creatore: noi
ti magnifichiamo.

Tropari.

Ot ) OedtntL mabn meooepao-

Voi che alla Divinita attribuite il
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pnoCovteg, emiotopiCecOe mAvTEQ
aAdotodpooves:  Kvplov  d0&ng
YA&Q, OaQKL E0TAVEWUEVOV, AOTAV-
owrtov 0¢ @voel, T Oela, wg &v dvo,
&va @uoeoL peyaAvVoUEV.

Ol TtV cwpaTov TV £YEQOLV A-
Oetoavteg, MEOS TO XQLOTOL TTO-
0evOévteg pvnua ddaxOnte, OTL
VEVEKQWTAL, KAl €Y1 yeoTal TAALY,
1 0&0& ToL LwodoTov, €lg ToTWoLV
goxatg, Avaotaoews, v éAmtiCo-
HEV.

patire, chiudete la bocca, voi tutti di
sentimenti avversi: il Signore della
gloria, crocifisso nella carne, ma non
nella divina natura, noi lo magnifi-
chiamo uno in due nature.

Voi che negate la risurrezione dei
corpi, andate al sepolcro di Cristo e
imparate: € morta, infatti, e poi ri-
sorta la carne del datore di vita, a
conferma della finale risurrezione,
che noi speriamo.

Triadikon.

Ov Beomtwv Towdda, AAA' Uo-
otdoewv, ovde Movada mEoow-
nwv, aAAa Oedtnrtog, céPovreg,
TEUVOUEV, TOVUG TAVTNV dlXLQOVV-
TG, OvYyxéopev O& TAALV, TOUG
OVYXUOLV TOAUWVTAS, KATX Tov-
g, NV peyaAvvouev.

Venerando non una Trinita di di-
vinita, ma di ipostasi, non una uni-
cita di persone, ma di divinita, esclu-
diamo quelli che la dividono e con-
fondiamo quelli che osano confon-
derla: la Trinita che noi magnifi-
chiamo.

Alle lodi, stichird anastdsima. Tono grave.

Avéotn XQLoTog €K VEKQWV, AV-
oag Oavdatov T deopA, evayYe-
AlCov Y1 xapav HeEYAANV, alvelte
ovpavol Oeo v do&av.

Avaotaowy Xowotov Oeaocdpe-
VOL, TIEOOKULVTjowMeV dylov Kovot-
ov, Inoovv tov poévov avapagtn-
TOV.

Xpwotov v Avaotaowv, TQO-
OKUVOUVTEG OV Ttavouedar avtog
YO NUAG E0WOEV, €K TWV AVOHLWV
Nuwv, &ylog Kvorog Tnoovg, o del-

E risorto Cristo dai morti, scio-
gliendo i vincoli della morte: annun-
cia, o terra la grande gioia; lodate, o
cieli, la gloria di Dio.

Contemplata la risurrezione di
Cristo, adoriamo il Signore santo,
Gestj, il solo senza peccato.

Senza sosta adoriamo la risurre-
zione di Cristo: egli ci ha salvati dal-
le nostre iniquita. Santo e il Signore
Gest, che ha manifestato la risurre-
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Eag v Avaotaov.

Tl avrtanodwowpev 1@ Kuolw,
TEQL TAVIWV @V  AVTATIEdWKEV
MU, Ot fuag Oeog €v avOpwmolg,
dwx v katapOageloav @LOLW, O
AOYog 04Q€ éyéveto, kal E0KNVw-
OV €V 1)ULV, TEOG TOUG A XAQLOTOVG
0 Evepyétng, meog toug alxua-
Actovg 6 EAevOeowtr|g, EOg ToLG
év okotet kabnuévovg, 6 “HAlog
TG dKALOOVVTG ETTIL TOV LTAVQOV O
amaOng, emt tov Adnv T0 Qwg, Tl
tov Odvatov 1) Cwn , 1] Avaotaolg
dlx ToUG TEeTOVTAG, TIEOS OV Bor)-
owpeV, 0 Oeog fuwv dOEa oot

zione.

Che cosa renderemo al Signore
per tutto cio che ha dato a noi? Per
noi, ecco Dio tra gli uomini; per la
nostra natura corrotta, il Verbo si e
fatto carne e ha posto tra noi la sua
dimora; agli ingrati viene il benefat-
tore; ai prigionieri, il liberatore; a
quelli che siedono nelle tenebre, il
sole di giustizia; sulla croce, ecco
I'impassibile; nell’ade, la luce; nella
morte, la vita; per i caduti, ecco la ri-
surrezione. A lui acclamiamo: O Dio
nostro, gloria a te.

Altri stichira, anatolika.

IToAac Awov ovvérpupag Koote,
Kal OavATtov TO KQATOG KATHOYN-
0QG, TN KQATALX dLVAEL OO0V, Kol
OLVIYELQAG VEKQOUG, TOVG AT -
vog év okotel kabevdovtag, T
Oela kal evdOEw Avaotaoel oov,
w¢ Bao\evg tov mavtog, kat ®gog
TAVTOdVVALOG.

Aevte ayarAuowpeda T Kuot-
W, Kal evpoavOwuev ev T Ava-
OTA0EL AVTOL OTL CLVI|YELQE Ve-
KQOUG, €K TV ToL Aov aAvTwV
deoHWY, Kal EdWET0ATO TW KOOUW
ws Bedg, Cwnv alwviov, Kat 0 pé-
vo éAgoc.

‘E€aotoantwv Ayyedog, &v t@
AO ExdOnTo Tov Zwoddxov Hvr)-

Hai infranto le porte dell’ade, Si-
gnore, e hai annientato il dominio
della morte, con la tua grande po-
tenza: e con la tua divina e gloriosa
risurrezione, hai risuscitato con te i
morti che dall'inizio del mondo dor-
mivano nella tenebra, perché tu sei
Re dell'universo e Dio onnipotente.

Venite, esultiamo per il Signore, e
rallegriamoci nella sua risurrezione:
perché egli con sé ha risuscitato i
morti dai vincoli indissolubili dell’a-
de, e come Dio ha donato al mondo
la vita eterna e la grande misericor-
dia.

L’angelo sedeva risplendente sul-
la pietra del sepolcro che aveva ac-
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natog, kat F'vvalEt Mupogodolg ev-
nyyeAileto Aéywv: Avéortn 6 Koot-
0G, kabwg mEoelmey VULV, ATIAY-
veldate toic Mabntaig avtov, ot
noodyel Vpag eig v I'aAlaiav,
T 0¢ KOOMW maéxey, Cownv
alwvIov, Kat to péya €Agoc.

Tl dmedokipaoate tov AlBov Tov
axKgoywviaiov, @ maavopot Tov-
dattoy, OVTOC €0ty O AlBog, OV €0¢-
10 0 BOeog €v Ly, 0 €k TETOAG
T yaoag &v Eonuw To V0w, Kal
MUV dvaBAVCwv ék The TAELEAS
avtov abavaoiav, oUTOS €0tV O
AtOog, 6 &€ 6povg IapOevikov amo-
tunOels, avev OeAnuartog avdadg,
6 Yiog tov avOpwov, 0 €QXOHEVOS
ETIL TV VEPEAQWV TOL 0LEAVOY,
neog tov IlaAawov twv Mueowv,
kaOwg eime AaviA, xkal aiwviog
avtov 1) Baoela.

colto la vita, e dava alle mirofore la
buona novella: E risorto il Signore,
come vi aveva predetto; annunciate
ai suoi discepoli che egli vi precede
in Galilea: al mondo egli dona la vita
eterna e la grande misericordia.

Perché avete scartato la pietra an-
golare, o iniqui giudei? Questi ¢ la
pietra che Dio ha posto in Sion, e co-
lui che dalla roccia ha fatto scaturire
acqua nel deserto, e che per noi ha
fatto zampillare dal suo fianco 1'im-
mortalita; questi e la pietra tagliata
dal monte verginale non per volere
d’uomo, e il Figlio dell'uomo che
giunge sulle nubi del cielo sino al-
I’ Antico di giorni, come disse Danie-
le, e il suo regno e eterno.

Gloria...Eothindn della domenica. Ora e sempre... Sei piu che bene-

detta. Poi grande dossologia, ecc.

Domenica — Sera
Al Signore, ho gridato, stichira prosémia despotika.

Tono grave. Zfjpegov yonyoopet 6 Tovdag Oggi Giuda veglia.

AoV oov @ YPuxr) Hov TO OUMA,
Kal Oeov évatévioov, T OlKoVo-
uia, xat 1) evomAayxvia, mws ov-
oavoug kAltvag, NADev émi yng, tva
Vot o€ €k NG TAAALTIWELAS OOV,
Twv tabwv, Kat oton og, v Té-
0 ¢ TloTews, PBafal POKTOU

Leva gli occhi, anima mia, e consi-
dera I’economia e la compassione di
Dio, come egli, piegati i cieli, sia ve-
nuto sulla terra per sollevarti dalla
miseria delle tue passioni e collocar-
ti sulla roccia della fede: oh, tremen-
do prodigio! Gloria al tuo annienta-
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Oavpatog! AoEa 1) kevwoel oov
DAGVOQwTE.

BAéyov oov tax mapavoua €oya,
@ Pouxn pov, kat Bavpaoov, Twe o€
YN Paotalel, Kol OKNTITOG OV PAE-
Yeu me ayolot Onpeg ovk éo0iovot
og; Mg 0¢ kat 6 "HAlog 6 advtog,
EAAQUTIOV 00L, &El OVK EMavOoATo;
avaota, ponoov
nipog Kvpov. "Huaptov oot fjpap-
OV, EAENOOV Ue.

HETAVON OOV,

Un altro stichirén, degli incorporei.

PAOYa mvEog ToLg AyyéAoug,
Xoloté AmelpYAow, TOVLTWV ULV TO
Oeopov vMepPalvwy, Kal TveLUa
TAALY TO Ta XL duxypapwv. ITavto-
dvvape Kogte, d0&a oot

Aoéa... Kat vov...

mento, o amico degli uomini.

Guarda le tue opere inique, anima
mia, e meravigliati che la terra ti
sopporti, che il fulmine non ti con-
sumi, che le belve selvagge non ti di-
vorino, e che il sole che non ha tra-
monto non cessi di illuminarti: sor-
gi, convertiti, grida al Signore: Ho
peccato contro di te, ho peccato, abbi
pieta di me.

IToog 10 EVAoV Cwng Albero di vita.

Hai reso gli angeli fiamme di
fuoco, o Cristo, indicandocene cosi
I'ardore, e descrivendone lo spirito
pronto. Onnipotente Signore, gloria
a te.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

Yoi 1 Mntot To0 O¢cov, Xalpe

A te, Madre di Dio, tutta la stirpe

oLV T AyYyéAw avaPoaq, ynyevawv dei figli della terra, insieme all’ange-
naoa  PLOLS, ws ocwtneiag ¢ lo grida: Gioisci! Perché tu sei dive-
avTwv Yevopévn, Ocotdke mEo- nuta patrona della loro salvezza, o

EEVQ T TOKW OOV.

Madre di Dio, con il tuo parto.

Aposticha katanyktika.

Q¢ 6 dowrtog Yidg, NAOov kdyw
Oixtigpov, dé€at pe mMQEOOTTTO-
via, @ws éva Twv pobiowv oov, 6
O¢e0og, Kal EAENOTOV Le.

Q¢ 6 megimeowv elg ToLG AnoTdg,
KAl TETQAVUATIOUEVOGS, OVTW KAYW
TEQLETMEDQ, €€ EUWV APAQTIOV, KAl

Come il figlio dissoluto, anch’io
sono venuto a te, o pietoso: accogli-
mi, prostrato ai tuoi piedi, come uno
dei tuoi mercenari, o Dio, e abbi pie-
ta di me.

Come colui che si era imbattuto
nei ladroni e ne era stato ferito, cosi
anch’io vi sono incappato per i miei
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TETQAVUATIOUEVT] DTTAQXEL HOL 1)
Puxr), mEOS Tiva katapvyw O
UTEVOLVOG €Y, ELUT TTEOG OE TOV
EvomAayxvov, twv Ppuxwv tov a-
to0v. Emixee &m' eue 0 Oedg, tO
Héya oov EAgoc.

Ao&a oot Xpwoté 0 Oedg, Amo-
OTOAWV Kavxnua, Magtiowv a-
YoAAlapa, @v to krjpovypa, Towxe 1
OHOOVOL0G.

Adéa... Kat vov...

peccati, e la mia anima ne e rimasta
ferita: da chi mi rifugero per essere
curato, io, il debitore, se non presso
di te, misericordioso e medico delle
anime? Riversa su di me, o Dio, la
tua grande misericordia.

Gloria a te, Cristo Dio, vanto degli
apostoli, esultanza dei martiri, che
hanno annunciato la Trinita consu-
stanziale.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion. Znfjpegov yonyopet 6 Tovdag Oggi Giuda veglia.

Tayuata vVmegéfne AyyéAwv,
ws Oeov cwpaTwoAoR, Eyw O
TOUG TAVTIAG VIKNOAS ApaQTials,
ofpot! dédowca, Kol TEéUwW: O0ev
OVOA WS ATIOTOAU® TTaQAKAAEoAL
og, Oeotoke Aéomowvar oL 0DV W)
naQidng He, AAAX oELOOV CWOOV
e, 600V elg VOV OO YOLOA Le.

Tu superi le schiere degli angeli,
perché hai dato un corpo a Dio, ma
io che vinco tutti per i peccati, ahi-
me, ho paura e tremo, e per questo
in nessun modo oso invocarti, Ma-
dre di Dio e Sovrana: tu dunque non
mi disprezzare, ma affréttati a sal-
varmi, guidandomi sulla retta via.

Al termine del vespro e al lunedi mattina

a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono grave.

Ocotoke IlapOéve aulavte, Tov
Yiov oov duvowTel, oLV TAIS AV
Avvapeot, oLYXOENOW TMTALOUA-
TV ULV, TEO TOoL TéAovS dwENoa-
o0ay, toig motwg oe doEalovat.

Incontaminata Vergine Madre di
Dio, supplica il Figlio tuo, insieme
alle superne schiere, affinché, prima
della fine, doni il perdono delle col-
pe anoi che ti glorifichiamo con fede

Lunedi — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata katanyktika.

"Exovoa Ppuvxn pov, 10 laxtpelov
¢ petavolag, mpdoeAOe mpoomi- medio della penitenza, accostati,
TTOVOQ, €V OTEVAYHOLS kQavydk- gettandoti ai piedi del medico delle

Poiché possiedi, anima mia, il ri-
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Covoq, T lato@ PuxwV Te KAt ow-
uatwv. EAevOéowodv pe @uAdv-
OowTtE, €K TV EUWV TANUUEATUA-
Twv, ovvaplOunoov pe tn IMoovy,
kal @ Anoth) katl T TeAwvr), kat
daonoatl pot 6 Oedg, TWV AVOULWV
HOL TNV OLYXWENOLW, Kol 0WooV
HLE.

Tov TeAdvov v petavolav ovk
éMAwoa, kat g Iogvne tax da-
KQUO OV KEKTNHAL ATIOQW YAQ €K
MWEWOIEWS, TG TolXvTNG dLoEOW-
Oews, AAAX T1) o1 evomAayxviq,
Xowote 6 Oedg, cwoov pe wg PLAav-
Oowmtog.

Aoéa... Kat vov...

anime e dei corpi e gridando con ge-
miti: Liberami, amico degli uomini,
dalle mie colpe; associami alla mere-
trice, al ladrone e al pubblicano,
dammi, o Dio, il perdono delle mie
iniquita, e salvami.

Non ho emulato il pentimento del
pubblicano, e non ho le lacrime della
meretrice: non sono capace, per il
mio indurimento, di tali segni di
correzione; ma nella tua compassio-
ne, o Cristo Dio, salvami come ami-
co degli uomini.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Oeotoke INapOéve duiavte, TOV
Yi6v oov, dvoWTEL, OLV TALS AVW
Avvapeot, ovyxXwENOLWV MTALOUA-
TWV 1ULV, TEO TOL TEAOLS dwENoQ-
00at, Tolg mMoTws oe doEalovot.

Incontaminata Vergine Madre di
Dio, supplica il Figlio tuo, insieme
alle superne schiere, affinché, prima
della fine, doni il perdono delle col-
pe anoi che ti glorifichiamo con fede

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

O 1ov ITétpov Vv dovnotyv, Toig
ddxouot kaBapioag, kat tov TeAw-
VOU T TTAloPATA, €V OTEVAYUQ
ovyxwonoag, euldvOowme Kuiote
EAENOOV .

‘Etopualov Ppuxn, pov év 11 Cwr)
00V, TIEOG TNV HéAAovoav Cwnv H)
taQaxOnvar ékel yag ovdels O fon-
Owv, oL mMAovTOG, OV dUVAULS, OV

Tu che, per le sue lacrime, hai pu-
rificato Pietro dal rinnegamento, e al
pubblicano, per il suo gemito, hai
perdonato le colpe, o Signore amico
degli uomini, abbi pieta di me.

Preparati, anima mia, in questa
tua vita, per non aver turbamento
nella futura; 13, infatti, non vi € nes-
suno che aiuti, né ricchezza, né po-
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Aol ovk apxovTeg, AAA' 1) TV €Q-
Yov Emidelélc, kal 1 tov Oeov @I-
AavOowTia.

Aoéa... Kat vov...

tenza, né amici, né principi, ma la

prova che viene dalle opere, e I’amo-

re di Dio per gli uomini.
Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Tywtéoa twv €vdoEwv Xepov-
Betp vrapxets, avayla TTapOéve:
éxetva ya v Oelav, un @épovta
EA Py, MTéQUEL KEKAAVUUEVQ
TEOOWTW, TNV AgltovQYlav emite-
AOUOLV, aUT) 0¢ OECAQKWUEVOV
TOV AOYOV, aUTOTTWS 00WOX @é-
Qelg, OV amavotwg ikéteve, VMEQ
TV PUXQOV NJHQV.

Sei pit venerabile dei gloriosi che-
rubini, o Vergine tutta santa: quelli,
infatti, non potendo fissare il divino
fulgore, compiono la loro liturgia
coprendosi il volto con le ali; ma tu
porti il Verbo incarnato, guardan-
dolo con i tuoi occhi. Supplicalo in-
cessantemente per le anime nostre.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

O tov Tlétpov mMEoodeEdpevog
T daxpua, kat TeAwvnv otevala-
via €k Pabéwv dkalwoag, kdue év
HeTavoia mEoomintovia, oiktelon-
o0V LT, KAl OWOOV LLE.

Tu che hai accettato le lacrime di
Pietro, e hai giustificato il pubblica-
no, che gemeva dal profondo, abbi
compassione anche di me, che mi
getto pentito ai tuoi piedi, o Salvato-
re, e salvami.

Martyrikon.

Ayiol moeoBevoate, &peotv dw-
ononvat MUy, v mMANUUEANUA- data la remissione delle nostre colpe
TV MUV, Kal TV Eoodokwié- e veniamo liberati dai mali che te-
VwV delv@V QuoOnvaLuac, kal - miamo e da una morte amara: vi
KQOUL Barvatov dedpeda.

Intercedete, o santi, perché ci sia

preghiamo.

Theotokion.
YmepéPne tac Avvapels twv ov-  Tu trascendi le schiere celesti, per-
oavwyv, 0Tt vaog £deixOng Oeikog, ché sei divenuta tempio divino, o
evAoynuévn Beotoke, wg tekovoa benedetta Madre di Dio, avendo
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Xootov, 1oV Zwtnoa twv Puxwv
NHV.

partorito Cristo, il Salvatore delle a-
nime nostre.

Canone katanyktikos. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Irmds.

Tnv Omep oo Mntéoa, kat ka-
ta oo ITapOévov, v povnv &v
YUVALELY  EVAOYNUEVT)V, AOHAOL
HUOTIKOLG, OL TTOTOL LEYAXAVVOUEV.

Con mistici canti magnifichiamo,
o fedeli, colei che oltre la natura e
Madre e per natura e Vergine, la sola
benedetta fra le donne.

Tropari.

Tdov 1) kolowg €yyilel, kal kata-
KQlOEWG €0V, KTNOAUEVOG, EUO-
OV, ATOYWWOKW,
Xowote 0 Oedg, pr) KATaKQivng Le.

Q¢ 1 mot) Xavavaia, EAénoov
e, o 0Ol WG TV CLYKVTITOLOAV
TELV dvopOwoodv ue, ToL Pnuati-
Cetv 000wg, TEOG TG TE(PBoug Tov
pUAavOowre.

Aucatokpita

Ecco, il giudizio si avvicina, e con
le mie opere degne di condanna di-
spero di me stesso. Cristo Dio, giu-
sto Giudice, non mi condannare.

Come la cananea credente a te io
grido: Abbi pieta di me; come la
donna curva, raddrizzami, perché io
m’incammini rettamente per i tuoi
sentieri, o amico degli uomini.

Martyrika.

Yuvanekdvoaobe maocav t@ -
Hatio kaxiav, kol émevdvoel o@o-
oWV paotiywv, d0ENG kataoTo-
ANy, éavtoic AOAnTal mpoefevr)-
oaTe.

‘H B¢l xwoa twv Cwvtwv, Ziwv
N &vw Te TOALS, TV TIEWTOTOKWY,
VHAG AEAQUTIQUOUEVOUG, TALS KAA-
Aovaic ABANTal, Twv adywvwv Ome-
o¢Eato.

Insieme con gli abiti vi siete spo-
gliati di ogni malizia, e con un man-
to di duri flagelli, vi siete procurati,
o atleti, una veste di gloria.

La divina regione dei viventi, la
celeste Sion, la citta dei primogeniti,
vi ha accolti tutti risplendenti per le
belle lotte, o atleti.

Theotokion.

PWTIOTIKALS  PELKTWEIALS, TOV
avarteidavtog Aoyov, ek oov Ilap-
Oéve ayvn katadyaoov He, apoo-

Con i luminosi splendori del Ver-
bo che da te e sorto, o Vergine pura,
rischiara me, ricoperto dalla tenebra
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TIWV Kal Tabwv, €v T OKOTEL Ka-
AVTTTOHEVOV.

di peccati e passioni.

Canone degli incorporei. Poema di Teofane.
Ode 9. Irmds.

ITaovOpvnte, twv ovpavawv VY-
Aotépa, 1 TOV avapxov Aoyov &-
0TOPWS OLAAaPOLOR, KAl TeoaQ-
Kwpevov Bedv, TEKOLOA TOIS (V-
OowToLg, WdAIS TAVTEG O€ mIOTOL
HEYAAVVOUEV.

O degna di tutti i canti, pit1 alta dei
cieli, tu che senza seme hai conce-
pito il Verbo che non ha principio e
hai partorito per gli uomini Dio in-
carnato: tutti noi fedeli con cantici ti
magnifichiamo.

Tropari.

EAAGueot, Beapxng @wrtoxv-
olag, évndoopeval maoal XOQElAL
Twv AYYéAwv, oV dedofaopévov
Bedv, AMAVOTWS AVULEVOLOL, Kal
doEalovotv Aetl peyaAvvovTeg.

PvoOnvat pe, e tov mabwv
éruoatelag, @ Xepovfeiy, Xepa-
@eiy, Avvaues, ‘E€ovoiat, Ayye-
Aot, AgxayyeAot, Agxat, Opovol te
opov, xat Kvototnteg Xototov ike-
TeEVOATE.

Allietati dagli splendori dell’effu-
sione di luce tearchica, tuttii cori de-
gli angeli incessantemente inneggia-
no al Dio glorioso, e magnificando-
lo, sempre lo glorificano.

Cherubini, serafini, potenze, pote-
sta, angeli, arcangeli, principati e
troni insieme, dominazioni, implo-
rate Cristo perché io sia strappato al
dominio delle passioni.

Theotokion.

Q¢ Mnmo vov, mpog tov Yiov
oov BO¢cotdke, MAEEN O XOWHEVN,
toUg MO0 oe DvoLVTAC, QLOAL €K
MTALOHATWV, K&l VOOWV Kat Kivdv-
Vv, tva mavteg o€ del peyaAvvw-
Hev.

Tu che ora, come madre, usi fami-
gliarita col Figlio tuo, o Madre di
Dio, libera dalle colpe, dalle malattie
e dai pericoli quelli che con amore ti
cantano, affinché tutti sempre ti ma-
gnifichiamo.

Aposticha delle lodi, katanyktika.

Qc v ovknv Vv axapmov, ur}  Non recidere me peccatore come
éxoync pe Xwto Tov apaptw- il fico sterile, o Salvatore, ma per un
A6V, dAA" €l MOAA® t@ €tel, ovy- lungo anno concedimi il perdono, ir-
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Xxwonotv pot dwenoat, aEdevwvV
pov Trv Ppuxnyv, tolg ddkouot Tng
petavolag, va KAy KaQToOV TQOo-
oeVEYKW OOL EAenOOVVTG.

0Og¢ “HAwog Vmapxwv dukatoov-
VNG, @WTAYWYNOOV TAS KIS
TV oot Bowvtwv, Kvple d6Ea ool

rigando la mia anima con le lacrime
della conversione, affinché anch’io
possa offrirti il frutto della tua mise-
ricordia.

Poiché sei sole di giustizia, guida
con la tua luce i cuori di coloro che a
te acclamano: Signore, gloria a te.

Martyrikén.

v pvnunv tov aylwv oov, a-
OAopopwv Eoptalovtes, ot Avv-
puvovupev, Koote d0&a oot

Adéa... Kat vov...

Festeggiando la memoria dei tuoi
santi vittoriosi, te noi celebriamo, o
Cristo, acclamando: Signore, gloria
a te.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

To Xalpé oot mpooayouev Oe-
oToKe" TV AYYEAWV Yo dvwtéoa
£0el(xOng, Ocov kKuroaoa.

Al termine dell’6rthros.

Yreéfne tag duvauels TV
ovpavwy, OtL vaog €delxOng Oei-
KOG, evAoynuévn Oeotoke, WG Te-
Kovoa XQLOTOV, TOV Z@TNOX TV
PuxV V.

A te noi offriamo il saluto ‘Gioi-
sci’, o Madre di Dio, perché sei dive-
nuta superiore agli angeli, avendo
partorito Dio.

Theotokion. Tono grave.

Tu trascendi le schiere celesti, per-
ché sei divenuta tempio divino, o
benedetta Madre di Dio, avendo
partorito Cristo, il Salvatore delle
anime nostre.

Lunedi — Sera
Al Signore, ho gridato, stichird prosomia despotika.

Tono grave. Zrjueoov yonyoopet 6 Tovdag Oggi Giuda veglia.
Aéomota kat Oee mavowctigpov,  Sovrano e Dio pieno di compas-
olg émiotaoal kpipaot, d0g pot év sione, secondo i giudizi che sai,
KkaEdlg, TOV 00V OPov €xetv, 06¢ dammi di avere in cuore il tuo timo-
Hot T0 @uetv og, €€ 0Ang Yuxng re, dammi di amarti con tutta I'ani-
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Hov, dOG oL TO pvoattecfal, Tag
TMEAEELS TOV AAAOTOQOG, KAL TTOLELY
10 OéANUA, TO OOV TO CWTNELOV: OV
Yo el Oeog MUV, O elmawv- Altette
Kat AapBaverte.

I'éyova twv dapdvwv pev vé-
Awg, Twv avBowmwv 8¢ dveldog,
twv Awailwv Opnvog, twv Ayyé-
Awv mévOog, HOAVOUOG &é€Qog, Kal
VNG Kat VOATWV: CWHA YaQ Eptava,
Puxnv kal vouv Eomidwoa, ma-
oaAoyols mpa&eot, Oeq €x00¢ Té-
puka, olpol Kvgte, fjuaptov ooy,

(4

TJHAXQTOV OLYXWETOOV.

ma, dammi di detestare le azioni
dello spirito maligno e di compiere
la tua volonta salvifica; poiché tu sei
il nostro Dio che ha detto: Chiedete
e riceverete.

Sono divenuto riso dei demoni,
onta degli uomini, lamento dei giu-
sti, lutto degli angeli, contamina-
zione dell’aria, della terra e delle ac-
que, perché ho contaminato il corpo
e ho macchiato I’anima e l'intelletto,
sono divenuto nemico di Dio con le
mie azioni contro ragione. Ahime,
ahime, Signore, ho peccato contro di
te, ho peccato, perdonami!

Un altro stichirén, del precursore.

Katapoovrioavteg Disprezzate tutte le cose.

NvpgootoAnoag toic Aoyolg, ie-
owg tVv ExkAnotav Xowotov, moo-
onNYA&yov Lo@é WS VOUPNV, TAVA-
HWHOV, Kal UTKooV TavtnyV, TQ
Aeomot magéotnoag, AAA' wg
€Xwv VOV duvaoteiav, avTng Ume-
QACTILOOV, KAl UTTEQUAXOS Avn 0L,
QATO MAOTG Kakiag, ToL dxBoAov
IMoppakao Avtpovuevoc.

Ornando santamente con le tue
parole la Chiesa di Cristo, tu I'hai in-
trodotta, o sapiente, come sposa im-
macolata, e 1'hai presentata ubbi-
diente al Sovrano; ma poiché ora ne
hai il potere, proteggila e mostrati
suo difensore, liberandola, o beatis-
simo, da ogni malizia del diavolo.

Aposticha katanyktika.

Q¢ 6 Aowtog vidg, NABoV Kdyw
Oixtigpov, dé€atl pe MEOOTIMTOV-
T, WS éva v Hodiwv cov, O
O¢eog, Kal EAENOOV Le.

Come il figlio dissoluto, anch’io
sono venuto a te, o pietoso: acco-
glimi, prostrato ai tuoi piedi, come
uno dei tuoi mercenari, o Dio, e abbi
pieta di me.

169



Q¢ 6 megumeowv €ig ToLG AnoTdg,
KAL TETQAVUATIOUEVOGS, OVTW KAYW
TEQUETIEDQ, €€ EUQV AUAQTIVV, KAL
TETOAVUATIOUEVT] DTTAQXEL HOL 1)
Ppoxn, mEOG Tiva kataLyw ToL Oe-
oamevOnvalL, L U mEOg L& Tov ev-
OTAQYXVOV, TV Puxwv TovV La-
to0v; Emixee &m' eue 0 Oedg, tO
Héya oov EAgog.

Come colui che si era imbattuto
nei ladroni e ne era stato ferito, cosi
anch’io vi sono incappato per i miei
peccati, e la mia anima ne e rimasta
ferita: da chi mi rifugero per essere
curato, io, il debitore, se non presso
di te, misericordioso e medico delle
anime? Riversa su di me, o Dio, la
tua grande misericordia.

Martyrikon.

Avyot Maptueeg, ot kaAws dOAN-
oavTeg, Kal otepavwOévteg, Toe-
opevoate mEog Kvglov, éAdenOnvat
TG PuxALs NHV.

Adéa... Kat vov...

Martiri santi, che avete bellamen-
te combattuto e siete stati coronati,
intercedete presso il Signore perché
sia fatta misericordia alle anime no-
stre.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Eiprjvevoov moeoBeiaic g Oe-
0TOKOV, TNV CwnV U@V, TWV BoWV-
twv oot EAenuov Kvote 06Ea oot

Per l'intercessione della Madre di
Dio, dona pace alla nostra vita; a te
noi acclamiamo: Misericordioso Si-
gnore, gloria a te.

Al termine del vespro e al martedi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono grave.

To Xalpé oot mpooayouev Oe-
0TOKE" TV AYYEAWV YO dvwtéa
€delxOng, Ocov kurjoaoa.

A te noi offriamo il saluto “‘Gioi-
sci’, o Madre di Dio, perché sei dive-
nuta superiore agli angeli, avendo
partorito Dio.

Martedi — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata katanyktika. Tono grave.

"Exovoa Puxn pov, 1o latpetov

Poiché possiedi, anima mia, il ri-

¢ petavolag, mpdoeAOe mpoomi- medio della penitenza, accostati,
TTOVOQA, €V OTEVAYHOLS kQavyd- gettandoti ai piedi del medico delle
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Covoq, T Tatow Puxwv te kal ow-
natwv: EAevOéowodv pe @uAdv-
OowTte, €K TV EUOV TANUHEAT-
Hatwv, ovvapiOunoov ue ) I1o-
ovn, kal T Anot) kat @ TeAwv,
Kal dwenoal pot 0 Oedg, Twv Avo-
MLV OV TNV OouyxXwenow, kKat
OWOOV HE.

To méAayog tov Plov, xedlet
pe Koote, tax xbpata twv avouwv
pov, BuOiCovoi pe Aéomota, AAA'
EKTELVOV OOV TIV XEIQQR, KAl 0WOOV
ne, we tov ITétgov @uAavOowmne.

Aoéa... Kat vov...

anime e dei corpi e gridando con ge-
miti: Liberami, amico degli uomini,
dalle mie colpe; associami alla mere-
trice, al ladrone e al pubblicano,
dammi, o Dio, il perdono delle mie
iniquita, e salvami.

L’oceano della vita infuria contro
di me, Signore, i flutti delle mie ini-
quita mi sommergono, Sovrano: ma
tu stendi la tua mano e, come Pietro,
salvami, o amico degli uomini.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

ITpootaoia Oeoun, kat &vTiAn-
P Xootavav, Omdoxels Ocotdke
avougevte: 010 oLV T@ [1podEOHW,
tov Yiov Oov dLOWTNOOV, TOV
e0QELV NHAG EAgOC.

Tu sei fervida protettrice e soccor-
so dei cristiani, Madre di Dio ignara
di nozze: insieme al precursore, im-
plora dunque il tuo Figlio, perché
noi troviamo misericordia.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

Tov TeAdvov v petavolav ovk
éMAwoa, kat g Iogvne tax da-
KQUA OV KEKTNHAL ATIOQW YOQ €K
MWEWOEWS, TNG TolXvTNG dLoEOW-
Oews: AAAQ T O] evoTMAAYXVIX O
Bed¢, CWOOV pe WS PUAAVOQWTTOG.

O tov ITétpov v dpovnoy, toig
ddxovot kabapioag, kat tov TeAw-
VOU T TTAOHATA, TG OTEVAYUQ
ovyxwonoag, @ulavOowne Kople
EAENOOV .

Non ho emulato il pentimento del
pubblicano, e non ho le lacrime della
meretrice: non sono capace, per il
mio indurimento, di tali segni di
correzione; ma nella tua compassio-
ne, o Cristo Dio, salvami come ami-
co degli uomini.

Tu che, per le sue lacrime, hai pu-
rificato Pietro dal rinnegamento, e al
pubblicano, per il suo gemito, hai
perdonato le colpe, o Signore amico
degli uomini, abbi pieta di me.
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Ad&a... Kai vov...

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Kvote, ueic eopév Aaog oov, kat
meoPata Vourg oov, mAavnOévtag
émtotoeov  TUag,
okoQToOévtag M @Bopa, oLVA-
Yorye Nuag, éAénoov v moipvnv
oov PAGvOpwTe, omAayxvioOnTL
ETL TOV AaOV o0V, mEETPelals TG
Be0TOKOV, HOVE AVAUXQTNTE.

WS mowuny,

Signore, noi siamo tuo popolo e
pecore del tuo pascolo; smarriti, tu
come pastore facci tornare; dispersi
dalla corruzione, tu raccoglici; abbi
pieta del tuo gregge, amico degli uo-
mini, muoviti a compassione del tuo
popolo, per I'intercessione della Ma-
dre di Dio, o solo senza peccato.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

Kvote, tov gvmtov g Ypuxng pov,
éAéovg Oov VOOWTW, OTAXYXVL-
o0elc wg ayabog, anonAvvov Lw-
™0, Kat kabaploag HOAVOHOV, TS
IAVog Twv by, EAénoov pe Aé-
OTOTA, dIACWOOV TO TAATHA OOV,
npeoPelarg tov oov Ilpodoouov,
nove IToAvéAee.

Lava, Signore, la sozzura dell’ani-
ma mia con l'issopo della tua mise-
ricordia, muovendoti a compassio-
ne, per la tua bonta, o Salvatore; pu-
rificandomi dalla bruttura del fango
delle passioni, abbi pieta di me, So-
vrano: salva la creatura da te pla-
smata, per intercessione del tuo pre-
cursore, o solo ricco in misericordia.

Martyrikén.

Ot Ayot oov Kvgte, émi g yng
AYwVIoApEeVoL ToV €X000V Kate-
natnoav, Kal Twv edOAwv TV
TTAQVNV KATHEYNOAV-OL0 KAl ToLG
OTEPAVOLG, TIARKX OOV EKOUloaVTO,
o0 PLAavOpwmov Asomotov, Kal
EAer)povog Oeov, TOL MAREXOVTOG
T KOOUW, TO HéYx EAgog.

Aoéa... Kat vov...

I tuoi santi, Signore, lottando sulla
terra, hanno calpestato il nemico e
hanno annientata la seduzione degli
idoli: per questo hanno ricevuto le
corone da te, Sovrano amico degli
uomini e Dio misericordioso, che
elargisci al mondo la grande miseri-
cordia.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Q¢ éxovoa 10 cvunabég, eig v

Tu che sei pronta a compatire la
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TATEVWOLY UV, Kal OKEMovoa
TOUG €T YN, €lg ameplotatov Aa-
ov, omAayxvioOntt evAoynuévn
Ocotdke, ETtipevOV TEEOBEVOLOQ,
U1 dmoAwpeOa devag, ikéteve wg
AXoavtog, tov eVddAAaKTOV Oe-
ov, cwOnvat tag Pouxoc Nuawv, Ia-
varyla ITapOéve.

Canone katanyktikos.

nostra umiliazione e proteggi gli
abitanti della terra, muoviti a pieta
del popolo inerme, o benedetta Ma-
dre di Dio: continua ad intercedere,
perché non periamo crudelmente; tu
che sei pura, supplica il Dio incline
al perdono per la salvezza delle
anime nostre, o Vergine tutta santa.
Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irmos.

Aomépov tokov CUAANYPLY, Tig
éounvevoel Bootwv; apOdpov To-
KOV YEVVN oL, Tig un Oavpaoet yn-
Yevav; 016 o€ at puAal g yng, Oc-
0TOKE HEYAAVVOUEV.

Chi tra i mortali spieghera il con-
cepimento per un parto senza seme?
Chi non stupira tra i figli della terra
per una nascita da parto senza cor-
ruzione? Per questo noi, tribu della
terra, ti magnifichiamo, o Madre di
Dio.

Tropari.

Tvae kAnpovourowpev, ta HEA-
Aovia ayaba, mevOnowuev, ote-
valwpev, moagakaAéowuev  Xot-
OTOV, €V 00W KALQOV €XOUEV TIL-
oTol, petavolag Kol derjoewd.

Q¢ Xavavaila kpalw oot EAén-
o0V pe XQoTé, WS TMAAAL TNV OVL-
yrkOmTovoav, avoeBwoov pe In-
o0V, Kal OWoOV pe ZwTr)Q KOV TOV
TOAAALS, Apagtialg Buoillopevov.

Per ereditare i beni futuri, faccia-
mo lutto, gemiamo, imploriamo Cri-
sto, finché abbiamo tempo, o fedeli,
per la penitenza e la supplica.

Come la cananea a te grido: Abbi
pieta di me, Cristo; come un tempo
la donna curva, raddrizzami, Gesu,
e salvami, o mio Salvatore, perché
affondo per i molti peccati.

Martyrika.

Lrtevovpevol &v OAWpeot, kat @u-

Dalla strettoia delle tribolazioni,

Aaxaic kat owvaig, ot ABAogdpor delle prigioni e delle pene, i martiri

Maptueg, TMEOS MAATLOUOV AVQ-

vittoriosi sono passati all’ampiezza
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Puxne, petnAbov €k otevwoewe 1)-
HAG, EYKANUATWV EKAVTQOUEVOL.

Hyn pev katexkdAvpev, bpov ta
owpaTa, ovEAVOS de Aylol, @égel
@ mvevpata ael, o 0po0vw Ta-
oeotwTa NG dOENG, pet AyyéAwv
ayaAAdpeva.

del refrigerio, e riscattano noi dalla
strettoia delle nostre colpe.

La terra ha ricoperto ora i vostri
corpi, ma il cielo possiede per sem-
pre, o santi, i vostri spiriti, che stan-
no davanti al trono della gloria ed
esultano con gli angeli.

Theotokion.

Dopéoac pe 0 Kvgwog, €k ocov
neonABev Ayvr): avTOV 0OV €Kdv-
OO0V, OTOAT) @adLVAL LLe Pw-
16g, IlapOéve EkdvOévta Twv ma-
Owv, vOov TOV odxkov Tov Bagvta-
TOV.

Rivestitosi di me, il Signore da te
e uscito, o pura: imploralo dunque
perché mi adorni di una veste di lu-
ce, o Vergine, e mi spogli del pesan-
tissimo sacco delle passioni.

Canone del precursore. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Irmds.

M) ¢ @Bopacg dameipa kvopo-
oNoaoa, kal TavTeXViHovt Aoyw
oagka daveloaoa, Mnrtep dArmel-
oavde, IlapOéve BOeotoke, doxel-
OV TOV AOTEKTOV, XWELOV TOL ATel-
Q0L TAAOTOVEYOL OOV, O¢ UEYAAD-
VOLLEV.

Senza sperimentare corruzione
hai concepito, e hai prestato la carne
al Verbo, Artefice dell’'universo, o
Madre ignara d’'uomo, o Vergine
Madre di Dio, ricettacolo di colui
che non puo esser contenuto, dimo-
ra del tuo immenso Creatore: noi ti
magnifichiamo.

Tropari.

Tepwtatng Ilgopnta, 0IiCng é-
PAdotnoag, kat ¢ Kakiag tag Qi-
Cag, mMAoag avéoTaoas, Kal ov-
HUTTVIYOUEVOV, Kol KOXTNXQELWLLE-
vov, emiokepal pe Mdkag, xatl
Oelag  petavolag, ExPAaotavery
KQQTIOUG EVODWOOV.

Qoaotatnv touyodva, katl ando-
va og, 11 ExkkAnola yvowollet, péyt-

Da sacratissima radice, o profeta,
sei germogliato, e tutte le radici del
male hai divelto; visita me, soffocato
e logorato, o beato, e dammi di pro-
durre frutti di divina conversione.

La Chiesa ti riconosce bellissima
tortora e usignolo, 0 SOmmo precur-
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ote I1podpope: TG petavolag yao,
gponoac to péAog, Puxais onpw-
Oeloals, kal kakolg xepowOeloals:
00¢ev milotel o pakaiCopev.

LU 1ag 0d0LG TAC PeQEOVOA,
niaotv OTIEdeLERG, TEOG TwWTNELOVG
eloddovg, ayte TTpodooue: aig PBn-
HaTlCey pe, EDODWOOV TOV TACALG,
o0 Plov Avodlag TAavwHEVOV
ATIATY), TOL Kaklov dnpiovynoa-
VTOG.

‘H @oPeoa émi Ovpaug, Muéon
NYYKE, Kal katakgloews €oya, €-
XwVv 0dvEoual, evotAayxve Koote,
O HOVOG EAenUV, eVXAIS TOV OOV
IToodpodpov, kat mavtwv twv Ayl
WV, AKATAKQLTOV TOTE DELEDV LLE.

sore, perché hai fatto risuonare la
melodia della penitenza per le ani-
me divenute deserto e rese dai vizi
terra incolta: per questo, con fede,
noi ti diciamo beato.

Tu hai indicato a tutti le vie che
conducono alle porte della salvezza,
o santo precursore: dammi di in-
camminarmi in esse, a me che erro
per tutte le vie impervie della vita,
per I'inganno dell’artefice del male.

Il giorno terribile e vicino, alle
porte, e io gemo per le mie opere de-
gne di condanna: pietoso Signore,
solo misericordioso, per le preghiere
del precursore e di tutti i santi, di-
chiarami libero da condanna in quel
giorno.

Theotokion.

D 1 tekovoa, T0 Oetov Oeo-
xapitwte, v okotobeioav Pv-
X1V HOL TalG MaQaPAoedt, @wTL-
oov déopal, Kal okoTouvg alwviov,
EAeV0eQOV Ug, OelE0V, OMwG L€ pe-
YoaAUvw, kat dofalw delpakaQl-
OTE.

Tu che hai partorito la luce divina,
o favorita dalla grazia di Dio, illumi-
na, ti prego, la mia anima, oscurata
dalle trasgressioni, e liberami dalla
tenebra eterna, perché io ti magnifi-
chi e ti glorifichi, o eternamente bea-
ta.

Aposticha delle lodi, katanyktika.

Q¢ v ovknv TV AdxaEToV, un
EKKOYMG HE XLTNQ TOV ARAQTW-
A0V, GAA' €Tl MOAA@ T €TEL, Ka-
TaVLELY poLdwEnoatL, aEdevwV Hov
TV PUXTV, TOIG DAKQLOL TG HETA-

Non recidere me peccatore come
il fico sterile, o Salvatore, ma per un
lungo anno concedimi il perdono, ir-
rigando la mia anima con le lacrime
della conversione, affinché anch’io
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volag, va KAyw, KAQMOV TEOUE-
VEYKW 00L EAeNUOTUVTG.

0Og¢ “HAwog Vmapxwv dukatoov-
VNG, PWTAYWYNOOV TAG Kadlag,
TV oot Bowvtwyv, Kbole d6Ea oo

possa offrirti il frutto della tua mise-
ricordia.

Poiché sei sole di giustizia, guida
con la tua luce i cuori di coloro che a
te acclamano: Signore, gloria a te.

Martyrikén.

‘Ev péow tov otadlov twv ma-
QavOuwYV, dyaAAdpevol aveBowv
ot ABAopoot, Kioote do&a oot

Aoéa... Kat vov...

In mezzo allo stadio degli empi,
esultanti i vittoriosi acclamavano:
Signore, gloria a te.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion. EZrjpegov yonyopet 6 Tovdac Oggi Giuda veglia.

E¥pato €k yaotQog otelpevov-
omng, OeoAoyelv TOV v omMA&YXVOLS
oov, Oeov Adyov Koon, ewvn 1
TOU AOYOV €V TOIG ACTIATHOLS OO0V,
TV Xdowv gvpovoar 60ev Oeotod-
KOV O&, UNTEOG T1) YAWooT €koale,
Ot avTng VoTEéPNUA, TANEOVOX TNG
PLOEWC, KAl 0QYAVWV oTéQNOLY, dU'
WV dxpbpovvTaL T vorjuata.

Ottenne di proclamare da grembo
sterile la divinita del Dio Verbo che
era nelle tue viscere, o Vergine, la
voce del Verbo che al tuo saluto ne
aveva ottenuto la grazia: per questo
con la lingua della madre ti accla-
mava Madre di Dio, colmando per
suo mezzo l'insufficienza naturale e
la mancanza degli organi con i quali
si esprimono i pensieri.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono grave.

Eiprjvevoov moeoBeiaic g Oe-
0TOKOV, TNV CwnV NUWV TV PowV-
twv oot EAenuov Kvote d6&a ool

Per l'intercessione della Madre di
Dio, dona pace alla nostra vita; a te
noi acclamiamo: Misericordioso Si-
gnore, gloria a te.

Martedi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichird prosdmia stavrdsima.

Tono grave. Ovk étt kwAvVOpeOa Non siamo pit tenuti lontano.

Ev E0Aw oe mpoonAwoav Tov-
daiot, tva EVAW ToOV BAavatov ava-

Al legno ti inchiodarono i giudei,
perché col legno tu cacciassi indietro
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oteiAng, Kooie d06&a oot

‘Exwv €0éEw odmuopa EAenpov,
tva ovor) tov avBowmov €k dov-
Aelag, Kvgte d0&a oo.

la morte: Signore, gloria a te.

Volontariamente  ricevesti lo
schiaffo, o misericordioso, per libe-
rare dalla schiaviti 'uomo: Signore,

gloria a te.

Un altro stichiron, della Madre di Dio, stessa melodia.

IToood&wpev 16, Xaipe tm) O¢co-
TOKW, WS 0 AyyeAog, kat Borjowpev
EvAoynuévn, Ilavayve do&a oot

Come l’angelo, offriamo alla Ma-
dre di Dio il saluto ‘Gioisci’, e accla-
miamo: Tutta pura e benedetta, glo-
ria a te.

Apdsticha stavrosima.

Ovk €t kwALOpEOa EVAOL Cwng,
TV EATda €XOVTEG TOU LTALEOV
oov, Kvpte d0&a oo

Koepapevog ABdavate émi V-

Aov, E€0plapPevoag tag maydag
oL dxBoAov, Kvote d6Ea oot

Non siamo pit tenuti lontano dal-
I’albero della vita, perché la tua cro-
ce e la nostra speranza: Signore, glo-
ria a te.

Pendendo dal legno, o immortale,
hai trionfato delle insidie del diavo-
lo: Signore, gloria a te.

Martyrikén.

Katagpoovrioavteg maviwv twv
émtL yng, aytot Mdotvoeg, kal €v
otadiw TOV XQLoTOV &vOelws Kn-
ovEavteg, apolPag Twv Pacavwv
o' avToL EkopioacOe, dAA' wg
£XovTteg mapENolay, avTOV IkeTeL-
oate, WG OOV TAVTODVVALIOV, TAG
Puxag NUWV 0woaL, TV &G VHAG
TIOOOTEEXOVTWYV 0eOMED.

Aoéa... Kat vov...

Disprezzate tutte le cose della ter-
ra, o santi martiri, e annunciato co-
raggiosamente Cristo nello stadio,
da lui avete ricevuto le ricompense
dei tormenti: poiché dunque avete
ottenuto franchezza, imploratelo co-
me Dio onnipotente, ve ne preghia-
mo, di salvare le nostre anime, poi-
ché ricorriamo a voi.

Gloria...Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

Néxowow kabuvmépevag Adye,
Emi Ltavpov mEoonAovuevog, T

Hai subito la morte, inchiodato
sulla croce, o Verbo! Cosi gridava
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[MapOevountwe £Boa Bpnvovoq,
oLV NYATNUEVQR OeTT@ OE0A0YW,
WV tals keolats, 6 mabwv OmeQ 1)-
Hov XoloTé, Kat vekowoag Oava-
0V, T MAON Hov VEKQWOOV, Kal
Cong pe pétoxov, tg Oelag amép-
yaoal, Kal owodv HE.

gemendo la Vergine Madre, insieme
all’amato e venerabile Teologo: per
le loro suppliche, o Cristo, tu che per
noi hai patito e hai ucciso la morte,
uccidi le mie passioni, rendimi par-
tecipe della vita divina, e salvami.

Al termine del vespro e al mercoledi mattina

a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono grave.

Tov otavpwbOévta VTEQ MWy,
Xolotov tov Ocdv, kat kabeAdvta
TOL BAVATOL TO KQATOS, ATIAVOTWS
icéteve, Oeotoke [MapOéve, tva ow-
o1 g Puxag NHWV.

Incessantemente implora, Vergine
Madre di Dio, colui che per noi e sta-
to crocifisso e ha abbattuto il potere
della morte, Cristo Dio, affinché egli
salvi le anime nostre.

Mercoledi — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata stavrosima.

O dU éue avaoxopevog, g &v
L1ovo@ TEOoNAwoews, déEat pov
TV &youmvov aitveowv, Xowote O
Bedc, ws PLAavVOpwMOC.

O 0e0mOlwV TV ACwWUATWY Av-
VAHEWY, KAl YIVOOKWV TG PUXTS
Hov to 0dbuvpov, T LTavEw Cov
owoov He, Xpote 6 Oedc, we @i
AdvOowmog.

Aoéa... Kat vov...

Tu che per me hai accettato di es-
sere inchiodato alla croce, accogli la
mia lode insonne, o Cristo Dio, e sal-
vami, nel tuo amore per gli uomini.

Tu che governi le schiere incorpo-
ree, e che conosci I'indolenza della
mia anima, salvami per la tua croce,
o Cristo Dio, nel tuo amore per gli
uomini.

Gloria...Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

To Xrtavow tov Yiov ocov del
(POOVEOVUEVOL,  TAG  TIOOOBOANS
[MTapOéve twv datpudvwy ekkAivo-
pHev. OO0 0 KAt XQEOG, AVUU-
vouvteg dofalopev, BOeotoke ma-

Sempre custoditi dalla croce del
tuo Figlio, noi sfuggiamo agli assalti
dei demoni, o Vergine: percio, come
dobbiamo, celebrandoti ti glorifi-
chiamo, o Madre di Dio degna di
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VOUVITE.

ogni canto.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

ITvog PwTevOTEQOV PAOYOC €-
vapyéotegov TO0 EVAOV avédelEag
XQLoTe Tov LTAvQOL 00V KATAPAE-
YOV Apagtiac twv avOowmwyv Kat
pwtiCov tag kaEdiag TV LUVOU-
VIV TNV €KOVOLOV 00U LTaQwotVv
Xotote 0 Beog dOEA oOoL.

‘H ExxAnola poa oot Xpote 6
Oedg, v KEdPW KAl TMeVKI Kal KU-
MAQLOOW TQEOOKLVOLOA Of, VIKAG
1016 Baolevot fuwv, dux tg Oco-
TOKOL dWQOVUEVOG, EAENCOV T)UAG.

Adéa... Kat vov...

Pit luminoso del fuoco, piu effi-
cace della fiamma hai reso, o Cristo,
I’albero della tua croce, che consuma
i peccati degli infermi e illumina i
cuori di coloro che cantano la tua vo-
lontaria crocifissione: o Cristo Dio,
gloria a te.

Adorandoti nel cedro, nel pino e
nel cipresso, la Chiesa ti grida, o Cri-
sto Dio: Dona vittoria ai nostri re,
per intercessione della Madre di
Dio, e abbi pieta di noi.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

El kxat Mntépa og, 1) ktiowg éyve-
owev, dAAa mapOévov oe 0 TTAA-
0TNG Avedetfev: ETekeg Yo €V oap-
kL Xolotov tov Oedv, Tov Zwtnoa
TV PUXOV TJHWV.

Anche se la creazione ti ha ricono-
sciuto madre, tuttavia il Creatore ti
ha proclamata vergine: perché hai
partorito nella carne Cristo Dio, il
Salvatore delle anime nostre.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

O o' fuag émoveidlotov, kata-
defapevog otavewaoty, déEatl Toug
vuvovvtag T madn oov, Xploté 6
B¢eog, Kal CWooV 1HAG.

Tu che per noi hai accettato 'igno-
miniosa crocifissione, accogli coloro
che inneggiano ai tuoi patimenti, o
Cristo Dio, e salvaci.

Martyrikon.

AvyaAAwocOe dikalol, ev@QALVE-
oBw T ovpavia- €L YNG yao ol
Maoprtupeg aywvioapevol, tov €x-
00V kaTeTATNOAV, KAL TWV EL0W-
Awv TV TAAVIV  KaTroynoav,

Esultate, giusti, si rallegrino i cieli,
perché sulla terra i martiri, con la
loro lotta, hanno calpestato il ne-
mico e hanno annullato la seduzione
degli idoli: festeggiando queste vit-
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okTdtw 1 ExkAnola, ta vient-
owx €optdlovoa, T dOA0OETn Kal
HOV@ VIKOTIOLW XOLOTQ Te O, TQ)
TIAQEXOVTL TG KOOMUW TO péya EAe-
0G.

Aoéa... Kat vov...

torie, esulti la Chiesa per colui che
presiede alle gare, per il solo che
dona la vittoria, Cristo Dio, che elar-
gisce al mondo la grande misericor-
dia.

Gloria...Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

Tov otavowOévia Vmeg Nuwv,
Xototov tov Bedv, kat kabeAovta
TOL BAVATOL TO KQATOS, ATIAVOTWS
icéteve Ocotodke [TapOéve, tva ow-
o1 g Puxag NHWV.

Canone stavrosimos.
Ode 9.

Mntne Ocov xkat INagOévog te-
Kovoa, kKal agOevevovoa MAALY,
oVXL QLOEWS YOV, AAAX Bgov ov-
YkatapPdoews 60ev wg Hovny TV
Oelwv Oavpatwy, katallwbeloav,
oe Ayvr) peyaAvvopev.

Incessantemente implora, Vergine
Madre di Dio, colui che per noi e sta-
to crocifisso e ha abbattuto il potere
della morte, Cristo Dio, affinché egli
salvi le anime nostre.

Poema di Giuseppe.
Irmds.

Che tu sia Madre di Dio, che ver-
gine tu abbia partorito, e vergine tu
sia rimasta, questo non e opera della
natura, ma della condiscendenza di
Dio: percio, sola fatta degna dei di-
vini prodigi, o pura, noi ti magnifi-
chiamo.

Tropari.

Toxvg éx0000, mavteAws EEAL-
T, OOV LOXVOWS €Tt EVAOVL, Avvate
KEKQAYOTOG, TIQOG TOV TIQOXVOQ-
xov Ilatépa oov, kal cvykaAovv-
TOG T E0KOQTIOHEVA TEOPRaTa
oov, Aéomtota XQLoTE TEOG ETLYVW-
ow.

QVomep apvog, avnotOne Aé-
OTmOTA, &Ml LTAVQOL £€KOLOIWS, A&-
@apmAalwv ToL AVKOL, T Aoy
oov Xwtep Ooéppata, kal &v i)

La forza del nemico venne meno
del tutto, quando sulla croce, o po-
tente, con forza gridasti al Padre tuo
che e prima di ogni principio, e ri-
chiamasti alla conoscenza le tue pe-
core disperse, o Cristo Sovrano.

Come un agnello, o Sovrano, sei
stato volontariamente innalzato sul-
la croce, strappando al lupo le tue
pecore razionali, o Salvatore, e met-
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HAVOQX TV WV TMEOOTAYHATWY,
KATAOPAALLOPEVOS, AVTA  AVUU-
VOUVTA& O€.

tendole al sicuro, esse che a te inneg-
giano, nell’'ovile dei tuoi comanda-
menti.

Martyrika.

Lo Twv mabwv, puntatl detvo-
pevoy ot evkAeelc AOAo@OEOL, TTo-
AVTEOTOVG Déag, Paoavwy EpeQov
DPAGVOowTe-00eV oTeQPAVWVY ETTE-
TuXOV 00E&NG, kal g Paoctdelog
oov, Xptoté NEwdnoav.

‘HAwkdg, anaotoamnrtet xaoutag,
PTAYWYOLOA TOVG TUOTOUS, TV
oenttwv ADAo@oowv, 1) dELémarvog
mavnyveLc: 60ev ot Tav TNV Ael €k-
TEAOVVTEG, OKOTOUG TAQATITWOE-
WV, detvawv ékAvtoovueOa.

Resi imitatori dei tuoi patimenti,
gli illustri vittoriosi sopportarono
molteplici forme di tormenti, o ami-
co degli uomini: per questo otten-
nero corone di gloria, e furono fatti
degni, o Cristo, del tuo regno.

La solennita degna di lode dei ve-
nerabili vittoriosi risplende di grazie
solari, illuminando i fedeli: percio
noi, che sempre la celebriamo, siamo
liberati dalla tenebra di terribili er-
rori.

Stavrotheotokion.

Ddawg vontov, €v Ltavpw Aamn-
otoaev, 0 oog ITavaxoavte Yidg,
KAl AOXAG TAG TOU OKOTOUG TAXQE-
derypdrtioe Iavapwpe, kal 0 TOL
HAlov Nuavowoe @éyyos, kat mi-
OtV TO TAT)QWHA Ayvr) Katepw-
TLOE.

Come luce intelligibile, e rifulso il
tuo Figlio sulla croce, o tutta pura, e
ha esposto all'infamia i principi del-
la tenebra, o tutta immacolata: ha
oscurato anche lo splendore del so-
le, e ha illuminato il popolo dei fe-
deli, o pura.

Canone della Madre di Dio. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Irmds.

M ¢ @Oopag damelpa Kvo-
pooroaoa, kat tavtexvipovt Ao-
Y oapka daveloaoa, Mntep amel-
oavde, IlapOéve Oeotoke, doxel-
OV TOV AOTEKTOV, XWELOV TOL ATel-
oov, I[TAaotovpyov cov, oe ueya-
Avvopev.

Senza sperimentare corruzione
hai concepito, e hai prestato la carne
al Verbo, Artefice dell’universo, o
Madre ignara d'uomo, o Vergine
Madre di Dio, ricettacolo di colui
che non puo esser contenuto, di-
mora del tuo immenso Creatore: noi
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ti magnifichiamo.

Tropari.

Ev apeAela tov PBlov pov ka-
TNVAAWOQ, Kl TTEOG TO TEAOG O TA-
Aag axapmog EépOaoa, Mo a-
nielpavdge, peTAVOLAV poL didov,
KAl AQPEOLY MTALOHATWV, TALS OALS
TEOG TOV Aeomoty, ikeotalg kaOt-
KETEVW OE.

Xogootaoial TV Avw CETTWV
Avvapewv, Tepopvotal Ipognta,
Maoprtvpeg €vdolol, Oelot Amooto-
Aot, peta s Oeotokov, Oew maQe-
otkoteg, mEeoPevoate
0Tws, MAONG PAAPNS NUAS AVTOW-
oaoOat

OAooxepws VOV TolG XElpw TO-
oemektelvopal, kat e Puxng alo-
ynoag, ookl dedoVAwuaL, oipol! ti
YEVOUAL TIWG PUYW TAS KOARTELS;
Mg TUXW owtneiag; ITapbéve Oe-
0toke, Ponbog poL yevou kai ow-
OO0V ME.

Yiov pakagov povn Ocopard-

amno-

QLOTE, EVATEKUNOAC, TTAVTAS ATIO-
dewkvvovta, tovg o¢ doEalovtag,
[TapOéve pakagiovg: di6 oe ikete-
VW, TWV HakaQLLOpEVWY, TG HeQl-
d0¢ pe kKata&lwoov.

Dopo aver consumato tutta la mia
vita nella negligenza, sono giunto
alla fine senza frutti, io, il miserabile.
Madre ignara d'uomo, donami, ti
supplico, conversione e remissione
delle colpe, per le tue preghiere al
Sovrano.

Cori delle venerande schiere cele-
sti, profeti iniziati alle cose sante,
martiri gloriosi, apostoli divini, che
vi tenete davanti a Dio insieme alla
Madre sua, intercedete incessante-
mente perché siamo liberati da ogni
male.

Tutto intero sono ormai proteso al
male, e senza darmi cura dell’anima,
mi sono asservito alla carne. Ahime,
che sara di me? Come sfuggiro ai ca-
stighi? Come otterro salvezza? Ver-
gine Madre di Dio, sii mio aiuto e
salvami.

O sola in Dio beatissima, tu hai ge-
nerato un Figlio beato, che rende be-
ati tutti coloro che danno gloria a te,
o Vergine: ti supplico dunque di
rendermi degno della parte dei be-
ati.

Aposticha delle lodi, stavrdsima. Prosomia.
Ovk €t kwAvopeOa Non siamo piua tenuti lontano.

AeomoTng wv @uUAavObowne Zw-
000ta, €Enydoaoac dx XTavEov

Poiché tu sei Sovrano, o datore di
vita amante degli uomini, hai riscat-
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oov, TV oukovuévny, Koole d0&a tato con la tua croce tutta la terra: Si-
OOL. gnore, gloria a te.

O 1MAwog éoxkdtaoev 'EAenuov, Si oscuro il sole, o misericordioso,
OTAVEOVHEVOL 00V éKOLOLWG, UTTEQ mentre tu venivi volontariamente

0L KOopov, Kvgte 06&a oo crocifisso per il mondo: Signore, glo-
ria a te.
Martyrikén.
Pwotnoeg avedelxOnoav otkov-  Sono divenuti astri dell'universo i

névng, ol mavevnuot ABAopodeol, vittoriosi degni di ogni lode che a
Xowotw Powvrtes Kopte 06Eax oot Cristo acclamano: Signore, gloria a

te.
Ao&a... Kat vov... Gloria...Ora e sempre...
Stavrotheotokion.
‘Ev E0Aw mpoomayévta oe ékov-  Vedendoti volontariamente con-

olwg, w¢ éwpaxev, 11 Oeotdkog fitto al legno, la Madre di Dio, tra i
OonvoAoyovoa, VDuvel 1O kpAtog gemiti, cantava il tuo potere.
oov.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono grave.

AVtowoat BOeotOKe, TWV OULVE- Liberaci, Madre di Dio, dai peccati
XOLOWV UG AUAQTIWV, OTLAAANV  che ci stringono, perché noi fedeli
EATtida, ol moTol OVUK Exopev, eiur) non abbiamo altra speranza che te, e
0¢, Kol Tov €k oo tex0évta Oeov. il Dio da te partorito.

Mercoledi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichird prosémia degli apostoli.
Tono grave. Ovk €tt kwAvopeOa Non siamo pitl tenuti lontano.

O @00yyog twv ayiwv Amootd-  Laparola dei santi apostoli e giun-
Awv, elg tax mépata deENADe g tasino ai confini della terra. Signore,
otkovpévng, Koote d0&a ool gloria a te.

Evwdia 0pbévteg Beov tov A6-  Voi che vi siete mostrati come
Yov, ntavoeBaopiol puoloaté pe, o- buon profumo del Dio Verbo, o ve-
oun) tov ITvevpartoc. nerabilissimi, profumatemi con la

fragranza dello Spirito.
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Un altro stichirdn, di san Nicola, stessa melodia.

TOUG
otoatnAatag, Ovnokewv péAAov-

Qomep  ¢€poovow Ilatep

Tag, Ol évtevéews Kal VOV woa-
TWG 1HAG DXTWOOV.

Come liberasti, padre, con la tua
intercessione, i condottieri che dove-
vano morire, cosi anche ora salva
Noi.

Apostika apostolika.

ATmtootoAol €vdoo&ol, otvAoL TV
ExxkAnowv, g aAnOeiag krjov-
KeS, Aaumaddes VTIAQOXOVTES PaeL-
vad, OHES T@ TVUEL TOL MVEVHATOG,
nacov TV A&V épAéfate, av-
Oowmnwv TO Yévog Eépwrtioate: dO
iketevoate dedpela, T Xwtnot
kat Qe MUV, elonvevoal TOV KO-
OHOV, Kal owoal Tag Puxag NUv.

AmootoAoL oL XQLoTov, €Qyatatl
TOU LWTNEOG LTAVQOV YAXQ (OTIEQ
XQOTQOV, €V TOLG WHOLS PEQOVTEG,
KEXEQOWHEVV TNV YNV, TS TQV
WAV mMA&VNg éxkabdoavteg,
Kal miotewg Tov A0yov omelpav-
teg, alwg TiuaoOe, &yot tov Xot-
0ToL ATIOOTOAOL

Apostoli gloriosi, colonne delle
Chiese, araldi della verita, lampade
luminose, voi avete consumato col
fuoco dello Spirito tutto I'inganno, e
avete illuminato il genere umano:
supplicate dunque, vi preghiamo, il
nostro Salvatore e Dio di dare al
mondo pace e di salvare le anime
nostre.

Apostoli di Cristo, operai del Sal-
vatore: portando infatti sulle spalle
come aratro la croce, purificando
dall'inganno degli idoli la terra di-
venuta incolta e seminando la paro-
la della fede, giustamente siete ono-
rati, o santi apostoli di Cristo.

Martyrikén.

ITavevpnuot Mdaoptvoes, Opéu-
HATO TTVEVHATIKA, OAOKAUTOHATA
Aoyika, Ovola dektr), €0AEEOTOG
T Oeq, DUAG OVX 1] Y1) KATEKQL-
Pev, AAA" ovpavog VTtedéEato, Ay-
YéAwv ovppétoxol yeyovate, ped'
WV ikeTevoate dedpeda, T Lwtnot
Kkat Oe@ U@V, ElENVEDOAL TOV KO-
OHOV, KAl owoat Tag Puxag NH@V.

Martiri degni di ogni lode, pecore
spirituali, olocausti razionali, sacri-
ficio accetto e gradito a Dio, non la
terra vi ha ricoperti, ma il cielo vi ha
accolti: siete divenuti consorti degli
angeli; insieme a loro supplicate, vi
preghiamo, il nostro Salvatore e Dio
di dare al mondo la pace e di salvare
le anime nostre.
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Ad&a... Kai vov...

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

AVtowoal BeotoKe, TWV OULVE-
XOLOWV NHUAS AUAQTLWV, OTL XAATV
EATIOA Ol TLoTOL OVK EXOUEV, €LY
0¢, Kl TOV €k 00U tex0évta Oeov.

Liberaci, Madre di Dio, dai peccati
che ci stringono, perché noi fedeli
non abbiamo altra speranza che te, e
il Dio da te partorito.

Al termine del vespro e al giovedi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono grave.

O kapmog g ko lag oov Axoa-
vte, twv ITpopntwv vmapxel, kat
TOU VOUOU TO TIAT)QwHa 10 ¢ Oe-
0ToKOoV, €V Emyvaoet dofalovteg,
evoePws peyaAvvopuev.

Giovedi —

Il frutto del tuo grembo, o imma-
colata, e il compimento dei profeti e
della Legge; glorificandoti dunque
con conoscenza come Madre di Dio,
piamente ti magnifichiamo.

Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata apostolika.

['ewEyoULE TOL dyQoL oov AVEdEL-
Eag, tovg AmtootdAovg cov Koote,
EKTEUOVTAG TA eldwAa DO OE TOV
Zwtnoa, lg ta €0vn knovéavreg,
evoeBwg EpeydAvvav.

MaOnrtat tov Kvpiov maveven-
pot, ol TV V@NAlOV maocav, wg
TIVEOOL KATAVYAOAVTEG, €V OKOTEL
He mMabwv Kal MTAOUATWV VTIAQ-
xovta, pwtiobnval mpeoBevoarte.

Ab&a... Kat vov...

Hai reso i tuoi apostoli, Signore,
coltivatori del tuo campo, da cui
estirpano gli idoli: essi dunque, an-
nunciandoti alle genti come Salva-
tore, ti hanno piamente magnificato.

Discepoli del Signore degni di
ogni lode, che avete illuminato come
fiaccole ogni regione sotto il sole, in-
tercedete perché sia illuminato an-
ch’io, che sono nella tenebra delle
passioni e delle colpe.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

O kapmog g Kok iag ocov Axoa-
VTE, TV TIQOPNTWV VTIAQXEL KAl
TOV VOHOUL TO TANQwWHA- d10 o¢ Oe-
0ToKOoV, €V Emyvaoet dofalovteg,

Il frutto del tuo grembo, o imma-
colata, e il compimento dei profeti e
della Legge; glorificandoti dunque
con conoscenza come Madre di Dio,

185



eVOEPWG HEYAAVVOUEV.

piamente ti magnifichiamo.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

DwotnEeg VUEG OVTEC TOL KO-
opov, AmdotoAot Kuplov, amna-
OTEATITETE Ael TOV AOYOV TOIG Tl
0TOLG, ATEAAVVOVTEG TPODQWG, TIG
TAGVNG TNV AXAVV- dlOTTEQ Kl pw-
tiCete tax €0V TQ Pantiopaty, g
knovkeg g Toukdog Ovteg aeloé-
PaoToL

IToopnrtat moeknovéav, Amo-
otoAot €dalav, Magtuoeg wpo-
Adynoav, kal e EMOTEVOAUEY,
OtL oV el XpLoTé, 0 Yi0g toL Ocov, O
AVTQWTIG TOV KOOUOV.

Aoéa... Kat vov...

Poiché siete astri del mondo, o
apostoli del Signore, voi fate sempre
risplendere per i fedeli la parola, fu-
gando con forza l'oscurita dell’in-
ganno: percio illuminate le genti col
battesimo, quali araldi della Trinita,
eternamente venerabili.

I profeti hanno annunciato, gli
apostoli insegnato, i martiri confes-
sato e noi creduto che tu sei, o Cri-
sto, il Figlio di Dio, il Redentore del
mondo.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Ovpavov émi yng oe éxknovéav,  Cielo nuovo apparso sulla terra, ti
kawopavn IapOéve, ol avtontar hanno proclamata, o Vergine, i testi-
¢ xaoLrog, ®eov tov émovpaviov moni oculari della grazia, perché hai
&V yaotol oov xwerjoaoav, ovpa- portato in grembo il Dio del cielo,

VOUVTA TO TEOTAT U,

che ha reso celeste cio che ha assun-
to.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

Tnv g yng émt ¢ yng, do&av
ovK Nyamroate £vdo&ol, Oeov TOV
EmovEAaviov, Tolg avOpwmolg Kn-
QLEAVTEG, TOUTW TIAVTAG 1) YAYETE.

Sulla terra, o gloriosi, non avete a-
mato la gloria della terra: annun-
ciando agli uomini il Dio del cielo, a
lui tutti avete condotto.

Martyrikén.

Ot Mdaotvpég oov Kogte, tov €x-
000V €TEOMWOAVTO, KAL TV TAA-
VIV TV E0WAOV KATHOXLVAY, Kot-
QomAloapevol Tov XTALEOL TNV

I tuoi martiri, Signore, hanno mes-
so in rotta il nemico e hanno coperto
di vergogna l'inganno degli idoli,
armati della potenza della croce; per
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dvvauv: do kat ovv AyyéAolg a-

VUUVOUVTEG O€, Koavyalovat Tov

éruvikiov Ouvov, dofoAoyovvtég

og, XQoWOté. Avtwv talc ikeolalg,

dapnoat Uy To péya EAgoc.
Aoéa... Kat vov...

questo, celebrandoti insieme agli an-
geli, cantano I'inno di vittoria, dan-
do gloria a te, o Cristo. Per le loro
suppliche, donaci la grande miseri-
cordia.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

O kapmog g Yaoteog oov Oeo-
vougpe, Tolg AvOpwmols €delxOn,
owtnolag mEo&evog: do e OeoTod-
KOV, YVWUn Kat yAwoor do&alo-
VTEC, OL TILOTOL LEYAAVVOLLEV.

Il frutto del tuo grembo, sposa di
Dio, si e mostrato apportatore di sal-
vezza per gli uomini: glorificandoti
dunque con la mente e con la lingua,
come Madpre di Dio, noi fedeli ti ma-
gnifichiamo.

Canone dei santi apostoli. Ode 9. Irmds.

M) ¢ @Bopacg damelpa kvoo-
oNoaoa, kal mavTeXVviHovt Aoyw
oagka daveloaoa, Mnrtep drmel-
oavde, IlapOéve BOeotoke, doxel-
OV TOU A0TEKTOV, XwEIlOV TOL ATel-
Q0L TTAAOTOVEYOV OOV, 0¢ HEYAAD-
VOULEV.

Senza sperimentare corruzione
hai concepito, e hai prestato la carne
al Verbo, Artefice dell’universo, o
Madre ignara d’'uomo, o Vergine
Madre di Dio, ricettacolo di colui
che non puo esser contenuto, dimo-
ra del tuo immenso Creatore: noi ti
magnifichiamo.

Tropari.

Toxve aprontat maoa toL ko-
OHOKQATOQOG" THV YOQ LOXVV WTAL-
opévor tov Ilavtokpdtogog, ot
TaAppaKaootor  AmdéotoAol  kat
Octol, kaBetdov mapataels, Kat
éowoav TNG TOUTOV, KAKovEyiag
TTAVTA T TIEQATAL.

Q¢ motapot ¢ mnyaiag ITved-
HaTOoG XapLtog, Vdaot Oelwv doY-
HAaTV EmukAvlouevol, maoav Ne-

E stata tolta ogni forza al domina-
tore di questo mondo: perché i bea-
tissimi e divini apostoli, armati della
forza del dominatore delluniverso,
hanno abbattuto gli schieramenti e
hanno salvato dalla sua malizia tutti
i confini della terra.

Come fiumi della grazia che sca-
turisce dallo Spirito, straripanti per
le acque delle divine dottrine, avete
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devoarte, AmootoAol TV KTiowy,
KAl Ta0TNV KAQTOPOQoV, eloydoa-
00e mavodpws: 00ev TAvTOTE M-
KaplCeoOe.

YUV TOIlG OeTTOIE ATTOOTOAOLS (-
VELPNUNOWHEV, TOUG tepovg ADAO-
(POOUG Kal ékPorjowpev: Aéomota
Kvgte, taic tovtwv ixeolalg, katl
TWV 0V ATOOTOAWV, EQIVELOOV
TOV KOOUOV, KAl mavTolwv Kivdv-
vV AVTQWOoAL.

‘H yn toic Oeloc Aerpavols ka-
Oayaletal, v eVkAewv ATOOTO-
Awv &v Oelw ITvevparty, twv mowto-
tokwv 0¢, 1 dvw ExkAnoia, toig
TVEVHAOL TOIG TOVTWYV, QALOQUVE-
Tal AMAVOTWS, dOV LOTEQ TAV-
TAG OlKTEIONOOV.

irrorato, o apostoli, tutta la creazio-
ne, e con somma sapienza l’avete re-
sa fertile: per questo in ogni tempo
siete proclamati beati.

Insieme ai venerabili apostoli, ce-
lebriamo i sacri vittoriosi e gridia-
mo: Sovrano Signore, per le loro pre-
ghiere e quelle dei tuoi apostoli, do-
na al mondo la pace e liberaci da
ogni specie di pericoli.

La terra e santificata nel divino
Spirito dalle reliquie divine dei glo-
riosi apostoli, mentre la Chiesa dei
primogeniti lassu e incessantemente
rischiarata dai loro spiriti. In grazia
loro, o Salvatore, abbi di tutti com-
passione.

Theotokion.

PwtevotATNV AaUnAda HETOV
oe €xovoal, yogootaoiot MaQtv-
owv kKal AmootoAwv Ayvr, Qg
amaotodntovoayv, EvOéwv xaot-
opaTwY, @wtiCovtat AVAwS, kKal
TIAVTAG TOUG &€V TIOTEL, HEYAAD-
VOVTAG 0& pwTilovot.

Avendoti tra di loro quale splen-
didissima lampada, che fa risplen-
dere la luce dei divini carismi, i cori
dei martiri e degli apostoli, o pura,
sono immaterialmente illuminati, e
illuminano tutti coloro che con fede
magnificano te.

Canone di san Nicola. Ode 9. Irmos.

Tnv Omep pvowv Mnréoa, kat ka-
tx @uow IlapOevov, v novnv ev
yovalétv - evAoynuévny,
HUOTLKOLG, Ol TTOTOL HEYAAVVOULEV.

aouaot

Con mistici canti magnifichiamo,
o fedeli, colei che oltre la natura e
Madre e per natura e Vergine, la sola
benedetta fra le donne.

Tropari.

TxvnAatroag tovg TpomOoULS, TWV

Avendo camminato, coi tuoi co-
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lepwv AmootoAwy, TV avBevtiav
AVTOV KATEKATOWOW, WS LEQAQXTS
oemtog, a&ldyaote NikoAae.

QOc tnAwtnv €vOeodV o¢, Kkal Pon-
00V kKot MAvTa, TV 08 KAAOVV-
Twv OgQUS €lg mMAvTa KOOUOV,
IMappakap 6 moutrg, meQBonTov
aveédeLée.

YovTetopévn kapdla, avaPow-
pév oot Ilatep. Iagapvdia Nuav
vevov, tag OAlpels, okedalwv dun-
VEKQWS, TV PuxVv UV NikoAae.

‘H éxtoun tov Oavatov, kaOd-
TeQ MEAEKLG D€V, Emikeltal oot
poxn-urn ovv apédel, g peTavol-
ag KaETovg, Emwetéat mpoduun-

OnrL

stumi, sulle orme dei sacri apostoli,
hai avuto in sorte la loro autorita
come venerabile pontefice, o Nicola
degno di ammirazione.

Il Creatore ti ha reso famoso in
tutto il mondo, o beatissimo, come
divino sostenitore e aiuto in ogni co-
sa per coloro che t'invocano con ar-
dore.

Con cuore contrito, a te gridiamo,
o padre: Sii nostro conforto, dissi-
pando continuamente, o Nicola, le
tribolazioni dalle anime nostre.

Come scure all’albero, incombe su
di te, o anima, il taglio della morte:
non persistere dunque nella negli-
genza, ma sii pronta a mostrare frut-
ti di conversione.

Theotokion.

Dépelg TOV PEQOVTA MAVTIQ, €V
TALS Aylatg xeQol oov, OV €kdLOw-
miet Ayvn tov aAAotplov, TG Ka-
KOLQYIAG MUAC, AXEWRWTOVG TEQL-
owCeoBal.

Tu porti tra le tue sante braccia co-
lui che tutto porta: scongiuralo, o
pura, di preservarci illesi dalla mali-
zia dello straniero.

Aposticha delle lodi, apostolika.

AmooTtoAoL tov XQLoTov, £QyaTatl
TOL LWTNEOG: LTAVQOV YAXQ (OTIEQ
(XQOTQOV, £V TOIG WUOLG QPEQOVTEG,
KEXEQOWUEVTV TNV YNV, TG TV El-
dWAwV mMA&VNG éxkabapavteg, mi-
oTeL TOV AOyov omelpavtes, afiwg
tuacOe, aywotl tov Xpotov ATo-
oToAoL

Apostoli di Cristo, operai del Sal-
vatore: portando infatti sulle spalle
come aratro la croce, purificando
dall'inganno degli idoli la terra di-
venuta incolta e seminando la paro-
la della fede, giustamente siete ono-
rati, o santi apostoli di Cristo.
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ATmootoAol €vdoéol, otvAoL TV
ExxkAnowv, mmg aAnOelag xnov-
KeS, AAUTAdEC VTTAQXOVTEG PAEL-
vai, Vuelg @ ot tov [Mvevpatog,
TTAOAV TNV TAGVNV EPAEEaTe, Av-
Oowmwv 10 Yévog epuwrtioate, Kat
VOV iketevoate dedpeda, T LwTh-
oL kal Qe MUV, elgnvevoaL TOV
KOOUOV, Kal owoat Tag Puxag 1-
HaV.

Apostoli gloriosi, colonne della
Chiesa, araldi della verita, lampade
luminose, voi avete consumato col
fuoco dello Spirito tutto I'inganno, e
avete illuminato il genere umano:
supplicate dunque, vi preghiamo, il
nostro Salvatore e Dio di dare al
mondo pace e di salvare le anime
nostre.

Martyrikén.

‘Ev mvéovteg, moog &v PAEmoOv-
teg, ol aBAo@ooL Mdptupeg, piav
000V Cwng ebpdpevol, TOvV UTEQ
Xototov Odvatov, CnAotvTtovvTeg
AAANAWV TNV TeEAevTv, @ TOL OAd-
uatog! womep Onoavpovg, tag Pa-
0A&vovg TMEOAETIALOVTES, TIQOS AA-
AfAovg EAeyov: ‘Ot kv pr) vov
anobavwpev, tefvnEopeda mav-
TG, KAL T YEVETEL T OPEAOUEVA
AELTOVQYT|OOUEV, TOU)OWHEV TNV
AVAYKNV @A oTILay, TO KOVOV (L
ov 1ynowueda, Oavatw Cwnv
wvnoduevol. Taig mpeoPeloig av-
TV 0 Oedg, EAénoov NUAc.

Aoéa... Kat vov...

Con un unico sentire, mirando a
un unico scopo, trovata un’unica via
di vita, la morte per Cristo, i martiri
vittoriosi, invidiando 1'uno la morte
dell’altro, cosa mirabile, preceden-
dosi nel carpire i tormenti come te-
sori, si dicevano 1'un 1’altro: Se an-
che non morissimo ora, in ogni caso
moriremmo e pagheremmo il nostro
tributo alla natura: facciamo dunque
della necessita un onore, appropria-
moci della sorte comune, compran-
do con la morte la vita. Per la loro
intercessione, o Dio, abbi pieta di
noi.

Gloria. Ora e sempre...

Theotokion. EZrjpegov yonyopet 6 Tovdac Oggi Giuda veglia.

['éyova kataywylov oipot, Twv
noovwv 0 mavabAwog! T'éAwg odv
oowpal, aet toig ¢x00oic pov- 60ev
ool meoomintw ayia ITapOéve, (de
pov v OAlPv, kat BorBetdv pot

Nella mia estrema miseria, sono
diventato, ahime, albergo delle vo-
lutta. Sono dunque continuamente
oggetto di riso per i miei nemici; mi
getto percio ai tuoi piedi, o santa
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0pefov, kal dakELOLS kK&AOaov, kKal
ovoal pe déopal, KAl KATALOXVLV-
Oelnoav, ol xalgovteg Ayvr)
amwAelx pov.

Vergine: guarda la mia afflizione e
porgimi aiuto, purificami con le la-
crime, liberami, te ne prego, e siano
confusi, o pura, quelli che godono
della mia perdizione.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono grave.

O kapmog g Yaoteog oov Oeo-
VUU@E, TOl AvOpwmolg €delxOm
owtnelag Eo&evog: d0 oe Oe0Tod-
KOV, YVUn kat yAwoor) do&alo-
VTEG, Ol TLOTOL HEYAAVVOLLEV.

Il frutto del tuo grembo, sposa di
Dio, si e mostrato apportatore di sal-
vezza per gli uomini: glorificandoti
dunque con la mente e con la lingua,
come Madpre di Dio, noi fedeli ti ma-
gnifichiamo.

Giovedi — Sera
Al Signore, ho gridato, stichira prosémia stavrésima.

Tono grave. Ovk €tt kwAvopeOa Non siamo pitl tenuti lontano.

Tva ®eov tov avOpwmov arep-
ydor, Bootog yéyovag Ymeoaya-
O¢, kal otavgovoat, dOEa T1) 0O&n)
oov.

Ore Zravpw oe dnuoc ‘EPoaiwy,
AOYe, katedikaoe, yn €oeleto, kal
NAlov oéAag ékQUTTETO.

Per rendere I'uomo dio, tu sei di-
venuto mortale, o piti che buono, e
sei stato crocifisso: gloria alla tua
gloria.

Quando la folla degli ebrei ti con-
danno alla croce, o Verbo, la terra si
scosse e la luce del sole si nascose.

Un altro stichiron, della Madre di Dio.
Yrjuegov yonyopet 6 Tovdag Oggi Giuda veglia.

KAtvév pot 10 @uddyabov ovg
oov, deopéve Tlavapwpe, kat un
AToEEING TOL COV e TTEOOWTOV,
unde mogew méuYnS TS ong pon-
Oelac: OOAw yap O dOAlog, omov-
dalel amoAéoal He, MAQAAOYOLS
naOeot, Kvel TV Kapdiav pov, ov
O¢€ pe ovvtnEnoov, OAov t¢ avTOL
BA&PNC dpéToxov.

Piega a me che invoco il tuo orec-
chio amante del bene, o tutta imma-
colata, non mi respingere dal tuo
volto e non escludermi dal tuo aiuto,
perché con inganno l'ingannatore
cerca di perdermi e spinge il mio
cuore a passioni irrazionali: ma tu
custodiscimi del tutto illeso dal male
che viene da lui.
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Aposticha stavrosima.

Ovk €t kwALOUEOa EVAOL Cwng,
TV EATda €XOVTEG TOU LTALEOL
oov, Kvpte d0&a oot

Koepapevog AOdvate émi Ev-

Non siamo pit tenuti lontano dal-
I’albero della vita, perché la tua cro-
ce ¢ la nostra speranza: Signore, glo-
ria a te.

Pendendo dal legno, o immortale,

Aov, £0puapPevoac tag maydag hai trionfato delle insidie del diavo-

oL dxBoAov, Kvote d6Ea oot

lo: Signore, gloria a te.

Martyrikon.

Ao&a oot XpLote 6 Oedg, ATooTo-
Awv kavXNHa, Maptoowv ayaA-
Alapa, @v 10 kfjovypa, Towxg 1
OHOOVOL0G.

Adéa... Kat vov...

Gloria a te, Cristo Dio, vanto degli
apostoli, esultanza dei martiri, che
hanno annunciato la Trinita consu-
stanziale.

Gloria...Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Xfjuepov yonyooet 0 Tovdac Oggi Giuda veglia.

Tétowpatr ) gopgaia g Av-
TG, €V LTavew kabopwoa og, TovV
€Tl VOATWV TV YNV OTEQEOLVTA,
Kal kaOdmeg dépoLv €kTeElvavTa
TOAOV- BAETIW YAXQ YULUVOV KaTe-
OPAYUEVOV O€ KQEUAMEVOV, Kol
Oavelv Y€ pov vov, alpovpat ma-
piAtate, @otéov yn kal oeloOnt,
éAeyev M ITavayvog daxpvovoa.

Sono trafitta dalla spada del do-
lore vedendo in croce te, che fissi la
terra sulle acque e stendi il cielo co-
me una tenda: ti vedo infatti pende-
re nudo e immolato, e vorrei ora mo-
rire, Figlio mio amabilissimo. Fremi
e scuotiti, o terra! Cosi tra le lacrime
la tutta pura parlava.

Al termine del vespro e al venerdi mattina

a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono grave.

Tov otavowbévia Omeg Nuv,
Xolotov tov Oedv, kat kabeAdovta
TOL OAVATOL TO KQATOS, ATIAVOTWS
ikéteve, Oeotoke ITapOéve, tva ow-
o1 Tac Puxag NUv.

Incessantemente implora, Vergine
Madre di Dio, colui che per noi e sta-
to crocifisso e ha abbattuto il potere
della morte, Cristo Dio, affinché egli
salvi le anime nostre.
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Venerdi — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata stavrésima.

O dl'éué avaoxouevog Tng &v
Ztavpw mpoonAwoews déEat pHov
TV &yQuTVOV aitnowv XQLote o
Be0g kal CWOOV pe WG PLAAVOQW-
Tt0G.

O deonolwv TV dowpdTwy Av-
VAHEWY, KAl YIVOOKWV TG PUXTS
HoL TO EABULHOV, T LTAvVEQ OO0V
owoov He, Xpwote 6 Oedc, we @L-
AdvOowmog.

Aoéa... Kat vov...

Tu che per me hai accettato di es-
sere inchiodato alla croce, accogli la
mia lode insonne, o Cristo Dio, e sal-
vami, nel tuo amore per gli uomini.

Tu che governi le schiere incorpo-
ree, e che conosci I'indolenza della
mia anima, salvami per la tua croce,
o Cristo Dio, nel tuo amore per gli
uomini.

Gloria...Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

Qcotdke demapOeve, €v
Ztavgw 0pwoa, Tov Yiov oov kQe-
Hapevov, wg Mntno Oonvwdovoa,
TV avTOL eueyAAvvag, QoBeoav
ovykatdPacty, dmepoyope Aé-

W

OTIOLVA.

Sempre Vergine Madre di Dio, al
vedere il Figlio tuo pendere dalla
croce, facendo lamento come madre,
magnificasti la sua tremenda condi-
scendenza, o Sovrana ignara di noz-
ze.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

ITvoog pwtetvétegov PAOYOS é-
VaQY£oTEQOV TO EVAOV Avédetéag
XQLoTé TOL LTAVQOL 00V KATAPAE-
YOV ApaQTiaG TV AvOeWmwy kal
pwtiCov tag kaEdiag TV LUVOU-
VIWV TNV €KOVOLOV 00U LTaQwatV
Xowote 0 Oeog dOEa ool

O dt' fjuag v €kovatov, katade-
Eapevog  otavowoty, ovvtoupov
&x0povg, un edotag oe Ocov a-
AnOn, kat cwoov Nuag.

Ab&a... Kat vov...

Pit1 luminoso del fuoco, pit effica-
ce della fiamma hai reso, o Cristo,
I’albero della tua croce, che consuma
i peccati degli infermi e illumina i
cuori di coloro che cantano la tua vo-
lontaria crocifissione: o Cristo Dio,
gloria a te.

Tu che per noi hai accettato la vo-
lontaria crocifissione, abbatti i nemi-
ci che non ti riconoscono come vero
Dio, e salvaci.

Gloria...Ora e sempre...
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Stavrotheotokion.

‘Orte mpoonAwOng PovAnoet, kat
VpONg 1t Ltavew oov, 1) Oco-
TOKOG TaQloTapévn €Aeyer Koole
Kvote, ovdepx yvvaikt ovveéRn to
&Ayog pov, Oedv oe EmioTapal €k
Twv Oavudtwy, kat oL BAETw Ok,
VEKQOV €V EVAW KQeHAMEVOV, AAA'
avaotn 0, wg elmag, ToweQOG, tva
xalpovoa, Bow oot dOEa ooL.

Quando per tuo volere fosti in-
chiodato e innalzato sulla tua croce,
la Madre di Dio stando li accanto di-
ceva: Signore, Signore, a nessuna
donna e sopraggiunto il mio dolore;
ti so Dio per i tuoi prodigi, ed ecco ti
vedo pendere morto da un legno.
Ma tu, come hai detto, risorgi, affin-
ché piena di gioia io acclami: Gloria
a te.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

O tov Ada T0 katdiQiua, EVAW
LTtavgov aoAHEVOS, laoat U@V
TX OLVTQIHHATO TV KAXQOLWYV, KAl
OWOOV 1|HAG.

Tu che col legno della croce hai ri-
sanato Adamo dalla condanna, risa-
na le ferite dei nostri cuori, e salvaci.

Martyrikén.

Ayl moeoBevoate, apeowv dw-  Intercedete, o santi, perché ci sia
onOnvat Nuiv, twv mAnuueAnud- data la remissione delle nostre colpe
TWV MUV, Kal TV mEoodoKkwé- e veniamo liberati dai mali che te-
Vv, detvev Quodnval Nuag, kai miamo e da una morte amara: vi

TUKQOL Oavdtov dedueda.
Aoéa... Kat vov...

preghiamo.
Gloria...Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

Aomoowg ovvéAaPeg, év unToa
oov IlapOéve Oeotodke, dvmep Ka-
tedeg €V LTavoQ KQEUAUEVOV: &-
MAVOTWS OVV KéTEVE, VTMEQ TQV
YUYV THQV.

Senza seme hai concepito in seno,
o Vergine Madre di Dio, colui che
hai visto appeso in croce: imploralo
dunque senza posa per le anime no-
stre.

Canone stavrosimos. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Irmds.

[TaovOpvnte, v ovpavawv VY-

O degna di tutti i canti, pit1 alta dei
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Aotépa, 1) TOV &vagxov Adyov a-
OTOPWS OLAAaPOLOR, KAl TeTAQ-
Kwpevov Bedv, TEKOLOA TOIS (V-
00wWToLg, WOAIS TAVTEG O€ TLOTOL
HEYAAVVOLLEV.

cieli, tu che senza seme hai conce-
pito il Verbo che non ha principio e
hai partorito per gli uomini Dio in-
carnato: tutti noi fedeli con cantici ti
magnifichiamo.

Tropari.

Tkolw og, avupwBévta ws éwpa,
Baowlev twv andviwv 6 fjAlog é-
0Béo0n, kal TO KATATETAOUA TO
TOV VAoV, £€00AY), 1] padotnc In-
00U TIVTOOUVALLE.

QopvEdav oov, xelpag, ol avouol
Kal modag, kat mAgvpav Cwn@o-
ooV, ékévtnoav T AdyXN), kal Xo-
ANV kal 6€og og, émotoav Olktip-
HOV, TOU TAVTOG TOV YAUKAOUOV
Kal @eov fuav.

Vedendoti innalzato su un palo, o
Re dell'universo, il sole si spense, e
il velo del tempio si squarcio nel
mezzo, o Gesu1 onnipotente.

Ti hanno perforato le mani e i
piedi, gli empi, hanno trafitto con la
lancia il tuo costato vivificante e ti
hanno abbeverato di fiele e aceto, o
pietoso, tu che sei la dolcezza dell'u-
niverso e il nostro Dio.

Martyrika.

Luvétoupav, ToL AOXEKAKOL TAG
nydag, ovvTeBopEVOL TAROALGS,
Wéalc Twv Pacdvwyv, Kal oTe@ovn-
(POQOL T1) ViKT) YEYOVOTEC, Ol YeVv-
vaiot AOANTal pakagilovrat.

‘Hylaoav, ) katabéoel tov Aet-
Pavwv, maocav ynv ot ABAogpogot
Kal Emtavoav Tag KvIooag, TV El-
dwAoOVTWYV, TLOL TIEOCOUIAODV-
TEC, KAL €V TOUTW HLOTIKWS, OAo-
KAUTOUHEVOL.

Spezzati da ogni forma di tormen-
ti, hanno spezzato i lacci dell’autore
del male, e, incoronati per la vittoria,
i generosi atleti sono proclamati be-
ati.

Con le loro reliquie in essa depo-
ste, i vittoriosi hanno santificato tut-
ta la terra, e hanno fatto cessare i va-
pori delle carni offerte agli idoli,
passando essi per il fuoco, in mistico
olocausto.

Stavrotheotokion.

DAayale, Twv XegovPelp ayuw-
téoa, 1] ®eov Oeov AdOYoV ook,

AToTEKOVOR, TOV  AvLPwOévta

O amante del bene, piu alta dei
cherubini, tu che hai partorito nella
carne il Verbo di Dio e Dio, che nella
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ookl Xtavow £0eAovoiwg, VTEQ

MAVTIWV  €KTEVQWS, TOLUTOV TIQé-

ofeve.

carne e stato volontariamente innal-
zato sulla croce, presso di lui arden-
temente per tutti intercedi.

Canone della Madre di Dio. Ode 9. Irms.

Aomoépov tOkov CUAANYLY, Tig
éounvevoel PBootwv; dpOdoov To-
KOV YEVvN oL, Tic un Oavuaoet yn-
Yevav; 016 o€ ai puAal g yng, Oe-
0TOKE HEYAAVVOUEV.

Chi tra i mortali spieghera il con-
cepimento per un parto senza seme?
Chi non stupira tra i figli della terra
per una nascita da parto senza cor-
ruzione? Per questo noi, tribu della
terra, ti magnifichiamo, o Madre di
Dio.

Tropari.

To Xaipe ema&lwg ooy, petax Qw-
ViG dAaAaypov, IlagOéve vov
OO PEQOUEV, oLV TQ AyyéAw la-
BomA, uoOévteg éx mokiAwv Tet-
oaopwv, Oeotoke Talc mEeoPelalg
oov.

Xapa kal dyaAAiaols, kal €v-
pooovvn Oeixn), ITapOéve amelpod-
vape MNuiv EnmAnOuve GOeov- DOV
Yoo ot mevOoLvteg XaAemws, A&-
YoAAOpeOa mpeofelalg oov.

Ouoiav oot alvéoews, OLwW Kal
YA@OOT) Kal @wvT), @OV evXaQL-
OTNELOV, ATIOOWOVE 00l EKTEVQC,
[TapOéve we nOE&UNV dix cov, év
Nuéoa pvoBeic éx OANpews.

Yuyxalgopév ool Axoavte, TQ
Ociw TOKW €VOEPS, XAQAV MLV
£PAvoac, ek OAlews kal mewa-
OHOUL: d0 OOl eLXAQIOTWS Katl 1)-

Insieme all’angelo Gabriele, noi ti
offriamo ora, com’e giusto, il saluto
‘Gioisci’, tra le acclamazioni, o Ver-
gine, perché siamo stati liberati da
multiformi tentazioni, o Madre di
Dio, per la tua intercessione.

Gioia, esultanza, letizia divina ci
hanno colmati da parte di Dio, o
Vergine ignara di nozze: perché
ecco, noi che eravamo in tanto lutto,
per la tua intercessione esultiamo.

Ti offro un sacrificio di lode, can-
tandoti con ardore, con le parole e la
voce, un cantico di ringraziamento,
o Vergine, perché grazie a te sono
stato liberato dalla tribolazione, nel
giorno in cui ti ho invocata.

Ci rallegriamo piamente con te,
immacolata, per il tuo parto divino:
hai fatto scaturire per noi la gioia, li-
berandoci da tribolazione e tenta-
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HLELS, TNV WOT)V ATIOTIATIQOVHEV.

zione; e noi rendiamo a te il cantico
di grazie.

Aposticha delle lodi, stavrosima.

Aeomotng wv @uUlavOowne Zw-
0d0Ta, €ENyodpaoag dx LtavQov
oov TNV oikovpévny, Kople do&a
OOL.

Ltave@ meoonAwoOn, 1 apmeAog
N aAnOuwn, étovynoav ta £0vn,
[Mapadeioov petax Anotov. AV 1)
do&a T 'ExkAnoiag, oltoc O
mtAovtog ¢ Paocideiag, 0 mabwv
Ot Nuac, Kovpte d6Ea ool

Poiché tu sei Sovrano, o datore di
vita amante degli uomini, hai riscat-
tato con la tua croce tutta la terra: Si-
gnore, gloria a te.

E stata inchiodata alla croce la vite
vera: le genti hanno vendemmiato il
paradiso insieme al ladrone. Questa
e la gloria della Chiesa, questa la ric-
chezza del regno: o tu che hai patito
per noi, Signore, gloria a te.

Martyrikén.

v pvrunv tov ayiowv cov, A-
OAopOwV €00TALOVTES, 08 AVU-
vovpev Xpwote Bowvtes: Koote 00-
Ea ool

Adéa... Kat vov...

Festeggiando la memoria dei tuoi
santi vittoriosi, te noi celebriamo, o
Cristo, acclamando: Signore, gloria
a te.

Gloria...Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Xfjuepov yonyopet 0 Tovdag Oggi Giuda veglia.

Ltavowoty Kal o@aynyv s Ka-
KOVQYOS, Katedééw MakpodOupe,
tva memtwkoOTAC NUAS dx EVAOV,
TAAY dx EVAOL LtavEov cov U-
paong, aAA' 1 tetokvia oe Ilap-
0évog é€emAntteTo, vekpov kabo-
QWOd& o€, kKal otévovoa ékpalev ()
Havia aducog! Mg KTelvovotv dvo-
Hot tov Atkatov;

Crocifissione e immolazione hai
accettato come un malfattore, o lon-
ganime, per risollevare, con I’albero
della tua croce, noi che per un albero
eravamo caduti. Ma la Vergine che
ti aveva partorito era sconvolta al
vederti morto, e nell’angustia gri-
dava: O follia iniqua! Come dunque
gli empi uccidono il giusto?

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono grave.

AVtowoat BeotOKe, TWV OULVE-
XOLOWV TUAS ARAQTIWV, OTLAAANV

Liberaci, Madre di Dio, dai peccati
che ci stringono, perché noi fedeli
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EATIOQ, Ol TILOTOL OVK EXOUEV, €U
0é, KAl TOV €K 0oL tex0évta Oeov.

non abbiamo altra speranza che te, e
il Dio da te partorito.

Venerdi — Sera
Al Signore, ho gridato, Stichira martyrikd. Tono grave.

Avyot Maptueeg, ol kaAwe dOAN-
oavteg, Kal otepavwOévteg, Toe-
oBevoate mpog Kvplov, éAenOnvat
TG PUXAS TJHWV.

Katagpoovrioavteg mavtwv twv
émtL yng, aytot Mdotvoeg, kal €v
otadiw TOV XQLoTOV &voelws Kn-
ovEavteg, AUOPAC TV PacAvwv
naQ' avtov ékopioacOe, AAA' wg
£xovteg mapEnolay, avTOV tkeTev-
oate, WG OeOV TAVTODUVALIOV, TAG
Puxac MUV owoal, TV €l VUAS
TIEOOTEEXOVTWYV 0eOuED.

Martiri santi, che avete bellamen-
te combattuto e siete stati coronati,
intercedete presso il Signore perché
sia fatta misericordia alle anime no-
stre.

Disprezzate tutte le cose della ter-
ra, o santi martiri, e annunciato co-
raggiosamente Cristo nello stadio,
da lui avete ricevuto le ricompense
dei tormenti: poiché dunque avete
ottenuto franchezza, imploratelo co-
me Dio onnipotente, ve ne preghia-
mo, di salvare le nostre anime, poi-
ché ricorriamo a voi.

Un altro stichirén, prosémion despotikon. Ovk €1t kwAvopeOa Non siamo pit
tenuti lontano.

LTEQ M1 KATALoXVVNG He, OTay
EAONG Kolval KOOHOV ATavTta, TOV
aloxVVNG €0y MOU oAVIX.

Non mi svergognare, Salvatore,
per aver fatto opere vergognose,
quando verrai a giudicare tutto il
mondo.

Aposticha. Despotikon.

Ao&a oot XpLote 6 Oedg, AmooTo-
Awv kavxnua, Maptoowv dyaA-
Alapa, @v 10 knovypa, Towxg n
OpoovO10G.

Gloria a te, Cristo Dio, vanto degli
apostoli, esultanza dei martiri, che
hanno annunciato la Trinita consu-
stanziale.

Nekrosima.

Kat' eikéva onv kat opolwoty,
TIAQOTOVEYNOAG KAT AQXAS TOV

Quando in principio plasmasti
I'uomo a tua immagine e somiglian-
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avOowmov, &v Ilapadelow TéOel-
KQG, KATAQXELV OOV TWV KTIOUA-
Twv, OOV 0¢ dxoAov amatn-
Oclg, c Powoews petéoxe, TWV
EVTOAWV 00V TTAEAPATNG YEYOVWGS'
Ol0 MAAWY avtov eig ynv &€ ng é&-
Ao, katedikaoag €motoé@pery
Kvote, xat atteiobat v avanav-
ow.

Avanavoov Zwtho NHwv Cwo-
do0ta, oG petéotnoag AdeAPOLS
MUV, €K TV TIEOoKAlPWV, kKQA&lo-
vtag Kogte 06Ea ool

Aoéa... Kat vov ...

za, lo collocasti nel paradiso, perché
dominasse sulle tue creature; ma se-
dotto per invidia del diavolo, man-
gio di quel cibo, divenendo trasgres-
sore dei tuoi comandamenti: percio
tu lo condannasti a ritornare alla
terra da cui era stato tratto, Signore,
e a pregare per il riposo.

Dona il riposo, o Salvatore nostro
datore di vita, ai nostri fratelli che
hai tolto dalle realta temporali, e che
gridano: Signore, gloria a te.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

‘Opoc Oetov aylov, €idé oe 6 Aa-
vinA, kat Hoalag d¢ 6 copog, Mn-
tépax Oe0L €KNOLEE o€ Lepvr), Oe-
OV €V oaQKL xworoaoav, Tov Adap
mAaotovgynoavta, Ov T XeQov-
Belu étpopaéav oapkovpEVOV, DU-
voovta kat dofalovia, AoynTw
ToLoayla ewvi), AAAX tovTOoV altn)-
oal, cwOnvat Tag Puxag NUV.

Daniele ti ha vista come divino
monte santo, e il sapiente Isaia ti ha
proclamata Madre di Dio, o venera-
bile, perché tu hai accolto in te nella
carne il Dio che ha plasmato Ada-
mo, lui, di fronte al quale i cherubi-
ni, vedendolo incarnato, tremarono,
cantandolo e glorificandolo con la
voce che mai tace del trisagio. E tu
pregalo per la salvezza delle anime
nostre.

Al termine del vespro e al sabato mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono grave.

Q¢ ¢ Nuwv avaotdoews On-
oavQLOUa, TOVG €Ml ool TemolOo-
tag [Tavouvnrte, ek Adxiov kat Bu-
00U MTAoUATWV AVAYaYE OV YaQ

Tu che sei il tesoro da cui viene la
nostra risurrezione, o degna di ogni
canto, risolleva dalla fossa e dall’a-
bisso delle colpe quelli che confida-
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TOUG UTELOVVOUG TT) ARAQTIA, E0wW-
0aG TEKOLOA TNV owTtnelav, 1) TEO
toxov [NapBévog, kat ev tokw Iap-
0évog, kal peta TOKOV TTAALY ovoX
IMapOévoc.

no in te: perché hai salvato noi, sog-
getti al peccato, partorendo la sal-
vezza, tu che sei vergine prima del
parto, Vergine nel parto, e ancora
vergine dopo il parto.

Sabato — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata martyrika. Tono grave.

Ot Maoptvpég oov Kogte, tov €x-
000V £TEOTIWOAVTO, KAl TV €dW-
AWV TNV TAGVNV KATIOYNOAV, KX-
QomAlodpevol Tov XTALEOL TNV
dvvapwy: do kal ovv AyyéAolg
AVUHVOUVTES, KQavyalovol Tov
éruvikiov buvov, doEoAoyoLVTEG
oe Xpwoté. Avtwv talg ikeoialg,
dwonoat Ny To péya €Agoc.

Ot Ayol oov Kvpte, emi g yng
AYWVIoApEVOL, TOV €X000V KaTe-
TATNOAV, Kal TV WAV TNV
TIAGVTIV KATI)QYNoav: d10 KAl Toug
OTEPAVOUG, Tt OOV EKOMITAVTO,
o0 PLlavOowTov Asomotov, Kal
éAenuovog BOeov, TOL TAPEXOVTOG
T KOOUW TO pHéya EAgOc.

Adéa... Kat vov ...

I tuoi martiri, Signore, hanno mes-
so in rotta il nemico e hanno coperto
di vergogna l'inganno degli idoli,
armati della potenza della croce; per
questo, celebrandoti insieme agli an-
geli, cantano 1'inno di vittoria, dan-
do gloria a te, o Cristo. Per le loro
suppliche, donaci la grande miseri-
cordia.

I tuoi santi, Signore, lottando sulla
terra, hanno calpestato il nemico e
hanno annientata la seduzione degli
idoli: per questo hanno ricevuto le
corone da te, Sovrano amico degli
uomini e Dio misericordioso, che
elargisci al mondo la grande miseri-
cordia.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Q¢ ¢ Nuov Avaotaoews On-
oavQLOUA, TOVG €mL ool TMemMOoLOo-
tag [Tavouvnrte, éx Adxiov kat Bu-
00V MTAOUATWV AVAYOYE 0L YAQ
TOLG UTTELOVVOLG TN ARAQTIA, E0W-
0ag TEKOVOA TNV owWTnELlAv, 1) TEO

Tu che sei il tesoro da cui viene la
nostra risurrezione, o degna di ogni
canto, risolleva dalla fossa e dall’a-
bisso delle colpe quelli che confida-
no in te: perché hai salvato noi, sog-
getti al peccato, partorendo la sal-
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toxov [NapBévog, kat ev tokw Iap-
0évog, kal peta TOKOV TTAALY ovoX
IMapOévoc.

vezza, tu che sei vergine prima del
parto, vergine nel parto, e ancora
vergine dopo il parto.

Altri kathismata, dopo gli evloghitdria. Martyrikon.

Avyol mpeofevoate, apeotv do-
Onvat Uy, TV TANUUEANUATWY
NUOV, Kal TV TEOTOOKWHUEVWV
dewvav, Quvodnval Muag, kat mi-
k0oL Oavatov deopeda.

Intercedete, o santi, perché ci sia
data la remissione delle nostre colpe
e veniamo liberati dai mali che te-
miamo e da una morte amara: vi
preghiamo.

Nekrosimon.

O Bavatdg oov Kopte, toic ve-
KkQOlg Cwrv €ENvOnoe ToV Yoo &-
dnv E€okvAgvoag, AVAKAAVTITWYV
TOUG €V oKOTEL KO edovTAg OO O€
Zwodota, w¢ Oeov  ikeTevOUEV.
Obc¢ &€ Nuwv meooeAd&Pov, peta
Akalwv avanavoov, O0nws ebow-
o €v kploet, 10 péya €Aeoc.

Adéa... Kat vov ...

La tua morte, Signore, ha fatto fio-
rire per i morti la vita: tu hai infatti
spogliato 1’ade, richiamando coloro
che dormivano nella tenebra; per
questo, o datore di vita, come Dio ti
supplichiamo: Dona il riposo insie-
me ai giusti a quelli che tra di noi hai
preso con te, perché trovino nel giu-
dizio la grande misericordia.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Xaige 1) Tov dxwoentov év ovpa-
VOLG, Xwenoaoa v untea oov. Xat-
o¢ INapBéve twv Ioopntwv to K1)-
ovypa, €€ Ng éAappev 6 Eppa-
vounA. Xaige Mrno Xowotov tov
Ocov.

Gioisci, tu che hai accolto nel tuo
grembo colui che i cieli non possono
contenere; gioisci, o Vergine, annun-
cio dei profeti, tu da cui e rifulso
I’Emmanuele; gioisci, Madre del
Cristo Dio.

Canone per tutti i santi. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Irmds.
Tnv vméo @vowv Mntépa, kat  Con mistici canti magnifichiamo,
kata @ovow [Mapbévov, v povnv o fedeli, colei che oltre la natura e

&v yuvatlélv evAoynuévny, aopaoct Madre e per natura e Vergine, la sola
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HUOTIKOLG, Ol TLOTOL HEYAXAVVOUEV.

benedetta fra le donne.

Tropari.

Tepwtatwv Maptoowv, kat Ilgo-
PNtV kal Awaiwv, Tov an' alw-
VOG KAAWS BePLwkotwy, Talg ikeoi-
atg Xooté, tag Puxag MUV EAEN-
ooV.

Q)¢ Aertovgyol tov Aeomotov, Te-
oopvotal derxOévteg, ouvvEOnTE
Aegrtovgyoig émovpaviols, ped' wv
TG UTMEQ MUYV, Keolag mEooaya-
yerte.

Yuv Tvvaill paxkaglwg, tedeww-
odoals TOV OQOHOV, TIUNOWHEV
AoKnT@V X0eoLg Aayiovg, Tolg Tov-
TWV  AYWOUOLS, OMws TUXWHEV
evtevewc.

Per le suppliche dei sacratissimi
martiri, profeti e giusti, che dall’an-
tichita sono santamente vissuti, o
Cristo, abbi pieta delle anime nostre.

Noti come iniziatori ai sacri riti,
siete stati uniti ai celesti liturghi co-
me liturghi del Sovrano: insieme a
loro, presentate suppliche per noi.

Insieme alle donne che hanno feli-
cemente compiuto la corsa, onoria-
mo i santi cori degli asceti, per otte-
nere l'intercessione della loro santi-
ta.

Nekrosimon.

"He N&wwbnoav d0&ng, at twv A-
Yiwv andviwv, xogootaoiat XQt-
OTE TOUG METAOTAVTAS, AElWOOV
petTaoyxetv, 000000Ewe oot Aatoev-
oavTaG.

Rendi degni i defunti che con retta
fede ti hanno reso culto, o Cristo, di
partecipare alla gloria di cui sono
stati fatti degni i cori di tutti i santi.

Theotokion.

DAapaQTHWVY DTIRQEX WYV, TO dL-
KQOTIOLOV TOEHUW, TO QPOBEQOV TOV
€K 000 Ayvr) tex0€vTog, €V @ e wg
AyaOn), AKATAKQLTOV CLVTI)ETOOV.

Io che sono attaccato al peccato,
tremo di fronte al tremendo tribu-
nale di colui che da te e stato parto-
rito, o pura: ma tu che sei buona, sal-
vami dalla condanna davanti al tri-
bunale.

Un altro canone, per i defunti. Poema di Giuseppe.

Mnte Ocov xat [NapOévog te-
KovOQ, Kal mapBevevovoa TAALY,

Che tu sia Madre di Dio, che ver-
gine tu abbia partorito, e vergine tu
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oVXL PLOEWS £QYOV, AAAX Beov Oov-
vkataBaocews 60ev WS HOVNV TV
Oelwv Oavpatwy, katallwdeloav,
oe Ayvr) peyaAvvouev.

sia rimasta, questo non e opera della
natura, ma della condiscendenza di
Dio: percio, sola fatta degna dei di-
vini prodigi, o pura, noi ti magnifi-
chiamo.

Tropari.

‘Emipavag, ot yevvaiot Magtv-
0€G, KataAaumULvovot KOTHOV, ol
)¢ iotews otvAoL, ExkAnowwv ot
QAQOAYEOTATOL TTVEYOL, Kal TEoOBo-
Aot g evoePeiag, tovTovg, emadi-
WS eVOEPWS HaKAQICOMEV.

Pooar mveog, g yeévvng Aé-
OToTA, TOLG €& MUV HETAOTAV-
TG, TNG TMAELEAG OOL T1) AOYXD,
MG AUAQTIAG TO  XELQOYQAPOV,
TOUTWV WS HOVOS PUAAVOQWTIOG
onéac, kal g v Ayilwv allwv
AapmoTnTOoC.

QOc ayabds, kat @A&VORwTOG
@LoEL, WG ovumadng kal olkTio-
HwV, ¢ Cowng aBavatov,wv On-
0aVEOG O ADATIAVITOG, LWTEQ TOVG
TOTEL TIQOKEKOLUNUEVOVGS, TG a-
KATAANTITOL 00V TELENG Kataélw-
ooV.

Splendidamente illuminano il
mondo i martiri generosi, essi che
sono le colonne della fede, le inespu-
gnabili torri delle Chiese e le for-
tezze della pieta: e noi, com’e degno,
piamente li magnifichiamo.

Strappa al fuoco della geenna, o
Sovrano, quelli che tra di noi se ne
sono andati, lacerando con la lancia
del tuo fianco il documento scritto
del loro peccato, tu che solo sei
amico degli uomini, e rendili degni
dello splendore dei santi.

Tu che sei buono e per natura
amico degli uomini, tu che sei com-
passionevole e pietoso, tu che sei te-
soro inesauribile di vita immortale,
o Salvatore, rendi degni del tuo gau-
dio ineffabile quelli che prima di noi
si sono addormentati nella fede.

Theotokion.

Noépov okiai, kal T otV atviy-
Hata, T on yevvrjoet maonAOov:
Kal Yo TAN)owpa vopov, kat Ilpo-
entwv 0 Xootog yéyovev, OV &v
duol talg ovolalg VUVOLVTES, OE
v AeimaBevov Ayvnv paxaol-

Le ombre della Legge e gli enigmi
di un tempo con il tuo parto sono
passati, poiché Cristo e divenuto
compimento della Legge e dei pro-
feti: cantando lui nella sua duplice
natura, noi diciamo beata te, la sem-
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Copev.

pre Vergine pura.

Alle lodi, quando c’e 1" Alleluia, stichira martyrika.

Ev péow o0 otadlov twv ma-
QaVOUWY, dyaAAouevol avePBowv,
ot ABAopopot, Kigte do&a oo

Dwotneeg avedeixOnoav otkov-
HEVTG, ol TtaveLenot ABAogpdoL,
Xowotw Bowvtes Kople 06&a oot

‘Ev mvéovteg, moog €v BAEmovTeg
ot ABAogpopot Mdoptupeg, piav oO-
dov Cw)g evEAUeVOL TOV DTt XOoL-
otoL Oavatov, (NAoTLTIOUVTES AA-
AMAwvV TV teAdevtiy, @ T0L Bav-
uatog! womep Onoavpovg, tag Pa-
0A&VvOoLG TEOAETIALOVTES, TIQOS AA-
AnAovg éAeyov: ‘OtLkav pr vov &-
noOavwpev, tebvnloueda mav-
TG, KAL T YEVETEL T OPEIAOUEVA
AELTOVQYT|OOUEV, TOU)OWMUEV TNV
AVAYKNV @LAoTipiay, TO KooV dt-
ov Nynowpeba, Bavatw Conv w-
VINOAUEVOL. TAIG TIREOPREINIS AvTWV
0 Oedg, eAénoov fuac.

TNV pviiunv tov dyiwv cov A-
OAopoowv, éogtalovteg, o& dvuu-
vovpev, Kvote d6Ea ool

In mezzo allo stadio degli empi,
esultanti i vittoriosi acclamavano:
Signore, gloria a te.

Sono divenuti astri dell'universo i
vittoriosi degni di ogni lode che a
Cristo acclamano: Signore, gloria a
te.

Con un unico sentire, mirando a
un unico scopo, trovata un’unica via
di vita, la morte per Cristo, i martiri
vittoriosi, invidiando 1'uno la morte
dell’altro, cosa mirabile, preceden-
dosi nel carpire i tormenti come te-
sori, si dicevano 1'un 1’altro: Se an-
che non morissimo ora, in ogni caso
moriremmo e pagheremmo il nostro
tributo alla natura: facciamo dunque
della necessita un onore, appropria-
moci della sorte comune, compran-
do con la morte la vita. Per la loro
intercessione, o Dio, abbi pieta di
noi.

Festeggiando la memoria dei tuoi
santi vittoriosi, te noi celebriamo, o
Cristo, acclamando: Signore, gloria
a te.

Nekrosimon.

Ev xwoa twv Awaiwv cov éAen-
HOV, TOUG €V TIOTEL OOl HETATTAV-
TAG, €K TWV TTEOOKA WYV, TAEoV @L-
AavOowTte.

Nella regione dei tuoi giusti, o mi-
sericordioso, colloca coloro che, cre-
dendo in te, se ne sono andati dalle
cose temporali, 0 amico degli uomi-
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Aoéa... Kat vov...

ni.
Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Tkéteve TTapOéve, oLV Amooto-
Aolg kat toic Maptuoty, evely €v
KQLOEL TOUG HETATTAVTAG, TO HEYA
éAeoc.

Supplica, o Vergine, insieme agli
apostoli e ai martiri, affinché i de-
funti trovino nel giudizio la grande
misericordia.

Aposticha delle lodi, nekrosima.
Poema di Teofane. Katagpovrjoavteg Disprezzate tutte le cose.

Nevekowuévog wodOng, émi
LtavQov pove abdavate, Kal £V Ta-
Pw ws OvnTog €Té0mMC, Vekpwoews
Kal @OopAag kal Bavatov, Tovg av-
Oowmovg Avtoovpevog, AAA' wg
TEAQYOG eVOTIAQYXVIAG VTTAQXWV
AKEVWTOV, Kal Tnyn ayafotntog,
TG Puxag TV owv dOVAWYV, TV
€€ NUWV PETAOTAVTWVY AVATIO-
ooV.

T axknoatw ocov kaAAel, xat
YAVKQOUQ TG ONG @WEALOTNTOG,
Kal Talg tov Oelov 0oL PWTOG
axtiow, éAAGumecOal Tovg TEOG
ot petaotaviag, Ayade katallw-
oov, &€v &A@ pwrtoxvoia g Pw-
topavelag oov, ovv AyyéAolg xo-
oevovtag, TeQL o¢ tov Agomotny,
kat Baouléa g 00Eng kat Kvolov.

Q¢ adamavntov éxwv, TV dw-
QEQV TNV peyaAompémeway, wg On-
oavEOG AveAALTNG, TAovolag xon-
OTOTITOG, TOUG TIQOG 0¢ HETAOTAV-
a6, WG OE0C KATATKT)VWOOV, €V TI)

Sei apparso esanime sulla croce, o
solo immortale, e sei stato deposto
come un morto nella tomba, per ri-
scattare gli uomini dalla condizione
mortale, dalla corruzione e dalla
morte; poiché dunque sei oceano
inesauribile di amorosa compassio-
ne e sorgente di bonta, dona il ripo-
so alle anime dei tuoi servi che tra di
noi se ne sono andati.

Concedi, o buono, a quelli che a te
sono passati, di essere illuminati
dalla tua pura bellezza, dalla dol-
cezza del tuo splendore, e dai raggi
della tua luce divina, perché nell’im-
materiale effusione luminosa del
manifestarsi della tua luce, danzino
insieme agli angeli intorno a te, il So-
vrano, il Re della gloria, il Signore.

Tu che possiedi inesauribile ma-
gnificenza di doni, tu che sei tesoro
inesausto di ricca bonta, fa’ dimora-
re quelli che a te sono passati, tu che
sei Dio, nella regione dei tuoi eletti,
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XWOA TV EKAEKTWV OOV, €V TOTIW
AVECEWS, €V T Olkw TNG O0&NG
oov, &v toveT) Iagadeioov, év tw
twv magBévwv voupove wg Ev-
OTIAQY X VOG.

Aoéa... Kat vov...

in luogo di riposo, nella casa della
tua gloria, nel gaudio del paradiso,
nel talamo dei vergini, per la tua
amorosa compassione.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Nopov 10 mANowHa TikTels, TOV
AVTOQWTNV OAEKA YEVOUEVOV: OV
Yo €y£€VeTo Tolg TOLV, €V VoUW Ot-
Kalwolg, AAA' fpag 6 XoLotog vov,
otavpwoelg édikalwoev. Qg ovv é-
xovoa maponoiav, IMapOéve ixé-
teve, TOV YOV 00L TOV eVOTAQY-
XVOV, TG PuXAS AvATaLOAL, TV
evoeBws peTAoTAVTWY dedUeDa.

Tu partorisci il compimento della
Legge, il Redentore fatto carne; poi-
ché non c’e stata giustificazione nel-
la Legge per quelli che ci hanno pre-
ceduto, ma Cristo crocifisso ci ha ora
giustificati. Tu che hai con lui fami-
gliarita, o Vergine, implora il tuo Fi-
glio compassionevole, ti preghiamo,
perché dia riposo alle anime di quel-
li che sono piamente defunti.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono grave.

Xaie, 1) TOV &XWENTOV €V 0VEA-
VOIS, XWENOoAOoR €V U TOX 00V, XAl-
oe IlapBéve, twv IToopntwv T0 K1)-
ovyua, €€ Mg EAaupev 0 Eppavov-
NA, xaipe Mrtne Xowotov tov Oeov

Gioisci, tu che hai accolto nel tuo
grembo colui che i cieli non possono
contenere; gioisci, o Vergine, annun-
cio dei profeti, tu da cui e rifulso
I’Emmanuele; gioisci, Madre del
Cristo Dio.

Tono IV pl.

Sabato — Sera
Al Signore, ho gridato, i seguenti stichira anastasima. Tono pl. 4.

‘Eomtepwvov Opvov, kat Aoyknv
Aatpelav, oot XQLoTé TQEOOPEQO-
Hev, OTL NLOOKNOAG, TOL €Aenoal
NHAG, OX TG Avaotdoewd.

Offriamo a te, o Cristo, I'inno ve-
spertino e il culto razionale, perché
ti sei compiaciuto di farci misericor-
dia con la tua risurrezione.
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Kvote, Kvote, pn amopeiyng 1)-
HAGS ATO TOL TMQOTWTOL OOV, AAAX
€VOOKN OOV, TOL EAenoat NUAG, O
S Avaotdoews.

Xalpe Ziwv ayta, Mrtno twv Ex-
KANOWWV, Oe0V KATOLKNTIQLOV: OV
Yo €0éEw TEWTN, APECLY AUAQTL-
@V, Ok TG AVAOTATEWG.

Signore, Signore, non ci respinge-
re dal tuo volto, ma compiaciti di
farci misericordia con la tua risurre-
zione.

Gioisci, santa Sion, madre delle
Chiese, dimora di Dio: perché per
prima tu hai ricevuto la remissione
dei peccati, per la risurrezione.

Altri stichird, anastasima anatolika.

O éx Oceov Ilatpog Adyog, mEO
TV alovwv yevvnOelg, ént' éoxd-
TV O¢ TWV X0OVWYV, 0 AUTOG €K TNG
Amelgoydpov oagkwOeic, BovAn-
o€l oTAVEWOLY OavdTtov VTTEUELVE,
KAl TOV tdAat vekpwOévta avOow-
nov €owoe, dx T éavtov Ava-
OTAOEWG.

Tnv éx vekpwv ocov Avaotaoy,
doLoAoyovpev Xoloté, dt' 1) NAev-
Oéowoac Adapixiov yévog, €k TG
o0 AoV TLEAVVIOOG, KAl EdwWEN-
0w T KOOHW w¢ Oedg, Cwnv al-
VL0V, Kal To Héya €Aeoc.

AoEa oot Xplote Lwtr|g, Yié, O¢-
OV HOVOYEVEG, O TIQOOTIAYELS €V TQ
LTtavow, Kal avaotag €K TAPov
TOULLEQOC.

r¢ dofalouev Koople, tov éxov-
olwg dt' Muag, Ltavpov vmouetva-
VTQ, KAl 0¢ TQOOKUVOUUEV, TIAVTO-
dvvape Lwtho, un anoeopng 1-
HAG ATO TOU TIQOOWTIOL OOV, AAA'
ETIAKOVOOV KAl OWOOV MUac, dx

I Verbo di Dio Padre, generato
prima dei secoli, negli ultimi tempi,
incarnato dalla ignara di nozze, vo-
lontariamente si e sottoposto alla
morte di croce, e con la sua risurre-
zione ha salvato 1’'uomo, che un tem-
po era stato messo a morte.

Diamo gloria, o Cristo, alla tua ri-
surrezione dai morti, con la quale
hai liberato la stirpe di Adamo dalla
tirannide dell’ade, e come Dio hai
donato al mondo la vita eterna e la
grande misericordia.

Gloria a te, Cristo Salvatore, Figlio
unigenito di Dio, tu che sei stato
confitto alla croce e sei risorto dalla
tomba il terzo giorno.

Te glorifichiamo, Signore, che per
noi volontariamente ti sei sottoposto
alla croce, te adoriamo, onnipotente
Salvatore. Non ci respingere dal tuo
volto, ma esaudiscici e salvaci per la
tua risurrezione, o amico degli uo-
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¢ Avaotdoews oov DAavOQwTe
Aoéa... Kat vov...

mini.
Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

O Baowlevg twv ovpavwv, O
e avOowrtiav, émi TG YNNG weon,
Kal TOlG AvOQWTOLS OLVAVECTTOX-
¢n- éx [MapOévov yap ayvng, odo-
K& TEOOAKPOHEVOS Kal €K TavTng
nEoeADwV peTa TS MEOOANPewS,
eilg eotv Yiog, dimAovg v @uLoLy,
AAA' o0 TNV tdoTAoLY: D10 TéAELOV
avtov Oedv, kat téAelov avOow-
mov, dANOwe knovTTOoVTEG, OHOAO-
yovpev XoLotov tov Ogov fuwy,
OV ikéteve MNTNO avougevte, eAe-
nonvat tac Puxag Nuwv.

Il Re dei cieli, nel suo amore per
noi, e apparso sulla terra e ha vis-
suto con gli uomini: assunta la carne
da Vergine pura, e da lei proceden-
do dopo averla assunta, uno solo e il
Figlio, duplice nella natura, ma non
nell’ipostasi; proclamandolo dun-
que realmente Dio perfetto e uomo
perfetto, noi confessiamo Cristo Dio
nostro. E tu supplicalo, o Madre sen-
za nozze, perché sia fatta misericor-
dia alle anime nostre.

Aposticha anastasima. Tono pl. 4.

AvnAOeg émi Xravgov Inoov, 6
katafag €€ ovpavov, NAOeg Emi
Oavatov, 1) Cwr) 1) &Bdvatog, TEOg
TOUG €V OKOTEL TO QWS TO AAnN-
Owvov, mMEOG TOLG MECOVTAG, 1) TAV-
TwV AVAOTAoLS, O PUTIOUOGC, Kal O
Lt UV, d6&a oot

Sei salito sulla croce, o Gesu, di-
sceso dai cieli; sei venuto alla morte,
tu, vita immortale; a coloro che sono
nelle tenebre, tu, luce vera; a coloro
che sono caduti, tu, risurrezione di
tutti. O luce e Salvatore nostro, glo-
ria a te.

Aposticha alfabetici.

Xolotov d0E0AOYNOWHEY, TOV A-
VAOTAVTA €K VEKQWV: puxnV Kal
owua Yoo avaAapav, T mabet
At AAANAWV OLéTepE, TNG AXOAV-
oV peV Puxng &v A kateAOov-
omg, OV Kal EokVAELOE, TAPQ OE dL-
a@Oopav ovk olde TO dylov owua,
TO0U AVTEWTOL TWV PLUXWV T|HWV.

Glorifichiamo Cristo, il risorto dai
morti; dopo aver assunto anima e
corpo, infatti, con la passione li ha
separati 'una dall’altro: mentre 1'a-
nima immacolata, discesa all’ade, lo
ha spogliato, il corpo santo del Re-
dentore delle anime nostre nella
tomba non ha visto la corruzione.
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WaAuoig kat Opvols d0EoA0yov-
Hev XQLoTE, TV €K VEKQWV 0L A-
vaotaow, dU' Ng Nuag nAevdéow-
0agG, TG TVLEAVVIOOG TOL AoV, Kal
w¢ Ocog €dwonow, Cwnv alwviov,
Kal o péya EAgoc.

0O AéoTtoTa TV ATTAVTWY, AKO-
taAnmte Iomta ovpavov kal yng,
dix Lrtavpov mabwv, Euot ama-
Oelxv emmMyaocacg, ta@nyv 0 Kata-
defapevog, Kal avaotag €v dO&m,
oLVVAVETTNOAG TOV ADXL XELQL Tt~
vroduvapw. Ao&a T1) o1 TEIHEQW
Eyéooel, d' ng dedwonoat futv,
TV aloviov Conv, kal LAaopov a-
HAQTIWV, WS HOVOG EDOTIAXYXVOC.

Adéa... Kat vov...

Con salmi e inni, glorifichiamo, o
Cristo, la tua risurrezione dai morti,
con la quale ci hai liberati dalla ti-
rannide dell’ade, e come Dio ci hai
donato la vita eterna e la grande mi-
sericordia.

O Sovrano dell’universo, incom-
prensibile Creatore del cielo e della
terra, patendo sulla croce, hai fatto
scaturire per me l'impassibilita; ac-
cettata la sepoltura e risorto nella
gloria, insieme a te, con mano onni-
potente, hai risuscitato Adamo. Glo-
ria alla tua risurrezione il terzo gior-
no, per la quale ci hai donato la vita
eterna e il perdono dei peccati, tu
che solo sei compassionevole.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Avougevte ITapOéve, 1) tov Oe-
OV &PEAOTWS CLAAaBOLOA TaQKL,
Mrtne O¢ov tov Upiotov, cwv ol-
KeTV magakAnoelg déxov Ilava-
HwUE, 1) TTAOL X0ENyovoa kaBaQt-
OUOV TV TTALOUATWV, VOV TAG 1)-
MWV Keolag TOOOdEXOUEVT), DLOW-
meL cwONvaAL TAVTAG NUAC.

Vergine senza nozze, che hai inef-
fabilmente concepito Dio nella car-
ne, Madre del Dio altissimo, ricevi le
invocazioni dei tuoi servi, o tutta
immacolata: tu che a tutti procuri la
purificazione delle colpe, implora
per la salvezza di noi tutti, accettan-
do ora le nostre suppliche.

Apolytikion anastasimon.

EE Uoug katnABeg 6 evomAay-
XVOG, TPV KatadéEw TOUHEQOY,
tva Nuag éAevOepwong Twv ma-
Ov: 1) Cwn Kat 1) dvaotaois Uy,
Kvote d6Ea oot

Sei disceso dall’alto, o pietoso, hai
accettato la sepoltura di tre giorni,
per liberare noi dalle passioni: vita e
risurrezione nostra, Signore, gloria a
te.
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Theotokion.

O ol Nuag yevvnBeig éx Ilap-
0évov, kal otavpwoly VTopeivag
ayab¢, 6 Oavatw tov OBdvatov
okvAgvoag, kat Eyepowv deléac wg
Bedg, un maEidnc ovg émMAaoag )
Xewl oov, det&ov Vv @A avOow-
milav oov EAenpov, dé€al TV Te-
KOLOAV o0& OcotdkoV MEETPEVOV-
oav UTEQ NMUWV Kal CWO0V LwTnE
MUV, AXOV ATEYVWOUEVOV.

Tu che per noi sei nato dalla Ver-
gine e ti sei sottoposto alla crocifis-
sione, o buono, tu che con la morte
hai spogliato la morte, e come Dio
hai manifestato la risurrezione, non
trascurare coloro che con la tua ma-
no hai plasmato, mostra, o miseri-
cordioso, il tuo amore per gli uomi-
ni: accogli, mentre intercede per noi,
la Madre di Dio che ti ha partorito, e
salva, o Salvatore nostro, il popolo
che non ha pit speranza.

Domenica — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata anastasima. Tono pl. 4.

Avéotng €k vekpwv, 1) Lwn TV
ATAVTOWY, Kat Ayyedog @wtog,
taic Tvvauliv €0 TlavoaoOe
TV dakQLWV, Tolg ATTOOTOAOLS €V-
ayyeAloaoOe, kpaate Avupvov-
oatr ‘Ot avéotn Xototog 6 Kvotog,
0 eVdOKTOAG owoaL ws Oedg, TO Yé-
VOG TV &vVOQWTwWV.

Aoéa...

Sei risorto dai morti, vita di tutti,
e un angelo di luce gridava alle don-
ne: Fate cessare le lacrime, portate la
buona novella agli apostoli, procla-
mate inneggiando: E risorto Cristo
Signore, colui che si ¢ compiaciuto
di salvare, come Dio, il genere uma-
no.

Gloria...

Tnv coplav kat Adyov Ineffabilmente concepita in grembo.

Avaotag €k ToL TAPOL WS AAT-
Owe, taic oolag mpooétalag I'v-
vai&i, knov&at v "Eyeporv, Amo-
O0TOAOLIC WG YEYQATTAL KAl dQopat-
og 0 Ilétpog, éméotn tw pvruaty,
KQLTO QWG €V TQ) TAPw, OQWV KATE-
AN TTETO: 00V KAl KaTeEWE, T O-

Risorto veramente dalla tomba,
hai ingiunto alle sante donne di an-
nunciare agli apostoli la risurrezio-
ne, come sta scritto; Pietro venne di
corsa al sepolcro, e, attonito per la
luce che era nella tomba, poté per
essa vedere li per terra anche le ben-
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Oovia pova, xwels tov Belov ow-
HATOG, €V aVTQ KATAKEEVR, Kal
rmuotevoag Eponoe: AoEa ool Xot-
ote 0 Bedg, 0Tl oWlelg AMAVTAG
Zwtno Nuwv- tov Ilateog yoo U-
TIAQXELS ATIAVYXOUAL.

Kat vov...

de, da sole, vuote del corpo divino:
e credette e grido: Gloria a te, Cristo
Dio, perché tu salvi tutti, Salvatore
nostro: del Padre infatti tu sei irra-
diazione.

Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

Tnv ovaviov MOANV xkat kKiPw-
TOV, TO MAVAYLOV 0QOG TNV PWTAV-
YN, VEQPEANV DUVNOWUEVY, TV OV-
QAavIoV KAlpaka, Tov Aoywkov Tla-
oadelwoov, g Evag v Avtowouy,
TNG OWKOVLUEVNC TAONG, TO HéYa
KeUNAov, 0tL owtnola, &v av)
dLempdxOn' T KOOUW KAl APeTIg
TV aoXaiwv EyYKANUdTwyv: Ox
toUT0 Powpev avt. IToéoBeve T
o Y@ kal O, TOV MTALOUATWV
Apeoty dwerjoacBal, Toig evoeBwg
TIQOOKLVOLUOL, TOV avaytov Tokov
oov.

Cantiamo la porta del cielo, I’arca,
il monte santissimo, la nube lumi-
nosa, la scala celeste, il paradiso ra-
zionale, il riscatto di Eva, il grande
tesoro di tutta la terra: perché in lei
si € compiuta la salvezza del mondo
e la remissione delle colpe antiche;
per questo a lei gridiamo: Intercedi
presso il tuo Figlio e Dio, perché do-
ni la remissione dei peccati a coloro
che con fede onorano il tuo parto im-
macolato.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

AvOpwmoL T0 pvnud oov, LwTho
gopoayioavto, Ayyedoc tov Al-
Oov, éx ¢ Bvoac anexvAloe. T'v-
vaikeg €0eaoavto, €ynyeouévov
€K VEKQWV, Kal abtat evnyyeAioa-
vto tolg Mabntaic cov év Ziwv.
Ot dvéomng 1 Cwr) Tov AdvToy,
Kal OLleAvOn ta deopa Tov Bava-
tov. Kvoie d6&a oot

Degli uomini hanno sigillato il tuo
sepolcro, o Salvatore, e un angelo ha
rotolato via la pietra dall'ingresso
della tomba; delle donne ti hanno vi-
sto risorto dai morti, e sono loro che
hanno portato la buona novella ai
tuoi discepoli in Sion: poiché sei ri-
sorto, vita di tutti, e sono stati sciolti
i vincoli della morte. Signore, gloria
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Aoéa...

T pooa g taeng, ai I'vvaikeg
Kopioaoat, ewvng AyyeAkng, &k
0L Td@oL Nkovov. [lavocacOe tawv
dakQVwV, Kal avtl AVTING Xxapov
koploaoOe, kpalate avupvovoat,
OtL avéotn Xplotog 6 Kovoplog, 6 ev-
dokroag owoal wg BOedg, O Yévog
TV AvOQWTWV.

Kat vov...

a te.

Gloria...

Mentre recavano gli unguenti per
la sepoltura, le donne udirono dalla
tomba l'angelica voce: Fate cessare
le lacrime, e in luogo di tristezza, re-
cate gioia: proclamate inneggiando
che e risorto il Cristo Signore, lui che
si @ compiaciuto di salvare, come
Dio, il genere umano.

Ora e sempre...

Theotokion.

‘Enti oot xaiger, Kexaortwuévn,
niaoa M KTlowg, AyyéAwv to ovotn-
Ha, Kal dvOQwmwVv TO YEVOog, 1yla-
opéve vaé, kat Ilapadeloe Aoyke,
nagOevikov kavxnua, €& Mg Oedg
goapkwOn, kal mawiov yéyovev, O
TEO ALWVWV VTIAQXWV BO0g UV
TV Y& onv prtoav, O0povov mnol-
NoE, Kal TNV o1V YAoTéQR, TAATL-
Téoav oLEAVWYV ATtelgyaoato. Emi
ool xatget Kexapurtwpévn, maoa 1
Ktlowg, 00&ax ool

In te si rallegra, o piena di grazia,
tutto il creato, la schiera degli angeli
e la stirpe degli uomini, o tempio
santificato, paradiso razionale, van-
to verginale: da te Dio si e incarnato,
da te e divenuto bambino il nostro
Dio, che e prima dei secoli. Poiché il
tuo seno egli ha fatto suo trono, e ha
reso il tuo grembo pit1 vasto dei cieli.
In te si rallegra, o piena di grazia,
tutto il creato: gloria a te.

Dopo I'dmomos (s. 118) e gli evloghitaria, I'ypakoi.

At Mvgo@ogot ToU ZwoddTtou
ETUOTAOAL TQ PVHHaTL, Tov Aeomo-
Vv €CNTOovY, €V VEKQOIS TOV A0&-
VATOV, KAl Xapag evayYéAlx, €k
oL AyYyEAov deEdpevat, Toig Amo-
otoAolg eurpvvov' ‘Ot avéorn Xot-
0Tog 0 Oedc, MAREXWV TQ) KOOHUW

Le mirofore, giunte al sepolcro del
datore di vita, cercavano tra i morti
il Sovrano immortale, e ricevuto dal-
I'angelo 1’'annuncio della gioia, di-
chiaravano agli apostoli: E risorto il
Signore, per elargire al mondo la
grande misericordia.
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TO Héya €Agog.

Anavathmi.

Ex vedtntog pov 0 €x000g pe
TERALEL TS 10ovVAlS PAEYEL UE,
&yw d¢ memolbwg, €v oot Kvote tpo-
TIOU AL TOVTOV.

Ot pwoovvteg Zwwv, yevnontw-
oav 01), oLV EékomacOnvat wg x0o-
T0G" OLYKOYPEL YaQ XQLOTOG, avXé-
vag avT@V, ToUT) BacAvwv.

Aoéa... Kat vov ...

Ayiw Ilvevpart, to v @ mav-
A, PGS €K PTOC, Oe0g HEYAS, TLV
ITatot VUvoLpEY avTO, Kat T AO-
Y-

Antifona 1.

Dalla giovinezza mi tenta il nemi-
co, e con le volutta m’infiamma: ma
confidando in te, Signore, io lo met-
to in fuga.

Quelli che odiano Sion divengano
come l’erba prima di essere strappa-
ta: Cristo infatti recidera le loro cer-
vici col taglio dei tormenti.

Gloria... Ora e sempre...

E del santo Spirito dar vita a tutto:
luce da luce, grande Iddio; insieme
al Padre e al Verbo noi lo cantiamo.

Antifona 2.

‘H xapdia pov 1@ @opw oov oke-
néobw, Tamewopoovovon, Un V-
PpwOeloa dnoméor), ¢k oov Ilavor-
KTipUOV.

‘Entt tov Kvglov 0 éoxnkwg €A-
ntida, ov deloel toOTE, OTE TLEL TAX
TIAVTA KQLVEL KAl KOAKOTEL.

Adéa... Kat vov ...

Aviw Ilvedpat, mac tic Oetog
PAéTteL kal mMEOAEYeL, TeQaTOLQYEL
OPota, év ooty éva Oeov HEA-
TV, €L YXQ Kal TOQUAQUTEL, HovaQ-
X€LTO Oelov.

Il mio cuore, umiliandosi, sia cu-
stodito dal tuo timore: non accada
che, innalzandosi, si allontani da te,
Dio di ogni compassione.

Chi ha riposto la speranza nel Si-
gnore non temera quando egli col
fuoco giudichera e castighera 1"uni-
verso.

Gloria... Ora e sempre...

Per lo Spirito santo ogni uomo
deificato vede, predice, e opera ec-
celsi prodigi, cantando 1'unico Dio
in tre ipostasi: poiché pur nel triplice
splendore, uno e il Divino.

Antifona 3.

Exéxpoala oot Kople, mpdoxec,
KALVOV oL TO 00¢ oov BowvTl, Katl

A te ho gridato, Signore, dammi
ascolto, porgi l'orecchio al mio gri-
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KAOaQoV TOLV AQETNS HE, ATIO TV
EvOévde.

‘Entt v untéoa avtov ynv, dv-
VoV TIag avdigc avaAvoel, tov Aa-
Betv Baoavouvg, 1) Yéoa Twv PePLw-
HEVWV.

Aoéa... Kat vov ...

Avyiw ITvevpaty, OeoAoyila povag
towoayiar 6 Ilato yoo &vagyog,
€€ o0 €pu 0 Yiog dxo0Vwe, Kal To
[Tvevpa ovupoppov, cvvOgovov,
éx Iatpog ovvekAappav.

do, e purificami, prima di togliermi
da quaggiu.

Ognuno che scende alla propria
madre terra, di nuovo tornera, per
ricevere o i tormenti o la ricompensa
per cio che ha compiuto in vita.

Gloria... Ora e sempre...

Nello Spirito santo Dio e cono-
sciuto come Monade tre volte santa:
Padre che non ha principio, dal qua-
le proviene intemporalmente il Fi-
glio, e Spirito della stessa sovranita
e natura, che insieme al Figlio dal
Padre risplende.

Antifona 4.

Tdoov dn Tl kKAAOV, 1) Tl TEQTVOV,
AAA' 1) TO Katoukev ddeAQoUS Apa;
év toUtw Yo Koplog, énnyyeidato
Comnv alwviav.

Tov évdvpatog avtov, O T KQlva
TOU AYQOU KOOHQ@V, KeAgLeL WU
detv poovTiCerv.

Aoéa... Kat vov ...

Ayiw ITvevpaty, évoewel aitiq,
Tavta  €xetal elonvopoafevtwe
®eog tovTo Yap oty Iatel te katl
Yi, 6poovolov KLElwe.

Ecco, che cosa e bello e soave se
non ’abitare dei fratelli insieme? E
in questo che il Signore ha promesso
vita eterna.

Colui che col suo vestito adorna i
gigli del campo, ci ingiunge di non
avere sollecitudini.

Gloria... Ora e sempre...

Per il santo Spirito, causa unica,
I'universo e governato nella pace:
poiché egli e Dio, realmente consu-
stanziale al Padre e al Figlio.

Prokimenon.

Baowlevoelr Kvglog eig tov alw-
va, 0 ®edg oov Liwv, &lg yeveav
KL YEVEAV.

Zrix. Atver 1) puxn pov tov Ko-

Regnera il Signore in eterno, il tuo
Dio, Sion, di generazione in genera-
zione.

Stico: Loda, anima mia, il Signore.
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oLoV.

Canone anastasimos. Poema di Giovanni Damasceno.

Ode 1.: Cantico di Mose. Tono pl. 4. Irmos.

AppamnAatv Papaw £PVOWOE,
tepatovpyovoa  moté, Mwoaikr)
0aPd0g, otavEOTVTIWG MANEAOoQ,
kat dteAovoa OaAaocoav, TopanA
d¢ uyadda, meCov OditnV déow-
oev, Aopa T Oew dvapéAmovta

La verga di Mose che operava
prodigi, inabisso un tempo il fara-
one alla testa dei suoi carri, percuo-
tendo il mare in forma di croce e di-
videndolo, mentre salvo Israele fug-
giasco che passava a piedi asciutti,
intonando un canto a Dio.

Tropari.

Tnv avtodvvapov Xpotov Oe-
omta, mws ) Oavudowpev, €k
HEV MOV AT, TOIG TOTOIG AT~
Oexv, xkat apOagoiav AV ovoay,
€K mAgvEag d¢ aylag, T ynv aba-
vatov otdlovoay, kat Conv €k ta-
OV KIdLOV.

Q¢ evmpemnc taig I'vvalliv 6
AyyeAog, VOV EUMEPAVIOTAL, KAl
TNAQLYT PEQWV, TNG EUPVTOL OVU-
BoAa, &dbAov kaBapodTnTog, 1) HoQ-
en d¢ uNvowv, TO PEYyYoS TS Ava-
otaoewe, kodlel EEnNyép0n o Ku-
oLoG.

Come non ammireremo 1’onnipo-
tente divinita del Cristo? Dai pati-
menti fa scaturire per tutti i fedeli
impassibilita e incorruttibilita, dal
santo fianco fa stillare una sorgente
immortale, e dalla tomba la vita
eterna.

Con quale magnificenza appare
ora l'angelo alle donne! Recando i
simboli risplendenti della sua innata
purezza immateriale, e manifestan-
do con il suo aspetto il fulgore della
risurrezione, grida: E risorto il Si-
gnore!

Theotokion.

Aedolaopéva megl 0oL AeARAN-
VIAL, &V YEVERLS YEVEQYV, 1) TOV Oe-
ov Adyov, &v yaotol xwonoaoa,
ayvr) 0¢ Oduapetvaoca, Oeotdke
[TapOéve: D16 oe TAvTeg yeQaiQo-
pev, v peta Oegov mpootaoiav

Cose gloriose sono state dette di te
di generazione in generazione: tu
hai accolto in grembo il Dio Verbo e
sei rimasta pura, o Vergine Madre di
Dio; per questo tutti ti onoriamo, no-
stra protezione dopo Dio.
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V.

Ode 3.: Cantico di Anna. Irmos.

O otepewoag kat AQXAS, TOUG
oVEAVOULG &V OLVETEL KAl TV YNV
éntt VOATWYV £dPAOAG, &V TN TETEX
He XQLoTé, TV EVIOA@V 0OV OTr)-
OLEOV, OTL OVUK €0TL TAT)V OOV, AYLOG
pove eulavOowre

Tu che in principio rafforzasti i
cieli con sapienza, e disponesti la
terra sulle acque, rafforzami, o Cri-
sto, sulla roccia dei tuoi comanda-
menti, poiché non c’e santo all'in-
fuori di te, o solo amico degli uomini

Tropari.

Kataxo®évra tov Aday, ) yev-
O€L TNG ARAQTIAG, TG 0aEKOS TOv
10 owtrjolov abog, édikalwoe Xot-
OTé: AUTOS YaQ ovx LTevOLVOC, TI)
tov Oavatov melpa, mépnvag O d-
VAUAQTNTOG.

Tng Avaotdoews 10 @ag, €EE-
Aape toig €v okotel, ToL OavaTtov
Kal okix kaOnuévolg, 0 Oedc pov
Tnoovg, kat ) avtov OedTNTL, TOV
lOXVEOV deopeVOAG, TOVTOL T
oKeLT dMEMACE.

La salvifica passione che hai subi-
to nella carne ha giustificato, o Cri-
sto, Adamo condannato per il frutto
del peccato: poiché tu, o senza pec-
cato, hai mostrato di non essere sog-
getto all’esperienza della morte.

Ha brillato, per quelli che erano
nella tenebra e nell’'ombra della
morte, la luce della risurrezione, il
mio Dio Gesu: legato con la sua di-
vinita il forte, lo ha spogliato delle
cose sue.

Theotokion.

Tov XepovPelp katl Xepagelp,
£0elxOng vymAotépa, Oeotdke: OV
Yo Hovn €déEw, TOV AXWENTOV
Q¢edv, &v o1 YaoTol dudAvvte: d10
motol og mAvteg, DUVOLS Ael Ha-
KQLCOMLEV.

Sei divenuta pit alta dei cherubini
e dei serafini, 0 Madre di Dio: poiché
tu sola, o incontaminata, hai accolto
in grembo il Dio che nulla puo con-
tenere; per questo noi tutti fedeli,
sempre, con inni, ti proclamiamo
beata.

Ode 4.: Cantico di Abacuc. Irmos.

LU pov oxvg, Koote, o0 pov kat
dvvaug, ov Oeog pov, OO HOL
ayaAAlapa, 6 mTaTEKOLS KOATIOUG

Tu sei il mio vigore, Signore, tu la
mia forza, tu il mio Dio, tu la mia
esultanza, tu, che senza abbandona-
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U1 ALTIV, Kal TNV 1HETEQAV, TUTW-
xelav émokePdpevos: 90 oLV T
ITooprtn ABParxovu ool kQALYA&-
Cw 1) duvapel cov doEa PLAGV-
Oowme

re il seno del Padre, hai visitato la
nostra poverta; per questo, insieme
al profeta Abacug, a te acclamo: Glo-
ria alla tua potenza, o amico degli
uomini.

Tropari.

LU duopevr), ovia pe Alav Nya-
TNoAag, oL Kevwoel, VT KataPé-
Pnrag, émi NG YNg, eVOTMAayxve
Lwt, TS €0XATIAG HOv, TNV V-
Botv un avnvapevog, kal petvag v
T Vel TNG APEATTOL 0oL DOEN,
TOV TOLV NTIHWHEVOV €DOER0AG.

Tic kaBopwv, Aéomota VOV ovk
eflotatal, dwx mabovg, OBavatov
AvOpEVOV, DX LTavQov, @eVvyoL-
oav @Booav, kat dx Bavatov, Tov
&dNv TAOUTOL KEVOUHEVOV, TNG
Oelag duvaoteiag, coL ToL Eotav-
¢Ealoov  €gyov

QWHEVOL,  TO

P avOowre.

Tu mi hai grandemente amato
quando ero nemico, tu, col tuo
straordinario annientamento, sei di-
sceso sulla terra, Salvatore compas-
sionevole, senza sdegnare 1'obbro-
brio della mia bassezza: e rimanen-
do nelle altezze della tua gloria inef-
fabile, hai glorificato colui che era
nel disonore.

Chi puo ora non sbigottire, o So-
vrano, vedendo la morte annientata
dalla passione, la corruzione fuggire
grazie alla croce, e I'ade svuotato
della sua ricchezza per mezzo della
morte? O amico degli uomini, que-
sta & I'opera straordinaria del tuo di-
vino potere, di te, il crocifisso.

Theotokion.

LU TV MOTOV, KAUXNHa TIEAELS
Avou@evte, 0L MEOOTATIS, OV Kal
KATapLYov, XQloTIAV@V, TELXOS
Kat Atpnv: meog yap tov Yiov oov,
évrevéelc @épeg Iavapwpe, kat
oCeLS €K KIVOUVWYV, TOUG €V ToTEL
Kal Mo0w, BeotOKOV Ayvr|v o€ YI-
VWOKOVTAG.

Tu sei il vanto dei credenti, o igna-
ra di nozze, tu la protettrice, tu il ri-
fugio dei cristiani, porto e baluardo:
tu rechi infatti le suppliche al Figlio
tuo, o tutta immacolata, e salvi dai
pericoli coloro che con fede e amore
ti riconoscono pura Madre di Dio.

217



Ode 5.: Cantico di Isaia. Irmos.

Tva Tl pe anwow, ATo Tov TEO-
OWTIOL OOV TO PWS TO ADLTOV, Kol
EKAAVYPE HE, TO AAAOTOLOV OKOTOG
tov detAatov: &AA' émiotoeov e,
KAl TTROG TO PGS TWV EVIOAQ@V 00V,
TG 000VG oL kKaTeLOLVOV déopat

Perché mi hai respinto dal tuo
volto, luce senza tramonto, e mi ha
ricoperto, me infelice!, la tenebra
ostile? Convertimi, dunque, ti pre-
go, e dirigi le mie vie verso la luce
dei tuoi comandamenti.

Tropari.

[TepOéoBat nvéoyxov, xAaivav
TQO oL TtB0VG ooV, LwteQ matlod-
HLEVOG, TNV TOV TEWTOTAXOTOV, Tte-
OLOTEAAWV AoxXNHOVA YOUVWOLY,
KL YOHUVOG TIXYNvalL, €V 1@ Ltav-
0w amappalwyv, Tov Xtrtwva Xot-
OTE TG VEKQWOEWG.

‘Ex x00¢ tov Oavatov, ob v me-
TTWKLIAV HOL &VQWKOdOUNoag, A&-
vaotag ovoiav, kat ayrew Xowote
KATEOKELAOAS, avadeléag maAwy,
BaoAknv womeQ ekova, apdao-
olag @wtl daotodtTOLOALY.

Accettasti di essere avvolto per
scherno in un manto prima della tua
passione, o Salvatore, per ricoprire
la vergognosa nudita del primo uo-
mo plasmato, e di essere confitto nu-
do sulla croce, o Cristo, per spogliar-
lo della tunica della mortalita

Dalla polvere della morte, tu hai
ricostruito, risorgendo, la mia natu-
ra caduta, e le hai dato eterna giovi-
nezza, rendendola di nuovo come
icona regale, risplendente per la luce
dell’incorruttibilita.

Theotokion.

Mntownv mtagonotav, v TEOg
tov Yiov oov kexktnuévn Iavayve,
OVYYEVOUS TIROVOLAS, TNG U@V U1
napldng deoueba, OtL o¢ Kal Ho-
vnv, XpLoTtixvot meog tov AgoTo-
™V, LAaouov eOpEVT] TIQOPAAAO-
ueba.

Tu che hai col Figlio tuo famiglia-
rita di madre, o tutta pura, non tra-
scurare, ti preghiamo, quella solleci-
tudine per noi che ti e connaturale:
perché te sola presentiamo al Sovra-
no, noi cristiani, come propiziazione
accetta.

Ode 6.: Cantico di Giona. Irmos.

TA&oONTi pot Zwtr)o" moAAai yao  Siimi propizio, Salvatore, perché
at avoulat pov, xat ék BvOov twv molte sono le mie iniquita, e fammi
KAKQV, avayaye déopar meog ot risalire, ti prego, dall’abisso del ma-
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Yo €Bonoa, kat Emdkovoov Hov, 6
B¢e0g ¢ owtnElag pov

le: perché a te ho gridato, e tu esau-
discimi, o Dio della mia salvezza.

Tropari.

At E0AOL KQaTALWGS, KAOEIAE pe
0 X EKaKOG, ALTOG O¢ avaQTnOelg
XQLoTé KQATALOTEQOV, LTAVQW KA-
taBeBAnNKkag, derypatioag tovtoy,
TOV TteagdvTa d¢ AvEoTNoag.

LU @ktepag v Liwv, EEavatel-
AdG TOL HUVNHATOS, KAV A&vTi
naAaLag, TeAéoac wg eVOTAXYX-
vog, T Oelw oov alpaty, xkat vov
Baoldevelg, €v avt elg Tovg alw-
vag XQLoTE.

Mediante un albero, con forza mi
ha abbattuto 1’autore del male, ma
tu, o Cristo, confitto in croce, con es-
sa lo hai gettato a terra con forza an-
cor piu grande, ed esponendo lui al
ludibrio, hai fatto risorgere il caduto

Tu hai avuto compassione di Sion,
risorgendo dal sepolcro: da vecchia
che era I'hai resa del tutto nuova col
tuo sangue divino, nella tua amoro-
sa compassione, e ora, o Cristo, tu
regni in essa per i secoli.

Theotokion.

PuvoBeinuev tov devwv, mral-
OHATWV TAlS ikeoialg oov, Oeoyev-
vtoQ ayvn, kat toxowwev Ilava-
vve, g Oelac EAAapewc, TOL €k
00V &@EAoTws, oaokwOévtog Yiov
oV O¢fov.

Per le tue suppliche, possiamo noi
essere strappati alle funeste cadute,
pura Genitrice di Dio, e possiamo
noi raggiungere, o tutta pura, la di-
vina illuminazione del Figlio di Dio,
da te ineffabilmente incarnato.

Kondékion. Q¢ amapyxac tn¢ @voewc Quali primizie della natura.

‘E€avaotag tov puvrjpatog, tovg
te0vewTag 1yeoag, kat tov Adap
avéotnoag, kat 11 Eba xopevet év
) on Avaotaoel Kol KOOUOL T
mépata mavnyvotllovot, T €K Vve-
kowVv Eyéooet oov [ToAvéAee.

Risorto dal sepolcro, hai risveglia-
to i morti e risuscitato Adamo; dan-
za anche Eva per la tua risurrezione,
e i confini del mondo sono in festa
perché ti sei destato dai morti, o mi-
sericordiosissimo.

Ikos.

Ta tov Awov okvAevoag Paot-
Aewx, Kat vekpoug avaotioac Ma- tati i morti, o longanime, sei andato
k00vue, I'vvatét Mugogogolg ov- incontro alle mirofore, recando gioia

Spogliati i regni dell’ade e risusci-
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viivtnoag, avtt AVTNG, Xapoav Ko-
Hloduevog, kat AmooTtoAolg oov
éunvuoacg ta g vikng ovuPolia,
Lwte pov Cwoddta, kal TV KTi-
ow Epwtioag QUAvOowTe: dx
TOUTO KAl KOOHOG OVYXALQEL, T1) €K
vekowVv Eyépoet oov moAvEAee.

in luogo di tristezza; ai tuoi apostoli
hai manifestato i segni della vittoria,
o mio Salvatore datore di vita, e hai
illuminato la creazione, o amico de-
gli uomini: per questo il mondo si
rallegra con te che ti sei destato dai
morti, 0 misericordiosissimo.

Ode 7.: Cantico dei tre fanciulli. Irmos.

OeoL ovyKkaTAPBAOLV, TO TIVE 1OEé-
o0n &v BapvAwvi mote: dux tovto
oL Madeg €v T Kapivw, ayaAlo-
HéV@ TOdL, WG €V AELHUWVL XOQEVO-
vteg épaAdov: EbAoyntog 6 ®coc 0
twv [Natépwv Hpuwv

Il fuoco ebbe paura un giorno a
Babilonia di fronte alla discesa di
Dio; per questo i fanciulli nella for-
nace, con passo esultante, quasi
danzando in un prato, salmeggiava-
no: Benedetto tu, o Dio, Dio dei pa-
dri nostri.

Tropari.

‘H évdoéoc wkévwolg 6 0Oelog
TIAOVTOG, TNG ONG MTw)elag Xolote
katanmAnTTet AyyéAovg, Ltavoq
00WVTAG o€ kabnAovuevov, dux O
owoal, ToLg TtloTel kpavydlovTac:
EvAoyntog 0 ®edg, 6 twv [atépwv
NHV.

T Oeiax kaBOdw oov, PwTog é€-
mANoOn tax kataxbovia, kat ToO
ok0TOg NA&ON, T0 TMELV dwkov: 6-
Oev avéotnoav, ot &' alwvog de-
optaL koavyalovtes: EvAoynTog
0 Bedg, 6 twv [Natégwv Nuwv.

Il glorioso annientamento, la divi-
na ricchezza della tua poverta, o Cri-
sto, rende attoniti gli angeli che ti
vedono inchiodato sulla croce per
salvare coloro che con fede acclama-
no: Benedetto tu, o Dio, Dio dei pa-
dri nostri.

Per la tua divina discesa, furono
riempite di luce le regioni sotterra-
nee, e fu scacciata la tenebra che pri-
ma incalzava: per questo risuscita-
rono quanti erano prigionieri dall’i-
nizio del mondo, gridando: Bene-
detto tu, o Dio, Dio dei padri nostri.

Triadikon.

Amdviwv pév Koglov, évog de
HOVOL povoyevoug Yiov, 0000d0-

Noi riconosciamo la tua divinita
proclamandoti con retta fede Signo-
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Ewg INatépa, OeoAoyovvtég oe ka-
tayyéAAdouev, kal €v eiddteg, 0OV
éxmogevopevoyv, Ilvevpa evOég,
OUVUQPUEG KAl ouvAaidLoV.

re di tutti, Padre dell’unico e solo Fi-
glio unigenito, e riconoscendo un u-
nico Spirito retto che da te procede,
della tua stessa natura e a te coeter-
no.

Ode 8.: Cantico delle creature. Irmos.

‘EntanAaciog  kduwvov, TV
XaAdaiwv 0 TVpavvog, toig Oeooe-
Béowv eppavacg éEekavoe, duVAUEL
0¢ kpelttovl, mepowOévtag Tov-
TOLG WV, TOV Anuoveyov kat Av-
TowThVv avePoar ol Ilaideg evAo-
vette, Tegelc dvvpveite, Aaog Ue-
oLPOUTE, €lg MAVTAG TOVS ALWVAG

Follemente il tiranno dei caldei in-
fiammo sette volte di pit la fornace
per i cultori di Dio; ma vedendoli
salvati da superiore potenza, grida-
va: Benedite, fanciullj, il Creatore e
Redentore; celebratelo, sacerdoti;
sovresaltalo, o popolo, per tutti i se-
coli.

Tropari.

Tnc Tnoov OedtntoC, 1) VTTéEOe0g
dvvaug, €v tolg kKab' Nuag, Oeo-
TMEeMWS eEEA e oapKkL YA yev-
odpevog, UMeEQ MAvtog BavAatov
Yrovpov, €Avoe tov &dov TV -
oxVv, Ov anavotwe, ot [aideg ev-
Aovyelte, Tepelc avovpveite, Aaog V-
TeEQUPOLTE, €IC MAVTAC TOVS AlW-
vag.

O otavowOeic éynyeotal, O pe-
YAAAVXOG TEMTWKEV, O KATATIE-
owv, kal ovvtoBels avwebwral,
pOopa eEwotodriotal, kat apOap-
ola fvOnoev- OO t¢ Cwng YaQ, TO
OvnTtov katemdon, ot Iaideg evAo-
vette, Tepeic dvupveite, Aaog Ume-
oLPOUTE, €lg MAVTAC TOVS ALWVAG.

La potenza pit che divina della
divinita di Gesa come si addice a
Dio ha brillato tra quelli della nostra
stirpe: egli infatti, gustata per cia-
scuno la morte di croce nella carne,
ha annientato la forza dell’ade: in-
cessantamente, fanciulli, beneditelo;
celebratelo, sacerdoti; sovresaltalo,
o popolo, per tutti i secoli.

Il crocifisso e risorto, il superbo e
caduto; 'uomo decaduto e abbattu-
to e stato risollevato, la corruzione e
stata bandita, e l'incorruttibilita e
fiorita, perché cid che e mortale e
stato inghiottito dalla vita: benedite-
lo, fanciulli, celebratelo, sacerdoti,
sovresaltalo, o popolo, per tutti i se-
coli.
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Triadikon.

Towooopan BOeotnta, éviaiav é-
KAQumovoav, atyAnv €k Hag, tot-
OLTIOOTATOL PLOEwS, T'evvrjTopa
avapxov, opopuva te Aoyov Ila-
T00¢, Kal ouUPacIAevoV, OHOOVOL-
ov ITvevpar ot Ilaidec evAoyelte,
Tepeic dvvpveite, Aaog OteguPoL-
TE, €1C TIAVTAS TOUG &LWVAC.

Benedite, fanciulli, celebrate, sa-
cerdoti, sovresalta, o popolo, per
tutti i secoli la Divinita dal triplice
splendore, 'unico raggio che rifulge
dall’'unica natura trisipostatica, Pa-
dre senza principio, Verbo della
stessa natura del Padre, e Spirito
consustanziale, che insieme ad essi
regna.

Ode 9: Cantico della Madre di Dio e di Zaccaria. Irm&s.

‘E&éotn émit tovTw O 0VEAVOG, Kal
NG YNS KATEMA&YT T Ttépata, OTL
Bedc, wpON Tolc avOpwWTOoIE CwHA-
TIKWG, KAL 1] YAOTI)Q OO0V YEYOVeV,
EVOLXWEOTEQA TV OVEAVOV: OO
oe Oeotdke, AyYEéAwV Kat avOow-
nwv, taélagyiat peyaAvvovot

Per questo sbigottisce il cielo, e so-
no colti da stupore i confini della ter-
ra: perché Dio e apparso corporal-
mente agli uomini, e il tuo grembo e
divenuto pitt ampio dei cieli: te dun-
que magnificano, Madre di Dio, le
schiere degli angeli e degli uomini.

Tropari.

Tn Oeix kai &vdoxw @vOEL A-
TAOVG, TEPLKWS OLVETEDNC TEOO-
APeL 0apkog, év oeaLTQ, VTNV
vmootoag Aoye Oeov, Kl TEMOV-
Owcs we avOowmog, éuevag EkTog
naBovg wg Ococ- OO T€ €V 0VOIALS,
duolv AdAIETWS, Kal AoLYXVTWS
HEYAAVVOLLEV.

IMatéoa kat' ovoiav v Oeikny,
WG ¢ PLOEL YEVOUEVOS AvOQWTOG,
Epnc Oedv, Yote toig dovAolg
OLYKQATIWV EEAVAOTAG TOV HVIUA-
tog, xaottt [atéoa twv ynyevav,

Semplice per la tua divina natura
senza principio, hai subito composi-
zione per l'assunzione della carne,
che ti sei ipostaticamente unita, o
Verbo di Dio; e dopo aver patito co-
me uomo, sei rimasto estraneo ai pa-
timenti come Dio: noi dunque ti ma-
gnifichiamo in due nature, senza di-
visione e senza confusione.

Colui che per la divina sostanza ti
e Padre, lo hai chiamato Dio, quan-
do divenisti uomo per natura, o Al-
tissimo, discendendo tra i servi; e ri-
sorto dal sepolcro, hai reso per gra-
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T0elg TOV Katx Loy, Oedv te kat zia Padre dei figli della terra colui

Aeomotny, ned' ob oe mAvteg He-
YaAOvouev.

che e per natura Dio e Sovrano: con
lui noi tutti ti magnifichiamo.

Theotokion.

0d0Onc @ IapOéve Mo Oe-
0V, UTTEQ PUOLY TEKOVOA £V OWHATL,
TOV dyaOov, Adyov €k kadlag g
éavtov, Ov O Ilatno neevéaro,
TAVTWV TEO alwvwv wg Ayadog,
OV VOV KAL TV CWUHATWYV, ETEKELVA
VOOUUEY, &L Kal TO oo TteQLBé-
PANTAL

Ti sei mostrata Madre di Dio, o
Vergine, perché hai partorito corpo-
ralmente, oltre la natura, il Verbo
buono, che il Padre, come buono, ha
fatto sgorgare dal suo cuore prima
di tutti i secoli; e ora noi lo contem-
pliamo trascendente i corpi, benché
di un corpo sia rivestito.

Alle lodi, stichird anastasima. Tono pl. 4.

Kvote, et kal koutnolw magéotng,
vmo ITiAdTov kEVopEVOS, AAA' oUK
ameAelpOng Tov Bpovov, @ Iatol
ovykaBOeCOHEVOS, Kal AVAOTAG €K
VEKQWYV, TOV KOOHOV TMAevOéQw-
oag, €k TS dovAeiag TtoL dAAoTQI-
oV, w¢ oikTipuwv kat PA&vOow-
Tt0G.

Kvote, el kal wg vekQov &v pvn-
Heiw, Tovdatol oe katéOevto, AAA'
ws Baowléa vvovvta, otoatiwTal
oe EépLAaTTOV, Kat wg Cwng Onoav-
00V, 0EaydL EopEayloavto AAAX
AVEOTNG Kal mapeoxeg, apOapoiav
Talg PuxaAic V.

Kvote, 6mAov katax tov dxfBo-
Aov, TOV Ztavgov oov MUtV dédw-
KAG* QOLTTEL YOO KL TQEUEL, UT) Pé-
owv kaBopav avToL TV dLVAULY:
OTL VEKQOLG aviota kKat Bdvatov

Signore, anche comparendo al tri-
bunale per essere giudicato da Pila-
to, non hai lasciato il trono sul quale
sei assiso insieme al Padre; e risusci-
tando dai morti, hai liberato il mon-
do dalla schiavit dello straniero,
nella tua pieta e nel tuo amore per
gli uomini.

Signore, benché i giudei ti abbiano
deposto come mortale in un sepol-
cro, i soldati ti hanno custodito come
re dormiente, e come tesoro di vita ti
hanno rinchiuso, ponendo i sigilli:
ma tu sei risorto, e hai elargito incor-
ruttibilita alle anime nostre.

Signore, ci hai dato la tua croce
quale arma contro il diavolo: egli in-
fatti freme e trema, non sopportan-
do di vederne la potenza, poiché es-
sa risuscita i morti e annienta la
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KATNOYNOE: dlx TOVTO TTEOTKLVOL-
pev, v Tagnv cov kat v "Eyeo-
ow.
O AyyeAdc oov Koo, 6 v A-
VAOTAOLV KNEVERG, TOUG HEV PU-
Aokag €poPnoe, ta d& I'ivaia Epa-
vnoe Aéywv Tt Cntette tov Covia
HETAX TWV VEKQWV; AvEoTr Oeog v,
Kat M) olkovpévn Cwnv €d0wEnoaTo

morte. E noi per questo veneriamo
la tua sepoltura e la tua risurrezione.

Il tuo angelo, Signore, annuncian-
do la risurrezione, atterri i custodi,
ma si rivolse alle donne dicendo:
Perché cercate il vivente tra i morti?
E risorto, perché e Dio, e ha donato
vita a tutta la terra.

Altri stichira, anatolika.

"EntaOeg dix otavgov, 0 anadr)g
) OeotnTl, TAPNV KATEdEEW TOWY-
neoov, tva uag éAevBepwonc g
dovAeiag tov €x0pov, kal abBava-
tioag, Cwomow)ong MNuag Xowote O
Bedg, dlx ¢ AvaoTAoEWS 00V PL-
AdvOowrte.

IToookvvaw kat dofalw, Kat avv-
Hvw XoLoté, v onv &k tdgov A-
vaotaowy, o g NAevbépwoag n-
HAG, €K TV ToL AoL AAVTWV de-
OV, Kal €dWwENOowW T KOTHW WG
Oeog Cwnv alwviov, kal To pHéya é-
A€oC.

To Cwodoxov ocov pvnua, @oov-
QOUVTEC TQAVOMOL, CLV TN KOv-
oTtdla E0PEAYIOAVTO TOVTO, OV O
we abdavatog Oeog kKal TAavVTOdU-
VAHOG, AVEOTIG TOU)UEQOG.

ITopevOévtog oov ev MOAalg At
dov Kvpte, kal tavtag ovvrotpa-
VtoG, 0 alyptdAwtog oltwg €Boa-
Tic é¢otv 00tOC, 6TL OV Kaxtadikale-

Hai patito sulla croce, tu che sei
impassibile nella tua divinita; hai ac-
cettato i tre giorni nel sepolcro per
liberare noi dalla schiavita del nemi-
co e donardi la vita, rendendoci im-
mortali, o Cristo Dio, con la tua ri-
surrezione, o amico degli uomini.

Adoro, glorifico e celebro, o Cri-
sto, la tua risurrezione dalla tomba:
per essa ci hai liberati dai vincoli in-
dissolubili dell’ade, e come Dio hai
donato al mondo la vita eterna e la
grande misericordia.

Per custodire il tuo sepolcro che
aveva accolto la vita, gli empi lo si-
gillarono, ponendovi le guardie, ma
tu, Dio immortale e onnipotente, sei
risorto il terzo giorno.

Quando tu giungesti alle porte
dell’ade e le spezzasti, Signore, il
prigioniero cosi gridava: Chi e co-
stui, che non e condannato alle re-
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TAL €V TOIG KATWTATOLS TNG VTS, AA-
Aot Kal WG OKNVNV KATtéAvoe Tov
Oavatov to deopwTNOOV; EdeEA-
NV avtov wg OvnTov, kal toépw
wg Oeov. IMavtodvvape Lwtn é-
Aénoov Nuac.

gioni infernali, ma come una tenda
ha disfatto la prigione della morte?
L’ho accolto come un mortale, e tre-
mo davanti a Dio. Onnipotente Sal-
vatore, abbi pieta di noi.

Gloria... Eothindn della domenica. Ora e sempre... Sei piu che bene-

detta. Poi grande dossologia, ecc.

Domenica — Sera

Al Signore, ho gridato, stichira prosémia despotika.
Tono pl. 4. Q2 tov napadoEov Oavuatog O straordinario prodigio!

"Q G dLdyw AUEQLUVOG, TOV TG
CoMnG MOV KOV, HETEWQWS TA-
oéoxopal un eig voov BaAAdpe-
VOG, TAG TTOAAXS AUAQTIAG OV, M)
o0 Oavatov, TV Pofeoav ATel-
ANV, Kal TG €TAOEWS, TO ADEKA-
otov! @ Tl pe QLOETAL, TTLEOG Alw-
viCovtog, eiun Oeé, pove vmeQA-
vaOg, oL OIKTELQNONG UE;

Otpot Yuxr) pov tadainwee, mo-
oa Oponvnoels éket, EvOvpovoa tag
MEAE LS ooV, Otav elg alwviov, Pa-
oA eiav ol dlkalol, KaAwvTtaL v OE,
€lg mMLE alwVviov, katakELlONoT), dux
tag mpaelg oov! Lrévalov ddxou-
oov, amevtevbev TEOCOQAUE, TW
Avtowtr), Xowotw kal anovupal,
TG APAQTIAG TOU.

Oh, come vivo noncurante e tra-
scorro il tempo della mia vita nella
leggerezza, senza richiamare alla
mente i miei molti peccati, la tre-
menda minaccia della morte e 1'e-
same imparziale! Chi mai mi strap-
pera al fuoco eterno, se tu, o Dio, il
solo pit1 che buono, non hai compas-
sione di me?

Ahime, anima mia, miserabile,
quanto ti lamenterai nell’aldila, con-
siderando le tue azioni, quando i
giusti saranno chiamati al regno
eterno, e tu, per le tue azioni, sarai
condannata al fuoco eterno. Gemi,
piangi, accorri ormai al Cristo Re-
dentore, e lava i tuoi peccati.

Un altro stichirén prosomion, degli incorporei.
Kvote, et kal kortnolw magéotng Signore, anche comparendo al tribunale.

Kvote, 0¢ tov Acwpdtwv ot on-

Signore, senza sosta ti danno glo-
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HoL, axatanavotws doEAlovat, TQ)
ow &vndouevol kKdAAeL, kal ) &-
POAOTW WEALOTNTL, Kal TOLONAlW
avymn, mAovoiwg avyaldpevol, @v
Tl mEeoPelalg kal mpootaotialg,
OO0V LT Tac PuXAS NUWV.

Aoéa... Kat vov...

ria le moltitudini degli incorporei,
allietate dalla tua bellezza e dal tuo
inesprimibile splendore, copiosa-
mente rischiarate dal trisolare fulgo-
re: per la loro intercessione e prote-
zione, salva, o Salvatore, le anime
nostre.
Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. "Q o0 magaddov Bavuatog O straordinario prodigio!

Xalge dALUOVWV APAVIOLS, XALQE
Ouyatno Adap, aAnOwc 1) avOnoa-
oa, avOog TO AUAQAVTOV, XXIQE DO-
Ea TV dOVAwWV oov, detvwv 1) AV-
olg, xawoe IMavauwpe, 10 dwov
xaie, mapa Oeov dwEn O£V, KOOHUW
OLACWOUR, TWV TAQAKAAOVVTWYV
og, xaloe Xepvn, xaloe dofa Aé-
omowa, Twv do&EaldvTwV OE.

Gioisci, distruzione dei demoni;
gioisci, figlia di Adamo, che real-
mente hai fatto fiorire il fiore che
non appassisce; gioisci, gloria dei
tuoi servi; liberazione dalle sventu-
re, gioisci, o tutta immacolata; dono
che Dio ha fatto al mondo, gioisci;
salvezza di quelli che ti invocano,
gioisci, o venerabile; gioisci, Sovra-
na, che sei la gloria di chi ti glorifica.

Aposticha katanyktika.

Le tov Baolléa kat Aeomotny,
AyyeAol ATMAVOTWS AVUVOLOLY®
¢yw d¢é ool mooomintw wg O Te-
AVNG kalwv: 6 Oeog iA&oOnTl
HOL, K&l OO0V LLE.

ABavatog  vmagxovoa  Puxn
HOV, TOIS KUHAOL TOL Blov U1 Ka-
Avmtov, avavnipov Powoa, TEOG
TOV OOV eVEQYETNV, O Oe0g IAGOON-
Tl Hot, Kal owodV Ue.

Incessantemente gli angeli ti cele-
brano, Re e Sovrano: e io mi getto ai
tuoi piedi, gridando come il pubbli-
cano: O Dio, siimi propizio e salva-
mi.

Poiché sei immortale, anima mia,
non lasciarti sommergere dai marosi
della vita: torna alla sobrieta, gri-
dando al tuo benefattore: O Dio,
siimi propizio e salvami.

Martyrikon.

Madaotvpec Kuvgiov, mavta tomtov

Martiri del Signore, ogni luogo
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aylalete, kat maoav vooov Ogoa-
TievETE, KAl VOV mEeofevoate, Ou-
oOnvat twv mayidwv tov €xOov,
tag Puxoag Nuwv dedpeda.

Aoéa... Kat vov...

voi santificate e ogni male curate: in-
tercedete ora, vi preghiamo, perché
siano strappate le anime nostre ai
lacci del nemico.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. 'Q 100 mapadd&ov Bavuatog O straordinario prodigio!

Xaige maAdtiov éupuyxov, meQl-
0TEEA AOYIKT), XatQe TOALS Tov Kri-
OTOL OOV, XAIQE KATAPULYLOV, TWV
TUOTWV KAl TTQOTIVOYLOV, 1] TEOOTA-
ola, twv memolDoTwV €v 0ol Kal
owtnola, Kal ATOAVTOWOLS, XAIQE
N Yépuoa, mAvTag 1 Hetdyovoq,
TEOG 0VEAVOV, XAIQE TAVTIEVAO-
ynte, ayla Aéomowva.

Gioisci, reggia vivente, colomba
spirituale; gioisci, citta del tuo Crea-
tore; gioisci, rifugio dei fedeli e pri-
ma protettrice, difesa di quelli che
confidano in te, salvezza e redenzio-
ne; gioisci, ponte che fa passare tutti
al cielo; gioisci, tutta benedetta, san-
ta Sovrana.

Al termine del vespro e al lunedi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 4.

Xaige 1) 01" AyyéAov, TV xapav
TOU KOOMOUL deEAPEVN, XAIQE 1) Te-
KOLOQ, TOV TomTr|v oov kal Koot
ov, xaige 1 afwbeloa, yevéoOal
Mntne Geov.

Lunedi —

Gioisci, tu che, tramite 1’angelo,
hai accolto la gioia del mondo; gioi-
sci, tu che hai partorito il tuo Crea-
tore e Signore; gioisci, tu che sei sta-
ta resa degna di divenire Madre di
Dio.

Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata katanyktika despotika.

Oppatt evonAdyxvw Koote, 1de
TV EUNV Tanelvwoty, OTL KATa -
KQOV 1) Cw1] MoV damavatat, Kol €€
£0YwV £uol ovy UMAQXeL owTtnola,
dux tovto déopar. ‘Oppatt &v-
ontAayxvw Kogte, 0 v eunv ta-
nelvwoty, Kal cwoov He.

Con occhio pietoso, Signore, guar-
da la mia umiliazione, perché a poco
a poco la mia vita si consuma, e non
mi viene salvezza dalle opere; per
questo prego: Con occhio pietoso,
Signore, guarda la mia umiliazione,
e salvami.
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Tnv coplav kat Adyov Ineffabilmente concepita in grembo.

Tnv Nuéoav éxeltvnyv, TV @ofe-
0dv, évvoovoa Puxr] HOv, YO YO-
ONO0V, AVATITOLOR, AAUTIADA TOU,
&v éAalw padpvvovoar ov yaQ oi-
dac moTE, MEOG O emeAevoeTal, M
vt 1 Aéyovoar Toov 6 Nuugiog
oov. BAéme ovv Puxn pov, un vu-
oTAENG Kal pelvng, €é€wbev kEOU-
ovoa, we at mévte ITapOevor, AAA
AYQUTVWS KaQTépnoov, tva LTa-
vtong Xowote 1t O, &v éAalw
ntiovy, Kat dgrn ooy TOV VuppOva
tov Ogtov g dOENS avTOo.

Aoéa... Kat vov...

Considerando quel giorno tre-
mendo, anima mia, veglia, tenendo
accesa la tua lampada, facendola ri-
splendere con olio; perché non sai
quando giungera a te quella voce:
Ecco il tuo sposo. Bada dunque, ani-
ma mia, che tu non ti lasci vincere
dal sonno, e rimanga fuori a bussa-
re, come quelle cinque vergini: per-
severa invece vigilante, per andare
incontro al Cristo Dio con olio pin-
gue, ed egli ti doni il divino talamo
della sua gloria.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

O twv Awv Aeomotng, katl Iot-
nmg, €& A&xoAvtov COoL UNTOAG,
oaQKa Aafwv, MEOoTATIY oe £deL-
&e, twv avOownwv Iavapwpe: dx
TOUTO TIAVTEG, TIROG O KATAPEVYO-
HeV, IAQOUOV TTALOUATWYV, alTtoV-
pevol Aéomowva, kait alwviLovong,
AvtowOnvat Pacavov, kat maong
KOAQOEWG, TG Eékeloe deoueda, tva
niiotel Powpév oor TlpéoBeve Xot-
0T T O, Tov doONvat aot Ko-
o7 AEeTLY, TOIG TMOTWS TEOTLOVOL
TI) OKETT) OOU.

Il Sovrano e Creatore dell'univer-
so, assunta la carne dal tuo grembo
puro, ti ha resa avvocata degli uo-
mini, o tutta immacolata: per questo
tutti ci rifugiamo in te, chiedendo la
remissione delle colpe, o Sovrana; e
ti preghiamo di essere riscattati dal-
I'eterno tormento e da ogni castigo
nell’aldila, affinché con fede a te gri-
diamo: Intercedi presso il Cristo
Dio, perché doni il perdono, o Ver-
gine, a tutti quelli che si rifugiano
con fede sotto la tua protezione.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

Q¢ tov Koitov mapdvtog, pepip-
vnoov Puxn, kat TG QOLKTNG THLE-

Il Giudice e vicino, dattene pen-
siero, o anima, e rifletti al momento
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0QG, TIV WAV EVVOOU" 1] YOO KOLOLS
avidewg €0l TOIG U] MEAEOLY é-
Aeog' 010 PO TéAoug Bornoov. Pet-
oal pov Lwte Hovog Yo OTdo-
XELS PLAGVOQwTIOC.

Q¢ 1) mépvn oot mpoonintw, tva
AdBw TV d@eoy, kKal avti HOEOV,
T ddKQLA €K KAEdIAG, TIEOOPEQW
oot Xplote 0 Oeog, tva wg ekeltvnv
OIKTELQNOTG HE LT, KAl TAQ&-
OXNG LAAOHOV AHAQTIOV" WG AVTH
Yoo kpavyalw cor Avtowoal pe
TOU B0QPOQOL TWV €QYWV HOU.

Adéa... Kat vov...

di quel giorno tremendo: perché il
giudizio e senza misericordia, per
chi non avra usato misericordia; gri-
da dunque prima della fine: Rispar-
miami, Salvatore, perché tu solo sei
amico degli uomini.

Come la meretrice mi getto ai tuoi
piedi per ottenere la remissione del-
le colpe, e al posto dell'unguento, ti
offro lacrime dal fondo del cuore, o
Cristo Dio, affinché tu abbia com-
passione di me come di lei, o Salva-
tore, e mi conceda il perdono dei
peccati, perché anch’io come lei a te
grido: Riscattami dal fango delle
mie opere.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. To mpootax0ev pvotikws Aapfwv Conosciuto 1’ordine.

Ocoxapitwre ayvr), eVAoyNUé-
V1), TOV OlX OTTAQYX VO OUKTIQU®Y,
€k oov Ttexbévia, oLV TAC AVW
Avvapeol, kal toic AgxayyéAol,
Kal Taot Tolg ACWUATOLS, UTEQ
NUOV, OLOWTEL AKATATIAVOTWS,
dovval ULV, TIEO TOoL TéAOUS dLOE-
Owov, kat IAAoHOV AUAQTLV, KAl
Blov emavoeOwotv, OTtws ebpweV
¢Agoc.

Favorita dalla divina grazia, pura
e benedetta, supplica incessante-
mente per noi, insieme alle potenze
del cielo, agli arcangeli e a tutti gli
incorporei, colui che per le sue visce-
re di misericordia da te e nato, per-
ché prima della fine ci sia concesso
di correggerci, di ricevere il perdono
dei peccati e di riformare la nostra
vita, per trovare misericordia.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.
Tnv coplav kat Adyov Ineffabilmente concepita in grembo.

‘Ewg mote Ppuxn pov, g ape-
A@G; éwg moTe QAOVUWG, dlateAels;

Fino a quando, anima mia, vivrai
nella negligenza? Fino a quando
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toL Umvou E€€eyéeOnt, oabvupuiag
TAAQITIWEE, KAl KATX Vouv Aa-
Bovoa, tag mpd&elg oov oTévalov,
Kat Tov dukaiov @otéov, Kortov v
anodpaowv. Tt amoAoynom, év éxel-
V] T1) WEQ; 1) WS TS peAdovong,
AvtowOn o1 PAoywoews, adLOEOw-
106 pévovoa; Bonoov mo téAoug
o Koutn, tov mratopatwv 00g pot
LZwTeQ ey oL YXQ HOVOG UTTAQ-
XELS pakobvpoc.

passerai noncurante la vita? Déstati,
miserabile, dal sonno della noncu-
ranza, e, posta mente alle tue opere,
gemi, e trema per la sentenza del
giusto Giudice. Come ti difenderai
in quell’ora? E come sarai riscattata
dal fuoco futuro se resti senza corre-
zione? Grida al Giudice prima della
fine: Dammi, o Salvatore, la remis-
sione delle colpe, tu che solo sei lon-
ganime.

Martyrikén.

dwtli ovEaviw KataAdumeTal,
onpeQov avtn 1] oknvy® €v avT)
v otoatial, AyyEéAwv dydAAov-
AL OLV AVTALS Kal Atkalwv, X0Qot
gv@oalvovTal, €Tl T UVIUT TV
ABAo@oowv. AvTWV TAlS TIAQA-
KAN0€0l, KATATEUPOV T KOOUW
oov, TNV elpnvnVv XELoTé, KAl TO
méya €Aeoc.

Adéa... Kat vov...

Theotokion.

To mpootaxBev pvotikwe, Aa-
Bwv &v yvwoel, &v Tr OKNVY TOoL
Twonp, omovdn) eéméotn, 0 Acwua-
106 AéywVv T ATEQOYAUW O KAL-
vag ) kataPdoel ToUG 0VEAVOUG,
Xwoeltal avaAlowwtws OAog év
ool. 'Ov xat PAéTtwv év untoa oov,
AaBovta dovAov popeny, eélota-
Hat kpavyalewv oor xaige, Nopen
avOugevte!

Di luce celeste risplende oggi que-
sto tempio: in esso infatti esultano le
schiere degli angeli, e con loro si al-
lietano i cori dei giusti, nella memo-
ria dei vittoriosi. Per le loro suppli-
che, manda al tuo mondo la pace, o
Cristo, e la grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Aftomelon.

Conosciuto l'ordine che gli era
stato dato segretamente, sollecito
I'incorporeo si presento alla dimora
di Giuseppe, dicendo all'ignara di
nozze: Colui che piega i cieli con la
sua discesa, immutabile, tutto si rac-
chiude in te; e vedendolo nel tuo
grembo prendere forma di servo, in
profondo stupore a te esclamo: Gioi-
sci, sposa senza nozze.
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Canone katanyktikos. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irmos.

"EqolEe maoa dkor), v &rtdéeon-
tov ®eov ovykataPacty, OTWS O
TYPotog, ékwv katnABev péxot
kat owpatog, [TapOevikng amno ya-
0TEOG, YEVOUEVOS avOQwWTOg: OL0
TV dxeavtov, @eotokov ol moTol
HEYAAVVOLLEV.

Freme ogni orecchio, all’annuncio
dell’ineffabile abbassamento di Dio:
come l’Altissimo volontariamente
sia disceso sino a un corpo, divenen-
do uomo da grembo verginale. Per
questo noi fedeli magnifichiamo
I'immacolata Madre di Dio.

Tropari.

Q¢ naAar ITogvnv év kAavOuw,
TIQOOTIEOOVOAV 0oL XQLOTE €KAOA-
owag, wg &dwaiwoag, TeAwvnv
Abye, povov otevalava, wg mQo-
0edéEw Mavaoonv, wg Aavtd fAé-
noag, petavorjoavta, oLtw OéEatl
He, Kat owoov @AavOowTe.

Lrévalov daxkguoov Puxr), TV
TIQOTEQWY OOV OPAAUATWV QATO-
otnOL, KAl T YIVWOKOVTL, TX KQU-
PLX OOV PAVEQWS TEOCTIECOV, Kol
avaponoov Oeopws "Huaptov oot
Kvote, owoov pe olxtepov, éxawv
omAdyxva olktopwyv [ToAvéAee.

Come un tempo hai purificato la
meretrice che si era gettata ai tuoi
piedi in pianto, o Cristo, come hai
giustificato il pubblicano, o Verbo,
che soltanto gemeva, come hai ac-
colto Manasse, come hai avuto mise-
ricordia di Davide nel suo penti-
mento, cosi accogli anche me e sal-
vami, o0 amico degli uomini.

Gemi, versa lacrime, o anima: di-
stogliti dalle colpe commesse, get-
tati apertamente ai piedi di colui che
conosce i tuoi segreti e grida con fer-
vore: Ho peccato contro di te, Signo-
re, salvami, abbi compassione, tu
che hai viscere di amorosa compas-
sione, o misericordiosissimo.

Martyrika.

"HOAnoav ot Oeoedetg, AOAo@o-
Q0L £TTL YTG KAQTEQWTATA, KAl TNV
aodAevtov, vov BaoWlelav, kAn-
oov eiAneaot, kat [lagadeioov Trg
TOLPNG, HeTEXOLOL Xaipovtes. Av-

Con somma costanza hanno com-
battuto sulla terra, i divini vittoriosi,
e hanno ora ottenuto in eredita il re-
gno stabile, e hanno parte nella gioia
al paradiso di delizie. Per la loro in-
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twv meeoPelatg Xoloté, oov TS
d0ENG KOWWWVOULG 1|UAS TTONoOV.

PwoTnEes TV AVATOANV, TNV
AVEOTIEQOV  TioavVTEG WPONTE,
KAl TV €0méoav 00@ol, tnc abeiag
ATEEPELOOATE Kal dadovxlalg Le-
AlG, MAVTIAS KATALYALeTE, TOUG
TV @woPoeov LWV, ABAogpdool
£0QTNV peyaAvvovtag.

tercessione, o Cristo, rendici parte-
cipi della tua gloria.

Siete apparsi come astri che illu-
minano l’oriente senza tramonto, e
avete dissipato, o sapienti, la sera
dell’ateismo; voi rischiarate con sa-
cre fiaccole tutti coloro che esaltano,
o vittoriosi, la vostra festa apporta-
trice di luce.

Theotokion.

Pwtioov TUAN TOU PWTOG, TNS
KaEdlag Hov T Sppata déopad,
ATEQ NMHUAVEWOE, TNG AUAQTIAG
okotog Babvtatov, kal petavolog
HoL avyryv, katdmeppov Aéomot-
va, Kal alwviov mog, peottelalg
oov ael EéAevOépwoov.

[llumina, ti prego, o porta della lu-
ce, gli occhi del mio cuore, oscurati
dalla profondissima tenebra del
peccato; fa’ scendere su di me, o So-
vrana, il chiarore della conversione,
e liberami per sempre dal fuoco eter-
no, con la tua mediazione.

Canone degli incorporei. Poema di Teofane.
Ode 9. Irmos.

Kvpiwg Oeotdkov, o& OHOAOYOV-
Hev, ot dix cov cecwopévol Iap-
0éve Ayvr), obv AcwudTolg xoel-
ALG, 0€ HeEYAAVVOVTEG.

Realmente Madre di Dio ti confes-
siamo, noi, grazie a te salvati, o Ver-
gine pura, e insieme ai cori degli in-
corporei ti magnifichiamo.

Tropari.

Xopelalg AcwpATtwy, VOV TNV
ExxAnoiav, dt' agetng ppovpévnv
avadelEov, meQuretxiCwv Avyyé-
Aoig, XQLoTe TV TolpvnV oov.

Wuxwv v cwtnotav, AyyeAot
TEOOTATAL, AR g0V dLOWTOLV-
teG dwenoacOe, TOlG TEOOLOVOL T)
okém), Dpwv mavévdooL.

Rendi ora la tua Chiesa imitatrice
per la virtt dei cori degli incorporei,
circondando il tuo gregge di angeli,
o Cristo, come di un baluardo.

Angeli custodi, implorate che sia
donata da Dio la salvezza dell’a-
nima a quelli che si rifugiano sotto la
vostra protezione, o gloriosissimi.
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Theotokion.

Q¢ 60000¢ TOIG €V OoKOTEL KAl Tte-
nAavnuévols, Owkatoovvng Ilap-
0¢éve tov "HAwov, €v taig aykaAaig
KQaTovoa, XQLOTOV AVETELAAC.

Come aurora per chi e nelle tene-
bre e vaga smarrito, o Vergine, tu
hai fatto sorgere il sole di giustizia,
Cristo, che tieni tra le tue braccia.

Aposticha delle lodi, katanyktika.

Otav AaPw kata voov, ta AN-
On TV MEMOAYUEVWVY HOL DELVQYV,
Kat elg Eévvolav €EABw, TN¢ PoPepag
Ekelvng €tdoews, TEOHW OvLVEXO-
HLEVOG, TIOOG 0€ KATAPEVYW TOV PL-
AdvOowTrov Oeov. Ao ur) pe mal-
On¢ ikeTeVW O€, POVE AVAUAQTNTE,
dwpnoal KATAVLELY TI) TATELVT)
Hov PuxT), TEO TEAELTNG KAl CWTOV
HLE.

Adroud pot 00g 0 Oedc, wg mMoTE
TI) YUVALKL T APHAQTWAQ, Kat &l
wooV ue Peéxey ToLg MOdAG TOV,
TOUG €UE €K TN 00OV TG MAAVNG
éAevBepwoavtag, kat Hoov evw-
dlag oot mpoo@épety, Plov kaba-
0V, &év petavola pot ktobévia,
tva dkovow Kayw TG evKTAlag
oov pwvne. H miotic cov oéowké
0€, TTOPEVOV ELG ELOT|VNV.

Quando pongo mente alla molti-
tudine dei mali commessi, e vado
col pensiero a quel tremendo esame,
preso da tremore, mi rifugio in te,
Dio amico degli uomini. E tu non mi
disdegnare, ti prego, o solo senza
peccato: prima della morte, dona
compunzione alla mia povera ani-
ma, e salvami.

Dammi lacrime, o Dio, come un
tempo alla peccatrice, e rendimi de-
gno di irrorarne i tuoi piedi, che mi
hanno liberato dalla via dell’errore,
e di offrirti come unguento profu-
mato, una vita pura che mi sia edifi-
cata nel pentimento, perché oda an-
ch’io la tua voce desiderata: La tua
fede ti ha salvato, va’ in pace.

Martyrikon.

Tl Vpag kaAéowpev Ayloy Xe-
oovPelp; OTL VULV ETAVETTAVOATO
Xowotog, Tepageiy; 0Tl anavotws
edofaoate avtdv, AyyéAouvg; TO
YOO OWHA AmeoTOAPNTE, AULVA-
HEwS; €vepyelte &v tolg Oavuaot.

Tt bpac kaAéowpev Ayior Come
vi chiameremo, santi? Cherubini,
perché in voi ha riposato Cristo; se-
rafini, perché senza sosta lo glorifi-
cate; angeli, perché avete abbando-
nato il corpo; potenze, perché ope-
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[ToAAa Dpwv ta ovopata kal pel-
Cova tax xapiopata. [ToeoPevoare,
TOVL cONVaL Tag PuXAG NHWV.

Aoéa... Kat vov...

rate con i prodigi. Molti sono i vostri

nomi, e pit ancora i vostri carismi.

Intercedete per la salvezza delle
anime nostre.
Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Ta ovpavia vuvet og, Kexaottw-
HEVT Mrtno avougevte, Kat 1pelg
doEoAoyovuev, TNV &veELxviaoTov
oov Yévvnowy, Oeotoke TEEOPEVE,
owOnvat tag Puxag NUv.

Ti cantano gli esseri celesti, Madre
senza nozze, piena di grazia, e noi
glorifichiamo la tua imperscrutabile
generazione. Madre di Dio, interce-
di per la salvezza delle anime nostre

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 4.

Xaige 1) mOAN, ToL Baoc\éwg g
doéng, v 6 “YPotog povog duw-
devoe, Kal HOVNV E0QPQAYLOUEVTV
gpLAatev, el owtniav tv Pv-
XV 1|H@V.

Gioisci, porta del Re della gloria,
che solo I’Altissimo ha valicata cu-
stodendola sigillata, per la salvezza
delle anime nostre.

Lunedi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichira prosomia despotika.

Tono pl. 4. 'Q) tov magadofov Oavpatog O straordinario prodigio!

Tive puxn) eEwpolwoat, €v oadv-
Hia TOAAT), v Cwnv cov éEayov-
oa, Uvw Padvtatw Te, XaAemng
KATATITWOEWS, Paguvouévn; Aga-
He kat medeOaoov, Kat Te T Tdv-
T, €DOTL TIEOOTTECOV, KAADOOV KAl
ailtnoal, kalEov petavolag oo, -
oLV TOU TVEOG, TOL ACBECTOL TA-
Aova, YEVT) OTTEKKavUAL.

Otdac Xowote v acOévewav, g
avOowmivng oapkodg, Kat to xav-
VOV NG pUOews, emtiotaoat Aéomo-

A chi ti paragonero, o anima, che
passi la vita in tanta noncuranza e
gravata dal profondissimo sonno di
opprimente prostrazione? Affréttati
a correre, géttati ai piedi di colui che
tutto sa: piangi e chiedi per te tempo
di penitenza, prima che tu divenga
preda, o infelice, del fuoco inestin-
guibile.

Tu conosci, o Cristo, 'infermita
della carne umana, e ti € nota l'in-
consistenza della nostra natura, o
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A, WG MO TG Kat Oeog UV, Tov
oAAOV KOTAOOV TIG KaEdiag Hov,
dOVG YaAAN VNV TI] TATELVT] HOU
Yoy, 0dov dEOwoy, TV ATO-
TV €QYWV MOV, K&l TOL VOGS, TOL
aoPéotov Quoal pg, WG HOVOG €V-
OTIAQY X VOG.

Sovrano, perché tu sei nostro Crea-
tore e Dio; arresta la burrasca del
mio cuore, donando la bonaccia alla
mia povera anima; concedimi di cor-
reggere le mie opere sconvenienti, e
strappami al fuoco inestinguibile, tu
che solo sei compassionevole.

Un altro stichirdn, del precursore.

Tng otelpgevovong t0 PAdoTUa,
TO TG Ay VeElag PUTOV, TWV PEOTWYV
gykaAAwmoua, AgomoTov
[Toodpope, Twavvn maveLEnue,
@LAaE 6 Oelog, ¢ TATEVIG OV
Puxng, v onyv meeoPelav kal TV
BonBeiav, didov Avtpovuevog, un-
XAVQOV TOU 0Qews, KAl TIOVNEAG,
TOUTOV HE KAKWOOEWS, Kal Emi-
Oéoewc.

TOV

Rampollo della sterile, germoglio
della purezza, decoro dei mortali,
precursore del Sovrano, Giovanni
degno di ogni lode, divino custode
della mia povera anima, concedimi
la tua intercessione e il tuo aiuto, ri-
scattandomi dalle macchinazioni
del serpente, dalla malvagita della
sua oppressione e della sua aggres-
sione.

Aposticha katanyktika.

Le tov Baolléa kat Aeomotny,
AyyeAol AMaOTWS AVUVOLOLY®
¢yw 0¢ ool mEooTiUntw ws O Te-
Avng kpdlwv: 0 Ocog AaoOnTi
HOL, Kol OWOOV UE.

ABavatog  vmagxovoa  Puxn
HOV, TOIC KUHAOL TOL Blov U1 Ka-
Avmtov, avavnipov Powoa, TEOG
tov oov Evegyétnv: 6 Beog A&-
oOntt pot, kal CWooV Ue.

Incessantemente gli angeli ti cele-
brano, Re e Sovrano: e io mi getto ai
tuoi piedi, gridando come il pubbli-
cano: O Dio, siimi propizio e sal-
vami.

Poiché sei immortale, anima mia,
non lasciarti sommergere dai marosi
della vita: torna alla sobrieta, gri-
dando al tuo benefattore: O Dio,
siimi propizio e salvami.

Martyrikén.

Mdaotvpec Kuplov, iketevoate  Martiri del Signore, supplicate il
tOv BOeov Nuav, kat ailtoacOe nostro Dio, e chiedete per le nostre
taig Ppuxaic Nuwv, mANOog olktio- anime molta compassione e il per-
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LV, Kal TOV IAAOHOV, TV TOAAWV
TAQATITWHATWV deopeda.
Aoéa... Kat vov...

dono per le tante colpe: vi preghia-
mo.
Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

‘H orénn oov Ocotoke I1apOeve,
LATEELOV VTIAQXEL TTVEVUATIKOV® €V
avTh) YaQ katag@evyovtes, Yuxi-
KWV VOOT|HATWV Avteovpeda.

La tua protezione, Vergine Madre
di Dio, e spirituale luogo di cura: ri-
fugiandoci in essa, noi siamo liberati
dalle malattie dell’anima.

Al termine del vespro e al martedi mattina

a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 4.

To aodAevtov otrorypa, To g
nilotews, Kol oeBATUIOV dwENUA,
TV PuX@OV U@V, TV OcoTtoKOV €V
vpvolg, peyaAvvwpev motol. Xat-
og, N TNV Téteav ¢ Cwrg, &v ya-
0TEL OOV XWENOAOA, XALQE TV TiE-
odtwv 1) éAmic, OAPouévwv avti-
AN, xaioe NUpen avopgevrte.

Magnifichiamo con inni, o fedeli,
lo stabile sostegno della fede, 1'au-
gusto dono fatto alle nostre anime,
la Madre di Dio: gioisci, tu che hai
accolto nel tuo grembo la pietra del-
la vita; gioisci, speranza dei confini
della terra, soccorso dei tribolati;
gioisci, sposa senza nozze.

Martedi — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata katanyktika.

Oppatt evonAdyxvw Koote, 1de
TNV €UNV TATTEVWOLY, OTL KATX UL
KQOV 1] Lw1] pov damavatal, Kat €€
£€0ywv &uol, ovx LTIdOXEL cwTnEiar
dix tovto déouar OpHATL €V-
omAdyxvw Koote, 1de v eunv ta-
TMelVwoLy, Kat 0woov HE.

Q¢ 1) I1opvn meoomintw ooy, tva
AdBw TV apeoty, Kat avti pveov
TX DAKQLA €K KAEdLAS, TEOOPEQW
ool Xplote 0 Oedg, tva g Ekelvny,
OLKTELQNOTG Ue LwTNQ, Kal TaQA-

Con occhio pietoso, Signore, guar-
dala mia umiliazione, perché a poco
a poco la mia vita si consuma, e non
mi viene salvezza dalle opere; per
questo prego: Con occhio pietoso,
Signore, guarda la mia umiliazione,
e salvami.

Come la meretrice mi getto ai tuoi
piedi per ottenere la remissione del-
le colpe, e al posto dell'unguento, ti
offro lacrime dal fondo del cuore, o
Cristo Dio, affinché tu abbia com-
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OXNS HOL AQOHOV QHAQTIOV" WG
avT) Yap koavyalw oor Avtowoal
e TOU [30QBOQOVL TV €QYWV HOV.

Aoéa... Kat vov...

passione di me come di lei, o Salva-
tore, e mi conceda il perdono dei
peccati, perché anch’io come lei a te
grido: Riscattami dal fango delle
mie opere.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

To aoaAevtov otjorypa, To g
nloTews, Kal oeBATHIOV dwENUA,
TV PUXWV U@V, TV Oe0TOKOV €V
Vpvolg peyaAvvwpev motol. Xat-
e N TV métoav Tg Cwng, &V ya-
0TEL 0OV XWENOAOA, XALQE TV TiE-
odtwv 1) éAmic, OAPouévwv avti-
AnPig, xaioe NUpen avopgevrte.

Magnifichiamo con inni, o fedeli,
lo stabile sostegno della fede, 1'au-
gusto dono fatto alle nostre anime,
la Madre di Dio: gioisci, tu che hai
accolto nel tuo grembo la pietra del-
la vita; gioisci, speranza dei confini
della terra, soccorso dei tribolati;
gioisci, sposa senza nozze.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

Q¢ tov Kortov mapdvtog, peplp-
vnoov Ppuxn, Kal TG @OLKTNG THé-
00IG, TNV AV EVVOOU* 1] YAQ KQOLOLS
aviAewg €0Tl, Tolg T mEAEaoy é-
Aeoc. Ao @eloal pov ZwTro" Hovog
YoQ OTTAQXELS AVAAQTNTOG.

Il Giudice e vicino, dattene pen-
siero, o anima, e rifletti al momento
di quel giorno tremendo: perché il
giudizio e senza misericordia, per
chi non avra usato misericordia; gri-
da dunque prima della fine: Rispar-
miami, Salvatore, perché tu solo sei
amico degli uomini.

Tnv copiav kat Adyov Ineffabilmente concepita in grembo.

Tov @oovipwv TlapBévwyv, T0
AoV, kat pwowv domAayxviav
PAEme Puxn, MEWVWOLV ATTAQKEOOV,
Kal Tovg EEVOvg elodyarye, €VTOL-
tac éAaiw, TV Aaumdda @adEL-
vouoa, Kol U HATNV @EOVEL M-
KQOIG KaTtopOwuaowy: €Aeov yaQ

Osserva, o anima, la gioia delle
vergini sagge e la durezza di cuore
delle stolte; soccorri gli affamati e
accogli gli stranieri, facendo risplen-
dere la tua lampada, con I’olio della
beneficenza, e non coltivare vani
sentimenti per piccole osservanze:
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uaAAov, 11 Quoiav AapPdvel, kat
didwol xonototta, TOV HIoOOV
noAvTtAaoov, 6 Aegomotng O ev-
OTIAXYXVOG, TAOL TOlG okoQTlov-
o1, KAAQG €L YNG TOV TAOVTOV, Tt~
QEXOMEVOG TOV VUHPWVA, TOV O¢l-
oV T1g d0ENG avTOL.

Aoéa... Kat vov...

perché il compassionevole Sovrano
preferisce la misericordia al sacrifi-
cio, e ricambia al centuplo la bonta,
donando il divino talamo della sua
gloria a tutti quelli che sulla terra di-
stribuiscono bene le loro ricchezze.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Avéotng éx vexowv Sei risorto dai morti.

Eic méAayog dewvng, eumecwv Aa-
Oupuiag, éx mMAOovg movnewy, Kal
aOéopwv pov €oywyv, NABov eig a-
moglay, Kal ATIOYVWOEL VUVL OUVE-
xopat Aéomowva Oeotoke, avTr) e
OO0V TM) ELOTIAXY X VI OOV ApAQ-
TwAWV oL yaQ &l Pondog, kal ka-
Oapoic owtELog.

Caduto nell’oceano pauroso dello
scoraggiamento, per la moltitudine
delle mie opere malvage ed empie,
sono ridotto allo smarrimento e or-
mai stretto dalla disperazione. So-
vrana Madre di Dio, salvami tu con
la tua amorosa compassione: perché
dei peccatori tu sei l'aiuto e la puri-
ticazione salutare.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.
Avéong &k vekpwv Sei risorto dai morti.

Wuxr pov apeAawe, v LotV da-
navooa, avaotnot moté, mEog e-
tavolav PAEPoV, KAADOOV TKEWS
&k BaOovg, punmwe Oonvrong éxel
AVONTA® PELEOV KATAvooLoQ, TV
TOU AEOTOTOV OevTEQAV EAgLOLY,
KAl 1o NG Oikng dikaoov oavtr)v,
Kal evEn diknv Evdkov.

Anima mia, che consumi la vita
nella negligenza, risollevati ormai,
volgiti alla conversione, piangi ama-
ramente dal profondo, perché tu
non debba stoltamente gemere nel-
I’aldila; trema, pensando alla secon-
da venuta del Sovrano, e prima del
giudizio, giudica te stessa, e sfuggi-
rai al giusto giudizio.

Martyrikon.

Dwotneeg voepol, avedeixOnte
&yt Mdaotugeg: v yaQ axAvv

Siete divenuti astri spirituali, o
santi martiri; avete infatti dissipato
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¢ TAAVNG, KATNOYTOATE DX TNG
niotews, TAg Puxkag VUV Aa-
UTtAdag Epadpvvate, kKat tw Nuu-
plw peta 00ENc ovvelonADete, elg
TOV OVQAVIOV VUU@OVA, KAL VOV
iketevoate, cwONval dedpeOa Tag
Puxag fUVv.
Aoéa... Kat vov...

con la fede la caligine dell'inganno,
avete fatto risplendere le lampade
delle vostre anime e siete entrati glo-
riosamente con lo sposo nel talamo
celeste: supplicate ora, ve ne pre-
ghiamo, per la salvezza delle anime
nostre.
Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Tr)v coptlav kat Aoyov Ineffabilmente concepita in
grembo.

XaQLotjolov atvov, XQewoTikws,
w¢ 1 Xnoa eketvrn, dVO Aemtd, mEO-
o@éow ool AéoTova, UTEQ MAT@Y
TV Xaltwv oov: oL Yo weong
oKkémr, opovL kKal Por|Oewx mewQa-
opwv kat OAlpewv, del pe €€al-
oovoa. ‘O0ev wg €k péoov, PAoyL-
Covong kapivov, pvoleig Twv OAL-
Poviwv e, €k kaEdlag koavydlw
ool Oeotoke PonOet pot, mEeoPev-
ovoa @ o Yip kat O, TV
MTALOUATOV Apeoty doOnval por
0 YQQ &Xw EATda 6 DOLAOGS Tov.

Come la vedova i due spiccioli, io
ti offro, quale debitore, una lode gra-
ta, o Sovrana, per tutte le tue grazie.
Tu ti sei mostrata infatti rifugio e
aiuto insieme, liberandomi sempre
da tentazioni e afflizioni. Per questo,
strappato a chi mi tribola, come dal
mezzo di una fornace ardente, a te
grido dal fondo del cuore: Aiutami,
Madre di Dio, intercedendo presso il
tuo Figlio e Dio perché mi doni la re-
missione delle colpe: del tuo servo
sei tu, infatti, la speranza.

Canone katanyktikos. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irmos.

EvAoyntoc Kvglog, 6 ®eog tov
TooanA, 0 éyeloag képag owtnlag
MUY, €v olkw Aavid tov madog
avToL, &v olg émeoképato MUAG,
avatoAn €€ Uoug, kat katevOL-
VEV 1NHAG, €lg 0DOV el VNG.

Benedetto il Signore, Dio d’Israe-
le, perché ha suscitato per noi una
potenza di salvezza, nella casa di
Davide suo servo, grazie alle sue vi-
scere di misericordia, per cui ci ha
visitati il sole che sorge, 1'Oriente
dall’alto, e ci ha diretti sulla via della
pace.
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Tropari.

Tva kdyw owlopevog, evXaQli-
otwg oe Xowoté, peyaAvvw, PAE-
Pov eic éuE, TOV MOAAAG TANYag
€Tl VWTou deEApEVOVY, Kal laoal,
olvov &7’ avtag, kat éAalov mQo-
XéwV, T& TNG ONG Yvwolopata, Lw-
TEQ eVOTAdYXVIAG.

Q¢ tov Anotnv evyvaopova, Aa-
varéupavia  @wvny, EAVTEWOW
POVWV KAl HURIWV KAKWV, WG K-
tewpag Ilopvnv daxgvoaoav, wg
[Tétoov tov péyav padntmy, xal
Aavid tov Ilpogntny, kat éue eAé-
NooV, TOV ATEYVWOHUEVOV.

Perché anch’io, ricevendo la sal-
vezza, ti magnifichi grato, o Cristo,
volgiti a me, che ho ricevuto sul dor-
so tante ferite, e guariscimi, versan-
do su di esse vino e olio, i segni, o
Salvatore, della tua amorosa com-
passione.

Come hai liberato dai delitti e da
miriadi di mali il buon ladrone che
ti aveva invocato, come hai avuto
compassione della meretrice che
piangeva, di Pietro, il grande disce-
polo, di Davide, il profeta, abbi mi-
sericordia anche di me, nella mia di-
sperazione.

Martyrika.

Yoppoopwdévteg mabeot, Tov
naBovroc O MNuag, ABAogodol
ToUTw oLVVOOEALe0DE, VOV Oeovpe-
vou Oelag pebé€eot, kalt Aapmov-
teg UTEQ TAS AVYAG, TOL aloOnTov
NAlov, kat katapwtiCovteg, MAV-
TWV TAG KAQOIAG.

‘H doetn eEéAape, Tov aylwv
AOANTWV, Maoca TOALG, TOUTOULG
Onoavoovg  aAnbwg, dovAouvg
mAovtel dx MIOTEWS, ACTOATITO-
vTag xaowv dapiAn, Bavpdtwyv na-
0adOEWV, 00g VUVOAOYNOWUEV, WG
KOLVOUG TIQOOTATAG.

Vi siete conformati ai patimenti di
colui che ha patito per noi, o vitto-
riosi, e per questo con lui siete glori-
ficati: deificati ora per la partecipa-
zione alla vita divina, pit risplen-
denti dei raggi del sole sensibile, voi
illuminate i cuori di tutti.

Ha brillato la virti dei santi atleti;
ogni citta si arricchisce, grazie alla
fede, di questi tesori veramente in-
violabili, che fanno straordinaria-
mente rifulgere la grazia abbondan-
te dei prodigi: e noi celebriamoli co-
me comuni protettori.
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Theotokion.

dwtiotkaig avapwue, dotoa-
TIALG TOV €K TNG 0NG, EoeABOVTOC,
untoag Yiov kat @eov, Toug mioTel
VUVOOUVTAG 0€ paldouvov, kal oKo-
TOUG 1JHAC TOV APEYYOVS, KAl TG
alwviLovong, €éEeA0D KOAAOEWG, TN
o1 peottela.

Con i raggi luminosi del Figlio e
Dio, che dal tuo seno procede, o tut-
ta immacolata, rischiara noi che ti
cantiamo con fede, e liberaci con la
tua mediazione dalla tenebra sini-
stra e dall’eterno castigo.

Canone del precursore. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Irmos.

Tov meodnAwbévta év dpet @
Nopo0ét), év mupt kai Bdtw toOKOoV
tov ¢ AemagBévov, &l MUV
TV TUOTWV owTneiav, DPUVoLS Aot-
YNTOIS HEYAAVVWUEV.

Magnifichiamo con inni che mai
tacciono il parto della sempre Vergi-
ne, avvenuto per la salvezza di noi
fedeli, che gia era stato rivelato sul
monte al legislatore nel fuoco e nel
roveto.

Tropari.

MéAAwV T @oKTQ COL, TAQL-
otaoBat Aoye 0p0vw, kKat T@v
MEALEWV TWV €UQV, ElOTIOATTE-
oBat evOVVac, moiav bW ATOAO-
viav 0 taAag; Kogte Oeé pov, tote
peloal pov.

‘H pwvr) tov Adyov, katevOvvov
TAG PWVAS MOV TEOS BOeov cope
Bantiotd, kat ovoal pe kakiag,
twv dalpovwy, Kal Emmnoelag av-
Oowmwy, tva kKatx X0€0C HaKA-
ollw oe.

OpéPov pe XQLOTOU, EVTOAQV
T00¢T1) ADAVATW, TOTIOOV pE TIOUA
Cowng, Banttiota kat Ioopnrta, kat
TAEACTTNOOV T O 0E0WOEVOY,

Quando comparird davanti al tuo
trono tremendo, o Verbo, e mi sara
richiesto di render conto delle mie a-
zioni, quale scusa trovero, io, l'infe-
lice? Signore, mio Dio, in quell’ora
risparmiami.

O voce del Verbo, dirigi a Dio la
mia voce, sapiente Battista, e strap-
pami alla malizia dei demoni e al-
I'insolenza degli uomini, perché io,
come devo, ti proclami beato.

Nutrimi col cibo immortale dei co-
mandamenti di Cristo, dammi da
bere la bevanda della vita, o battista
e profeta, e presenta a Dio salvato
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TOV UMO TV OKEMIV 00U TIQO-
oTEéxovTa.

colui che corre a rifugiarsi sotto la
tua protezione.

Theotokion.

Aéomowva IlapOéve, aryvr) kal de-
dofaouévn, peta tov ITpododuov
Tov oov Yiwov kat BaoWéa, kaOt-
KETEVE ATIO TTAOTC AVAYKNG, WOl
TOUG MOTWGS O¢ pakapilovTac.

Vergine Sovrana, pura e glorifi-
cata, supplica insieme al precursore
il tuo Figlio e Re perché salvi da ogni
angustia quelli che con fede ti pro-
clamano beata.

Aposticha delle lodi, katanyktika.

Otav AaPw kata voouv, ta AN-
On TV MEMEAYUEVWV HOL DELVQV,
kat eig évvolav EAO0w, ¢ poBeoag
gxelvng €tdoews, TEOHW OoLvVEXO-
HEVOG, TIROG O& KATAPEVYW, TOV @L-
AdvOpwmov Oeov. Ao ur) pe magi-
Ong, iketebw O€, HOVE AVAUAQTNTE,
dWENOoAL KATAVLELY, TI) TATIELVT)
Hov Puxr), MEO TEAELTNG, KAl OW-
o0V UE.

Adxkoud pot 00g 6 Oedc, wg mMoTE
TI) YUVALKL T AHAQTWAQ, Kat &l
wooV ue Peéxey Tovg MOdAG TOV,
ToUG Epe €k TG 0dov, NG TMAAVNG
éAevBepwoavtac, kal HOEOV EVW-
dlag oot moo@épety, Plov kaba-
00V, &v petavola pot ktobévia,
tva akovow kayw TG evKkTAlag
oov @wvnc. H miotig oov céowké
0€, TTOPEVOV ELG ELOT|VNV.

Quando pongo mente alla molti-
tudine dei mali commessi, e vado
col pensiero a quel tremendo esame,
preso da tremore, mi rifugio in te,
Dio amico degli uomini. E tu non mi
disdegnare, ti prego, o solo senza
peccato: prima della morte, dona
compunzione alla mia povera ani-
ma, e salvami.

Dammi lacrime, o Dio, come un
tempo alla peccatrice, e rendimi de-
gno di irrorarne i tuoi piedi, che mi
hanno liberato dalla via dell’errore,
e di offrirti come unguento profu-
mato, una vita pura che mi sia edifi-
cata nel pentimento, perché oda an-
ch’io la tua voce desiderata: La tua
fede ti ha salvato, va’ in pace.

Martyrikén.

MeydAws 1ywviocacOe Avyioy
Ta¢ Pacdvovg Twv dvopwy, vmo- ti, sopportando generosamente i tor-
petvavrteg yevvalwg, kal Xootov menti degli iniqui, e confessando
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OpoAoyovvteg, évavtiov PaoctAé-
WV, Kal TAALY HETAOTAVTESG €K TOV
Blov, duvapels EveQyelTe €V TQ KO-
OMw, kal doBevelg Oepamevete, €k
twv mabwv avtwv Ayol Tlge-
oBevoate, ToL cwONvaL tag Puxog
NHV.
Aoéa... Kat vov...

Cristo davanti ai re; e ancora, una
volta usciti da questa vita, compite
opere di potenza nel mondo e risa-
nate gli infermi dai loro mali, o santi;
intercedete per la salvezza delle
anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Eyw Iap0éve ayla Oeotdke, )
OKETU) OOV TEOOTREéXW, O OtL
tevéopal NG owtneiag dvvaoat
Yoo Ayvn) BonOnoat pot.

Io accorro sotto la tua protezione,
Vergine santa, Madre di Dio: so che
otterro la salvezza, perché, o pura,
tu puoi aiutarmi.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 4.

ITapOéve dyxoavte, cWOOV 1UAC
talg  mEeoPelalc  oov,  KLvovoo
omAayxva pntowd, t Yiw oov
Kal O NUV.

O Vergine immacolata, salvaci
con la tua intercessione, suscitando
viscere materne al Figlio tuo e Dio
nostro.

Martedi — Sera
Al Signore, ho gridato, stichira prosémia stavrosima.
Tono pl. 4.7Q tov magado&ov Bavpatog O straordinario prodigio!

Ao6ye BOeov Umepayalbe, 0 dU' 1-
HAG €V ZTavq, KQeHAoO el WS Ka-
TAKQLTOS, TOU TVEOS TOL UEAAOV-
TOG, Kol POIKTNG ATIOPATEWS, KAl
TIOWNG TAONG NUAS EEAQTAOO0V,
éxdvownovong g Beountoog
ot Yoo pUAavOowmte, kaO' Ekdotnv
Amavteg, €v Aoylopolg, XoLote ma-
oQYilopev, Tov UTtepdyaBov.

‘HAlog dwv oe E@oléev, emt
Zravpov Inoov, NmAwuévov OeAn-
HaTy, Katl 1) yn €éoeleto, kat al mé-

Verbo di Dio pit che buono, che
sei stato per noi appeso alla croce co-
me un condannato, strappaci al fuo-
co futuro, alla tremenda sentenza e
a ogni castigo, per le suppliche della
Madpre di Dio: te, infatti, o amico de-
gli uomini, ad ogni istante noi tutti
provochiamo, o Cristo, con i nostri
pensieri, te che sei pit che buono.

Fremette il sole, vedendo te, o Ge-
su, di tua volonta disteso sulla croce;
la terra si scuoteva, le pietre si spez-
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TOAL €QQNYVLVTO, Kal TX HVNUELX
POPw MNvolyovto, Kal at AVVAELS
TAOAL EELOTAVTO, 0& WG EWQAKEV, 1
[MTapBévog Aéomota, €v @ Ltav-
0. Otpol! avexpavyale, Tt 0 0Qw-
HLEVOV.

zavano, i sepolcri per il timore si
aprivano, e sbigottivano tutte le po-
tenze; vedendoti sulla croce, o So-
vrano, la Vergine gridava: Ahime,
che e dunque cio che vedo?

Un altro stichiron, della Madre di Dio, stessa melodia.

Xaipe ITapOéve Bedvuupe, xaioe
TUOT@V 1] EATIS, XAIQE KOOUOL KQ-
Odootov, xaige maong OAlPews, M
TOoUG dOVAOLG cov owlovoa, 1) TOL
Oavatov, xalge kataAvolg, 6 Cw-
ngopog xaipe Ilapadeloog, xaige
AVTIANPIE, TV TEOOTKAAOLVUEVWY
og, xalpe Oeov, Oelov évoaltnua,
Kal 000G &YLov.

Gioisci, Vergine sposa di Dio; gio-
isci, speranza dei credenti; gioisci,
purificazione del mondo; gioisci, tu
che salvi da ogni tribolazione i tuoi
servi; gioisci, distruzione della mor-
te; gioisci, vivificante paradiso; gioi-
sci, soccorso di quelli che ti invoca-
no; gioisci, divina dimora di Dio e
monte santo.

Aposticha stavrosima.

YPaOne v Ztavpw Xotote 0 Oe-
0G, Kal éowoag Twv avlowmwyV To
Yévog, doEalopév oov tax mabrua-
Q.

Entdyng év tw Ztavow Xotote O
Oe0g, kal NvolEag mapadeloov Tag
TOAaG, doEalopév oe AvtowTa 1)-
V.

Sei stato innalzato sulla croce, o
Cristo Dio, e hai salvato il genere
umano: noi diamo gloria ai tuoi pa-
timenti.

Sei stato confitto in croce, o Cristo
Dio, e hai aperto le porte del para-
diso: noi ti glorifichiamo, Redentore
nostro.

Martyrikén.

Ot Mdotvoéc oov Kopte, émiAa-
Oopevol twv &v 1o Blw, katago-
Vjoavteg Kal TV Pacavwv, O
Vv péAAovoav Conv, Tadtng KAN-
oovopoL avedelxOnoav: 60ev ral
Ayyédoic ovvayaAdoviat. Avtwv

I tuoi martiri, Signore, dimentichi
delle cose di questa vita, disprezzati
anche i tormenti per amore della vi-
ta futura, di essa sono divenuti ere-
di: percio esultano insieme con gli
angeli. Per le loro suppliche, dona al
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TALS ikeotalg, dwEnoat T Aa oov,
TO pHéya €Aeog.
Aoéa... Kat vov...

tuo popolo la grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

Ltavow oe kaOnAovpevov, wg
¢0edoaro 1) oe Tekovoa, pove pa-
KQOOULHE, 0dLEOUEVT) dAQLA EQQEL
KQOLVNOOV, Kol TO UTeQPAAAOV NG
XONOTOTNTOG, Kal T0 ovumadeg TO
vmep avOpwmov, Alav ExkmAnTTO-
HEVT), DUVEL TO KQATOG COU.

Come la Madre tua ti vide inchio-
dato alla croce, o solo longanime, la-
mentandosi, faceva scorrere lacrime
a torrenti, e tutta sbigottita per 1'ec-
cesso della tua bonta e per la tua
compassione per gli uomini, cele-
brava il tuo potere.

Al termine del vespro e al mercoledi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 4.

Tov apvov kat mopéva kat Lw-
TNOA TOL KOOV, €V T@ LTavQQ
Oewoovoa, 1) texkovoa éAegye da-
KQLOLOA" O HEV KOOUOG AYAAAETAL,
dexopevog TV AVTQWOLV, TX O
OTIAGy X va oL pAéyovTat, 6Qwomng
OO0V TNV OTAvEWOLV, NV VTTEQ MAV-
twv Vropévels, 0 Yiog kat Oeog
Hov.

Vedendo sulla croce l'agnello e
pastore, e Salvatore del mondo, la
Madre tra le lacrime diceva: Esulta il
mondo, perché riceve la redenzione,
ma ardono le mie viscere, vedendo
la crocifissione che tu per tutti subi-
sci, o mio Figlio e Dio.

Mercoledi — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata stavrésima.

BAénwv 6 Anotrig, tov aoxnyov
¢ Cwng, €Ml LTtavQoL KQeHA|Le-
vov éAeyev El pr) ©eog vmroxe
oagkwOelg, 0 oLV ULV OTAVEW-
Oeic, ovk av 0 fAl0G, TAG AKTIVAS
évartékQupev, oVOE 1] Y1 OELOMEVT
éxvpaiveto, aAA' 6 maviwv Ave-
xopevog. MvnoOntl pov Koote, ev

Vedendo pendere dalla croce I’au-
tore della vita, il ladrone diceva: Se
non fosse Dio incarnato costui che
con noi e crocifisso, il sole non
avrebbe nascosto i suoi raggi né la
terra, scuotendosi, avrebbe sussul-
tato. Tu dunque che tutto sopporti,
ricordati di me, Signore, nel tuo re-
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) BaocwWeia oov.

Ev péow dvo Anotwv, Cuyog di-
Kaloovvng, e0VEEON O Ltavog oov,
TOU UEV KATAYOUEVOD €lC &NV, T
Bdoet g PAaopnuiag, Tov 0¢ kov-
@WOHEVOL  TTALOUHATWY,  TQOG
Yvwowv BeoAoylag, Xowote 60 Oedg,
00&a ooL.

Aoéa... Kat vov...

gno.

In mezzo a due ladroni, si rivelo
bilancia di giustizia la tua croce:
I'uno, dal peso della bestemmia, fu
trascinato nell’ade; 1’altro fu invece
sollevato dalle colpe, e giunse alla
scienza della teologia. O Cristo Dio,
gloria a te.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Tnv cogpilav kai Adyov Ineffabilmente concepita in
grembo.

Tov apvov kat moéva, kat Av-
TOWTNYV, 1] AUVAC Bewpovon, &V T
Ltavow, NAdAale dakpuovoa, Kal
TUKQWS Avekpavyalev: 0 UEv KO-
OMOG dydAAetal, deXOUEVOS TNV
AVTOwOoLy, tx d¢ OomMAdyxva HOUL
PAEéyovTal, 0QWaONG 0oL TNV OTAv-
owow, Tfjv mep UVmopévels, Ox
omAdyxva €éAéovg, Oeg Omepaya-
O¢, aveikaxke Koote, 1) motwg €x-
Bonowpev: EmAayxvioOnt Ilao-
Oéve &' Nuag, Kal MIAOUATWV
dwenoat TV APETLV, TOIS TTEOTKVL-
VOUOLV €V TIOTEL, AUTOL T To-
onuata.

Contemplando sulla croce I’agnel-
lo, il pastore, il Redentore, 1’agnella
piangendo alzava grida e amara-
mente esclamava: Esulta il mondo,
perché riceve la redenzione, ma ar-
dono le mie viscere vedendo la cro-
cifissione che tu subisci per le tue vi-
scere di misericordia, o Dio pit che
buono, Signore paziente. E noi a lei
gridiamo con fede: Muoviti a com-
passione di noi, o Vergine, e dona la
remissione delle colpe a coloro che
venerano con fede i suoi patimenti.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.
Avéotng &k vexowv Sei risorto dai morti.

‘Ev péow g Edey, EVAov Oava-
tov N)vOnoev, év pwéow 0¢ e Yng,
EVAov LMV €BAdoTnOE: Yevode-
VOL Y&XQ TOV TIWTOV, &@Oaptot Ov-
e, POAQTOL YeYOVAEV, OXOVTES

In mezzo all’Eden, un albero fece
fiorire la morte; in mezzo alla terra,
un albero fece germogliare la vita;
per aver gustato del primo, da incor-
ruttibili, siamo divenuti corruttibili,
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d¢ tov devtépov, ™G apOagoing
KATETQLPTOAMEV" &V T XLTAVOQ
Yo é0woe XQLOToOg, TO YEVOS TWV
avOowmwv.

ma, giunti in possesso del secondo,
abbiamo goduto dell'incorruttibili-
ta: con la croce infatti Cristo ha sal-
vato il genere umano.

To mpootaxOev pvotikwg Conosciuto ’ordine.

Ev Ilapadelow pev 1o motv, E0-
AoV eyOpvVwOoey, emitn YeVoeLo €x-
Slelol
Ztavgov d¢ 10 EVAovV, g Cwng TO
évduvua, avOpwmolg, péov Emayn,
&L NG Y1NG, Kal KOOUOG, OAog é-
nANoON, T&ong Xapas, 6V 0QWVTES
vpovuevov, Oeq év miotel Aaol,
ovHPVws ExPorjowpev: TIANoNG
dOENG O oikog oov.

Aoéa... Kat vov..

eloPéowv  VEKQWOLV, TOU

Nel paradiso un tempo un albero
mi ha spogliato, perché facendome-
ne gustare il frutto, il nemico ha in-
trodotto la morte; ma l’albero della
croce, che porta agli uomini 1’abito
della vita, e stato piantato sulla ter-
ra, e tutto il mondo si e riempito di
ogni gioia; vedendolo innalzato, o
popoli, con fede acclamiamo concor-
di a Dio: Piena di gloria e la tua casa.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

ITagwotapévn @ Ltavow, da-
KQLEEOOVLOA, €AgEVQS 1) Be0TOKOG
aveBoar AkataAnmrov oviwg, Yie
10 md&boc oov, o0 Péw TWV
OTIALYXVWV OV XWOLOUOV, OV OTé-
YW 0QWOA O¢€, €V LTAVEW, MU Ta-
odng v dovANV cov, avdota Eék
TV VEKQWV, dOEALWV HE KQAVYA-
Covoav: TToAvéAee dOEx ool

Stando presso la croce in lacrime,
con voce compassionevole la Madre
di Dio esclamava: Realmente incom-
prensibile, o Figlio, € la tua passione;
non sostengo lo strazio delle mie vi-
scere, non sopporto di vederti sulla
croce; non disdegnare la tua serva:
risorgi dai morti, per glorificare me
che grido: O misericordiosissimo,
gloria a te.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.
To meootaxOev pvotikws Presa conoscenza dell’ordine.

EVAov mukolav év 'Edéu, to motv
é&nveyke, E0Aov Ltavpov d¢ YAv-
Kepdv, Cwnv €&nvonoev: 6 Adapu

Un albero nell’Eden produsse un
tempo amarezza; ma l'albero della
croce fece fiorire dolcezza di vita:
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Yo @aywv, &g oAV, KaTwAL-
o0ev: 1MUelc O, KATATQUPWVTES
oapkoc Xootov, Cwovpeda, Kal
Oeovpeba  pvotikwg, Baowelav
Aappdavovteg, aidlov Tov Oeovr 010
Kkal miotet koalouev: AoEa Aoye
T t&dOeL oov.

poiché Adamo, mangiandone, cad-
de nella corruzione, ma noi, deli-
ziandoci della carne di Cristo, siamo
misticamente vivificati e deificati, ri-
cevendo il regno eterno di Dio; per
questo con fede acclamiamo: Gloria,
o Verbo, alla tua passione.

Martyrikdn, stessa melodia.

Al éykoarteiag twv mabwv, tag
TIUOLPAEKTOVS,  ATIOVEKQWONVTEG
OQMAGC, Kal Tag KLvrjoels, Tov Xot-
otov ot Mdoptuoeg, éAafov v xa-
oLV, TAG VOOOUS ATIODLWKELY, TV
aoBevav, kat CwvTeg Kal peTa Té-
Aog, Oavpatovgyely, Ovtws Oavua
TaQAd0EOV! OTL 00TEXR YUUVA, €K-
PAVCovOY idpata. AdEa @ pHOVW
Oce NUV.

Ad&a... Kat vov...

I martiri di Cristo, ridotte in cene-
re con la continenza le forme e i moti
brucianti delle passioni, hanno rice-
vuto la grazia di allontanare le ma-
lattie dagli infermi e di compiere
prodigi sia in vita che dopo la morte:
si, € straordinario prodigio che ossa
spoglie facciano scaturire guarigio-
ni! Gloria al solo Dio Creatore.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Avéotng éx vekpwvV Sei risorto dai morti.

‘H aomidog apvag, tov apvov
KAl TTOLUEVA, KQEUAUEVOV LTAVOW,
katwovoa eBoa: Tékvov pov Tt o
Eévov, kal ma' éATtida, VOV TOUTO
Oéapa; Tlwg 1) Con TV mAvToy,
Pootolc oOpoiwg Katadedikaoay
AA avaota Adye €k veEKQWV,
TOWLLEQOC WG elpnKAag.

Canone stavrdosimos
Ode 9.

'E&éotn émi tovTW O 0VEAVOG, Kal
TG YNG KatemAayn ta méoata, Ot

L’agnella senza macchia, vedendo
I'agnello e pastore pendere dalla
croce, gridava: Figlio mio, che e
dunque questo spettacolo strano,
che va contro ogni speranza? Come,
vita di tutti, sei condannato al pari
dei mortali? Ma, o Verbo, risuscita
dai morti il terzo giorno, come tu hai
detto.

. Poema di Giuseppe.
Irmos.

Per questo sbigottisce il cielo, e so-
no colti da stupore i confini della ter-
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Bedg, WPON Tolc AVOPWTOLIS CWUA-
TIKQWG, KAL 1] YAOTNQ O0L YEYOVeY,
EVOLXWEOTEQPA TWV OVEAVOV" OLO
oe Oeotoke, AyyéAwv kat avOow-
TV, TaélaQyiat peyaAvvovuot.

ra: perché Dio e apparso corporal-
mente agli uomini, e il tuo grembo e
divenuto pit1 ampio dei cieli: te dun-
que magnificano, Madre di Dio, le
schiere degli angeli e degli uomini.

Tropari.

Tatoevoac pov Aéomota tag
AN YAS, mANywOelc kal atlpaéag,
TG XEQAG OO0V, Kal mEOg 0doUG,
Batvewv owtnotovg we ayadog, ka-
tevOuvag pe Koote, modag oguy-
O¢lg &l ToL Ltarvov, oG mAaAat ot
I'evapxat, PadiCovtag Oovteg, v
INapadelow katekQUMTOVTO.

0p0wONn 0p0wOévTog ocov  év
Ltavpw, 0 MeowV TTWHA HEYQ
ITowtomAaoTog, 1) d¢ loxVUg, dntaoa
EntwOn oL dLOUEVOLS, Taoa de
YN Nytaotal, afpatt kol KdatL €x
NG OTC, MAEVEAS TTQOXEOMUEVW: OLO
oe IMavowtiguov, dxatanavotws
HEYAAVVOLLEV.

Hai curato le mie piaghe, Sovrano,
con le piaghe e il sangue delle tue
mani, e nella tua bonta hai diretto il
mio cammino verso vie di salvezza,
Signore, con la trafittura dei tuoi
piedi sulla croce, quei piedi che i
progenitori videro un tempo cam-
minare nel paradiso, e si nascosero.

Fu raddrizzato dalla sua grave ca-
duta, il primo uomo plasmato,
quando tu fosti drizzato in croce,
mentre tutta la forza del nemico fu
fatta cadere; e tutta la terra resto san-
tificata dal sangue e dall’acqua usci-
ti dal tuo costato: per questo, Signo-
re di ogni pieta, incessantemente ti
magnifichiamo.

Martyrika.

YroeBAovpevol taxg OTEEPAAG
TOU TIOVNQEOVL, OleAvoate &yloL
Maoptupeg, kat Toig deopoic, oig
TeQ UMEUEIVATE KAQTEQWS, TOVTOV
ovvemodioate, kal kaBvmetaéarte
T0lG ToOlv, aloxOVvng mMeMANOLE-
VOV, Kal YEAwS TOlg 0Qwal, XA&QLtl
Oela xonuatioavra.

‘H yn m xatabéoel tov teowv,

Tormentati, avete fatto cessare le
vessazioni del maligno, o santi mar-
tiri, e con le catene a cui vi siete sot-
toposti con costanza, avete legato
lui, e lo avete messo sotto i vostri
piedi pieno di vergogna, reso dalla
divina grazia oggetto di riso per chi
lo vede.

La terra e stata santificata con la
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twv Maptoowv Asupdvwv Myla-
otar kat yag mnynyv, Povovoav
LACELS TTAVTOOATIAG, TALVTA €VOEWG
KéKTNTAL, TTAON TV CWHATWV Kal
TV PuXWV, ATAVOTWS LwHéEvNyY,
Kal APV TV datpovwy, EKkQov-
opévny Oelw IMvedpatt

deposizione delle sacre reliquie dei
martiri: in esse possiede infatti una
sorgente che fa divinamente scatu-
rire guarigioni d’ogni sorta, che cura
incessantemente le passioni dei cor-
pi e delle anime, e scaccia col divino
Spirito I'onta dei demoni.

Stavrotheotokion.

duvyovoa TAG WOLVAG TAG UNTOL-
KAG, TQ Kapw g Aoy elag Mako-
Oupue, o¢ &v @ vov, tabel ékovoi-
WS TEOOOMAELY, Kat dAyog kaOv-
plotacdal, NAynoa tax onAdyxva
Kkat v Pouxny, 0dUVNG EmANQw-
Onv, 1 Iavayvog éBoa v Eénmatiwg
HEYAAVVOLLEV.

Sfuggita alle doglie materne al
tempo del parto, o longanime, poi-
ché ora tu ti dai volontariamente alla
passione e ti sottometti al dolore, io
soffro nelle viscere e nell’anima, e
sono colma di pena; cosi esclamava
la tutta pura, e noi, com’e degno, la
magnifichiamo.

Canone della Madre di Dio. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Irmds.

"EpotEe maoa dxor), TV &ATO0EN-
tov Oeov ovykatdPaoty, OTwWS O
Totog, eékwv katnABev péxol
kat owpatog, IapOevikng &mo ya-
0TEOG, YEVOUEVOS AavOQwWTOg: OO0
TV dxeavtov, @eotokov ol moTol
HEYAAVVOLLEV.

Freme ogni orecchio, all’annuncio
dell’ineffabile abbassamento di Dio:
come |’Altissimo volontariamente
sia disceso sino a un corpo, divenen-
do uomo da grembo verginale. Per
questo noi fedeli magnifichiamo
I'immacolata Madre di Dio.

Tropari.

0 Oela kAtvn ZoAopwv, flv kv-
KAovoL duvartol vov ENKovTa, O1)-
oeL g Oelac I'oagng, év 1) 0 Adyog
EMAVEMAVOATO, TALG HLUQLAOL HE
ael, dAUOVWVY KAovoUuevov, &-
TOWTOV PUAAEOV, TI) DLVAUEL OOV
ayvr) AetmdpOeve.

O divina lettiga di Salomone, che
ora circondano sessanta prodi, come
dice la Scrittura, e nella quale ha ri-
posato il Verbo, con la tua potenza
custodiscimi illeso, o pura sempre
Vergine, tra le miriadi di demoni
che continuamente mi incalzano.
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Ltalovoa Oelov  yYAvkaouov,
TWV ATMAVTIWV YAUKAXOUOV 1) KUT)-
oaoq, W TOL OPEWS, TV PAQUA-
xOetoav YPuxnv pov yAvkavov, aA-
AOTQLOVOA  HE TUKQAS QHAQTIAG
TIAVTOTE, TI) LETLTELRX 0OV, TEOOTA-
ol TV TOTWV AKATALOYVVTE.

‘HAte 00&ng Tnoov, v abAlav
Hov YPuXNV @WTIAYWYNOoOV, TAIG
TIAQAKAT)OEOL TG O¢, TEKOVONG (-
Yvic 0edmadog, Twv ACWUHATWY
Agrtovgywv, oemtwv ATOOTOAWY
oov, Tepapxawv Ilgopntwv, kal
Maptopwv evkAewv kat Oolwv
oov.

Polttw oov pove Baodev, v
devtépav magovoiav kal dédoka,
OAOC KATAKQLTOG, TTIOQNHEVOS V-
ntagxwv Kopte: 010 mpo téAovg oot
Bow, dux g Texovong oe Peloat
Kal 0Wo0v Ug, EAenuov dyade katl
dAavOowTe.

Tu che distilli divina dolcezza, tu
che hai partorito la dolcezza di tutti,
addolcisci la mia anima avvelenata
da quella del serpente, allontanan-
domi in ogni tempo dall’amaro pec-
cato con la tua mediazione, o avvo-
cata mai confusa dei fedeli.

Gesu, sole di gloria, illumina la
mia anima infelice, per le suppliche
della pura Vergine divina che ti ha
partorito, per quelle dei liturghi in-
corporei, dei tuoi venerabili aposto-
li, dei pontefici, dei profeti, dei mar-
tiri illustri e dei tuoi santi.

Tremo, o unico Re, di fronte alla
tua seconda venuta, e ho paura, per-
ché, del tutto condannato, non so a
chi rivolgermi, Signore; percio grido
a te prima della fine, con la media-
zione di colei che ti ha partorito: Ri-
sparmiami e salvami, o misericor-
dioso, buono e amico degli uomini.

Aposticha delle lodi, stavrosima.

Tov Mwioéwc 1) 0apdog, tov Ti-
HLOV ZTavQOV 00V, TIQOETVTIOV Lw-
TN NHWV" €V aUTQ Yo 0QLELS, WG
£k BuOov BaAdoong, Tov Aadv oov
DAGVOQwTE.

O ¢&v Edep Iapddeioog mote, to
EVAov TG yvwoews, aveBAaotn-
€V €V HEOW TV PUTWYV, 1) ExkAn-
ol oov XpLoTé, TOV Ltavdv oov

I1 bastone di Mose prefigurava la
tua croce preziosa, Salvatore nostro:
con essa infatti tu salvi il tuo popolo
come dall’abisso del mare, o amico
degli uomini.

Il paradiso dell’Eden fece germo-
gliare un tempo l’albero della cono-
scenza in mezzo alle piante; la tua
Chiesa, o Cristo, ha fatto fiorire la
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£ENvonoe, Tov mydoavia tw Ko-
op@ TV LNV, AAAX TO pev E0ava-
Twoe, POWOEL payovia tov Adap,
10 0¢ éCwoToinoe, tlotel cwbévTa
TOV Anotv, o0 TG a@éoewe, Kol
VWVOUG NHAg avadel&éov, XoLote O
B¢eog, 0 T mMAbeL cov Avoag, TNV
ka0' UV paviav tov €x00v, kal
a&lwoov fuag, g ovpaviov Baot-
Aglag oov.

tua croce, che fa sgorgare per il mon-
do la vita. Ma il primo albero diede
la morte, con il suo frutto, ad Adamo
che se ne cibo; I’altro invece ha dato
la vita, per la fede, al ladrone sal-
vato: rendici partecipi, o Cristo Dio,
del perdono da lui ottenuto, tu che
con la tua passione hai posto fine
alla furia del nemico contro di noi, e
facci degni del tuo celeste regno.

Martyrikén.

Magtupec Xplotov ot anrnrol,
ol VIKNoavteg TV mA&vNv, ) dv-
VAHEL TOU LTALEOV, ATIOAAVETE
TV Xdow, alwviwg g Cwng. Tu-
QAVVWYV, ATENAG OVK ETtTor|OnTe,
Baocavolg, aikiCopevol ev@oaive-
00¢, kat vOv ta alpata VUV, Yé-
Yovev lapata tailc Ppuxaic Nuav,
npeoPevoate, TOL OWONVAL TOG
Puxag fUVv.

Aoéa... Kat vov...

Invitti martiri di Cristo, che avete
vinto I'inganno con la potenza della
croce, voi avete ricevuto la grazia
della vita eterna. Non avete temuto
le minacce dei tiranni, vi siete ralle-
grati nel subire tormenti, e ora il vo-
stro sangue e divenuto guarigione
per le anime nostre: intercedete per
la salvezza delle anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion, stessa melodia.

EVAw mooomnyvopevov Koote,
WS €wakev domopwe, 1) Tekovoa
oe Apvde, kateEalveto tag OYelg,
Kat €poa &v kAavOuw; Yié pov,
WG OPAYTV PEQELS TNV AdLKOV,
nws Ovrjokels, 6 abavatog wg av-
OowTog, Adyov poL dOG Qg YAvL-
kutatov, BAéPov Mntépa Opnvov-
odv og, kal 00Eaoov, TavTNV Adye
) €Y£€Q0EL OOv.

Vedendoti confitto al legno, Si-
gnore, l'agnella che senza seme ti ha
partorito si lacerava il volto e grida-
va nel pianto: Figlio mio, come dun-
que sopporti questa ingiusta immo-
lazione? Muori dunque come un uo-
mo, o immortale? Dimmi una pa-
rola, luce dolcissima, guarda la Ma-
dre che ora ti piange, e glorificala, o
Verbo, con la tua risurrezione.
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Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 4.

O kapmog g KoAiag ocov Axoa-
vte, twv ITpopntwv vmapxel, kat
TOU VOHOUL TO TTAT)owpa d16 o¢ Oe-
0TOKOV, £V ETyvaoel DoEALoVTEG,
eVOEPWG HEYAAVVOLLEV.

Il frutto del tuo grembo, o imma-
colata, e il compimento dei profeti e
della Legge; glorificandoti dunque
con conoscenza come Madre di Dio,
piamente ti magnifichiamo.

Mercoledi — Sera
Al Signore, ho gridato, stichird prosomia apostolika.

Tono pl. 4. Kvote, el kxal koLtnolw mapéotng Signore, anche compa-
rendo al tribunale.

Kvote, ov tov IlapakAntov )
alyAn, tovg ATOooTOAOLS EQWTL-
oag, Kal @wotnoac tébekag Tov-
TOUG, TNV OlKOVHEVTV Katavydlo-
VTAG, TG VONTQ QWTIOUQ, TNG YVW-
oewg oov Aéomotar dLx TOLTO TIQO-
OKUVOULLEV, TNV TIOAAT)V 00U aya-
fotnta.

Kvote, ov tov AmootdAwv moe-
ofelaig, megrretyCwv TV molpvnv
oov, TavtnV €€ €x0owv Emnoelac,
dlxowlels aotaoiootov, v TeQ Tt-
Hiw LW, @VNOAHEVOS 00V alpa-
T, ¢ dovAeiag TOL AAAoTElOL,
NAevOépwoac we eVOTAAYXVOG.

Signore, tu hai illuminato gli apo-
stoli con lo splendore del Paraclito,
e li hai resi astri che rischiarano tutta
la terra con I'illuminazione spiritua-
le della tua conoscenza, o Sovrano:
per questo noi adoriamo la tua gran-
de bonta.

Signore, circondando il tuo greg-
ge con l'intercessione degli apostoli,
lo conservi indisturbato dall’inso-
lenza dei nemici: questo gregge che
tu, o Salvatore, acquistandolo col
tuo sangue prezioso, hai liberato
dalla schiaviti1 dello straniero, nella
tua amorosa compassione.

Un altro stichiron, di san Nicola, stessa melodia.

Kvote, ob tov Tepdoxov taic Oel-
ALG, TAVELTIQOOOEKTOLS OENOETLY,
€K TaVTOG KLVOUVOL Kal Taorng,
EAeVO€QWOOV KAKWOEWS, KAl €MN)-
pelag Kakwv, Tovg dOVAOLS COoL

Signore, per le divine preghiere
del pontefice, a te pienamente accet-
te, libera da ogni pericolo, da ogni
vessazione e minaccia di male, o
amico degli uomini, i tuoi servi che
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DAGVOpwTE, TOLG €V TlOTEL TEO-
OKLVOUVTAG, OOL TO KQATOG TO
AVEIKAOTOV.

adorano con fede il tuo incompara-
bile potere.

Aposticha apostolika, stessa melodia.

Kvote, 0¢ eiAdkovag emit g yng,
ot AmtootoAoL moOnoavteg, okvpa-
Ao ffynjoavto mavta, tva HOVov o€
KkeEdNOwWOoL, kKal UTEQ OO0V AiKL-
OMOLG, TA CWHATA TIAQEDdWKAV" DX
touto doEaoOévteg, meeoBevovoty
UTEQ TV PUXWV HQV.

Kvote, o0 tov AmootdéAwv v
HVIUNV, €Tl TG YNNG €UEYRALVAC:
TIAVTEG YAQ OOV oLVEADOVTEG, €V
avT) doEoAoyoLUEV o€, OTL MaQé-
XELS ULV, Ol avTV T ldpata, Kol
T KOO TNV ELONVNV, €LXALS AV-
TV Kol T0 péya EAgog.

Signore, poiché ti hanno sincera-
mente amato in terra, gli apostoli
hanno considerato tutto spazzatura,
per guadagnare te solo, e per te han-
no dato i loro corpi ai tormenti; glo-
rificati dunque per questo, interce-
dono per le anime nostre.

Signore, tu hai esaltato sulla terra
la memoria dei tuoi apostoli: conve-
nuti infatti tutti insieme, in essa noi
ti glorifichiamo, perché tramite loro
tu elargisci a noi le guarigioni e al
mondo la pace, per le loro preghiere,
e la grande misericordia.

Martyrikon.

El tic dpet), kal el T €mawvog,
noémet tolg Avylowg Eipeot yap é-
KAvav toug avxévag, dx o& TOV
KALvavta ovpavoug kal KataPdv-
T, EEExEQV TO alpa avTWV, dlx O
TOV Kevwoavta £avtdv, Kal HoQ-
env dovAov Aafovia, etameEvw-
Onoav éwg Bavdtov, TV MTwyeloy
oov pipovpevol. Qv taig evxals,
kata 10 MANOOC TWV OKTIOHWV
oov, 0 ®eog EAénoov Nuac.

Ab&a... Kat vov...

Se vi & qualche virtt, se vi e qual-
che lode, conviene ai santi: essi han-
no infatti piegato il collo alla spada
per te che hai piegato i cieli e sei di-
sceso; hanno versato il loro sangue
per te che hai annientato te stesso e
hai assunto forma di servo, e si sono
umiliati sino alla morte per imitare
la tua poverta. Per le loro preghiere,
secondo la moltitudine delle tue
compassioni, o Dio, abbi pieta di noi

Gloria... Ora e sempre...
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Theotokion. Tt bpac kaAéowpev Aytot Come vi chiameremo, santi?

Nouenv oe IMapbéve exrjovéav,
¢ a&lag tov IMateog, kat T Oc-
OTNTOG AVTOV, Ol OOV, Al lwOevTeg
KATWEW OWHATIKQWS, Kat Adyou
kal Oeov Koon yevvntowxv, kat
[Tvevpatog aylov oikntrjgov: &v
ool Yo mav t¢ Oedtnrog, cwua-
TIKQWG KATEOKT|VWOE, TO TANQWHA,
TIATQE0TATNG OVOTG XAQLTOG.

Coloro che sono stati fatti degni di
vedere Dio corporalmente, ti hanno
proclamata vergine sposa della di-
gnita del Padre e della sua divinita,
e Madre del Verbo Dio, o Vergine,
tabernacolo dello Spirito santo: in te
infatti, tutta piena di grazia, ha di-
morato corporalmente tutta la pie-
nezza della divinita.

Al termine del vespro e al giovedi mattina

a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 4.

‘H vontn muAn mg Cwng MUy,
axoavte Oeotdke, TOUG TEOOTEE-
XOVTAG 0Ol MOTWGS, AVTQWOAL TV
KWOLVWYV, tva dofalwuev TOV ma-
vdylov tOkov Oov, &l cwTnlav
TV PUXQOV NJHQV.

Spirituale porta della vita, imma-
colata Madre di Dio, salva dai peri-
coli noi che con fede accorriamo a te,
affinché glorifichiamo il tuo parto
santissimo, per la salvezza delle ani-
me nostre.

Giovedi — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata apostolika.
Tono pl. 4. Tr)v copiav kat Adyov Ineffabilmente concepita in grembo.

Q¢ pwoTnoag Tov KOoHOV, Kal O-
dnyovg, TN UV owTtnolag, Tag d-
TaQXAs, tovg Oelovg LUVNOWLEY,
HaOnTag Tov OeoL MWV, OTL P
TOlG &V OKOTEL MUV E€aviételday,
kat tov "HAwov maot, g d0&ng é-
yvaowoav: 60ev katl v mA&vny,
TV eDWAwV kabetlov, Toudda kn-
ovEavrteg, év pa t) Oeotnrt. [1pog
avTOLG 0LV Borjowuev: ATTOOTOAOL
XoLotov toU B0, TWV MTALOUA-

Come astri e guide del mondo, ce-
lebriamo le primizie della nostra sal-
vezza, i divini discepoli del nostro
Dio, perché sono sorti come luce per
noi che eravamo nella tenebra, e
hanno fatto conoscere a tutti il sole
della gloria; per questo hanno an-
nientato l'inganno degli idoli, an-
nunciando la Trinita in un’unica Di-
vinita. Ad essi dunque gridiamo: A-
postoli del Cristo Dio, chiedete la re-
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TwV APeoy altrjoace, tolg €0Q-
talovol oOw, TV aylov pvruny
VH@V.

Eig ta mépata mavia, ddoa-
MWV, 0 00QOS VHWV pOOYYOS, e
aAnBwg, Tov KOOHOL TaveLPNUOL,
tov Kvpiov AmtdotoAol, Oeoyvwoi-
AV TIAOL TOAVWS AVEKNQVLEE, Kal
TV £0vv TV dyvolay, elg yvw-
ow petyayev: 00ev kal eldWAWY,
TV AXAVV EdLEAC, TO PGS TO NG
YVOOEWS, TOIG €V OKOTEL KATEAXU-
Pe. Auix Tovto deopebar IlpeoBev-
oate Xootw T O, TV AL
oudTV dpeay dwerjoacOal, toig
éoptalovotl mOBw, TV aylav pvi)-

UV VH@V.

Aoéa... Kat vov...

missione delle colpe per quelli che
festeggiano con amore la vostra san-
ta memoria.

Percorrendo come e vero tutto il
mondo fino ai suoi estremi confini,
la vostra voce sapiente, o apostoli
del Signore degni di ogni lode, ha
chiaramente annunciato a tutti la co-
noscenza di Dio, e ha trasformato in
scienza l'ignoranza delle genti; per
questo, fugata la caligine degli idoli,
ha brillato per quelli che erano nelle
tenebre la luce della conoscenza.
Noi dunque preghiamo: Intercedete
presso il Cristo Dio, perché doni la
remissione delle colpe a quelli che
festeggiano con amore la vostra san-
ta memoria.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Avéotng &éx vexpwv Sei risorto dai morti.

Ex maong ameAng, katl kaxilag
avlownwyv, dikowoov fuag, Ila-
vayla ITapBéve: okémnyv kat yao oe
TIAVTES, Kal mootaciav Oeounv
kexktueba, Kal t@ €k oov Tex-
0évti, év ool OapovvTeg del TQO-
omintopey, Ov EkdvowmeLl QvOA-
oOaLnuac, &k mMAoNG MEQLOTATEWG.

Da ogni minaccia e malvagita de-
gli uomini, salvaci, Vergine tutta
santa: perché noi tutti abbiamo te
come rifugio e come fervida avvo-
cata, e confidando in te, sempre ci
gettiamo ai piedi di colui che da te e
stato partorito: e tu supplicalo di li-
berarci da ogni angustia.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.
To moootax0év pvotikws Conosciuto I'ordine.

Ddwotneec weodnTe Aapmrot, Xot-
OTOU aAVTOTITAL, OlX TIAVTOS TTAO AV
TV YNV, POTAYWYOVVTESG, Kal 0O-

Siete apparsi, o testimoni oculari
di Cristo, quali astri splendenti che
di continuo illuminano tutta la terra

256



Pouvteg T0 oKkOTOC, TG MOALOEing,
TQ PEYYEL TG eVOEPElRG TV dLdA-
XWV' 00 HE, TOV €V VT OKOTEL
TV 1O0VOV, ADEWS TTOQEVOUEVOY,
pwtioate @ Pwtl, TV Oelwv mo-
oevXWV VHwV, Oeopodpot Artootod-
Aot

Tag tov Kvplov &v Ppuxrn, magay-
veAlag, wg Onoaveov mAovtomot-
ov, Totwe AaBovrteg, oi Amooto-
Aol weObnoav, maowv evegyetal,
MW eV ATTOTOPBOVVTES, dALLOVL-
K1V, Kal TIAVIAaG, KATATAOUTOUV-
te¢ MAOVTW OE0V, TEOG 0UG TTAVTES
ponjowpev: ITAovtioate kat Muag,
aplotalg €pyaoialg vov, mevoué-
voug deopeba.

Adéa... Kat vov...

e scacciano la tenebra del politeismo
col fulgore delle dottrine secondo
pieta; con la luce della vostre divine
preghiere, illuminate dunque me,
che cammino impudentemente nel-
la tenebra dei piaceri, o apostoli teo-
fori.

Ricevuti fedelmente nell’anima i
precetti del Signore, come tesoro che
arricchisce, gli apostoli si sono mo-
strati benefattori per tutti, scaccian-
do la poverta demoniaca e tutti ar-
ricchendo della ricchezza di Dio; ad
essi tutti gridiamo: Vi preghiamo,
arricchite anche noi, che siamo ora
poveri di opere buone.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Trjv coplav kat Adyov Ineffabilmente concepita in

grembo.

Tnv puxnv pov Iapbéve, v ta-
ntetvny, TV év CaAn tov Plov, Twv
TEELQAOUWY, VOV WG AKLBEQVTTOY,
niovtovpévny Iavapwpe, apaott-
WV TE POTW, Paveloav VTEQAV-
tAov, kal el muOuéva &dov, me-
oetv Kwvdvvevovoav, @Oaoov Oc-
otoke, T Oeour) oov mEeoPeiq, Kat
OO0V MAREXOLoR, TOV ALHéEVA TOV
evOoV, va mloTel kQavyalw oor
[ToéoPeve Xpwotw t O, TWV
MTALOUATWV dovval Yot TV dpe-
oW 0¢ Yo €Xw EATOx 6 dOLAGG

Previeni, o Madre di Dio, con la
tua fervida intercessione, la mia po-
vera anima, o Vergine: nella tempe-
sta delle tentazioni della vita, sta ora
affondando come senza pilota, o tut-
ta immacolata, visibilmente sovrac-
carica per il peso dei peccati, e in ri-
schio di cadere nelle profondita del-
I'ade; salvala, offrendole il porto
tranquillo, perché con fede io gridi a
te: Intercedi presso il Cristo Dio af-
finché mi doni la remissione delle
colpe, perché per il tuo servo sei tu
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oov.

la speranza.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

Tnv copiav kat Adyov Ineffabilmente concepita in grembo.

TN caynvn twv Aoywv, twv Oel-
KWV, ¢ ix0vag CwyQovuvTeg, TOUG
AOYKOUG, TOUTOUG TIQOOTYAYETE,
ATaEXNV @ O MUV, Kal Tov
Xowotov tx otlypata, obovvteg
évdovoaoOat, puntal tov I1dbovg,
avtov avedelxOnte. ‘O0ev ovveA-
Oovteg, Kata XQ€0G TIUWEY, ATO-
otoAoL £vdo&ot, TV VPV VOV Tta-
VIIYVOLY, Kal OUHQOVWS KQOUY&-
Copev: TlpeoPevoate Xootw T@
O, TOV MTALOUATWV APEOLY dw-
onjoaocBat, tolg £optdlovol mMObw,
TV ayloy pvruny ORv.

Con la rete delle parole divine,
come pesci avete pescato le creature
razionali e le avete offerte quali pri-
mizie al nostro Dio; desiderando ri-
vestire le stigmate di Cristo, vi siete
mostrati imitatori della sua passio-
ne. Per questo, insieme convenuti,
onoriamo, com’e nostro dovere, o
apostoli gloriosi, la vostra odierna
solennita, e concordi gridiamo: In-
tercedete presso il Cristo Dio, per-
ché doni la remissione delle colpe a
coloro che festeggiano con amore la
vostra santa memoria.

Martyrikdn, stessa melodia.

Otkovuévng pwotnees, AelAa-
UTTElS, dvedeixOnte mioTel, HaQTL-
otkt), ANV dvaBépevorl, TV eATOA
ntpog Kvplov, kat vonto éAaiw, tov
[Tvevpatog Aylol, tag Ppuxkag Aa-
umadag, VUV E@adpuvate 00ev
Kal KoaTtnEEg, vornTol toig avOow-
TOLG, LACELS TQOXEOVTES, (WOTIEQ
vapata o@onte, ABAogpopol ma-
vevpnuol, meeoPfevoate XQLOTQ
T O, TOV MTALOUATWV APETLY
dwonoacBat, toig éoptalovol mo-
Ow, TNV aytov pvrunv OH@v.

Siete divenuti astri sempre lumi-
nosi di tutta la terra, riponendo tutta
la speranza nel Signore con la fede
della vostra testimonianza, e avete
fatto brillare le lampade delle vostre
anime, o santi, con l'olio spirituale
dello Spirito; siete cosi apparsi come
calici spirituali, versando a torrenti
guarigioni per gli uomini, o vittorio-
si degni di ogni lode. Intercedete
presso il Cristo Dio, perché doni la
remissione delle colpe a quelli che
festeggiano con amore la vostra san-
ta memoria.
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Ad&a... Kai vov...

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

‘H vontr) moAn ¢ Cwng Nuav,
axoavte Oeotdke, TOUG TEOOTQE-
XOVTAG 0Ol TMOTWS, AVTQWOAL TWV
KvdUvwy, tva doEalwuev TOV -
vaylov tékov 0oL, €l owtneiav
TV PUXWV TJHWV.

Spirituale porta della vita, imma-
colata Madre di Dio, salva dai peri-
coli noi che con fede accorriamo a te,
affinché glorifichiamo il tuo parto
santissimo, per la salvezza delle ani-
me nostre.

Canone degli apostoli. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irmos.

‘E&éotn émi tovTw 6 ovEAvOg, Katl
TG YNS KATeMA&YT T Ttépatax, OTL
Bedg, WPON Toic dAvORWTOLIS CLWHA-
TIKQWG, KAL 1] YAROTNQ 00V YEYOVEY,
EVOLXWEOTEQA TWV OVEAVOV" OLO
oe Oeotoke, AyyéAwv kat avOow-
TV, Taélagyiat peyaAvvouot.

Per questo sbigottisce il cielo, e so-
no colti da stupore i confini della ter-
ra: perché Dio e apparso corporal-
mente agli uomini, e il tuo grembo &
divenuto pit ampio dei cieli: te dun-
que magnificano, Madre di Dio, le
schiere degli angeli e degli uomini.

Tropari.

Aeoviwv  PpuxopOoowv obével
®cov, ot ovvOAdoavTeg pVAAG A-
1tdoTtoAoL, VO XQLOTOU, AQXOVTES
katéotnte, PaApk@e, Eml e YN
1 IIvevpat, tavtnv vmotdtro-
VTEG eVOEPWS OO POV TAG ATAK-
TOVG, KLVNOELS TG kaediag, VOUW
T Belw voTAEate.

Qopaiov maga mavtag viovg Po-
TV, T0V 0pOévta &v KOOUW K-
oVEavteg, Adyov Oeov, moOdac w-
oawwdnte dyabovc, wg evayyeAl-
Couevoy, ITavoopot elprvnv te kal
Comv: d0 tagaTTOpEVT)V, TAOeot

Voi che, con la forza di Dio, avete
stritolato le mascelle dei leoni che
uccidono le anime, o apostoli, da
parte di Cristo, come dice il salmo,
siete costituiti capi sulla terra, che
sottomettete piamente allo Spirito.
Sottomettete dunque alla legge divi-
na i moti disordinati del mio cuore.

Poiché avete annunciato il Verbo
di Dio apparso nel mondo, splendi-
do al di sopra di tutti i figli dei mor-
tali, i vostri piedi buoni sono dive-
nuti belli, perché portavate il buon
annuncio della pace e della vita, o
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Vv Puxnv pov, VPV mEEoBelalg
elonvevoare.

Nexpwoavteg T pEAN T €mi
YNG, TV Lwnv OAK@GS dvedvoaoOg,
ox mabwv, mabog elKOVIOAVTEG TO
oemtoV: 010 OavatwOévta pe, [é-
AeL TG kaxkilag Tov TovnEov, (w-
WOATE PAQUAKOLS, YVNOIAG HETA-
volag, Oeopakapolotor AmootoAoL

sapientissimi: ottenete dunque pace,
con la vostra intercessione, alla mia
anima sconvolta dalle passioni.

Mortificate le membra che sono
sulla terra, voi avete interamente ri-
vestito la vita, riproducendo con i
vostri patimenti la venerabile pas-
sione; date dunque vita, con i far-
maci di una sincera penitenza, a me
messo a morte dal dardo della mal-
vagita del maligno, o apostoli bea-
tissimi in Dio.

Theotokion.

Nooovoav v Ppuxrv pov madet
dewve, 1 Tekovoa Oeov mephya-
Oov, wg ovunabrg, laoat kat Av-
TOWOAL TWV Adel, KOAaPLLOvVTwVY A-
X0OoVTE, KAl EMEUPAVOVTIWV HOL
duopevayv, owlopeVog o OMw,
MEoOVUWS peyaAvw, TV peya-
AVvaoav tO YEVOS H@V.

Tu che hai partorito il Dio pit che
buono, guarisci, nella tua compas-
sione, la mia anima malata di tre-
menda passione, e liberami, o im-
macolata, dai nemici che sempre mi
schiaffeggiano e mi assalgono, cosic-
ché, ottenendo salvezza, io magnifi-
chi con ardore te, che hai magnifi-
cato la nostra stirpe.

Canone di san Nicola. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Irmds.

Kvpiwg Oeotdkov, o& OHOAOYOV-
Hev, ot dix cov cecwopévol Iap-
0éve Ayvn, oV AcwpATolS X0QE(-
QALG, 0€ HEYAAVVOVTEG.

Realmente Madre di Dio ti confes-
siamo, noi, grazie a te salvati, o Ver-
gine pura, e insieme ai cori degli in-
corporei ti magnifichiamo.

Tropari.

Qg pvotnec twv év OAlpel, ot Al-
TAVELOVTWY, QLOAL [LE TTAONG Ka-
kiag NuwoOAae,
IMappaka, kat aopatwv €X0owv.

TWV  OQWHEVWV

Come liberatore di quelli che nella
tribolazione ti invocano, liberami, o
Nicola, da ogni malizia dei nemici
visibili e invisibili, o beatissimo.
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LUVwV Talg 0vpavialg, VOV X0Qo-
otaoialg, navaywwtate [1atep Ni-
KOAae, tOV Ayabov &xdvowmel,
TOU éAenoat fuac.

‘H xolowg ént Ovpaig, mpooexe
Ppouxn pov, kat o Koutr) kat O
avaponoov: tals NucoAdov moe-
oBelatg, Kvgte owoov pe.

Ora che sei tra i cori celesti, o san-
tissimo padre Nicola, supplica il
buono di avere pieta di noi.

Il giudizio e alle porte: fai atten-
zione, anima mia, e grida al Giudice
e Dio: Per l'intercessione di Nicola,
salvami, Signore.

Theotokion.

Pwtoc ovoa dOXELOV, PUTIOOV
ITapOéve, v oxotioBetoav Puxnv
Hov, toig abeoty, OTwg év TloTel
Kal moOw, det doalw oe.

Tu che sei ricettacolo della luce, il-
lumina, o Vergine, la mia anima ot-
tenebrata dalle passioni, affinché
con fede e amore, sempre io ti glori-
fichi.

Aposticha delle lodi, apostolika.

Signore, anche comparendo.

Kvote, 0¢ elAkpvag emt g yng,
ot ArtdotoAoL mobrjoavteg, okVPa-
Aapynoavto mavia, tva o LOVov
keEdNowaoL, kKal VMEQ OOV AiKl-
OMOLG, T CWHATA TIAQEdWKAV" DX
ToUTo doEoDévTteg, MEeoBevovoLy
UTTEQ TV PUXWV TJHWV.

Kvote, ov tov AmootdéAwv v
VUV, €mi g YNNG eueyaAvvac:
TIAVTES YAQ OHOL oLvveAOOVTEG, €V
avT) d0EOAOYOVUEV O€, OTL TAQE-
XELG ULV, Ol avTV Ta ldpata, Kol
T KOO TNV ELOT)VNV, €LXALS AV-
TV KAl TO pEya EAgoc.

Signore, poiché ti hanno sincera-
mente amato in terra, gli apostoli
hanno considerato tutto spazzatura,
per guadagnare te solo, e per te han-
no dato i loro corpi ai tormenti; glo-
rificati dunque per questo, interce-
dono per le anime nostre.

Signore, tu hai esaltato sulla terra
la memoria dei tuoi apostoli: conve-
nuti infatti tutti insieme, in essa noi
ti glorifichiamo, perché tramite loro
tu elargisci a noi le guarigioni e al
mondo la pace, per le loro preghiere,
e la grande misericordia.

Martyrikon.

Tov Owoaka g miotews, Evdv-
OApEVOL KaA®WS, Kal T@ TOTQ@ TOU

Indossata bellamente la corazza
della fede, e armandovi del segno
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Yrtavov, kabomAloavteg éavtovg,
Lroatiwtal evoOevelg avedelxOn-
TE, TOIG TVEAVVOLS AVOREIWS AVTL-
KaTéotnTe, Kol dxBOAOL TV MAG-
VIV KATNOAQLOATE, VIKNTAL YEVO-
HEVOL TWV OTe@AVOWV NEWWONTE,
npeoBevoate TOL cwONVat Tag Pv-
XAG T|HV.
Aoéa... Kat vov...

della croce, vi siete mostrati vigorosi
guerrieri, avete coraggiosamente re-
sistito ai tiranni, e avete calpestato al
suolo l'inganno del diavolo; vinci-
tori, avete ottenuto le corone: inter-
cedete sempre per noi, a salvezza
delle anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Aéomowva mpoodelal, g Oer)-
o€lg TV dOVAWV oov, kKal AVTEW-
oaL TUAG, ATO TTAONG AVAYKNG KAl
OApewc.

Accogli, Sovrana, le preghiere dei
tuoi servi, e liberaci da ogni angustia
e tribolazione.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 4.

ITapOéve axoavte, owOOV NUAS
Tl mEeoPelalg  oov,
OTA&YXVQX PNTEIKE, @ YiQ OO0vL
Kat Oe NUV.

KLVOLOoX

O Vergine immacolata, salvaci
con la tua intercessione, suscitando
viscere materne al Figlio tuo e Dio
nostro.

Giovedi — Sera
Al Signore, ho gridato, stichird prosdmia stavrdsima.

Tono pl. 4. Il tuo angelo, Signore.

AaoOg 0 Avop@TATOS, HEOOV Kat-
TéKQLVEV AVOUWYV, Tnoov pov otav-
owOnval oe, Tov Kovplov kal kti-
0TIV TOL MAVTOS KOO0V, KAl OQw-
oa TO TOAUNUQ, 1] Y1) €0¢leTo Ana-
oa, TAVIWV TOMTNV O, OEKVD-
ovoa Aéomota.

Nopov xkatdpag amavteg, Av-
toovpeba kat EykAnuatwv: 6 yao
vopov méAwv Koplog, avupawOn év

I1 popolo iniquissimo ha condan-
nato te, Signore e Creatore di tutto il
mondo, ad essere crocifisso in mez-
Z0 a iniqui, o mio Gesu; vedendo ta-
le ardire, la terra si scuoteva tutta,
manifestandoti, o Sovrano, come
Creatore dell’universo.

Tutti veniamo riscattati dalla ma-
ledizione della Legge e dalle accuse,
perché il Signore della Legge e stato
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T LTavoQ T Tiplw, evAoyiav mn-
Yalwv aveAAln), kat xaow kat é-
A€0g, ULV TOLS LUVOLOLV AUTOD, T
Octa mabOnuata.

innalzato sulla croce preziosa, fa-
cendo sgorgare benedizione peren-
ne e grazia e misericordia, per noi
che cantiamo i suoi divini patimenti.

Un altro stichiron, della Madre di Dio.

Q) oL mapadoEov Bavuatog O straordinario prodigio!

Xalpe Oeotoke Aéomowva, xalpe
TO OKNTTOOV Aavd* Xalpe AT 0V-
QAvLe Xaloe PAte APAeKTE XALQE
000G KATAOTKLOV* XXlQe AvxVvio: Xal-
oe Iavdyxoavte: xaige 1) otdpvos:
XALOE TTAAATIOV" XXIQE TIAVAUWLLE,
Mrme tov Ocov MUV Xalge Aa-
Blc' xaipe Oela todmeCar Xolpe TOL
KOOUOVL €ATTIC.

Gioisci, Sovrana, Madre di Dio;
gioisci, scettro di Davide; gioisci,
porta celeste; gioisci, roveto incom-
busto; gioisci, monte adombrato;
gioisci, candelabro; gioisci, tutta pu-
ra; gioisci, urna; gioisci, reggia; gioi-
sci, Madre del nostro Dio tutta im-
macolata; giosci, molle per la brace,
gioisci, mensa divina; gioisci, spe-
ranza del mondo.

Aposticha stavrosima.

YTYPwOng év Zravow Xotote 0 O¢-
0¢, Kal éowoag Twv avlowmwy To
Yévog, doEalopév oov tax madrua-
Q.

Entdync év Zravow Xotote 6 Oe-
0g, kat nvoltag Ilapadeloov tag
TOAaG, doalopév oe AvtowTa 1)-
V.

Sei stato innalzato sulla croce, o
Cristo Dio, e hai salvato il genere
umano: noi diamo gloria ai tuoi pa-
timenti.

Sei stato confitto in croce, o Cristo
Dio, e hai aperto le porte del para-
diso: noi ti glorifichiamo, Redentore
nostro.

Martyrikén.

Maotvpec Kuvplov, mavta tomov
aywlete, kKat maocav vooov Oepa-
TeVETE, KAl VOV mEeoPevoate, Ou-
oOnvat Twv naydwv tov £x00ov,
tag Puxag MUV dedpeda.

Aoéa... Kat vov...

Martiri del Signore, ogni luogo
voi santificate e ogni male curate: in-
tercedete ora, vi preghiamo, perché
siano strappate le anime nostre ai
lacci del nemico.

Gloria... Ora e sempre...
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Stavrotheotokion. Ot Mdoptvoéc oov Kvpte I tuoi martiri, Signore.

Opwoa oe otavgovuevov, Kal
Oavartovpevov 1) Oeotokog: Otpol!
éxpavyale, MWS TG OdLVAC PE-
oetg, YAvkvtate Yig; PaAder Ty
KaOdlav pov 1) Adyxn oov, @Aéyel
d¢ Tt omMA&YXva pov to teBog oov,
Ouwe VuvoAoyw oe BéAwv YaQ
TAVTA MAOXELS, OWOAL TOV &vOQw-
TTOoV.

Vedendoti crocifisso e messo a
morte, la Madre di Dio gridava: Ahi-
me, come dunque sopporti questi
dolori, Figlio dolcissimo? Colpisce il
mio cuore la tua lancia, fa ardere le
mie viscere la tua passione; ma io ti
canto, perché volontariamente tu
soffri questo per salvare 'uomo.

Al termine del vespro e al venerdi mattina

a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 4.

Tov dpvov kat mopéva, kol Lw-
A TOU KOOHOU, &€V T LTAVQW
Oewpovoa, 1) Texovoa, éAeye da-
KQLOVO" O HEV KOOHOG A YAAAETAL,
dexopevog v AVvTOWOLV, T O
OTIALYXVA OV PAEYOVTAL 0QWOTG
OO0V TNV OTAvEWOLV, NV VTTEQ MAV-
Twv Umopévels, 6 Yiog kat Oeog
Hov.

Vedendo sulla croce l'agnello e
pastore, e Salvatore del mondo, la
Madre tra le lacrime diceva: Esulta il
mondo, perché riceve la redenzione,
ma ardono le mie viscere, vedendo
la crocifissione che tu per tutti subi-
sci, o mio Figlio e Dio.

Venerdi — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata stavrosima.

BAénwv 6 Anotrig, tov aoxnyov
¢ Cowng, €mi LTtavQoL KQeHA|Le-
vov, €Aeyev: EL pr Oeog vmroxe
oapkwOelc, O oLV TUIV OTAVOW-
O¢eic, ovk av O fJAl0g, TAG AKTIVAS
évartékouipev, oVOE 1] Y1 OELOUEVT
gxvpatveto, AAA' 6 mavtwv dvexo-
pevog: MvrjoOnrti pov Kogte, év )
Baoweia oov.

Vedendo pendere dalla croce I’au-
tore della vita, il ladrone diceva: Se
non fosse Dio incarnato costui che
con noi € crocifisso, il sole non
avrebbe nascosto i suoi raggi né la
terra, scuotendosi, avrebbe sussul-
tato. Tu dunque che tutto sopporti,
ricordati di me, Signore, nel tuo re-
gno.
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‘Ev péow dvo Anotwv, Cuyog ot-
KalooLvng V€N 6 LTarvpdg oov,
T TOV HEV KATAYOUEVOU €lg Adny,
Bdoet g PAacenuiag, Tov d¢ kov-
@WOHEVOL  TTALOMATWY,  TQOG
yvwowv BeoAoylag, Xplote 0 Bedg,
00&ax ool

Aoéa... Kat vov...

In mezzo a due ladroni, si rivelo
bilancia di giustizia la tua croce: 1'u-
no, dal peso della bestemmia, fu tra-
scinato nell’ade; I’altro fu invece sol-
levato dalle colpe, e giunse alla
scienza della teologia. O Cristo Dio,
gloria a te.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. To mpootax0&év pvotikws Conosciuto I’ordine.

Tov €€ aipdtwv oov ayvwv, ow-
HatwOévta, kal VTEQ évvolav €x
ooV, oepvr) texfévia, €mt EVAov
KQEUAUEVOV, HEOOV TWV KAKOVQ-
YV, 00O, T OCTTA&YXVa N)AYELS,
Kal untowkws Oonvovoa, eBoac:
Otuot! Téxvov €uov, tic 1) Oela katl
&@PATog, otkovopiae oov dt' 1)g, éCw-
woag 10 TA&oua oov! Avopuva oov
TO EVOTTAAYXVOV.

Vedendo pendere dal legno fra
due malfattori colui che dal tuo san-
gue puro ha ricevuto un corpo, e che
oltre ogni pensiero, da te, o venera-
bile, e stato partorito, tu soffrivi nel-
le tue viscere, e maternamente ge-
mendo, gridavi: Ahime, Figlio mio,
che e mai questa tua divina e ineffa-
bile economia, con cui hai dato vita
alla creatura da te plasmata? Io cele-
bro la tua amorosa compassione.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata. Trjv copiav kai A6yov Ineffabil-
mente concepita in grembo.

O Zrtavgov vmopeivag, wg aya-
00g, ToL Adap TV TTwXEelav, ava-
Aafwv, pove Ymeodyabe, ava-
uaotnte Kople, tov Oavatov ev-
OTIAXYXVE, TO KQATOG KATEAVOAC,
Kal @ maBet oov Aéomota, TOV
KOOUOV dléowoag 00ev Zwodota,
TV mecovoav PuxnVv Hov, olkTel-
onoov déopat, OTav KOLVNG T €Qya
HOV, AtKALOKQITA QIA&VOQWTE, Kal
d0¢ HotL avolkTiopov 6 ®edg, TV

Tu che nella tua bonta ti sei sotto-
posto alla croce, assumendo la po-
verta di Adamo, o solo pit che buo-
no, Signore senza peccato, hai di-
strutto, o compassionevole, il potere
della morte, e con la tua passione, o
Sovrano, hai salvato il mondo; abbi
dunque compassione, te ne prego, o
datore di vita, della mia anima ca-
duta, quando giudicherai le mie o-
pere, giusto Giudice amico degli uo-
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MTALOPUATOV APETLY WG eVOTTAQY-
XVOG, OTL HOVOG VTTAQXELS AVAUAQ-
TNTOG.

mini; e donami la remissione delle
colpe, nella tua amorosa compassio-
ne, tu che sei pieno di pieta, o Dio:
perché tu solo sei senza peccato.

Avéong ék vekowv Sei risorto dai morti.

Ev péow e Edéu, EvAov Odva-
tov fvOnoev, év péow 0& g Y1g,
EVAov ComVv €BAdoTnOE" Yevode-
VOL YXQ TOV TIRWTOV, &@Oaptot Ov-
teG, POaQTOL yeyovaev, oxOVTES
d¢ Tov devtépov, TG aPOapoing
KATETQLUPT)OAMEV" &V T LTAVOQ
Yo éowoe XQLoTog, TO YEVOS TV
avOpwTwv.

Adéa... Kat vov...

In mezzo all’Eden un albero fece
fiorire la morte; in mezzo alla terra,
un albero fece germogliare la vita;
per aver gustato del primo, da incor-
ruttibili, siamo divenuti corruttibili,
ma, giunti in possesso del secondo,
abbiamo goduto dell'incorruttibili-
ta: con la croce infatti Cristo ha sal-
vato il genere umano.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. To mpootax0¢év pvotikws Conosciuto 1’ordine.

Ex tov alpdtwv twv épav, peo-
TOG YeYévvnoay €K TV aUATWV
d0¢ twv owv, Pootovg £0féwoag,
ToU¢ Bowoet d¢ pOapévtag, (nTwv
katnAOeg, wg Vmepayabog, €Boa
TAAQL 1) AUEUTITOC, €V KAaLOU,
Xowotov 0pnvovoa  KQEUAMEVOY,
&v Ztavpw, OV 0pwoa VEKQOULLE-
VOV, dakQLUWV €QEEL KQOLVOUG, TAG
opelg katalatvovoa, kKat avTOV
HeyaAvvovoa.

Col mio sangue sei divenuto mor-
tale, col tuo sangue hai deificato i
mortali; sei sceso nella tua bonta im-
mensa a cercare quelli che si erano
corrotti per un cibo; cosi gridava un
tempo l'irreprensibile nel pianto fa-
cendo lamento sul Cristo che pen-
deva dalla croce; e vedendolo mo-
rire, faceva scorrere torrenti di la-
crime, lacerandosi il volto e magni-
ticando lui.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.
Avéonc &k vekpwv Sei risorto dai morti.

Oewoews Pevobeic, 06 I'evaoxng
EATtidog, pOopag Tolg €€ avTOL, TIA-
ow altiog wedn. Zv d¢ dux Xtav-
0oL ooV, Cwnv Tnyalels wg Ye-

Avendo fallito circa la speranza
della deificazione, il capo della no-
stra stirpe e apparso causa di corru-
zione per tutti quelli che proven-
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oayaBoc OéAwv Kal yaQ €mayng,
tva 10 MEWTOV AVOTC KATAKQLA®
Ol0 vuvoLuév oov XQELOTE, TO TA-

gono da lui; ma tu, con la tua croce,
fai scaturire la vita, perché sei pia
che buono: volontariamente vi sei

0og 10 ékoval0V. stato confitto per annullare la male-
dizione di prima; per questo noi ce-
lebriamo, o Cristo, la tua volontaria
passione.
Martyrikon.
dwti ovpaviw kataAdumetar,  Diluce celeste risplende oggi que-
onpegov avtn 1] oknvny® €v avth) sto tempio: in esso infatti esultano le
voo otoatiat AyyéAwv dyaAAov- schiere degli angeli, e con loro si al-
AL, oLV avTalc kal Maptupwyv xo- lietano i cori dei giusti, nella memo-
ool ev@poatvovtat, &mi ) pvrun ria dei vittoriosi. Per le loro suppli-
twv ABAopopwv. Avtwv taig ma- che, manda al tuo mondo la pace, o

oakAnoeol, xkatameppov T KO-
OMw OO0V, TNV €lENVNV XOLoTé, KAt
O péya €Aeog.

Aoéa... Kat vov...

Cristo, e la grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Avéotng éx vekowv Sei risorto dai morti.

"Q Bavpatog Kavov! @ @OIKTOL
Mvotnpiov! €Boa 1) Apvac, tov Yi-
ov kabopwoa, EVAW Ltavgov ma-
vévta. Tl tovto Adye Oeov aba-
VATE; WS VEKQOG 0pATAL, Kal YNV
OAAEVELS WG TAVTODVUVAMOG; AAAX
VUV OO0V TNV POIKTNV, Kal Oelav
ovykatapaoctv.

Canone stavrdosimos

Ode 9.

O dux Bowoews oL EVAOV, TQ YE-
Vel mEooyevopevog Odvatog, dux
LTavQov KATroynTaL CILEQOV” TG

O meraviglia nuova, o tremendo
mistero! gridava 1’agnella, vedendo
il Figlio confitto al legno della croce.
Perché questo, Verbo di Dio immor-
tale? Come dunque ti mostri morto,
e scuoti la terra nella tua onnipo-
tenza? Ma io canto la tua tremenda
e divina condiscendenza.

. Poema di Giuseppe.
Irmos.

La morte, sopravvenuta alla no-
stra stirpe per il frutto dell’albero, &
oggi distrutta dalla croce, perché la
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vo ITopountopog 1) mayyevrg Ka-
Taoa dAéAvtal, @ PAaOTQ TS
ayvng Oeourtoog, NV maoat at
AVVAUELS, TV 0VEAVOV UEYAAD-
VOUOlL.

maledizione che nella progenitrice
colpiva tutta la stirpe, e annullata
grazie alla prole della pura Madre di
Dio: lei magnificano tutte le potenze
dei cieli.

Tropari.

Tepwtatwe oe VPovvreg, OlkTio-
HOV TTQOOKUVOULEV OOV, AOYXTV TE
KL TOV ZTavQdv, TOV OTIOYYOV, TOV
KAAQUOV, Kal TOUG XE€QOL TTAYEVTAG
Kal mootv, aytoug fjAovg Aéomota,
Ol wv ebpopev TeAelav dpeory, kal
¢ ev ITapadelow, dixywyng Néww-
Onuev.

"Q g ddikws katekpiOng, ma-
ynvat dkawdtate, HOVE TAVIWV
Baodey, &v EVAW oTavovEVOC,
TOU JKALWOAL TAVTAS EklinTv,
TOUG TtloTeL T O HaTA, T EKOV-
ot Kal TNV olkovouiav gov, do-
Ealovtag Amavotws, KAl 0& Ael He-
YaAvvovtag.

Esaltandoti in tutta santita, o com-
passionevole, noi veneriamo la tua
lancia, la croce, la spugna e la canna,
e i santi chiodi confitti alle mani e ai
piedi, o Sovrano: per queste cose ab-
biamo trovato perfetta remissione e
siamo stati resi degni della vita nel
paradiso.

Come dunque sei stato ingiusta-
mente condannato a essere crocifis-
so al legno, o giustissimo, o solo Re
di tutti? Tu che vuoi giustificare tutti
quelli che, con fede, senza sosta glo-
rificano i tuoi patimenti volontari e
la tua economia, e sempre ti magni-
ficano.

Martyrika.

Lwpa TEOdOVTES TALS PACAVOLGS,
1Eo0VUwe ol Ilavevenuol, fvey-
KAV ToLG alklopovg, Tov Platov 0a-
VATOV, TAG EKTOUAGC HEAQV, TOUG
OTIAQAYHOVG, Kal maocav &AANV
Baoavov, 1@ meog Kvglov @idtow
TTVEOVLLEVOL OLO TTEPAVTPOQOL, €V
0VEAVOLG TIOALTEVOVTAL.

‘H AmootoAwv kat Maptvowv,
YALVKUTNG TALS EVXALS AVTQV, TAV-

Consegnando di buon animo il lo-
ro corpo ai tormenti, i martiri degni
di ogni lode hanno sopportato le tor-
ture, la morte violenta, la recisione
delle membra, le lacerazioni, e ogni
altro tormento, ardenti di amore per
il Signore: per questo, col capo inco-
ronato, sono cittadini dei cieli.

Dolcezza degli apostoli e dei mar-
tiri, per le loro preghiere, esaudisci,
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TWV MUV TAG EVXAC, WG VOTTAQY-
XVOC TANEWOOV, AUXQTNHUATWY
AVOWV TV MOAA@V, TaQéxwVv Kal
tametvwoty, v NG ong Baowelag
oikelwotv, Xplote Oee twv OAwv, O
O uac 0pOeig avOpwTog.

nella tua amorosa compassione, le
preghiere di noi tutti, elargendo il
perdono dei tanti peccati e I'umilta
che si appropria il tuo regno, o Cri-
sto, Dio dell'universo, che per noi
sei apparso come uomo.

Stavrotheotokion.

DwToedNG  MAOTAG

wEA0nC,
[MTapOéve TOL OlKT)OAVTOC, COV TV
a@Oopov vndvv, Kal mdbog paka-
oov, kaBumopelvavtog e0eAovti,
kal maol v anabewxv, mTAQA-
oxovtog dl' agatov €Aegog, OV mi-
OTEL MEOOKLVOUVTEG, O¢ eVOEPWS
HEYAAVVOLLEV.

Sei apparsa, o Vergine, talamo lu-
minoso di colui che ha abitato il tuo
grembo incorrotto e volontariamen-
te ha subito la beata passione e a tut-
ti ha elargito l'impassibilita, per
ineffabile misericordia:
lui con fede, te piamente magnifi-
chiamo.

adorando

Canone della Madre di Dio. Ode 9. Irmos.

‘E&éotn émi tovTw 6 ovEAvOg, Katl
TG YNS KATeEMA&YT T Ttépatax, OTL
Bedc, WPON Toic dAvORWMTOLIS CWHA-
TIKQWG, KAL 1] YAOTNQ 00V YEYOVEY,
EVOLXWEOTEQA TWV OVEAVOV: OO
oe Oeotoke, AyyéAwv kat avOow-
nwv, Taélagyiatl peyaAvvouot.

Per questo sbigottisce il cielo, e so-
no colti da stupore i confini della ter-
ra: perché Dio e apparso corporal-
mente agli uomini, e il tuo grembo e
divenuto pit1 ampio dei cieli: te dun-
que magnificano, Madre di Dio, le
schiere degli angeli e degli uomini.

Tropari.

Nwoav tac alpéoelc veavikwg,
v oentv ExkkAnolav, avadet-
Eov, v 6 Xolotdg, atpatt Tipio @
éavtov, wg ayabog éxtrjoato, Ke-
xaortwpévn 0 00g Yiog, Kat cwoov
€K KvdUvwy, kal NG Emkoatelag,
TG KATeXoLOTG NUAg Aéomova.

PipOévtag ovpaviov diaywyng,

Rendi la sacra Chiesa vigorosa
vincitrice delle eresie, lei che il Cri-
sto tuo Figlio, o piena di grazia, si e
acquistato col suo sangue prezioso,
nella sua bonta; e salvaci, Sovrana,
dai pericoli e dalla dominazione che
ci opprime.

Strappati alla vita del cielo, caduti
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Kal teoovtag aBAlwg eig Oavatov,
TIAAY uag, Mrtno yevouévn tov
Avtowtov, avekaAéow Ilavayve,
Kal mEOG TNV apxalav mdAy doa-
pety, Nélwoag mateda: d1d oe Oe-
0TOKE, AKATATIAVOTWS HEYAAVVO-
HEV.

Padiwg Oeotdke duxmegav, TOV
0V PBlov aEAaoxov pot KAVdwva,
TWV TEWRAOUDY, TAG ETAVAOTA-
oelc Kat twv mabwv, wg dyadn)
npabvovoa, kKat kKabodrnyovoa
TIOOG AETNG, OVEAVIOV ToEElaY, 6-
WG WG EVEQYETLY, AKATATIAVOTWS
HeyaAVvvw oe.

LwTnoa ws tekovoa kal Avtow-
v, cwtolag pe Koon, a&lwoov,
érutvxety, Iavayve mrtawopdtwv
HOV TAG OELOAC, TALS OALS TIREOBEl-
atg Avovoar TAVTA yaQ we O€Aelg
oL KatoEBoIS, WS PEQoVOA £V KOA-
TOLG, TOV TAaviwVv BaoW\éa, tov
aya0otnTL AoVYKQLTOV.

miseramente nella morte, di nuovo
ci hai richiamati, tu che sei divenuta
Madre del Redentore, o tutta pura, e
ci hai fatti degni di correre di nuovo
verso |'antica patria: per questo, Ma-
dre di Dio, incessantemente ti ma-
gnifichiamo.

Concedimi, Madre di Dio, di at-
traversare agevolmente i flutti delle
tentazioni della vita, sedando, nella
tua bonta, I'insorgere delle passioni,
e dirigendomi verso il celeste cam-
mino della virtq, affinché, come be-
nefattrice, incessantemente io ti ma-
gnifichi.

Tu che hai generato il Salvatore e
Redentore, o Vergine, fammi degno
di ottenere salvezza, o tutta pura,
sciogliendo, con la tua intercessione,
le catene delle mie colpe: tutto tu
conduci a buon termine come vuoi,
perché porti in grembo il Re dell’u-
niverso, incomparabile nella bonta.

Aposticha delle lodi, stavrosima.

Tov Mwoéwg 1 0aPBdog, Tov TipL-
oV LtavQdVv 00V, TIQOETUTOL Xw-
TN NHWV" €V aUTQ Yo 0QLELS, WG
£k BuOov BaAdoong, Tov Aadv oov
DAGVOQwTE.

O ¢&v Edep Iapddeioog mote, to
EVAov TG yvwoews, aveBAaotn-
€V €V HEOW TV PUTWYV, 1) ExkAn-
ol oov XpLoTé, TOV Ltavdv oov

I1 bastone di Mose prefigurava la
tua croce preziosa, Salvatore nostro:
con essa infatti tu salvi il tuo popolo
come dall’abisso del mare, o amico
degli uomini.

Il paradiso dell’Eden fece germo-
gliare un tempo l’albero della cono-
scenza in mezzo alle piante; la tua
Chiesa, o Cristo, ha fatto fiorire la
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£ENvonoe, Tov mydoavia tw Ko-
op@ TV LNV, AAAX TO pev E0ava-
Twoe, POWOEL payovia tov Adap,
10 0¢ éCwoToinoe, tlotel cwbévTa
TOV Anotv, o0 TG a@éoewe, Kol
VWVOUG NHAg avadel&éov, XoLote O
B¢eog, 0 T mMAbeL cov Avoag, TNV
ka0' UV paviav tov €x00v, kal
a&lwoov fuag, s Pactdeing oov
Kvote.

tua croce, che fa sgorgare per il mon-
do la vita. Ma il primo albero diede
la morte, con il suo frutto, ad Adamo
che se ne cibo; I’altro invece ha dato
la vita, per la fede, al ladrone sal-
vato: rendici partecipi, o Cristo Dio,
del perdono da lui ottenuto, tu che
con la tua passione hai posto fine
alla furia del nemico contro di noi, e
facci degni del tuo celeste regno.

Martyrikén.

Tt Vpac kaAéowpev Ayloy Xe-
oovBiy; Ot VULV EMavemavoato
Xototoe. Lepapip; 6t Amavotws
edoldoate avtov. AyyéAovg; TO
YOO owpa Ameotoagnte. Avva-
HeLs; &vegyelte €v tolg Bavpaot.
[ToAAx Vpwv T oOvopata, Kat pel-
Cova T xaplopata, moeoPBevoarte,
TOL cONVaL TAS PUXAG T|HWV.

Adéa... Kat vov...

Come vi chiameremo, santi? Che-
rubini, perché in voi ha riposato Cri-
sto; serafini, perché senza sosta lo
glorificate; angeli, perché avete ab-
bandonato il corpo; potenze, perché
operate con i prodigi. Molti sono i
vostri nomi, e pit1 ancora i vostri ca-
rismi. Intercedete per la salvezza
delle anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Q) tov magaddEov Bavuatog O straordinario pro-
digio!

Q) Tov mapaddEov Bavuatog! w
pvotnelov @okTov! O T PvoEeL d-
Odvatog, mwg év EVAW kEéuatay
s OavAToL VUV yevetal mwe Ka-
takgivetal 0 avevBuvog; Kovpov
0 PG 00V, Kal @otéov TjALe, PAE-
TtV 10 TOApNua, 1 IapOévog éAe-
yev v otevaypols PAémovoa
OTAVEOVUEVOV, XOLOTOV OV £TEKE.

O straordinario prodigio! O tre-
mendo mistero! Come mai e appeso
al legno colui che per natura e im-
mortale? Come gusta ora la morte?
Come e condannato l'innocente?
Nascondi la tua luce e trema, o sole,
vedendo tale ardire; cosi diceva la
Vergine tra i gemiti, vedendo croci-
tisso il Cristo, che aveva partorito.
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Al termine dell’drthros

O kapmog g KoAiag ocov Axoa-

vte, twv ITpopntwv vmapxel, kat

TOU VOHOUL TO TTAT)owpa d16 o¢ Oe-

0TOKOV, £V ETyvaoel DoEALoVTEG,
eVOEPWG HEYAAVVOLLEV.

. Theotokion. Tono pl. 4.

Il frutto del tuo grembo, o imma-
colata, e il compimento dei profeti e
della Legge; glorificandoti dunque
con conoscenza come Madre di Dio,
piamente ti magnifichiamo.

Venerdi — Sera
Al Signore, ho gridato, Stichira martyrika. Tono pl. 4.

Maotvpec Kvgpiov, mavta tomov
aywlete, kat maocav vooov Oeoa-
TieveTe, KAl VOV mEeoPevoate, Qu-
oOnvat Twv maydwv tov €x000v,
TG Puxag MUV dedpeOa.

Ot Magtupéc oov Kugte, émida-
Oouevol twv &v @ Plw, kKatagpo-
VIoavteg kal Twv Pacavwv, dux
Vv péAAovoav Cwnv, TadTng KAN-
povouoL dvedelxOnoav: 60ev kal
Ayyédoic ovvaydAdovtat Avtwv
AL lkeolalg, dwENOTAL T Aaw OOV
TO Héya EAeog.

Martiri del Signore, ogni luogo
voi santificate e ogni male curate: in-
tercedete ora, vi preghiamo, perché
siano strappate le anime nostre ai
lacci del nemico.

I tuoi martiri, Signore, dimentichi
delle cose di questa vita, disprezzati
anche i tormenti per amore della vi-
ta futura, di essa sono divenuti ere-
di: percio esultano insieme con gli
angeli. Per le loro suppliche, dona al
tuo popolo la grande misericordia.

Stichirén prosémion katanyktikon.
") Tov tapadoEov Oavuartog O straordinario prodigio!

A€vdow AKAQTW WHolwUaL, oXn-
HX WG PUAAX KEVA, TEQLKEEVOG
&ylov, Kat mroovpal Aé0TOTA, U
gxoag ekTépdng Ue, G TV TO
aofeotov Kal alwviov: aAAax ma-
QACXOV, E€TMLOTEOPNG HOL KALQOV,
0TS EVEYKW 00L, EVAQETWV TIQA-
eV, KAQMOV KaAov, kat a&uw-
Onowpat g Pacideiag cov.

Sono simile a un albero sterile,
porto il santo abito come vuoto fo-
gliame, e temo, Sovrano, che tu dav-
vero mi recida e mi mandi al fuoco
eterno e inestinguibile: concedimi
dunque un’opportunita di conver-
sione, affinché io ti porti il buon frut-
to di azioni virtuose e sia fatto de-
gno del tuo regno.
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Aposticha. Martyrikon.

Mdaoptvpec Kuvgiov, mavta tomov
aywlete, kat maocav vooov Oepa-
TeVETE, KAl VOV mEeofevoate, Ou-
oOnvat ek TV TMaydwv Tov €X-
Ooov, tag Puxac Nuwv deopeda.

Martiri del Signore, ogni luogo
voi santificate e ogni male curate: in-
tercedete ora, vi preghiamo, perché
siano strappate le anime nostre ai
lacci del nemico.

Nekrosima.

Oonve kat odvEoual Otav €v-
vonjow Ttov Oavatov, kat dw &v
TOLG TAPOLS KEWWEVT)V, TNV KT &l-
kova Oeov, mAaocOeloav MUV w-
QALOTNTA, AHOQPOV, AdOEOV, )
éxovoav eldog, w Tov Bavuatog! Tl
TO TEQL NHAG, TOVTO YEYOVE HU-
OOV, TWG TaRedOONUeY 1)
@Oooq; mwg ovvelevXONUeEV T
Oavatw; Oviwg Oeov mEooTAlel,
WS YEYQATTAL TOVU TIAQEXOVTOS
TOIG LETAOTATL THV AVATIAVOLV.

O 0dvatoc ocov Koote, abava-
olag Yéyove mMEOEEVOG: EL T YOO €V
mvnuatt katetéong, ovk av o Ia-
04de100G NVEWKTO® DO TOUG HETA-
OTAVTOS AVATIALOOV, WG DPAGV-
Oowmoc.

Ad&a... Kat vov...

Gemo e mi lamento quando penso
alla morte e vedo giacere nella tom-
ba, informe, senza gloria, senza
splendore, la bellezza a immagine di
Dio plasmata per noi. O stupore!
Perché questo mistero che ci riguar-
da? Come dunque siamo stati conse-
gnati alla corruzione? Come siamo
stati insieme aggiogati alla morte?
Realmente, come sta scritto, per di-
sposizione di Dio, che concede ai de-
tunti il riposo.

La tua morte, Signore, e divenuta
per noi causa di immortalita: poiché
se tu non fossi stato deposto in un
sepolcro, il paradiso non si sarebbe
aperto; dona dunque riposo ai de-
funti, nel tuo amore per gli uomini.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Ayvi ITagBéve, tov Adyov mOAY,
0L OeoL UV M1, Kéteve Ow-
Onvatnuac.

Vergine pura, porta del Verbo,
Madre del nostro Dio, supplica per
la nostra salvezza.
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Al termine del vespro e al sabato mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 4.

O ol Nuac yevvnOeig éx IapOé-
VOU, Kal 0Tavwoly UTOUEvVag
ayabé¢, 6 Oavatw tov Odvatov
oKkLAgVoag, Kat éyepoy deléag wg
Oedg, un mapdnc obg EmMAaoag i)
XEwot oov, detéov TNV PLAavOow-
niiav oov éAenuov, dé€at v Te-
KOvoAv o0& Oe0otoKoV, MEETBEVOV-
oav UTIEQ NHWV, KAl 0WO0V LWTHQ
NHWV, AAOV ATLEYVWOIHEVOV.

Tu che per noi sei nato dalla Ver-
gine e ti sei sottoposto alla crocifis-
sione, o buono, tu che con la morte
hai spogliato la morte, e come Dio
hai manifestato la risurrezione, non
trascurare coloro che con la tua
mano hai plasmato, mostra, o mise-
ricordioso, il tuo amore per gli uo-
mini: accogli, mentre intercede per
noi, la Madre di Dio che ti ha parto-
rito, e salva, o Salvatore nostro, il
popolo che non ha pit1 speranza.

Sabato — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata martyrika.

DPwotnoeg voepol, dvedeixOnte
aylor Mdaoptuvgeg TV yao axAvv
MG MAAVIG, KATNEYToaTe dx g
niotews, Tag Ppuxkas VUV Aa-
UTtAdAG épadouvarte, kait T Nuu-
Pl peta 00ENG ovvelonADete, eig
TOV OVQAVIOV VUUPOVA, KAl VOV
iketevoate, cwONval dedpeOa Tag
PuxAg V.

Siete divenuti astri spirituali, o
santi martiri; avete infatti dissipato
con la fede la caligine dell'inganno,
avete fatto risplendere le lampade
delle vostre anime e siete entrati glo-
riosamente con lo sposo nel talamo
celeste: supplicate ora, ve ne pre-
ghiamo, per la salvezza delle anime
nostre.

To mpootaxOev pvotikwg Conosciuto 1’ordine.

Al éykoarteiag twv mabwv, tag
TTUOLPAEKTOUG,
OQMAG Kal TG KLvroels, tov Xot-
otov ol Mdoptuoeg, éAafov v xa-
OV, TAG VOOOUG ATIODLWKELY TWV
aoBevav, kat COVTeS Kal peTa Té-

ATIOVEKQWOAVTES

I martiri di Cristo, ridotte in cene-
re con la continenza le forme e i moti
brucianti delle passioni, hanno rice-
vuto la grazia di allontanare le ma-
lattie dagli infermi e di compiere
prodigi sia in vita che dopo la morte:
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Aog BavpatovEyely, Ovtws Bavua
naQAd0EOV! OTL 00TEX YUUVA, €K-
BAOCovow idpata. AoEa T POVE
O MUV.

Aoéa... Kat vov...

si, e straordinario prodigio che ossa
spoglie facciano scaturire guarigio-
ni! Gloria al solo Dio Creatore.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

O o' uac yevvnOeig éx I1ap0Oé-
VOU, Kal O0Tavwolv UTOoUEvag
AyaB¢, 6 Oavdtw tov Odvatov
OKVLAgVoag, Kat £yepowy deléag wg
Bedg, un mapidnc ovg EmMAaoag )
XEWL oov, del&ov TV @A avOow-
miiav oov €Aenuov, déEal TV Te-
KOLOAV o0& Oe0otoKoV, MEETPEVOV-
oav UTIEQ NHWV, KAl 0WO0V LWTHQ
NHWV, AAOV ATLEYVWOIHEVOV.

Tu che per noi sei nato dalla Ver-
gine e ti sei sottoposto alla crocifis-
sione, o buono, tu che con la morte
hai spogliato la morte, e come Dio
hai manifestato la risurrezione, non
trascurare coloro che con la tua
mano hai plasmato, mostra, o mise-
ricordioso, il tuo amore per gli uo-
mini: accogli, mentre intercede per
noi, la Madre di Dio che ti ha parto-
rito, e salva, o Salvatore nostro, il
popolo che non ha pit speranza.

Altri kathismata dopo I’amomos (s. 118)
e gli evloghitaria. To mpootax0év pvotucws Conosciuto 1'ordine.

IToopnrtatr, Magtupeg Xolotov,
kat Tegaoxat, ol TOV &ywva tov ka-
A0V, e0OEPOPEOVWS, VOUIUWS Té-
Aéoavteg, Kol AmeAn@oteg, Ote-
PAVOoLG ApagavTivoug aa Beov,
ATAVOTWG EkdLOWTElTE VTIEQ T1)-
LV, TNV avTtoL ayabotta, Onws
dwonontat MUV, TTAOUATWV THV
oLVYXWENOLW, WG Bedg eVIAAA-
KTOG.

Profeti, martiri di Cristo e ponte-
fici, voi che con pio sentire avete
compiuto secondo le regole la bella
corsa e avete ricevuto da Dio le co-
rone che non appassiscono, suppli-
cate incessantemente per noi la sua
bonta, perché ci doni la remissione
delle colpe, come Dio incline al per-
dono.

Altri, nekrosima, stessa melodia.

Toug petaotdvrag evoefag, €k

Annovera, Sovrano, insieme ai
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TWV TMEOOKAIQWYV, €V TALS OKNVALS
TV EkAekTV, peta Akaiwv, ov-
vaplOunoov Aé¢omota, ToUTOVG &-
vanavwy, €V TOToLg €0QTaloviwy,
Kal €v toven), aAnktw tov Iaga-
deloov, wg ayabog, ta EkovOX
MTAOUATA, KALTX AKOVOLX AVTQV,
Ol axpav dyaBotnta, ovyxwon-
oag pLAavOowTe.

O Baber coplag pAavOownwe,
TIAVTA OLKOVOU@YV, KAl TO OLH@E-
QOV TIXOLV ATOVEUWV HOVE Anp-
ovEY¢, avamavoov Kople tag Pu-
XS TV dOVAWV O0OL* €V 00l YXQ
Vv AT AvéDevto, e TTomt
Kal TAGoT) kat O Hu@v.

Adéa... Kat vov...

giusti, nelle tende degli eletti, quelli
che se ne sono piamente andati dalle
cose temporali, e da’ loro riposo nei
luoghi di coloro che sono in festa e
nel gaudio senza fine del paradiso,
tu che sei buono, perdonando le loro
colpe volontarie e involontarie, per
la tua somma bonta, o amico degli
uomini.

Tu che, nel tuo amore per gli uo-
mini, tutto disponi con profonda sa-
pienza, assegnando a ciascuno cio
che giova, o solo Creatore, da’ ripo-
so, Signore, alle anime dei tuoi servi:
poiché hanno riposto speranza in te,
che ci hai creati, che ci hai plasmati,
che sei il nostro Dio.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

L& kal TelX0oc kal Alpéva EXopev,
Kal mMEEoPuv eVTEOODEKTOV, TEOG
Ov E&texeg Oedv, OeotOke AVUU-
(PEVTE, TOV TUOTWV 1) CwTNlaA.

Baluardo e porto tu sei per noi, e
mediatrice accetta presso il Dio che
hai partorito, o Madre di Dio senza
nozze, salvezza dei fedeli.

Canone per tutti i santi. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Irmds.

Y& v anepdyapov, Oecov Mn-
téoar Tov Ylotov, o& TV VTEQ
VOUV Kurjoaoav, dux AOYyov TOv
OvTws Bedv, v LYmAoTégav TV
AX0AVTWV AULVAHEWV, QOLYT)TOLS
dofoAoylalc peyaAvvopev.

Con incessanti dossologie te ma-
gnifichiamo, Madre ignara di nozze
del Dio altissimo che oltre ogni pen-
siero hai generato, mediante la pa-
rola, colui che & veramente Dio: te
che sei piu alta delle pure potenze
celesti.
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Tropari.

‘Totavto ot Mdptvgeg, mMEO TV
AdKwWV KELTNElWwV, Tacav adulory
Xaotty, ToL XQLOTOU KATAKQIVOV-
TEG, KAL TOUG VTT AUTWV KEKQATN-
HEVOLG EAEYXOVTES, KAl OTEPAQ-
VOUG, dKALOOVVNG KOULLOpEVOL.

QOeonte we olaxkeg, Mg ExkAn-
olag Vv 0AkAda, maoav eVoEPWS
tOvvavteg, eic Aipéva Oeov €vto-
Awv, tavteg Tepapoxat kat ITowué-
VEC HaKAQOU dlx TOUTO, WG Ku-
Beovntac vpag oéfopev.

L1igog iketevel o€, twv T1gopn-
twv Kat twv Oolwv, oVAAoyog Al-
kalwv Koote, aOAnoaviov Aap-
TEOTNTL, Kal dATEEPAVTWY €V a-
okroel @AavOowne, dvowTel o,
TOUG OIKTIQUOVG OOV TV dwEnoaL.

Stavano i martiri davanti ai tribu-
nali iniqui, condannando ogni ini-
quita con la grazia di Cristo, confu-
tando quelli su cui avevano riporta-
to vittoria e ricevendo le corone
della giustizia.

Vi siete mostrati come timoni, di-
rigendo piamente tutta la nave della
Chiesa al porto dei comandamenti
di Dio, o voi tutti, beati pontefici e
pastori: noi dunque vi veneriamo
come nocchieri.

La folla dei profeti e dei santi ti
supplica, I'assemblea dei giusti che
hanno splendidamente lottato, Si-
gnore, e che si sono distinti nell’a-
scesi, ti scongiura, o amico degli uo-
mini, di donarci le tue compassioni.

Nekrosimon.

‘He xkamlwbnoav, tune xat
d0ENG allwviov, amavteg XQLOTOU Ol
Ay1ot, TOUG TOTWG EKONUTOAVTAC,
TOU pataiov Blov, HeTaoX eV Kata-
Elwoov, EAenuov, taig ikeotog
TV Ayiwv oov.

Dell’onore e della gloria eterna di
cui sono stati fatti degni tutti i santi
di Cristo, rendi degni coloro che nel-
la fede se ne sono andati da questa
vita vana, o misericordioso, per le
preghiere dei tuoi santi.

Theotokion.

dPépovoa TO MANPWHA, TWV AYQ-
Owv &v talc dykaAals, TANEwWOOV
Nuov IHavapowpe, tag évtevéelg
TV dDOVAWYV 00V, Kal Tag mEog Oe-
OV MUV Topelag, katevOvvov, é-
VAQETWES, EVOLVAUOVOX TIOALTEVE-

Tu che porti tra le braccia la pie-
nezza di ogni bene, da’ compimen-
to, o tutta immacolata, alle suppli-
che dei tuoi servi, e dirigi il nostro
cammino verso Dio, dandoci forza
per una vita virtuosa.
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oOaut

Canone per i defunti. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Irmos.

"EolEe maoa axor), TV &moen-
tov ®eoL ovykataBacty, OMws O
Totog, eékwv katnABev péxol
kat owpatog, [TapOeving amo ya-
0TEOG, YEVOUEVOS AvOQwTOg: L0
TV axeavtov, ®eotdkov ol ool
HEYAAVVOUEV.

Freme ogni orecchio, all’annuncio
dell’ineffabile abbassamento di Dio:
come [’Altissimo volontariamente
sia disceso sino a un corpo, divenen-
do uomo da grembo verginale. Per
questo noi fedeli magnifichiamo
I'immacolata Madre di Dio.

Tropari.

"Exovtec Maptuvpeg Xototov, tv
aviknToVv oYLV Kat arttntov, &e-
PAVALOATE, TO TWV TVEAVVWYV, AOE-
ov mEooTayua, kKat Baouleiag ov-
QOVQV, 0P NEWONTE, KATAAA-
umopevot, e Tokdog Taig avyaic
a&ldyaotol

AéAvTat &dng 6 MKEOS, KATAAD-
oavtog avtov oov PAGvOQwTE,
KAl AvaoToavtog, tovg AT alw-
VoG €kel kaBevdovtag, AAAX Kal
VOV WG aya00g, Toug Hetaxweoa-
VTAG, MEOG O& TOV EVOTTAXYX VOV, &-
VEOTIEQOL OOV (PWTOG KATAELWOOV.

OAog el Lartep YAvkaouog, 6Aog
el emOvpla kat €peois, OVIWS AKO-
0€0T0G, OA0g VTMAQXELS KAAAOG A-
LI XQVOV' TOUG UETAOTAVTAG OLV
TEOG 0¢, TNG OT)G WEALOTNTOG, TOU-
pav evdOKN OOV, Kat g Oelag kaA-
Aovrc oov a&lwoov.

Possedendo, o martiri, la forza in-
vincibile e invitta di Cristo, avete
sdegnato 1'ordine ateo dei tiranni, e
realmente siete stati fatti degni del
regno dei cieli, risplendenti per i ful-
gori della Trinita, o degni di ammi-
razione.

E stata sciolta 'amarezza dell’ade,
perché tu lo hai dissolto, o amico de-
gli uomini, e hai risuscitato i fedeli
che da sempre dormivano: anche
ora dunque, nella tua bonta, rendi
degni della tua luce senza tramonto
quelli che sono passati a te, il pietoso

Tutto tu sei dolcezza, o Salvatore,
tutto tu sei brama e desiderio vera-
mente insaziabile, tutto tu sei bellez-
za irresistibile: concedi dunque a
quelli che sono passati a te di deli-
ziarsi del tuo splendore, e rendili de-
gni della tua divina bellezza.

Theotokion.
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Lwoov pe Mntep tov Oeov, 1)
yvevvrjoaoa XQLOTOV TOV LwTtned
Hov, Ocov kat avOowmov, dimtAovv
TV @VOOoLV, oL TV DTOOTACLV, HO-
voyevn pev €k Ilatpog, ek oov d¢
TEWTOTOKOV, TIAONG TNG KTlOEwg,
Ov &v LoeoL dTTAlg peYaALVo-
VESY

Salvami, Madre di Dio, tu che hai
generato Cristo, il mio Salvatore,
Dio e uomo, duplice nella natura,
ma non nell’ipostasi, unigenito dal
Padre e da te primogenito di tutta la
creazione: noi lo magnifichiamo nel-
la sua duplice natura.

Alle lodi, quando si canta 1" Alleluia, stichirda martyrika. Tono pl. 4.

MeyaAws 1ywvicaoOe Avyiol,
Ta¢ Pacdvouvg Twv avopwy, UTo-
petvavteg yevvalwg, kal XQLotov
OpoAoyovvteg, évavtiov Baou\é-
WV, K&l TAALY, HETAOTAVTEG €K TOV
Blov, duVApELS éVeQYELTE €V TQ KO-
OMw, kal doBevelg Oepamevete, €k
twv mabwv avtwv Avywol Ilge-
oBevoarte, ToL cwONvat tag Puxog
V.

Mdaotvpeg Xoiotov ot antnrTo,
ol viknoavteg Vv mA&vnv, 1) dv-
VApeLr TOU ZTtavQov, AmoAavete
TV Xdow, aiwviwg e Cwng, Tu-
QAVVWYV, ATEIAAG OVK €TtTor)OnTe,
Baoavolc aikillopevol evpoalve-
00¢, kal VOV T alpata DV, Yé-
YOVEV lApaTa Tals Puxaig NH@Vv.
[ToeoBevoate, tOL CcWONVAL TOG
Puxag fuVv.

Tov Bwoaka g mloTews, EvOv-
OAHEVOL KAAQ@S, Kal T@ TOTQ@ TOU
Lrtavgov, kabomAloavtes éavtovg,
oteaTiwTal, eVOOEVELS avedelxOn-

Avete grandemente lottato, o san-
ti, sopportando generosamente i tor-
menti degli iniqui, e confessando
Cristo davanti ai re; e ancora, una
volta usciti da questa vita, compite
opere di potenza nel mondo e curate
i deboli dalle loro passioni, o santi;
intercedete per la salvezza delle ani-
me nostre.

Invitti martiri di Cristo, che avete
vinto I'inganno con la potenza della
croce, voi avete ricevuto la grazia
della vita eterna. Non avete temuto
le minacce dei tiranni, vi siete ralle-
grati nel subire tormenti, e ora il vo-
stro sangue ¢ divenuto guarigione
per le anime nostre: intercedete per
la salvezza delle anime nostre.

Indossata bellamente la corazza
della fede, e armandovi del segno
della croce, vi siete mostrati vigorosi
guerrieri, avete coraggiosamente re-
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TE, TOIG TUEAVVOLS AVOREIWS AVTL-
KaTéotnte, Kol dxBOAOL TV MAG-
VIV KATNOAPLOATE, VIKNTAL YEVO-
HEVOL, TV OTe@dvwv MEwOnTe.
ITpeoPBevoate, TOL CWONVAL TAG
pouxac uav.

sistito ai tiranni, e avete calpestato al
suolo l'inganno del diavolo; vinci-
tori, avete ottenuto le corone: inter-
cedete sempre per noi, a salvezza
delle anime nostre.

Nekrosimon.

Apétontog UMAQXEL TOIC AOW-
TwG PBLovoty 1) KOAQOLS, POLYHOG O-
dOVTWV, KAl KAALOUOS ATTAQAKAN-
TOG, Yéevva MLEOG, KAl OKOTOG
eEwTeQov, Kal okWANE dkoluntog,
ddxkouva avevépoynta, kal Koutrg
AaovuTdOnToC. Alx TOUTO TEO TOV
téAovg Porjowpev Aéyovteg Aé-
omota XQwoté, obg é€eAélw, peta
TV EKAEKTWV OOV AVATIAVOOV.

Aoéa... Kat vov...

Smisurato e il castigo per quelli
che vivono nella dissolutezza: stri-
dore di denti e pianto sconsolato,
geenna di fuoco e tenebra esteriore,
verme che non dorme e lacrime im-
potenti, e un Giudice senza compas-
sione. Gridiamo dunque prima della
tine: Cristo Sovrano, da’ riposo a
quelli che hai scelto insieme ai tuoi
eletti.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Eyw INap0éve ayla Oeotdke, )

Io accorro sotto la tua protezione,

OKETU) 00V TEOOTEéXW, olda OtL Vergine santa, Madre di Dio: so che
tevéopal G ocwtnelag dvvaoar otterro la salvezza, perché, o pura,

Yoo Ayvr) BonOnoat pot.

tu puoi aiutarmi.

Aposticha delle lodi, nekrosima.
"Q tov mapadoEov Bavuatog O straordinario prodigio!

BaoAkawg pot vmtéyoapac, EAev-
Oeolav Bapais, eovboaic twv da-
KTUAWV ooV, alpatwoag Aéomota,
Kal powviéag ow alpaty, Kat vov o€
niiotet kaOwcetevopev. Toig mpwTo-
TOKOLG 00V oLVAELOUNCOV, KAl TV
Awkalwv oov, ¢ Xapag a&lwoov
ETUTUXELV, TOUG HETAPOLTOAVTAG,

Hai regalmente sottoscritto la mia
liberta facendo rosseggiare per il
sangue le tue dita, o Sovrano, e im-
porporandole col tuo sangue; e ora
noi ti supplichiamo con fede: Anno-
vera insieme ai tuoi primogeniti
quelli che sono passati a te, il pieto-
so, e concedi loro di ottenere la gioia
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TEOG 0¢ Ttov EboTAayxvov.

Tepapxnoag wg avOowTog, opa-
vwxoOelg  geavtdv, TEOOPOQAV
nipooevrvoxag, tw Ilatot Tov av-
Oowmov, ¢ POopac eEalQovple-
VOG, TOUG HETATTAVTAG OUV WG PL-
AdvOowmog, &v T twv Cwviwv
xwoa katatalov, évOa ot xelpao-
00L, TNG TOLVPNG TEoxéovTal, évOa
mnyat, ™G AaidomTog, AavaPAv-
OTAVOLOLV.

B&OeL copiag apor)tov oov, 6go-
Oeteic v Cwnv, kal mMEOPAETeLS
tov Odvatov, kat TEoOg Plov Ete-
00V, HeTokiCels ToLG dDoVAOLG ooV,
obg mEooeAdfov, Totvuv katdta-
Eov, €Ml VOATWYV TNG AVATIAVOEWG,
&v M) Aapmeotnty, twv Ayiwv Ko-
oLg, EvOa pwVvr), TS AYaAALkTEWS,
KAl NG alvéoewg.

AOYog VTAQXWV Aadpatog, Opo-
eunc 1o Iatel, kat T Ivedpatt
ovvOpovog, dt' éué Tov avOpwTnov,
) OAQKL TEQPAVEQWOAL WG EAET)-
HwV OOV KAl @IAGVOQWTOC, TOUG €K
TOU Blov peTaPOLToAVTAC, TG V-
TIOETELXG OOV, KAl TNG WEALOTNTOG,
TS KaAAovals, TOUTOUG KATAAG -
TIOLVOV, ZWAQX IKWOTATE.

Ad&a... Kat vov...

dei tuoi giusti.

Esercitando il sacerdozio, come
uomo, immolato, come agnello, hai
offerto te stesso in oblazione al Pa-
dre, per sottrarre 'uomo alla corru-
zione; nel tuo amore per gli uomini,
colloca dunque ora i defunti nella
regione dei viventi, dove scorrono i
torrenti di delizia, dove sgorgano le
sorgenti dell’eternita.

Tu stabilisci i confini della vita
nella profondita della tua ineffabile
sapienza, prevedi la morte e trasfe-
risci 1 tuoi servi nell’altra vita; col-
loca dunque coloro che hai preso
con te presso le acque del riposo,
nello splendore dei santi, Signore,
dove e voce di esultanza e di lode.

Tu che sei I'invisibile Verbo, della
stessa natura del Padre, tu che con-
dividi con lo Spirito lo stesso trono,
per me, uomo, sei apparso nella car-
ne; poiché dunque sei misericordio-
so e amico degli uomini, illumina
coloro che se ne sono andati da que-
sta vita con le bellezze della tua ma-
gnificenza e del tuo splendore, o ori-
gine assoluta della vita.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

Q¢ ovAAapovoa tov &vagyov,

Tu che hai concepito il Verbo di
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Aoyov Oeov kat Oedv, UNTOKT)
TaEENOlax 00V, EKTEVQWS LKETEVE,
Katataéal tovg dovAoLS ooV, EvOa
X0Q¢elxX 1] AKATAANKTOG, eLPEALVO-
HEVWV Kal eVPNUOUVTWV O¢, EvOa
Aapmpotres, at duwviCovoat,
Kal 0 YAUKUG, 1)X0¢ €00tdloVTog,
OceoyevvrTola.

Al termine dell’ 6rthros.

ITapOéve dxoavte, cwoov NUAS
talg  mEeoPelalc  oov,
omAayxva pntowd, t Yiw oov
Kal O NUV.

KLvouoa

Dio, senza principio e Dio, con la tua
materna confidenza imploralo con
fervore di collocare i tuoi servi la
dove e la danza incessante di quelli
che sono in festa e che ti celebrano,
la dove sono gli splendori eterni e il
dolce suono di chi e in festa, o Geni-
trice di Dio.

Theotokion. Tono pl. 4.

O Vergine immacolata, salvaci
con la tua intercessione, suscitando
viscere materne al Figlio tuo e Dio
nostro.

* % %
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