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Tono I pl.

Sabato — Sera

Grande oktoichos

Tono I pl.

Sabato — Sera
Al Signore ho gridato, i seguenti stichira anastasima. Tono pl. 1.

Awx ToL Tiiov cov LtavEov XQLoTéE, dukfFoAov
noxvvag, kat dx g Avaotdoews oov, TO Kév-
TEOV TNG apagtiag HuPAvvac, kat éowoag Nuag,
€K TV LAV ToL Bavatov, doEalopév oe Movo-
Yevéc.

O myv Avaotaow dWOVC T YEVEL TWV
avOownwv, wg mEOPaToV et opaynv NxOn, épot-
Eav TOUTOV Ol ApXOVTEG TOL AoV, Kal €mr)oon-
oav OAaL 0dLVEal: eloeAALOE Yap 6 Baoidetg
¢ 00ENG XoLoTdg, Aéywv Tolg €v deapols EEEA-
Oete, Kal TOLG €V TQ OKOTEL AVaKaAUTTeoDE.

Méya Bavpa! 6 tov aogdtwv Ktiotng, dux @i-
AavOpwmiav oagkt mabwv, avéotn 0 abavartoc.
Agvte matoal Twv €0vav, TOLTOV TMEOOKLVNOW-
HEV" TN YXQ avToL evomAayxvia ék mA&vNg Qu-
00évteg, év toloty ootdoeow, éva Oeov DuveLV
pHepaOnapev.

Con la tua croce preziosa, o Cristo, hai svergo-
gnato il diavolo, e con la tua risurrezione hai spun-
tato il pungiglione del peccato, e ci hai salvati dalle
porte della morte. O Unigenito, noi ti glorifichiamo.

Tu che dai la risurrezione al genere umano, come
pecora sei stato condotto al macello: di fronte a que-
sto hanno inorridito i principi dell’ade, e sono state
sollevate le porte del dolore, perché e entrato Cri-
sto, Re della gloria, per dire ai prigionieri: Uscite, e
a quelli che erano nella tenebra: Mostratevi.

O grande prodigio! Il Creatore degli esseri invi-
sibili, dopo aver patito nella carne per amore
dell’'uomo, e risorto, I'immortale! Venite, adoria-
molo, famiglie delle genti, perché, strappati all’er-
rore dalla sua compassione, abbiamo imparato a
cantare il Dio uno in tre ipostasi.

Altri stichird, anatolika.

‘Eomeouvi|v mpookUVNoLv Roo@éQopév oot TQ
aveoméow Pwrti, T@ €Tt TéAeL TV alwvwv wg év
€00TTOW dlx oaEKOS, Adppavtt T KOOHW, Kol
HEXOLS Aov kateADOVTL, KAl TO €keloe OKOTOG
AVoavTL Kol TO PG TS AVaoTdoews Tolg €0veat
detavty, pawtoddta Kvpte d6Ea oot

Tov doxnyov g cwtnolag MUV, XQLoTov do-
EoAoynowpev: adToL YA €K VEKQWV AVAOTAV-
TOG, KOOUOG €Kk MAAVNG oéowoTtal, XalgeL X0Q0g
AyyéAwv, @evyel daludvwy AV, Adau meowv
aviotatal, dikPoAog katroynTaL.

Ol ¢ xovoTWdIAG €vNXOLVTO VTIO TWV T~
oavopwv KaAvparte Xowotov v "Eyepowy, kat
AdPete doyvowa, kal elmate, OTL UOV KOHW-
HEVWYV, €K TOoL pvnueiov éovAnOn 6 vekpodc. Tig
€ldg, Tic fjKovVOE VEKQOV KAATEVTA TTOTE, HAALOTA
E0HVEVIOUEVOV KAl YURVOV, KATAALTIOVTA KAL €V
T TAPW T EVTAPLa avToL. M1) mAavaoOe Tov-
dator, pabete tag onoeg twv Iloopntav, xal
YV@OTE, OTL AVTOG E0TLV AANOWS, 0 AVTEWTIG TOL
koopov kat ITavtodvvapog.

Kvote 6 Tov Adnv okvAevoag, kal tov Oavatov
TATNoAGS, LT UV, O QWTIOAS TOV KOTHOV TQ)
L1avo o Tipiw, EAénoov fuac.

Offriamo I'adorazione vespertina a te, luce senza
tramonto, che alla fine dei secoli, mediante la carne,
come in uno specchio, sei rifulso al mondo, sei di-
sceso sino all’ade, ne hai dissipato la tenebra e hai
mostrato alle genti la luce della risurrezione. Si-
gnore datore di luce, gloria a te.

Diamo gloria all’autore della nostra salvezza,
Cristo: con la sua risurrezione dai morti il mondo e
salvato dall'inganno, gioisce il coro degli angeli,
fugge la seduzione dei demoni, il caduto Adamo e
risollevato, il diavolo € annientato.

Le guardie ricevettero le istruzioni dagli iniqui:
Nascondete la risurrezione del Cristo, prendete il
denaro e dite: Mentre dormivamo, il morto e stato
rapito dal sepolcro. Chi mai ha visto, chi mai ha
udito che un morto venga rubato? E un morto unto
di mirra e nudo, che lascia nella tomba le sue bende
funerarie? Non ingannatevi, giudei, imparate le pa-
role dei profeti e sappiate che egli € veramente il
Redentore del mondo e I'onnipotente.

Signore, che hai spogliato I'ade e calpestata la
morte, Salvatore nostro, che hai illuminato il
mondo con la tua croce preziosa, abbi pieta di noi.

3




Grande oktoichos

AO&a... KAl VOV ...

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Ev ) Eouboa OaAdoomn Tng AmeQoydpov
Nouenec eikwv dieyoden moté. 'Exel Mwiong
dtapétng Tov Vdatog, évOdde I'affouA vTnEétng
oL Bavpatog, tote Tov PLOOV EMélevoev APO-
xws, ToganA, vov d¢ tov Xowotov &yévvnoev
aomoows N IagBévog, 11 OaAacoa petax v
ntdpodov tov TopamA, Euewvev aPatog, 1 dpe-
UTITOC peTa TV kUNowv tov EppavounA, épewvev
apO00o¢, O WV Kal TEOWYV, KAl pavels ws avOow-
1tog, @e0g EA€noov MuAg.

Nel Mar Rosso fu tracciata un tempo I'immagine
della sposa ignara di nozze. La, Mose che divide le
acque, qui Gabriele, ministro del prodigio: allora
Israele attraverso l’abisso a piedi asciutti, ora la
Vergine genera il Cristo senza seme; il mare, dopo
il passaggio d’Israele, rimase senza strada, l'irre-
prensibile, dopo la concezione dell’Emmanuele, ri-
mase incorrotta. O Dio che sei, che preesistevi e che
sei apparso come uomo, abbi pieta di noi.

Apdsticha anastdsima. Tono pl. 1.

L& 10V ZagkwOévia Zwtnoa XoLotov, Kat Twv
oVEAVWYV UT XWOLOOEVTR, &V PuVvals AOUATWY
pHeyaAvvouev, OtL otavQov kat Oavatov kate-
Oélw, dx TO Yévog MUV, WS PUAVOwMTOg
Kvotog, okvAevoag Awov moAag, TOMHEQOS AVE-
01tNG, 0WlwV TAS PUXAS THUWV.

Con voci di canto ti magnifichiamo, Cristo Salva-
tore, incarnato senza lasciare i cieli: perché per la
nostra stirpe hai accettato croce e morte, quale Si-
gnore amico degli uomini; spogliate le porte
dell’ade sei risorto il terzo giorno, per salvare le
anime nostre.

Apdsticha alfabetici.

Nvyetong oov 1¢ TAeveag Zwoddta, KQOLVOoLg
apéoews maowy EE€BAvoag, Cwng Kal owtnolag,
ookl d¢ Oavatov katedélw, abavaoiov Uiy dw-
QOVMEVOC, OIKT|OAS TAPw O€, Nuag NAevBépwoac,
ouvavaoToag ot €vO0Ews wg Bedg, Owx
touTo PBowpev: PLAavOpwre Koote, d0Ea ooL.

Eévn oov 1) otavowolg, kal 1] év &dov k&Bodog,
DAaVOpwTE VTTAQEYEL OKVAEVOAC YOO AUTOV, KAl
TOUG TAAAL deTUIOVG oLVAVAOTNOAS EAVTQ,
EVvOOEWC wg Bedg, Tov Ilapddeloov avoiéag, amo-
Aafetv TovTtov Nélwoag: do kal MUV Toig do-
Ealovot Tv onv tomuegov 'Eyepotv, dwonoat
Aaopov apagtiwy, Iagadeloov otkriropag kata-
ELV, WG HOVOG eDOTIAAY X VOC.

O o1 pag ookt mabog deEApeVOS, KAt TOUHLE-
00G €K VEKQWV AVAOTAG, TNG 0AQKOG U@V TX Ttd-
01 Oepdmevoov, kKal AVAOTNOOV €K MTALOUATWY
xaAenwv, PAAVOQwTE, KAl WOV TUAG.

AG&a... kal VOV ...

Dal tuo fianco trafitto, o datore di vita, hai fatto
scaturire per tutti torrenti di perdono, di vita e di
salvezza; nella carne hai accettato la morte, do-
nando a noi 'immortalita; avendo abitato in una
tomba, hai liberato noi, risuscitandoci con te glorio-
samente, in quanto Dio. Noi dunque acclamiamo:
Signore amico degli uomini, gloria a te.

Straordinaria e la tua crocifissione e la tua discesa
all’ade, amico degli uomini! Spogliato 1'ade e glo-
riosamente risuscitati con te i prigionieri di un
tempo, in quanto Dio, hai aperto il paradiso, e li hai
fatti degni di ottenerlo. Anche a noi, che glorifi-
chiamo la tua risurrezione il terzo giorno, dona
dunque il perdono dei peccati, e rendici cittadini
del paradiso: tu che solo sei pietoso.

Tu che per noi hai accettato nella carne la pas-
sione e il terzo giorno dai morti sei risorto, guarisci
le passioni della nostra carne, facci risorgere dalle
nostre gravi colpe, o amico degli uomini, e salvaci.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Naog kat moAn Oy eLs, maAatiov kat 0p0vog
toUL BaoWéwg, TTapOéve mavoeuve, dU' g 0 Av-
Towt¢ pov Xowotog 0 Kvolog, toig év okotel kKa-
Oevdovowy Eémépavev, ‘HAlog Omdoxwv Odwkat-
00VVNG, pwTioat OéAwv obg émAaoe, kat' elkdva
iav xewl M) éavtov. A IMavouvnte, wg un-
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Tu sei tempio e porta, reggia e trono del Re, o
Vergine tutta venerabile: per te il mio Redentore,
Cristo Signore, € apparso, sole di giustizia, a coloro
che dormivano nella tenebra, volendo illuminare
quelli che di propria mano aveva plasmato a sua
immagine. Tu dunque, o degna di ogni canto, che




Tono I pl.
TOLKTV TAQONOIAV TEOS AVTOV KEKTNHEVT, AdLA-
Aelmtwg mEéoPeve, cwbnvat tag Puxag NUwv.

Domenica — Orthros
hai con lui famigliarita di madre, incessantemente
intercedi per la salvezza delle anime nostre.

Apolytikion anastasimon. Aftomelon.

Tov ovvavapyxov Adyov Ilatot kat ITvevuarty,
tov &k IlapBévov texOévta eig owtnelav NUwv,
AVUUVIOWHEV TUOTOL KAl TEOOKLVIOwWUEVY, OTL
NOLOOKNOE ookl dAveADelv v e Ltavow, Kat O&-
vatov DIopeval, Kat éyelpat Toug tebvewtag, €v
™ €v0OEw AvaotaoeL avTOU.

Cantiamo, fedeli, e adoriamo il Verbo coeterno al
Padre ed allo Spirito, partorito dalla Vergine a no-
stra salvezza: perché nella carne ha voluto salire
sulla croce, sottoporsi alla morte e risuscitare i
morti con la sua risurrezione gloriosa.

Theotokion, stessa melodia.

Xaige moAn Kvptov 1) ddiodevtog, xaipe telxog
KL OKETI TV TQOOTEEXOVTIWV &g 0¢, Xalpe
axelpaote Alunyv kat Amelpdyape, 1| tekovoa €v
oapkl tov ITomtnv oov kat Oedv, meeoPevovoa
un €AAelmng, OMEQ TV AVLUVOUVTWY, KAl TIQO-
okvvoLVTwV ToVv Tokov oov.

Gioisci, invalicabile porta del Signore, gioisci,
muro e protezione di quelli che a te accorrono, gioi-
sci, porto senza tempeste e ignara di nozze: tu che
hai partorito nella carne il tuo Creatore e Dio, non
cessare di intercedere per quelli che celebrano e
adorano il tuo Figlio.

Domenica — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata anastasima.
Tono pl. 1. Tov ovvdvapyxov Aoyov Cantiamo, fedeli.

Tov Ztavpov tov Kvgiov éykwutdowpey, thv
TapnV TV aylav OPVOLS TIUNOWHEY, Kol TV
Avdotaowv avToL VTeEdoldowpev, OTL OLVYEL-
Q€ VEKQOUG, &K TWV HVNUATWwV w¢ Oedg, okv-
Aevoag kpdtog Oavatov, kat loxvv diaBoAov, kal
TOLG €V AdN PG AVETELAE.

Abdéa...

Kvote, vekpog mpoonyopev0ng, 6 vekowoag Tov
Oavatov, &v pvruatt étédng, O kevwoag T
UV HATO, AV OTOATIOTAL TOV TAPOV EQPUAATTOV,
KATW TOUG AT alwvog vekpoug éEavéotnoag, Ia-
vrodvvape kat axataAnmrte, Kogte 06&a ool

Kai vov...

Facciamo le lodi della croce del Signore, ono-
riamo con inni la sua santa sepoltura, e diamo ogni
gloria alla sua risurrezione; perché egli, Dio, con sé
ha risuscitato i morti dai sepolcri, spogliando il do-
minio della morte e la forza del diavolo, e per gli
abitanti dell’ade ha fatto sorgere la luce.

Gloria.

Signore, sei stato proclamato morto, tu che hai
ucciso la morte; sei stato collocato in un sepolcro, tu
che hai svuotato i sepolcri; sopra, i soldati custodi-
vano la tomba, sotto, tu risuscitavi i morti dei tempi
antichi. Onnipotente e incomprensibile Signore,
gloria a te.

Ora e sempre...

Theotokion. Tov ovvavagyxov Adyov Cantiamo, fedeli.

Xaige dywov 6poc kal OeoPadiotov, xaloe
éupuxe Pate Kal AKATAPAEKTE, XAle 1) KOV
TEOC Bedv KOOUOL Yépuoa, 1) petdyovoa Ovn-
o0, MEOS TNV alwviov Cwrv, Xalge AKroate
Koéon, 1 amepavdows tekovoa, TV owtnoiav
TV PUXOV TUQV.

Gioisci, monte santo calcato da Dio; gioisci vi-
vente roveto incombusto; gioisci, unico ponte che
dal mondo conduce a Dio e fa passare i mortali alla
vita eterna; gioisci, Vergine intatta, che ignara
d’uomo hai partorito la salvezza delle anime no-
stre.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

Kvote, peta mv tompepdv cov Avaotaoty, Kol
MV Twv AmootoAwv meookvvnowy, O ITétpog
£Boa oor I'vvaikeg ametdAUNoAY, Kdyw €deAia-
oa. Anomg €0e0A0yNOE, KAYyw TOVNOAUNV OF,
apa kaAéoelg pe oL Aomov padnTy, 1 maAw

Signore, dopo la tua risurrezione il terzo giorno,
e dopo l'adorazione degli apostoli, Pietro a te gri-
dava: Le donne hanno osato, e io ho avuto paura; il
ladrone ti ha riconosciuto Dio, e io ti ho rinnegato:
continuerai dunque a chiamarmi discepolo? O mi
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Grande oktoichos

detlelg pe aAiéa Pvbov; AAAX petavooLVTA e
déEat, 6 Oeog Kat cwodv Lle.

Adéa...

Kvote, év péow oe mpoonAwoav, ot magavouot
TOV Katadlkwy, kal AOyXn TNV TAgvEAV COovL
éfexévnoav, @ EAenuov, tapnv d¢ katedélw, O
Aboag &dov Tag MOAAG, kol dvEoTng TOUHEQOG,
£0papov I'vvaikeg detv og, kat dnryyetlav Amo-
otoAoic v "Eyepowv. Ymegupovueve Lwtrj, OV
vuvovoty AyyeAot, evAoynuéve Koote d6Ea oot

Kai vov...

renderai di nuovo un pescatore nel mare? No, acco-
glimi, o Dio, nel mio pentimento, e salvami.

Gloria...

Signore, in mezzo a dei condannati ti hanno cro-
cifisso gli iniqui, e con la lancia hanno trafitto il tuo
fianco, o misericordioso; hai accettato la sepoltura,
tu che hai infranto le porte dell’ade, e sei risorto il
terzo giorno; sono accorse le donne per vederti, e
hanno annunciato agli apostoli la risurrezione. O
Salvatore sovresaltato, a cui inneggiano gli angeli,
Signore benedetto, gloria a te.

Ora e sempre...

Theotokion. Tov ovvavagyxov Adyov Cantiamo, fedeli.

Amepoyape Nouen Oeoyevvntowx, 1 g Evag
TV AUV Xapamomjoaoa, AVUUVOULLEV Ol Lo Tol
KAl TQOOKULVOUUEV Og, OTL AVITYYES 1JUAG €K TNG
aoxalag doag, kal VOV duowmel AMAVOTWS,
ntavopvnte [avayla, eic 10 cwbnvat Nuac.

Sposa ignara di nozze, Genitrice di Dio, tu che
hai mutato in gioia la tristezza di Eva: noi fedeli ti
cantiamo e a te ci prostriamo, perché tu ci hai risol-
levati dalla maledizione antica: intercedi ora senza
sosta per la nostra salvezza, o santissima, degna di
ogni canto.

Dopo I"amomos (s. 118) e gli evloghitaria, I’ypakoi.

AvyyeAucr) 6pdoeL tov vouv ékOapBovpevat, kol
O¢tkn) Eyéooet v Ypuxnv ewtilopeval, at Mu-
o@pooL Tolg ATtootoAoLg evnyyeAiCovto. Avary-
veldate év tolg €0veol, TV Avaotaowy ToL
Kvptov, ovvegyovvtog toig Oavuaot, kat maéxo-
VTOG ULV TO péya €Aeoc.

Con la mente tutta presa da stupore per 1'ange-
lica visione, con I’anima illuminata dalla divina ri-
surrezione, le mirofore portavano agli apostoli la
buona novella: Annunciate tra le genti la risurre-
zione del Signore, che coopera con i prodigi, e a noi
elargisce la grande misericordia.

Anavathmi. Antifona 1.

Ev 1@ OA(BecBat pe Aavitikwe, ddw oot Lwtr)o
pov. Pooal pov v Puxnv éx yAwoong doAiac.

TOLG €0NHLKOLG Cwn pakapla €otl, Oeike EowTt
TITEQOVHLEVOLG.

AG&a... Kol VOV ...

Ayiw ITvedpary,
00T Te 0LV TOIG AOQATOLS" AVTOKQATES YOO OV,
¢ Towadog €v éotv apevotwe.

TIEQUKQATELTAL TIAVTA T

Nella mia tribolazione, canto a te come Davide, o
mio Salvatore: libera 1’anima mia dalla lingua in-
gannatrice.

Per quanti vivono nel deserto la vita e beata, per-
ché per il divino amore mettono ali.

Gloria... Ora e sempre...

Dal santo Spirito sono governate tutte le cose, vi-
sibili e invisibili: sovranamente dominando, egli &
realmente uno della Trinita.

Antifona 2.

Eic tax 601 Puxn dobwpev, devgo éxeloe 60ev
ponOewx fket.

Ae& ocov xelo xkapé, Xowoté
OKALWELIAG TTAONG TEQUPLAAEATW.

AGEa... KAl VOV ...

Ayiw ITvevpaty, Oeodoyovvteg papev: LU el
B¢edg, Lwn), £0ws, PGS, VOUG, OV XENOTOTNG, OV Ba-
OAeVELC €S TOUC ALWVAG.

ImTapévn,

Solleviamoci verso i monti, o anima: andiamo 1a,
donde viene I'aiuto.

Aleggiando anche su di me, o Cristo, la tua mano
destra mi custodisca da ogni male.

Gloria... Ora e sempre...

Proclamando la divinita del santo Spirito, di-
ciamo: Tu sei Dio, vita, amore, luce, intelletto; tu sei
bonta, tu regni per i secoli.

Antifona 3.

Enti toic elpnkodot pov Eig tag avAag moo-

Quando mi hanno detto: Entriamo negli atri del




Tono I pl.
oPwpev Kvplov, xapag moAANG mAnoOelc evxag
AVATEUTI.
‘Emti olixov Aavid, tax @oPepoa teAeclovgyettar
TIUQ YAXQ €KEL PAEYOV, ATIAVTA AlOXQOV VOUV.
AbG&a... Kal vov ...
Avyiw Ilvevpaty, Cwagxwkn afiar €€ o0 mav
Cwov ¢upuxovtal, wg &v Iatol, dpa te kat Adyw.

Domenica — Orthros

Signore, colmo di grande gioia, ho innalzato pre-
ghiere.

Sulla casa di Davide si compiono cose tremende:
la infatti un fuoco consuma ogni intelletto turpe.

Gloria... Ora e sempre...

Nel santo Spirito, da cui ogni vivente ¢ animato,
e il principio della vita, come nel Padre e nel Verbo.

Prokimenon.

Avaotm 0L Koote 6 Oedg pov, 6tL ov Pactdevelg
€1 ToUC alvac.

Xtiy. EEopoAoynoopat oot Koote, €v A1) kao-
ola pov.

Sorgi, Signore Dio mio, perché tu regni nei secoli.

Stico: Ti confessero, Signore, con tutto il mio
cuore.

Canone anastasimos. Poema di Giovanni monaco.

Ode 1.: Cantico di Mose. Tono pl.1. Irmos.

‘Immov kat dvapatny, eic 0aAacoav EouOodv,
0 oLVTO(PwV TMOAépoVG, €v DPNAQ@ Poaxiovy, Xot-
otog efettvalev, ToganA d¢ éowoev, émvikiov
buvov adovta

Cavallo e cavaliere ha gettato nel Mar Rosso con
braccio teso, il Cristo che spezza le guerre, e ha sal-
vato Israele, che cantava il canto di vittoria.

Tropari.

Y& 1) akavOneooog, ‘EPoalwv ovvaywyr, ov
OTOQYNV €VEQYETA, TIOOG O¢ PUAAEQTA, UNTOKT|V
Xolwote €0TEPAVWOE, TOV YEVAQXTV AVovTa, TNG
ardvOng to émutipov.

"Hyewpdc pe meodvia, 1@ PoOow EémikAnOelg,
Cwoddta AMTWTwg, Kal ™G €ung duvowdovg
@Oopag, XpLote dAvaoxopevogs, dmelpdotws Oelag
ovoiag, HUEW He evwdInoAC.

Ti ha incoronato con le sue spine, o Cristo, la si-
nagoga degli ebrei, dimentica, o benefattore, di
ogni affetto materno verso di te, che liberi il capo-
stipite della nostra stirpe dal castigo della spina.

Hai risollevato me che ero caduto nell’abisso,
chinandoti in esso senza cadervi, o benefattore; e
dopo aver sopportato senza sperimentarla la mia
maleodorante corruzione, o Cristo, mi hai cosparso
con I'unguento profumato della divina essenza.

Theotokion.

AéAvtal 1) kataga, 1 AV ménavtar 1) yao
eEVAOYNUEVN, Kal KEXAQLTWHEVT), TUOTOLS XAQOV
eEavétellev, evAoyiav aov avOngogovoa, Xot-
OTOV TOLG TTEQAOTL.

E abolita la maledizione, & cessata la tristezza,
perché la benedetta e piena di grazia ha fatto sor-
gere per i fedeli la gioia, facendo sbocciare il suo
fiore, Cristo, benedizione per tutti i confini della
terra.

Ode 3.: Cantico di Anna. Irmds.

O m&ag €1’ ovdevog TV YNV T mEootael
o0V, Kal petewploag doyétws Poibovoav, emi v
aodAevtov XQLOTé, METQAV TWV EVIOAWV 00V, TV
ExxAnolav oov otepéwoov, nuove ayade kat @i-
AdvOowme

Tu che col tuo comando hai fissato sul nulla la
terra, sollevandola in alto senza appoggio con tutto
il suo peso, conferma la tua Chiesa, o Cristo, sulla
stabile roccia dei tuoi comandamenti, o solo buono
e amico degli uomini.

Tropari.

XoAn Vv pév ot €k métpag to HéAL OnAaoavreg,
TQ €V T €0NUW TEQATOVQYNOAVTL, OOl TQOOUE-
vnvoxaot Xowoté, 6£og d' AvTlL TOL pHdvva, €VEQ-
veotav ootnueipavto, naidec ToganA ot &yvwpo-

Coloro che avevano succhiato miele dalla pietra
hanno offerto fiele a te, o Cristo, che avevi com-
piuto prodigi nel deserto; aceto ti hanno dato, gli
ingrati figli d’Israele, in cambio della manna, cosi
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VEG.

Ol mdAaL pwtoedel ve@éAr okemduevol, TV
Comv év taew Xowoté katébevto, AAA" avte-
Eovoilwg AvaoTtdg, MAOL TUOTOIG MAQETXES, TNV
HLoTikWG Emoktdlovoav, avwOev tov ITvevua-
oG EAAa L.

ricambiando il tuo beneficio.

Coloro che un tempo erano stati adombrati dalla
nube luminosa, hanno deposto la vita, Cristo, in
una tomba; ma egli, risorgendo per suo potere, ha
elargito a tutti i credenti la celeste illuminazione
dello Spirito che misticamente li adombra dall’alto.

Theotokion.

LU Mntne ®cov aocvvdvaotwg yeyévnoal, Tov
€& axnodtov Ilatog éxAdupavtog, advevOev
wdlvwv untowkwv: 60ev oe BeotoKov, TeORQ-
KwHEVOV yap Ekvnoag, Adyov 000000Ews Kkn)-
QUTTOMEV.

Senza unione nuziale e senza doglie materne sei
divenuta Madre del Dio che e rifulso dall’'inalterato
Padre. Noi dunque con retta fede ti proclamiamo
Madre di Dio, perché, incarnato, hai generato il
Verbo.

Ode 4.: Cantico di Abacuc. Irmos.

Tnv Belav &vvonjoag cov kévwotv, TEOPAe-
nTkws 0 APParovu, Xowote v 100w £Bo0a oor
elg owtnlary Aaov 0oV, TOL CWOAL TOUG XOLOTOVG
oov ¢éANALOag

Intuito con profetico sguardo il tuo divino an-
nientamento, Abacuc tremando, o Cristo, a te gri-
dava: Sei venuto per la salvezza del tuo popolo, per
salvare i tuoi consacrati.

Tropari.

Tnc Megoag ta mukEdTATA VAHATA, WG &V
ElKOVL TIQOTLTIWYV, TOV AXQAVTOV OOL LTALQOV
aya0é¢, TNG AuaQTIiaG VEKQOLVTA, TNV YEVOLV OLX
EVAoVL éyAvkavac.

ZTavgov kKatx tov EVAOL TN YVWOEWS, KATX
YAvkeiag €0wdng, XOANV Lwte Hov mpooteoat,
Kata @Oopag d¢ Bavatov, TO atpd cov to Oelov
e&éxenc.

Gli amarissimi flutti di Mara, 1i hai resi dolci con
un legno, quasi gia rappresentando in figura, o
buono, la tua croce immacolata, che mette a morte
il gusto del peccato.

Hai accolto la croce, per l'albero della cono-
scenza, il fiele, per quel dolce cibo, o mio Salvatore,
e per la corruzione della morte, hai versato il tuo
sangue divino.

Theotokion.

‘Extog pév ovvageiag ovvéAafeg, aduxpOoows
&V yaoTol, kal TV wdvnoat Tétokac, Kal HeTx
tokov IlapBévog, Oeov oapkl Tekovoa TeEPLAN-
Eal.

Senza unione nuziale hai concepito in seno, li-
bera da corruzione; prima delle doglie hai parto-
rito, e dopo il parto sei stata custodita vergine,
avendo partorito Dio nella carne.

Ode 5.: Cantico di Isaia. IrmOs.

O avaPaArdpevos pag we LHATIOV, TTEOC O¢ 0Q-
Ooilw, kat ool kgawyalw: THv Ypuxnv pov eTi-
oov, TNV EokoTIopévny, XQLote wg HOVOG &v-
omAayXvog

O tu che ti rivesti di luce come di un manto, per
te io veglio all’alba e grido: Illumina la mia anima
ottenebrata, o Cristo, tu che solo sei pietoso.

Tropari.

O ¢ 06&nc Kvplog, v ado&lag Hooen, €t tov
EVAoL NMTwWHéVog, €kovoiwg KQépatatl, TV
Oelav pot doEav, dpEAoTws mEopnBovEeVOG.

LU pe petnuelacag, meog dpbapoiav XQLoTé,
@Oopag Bavdatov AadLOOEwWS, T oAkl Yev-
OAUEVOC, KAl £EavaTelAag TOD HVI|UATOS TOLLE-
00G.

I Signore della gloria in forma ingloriosa, diso-
norato, e volontariamente appeso al legno, per
provvedere ineffabilmente a me la gloria divina.

Hai mutato la mia veste e 'hai resa incorruttibile,
o Cristo, gustando nella carne la corruzione della
morte, senza esserne corrotto, e risorgendo dal se-
polcro il terzo giorno.

Theotokion.

LU ducatoovvnv Tg, Kal ATOAVTQWOoV ULV, Te-

Partorendo per noi senza seme il Cristo, giustizia
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Kkovoa XQLOTOV AOTOQWS, EéAgvOépav E€dpaoag
&oa, OeotdKE TNV QLAY TOV TEOTIATOQOG.

Domenica — Orthros
e redenzione, hai reso libera dalla maledizione, o
Madre di Dio, la natura del progenitore.

Ode 6.: Cantico di Giona. Irmos.

Mawopévny kAvdwvy, Puxopboow Agomodta
Xowoté, twv mabwv v OdAdacoav katevvaoov,
Kal €k @O00AG, Avayaye He g eDOTIAXYXVOG

Placa, Cristo Sovrano, il mare delle passioni, che
infuria con i suoi marosi funesti all’anima, e fammi
risalire dalla corruzione, nel tuo compassionevole
amore.

Tropari.

Eic pOopav katwAloOev, 6 I'evaoxng, Aéomota
Xowoté, MaEnKOoL PEWOEWS YEVOAHEVOS, KAl
TEOG LTV AvNKTaL dLX ToL TtOoug oov.

‘H Con) katrjvtnoag, meog tov Awnyv, Aéomota
Xowoté, kat @oga @ POeipavTL Yevouevog, dx
@Oooag emryacag tv Avdotaotv.

I nostro capostipite, o Cristo Sovrano, scivolato
nella corruzione per aver gustato il cibo proibito, di
nuovo e stato riportato alla vita, grazie alla tua pas-
sione.

Tu che sei la vita, sei disceso all’ade, o Cristo So-
vrano, e divenuto corruzione di colui che cor-
rompe, attraverso la corruzione, hai fatto scaturire
la risurrezione.

Theotokion.

‘HIMap0évog éteke, kal TEKOVOR, EUELVEV AYVT),
€V XEQOL TOV PEQOoVTa T OVUTAVTA, WS AANOWS
naeBévog Mrtne Paoctdoaoa.

La Vergine ha partorito, e dopo il parto e rimasta
pura, e, realmente Vergine Madre, ha portato tra le
braccia colui che porta I'universo.

Kondakion. Tov cvvavagyxov Adyov Cantiamo, fedeli.

IToog tov Adnv Lwte Hov ovykataPéBnkag,
Kal tag mOAag ouvvtelPag wg mavtodLVANOG,
touvg Bavovtag wg Ktiotng ovvelavéotnoag, katl
Oavdtov to Kévtoov Xowoté ovvétoupacg, kal
Adap g katdoag £0oVow PAAVOQwTE: OLO
TIAVTEG 00l KQALopev: Zawoov Muag Kogte.

Sei disceso nell’ade, o mio Salvatore, e infrangen-
done come onnipotente le porte, come Creatore hai
risuscitato con te i morti; hai spezzato il pungi-
glione della morte e hai liberato dalla maledizione
Adamo, o amico degli uomini. Noi tutti dunque a
te gridiamo: Salvaci, Signore.

Ikos.

Axovoaoat at 'vvaikeg tov AyyéAov T onua-
™, ATEPAAOVTO TOV OONVOV, TTIQOTXAQELS YEVOLLE-
vat, kat ovvtoopol v Avaotaoy €BAemov, kal
0oL XQLOTOC TEOOT)YYLOEV avTAlS, Aéywv 1o
Xailpete, Oapoeite, €yw TOV KOOUOV VEVIKNKA, KAl
TOUG deTUIOVE €QQUOAUN VY TTTOLIATATE OVV TIOOG
tovg Mabntdg, amayyéAAovoar avtolg, Ot
TIEOAYW VUAG, €V 1) moAet F'aAtdala Tov knovéat.
A0 Ttdvteg ool kpalopev: Lwoov nuag Koote.

Udite le parole dell’angelo, lasciarono il lamento
funebre le donne, ricolme di gioia, e tremanti vol-
gevano lo sguardo alla risurrezione, quand’ecco,
Cristo si avvicino a loro, dicendo: Gioite! Coraggio,
io ho vinto il mondo e ho liberato i prigionieri; af-
frettatevi a proclamare ai discepoli che li precedo
nella citta di Galilea per dare I’annuncio. Tutti dun-
que a te gridiamo: Salvaci, Signore.

Ode 7.: Cantico dei tre fanciulli. Irmds.

O Vmepupovpevog, Twv Iatépwv Koglog, v
PAOYa katéoPeoe, toug Iadag €dpdoloe, ov-
POVWS peAwdovvtag O Oeog evAOYNTOG €

Il Signore dei padri sovresaltato ha estinto la
fiamma e ha asperso di rugiada i fanciulli, che can-
tavano a una sola voce: Benedetto tu sei, o Dio.

Tropari.

Lagka meQLOEpEVoS, we ayklotow déAeng, TN
Oelax duvapel oov, Tov 0PV kabelAkvoac, ava-
YV ToUg Bowvtag: 0 ®eog eVAOYNTOC &l

Cingendoti di carne, come esca sull’amo, con la
tua divina potenza hai tirato giu il serpente, fa-
cendo risalire quelli che acclamano: Benedetto tu
sei, o Dio.
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O ¢ yne v dmAetov, ovowwoag oVOTAOLY, €V
TAPW KAAVTITETAL, OAQKL O AXWENTOG, @ TIAVTES
pHeAwdOLUEV: O Oe0g EVAOYNTOG €l

Colui che ha dato l'essere all’enorme struttura
terrestre, & celato secondo la carne in una tomba,
lui, che niente puo contenere, e al quale tutti can-
tiamo: Benedetto tu sei, o Dio.

Theotokion.

Miav pev vméotaowy, €év duol talc @voEot,
[Mavapwpe tétokag, Ocw OV CWHATOVMEVOV,
TIAVTES LEAWDOLUEV: O Be0g EDAOYNTOG €l

Un’unica ipostasi nelle due nature, o tutta imma-
colata hai partorito, Dio che ha preso un corpo, al
quale tutti cantiamo: Benedetto tu sei, o Dio.

Ode 8.: Cantico delle creature. Irmos.

Yol T mavtoveyw, &v M) kapive Iadeg, na-
YooV mAéEavteg, xopelav EueAmov Tlavta
ta €oya, Tov Kbglov vuvelite, kat Omeuipovts, eig
TIAVTAG TOUG ALOVOG

Componendo nella fornace per te, Creatore di
tutto, un coro che raccoglie 'universo, i fanciulli in-
tonavano: Opere tutte, inneggiate al Signore e so-
vresaltatelo per tutti i secoli.

Tropari.

LU 10 BeAnTdv, TOoL cwTneElov Tdbovg, AMNVEW
TIOTAELOV, WOTEQ &PoVANTOV, dVO BeAnoels: duotl
Yoo kataAANAaLg, pégels tals ovolals, XouoTe eig
TOUC ALWVAG.

LoV TOL TAVTOLQYOU, T katafdoet Awdng, Xot-
OTE KATAYEAQOTOG, YEYOVWG T)UETE, TTAVTAS TOUG
mdAat, T TAAVY) vekowOévtag, o& VTeQu-
Povvtag, elg MAVTAS TOUG ALWVAG.

Tu hai pregato che si allontanasse il calice volon-
tario della passione salvifica, come fosse contro il
tuo volere: perché, conforme alle due nature, due
sono le tue volonta, o Cristo, per i secoli.

O Cristo, alla tua discesa nell’ade, di te, il Crea-
tore, esso, beffato, vomito tutti coloro che un tempo
con I'inganno aveva uccisi, e che ti sovresaltano per
tutti i secoli.

Theotokion.

L& v UTEp vouv, Oeavdokws T Adyw, Te-
kovoav tov Kvplov, kat magBevevovoav, mavta
ta €oya, IlapOéve eVvAoyovuev, kat UTeQL-
Povpey, €lg TAVTAS TOUG ALWVAG.

O Vergine, che oltre ogni pensiero, hai partorito
per la parola il Signore, Dio e uomo, e vergine ri-
mani, noi, opere tutte, ti benediciamo e ti sovresal-
tiamo, per tutti i secoli.

Ode 9. Cantico della Madre di Dio e di Zaccaria. Irms.

‘Hoaia xooeve, 1) Ilapbévog éoyxev év yaotol,
kal €texev viov tov Eppavound, Oedv te kal
&vOowmov, AVAToAT) Svopa avT@, OV peYaAvvo-
vteg, v [apBévov paxagiCopev

Danza, Isaia: la Vergine ha concepito e partorito
un Figlio, 'Emmanuele, Dio e uomo: Oriente e il
suo nome: magnificando lui, proclamiamo la Ver-
gine beata.

Tropari.

Tov meoovia avOowmov, dvedéEéw Aéomota
Xowoté, €k untoag mapbevikng, 0Aoc cvvagOeig,
HOVOG apaTiag 0€, pn petaoxwv, 6Aov £k @Oo-
0ag, oL NAevOéQwoag, TOlg AXQAVTOIG OOV Ta-
Onpaot.

QoM TR alparty, kevwdevtt Aéomota XoLoTé,
€K OT)G AxXAVTOoL TAgvEag, kal Lwomoloy, Bvota
HEV méTaLTAL EWDWALKT), TTaoa dE 1) Y1), 0OV TG
atvéoewe, v Ovolav dva@éQopev.

Hai assunto l'uomo caduto, Cristo Sovrano,
unendoti tutto a lui, da seno verginale: tu che solo
non hai parte col peccato, hai liberato tutto 'uomo
dalla corruzione, con i tuoi patimenti immacolati.

Per il sangue divino versato, che scorre dal tuo
fianco immacolato e vivificante, o Cristo Sovrano, &
cessato il sacrificio agli idoli, e noi ti offriamo da
tutta la terra il sacrificio della tua lode.

Theotokion.

OV Beov acwpatov, ovde TMAALY AvOQwWTOV
PAdv, moonyaryev 1 ayvr), Kéon kat oepvr), aAA’
avOowmov TéAelov, kat dpevdn, téAelov Oedv, OV
10

Non Dio incorporeo, e neppure un semplice
uomo ha generato la Vergine pura e venerabile, ma
un uomo perfetto e vero Dio perfetto: noi lo magni-
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fichiamo insieme al Padre e allo Spirito.

Alle lodi, stichird anastdsima. Tono pl. 1.

Kvote, éo@oaylopévou Tov Teov OO TV TA-
oavopwy, mEonAdeg €k ToL pvrjpatog, kabwg
ETéxOnc éx g BeotoKOL, OVK EyvVWwoav TG
£€oakwOng, ol aowpatol cov AyyeAot, ovk 1jo0o-
VTo TotE AVEOTNG, Ol QUARCOOVTEG O€ OTEATL-
WTAL AUPOTEQR YAQ E0PQAYLOTAL TOLG EQEVVOTL,
nepavéowtal d¢ tx Oavdpata, TOG TQOOKL-
VOUOLV, €V TOTEL TO HLOTHELOV: O AVLUVOLOLY,
ATIO00G ULV dyaAAiaov, kat To péya €Aeod.

Kvote, Tovg poxAovg tovg ailwviovg ovvtoipag,
Kol Oeopa dLxEEN EAG, TOV UVIHUATOS AVEDTNG, Kot
TAALTIWV OOV TX EVTAPLY, EIG LAQTUQLOV TG AAT)-
Bovg Tompéov tapng oov, kal tponyes vt l'a-
Alada, 6 év omnAalw tneovpevoc. Méya oov to
éAeog, dkataAnmte Lwtno, EAénoov uac.

Kvote, ai I'vvaikeg €dpapov €mi TO pvnua, Tov
ety oe TOV XQLoTov, ToV Ol Nuag mabovtar kal
npooeABovoat, e0gov AyyeAov émi tov Atbov ka-
Onuevov, T EOPw KLALOOEVTA: Kal TEOS AVTAG
¢ponoe Aéywv: Avéotn o Koglog, eimate tolg pa-
Ontaig, o6tL avéor ék vekpwv, 0 olwv Tag YPu-
XAG NH@V.

Kvoie, womep €&nAbec €og@oaylopévov Tov
T&@ov, oVTwe elonNABec kat Twv OLEWV KekAEL-
OHéVWYV, TIOOG TOLG HaONTdS oov, delkviwv avT-
0LG TA TOL OWHATOG TAOT), &TeQ KatedéEw Lwt)o
HakgoOvunoac, wg €k oTéQUATOS Aavid, pPwAw-
nag VTVeEYKaG, ws Yiog d¢ tov Beov, KOOHUOV
NAevOéowoas. Méya oov 10 éAeog, akatdAnmTe
Ywtr)o, éAénoov Nuac.

Signore, con la tomba sigillata dagli empi, sei
uscito dal sepolcro, cosi come dalla Madre di Dio
fosti partorito: non conobbero i tuoi angeli incorpo-
rei come tu ti incarnasti, né avvertirono i soldati che
ti custodivano quando risorgesti; entrambi i pro-
digi sono sigillati per quelli che vogliono scrutarli,
ma si rendono manifesti a quanti con fede adorano
il mistero che celebrano: concedici l'esultanza, ti
preghiamo, e la grande misericordia.

Signore, spezzate le sbarre eterne e infrante le ca-
tene, sei risorto dal sepolcro, abbandonando le tue
bende mortuarie, a testimonianza della tua reale se-
poltura di tre giorni: e hai preceduto i tuoi in Gali-
lea, tu che eri custodito in una grotta. Grande ¢ la
tua misericordia, inafferrabile Salvatore! Abbi pieta
di noi.

Signore, le donne accorsero al sepolcro per ve-
dere te, il Cristo, colui che ha patito per noi; e acco-
statesi trovarono un angelo, seduto sulla pietra, ro-
tolata via per il timore; egli grido verso di loro: E
risorto il Signore; dite ai discepoli: E risorto dai
morti colui che salva le anime vostre.

Signore, come sei uscito dalla tomba sigillata,
cosi sei entrato a porte chiuse dai tuoi discepoli, per
mostrare loro i segni dei patimenti del tuo corpo,
accettati, o Salvatore, nella tua longanimita. Come
proveniente dal seme di Davide, hai subito le pia-
ghe, ma come Figlio di Dio, hai liberato il mondo.
Grande ¢ la tua misericordia, inafferrabile Salva-
tore! Abbi pieta di noi.

Altri stichira, anatolika.

Kvpte, 6 BaoWlevg twv alwvwy, xat Iomtrg
TWV ATAVTWY, 0 dU' NUAS OTAVEWOLY, KAl TAPTV
ookl KatadeEauevog, tva fuag tov Awov éAev-
Oepwong mavtag, oL el 0 Oeog NUWV, EKTOS OOV
AAAov oUk oldapev.

Kvote, tax OmepAapmovtd cov Oavpata Tic dt-
nynoetay 1 Tic dvayyeAel T @QIKTA COL Hv-
ool évaviownnoag Yoo OU NHas, ws avTog
NOEANoAG, TO KEATOG EPaVEQWOAS TG DLVAUEWS
ooV €V YAQ TQ LTavo@ oov, t@ Anotr) [apddet-
oov votéag, kat év ) Taen cov, Tovg HoxAoUg
oL Aov ovvétoupag, kal év T AvaotaoeL oov,
T ovumavta émAovtioac. EbomAayxve d0&a ool.

Muvoo@opot yvvaikeg, TOV TA@QOV 00V KATAAd-

Signore, Re dei secoli e Creatore dell'universo, tu
che per noi hai accettato nella carne crocifissione e
sepoltura, per liberarci tutti dall’ade, tu sei il nostro
Dio: fuori di te non ne conosciamo altri.

Signore, chi narrera i tuoi prodigi sfolgoranti?
Chi annuncera i tuoi tremendi misteri? Fatto uomo
per noi, come tu hai voluto, hai manifestato la forza
della tua potenza: con la tua croce infatti hai aperto
al ladrone il paradiso, con la tua sepoltura, hai in-
franto le sbarre dell’ade e con la tua risurrezione hai
fatto ricco 'universo. O compassionevole, gloria a
te.

Le donne mirofore, giunte di buon mattino alla

11
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Povoat, Alav mowi, émelntovv oe pvoioat Tov
ABdvatov Adyov kal Oedv, kat tov AyyéAov tolg
onuaowv évnxnOeioat, VTEOTEEPOV €V XA, TOIG
ATOOTOAOIS pNVDOAL EUPaves OTL AvEoTNG 1)
Coon TV ATIAVTWV, KAl TTAQEXELS T KOOUW Aa-
OHOV, Kal TO péya €Agog.

Tov Be0déypovog Tagov, mEog Tovg Tovdalovg
oL @LAaxeg EAeyov: Q) ¢ DUV HATadPEOVOS
OVHPOVANC! DvAdTTEWY TOV ATtEQlyQATTOV DOKL-
HAOQVTES, HATNV EKOTILACATE, KQUaL TNV AVA-
OTaoLV TOL 0TavEWOEvtog BovAduEevoL, TEAVQS
Epavepwoate. Q2 ToL VUV HATALOPQOVOS OLVE-
dolov! Tl maAwv kovpatr ovuBovAevecBe, 6 ov
KQUTTETAL HAAAOV O A’ U@V AkoLOoATE, KAl
riotevoat OeAnjoate Twv yevopévwy v aAnOet-
av. AyyeAog &otoamn@oog, ovEavodev KateA-
Owv, Ttov AlBov &mekVALOEV, OV TG POPwW VEKQW-
oeL ovveoxEONUEY, Kal PWVNOAS TALS KoaTald-
@ooot Muvgopopols, éAeye yuvalélv: ovx Opate
TV QLAAKWYV TV VEKQWOLV, KAl TWV 0@y dwV
TV ddAvoLY, Tov Awov te TV kKévworv; Ti tov o
VIKOG TOU AoV, kataQynoavta, kat tov Oava-
TOL 10 kKévtov ovvroipavta, wg Ovntov emln-
tette; EvayyeAloaoOe 8¢ taxL mopevOetoal toig
Amootodolc v Avaotaowy, APOPws KEALYA-
Covoar 'Ovtwe avéotn 6 Kovplog, 0 éxwv to péya
éAeoc.

tua tomba, volevano ungere con profumi te, Verbo
immortale e Dio; ma ammaestrate dalle parole
dell’angelo, tornarono indietro nella gioia, per di-
chiarare apertamente agli apostoli che tu sei risorto,
vita di tutti, ed elargisci al mondo il perdono e la
grande misericordia.

I custodi della tomba che aveva accolto Dio dice-
vano ai giudei: Ah, il vostro insipiente consiglio! In-
vano vi siete affaticati, credendo di custodire 1'in-
circoscrivibile: vera follia e stata il voler nascondere
la risurrezione del crocifisso. Ah, il vostro insi-
piente sinedrio! E come vi consigliate di nuovo per
nascondere cio che non si nasconde? Ascoltate piut-
tosto noi, e vogliate credere alla verita dei fatti. Un
angelo sfolgorante disceso dal cielo ha rotolato via
la pietra, e per il timore di lui ci ha presi torpore
mortale; egli, rivolgendosi alle mirofore dall’animo
forte, diceva alle donne: Non vedete il torpore mor-
tale dei custodi, i sigilli ormai sciolti, I'ade svuo-
tato? Perché cercate come un morto colui che ha an-
nullato la vittoria dell’ade e ha spezzato il pungi-
glione della morte? Presto, andate a portare agli
apostoli il buon annuncio della risurrezione, gri-
dando senza timore: E risorto davvero il Signore,
lui che possiede la grande misericordia.

Gloria. Eothinon della domenica. Ora e sempre. Sei pit1 che benedetta. Poi grande dosso-

logia ecc.

Domenica — Sera

Al Signore, ho gridato, stichird prosomia despotika.

Tono pl. 1. Xatpoig dokntikwv Gioisci, tu che sei veramente.

Otpot 1o mapopyloavti og, Tov éAer)pova Oedv
pov kai Kvglov! moodkic émnyyedduny, peta-
vonoat Xpoté, kol Ppevdr|g eDeE0nVv 0 dvontog! To
molv oL Bamtiopatog, katepovmwoa €vdvua,
TV OLVONKWV TE, TV TIEOG T€ LoV NAOYNOQ, KAl
TO 0eVTEQOV, MAALY TOVTO éMdyyeAua, O ool Ka-
OwpoAoynoa, AyvéAwv évomiov, kal TV Av-
00wV TO OXNUA, TO TEVOLHOV €VOLOHEVOG, il
afetroag, Aowmov Lwtep un elg TtéAog, aeng
0Aé0o0au pe.

ITolav dmoAoyiav Ppuxn, €xec aOAia év uéoa
TS Koloewg; 1) Tig o€ NG Katadikng, ToL alwviov
TEAC, KAl MACWV PACAVWY €EALONOETAL OVDELS
elun oL oavty), Aewon TOV eVOTIAAYXVOV, TAG
aBepitoug, kataAepaoa modEels oov, kait Oedpe-
otov, KTnoapévn Botevoy, kAatovoa ka®' ékd-

12

Guai a me che ho mosso ad ira te, il mio Dio e
Signore misericordioso! Quante volte ho promesso
di far penitenza, o Cristo, e sono stato trovato men-
zognero, nella mia stoltezza. Dapprima ho imbrat-
tato la veste del mio battesimo, e non mi sono cu-
rato delle promesse fatte a te, poi ho violato questa
professione che ho fatta a te davanti agli angeli, ri-
vestendo anche I"abito di lutto degli uomini; ma tu,
o Salvatore, non permettere che io vada perduto
sino in fondo.

Quale giustificazione avrai, anima infelice, nel
giorno del giudizio? Chi ti sottrarra alla condanna
del fuoco eterno e di tutti i tormenti? Nessuno, se
non ti rendi propizio il compassionevole, abbando-
nando le tue azioni empie e acquisendo una con-
dotta di vita gradita a Dio, piangendo ogni giorno i




Tono I pl.

OTNV OO0V, T ATERA OPAAHATA, ATteQ kaO' oo
TEOOTITALELS, €QYW Kal A0Yw évvoia te, XQLoTOV
alTOVHEVN), TAQAOXELV ool TV TeAelav, ToUTWV
oUYXWENOLV.

Domenica — Sera
falli senza fine che a ogni istante commetti in opere,
parole e pensieri, e chiedendo a Cristo di concederti
di essi il perfetto perdono.

Un altro stichirdn, degli incorporei, stessa melodia.

Avun pe v mabwv Tueavvel, Kal TS kadiag
HoL Tag Kopag eCopwoe, kat PAémely ov 00évw
OAwe, T owtnelovg 0dovg, TEOIWV TAavVUAL
Kal konuviCopat, devag eig tax Paoaboa, tor Tov
Awov AgxdyyeAol twv d¢ Bavudtwy, TV DOV
HLUVNOoKOpevog, Oepamevbopal, Amo TAoNG TS
VOOOUL WOV, Dot TV evpévelay, DUV VOV Ta-
xvtata, onevoate oféoat v eAOdya, TV TV
MOV HOL TAVOEBAOTOL, TEOS P OO YOUVTEG,
owtnolag pe kol AVOLV, KAK@WV HOL VEUOVTEG.

Ab&a... kal VOV ...

La rovina delle passioni mi domina, ha ottene-
brato le pupille del mio cuore, e io non riesco in al-
cun modo a vedere le vie della salvezza: proce-
dendo vado errando e paurosamente precipito nei
baratri dell’ade, o arcangeli; ma se ricordo i vostri
prodigi, trovo la cura per tutto il mio male. Possa io
ora al pit presto vedere la vostra benevolenza; af-
frettatevi a spegnere la fiamma delle mie passioni,
o venerabilissimi, conducendomi alla luce della sal-
vezza e procurandomi la liberazione dai miei mali.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

Adppov ToV QTIOPOV oov Euol, T &V TQ
OKOTEL TWV dEWVWV EVUTIAQXOVTL, TO QEYYOS TNG
aAnBeiag, 11 ocvAAaPovoa Oedv, Kal oaQkl Te-
kovoa MntoomtdpOeve, BvOovL dnoyvwoews, dux
TAXOUG AVAYAYE, Kal €Tl éteav, Ao@aAovg PBlo-
TeVOEWS, EMLOTIOLEOV, TNG PLXTS OV Ta Brjuata,
dlkAoOV TOVG AMAVOTWS HLE, TOAEHUOVVTAG daljto-
VAG, VOOV TOV TTOVOV €V TAX €L, TN TAAXLTICOQOV
KaEdLAG POV, EATIS TV TEQATWY, 1] TG KOTLW dw-
QOULUEVT), TO péya EAeog.

Per me che sono nella tenebra delle sventure, fa’
risplendere la tua luce, il fulgore della verita: tu che
hai concepito Dio, e lo hai partorito nella carne, o
Vergine Madre; affréttati a farmi uscire dall’abisso
della disperazione, e conferma i passi dell’anima
mia sulla roccia di un vivere saldo: giudica i de-
moni che incessantemente mi fan guerra; fa’ presto
cessare l'affanno del mio misero cuore, o speranza
dei confini della terra, tu che doni al mondo la
grande misericordia.

Aposticha katanyktika.

Kvote, apagtdvwov ov navouat, rAavOowmiog
AELOVUEVOG, OV YIVWOOKW, VIKNOOV HOL TNV TWQwW-
oW, HOve Aya0¢, kat éAENOOV He.

Kvote, kai tov @odBov oov mroovual, Kol to mo-
VOOV TTOLELV OV TTAVOHAL, TIG €V duKaoTniw TOV
dkaoTiv oL Ttoeital; 1) Tic tadnvat BovAduevog,
TOV laTEOV TMaoQyilel wg kayw; MakpdOuue
Kvote, émi ) aoOevela pov omAayxvioOnty, kai
EAENOOV Ue.

Signore, non cesso di peccare, e onorato del tuo
amore, non lo riconosco: vinci il mio indurimento,
o solo buono, e abbi pieta di me.

Signore, temo la tua collera, ma non cesso di fare
il male. Chi in tribunale non teme il giudice? O chi,
quando voglia essere guarito, provoca a sdegno il
medico, come faccio i0? O longanime Signore, inte-
nerisciti davanti alla mia debolezza, e abbi pieta di
me.

Martyrikon.

Tov émyelwv amaviov, Kata@QOVNTAVTEG,
Kal TV Pacavwv AvOQelws KATATOAUNOAVTES,
TV pakagiwv EATOwWY ovK 1otoxnoate, AAA’
ovpavwv BaowWeiag kAngovouolr yeyovate, moa-
vevpnuot Mdaptugeg, £€xovteg maEnoilav TEOg
OV PUAGvOowmov BOedv, T KOOUW TV QN VNV
attoaoOe, kat taig Puxaic U@V TO Héya EAgog.

AO&a... KAl VOV ...

Disprezzata ogni cosa terrena, e affrontati corag-
giosamente i tormenti, non avete mancato le beate
speranze, ma siete divenuti eredi del regno dei cieli,
o martiri degni di ogni lode; poiché dunque avete
confidenza col Dio amico degli uomini, chiedete
per il mondo la pace, e per le anime nostre, la
grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...
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Grande oktoichos
Theotokion.

Dofepov kat mapadolov, kal péyo TO HL-
ototov! 0 dxwENTog év yaoTtol €xwenon, kat 1
puntoe peta tov tokov Iapbévog maAy diéperve.
Qeov yap éyévvnoev, &£ avtng oapkwiévra.
AVt PBorjowpev, avtE TOV DUVOV elmMwUev, oLV
AyyéAoic avapéAmovtes Ayloc el XQotog 6
B¢edg, 0 0L Nuag évavOpwrnmoag dOEa ooL.

Tremendo, straordinario grande ¢ il mistero! Co-
lui che nulla puo contenere e stato contenuto in un
grembo, e la madre ¢ restata vergine dopo il parto:
poiché e Dio che essa ha generato, da lei incarnato.
A lui acclamiamo, a lui diciamo l'inno, intonando
insieme agli angeli: Santo tu sei, o Cristo Dio: tu che
per noi ti sei fatto uomo, gloria a te.

Al termine del vespro e al lunedi mattina

a Il Signore & Dio, Theotokion. Tono pl. 1.

Metax AyyéAwv T ovRdvix, petar avOpwnwv
T Emiyela, €v pwvr) dyaAAidoews, Oeotoke
Powpév oor Xalge MUAN, TV 0LEAVWV TAQ-
TUTEQA, XALQE HOVT), TV YT YEVWV OWTNOLa, XXlQe
oepvn) Kexaortwpévn, 11 tekovoa Oeov oeoap-
KWUEVOV.

Lunedi —

Le cose celesti insieme agli angeli, quelle terrestri
insieme agli uomini, tutti gridiamo a te, o Madre di
Dio, con voce di esultanza: Gioisci, porta pit1 ampia
dei cieli; gioisci, sola salvezza dei figli della terra;
gioisci, venerabile piena di grazia, tu che hai parto-
rito Dio incarnato.

Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata katanyktika.

Kottov kaBeCopuévov, kat AyyéAdwv éotwtwy,
OAATILY YOG M)XOUONG, KAl AOYOS Kalopévng, Tl
momoetg Puxr Hov, dnayopévn eig kplowv; tote
YOO TX OEWVA OOL MARIOTAVTAL TX KQUTITA COL
EAéyxovTal EykAnuatoar dlo mEo TéAovg Bonoov, O
Be0g IAAoONTL oL, Kol CWOOV LLE.

Wuxn, & @wde mEdokaa, T O¢ kel alwviy,
00w TO dkaoTOLoV, Kat émi Bpdvov tov Koutryy,
Kal Toéuw TNV  ATdpaoLy, AoLmov  omouvdn
énlotoeov, 1) KELOLS ATVYXWETTOG.

Ab&a... Kat viv ...

Quando si assidera il Giudice, gli angeli assiste-
ranno, la tromba suonera e la fiamma ardera, che
farai tu, anima mia, condotta al giudizio? Perché al-
lora le tue cattive azioni saranno li davanti, le tue
colpe nascoste saranno poste sotto accusa: grida
dunque al Giudice, prima della fine: Siimi propizio,
o Dio, e salvami.

O anima, le cose di quaggiu sono passeggere,
quelle dell’aldila, eterne; vedo il tribunale e il Giu-
dice in trono, e pavento la sentenza: convertiti dun-
que prontamente, perché il giudizio non perdona.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Tov ovvavapxov Adyov Cantiamo, fedeli.

‘H Oeour) moootacia xal ATEOTUAXNTOS, 1)
EATTC 1) Pefala Kal AKATALOXVVTOG, TELXOC Kol
OKET KAl AlUNV TWV TEOOTEEXOVTWY oOoL, Agl-
naOeve ayvr, Tov Yiov oov kat Oedv, ikéteve
oLV AyyEéAoLg, elgrvnv dovval T KOOHUW, Kal 0w-
molav kal péya €Aeoc.

Avvocata ardente e irresistibile, salda speranza
che non restera delusa, muro, protezione e porto di
quelli che corrono a rifugiarsi in te, o sempre Ver-
gine pura, implora insieme agli angeli il tuo Figlio
e Dio di dare al mondo la pace, la salvezza e la
grande misericordia.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

ITavteg dyoumvnjowpev, kat XQOtw UNa-
vtowpev, peta mAN0ovg éAalov, kal Aaumddwv
PaEV@V, OTIWS TOL VUUPWVOG VooV AElwbwpev:
0 yap NG Bvpag éEw @Oavouevog, ampakta TQ
Oc kérpayev: EAénoov pe.

Ev kAbvn) katakelpevos, QpUAQTNUATWY TIOA-
A@v, cLA@UAL TV EATIdA NG owtneEiag pHov: O
Yo OTVOG TG €UNG 0aBbvpiag, TEOLEVEL LoV Ti)
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Vegliamo tutti, e andiamo incontro al Cristo con
olio abbondante e lampade risplendenti, per otte-
nere di entrare nel talamo; chi resta fuori della porta
invano grida a Dio: Abbi pieta di me.

Giacendo sul letto di molti peccati, sono privato
della speranza della mia salvezza, perché il sonno
della mia noncuranza procura il castigo all’anima




Tono I pl.
Ppuxn Tpwelay, dAAa ob 6 Bedg, 6 TexOeig €x
ITapOévov, dLéyelpdv pe mEOG TV o1V LUVWIILAY,
va 00&alw oe.

Abdéa... Kat vov ...

Lunedi — Orthros
mia; ma tu, o Dio, partorito dalla Vergine, destami
per il canto dei tuoi inni, affinché io ti glorifichi.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Avywrtépoa twv XegovPeiy, LVPnAotéga TV
ovpavawv ITavouvnte, Oeotokov oe v aAnOeia
OHOAOYOUVTEG, €XOUEV ApaQTwAOL TRooTaoiav,
Kal e0plokopey €V MERAOUOLS owTNEAV* OO U1
TtavoT) mEeoBevovoa VTIER UV, KoATalwHa Kol
KATAPLYT TV PUXQOV HOV.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

To xoutrotov toépw t0 Popegwtatov, kat Kot-
TOU TNV dkalav @OITTw ATOPAOLV 1) CLVEDN OIS
Kal YOO del éAéyxel pe, ) duelela d¢ ovlwv,
ATI0OW KAl deA W, mEeoBelalg DUV dyialg, EkAv-
ToWwoao0e TOL TMLEOG HE, Ol TOLS TIOTOUG (PEOL-
povvteg AQxdyyeAot.

Pit santa dei cherubini, pit1 alta dei cieli, o degna
di tutti i canti: noi peccatori, confessandoti in verita
Madre di Dio, abbiamo una difesa e troviamo sal-
vezza nelle prove: non cessare dunque di interce-
dere per noi, sostegno e rifugio delle anime nostre.

Tov cvvavapyxov Adyov Cantiamo, fedeli.

Pavento il temibilissimo tribunale, e fremo per la
giusta sentenza del Giudice: perché la coscienza
sempre mi accusa e, vivendo nella negligenza, sono
smarrito e impaurito. Con la vostra santa interces-
sione, liberatemi dal fuoco, o arcangeli che custo-
dite i fedeli.

Martyrikon.

Adapmer onuegov 1) pviun twv ABAo@oQwv:
EXeLyaQ Kaloveavodev Amavyaopa, 6 X0Q0g Twv
AyyéAdwv mavnyvolle, kal Twv avOowmwv To
vévog ovveoptaler dlo mEeoBevovot 1 Kuolw,
EAenOnvat tag Puxag Nuwv.

Ab&a... Kat viv ...

Risplende oggi la memoria dei vittoriosi; anche
dal cielo riceve splendore: il coro degli angeli cele-
bra una festa solenne, la stirpe degli uomini fa festa
con loro, e i martiri intercedono presso il Signore
perché sia fatta misericordia alle anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Tov ocvvavapxov Aéyov Cantiamo, fedeli.

F'aBomA ool 10 xaige T EMOVEAVIOV, €M YNG
TAEAOOEWS EVATIEKOULOE" TOV Yo AYYEAWV TOL-
NV, €V 0ol OaPKOVUEVOV OQWV, TO HeA@dnua
XQQAGS, AvapéATeL 0oL oepuvt), BEOTOLS dI' AVTOD
dWATKWY, WG OL MOV XAQAS altia, Taow A&v-
Oowmolc mepavégwoat.

Canone katanyktikos.

Gabriele ha prodigiosamente recato a te sulla
terra il celeste ‘Gioisci’: vedendo infatti il Creatore
degli angeli in te incarnarsi, egli intona per te il
canto della gioia, o venerabile, insegnando cosi ai
mortali che tu sola sei apparsa come causa di gioia
per tutti gli uomini.

Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irmos.

L& v pakaglav év yuvall, kal eDAoynuévny
UTO B0V, TWV AVORWTIWYV TO YEVOS, DUVOLS peYa-
AvUvopev.

Noi dell'umana progenie magnifichiamo con
inni te, beata tra le donne e da Dio benedetta.

Tropari.

TAews yevov pot Kigte, dpetoa ag@odvwg
nratloavTy, Kal g ong pe Aoye, Baokelag kata-
Elwoov.

Q¢ touvg Nwevitag Eowoag, Heta-
YVOVTaG pove Lwtn, Kat NUag toug VUVOLVTAG
0g, OO0V TQ EAEEL OOV.

TIAA XL

Sii propizio, Signore, a me che, stoltamente,
senza misura ho peccato, e fammi degno, o Verbo,
del tuo regno.

Come salvasti un tempo i niniviti pentiti, o solo
Salvatore, salva, per la tua misericordia, anche noi
che ti cantiamo.

Martyrika.

LAQKA MaQadOVTES MATALS AN YALS, ATTAT YOV

Per aver consegnato la carne a tutti i colpi, avete
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Grande oktoichos

éowoate Puxrv, ABAopdoot Kvplov, g Oelag
d0ENC péToyoL

‘Huegopaels dotégeg €v 1), MAVIWV KatAv-
valovteg tag Ppuxds, ABAogdool Tov TAVTWY,
Kvplov avedeixOnre.

salvato da ogni colpo l'anima, o vittoriosi del Si-
gnore, partecipi della divina gloria.

Siete divenuti, o vittoriosi, astri del Signore
dell'universo visibili di giorno sulla terra per illu-
minare le anime di tutti.

Theotokion.

Dépeic womeg OpdvVog MVELVOG, VELUATL TOV
navia @éoovta, kat OnAalews TlagOéve, Tov
TIAVTA dATOEPOVTAL.

Tu reggi, come trono di fuoco, colui che col suo
cenno tutto regge, e allatti, o Vergine, colui che nu-
tre 'universo.

Canone degli incorporei. Poema di Teofane.

Ode 9. Irm0s.

‘Hoaia xopeve, 1 [TapOévog €oxev v yaotol,
kat étekev viov tov EppavounA, Oedv te kal
avOowmov, AVATOAT Ovopa avtw, OV HeYAAVVO-
vreg, Vv [TapOévov paxaptCopev.

Danza, Isaia: la Vergine ha concepito e partorito
un Figlio, 'Emmanuele, Dio e uomo: Oriente e il
suo nome: magnificando lui, proclamiamo la Ver-
gine beata.

Tropari.

Tov taypatwv éEagyol, me@uioTes Twv Ayye-
Akv, @apotate MixanA, Oete T'aomA, g
Oelac oapkwoews, mMavaAnOng, kKrove yeyovwg,
TLAVTAG PQOVONTATE, TOUG VUVOLVTAS VUAS E€VOO-
fol.

O mAovoialg ddoeov, UmeQxéwv coL TOV O1-
oavEOV, 0 TALEIS TAQAYAYWV, Tag AyyeAwkds,
ped' v éAgvodpevog, ol KQITNAG, TAVTIWV Kal
Bcdg, peloal pov Aéomota, TMEOOTIEPEVYOTOS TQW
eéAéeL oov.

Voi che siete capi delle angeliche schiere, o splen-
didissimo Michele, e tu, o divino Gabriele, che sei
stato veracissimo araldo della divina incarnazione,
custodite, o gloriosi, tutti quelli che vi cantano.

O tu che riversi in ricchi doni il tuo tesoro, tu che
hai creato le angeliche schiere, quando con esse ver-
rai, Giudice di tutti e Dio, risparmiami, Sovrano,
perché nella tua misericordia mi rifugio.

Theotokion.

Noeowc ApxdyyeAot ELovalat, Bpdvol Xegov-
Pelp, Avvapelc kat Legageip, AyyeAol @adot,
Aoxatl, Kvootnreg, o ow Yiw, dyxoavte oguvn,
TOOUW AATEEVOLOL, OEOTOKE TAUUAKAQLOTE.

Arcangeli, potesta, troni, cherubini, potenze e se-
rafini, angeli risplendenti, principati e domina-
zioni, con tremore, o immacolata venerabile, ren-
dono il loro culto spirituale al Figlio tuo, o beatis-
sima Madre di Dio.

Aposticha delle lodi, katanyktika.

Otpot! Tl wpowbnv éyw T Ak&Qmw OULKT), Kol
TITOOVHAL TIV KATAQAV, OLV T E€KKOT); AAA'
émovpavie yewoYé, Xowote 0 Oedg, TNV XeQOw-
Oelodv pov YPuxrv, KaQMoPOQoV AVAdeLEOV, Kal
WG TOV ATwToV LIOV déEaL g, kal EAENOOV .

To A0 TV Mtalopdtwv pov, mage Koote,
0 éx ITapBévou texOelg, kal maoag eEdAenpov tag
avoplag pov, AOyLlopOV HOL TIAQEXWV ETLOTQO-
PNGS, WS HOVOS PLAAVORWTOG déopal, kal EAENTOV
HLE.

Guai a me! Perché sono divenuto simile al fico
sterile, e temo la maledizione e la recisione? Ma tu,
celeste agricoltore, Cristo Dio, rendi fertile la terra
incolta della mia anima, accoglimi come il figlio dis-
soluto, e abbi pieta di me.

Non guardare alla moltitudine delle mie colpe, o
Signore, tu che sei stato partorito dalla Vergine, e
cancella tutte le mie iniquita, donandomi, te ne
prego, un pensiero di conversione, tu che solo sei
amico degli uomini, e abbi pieta di me.

Martyrikon.

EvAoynuévog 6 otoatds, tov Baoléweg tav
ovpavwv: el yaQ Kal ynyevelg Umroxov ot
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Benedetto I’esercito del Re dei cieli: perché se an-
che i vittoriosi erano terrestri, cercavano tuttavia di




Tono I pl.
ABAopdpol, aAAa ayyeAwnyv allav Eomevdov
@Odoal, TOV OCWHATWYV KATAPEOVIOAVTES, KAl
dx Twv mabnudtwy, g TV ACWUATWY AEww-
0évteg tung. Evxaic avtwv Koote, katameupov
MUV TO péya oov EAgog.

Ad&a... Kal VOV ...

Lunedi — Sera
raggiungere la dignita angelica, non facendo alcun
conto del corpo e rendendosi degni, con i loro pati-
menti, dell’onore degli incorporei. Per le loro pre-
ghiere, Signore, manda su di noi la tua grande mi-
sericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

ITavoov TOovV MOVOoV, )¢ TOAVOTEVAKTOV PUXTS
pov, 1 mMavoaoa TV dAKQELOV, ATIO TEOCWTIOL
TG YNNG OL Y&Q PROTWV TAS 0dUVAC OLWKELS,
AUAQTWAQV TV Kat@elav AVeLS. Y& mMAVTES Ke-
ktueda, EATda katl ooryua, Iavayio Mnto-
naOeve.

Fa’ cessare I'affanno della mia anima tutta ge-
mente, tu che hai cancellato ogni lacrima dal volto
della terra: poiché tu scacci il dolore dai mortali e
liberi dall’abbattimento i peccatori; tutti abbiamo te
come speranza e sostegno, Vergine Madre tutta
santa.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 1.

O éx ITapOévov, avateidag 1o KOoHUwW, XoLoTe O
®e0g, vVioLG PWTOC dL' AVTNG AvadelEag, eAénoov
nuac.

O tu che dalla Vergine sei sorto al mondo, o Cri-
sto Dio, e grazie a lei ci hai resi figli della luce, abbi
pieta di noi.

Lunedi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichira prosémia despotika.
Tono pl. 1. Xatpoig aokntikwv Gioisci, tu che sei veramente.

AvoOV pov NG kaEdiag Xwtro, TV &k dal-
HOVWYV YEVOUEVTV HOL TIWEWOLV, Kal 00 HoL da-
KQVWV OUPOOVS, TNG HETAVOLAS WG AV, T TTOAAX
Oonvnow pov éykAnuata, Kat Tav T QUTTALVOY,
TOV Aoylopdv pov Quebrnowual kol ToL TG
ANOng, okotaopov AvtEpwONowual, kat debrow-
HaL, TEOC KAAWV KATAvONoLw, TEOOXES HOL Kal
eloaxovoov, INaoOntL Koote, kat v &OAlav Y-
X1V HOV, TV TUQAVVOUVTWV ATIAAAaEOV, TtaBwv
Onwe ebow, €v ool Aveowv Kal TMOATTW, TX OX
OeAnuata.

XelAn peHOAVOUEVA KIVQ, KOl QUTIAXQAS X ELQAG
oG 0¢ Ymepdyabe, kaEdiav ovykexwWOoUévVNV,
TOLG TTOVNQOIG AOYLOHOLG, 0POAAUOVS TVPAWTTWV
0 mMavAOAlog, PuXNV TEQLPEQW, E0KOTIOREVNV
tolc TMAOeo, kal talg aténolg, Ndovaic 6 map-
BéPnAoc ovykaAvmtopal, kat ovk EXw AvAavev-
oW, EKTEWOV TAC AXOAVTOUG OO0V, TAA&UAG
PUavOowTe, WOV pe LwTeQ Bow 00L, Kol LOAL-
OHOV ATOKAOAQOV, TOAAQWV EYKANUATWY, Kal
DELVQV EMEQXOMEVWV, WS TTOAVEVOTIAQY X VOG.

Libera il mio cuore, o Salvatore, dall'indurimento
causato dai demoni, e dammi piogge di lacrime di
pentimento, cosi che io faccia lamento sulle mie
molte colpe e sia lavato da tutto cio che contamina
il mio pensiero, liberato dall’'oscuramento
dell’oblio, e sollevato all’intelligenza del bene: vol-
giti a me ed esaudiscimi, sii propizio, Signore, e li-
bera la mia misera anima dalle passioni tiranne, af-
finché io trovi in te riposo e compia i tuoi voleri.

Labbra contaminate e mani sordide io levo a te, o
pit che buono, e un cuore ostruito dai cattivi pen-
sieri; ho occhi di cieco, nella mia miseria, mi porto
un’anima ottenebrata dalle passioni, sono avvolto
dalle indegne volutta, nella mia abiezione, e non
posso rialzarmi; stendi le tue palme immacolate,
amico degli uomini; salvami, Salvatore, a te io
grido, e purificami dalla contaminazione di molte
colpe e maligni assalti, nel tuo grande e tenero
amore.

Stichirén del precursore, stessa melodia.

Pevpa 0@odEOV KAl TAVL deVOV, TG KaTal-
Yo Twv mabwv ) kaEdla pov, £xVON kat kata-
KAUCeL, kat elg BuOov Copepodv, ovvwOel dtdTOL
ATIOYVWOEWS, avTOG A0QATwW, EToTaciat Ooov
@eavnoL, kat M) loxVl, g oentng ovumabeiag

Le violente e funestissime correnti dell'uragano
delle passioni si sono riversate sul mio cuore, lo
sommergono e lo spingono nel cupo abisso della
stolta disperazione: ma tu mostrati con la tua invi-
sibile protezione, e con la forza della tua sacra com-
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ooV, TOUTO E£NEAVOV, Kal &lg T€AOg a&@Aavioov,
0el0pd poL TapeXOUEVOS, TANUVET AoldLLE, TX
KATAEOEVOVTA PEEVACS, KAl VOUV Kal &vvolav
anaoav, dU' OV EkPAaotAvely, IAQOHOV Kal Ow-
olav, dtdov pot ITpddpope.

passione prosciuga i flutti e falli del tutto scompa-
rire, procurandomi tu, o degno dei nostri canti, i
torrenti straripanti che irrorano i sensi, I'intelletto e
la mente tutta: e concedimi che per essi fioriscano il
perdono e la salvezza, o precursore.

Apdsticha katanyktika.

Kvote, apagtavwv od mavopat, @ulavOowriog
AELOVIEVOG, OV YIVWOKW, VIKNOOV HOL TV TIWQwW-
ow, pove ayadé, kal éAENoov pe.

Kvote, kai tov @dBov oov mroovual, Kol To mo-
VIOV TIOLELV OV TtavopaL, TG év dikaoTtneiw Tov
dukaoTn)v oL Troeltal; 1) TG tadnvat fovAduevog,
TOV laTEOV TpoEYilel wg kayw; MakpoBuue
Kvote, emi ) aoOevela pov omAayxvioOnty, kai
EAéNoOV pe.

Signore, non cesso di peccare, e onorato del tuo
amore, non lo riconosco: vinci il mio indurimento,
o solo buono, e abbi pieta di me.

Signore, temo la tua collera, ma non cesso di fare
il male. Chi in tribunale non teme il giudice? O chi,
quando voglia essere guarito, provoca a sdegno il
medico, come faccio i0? O longanime Signore, inte-
nerisciti davanti alla mia debolezza, e abbi pieta di
me.

Martyrikon.

Tov Ovpeov ¢ miotews meQPaAAdpevol Kal
T TUTIW TOL LTAVEOD, £EAVTOVS DAVATTOAVTEG,
TEOG TAC PACAVOLS AVdQElWS ATNUTOUOANTAY,
Kkat OaBoAov v A&V kat 10 0pdoog Katr|o-
ynoav, ot Ayot cov Kvpte. Avtwv tais ikeolalg,
WS TAVTOdVVAOS BedS, T KOOUW TV VNV
katameppov, kat talg Puxaic MUV TO0 péya
¢éAeoc.

Ab&a... kal VOV ...

Imbracciando lo scudo della fede ed ergendosi
col segno della croce, coraggiosamente i tuoi santi
si sono consegnati ai tormenti, Signore, e hanno an-
nientato I'inganno e la sfrontatezza del diavolo. Per
le loro suppliche, tu che sei Dio onnipotente, man-
da sul mondo la pace, e sulle anime nostre la gran-
de misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

MaxkagiCopév oe Oeotoke IlapOéve, kat do-
Ealopév o€ ol TOTOL KAt X£0G, TNV TOALV THV
AOELOTOV, TO TELXOG, TO AQQONKTOV, TNV AQQXYN
TEOOTACLAV, KAL KATAPULYTV TV PUXWV NH@V.

Noi fedeli ti proclamiamo beata, Vergine Madre
di Dio, e com’e nostro dovere ti glorifichiamo, citta
inconcussa, muro inespugnabile, indistruttibile
protezione e rifugio delle anime nostre.

Al termine del vespro e al martedi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 1.

Tnv taxelav oov okémnny, kat v Bor|Oewav, Kal
10 €Aeog deléov, €mi TOLS DOVAOULG OOV, KAl T KU-
pHata ayvn Katamedivov, TV pataiwv Aoyt
OHQV, KAL TV TTECOLOAV Hov PuXNV, AVAOTNOOV
Ocotoke: oda ya Ott [Tapbéve, loxvelc doa katl
BovAeoat.

Mostra ai tuoi servi la tua sollecita protezione,
I'aiuto e la misericordia che offri; placa, o pura, i
marosi dei pensieri vani, e risolleva la mia anima
caduta, o Madre di Dio: perché io so, o Vergine, che
tu puoi tutto quanto vuoi.

Martedi — Orthros
Dopo la prima sticologia, kathismata katanyktika.

Kottov kaBelopévov, kat AyyéAwv éotwtwy,
OAATILY YOG T)XOVOTNG, KAl AOYOS Kalopévng, Tl
TIOmoELS PuXT) HOV, ATTAYOUEVN €lg Kolow: ToTE
YOO T dEWVA OOV MARIOTAVTAL TX KQUTITA COL
EAéyxovtal éykAnuata. Ao meo téAovg Bonoov,
0 ®e0g IAGOONTL HOL, KAl CWOOV UE.
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Quando si assidera il Giudice, gli angeli assiste-
ranno, la tromba suonera e la flamma ardera, che
farai tu, anima mia, condotta al giudizio? Perché al-
lora le tue cattive azioni saranno li davanti, le tue
colpe nascoste saranno poste sotto accusa: grida
dunque al Giudice, prima della fine: Siimi propizio,




Tono I pl.

Wouxr), T @de MEOOKAIRA, T D& EKEL AlOVIA,
00 TO dKaoTHEOV, Katl ¢t Ogovov tov Koutny,
Kal Teéuw TNV ATOPaoLy, AoLmov  oTmovdn
émiotoedov, 1) KOLoIS AoVYXWENTOG.

Adéa... Kat vov...

Martedi — Orthros
o Dio, e salvami.

O anima, le cose di quaggiu sono passeggere,
quelle dell’aldila, eterne; vedo il tribunale e il Giu-
dice in trono, e pavento la sentenza: convertiti dun-
que prontamente, perché il giudizio non perdona.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Tov ocvvavapxov Adyov Cantiamo, fedeli.

H 10 &vOog 10 O¢ctov, olla BAaotioaoa, kifwte
Kal Avxvia katl otapve mayxovoe, aylo toamela
Xowotov, tov dptov Lwng @pégovoa, ws Yidv oov
Kkatl @eov, EkdLOWTNOOV AVTOV, oLV TQ aylw Ioo-
00U, TOV OIKTEWRNOAL Kal owoal, Tovg Oe-
0TOKOV OOAOYOUVTAG OE.

Radice che hai prodotto il fiore divino, arca e can-
deliere, urna tutta d’oro, mensa santa che porti il
Cristo, pane di vita, scongiuralo come tuo Figlio e
Dio, insieme al santo precursore, perché abbia com-
passione di quelli che confessano te Madre di Dio,
e li salvi.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

Bprvnoov Ppuxr] pov, v éavtngs gabvpiav, O¢-
Anoov Aotmov mEo teAgvtng émotoéPat, Bov-
Bwv amootn Ot frwtikwy, Ocw TEOTKOAANONTL T
ayabw, Kal 0WoeL 0€, WG LOVOS PUAAVOQWTOG.

Gemi, anima mia, sulla tua noncuranza: prima
della morte, cerca infine di convertirti; allontanati
dalle agitazioni della vita, aderisci al Dio buono, ed
egli ti salvera, perché, solo, e amico degli uomini.

Tov ovvavapyov Adyov Cantiamo, fedeli.

Tnv @wvn)v tov Kupiov tov doximoipevog,
arxovowueOa mavTeg ol ApaToavVTES O HUAS
YOO €T YNNG oaQKlL €mé@avev, el HETAVOLAV
KAV, TOUG KaT' éuE apaQTwAovg, Oapoeite kai
un OpoeloOe” HIKQOS YAQ €0tV O KOTOG, AAAX
YAVKEIX 1] AVTATIODOO LS.

Ab&a... Kai vov...

Ascoltiamo tutti, noi che abbiamo peccato, la
voce del Signore, pastore supremo, perché per noi
egli e apparso sulla terra nella carne, per chiamare
a penitenza i peccatori come me: Coraggio, non vi
turbate, perché poca e la fatica, ma dolce la ricom-
pensa.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

To é€aloov Oavpa t0 ¢ CLAAPewS, kat O
APOAOTOC TOOTIOG O TG KUNOEWS, €V 0oL £€yvaoon
aAnBaws, @ AemdpOeve, KATAMANTTEL HOV TOV
VoLV, Kal £EloTta Tov Aoyloudv, 1 d6&a oov Oe-
0TOKE, TOIG MAOLY EPNTIAWHEVT, TTOOS owTNElaV
TV PUXWV TUQV.

Di te ci € noto, o pura sempre Vergine, lo straor-
dinario prodigio della concezione e il modo ineffa-
bile del parto. Sbalordisce il mio intelletto, e rende
attonito il mio pensiero, o Madre di Dio, la tua glo-
ria, che a salvezza delle anime nostre su tutti si di-

spiega.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.
Tov ovvavapxov Adyov Cantiamo, fedeli.

FAwoaBetr otepwoews NAevbéowrtay, 1) Iao-
0évog d¢ MAALY RO évog Euetvev, Ote VT TOL
TF'aBomA yaotol ovvéAafev, dAA" &v vndul mo-
OKLOTQ, TOV €V YaoTol map0evikt), @eov moyvoug
kal Aeomotny, 0 ITpddoopog Twavvng, el ow-
moelav MUV CHQKOVEVOV.

Elisabetta fu liberata dalla sterilita, e la Vergine
rimase vergine, quando alla voce di Gabriele con-
cepi in seno; ma il precursore Giovanni esulto nel
grembo, riconoscendo in anticipo nel seno vergi-
nale il Dio e Sovrano che per la nostra salvezza si
incarnava.

Martyrikon, stessa melodia.

Tov ayiwv Magtmiowv 1  katopbwpata,
ovpavwv al Avvdpelg vregeBavpaoav, OtL év
oopatt Ovnte, TOV dowpatov  €x0pov, N
duVAMEL TOU XTAVQEOV, AYWVIOAHEVOL KAAQC,
éviknoav aopdtwe, kat meeoPevovot T Kuoiw,

Furono grandemente stupite le schiere dei cieli,
per le belle imprese dei santi martiri, poiché con un
corpo mortale hanno invisibilmente vinto il nemico
incorporeo, felicemente lottando per la potenza
della croce; e intercedono presso il Signore, perché
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EAenOnvat tag Puxag Nuwv.
Adéa... Kat vov...

sia fatta misericordia alle anime nostre.
Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

IIntno Ocov Ilavayia, 10 Telxoc twv Xot-
OTIAVQYV, EMITAXLVOV QLoaL Aadv oov, ovviBws
KkQavyAalovta oot EkTevws. AvtitdxOntt  ad-
oX001g, Kat aAaloot Aoywopolg, tva Bowpév oor
Xaige AetmtdpOeve.

Santissima Madre di Dio, baluardo dei cristiani,
affréttati a liberare il tuo popolo che con confidente
fervore a te grida: Respingi i nostri pensieri turpi e
vanagloriosi, affinché a te acclamiamo: Gioisci, o
sempre Vergine.

Canone katanyktikos. Poema di Giuseppe

Ode 9. Irm0s.

Ot énoinoé oot peyadeia 6 duvatog, ITapOé-
VoV dvadel&ag og, Ayvnyv peta TV KUNoLv, wg Te-
KODOQV AOTIORWG, TOV £XVTIG O T V" 10 o€ O¢-
0TOKE peyaAvVoUeV.

Poiché il potente ha fatto in te cose grandi, rive-
landoti Vergine pura dopo il parto, perché tu sei co-
lei che senza seme ha partorito il suo Creatore, per
questo, o Madre di Dio, noi ti magnifichiamo.

Tropari.

Tvae oov peyaAdvvw 10 pakpoBuuov duvarté,
pHakgoOvunoov €Tt €m' Euol, kat un ekkoyng e,
ws TV axapmov Adye ovknyv, kpavydlw ooy
OTWG TG HETAVOLAG, KAQTIOVG TIOOTPEQW OOL.

Q¢ poPepog ov pove koataté kat duvaté! Kal
Tic 0oL VIO OETAL TNV POPEQAV ATtEIANY, Oty
HEAATG elc Kkplow avtog kabéleoBay év 1) ov-
VTNENOOV HE AKATAKQOLTOV.

Perché io magnifichi la tua pazienza, o potente,
sii ancora paziente con me, a te io grido; non mi re-
cidere come il fico sterile, o Verbo, affinché io ti
porti frutti di penitenza.

Quanto sei temibile, o solo forte e potente! E chi
resistera, o Cristo, alla tua tremenda minaccia,
quando tu stesso ti assiderai per il giudizio? Custo-
discimi, allora, salvo da condanna.

Martyrika.

LwHATwv aAyndovag aAyndoot Oetaig Dpwy,
éEalpete Kvplov AOANTal: 010 hoaoOe, g YPu-
XS MOV Tat A0 XAAETOTATA, IATNQES WG OVTES
EUmeoOTATOL

HAwkwv dxtivov éEaotoamntet TAéov DUV, 1)
O1kn tov Aewpavwv, tag avydg, g Oelag xdot-
T0G, Kal Aapmouvel kadlag, kat katavyalet Yo-
X4&g, Twv miotet AOAOPOQOL eLPNHOVVTWV DUAG.

Voi togliete i dolori del corpo con i vostri divini
dolori, o atleti del Signore: sanate dunque le aspre
passioni della mia anima, quali medici espertissimi.

L'urna delle vostre reliquie fa rifulgere pit dei
raggi del sole le luci della divina grazia, rende lu-
minosi i cuori e rischiara le anime di quelli che vi
onorano con fede, o vittoriosi.

Theotokion.

PwToeldNg ve@EAN mEonyYovuévn véou Aaov,
TEOG YNV émayyeAlag dAnOwe, Oeoxapltwre dve-
delxOng, kat MOAN elodyovoa TEOG Cwrjv* d0 o&
QcotoKe peyaAvvouev.

Sei divenuta vera nube luminosa che precede il
popolo nuovo alla terra della promessa e porta che
introduce alla vita, o favorita dalla divina grazia;
per questo, o Madre di Dio, noi ti magnifichiamo.

Canone del precursore. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irm0s.

Hoaia xopeve, 1 [TapOévog €oxev év yaotol,
Kkal €tekev viov tov EppavounA, Oeov te kai
avOowmov, &AvVaToAn dvopa avtw, OV HeYaAVvVo-
vreg, Vv [Tapbévov paxapgtCopev.

Danza, Isaia: la Vergine ha concepito e partorito
un Figlio, 'Emmanuele, Dio e uomo: Oriente e il
suo nome: magnificando lui, proclamiamo la Ver-
gine beata.

Tropari.

o0V 1) evmEémela, TOL COL Oikov, olar OVEAVVG,
yvowolletal émiyng, [Toodpope Xototov, év @ det-
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Ecco, il decoro della tua casa lo riconosciamo
come il cielo sulla terra, precursore di Cristo: giun-




Tono I pl.
KOHEVOG, dyAatalg Oelalg QQUKTWEELS, TOUG Kal'
EKAOTNV O€, VOV €V ToUTw, pakagllovtag.

Q¢ vmdoxwV yvrjolog, ToL AeomoTov, @idog Ba-
TITLOTA, PLAELY e TOUTOV eVOElR, YVOUT) AKALVEL,
TIAUUAKAQ KaEdlwoov, kal ta m&odn ta pOogo-
amofdeAvtteofal,  ovvwbovvia  TEOG
ATIWAELAV.

LU 00K €puUg KAAAMOG, €vavTiols, TVEVHAOL
00@é, KAOVOULLEVOG, AAA' Y@V, Oelog oTnELyHAG,
Kal aoewotov €oewopa, ExkAnolag, fjv taic oaig
evxalg, TEEL AKAOVNTOV,
OKAVOAAOV.

‘H tov Ktiotov éAevolg, émi Ovpaug, ti ovv mev-
O¢elc, cavtnv aBAlx Puxr), Looa apeAwc; dvavn-
Pov Bonoov, 1 Kupiw. Petoat pov Lwte, taig
ntagakAnoeat, Tov ITpodpdpov we euiavOpwoc.

TOLQ,

ATIOTIAVWV ~ ATIAV

Martedi — Orthros
gendovi, tu fai risplendere di divini fulgori quelli
che in esso ogni giorno ti proclamano ora beato.

Poiché sei sincero amico del Sovrano, o battista,
ferisci il mio cuore perché io lo ami senza vacillare,
con animo retto, o beatissimo, e abbia in orrore le
perniciose passioni che mi spingono alla perdi-
zione.

Tu non sei una canna scossa dai venti contrari, o
sapiente, ma sei nostro divino sostegno e incon-
cussa colonna della Chiesa: con le tue preghiere, cu-
stodiscila libera da agitazioni, facendo cessare ogni
scandalo.

L’avvento del Creatore e alle porte: perché dun-
que non gemi su te stessa, anima miserabile che vivi
nella negligenza? Ritorna alla sobrieta, grida al Si-
gnore: Risparmiami, Salvatore, nel tuo amore per
gli uomini, per le suppliche del precursore.

Theotokion.

dwtopogov Oxnua, tov HAlov, webng &An-
Owg, ToL AdPpavTog €k TV OWV, AXOAVTE XYV,
Aaydvwv kal Aboavtog, g andng okdtog Xa-
Aemov- 60ev &év miotel o€, kKAt XQ€og pHeyaAvvo-
LLEV.

Sei veramente apparsa come luminoso cocchio
del sole, che e rifulso dal tuo seno, o pura senza
macchia, e ha dissipato la cupa tenebra dell’in-
ganno: noi dunque, com’e nostro dovere, con fede
ti magnifichiamo.

Apdsticha delle lodi, katanyktika.

Otpol! ti wpoOnv éyw M dkdomw ovk), Kol
TITOOVHAL TNV KATAQAV OLV TM) €KKOTI); AAA'
Emovpdvie YewEyé, Xowoté 0 Oedg, TV XeQow-
Oelodv pov Puxrv, KaTOPOQoV AVAdELEOV, Kal
@G TOV AowTov viov déEat pg, Kal EAENTOV L.

Ta mANON TV Mtaopatwy pov maee Kogte,
0 éx ITapBévou texOelg, kal maoag éEdAenpov tag
avoplac pov, AOYLoHOV HOL TAQEXWY ETLOTQO-
PNG, WG HOVOS PAAVORWTOG déopal, Kal EAENTOV
HLE.

Guai a me! Perché sono divenuto simile al fico
sterile, e temo la maledizione e la recisione? Ma tu,
celeste agricoltore, Cristo Dio, rendi fertile la terra
incolta della mia anima, accoglimi come il figlio dis-
soluto, e abbi pieta di me.

Non guardare alla moltitudine delle mie colpe, o
Signore, tu che sei stato partorito dalla Vergine, e
cancella tutte le mie iniquita, donandomi, te ne
prego, un pensiero di conversione, tu che solo sei
amico degli uomini, e abbi pieta di me.

Martyrikon.

Ot &ylot Maptupeg, émi g YNNG nywviocavto,
TQ AEQL EVEKAQTEQNOAY, T TLOL TtaREdOON oAV,
T0 UdwQE avToLg Umedé€ato, Ekelvwv €0Tiv M
@wvr). AmABouev dix mLEOS kKal VdatOC, Kal
e&nNyayec Nuag eig avapuxnv. taic moeoeloig
avTV, 0 Ocog EAénoov Muac.

AG&a... KAl vov ...

I santi martiri sulla terra hanno lottato, esposti
all’aria hanno resistito, al fuoco sono stati conse-
gnati, li ha ricevuti 'acqua: per loro ¢ la parola che
dice: Siamo passati per il fuoco e ’acqua, poi ci hai
tratti fuori al refrigerio. Per la loro intercessione, o
Dio, abbi pieta di noi.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

‘H éAnic tov amnAmiopévwy, 1) Cwr) Tov Ame-
YVWOUEVWY, 1] AVTIANPIS TV €l 0& TMEOOTQE-
Xovtwv, ayia Aéomowva Oeotoke TTagOéve, v
ponBewkv oov katdmeppov NULv.

Speranza di chi non spera pit, vita dei disperati,
soccorso di quelli che a te accorrono, santa Sovrana,
Vergine Madre di Dio, manda su di noi il tuo aiuto.
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Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 1.

Mnne Ocov Ilavayia, 1O TElxos twv XL
oTIxvV, Qvoat Aadv cov ovvrbwe, koavyalo-
VTd ool E€ktevws. AvtitaxOnti aloxools, kai
aAaloéot Aoyopolg, tva Powuév oor Xaige del-
napOeve.

Santissima Madre di Dio, baluardo dei cristiani,
affréttati a liberare il tuo popolo che con confidente
fervore a te grida: Respingi i nostri pensieri turpi e
vanagloriosi, affinché a te acclamiamo: Gioisci, o
sempre Vergine.

Martedi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichird prosémia despotika.
Tono pl. 1. Xatpoig aokntikwv Gioisci, tu che sei veramente.

[Tavoov TaC TV dAUOVWVY OQUAS, TAg KAT
EUov emeQxopévag pUAavOowme, (NTovVIwV TOL
Oavatwoat, TV Tamewnv pov Puxny, Kal kata-
Yoyelv He el ATAeLy, avtwV Tag BovAdg Te,
KAl TG €vEdpaG patalwoov, Tag ko' ekaotnv, &v
VUKTL Kol HEQQ TE, Kal EKAVTQwOAL, ATO TOVTWY
pe Aéomota, MAVOOV TO MOAVTAQAXOV, TOV [lov
KALdWVIOV, QLOaL YeéVVNG Kal OKOTOUG, TOL
alwviCovtog déopat, Xpoté dtav €AONG, kotvatl
KOOUOV et 00ENG, wg vTtepdyadog.

B{BAwv dvoryopévwv Xoloté, év t) nuéoa g
POLKTIG TIAQOLOIAG OO0V, Kal TMAVIWYV TAQLOTA-
HEVWV, T KOITNEIW TQ 0w, Kal anoBAendviwv
MV AndPAoLY, TVEOS TEO TOL Brjuatog, &€A-
KOUEVOUL Kal OAATILYYOS, 0¢@OdQWS T1)xovong, Tl
nonjow O aBA0g, éAeyxduevog, O NG CLVEL-
Moews, Kal kKatadkalouevog, elg @AOYya TV
aofeotov; Aéopar oOv mMEO TOL TéAovg, AvOLV
e0QEV TV MTALTUATWV MOV, XOLoTE 0 Oedg pov,
0 dWQEOVHEVOC TQ) KOOUW, TO HEYR EAEOG.

Fa’ cessare, o amico degli uomini, gli assalti con-
tro di me dei demoni che cercano di uccidere la mia
povera anima e di condurmi in perdizione; rendi
vani i loro disegni e le loro insidie quotidiane, notte
e giorno, e liberami da loro, Sovrano; fa’ cessare i
flutti tumultuosi della vita, strappami alla geenna e
alle tenebre eterne, ti supplico, o Cristo, quando
verrai nella gloria per giudicare il mondo: tu che sei
pit che buono.

Quando verranno aperti i libri, o Cristo, nel
giorno della tua tremenda parusia, e tutti staranno
davanti al tuo tribunale in attesa della sentenza,
mentre il fuoco scorrera davanti alla tribuna e la
tromba suonera con fragore, che faro io, I'infelice,
accusato dalla coscienza e condannato al fuoco ine-
stinguibile? Chiedo dunque prima della fine, di tro-
vare remissione per le mie colpe, o Cristo, mio Dio,
tu che doni al mondo la grande misericordia.

Un altro stichirdn, della Madre di Dio, stessa melodia.

KAaiw xat okvOownalew mKOWS, KATAVOWY TO
@oPeov AoyoOéolov, €€ €QywV UT| KEKTNHEVOS,
ATIOAOYIAG UIKQAG, APOQUNV O TAAXGS L0 déouat,
Tolv 1) émipOaon pe, téAog Biov O ddnAov, mEO
¢ dpemAvng, mEO BavdTov, TMEO kEloEws, TEO
oL HéAAewy pg, Tag evOUvag elompdtteoOal,
&vOa 1O MU TO AOPe0TOV, KAl OKOTOG EEWTEQOY,
dmov 0 okWANE €xkelvog, 6 kateoOlwv Tovg mtato-
vTag, Ayvi) TOV MTAOUATOV, ATIOAVTOWOLV ot
OldoV, kal péya EAeog.

Piango e mi rattristo amaramente, considerando
il tremendo rendiconto, perché nella mia miseria
non ho dalle mie opere sostegno per una minima
possibilita di difesa; io prego dunque: prima che in-
comba su di me l'incerta fine della vita, prima della
falce, prima della morte, prima del giudizio, prima
della resa dei conti la dove e il fuoco inestinguibile
e la tenebra esteriore, dove e quel verme che divora
i colpevoli, donami, o pura, la redenzione dalle
colpe e la grande misericordia.

Apdsticha stavrosima.

O Ztavog oov Xouoté, el kat EOAov dpatat )
ovola, dAA& Oelav teQIBéPANTaL duvaotelay, Katl
aloONTOS T KOOHW @ALVOUEVOS, VONTWS THV
NUv  Bavpatovgyel ocwtnelav, OV  TEOOKUL-
vouvteg, DoEAlopév o LwtnQ, EAENCOV 1UAC.
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La tua croce, o Cristo, benché appaia per natura
legno, e rivestita di divina potenza, e mentre appa-
re sensibilmente al mondo, opera spiritualmente il
prodigio della nostra salvezza; e noi, prostrandoci
ad essa, ti glorifichiamo, Salvatore: abbi pieta di
noi.




Tono I pl.

Movov mayévtog tov EVAoL XQLoTé ToL XTav-
Q0L 00V, 1] MAAVT TeuYAdevTAL Kal 1 XAOLS
ENvOnoev: ov yap €Tt Katadikng 0Tl TIHwly,
GAAX TEOTIAlOV €DelXOM MUty cwTnolag. Ltavog
NHOV OTOLYHA. LTAvQOg UV KaUXHa. Ltav-
00C NUWV dyaAAiapa.

Mercoledi — Orthros

Appena l'albero della tua croce fu piantato, o Cri-

sto, fu messo in fuga l'errore e fiori la grazia: esso

infatti non rappresenta pit la pena di una con-

danna, ma ci e mostrato quale trofeo di salvezza. O

croce, nostro sostegno; croce, nostro vanto; croce,
nostra esultanza.

Martyrikon.

ITpeoPevoate OmeQ MUY, dylot Mdotueg, tva
OLOOWUEV TV AVOULOV TV VULV YoQ €d60m
XAQLS, TEETPeveLy VTIEQ NH@V.

Adéa... Kat vov...

Intercedete per noi, martiri santi, perché siamo li-
berati dalle nostre iniquita: a voi infatti e stata data
la grazia di intercedere per noi.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Xaipoig dokntikwv Gioisci, tu che sei veramente.

raoa émi Xtawgov Inoov, 1) 0¢ tekovoq,
Bonvwdovoa wdLEEeTO, Bowoa oL Péow Tékvov,
TIEOONAWIEVOV 00V, €Tl EVAOL OV TEQ ATEKD-
noa éyw Yo dLEQLYOV, TAS WIVAS WS AVavdOG,
Kal e &tiwg, T 0dUVI) cuvvéxouat, Kat oma-
QATTOMAL, TV KAEdIAV 1) &HEUTTOS; AQTL YOQ
ExmenAnowTaL To ENua O eignkev, 6 Lupewv )
KaEdig, ¢un doupalav éAevoecOal, AAA' @ vov
Yie pov, éEavdomOL kat ocwoov, TOLUG Avv-
HVOUVTAG O€.

Stando presso la croce, o Gesu, colei che ti ha par-
torito faceva lamento e gemeva, esclamando: Non
sopporto, o Figlio, di vedere inchiodato al legno co-
lui che ho generato; ho infatti sfuggito le doglie per-
ché ignara d’'uomo, e come dunque sono ora presa
dai dolori e ho il cuore straziato, io, I'irreprensibile?
Si, adesso si e compiuto cio che aveva detto Si-
meone, che una spada sarebbe amaramente pene-
trata nel mio cuore. Ma tu, Figlio mio, risorgi, e
salva quanti ti cantano.

Al termine del vespro e al mercoledi mattina

a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 1.

To Zrtavpw tov Yiov cov Oeoxapitwrte, TWV
WALV 1 TAAVN Moo katEyNTAL KAt Twv dat-
HOVWV 1] lOXVUS KATATIETATNTAL OLX TOUTO Ol Tul-
otol, Katx Xpéog o0& del, DPUVOLUEV Kal €VAO-
yovuev, kal @e0TdkoV KLEIWwS, OHLOAOYOLVTEG [e-
YOAOVOUEV.

Per la croce del tuo Figlio, o favorita dalla divina
grazia, ¢ stata annientata tutta la seduzione degli
idoli ed ¢ stata calpestata la forza dei demoni: per-
cio noi fedeli, com’e nostro dovere, sempre ti cele-
briamo e ti benediciamo, e confessandoti realmente
Madre di Dio, ti magnifichiamo.

Mercoledi — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata stavrdsima.

Toémog Koaviov, Tlapadeioog yéyove upovov
Yoo wg €mayn 10 EVAovV TOL XTOavEovL, €VOULG
é¢BAdotnoe tov Botouv g Cwng, 0¢ Lwto, &ic
MUV evPEooLVNV: AdEa ooL.

To E0Aov o0 Ltavpov cov, ZwThQ U@V, TOL
KOOMOU A&vedelxOn ocwtroov: €v avt@ yaQ
PovAnoet mpoonAwBels, TN KATAQAS €QQVOW
TOUG YNYEVELS, 1] mMavTwv Cwn). KbpLe d0&a oot

AbS&a... Kol VOV ...

I luogo del cranio e divenuto un paradiso, per-
ché appena l'albero della croce fu piantato, subito
produsse a nostra letizia il grappolo della vita, te,
Salvatore. Gloria a te.

L’albero della tua croce, o Salvatore nostro, e di-
venuto salvezza del mondo: poiché, volontaria-
mente inchiodato in esso, hai liberato i figli della
terra dalla maledizione, o vita di tutti. Signore, glo-
ria a te.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Tov ocvvavapxov Adyov Cantiamo, fedeli.

Ev Ztavow oe 6pwoa Xolote 1) pntno oov,
EKOLOiwg €V Héow ANOTOV KQEUAHEVOV, KO-
TTOMEVT]  UNTOKGWS, T OTMA&yXva EAgyev:

La Madre tua, Cristo, vedendoti volontariamente
pendere dalla croce in mezzo a due ladroni, per-
cossa nelle sue viscere materne, diceva: Figlio senza
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Grande oktoichos

Avapagtte Yi€, Mg adKwe v LTavow, WS Ka-
KOVQYOG ETtAYNG; TO YEVOS TO TV avOowmwy,
Cwaoat 0éAwv wg DTtepayabog.

peccato, come dunque, a guisa di un malfattore, sei
ingiustamente confitto alla croce, tu che nella tua
bonta somma vuoi dare la vita al genere umano?

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.
Tov cvvavapyxov Adyov Cantiamo, fedeli.

Tov otavpwbévia Zwtnoa kat Avtowtnv
MUV, EKOVOIWS WS OIdE Kal g NUOOKNOEV, AVUL-
UVIOWUEV  TIOTOL KAl TQOOKLVIOWHEV,
TEOONAWOE LTALOW, TAS AUAQTIAC TV PEOTWY,
QLOAUEVOC €k TNC TAAVNG, TO YEVOG TO TV
avOpwnwv, kat BaoWeiag katniiwoev.

otL

Celebriamo e adoriamo, fedeli, il nostro Salva-
tore e Redentore volontariamente crocifisso, come
egli sa, secondo il suo beneplacito: egli ha inchio-
dato alla croce i peccati dei mortali, riscattando
dall'inganno il genere umano e rendendolo degno
del regno.

Stessa melodia.

O Xtavpov dmopeivag oov £kovoia BovAr), kal
@Oopag tovg avOpwmovg eAevBepwoag Lwtn,
AVUHUVOLUEV Ol TIOTOL KL TTQOOKVVOUUEV O¢€, OTL
E€PWTIOAC TUAG, T DUVAMEL TOU XLTALQEOV, Kol
POPw dofalouév og, PLAaVOpwTE Kal OlKTIOHOV,
ws Cwodotnv kat Kvgtov.

Ab6éa... Kat vov...

O tu che per tuo deliberato consiglio ti sei sotto-
posto alla croce e hai liberato gli uomini dalla cor-
ruzione, o Salvatore, noi fedeli ti cantiamo e ti ado-
riamo perché ci hai illuminati con la potenza della
croce, e con timore ti glorifichiamo, o amico degli
uomini e compassionevole, come datore di vita e Si-
gnore.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

T Ztavp@ tov Yiov cov Oeoxapitwre, TV
WAV 1] TAAVT TACA KATHOYNTAL KAl TV dat-
HOVWV 1) loXVE KatamemaTnTar dux ToUTO oL Ti-
OTol, KATX X0€0G O& del, DUVOUHEV Kal €VAO-
Youuev, kal @e0TtoKOV KLEIWS, OOAOYOUVTEG [e-
YaAvvouev.

Per la croce del tuo Figlio, o favorita dalla divina
grazia, e stata annientata tutta la seduzione degli
idoli ed e stata calpestata la forza dei demoni: per-
cio noi fedeli, com’e nostro dovere, sempre ti cele-
briamo e ti benediciamo, e confessandoti realmente
Madre di Dio, ti magnifichiamo.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.
Tov ovvavapgyxov Adyov Cantiamo, fedeli.

ITpo@nTtwVv al TEOEETTELS DOV TEMAT|QWVTAL, 1)
apxaia fovAr) oov T0 méag eiAnger oL yaQ Exwv
IMapBaoiAev, oagkl émtwyxevoac XoLoTe, kal Ka-
tedélw O Nuag, aveAbelv €v @ Ltavew, Kail
Odvatov Vvmopetvar do do&dlopev Adye, v
UTtEQ VOUV 0OV OVYKATAPAOLY.

Ecco compiute le predizioni dei profeti: e giunto
a termine il tuo antico consiglio, poiché tu, Re
dell’universo, sei divenuto volontariamente povero
nella carne, e hai accettato per noi di salire sulla
croce e di subire la morte. Noi glorifichiamo dun-
que, o Verbo, la tua condiscendenza che trascende
ogni intelletto.

Martyrikon.

T Oavpata twv dyiwv cov Maptoowv, Tetxog
AKATAUAXNTOV, TULV dwEnoduevos, XQote o
B¢cdg, Tailc avtwv ikeolats, PovAag é0vav dwa-
okédaoov, ¢ Baolelag ta oknmtoa koatalw-
o0V, WG HOVOS ayaBog kat A&VOQwWTOG.

Ab&a... Kat viv..

Tu che ci hai dato i prodigi dei tuoi santi martiri
come inespugnabile baluardo, o Cristo Dio, per le
loro suppliche dissipa i consigli delle genti e raf-
forza la signoria del regno, perché solo sei buono e
amico degli uomini.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Tov cvvavagyov Adyov Cantiamo, fedeli.

Mepvkota oe képag, Yie mapupidtate, 0@Oal-
pots kaBopwong, T0 s pov ofévvutar ovdE

24

Vedendo i tuoi occhi chiusi, Figlio per tutti ama-
bilissimo, la mia luce si spegne; si, neppure il sole




Tono I pl.

Yoo AoV 0pav OAwe avéxouat, 10eAdov Adye
TOUG €HoVG, éEoguxOnvat 0pOaApovg, okotioOnTt
PG NAioV 6 Y& dOUG 00L TO PGS €V AOYW, €V TQ
Ztavep tag KOAg EUVoE.

Mercoledi — Orthros
voglio piti vedere: vorrei, o Verbo, che mi si strap-
passero gli occhi. Oscurati, luce del sole, perché co-
lui che con la sua parola ha dato a te la luce ha
chiuso gli occhi sulla croce.

Canone stavrdosimos. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irmés.

‘Hoaila xopeve, 1 I[Tapbévog €oxev v yaotol,
kat étekev viov tov EppavounA, Oedv te kal
avOowmoV, &AVATOAT Ovopa avtw, OV HeYAAVVO-
vreg, Vv [TapOévov paxaptCopev.

Danza, Isaia: la Vergine ha concepito e partorito
un Figlio, 'Emmanuele, Dio e uomo: Oriente e il
suo nome: magnificando lui, proclamiamo la Ver-
gine beata.

Tropari.

Qc apvog avrjpomoat, ént E0Aov Aéomota XoL-
0T¢, Tag owyévag ovvOAwv, AVkov vontov, katl
TOVTOV €K OTOUATOS, APAQTIALWV 0OL T AOYIKA,
Aéomota mpoPata, kat moooaywv t@ I'evvrtooL.

Ltépavov axkavOwvov, avednjow ola BaoiAevg,
Paoclevévtwv Xoloté, T TOL TOVNEOV, KQ-
Oalowv Pacidewr, kat éx Ol Téuvwy dyabdé,
TAGVNG TV dkavOav: 60ev miotel oe doEalopev.

Come agnello sei appeso al legno, Cristo So-
vrano, e stritoli le mascelle del lupo spirituale, per
strappargli dalla bocca le tue pecore razionali, o So-
vrano, e condurle al Padre.

Come Re dei re hai cinto una corona di spine, o
Cristo, tu che distruggi i regni del maligno e recidi
alla radice, o buono, la spina dell'inganno: per que-
sto con fede ti glorifichiamo.

Martyrika.

"Hotoapev wg 1fjAiog, 1 BePaia évotaoic duawv,
Kal maoav twv duopevayv, EAvoev axAvv, Mao-
TUQEC AT|TTNTOL, PWTAYWYOL TTAVIWY TWV TUOTWY,
ToEYOL AKAGVNTOL, eVvoePelag aldyaoToL.

DaAayE BeooVAAeKTOG, OTEOATOC O€log, dHOg
EkAeKTOC, ayla maepPoAT), wpdnte uelg, Mdo-
TUQEG TIAVEVPNUOL, TOD TOVIQOU, TAG TIAQEL-
BoAdg, éEapaviCovteg, TOL Lwtneog Oelg xXQLTL.

Ha brillato come sole la vostra salda resistenza, e
ha dissipato ogni tenebra avversa, o martiri invitti,
che illuminate tutti i fedeli, o inconcusse torri della
pieta che giustamente ammiriamo.

Falange raccolta da Dio, esercito divino, popolo
eletto, santo schieramento voi siete apparsi, o mar-
tiri degni di ogni lode che distruggete gli schiera-
menti del maligno, per la divina grazia del Salva-
tore.

Theotokion.

dvtovgyov evoeBelag  TOvV  An-
HLOLOYOV, PUTEVOVTA ETTL VTG, YVWOLV AANOT, kal
™V ekpAaotioacav, &mo euUTOL, AVovTa &QAv,
ov peyaAvvovreg, o¢ IagOéve paxapilopev.

éxonoag,

Hai generato il Creatore, coltivatore della pieta,
che pianta sulla terra la conoscenza vera e abolisce
la maledizione prodotta da una pianta: e noi, ma-
gnificando lui, proclamiamo beata te, o Vergine.

Canone della Madre di Dio. Ode 9. Lo stesso irms.

OcuéAlov doelotov, owtnolag tétokag Ayvr,
&L VO&TWV TV YNV, Oelaig mpootayaic, Tov Oe-
HeALOAVTA, €V @ 1JUAS, TOUG EIAKQIVQGS, O Ha-
kapilovtac, otnotxOnvat kabucéteve.

Ev 00w elgnvng pe, moootayudtwv Oeiwv
anAavav, mopeveoBatl AkAvag, moimoov Ayvr),
dAUOVWV TOV TAQAXOV, Kal Twv mabwv, Tag éna-
YWYAS, ATIOdWOKOLOA, KAL TOV VOUV HOL KATAv-
valovoa.

Nvotaypq koatovpevov, dpeAeiag BAETWY O
€x0p0c, émépoxeTal avadws, UVmvew  MdOVNG,

Hai partorito, o pura, I'irremovibile fondamento
della nostra salvezza, colui che ha fondato la terra
sulle acque con i suoi divini comandi: supplicalo
perché siamo confermati in lui, noi che con sincerita
ti proclamiamo beata.

Fammi camminare senza deviare nella via di
pace degli infallibili comandamenti divini, o pura,
respingendo il tumulto dei demoni e gli assalti
delle passioni, e rischiarando il mio intelletto.

Vedendomi dominato dal sopore della negli-
genza, il nemico spietatamente mi assale, sperando
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Grande oktoichos

EATICwV ovAnoal pe, dAA' avt) pe, @OAalov
Ayvn, ) dxowuntw oov, peotteix Mntoomao-
Oeve.

Q¢ adToKATAKQLTOG, EVVOW HOL TWV ARAQTILV,
0 MAN00¢ Kal TO POIKTOV, Bpa tov Kottov, év @
HEAA@ wolveoOal, dAA" 1] ko, téEaoa BOcov,
TOTE e TENO0V, Oe0TdKE AKATAKQLTOV.

di depredarmi col sonno della volutta: ma tu custo-
discimi, o pura, con la tua mediazione insonne, o
Vergine Madre.

Come chi é condannato da se stesso, considero la
moltitudine dei miei peccati e il tremendo tribunale
del Giudice, 1a dove saro giudicato: ma tu che hai
partorito il Giudice Dio, preservami dalla con-
danna, in quell’ora, o Madre di Dio.

Apdsticha delle lodi, stavrdsima.

Kvote, ént Mwioéwg mote tov Ilgognitov, po-
VOV O TUTIOC TOV LTAVQOV 00V DEKVUUEVOC, EVika
ToLG £X0p0Ug ooV, VOV d¢ AVTOV TOV LTAVQOV 0OV
katéxovteg, Porjdelav altovpev, KQATLVOV THV
ExkAnoiav oov, kat dwenoat toig Baolevowv
Nuwv, ws Kwvotavtivw to tpénatov, dux mAn0og
éAéoug pLAavOowTe.

O Zrtavpodg oov XQoté, kal Tov Aov Kathe-
YNoe TO KQEATOS, kKol TO Yévog déowoe TV
avOownwy, kal €k @OOQAS TOV KOOUOV QUOK|LE-
vog, T Anoth tov [Tapddeloov fjvolEev, Ov mEo-
okvvoLVTEG, doEalopév o LwTr|Q, EAEnoov 1Hac.

Signore, al tempo del profeta Mose, la figura
della tua croce, solo mostrandosi, vinceva i tuoi ne-
mici; e ora noi, che teniamo la tua croce stessa, chie-
diamo aiuto: Rafforza la tua Chiesa, e, per I"abbon-
danza della tua misericordia, dona ai nostri re,
come a Costantino, il trofeo, o amico degli uomini.

La tua croce, o Cristo, ha annientato il dominio
dell’ade e ha salvato il genere umano: liberando il
mondo dalla corruzione, ha aperto al ladrone il pa-
radiso; prostrandoci ad essa, noi ti glorifichiamo, o
Salvatore: abbi pieta di noi.

Martyrikon.

Ot ABAo@dpot oov Koote, tag ta&elc twv ayyé-
AWV HIUNOAHUEVOL, WG ACWUATOL TALS PACAVOLS
EVEKAQTEQNOAV, HOVOAOYLOTOV EATIO €XOVTEg,
TV EMNYYEAREVWV dYaBwV TV ATTOAQLO LV TAIG
neoBeiaic avtwv, Xpwote 6 Ogoc MUV, TNV
glENVNV dWENOAL T KOTHW 00V, Kal Taig Puxaic
MUV TO pHéya éAgoc.

AGEa... Kol VOV ...

I tuoi vittoriosi, Signore, imitando le gerarchie
angeliche, hanno resistito ai tormenti come incor-
porei, avendo come incrollabile speranza il godi-
mento dei beni promessi. Per la loro intercessione,
o Cristo Dio nostro, dona al tuo mondo la pace, e
alle anime nostre, la grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. MakaopiCouév oe Noi fedeli ti proclamiamo beata.

Q¢ apvov oe Adye, 1 Apvag kat I[lagOévog,
TEOG O@PAYNV XwEovvta, kabogwoa &Boar "Q
E€vou ToApNHaTog! WS AVOHOL OEATTOLOL TOV
ToUL¢ avOpwmovg Cwovvta; Méya oov Yié pov to
¢éAeoc!

Vedendoti, o Verbo, andartene come agnello al
macello, I'agnella, la Vergine gridava: O straordina-
ria audacia! Come dunque immolano gli empi colui
che da la vita agli uomini? Grande, Figlio mio, la
tua misericordia!

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 1.

O éx IapBévov, avateldag 1@ KOOUW, XQLOTE O
B¢edg, vVIOLG PWTOG dU' AVTNG avadelag, EAénoov
nuac.

O tu che dalla Vergine sei sorto al mondo, o Cri-
sto Dio, e grazie a lei ci hai resi figli della luce, abbi
pieta di noi.

Mercoledi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichird prosémia degli apostoli. Tono pl. 1. Xailgolg dokntik@v

Gioisci, tu che sei veramente.

BéAn nkovnuéva VUELS, TOL dLVATODL ATIOOTA-
Aévtec AmdotoAoy €l maoav TV olkovuévny,
ATTEQW TAXEL OAPAOS, TAVIX TWV OALUOVWV
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Voi, frecce acute del potente, inviate, o apostoli,
per tutta la terra, con repentina prontezza avete
smussato, o veramente beati, le tremende frecce in-




Tono I pl.

amnupAvvarte, detva kal muEipAoya, BEAN OvTwe
pakapLot, oALOelay, EkmOdWV TONOTAUEVOL, KAl
dwalavteg, v evoeBelav dmavtag, mEOBATA
xonuatioavteg, Xootov Tov Oov U@V, TOL K-
XLTTOEVOG OVTWS, 06 AVKwV Héoov améoteldey,
VUAG TOL Ealval, TV avTV Onowwdiav, dux g
TOTEWG.

AOyw padnrevBévreg Oeov, EVLTMOOTATW TQ
Bootoic opAnjoavty, dU' dkoav @UlavOowTiay,
Kal mMEOTAaBovTL avtwv, aANOwe v LoV Kail
Oewoavty, avt@ oLV Emouevol, Oelolg ixveot Tdv-
oo@oL, Kal TNV mtwxelav, Ty avtov épuunoacde,
nidvta okVPaAa, Nynoduevol €vdolor 60ev kal
amepplpate, Xttwva TOV deVTEQOV, UT) PakTnolav,
pn moa, &v 1) 00@ EmayOpEVoL, Kal VOV ovpa-
viovg, Onoavgovg kAnpovounoat, katnéwwonrte.

Un altro stichirén, di san

Xatgolg, 1) tepx ke@aAr], O KabBagov TV &Qe-
TV Kataywyov, 0 Oelog T Oelotdtng, legw-
oUVNG Kavawy, 0 MoV O péyag 6 gavotatog,
TIVEOOG O TG VIKNG, ETUPEQOUEVOS OVOUQR, O de-
opévols, oVUMaB@S EMKAWUEVOS, O KAUTTOLLE-
vog, aoBevv taig denoeot, QLOTNG O ETOLUOTA-
TOG, (POOLOOG O CWTNQLOC, TTAOL TOLG TOTEL TLUWOL,
TV MAvoeBACUIOV UVIIUNV 00V, XQOLOTOV €Kkdv-
OWTEL Talg Puxais U@V doOnval, 1o péya €Aeog.

Mercoledl — Sera
fuocate dei demoni, estromettendo il politeismo e
insegnando a tutti la pieta, voi che siete pecore del
Cristo Dio nostro, vero pastore supremo, che vi ha
inviati in mezzo ai lupi per placare con la fede la
loro ferocia.

Ammaestrati dal Verbo enipostatico di Dio, che
nel suo supremo amore per gli uomini ha vissuto
con i mortali e ha realmente assunto e deificato la
loro natura, voi, o sapientissimi, seguendo le sue
orme divine, avete imitato anche la sua poverta,
tutto considerando spazzatura, o gloriosi; per que-
sto avete gettato la seconda tunica, senza portare né
bastone né borsa per la via, e ora siete stati fatti de-
gni di ereditare i celesti tesori.

Nicola, stessa melodia.

Gioisci, sacro capo, puro ricettacolo delle virty,
divina regola del divinissimo sacerdozio, grande
pastore, fulgidissima fiaccola, tu che porti il nome
della vittoria, tu che ti chini compassionevole su chi
prega, che ti pieghi alle suppliche dei deboli, libe-
ratore sempre pronto, presidio di salvezza per tutti
quelli che onorano con fede la tua augustissima me-
moria: implora Cristo, perché sia donata alle anime
nostre la grande misericordia.

Apdsticha apostolika.

MaOntal To0 Lwtr)eog, Huotnoiwv avtontal
YEVOUEVOL TOV U1 OewQoVpeVOV, Kal &QXNV U
éxovta, éxknovéate Aéyovteg 'Ev doxn nv 6 Ao-
Yo¢, ovk EéktioOnTe MEO TV AYYEéAwvV, OUK EUA-
Oete Moo AvORWTWV, AAA" €k TN dvwOev copi-
ag 00 mapEnoiav éxovteg, mpeoPevoate VTEQ
TV PUXOV TUWV.

Toug AmtootdéAovg Kuplov peAwdikag, v @daig
AVELENUNOWHUEV: EVOLOAMEVOL YXQ TNV TOL
Ztavov mavomAiay, TV TV WAV TAdVNV
KQTroynoav, Kal vikngogot dvedeixbnoav ote-
ovitar @V talg meeoPelaic 6 Oedg, EAénoov

nuas.

Discepoli del Salvatore, divenuti testimoni ocu-
lari dei misteri, avete annunziato colui che non si
vede e che non ha principio, dicendo: In principio
era il Verbo, non e stato creato prima degli angeli,
né ha imparato dagli uomini, ma dalla sapienza
dall’alto. Poiché dunque gli siete famigliari, inter-
cedete per le anime nostre.

Celebriamo melodiosamente con cantici gli apo-
stoli del Signore: rivestita I'armatura della croce
essi hanno annientato I'inganno degli idoli e si sono
mostrati vincitori incoronati. Per la loro interces-
sione, o Dio, abbi pieta di noi.

Martyrikon.

Axopéotw dwxBéoel Puyxng, XoLotov ovk A&Q-
vnoauevol, ayor Maotupeg, oltiveg dxpoooug
alklopovg madnudtwy DTopEeivavTes, TV TL-
pavvwv T Bpdon katndagloate, AKAWVT Kal
ATOWTOV TNV THOTV QULAAEAVTESG, €lG OVEAVOUG
petéotnte 60ev kal maEENOIag, TUXOVTES TEOG
avtdv, aitmoaocBe dwEnONval, MUV 10 péya

Con un’intima disposizione mai smentita, voi,
martiri santi, lungi dal rinnegare Cristo, soppor-
tando gli orrendi e svariati tormenti, avete abbat-
tuto I'arroganza dei tiranni e custodendo stabile e
immutabile la fede, siete passati ai cieli: poiché
dunque avete ottenuto confidenza col Signore,
chiedete che sia donata pace al mondo, e alle anime
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€Aeoc.
Adéa... Kat vov...

nostre la grande misericordia.
Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Xaige kexaptwuévn, Mntno Xowotov Tov
B¢cov, 0L Emépave oot 6 Baoletg tng d0ENG, katl
émeokiaoé ool tO mavayov Ilvevpa, wg moao-
onoiav éxovoa, meéofeve ToL cwONvatl tag YPo-
XAG U@V

Gioisci, piena di grazia, Madre del Cristo Dio,
perché si ¢ manifestato a te il Re della gloria, e lo
Spirito santissimo ti ha adombrata: nella tua fami-
gliarita col Signore, intercedi dunque per la sal-
vezza delle anime nostre.

Al termine del vespro e al giovedi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 1.

To Eévov ¢ ITapBévouv Muotrplov, T KOoTHW
avedeixOn owtrpolov: €€ avtng yap Etéxong, dvev
OTOQAG, Kal ookl dvedelxOng, dixa @Booag, 1
navtwv xaeda, Kogte 06&Ea ool

Giovedi —

Il singolare mistero della Vergine ¢ divenuto per
il mondo salvezza: perché da lei ¢ stata partorita
senza seme, ed e stata mostrata nella carne, senza
corruzione, la gioia di tutti. Signore, gloria a te.

Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata apostolika.

Tono pl. 1. Tov ovvdvagyxov Aoyov Cantiamo, fedeli.

Q¢ avtomtag tov Adyov kat Umneétag Xot-
0TOU, TOLG 00POLG ATIOOTOAOVS AVELENUNOW-
HEV, €V @OALC TIVEVHATIKALS, KAl DUVOLS ATIAVTEG
TioTol Tov XQLOTOV Yo €KTeVQS, kaOkeTevov-
oW avtol, VTEQ NHWV TWV VUVOLVTWYV, TNV LEQav
AUTOV UVIUNY, Kol TTQOOKLVOUVTWV aUTWV T&
Aetpava.

Tolg AmO0TOAOVS CUHPOVWS AVELENUTTW-
HEV, WS KNELEAVTAGS TIACL TILOTOLG THV &YPeLOTOV,
Kkat 000000Eov Tov Kuplov ddaxnv, katl ékdudéa-
VTAG TV TV QlQETEwV AXAUV, KAl QTIOHOV
TIVEVHATIKOV, EKAAUPAvVTAC év T KOOUQ, TNV
XAQLV TNV TWV dOYUATWY, K&l dLOWTOVVTAS TOL
ocwOnvatuac.

Ab6éa... Kat vov...

Con inni e cantici spirituali, acclamiamo, o fedeli
tutti, gli apostoli sapienti, come testimoni oculari
del Verbo e ministri di Cristo: poiché essi suppli-
cano con fervore Cristo per noi che celebriamo la
loro sacra memoria e ci prostriamo alle loro reli-
quie.

Acclamiamo concordi gli apostoli perché sono
loro che hanno annunciato a tutti i credenti la dot-
trina verace e ortodossa del nostro Signore, loro che
hanno fugato tutta la caligine delle eresie e fatto ri-
splendere nel mondo la grazia dei dogmi, che & il-
luminazione spirituale, e sono loro che supplicano
per la nostra salvezza.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

Amepdyape NOppn kai detmdpbeve, ovv toig
Oelolc avTOMTALS AVELPENHOVHEY O¢, OTL €V OOl O
duvatog peyaAeia émoinoe: dU' fuag yao xad'
NUAG, 0 MEO alwvwv &k Ilateodg, T unTea cov
évolknoac, evdOkNOE yevvnOnvat, tva €k mAdvng
OwWOT) TO Y£EVOG T)UWV.

Sposa ignara di nozze e sempre vergine, insieme
ai divini testimoni oculari, noi ti acclamiamo, per-
ché in te il potente ha fatto grandi cose: colui che e
dal Padre prima dei secoli ha abitato il tuo seno, e
per noi si e compiaciuto di nascere simile a noi, per
salvare dall’inganno la nostra stirpe.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.
Tov ocvvavagyxov Aoyov Cantiamo, fedeli.

Toug AmtootdAovg €V DUVOLS AVEVPNUT|IOWHEY,
WS avTOTTAG TOoL Adyou Kat Oelovg krjpukac, Kat
TV E€0VOV TIVEVHATIKOUS OAYNVELTAS OAPQS,
OTL TEoOTYayov Muag, eig v émtyvwoty Xot-
0TOU, QUOAMEVOL €K TNG TTAAVNG, TO YEVOG TO TV
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Acclamiamo con inni gli apostoli come testimoni
oculari del Verbo, araldi divini e veri pescatori spi-
rituali delle genti: perché essi ci hanno introdotti
alla conoscenza di Cristo, strappando all’errore il
genere umano, e ci hanno resi degni del regno.




Tono I pl.
avOownwyv, kal Baoweiag katn&iwoav.
MaOnrtai tov Zwtneog Oelot AtooTtoAol, ol ow-
™V AOYOV EYKATAOTEIQAVTEG, €IC T TTEQATA
NG VNS, KAl KATAUYACAVTEG, TOUG €V TG OKOTEL
Kal oKL, KaOnpévoug v Uy, utioate oKoTL-
oOetoav, Ppuxnv mabwv dpavewoel, TAlS ikeoiaig
VU@V TIAvVOoo@OoL.
Adéa... Kat vov...

Giovedi — Orthros

Discepoli del Salvatore, apostoli divini, voi che
avete seminato la parola di salvezza sino ai confini
della terra e avete illuminato quelli che sedevano
nella tenebra e nell’ombra, illuminate con le vostre
preghiere, o sapientissimi, la mia anima ottenebrata
dal buio delle passioni.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

Tav év ool tag EATdag TTagOéve dxoavte, ék
PUXTG KeEKTNUEVWY OKETT DTTAQYXOLOX, KAl 1UAG
€K TEWRAOUWV Kol TEQLOTATEWY, Kal KIvOUvVwyv
xaAemawv, éAevOépwoov Ayvr), moeoPevovoa TQ
Yi oov, oLV tolg avToL AMOOoTOAOLS, CwWONVAL
TLAVTAG TOLG DUVOUVTAG OE.

Tu che sei la protezione di coloro che con tutta
I’anima ripongono in te le loro speranze, o Vergine
immacolata, libera anche noi da tentazioni, avver-
sita e gravi pericoli, o pura, intercedendo presso il
Figlio tuo, insieme ai suoi apostoli, per la salvezza
di tutti quelli che ti cantano.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

Kvote, 10 dmdpontov puotolov, g ong ooo-
KWOEWS KNELEAVTEG ol &TOQOL,  PLAOOOPOLG
KATHOXUVAY, TOUG ONTOQAG AALELS ETETTOULOAY,
Kal yeyovaol twv €0vav cogpol daokaAol, @w-
tioavteg tax mépata, wrti ¢ Oelag yvwoewe, dt
avTV didOL MLV, TO péya EAeod.

Signore, annunciando l'ineffabile mistero della
tua incarnazione, gli indotti hanno confuso i filo-
sofi; dei pescatori hanno chiuso la bocca ai retori e
sono divenuti sapienti maestri delle genti, illumi-
nando i confini della terra con la luce della cono-
scenza divina: donaci, grazie a loro, la grande mi-
sericordia.

Martyrikon.

Kvote, 10 motrjglov tov mabovg oov, ot AOAo-
@opoL oov (nAwoavteg, KaTéALmov v Tov Biov
TEQMVOTNTA, KAl yeyovaol twv AyyéAwv ouvp-
pétoxolL AUTWV TAIS TIAQAKATNOETL, TXQATXOL
Talg Puxaic MUV, LAACUHOV AUaQTIOV, KAl To
Héya €Aeoc.

Adéa... Kat vov...

Signore, i tuoi vittoriosi, agognando il calice della
tua passione, hanno abbandonato i godimenti della
vita, e sono divenuti consorti degli angeli: per le
loro suppliche, concedi alle anime nostre il perdono
dei peccati e la grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Tov ovvavagyxov Adyov Cantiamo, fedeli.

Tnv taxeixv oov okémnyv kat v Bondexv, Kol
10 €Aecog delfov €mi TOV dOVAOV COv, KAl Ta
Kopata Ayvi) KATATEALVOV, TV pHatalwv Aoyt-
OH@V, KAL TNV TTECOLOAV Hov PLXNV, AVAOTNOOV
Bcotodke. Oda ya oda ITapOéve, 6t ioxvelc doa
Kkat BovAeoal.

Mostra al tuo servo la tua sollecita protezione,
'aiuto e la misericordia che offri; placa, o pura, i
marosi dei pensieri vani, e risolleva la mia anima
caduta, o Madre di Dio: perché lo so, o Vergine, lo
so che tu puoi tutto quanto vuoi.

Canone dei santi apostoli. Ode 9. Irm&s.

‘Hoaia xopeve, 1) Ilapbévog éoxev év yaotol,
Kal €tekev viov tov EppavounA, Oeov te kai
AavOQWTOV, AVATOAT] dvopa aVTQ, OV HEYAAVVO-
vteg, v [Mapbévov paxapilopev.

Danza, Isaia: la Vergine ha concepito e partorito
un Figlio, 'Emmanuele, Dio e uomo: Oriente e il
suo nome: magnificando lui, proclamiamo la Ver-
gine beata.

Tropari.

Ovpavol kataotepol, ayAaialg Oelwv ageTwy,
£0elxOnte vontwe, péoov tov Xpotdv, ws "HAwov

Cieli stellati, per gli splendori di virta divine,
siete spiritualmente divenuti, con Cristo al centro
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£Xovteg, Kal TO NG Y1G, MANQwHA cogot, Kate-
pwrtioate: dLX TOUTO HaKkaEileoOe.

Tov Xplotov ta otiypata, év 1o Belw copatt
VOV, WG KOOUOV TIAVEVTIQET, PEQOVTES 0OQOL,
TNV KATATAKEITAV MOV, dalHoViKolg BéAeat Pu-
X1V, talc meog tov Kvglov, peotteiag Oeoa-
TeVOATE.

AGKKQ KATOTATW HE, ARAQTIAG Kelpevov Xot-
oTé¢, Kal pabvuiag dewvng, v TV Puxny, Emt-
Paguvouevov, dux twv cwv Aoye padntwv,
womeQ tov Adlagov, é€eyelpac owoov Kogte.

come sole, e avete rinnovato, o sapienti, tutto cio
che riempie la terra: per questo siete detti beati.

Portando nel vostro corpo divino le stigmate di
Cristo come degnissimo ornamento, o sapienti, cu-
rate con la vostra mediazione presso il Signore la
mia anima consunta per i dardi del demonio.

Giacente nella fossa profonda del peccato, o Cri-
sto, con I’anima appesantita dal sonno di funesta
noncuranza, salvami, grazie ai tuoi discepoli, o
Verbo, come risuscitasti Lazzaro, o Signore.

Theotokion.

Tng Puxng pov evBvvov, tag mogeiag, Adye Tov
®e0ov, MEOG TE(POVS TV EVIOA®V, 0OV TV &ATAN-
VOV, €XWV TNV TEKOLOAV OE, DVOWTOVOAV AXQX-
vtov Ayvi)v kal Tovg Tavoo@ouvg oov, ATo-
0TOAOUG TTOAVEAEE.

Dirigi il cammino dell’anima mia, o Verbo di Dio,
nei sentieri dei tuoi infallibili comandamenti, per-
ché implora per me colei che ti ha partorito, la pura
incontaminata, e i tuoi sapientissimi apostoli, 0 mi-
sericordiosissimo.

Canone di san Nicola. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Lo stesso irms.

Tepapxnc €vOeog, xonuatioag maoag tov Xou-
otov, ¢pUAa&ag évtoAdg 60ev TV TIOTQY, QU-
Aa& Oelog yéyovag, &mo mMAOTNS TOUTOUG OULVTI-
owv, ITateo NkoAae, émnoelag kal KaKwWoews.

Q¢ mote déOpePag, amogovoav AQTOL €V Al-
U@, TV TOAWV oov ws kaAog, ‘Oote mowuny,
woavTws dabpePov, TV PuxNnV HoL AQTwW VOT)-
@, ITdteo NuwdAag, o&¢ mpootatnv evpoENoa-
oav.

L& tov péyav Aoy, tov év Oet kelpevov del,
¢ ExkAnoilac Xowotov, ‘Oote mowunyv, miotws
oeAao@ogols  Aaupeot  pwtog,
OKOTOG ATIEAQCOV, APAQTIAG TV PLXWV T)UWV.

"Hyyuwev wg yéyoamtat, 1] NHéQa 1] TeQLpavr|g,
¢ magovoilag Xootov, ayove Ppuxn, andébov to
0abvuov, kat MEOOVHwWS Bonoov Xplote. Koote
owooV pg, NikoAdov magakAnoeot.

UKETEVOUEY,

Pontefice divinamente ispirato, hai osservato
tutti i comandamenti di Cristo; sei divenuto cosi di-
vino custode dei fedeli, proteggendoli, o padre Ni-
cola, da ogni minaccia e oppressione.

Come un tempo, quale buon pastore hai nutrito
la tua citta, che mancava di pane per la carestia, o
santo, cosi nutri ora col pane spirituale, o padre Ni-
cola, la mia anima, che ha felicemente ottenuto te
come protettore.

Grande sole che sempre sta nelle altezze della
Chiesa di Cristo, noi con fede ti imploriamo, o santo
pastore: con fulgenti splendori di luce, dissipa dalle
anime nostre la tenebra del peccato.

E vicino, come sta scritto, il giorno ben manifesto
della parusia di Cristo: anima sterile, deponi la non-
curanza e grida con ardore a Cristo: Salvami, Si-
gnore, per le suppliche di Nicola.

Theotokion.

Daevnv Avyviav oe, 6 Iloogpntng éPAeev
Ayvr, Aapmadiov vontov, pégovoav XoLotov, dt'
oV épwtioOnuev, ol €v oKOTEL KELEVOL KAKWV, T&
HakagiCovteg, Oeotdke delmagOeve.

Il profeta ti vide, o pura, come candelabro lumi-
noso che porta Cristo, lampada spirituale: per lui
siamo stati illuminati, noi che giacevamo nelle te-
nebre del male, e che proclamiamo te beata, o Ma-
dre di Dio sempre Vergine.

Apdsticha delle lodi, apostolika.

Mabntat tov Lwteog, pHuoTtnolwv avtoTTal
YEVOUEVOL TOV U1 OewQoVpEVOVY, Kal dQXNV U
éxovta, &knovate Aéyovtesr Ev aoxn mv o
Adyog, ovk EktioOnte mEO TV AyyéAwv, ovk
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Discepoli del Salvatore, divenuti testimoni ocu-
lari dei misteri, avete annunziato colui che non si
vede e che non ha principio, dicendo: In principio
era il Verbo, non e stato creato prima degli angeli,




Tono I pl.

Euabete mapax AvOpwnwy, dAA" €k NG dvwOev
copilag 00 mapgEnolav &xovteg, mEeoPevoate
UTtEQ TV PLUXWV TUDV.

Tovg AmtootdAovg Kvplov, peAwdkag év daig
AVELENUNOWHUEV: EVOVOAMEVOL YOQ TNV TOL
LtavpoL mavoTAlay, TV TV eldWAwV A&V
KATHEYNOoAV, KAl Vikngogot avedelxOnoav ote-
pavitay, @v talg meoPelaic 0 Oedg, EAénoov
nuac.

Giovedi — Sera
né ha imparato dagli uomini, ma dalla sapienza
dall’alto. Poiché dunque gli siete famigliari, inter-
cedete per le anime nostre.

Celebriamo melodiosamente con cantici gli apo-
stoli del Signore: rivestita I’armatura della croce
essi hanno annientato I'inganno degli idoli e si sono
mostrati vincitori incoronati. Per la loro interces-
sione, o Dio, abbi pieta di noi.

Martyrikon.

‘Ev taic Paocavolc ovteg ot Ayiol, dyaAAdpevol
£POwV: LuvaAAaypata Uty €0TL TabTA TEOG TOV
AeomOTNV': AVTL YAQ TV EMAVIOTAREVWV Hw-
ATV TQ TOUATL QOTELVOV EVOuua €V TN
avaotdoel EmavOnqoeL UL, dvTti deopwTtnEiwy, 6
[Tapddeloog, kat AVl TNG HETA TV KAKOVQYWV
katadikng, 1 et v AyYéAlwv daxywyr).
Evxaic avtwv Kogle, owoov tag pouxag nuav.

AG&a... Kol VOV ...

Tra i tormenti, i santi esclamavano esultanti: Di
questo noi facciamo commercio col Sovrano, per-
ché in cambio delle lividure che si gonfiano sul no-
stro corpo, nella risurrezione apparira su di noi una
veste luminosa; al posto del disonore, le corone; al
posto di prigioni, il paradiso; e al posto della con-
danna con i malfattori, la vita con gli angeli. Percio,
per le loro preghiere, Signore, salva le anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

‘H mpoekAeAeyuévn, elodkovoov g @wvng 1)-
LV, Kal dwENoaL T altpata Tais Puxais Ny,
Avtowoat Nuag mabwv kat Twv 0dLVOV, dX TV
AT00TOAWV, TdvVTa duvapévn ws Mrjtno Oeov.

O eletta, ascolta la nostra voce e dona alle anime
nostre cio che chiediamo: liberaci, per la media-
zione degli apostoli, dalle passioni e dai dolori, per-
ché, come Madre di Dio, tutto puoi.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 1.

Mnne Ocov Ilavayia, TO Telxos twv XL
oTIxvVV, Qvoal Aadv cov ovvribwe, koavyalo-
VTd oot €ktevws AvtitaxOnti aloxools, kai
aAaloot Aoyopolg, tva Bowpév oor Xalge Ael-
apOeve.

Santissima Madre di Dio, baluardo dei cristiani,
affréttati a liberare il tuo popolo che con confidente
fervore a te grida: Respingi i nostri pensieri turpi e
vanagloriosi, affinché a te acclamiamo: Gioisci, o
sempre Vergine.

Giovedi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichira prosémia stavrosima.

Tono pl. 1. Xatpoig aokntikwv Gioisci, tu che sei veramente.

ITavoal tovg mévovg BéAwv Ppotwv, kal Ta
oveldn), vrtepdyabe Kople, Lwto pov otaowaoty
@épeLS, TNV €TOVEIdLOTOV, XOANG ¢ £yeVOw Ave-
Eikaxe, MUV TV mKElay, macav éEaipwv TV
KAKLOTOV, ETAYNG AGYXT), TNV TAgvoav TV dicry-
QATOV, TAG TANYAS NHWV, WG AeoTtOTNG LWHUEVOS
00ev VOV dvupvovuév oov, v évdofov otavow-
O, Kal TQOOKLVOUVTES TIUWHEV, AOYXNV, TOV
OTIOYYOV, TOV KAAAMOV, dl' @V €dwonow, 00V TQ
KOOUW TNV el0NVNV, Kat péya EAgog.

ITdBog t0 oov Xpwoteé mpotvmwv, Mwong O
péyag oov Bepdmwv AvOPwoev, OIKTIQUOV XAA-
KOUV TOV 0@y, 0pewV PA&PNGS Pootovg, iodAov

Volendo por fine agli affanni e all’'infamia dei
mortali, Signore pia che buono, mio Salvatore, tu
sopporti la crocifissione infamante; hai gustato
fiele, o paziente, per eliminare tutta la nostra pes-
sima amarezza; sei stato colpito al tuo puro fianco
dalla lancia, per guarire, come Sovrano, le nostre
piaghe: noi dunque inneggiamo ora alla tua glo-
riosa crocifissione e, prostrandoci, veneriamo la
lancia, la spugna e la canna, perché con esse hai do-
nato al tuo mondo la pace e la grande misericordia.

Prefigurando la tua passione, o Cristo, il tuo
grande servo Mose innalzo il serpente di bronzo, o
pietoso, per salvare i mortali dal danno del vele-

31




Grande oktoichos

O YHATOS €EaIQOVIEVOG, Kal VOV oTavQwOévtog
oov, €miL EVAOL pakEOOuue, KOOUOG €k PBAABNS,
EALTEWON TOL OPews, kat avupwon, Amo yng
TEOG oVLEAVIX 6OV Kal AyaAAduevol, DUVOLUEY
TO KQATOG 00V, KAl TOV LTALEOV 0OV TIUWHEV, KAl
TIQOOKLVOUEV P@AAVOQwWTE, OL' 00 oo KTLOLG,
evEev anovov alav, kat péya éAgoc.

noso morso dei serpenti; e ora che tu sei stato croci-
fisso sul legno, o longanime, il mondo e stato re-
dento dal danno del serpente ed e stato innalzato
dalla terra ai cieli: per questo, esultanti, inneggiamo
alla tua forza, veneriamo la tua croce e ad essa ci
prostriamo, o amico degli uomini, poiché per essa
ogni creatura ha trovato serena dignita e grande
misericordia.

Un altro stichiron, della Madre di Dio, stessa melodia.

"Exwv megoptiopévov ael, To g Puxng Hov
émavxéviov Aéomowva, €k mANOovs apaQTn-
HATWV, Kal CUUPOQWV XAAETWV, OV TOAUQ TQOG
OYPog dpat dupatar dLO VEVEVKWG €IS YTV, €K K-
dlag kpavyalw oor EAENOOV pe, 1) Oeov moAv-
evoTAayxvov, avateidaoa, €€ dxoavtov vndvog
oov, deléov twv Oavuaciowv oov, T AN00g TO
ATELQOV, KAl TAG dxQAVvTOouS Kat Oelag, mEog tov
Yiov oov éxtetvaoa, TlagBéve maAapag, ow-
Tolay HoL TAQATXO0V, TALS IKeTLALS TOV.

Sempre con un giogo pesante sul collo dell’anima
per la moltitudine di gravi peccati e sventure, o So-
vrana, non oso levare in alto gli occhi; percio, con il
volto chino a terra, grido a te dal profondo del
cuore: Abbi pieta di me, tu che dal tuo grembo im-
macolato hai dato alla luce il Dio pietosissimo; mo-
strami la sconfinata moltitudine dei tuoi prodigi, e
tendendo ora le tue divine palme immacolate al Fi-
glio tuo, o pura, con le tue suppliche ottienimi sal-
vezza.

Apdsticha stavrosima.

Kvote, é¢nt Mwoéwg mote tov ITpogr)tov, povog
0 TOMOG TOL LTAVQOL 00V dEKVUHEVOS, EVika
ToLg £X000Ug ooV, VUV d¢ AVTOV TOV LTAVEOV OOV
katéxovteg, Porjfelav altovpev, KQATLVOV THV
ExkAnoiav oov, kat dwenoat toic Baolevowv
MUV, ws Kwvotavtivw to tpénatov, dux mAn0og
éAéoug pLAavOowTe.

O Zrtavpdc oov Koo, el kat E0Aov opatatl )
ovola, AAAX Oelav teQIBéPAnTaL duvaotelay, kKal
aloONTWS T KOOHW @ALVOUEVOS, VONTWS THV
Nuwv Bavpatoveyel cwtnotay, 6V TEOOKLVOLV-
teg, dofalopév oe LwtrQ, EAénoov Nuac.

Signore, al tempo del profeta Mose, la figura
della tua croce, solo mostrandosi, vinceva i tuoi ne-
mici; e ora noi, che teniamo la tua croce stessa, chie-
diamo aiuto: Rafforza la tua Chiesa, e, per I"abbon-
danza della tua misericordia, dona ai nostri re,
come a Costantino, il trofeo, o amico degli uomini.

La tua croce, o Cristo, benché appaia per natura
legno, e rivestita di divina potenza, e mentre ap-
pare sensibilmente al mondo, opera spiritualmente
il prodigio della nostra salvezza; e noi prostrandoci
ad essa ti glorifichiamo, Salvatore: abbi pieta di noi.

Martyrikon.

Tav érmryelwv AMAVIwV KATAQEOVIIOAVTEGS, Kal
TV BACAVWV AVOQEIWS KATATOAUNOTAVTES, TWV
Haxaplwv EATOWVY ovk Notoxnoate, AAA' ovpa-
vwv BaoiAelag kAnpovouol yeyovarte, maveden-
pot Mdotupeg, €xovteg mapEnoiav mEog Tov @L-
AdvOowrov Bedv, T KOOUW TNV EENVNV alth-
oao0g, kal Talg Puxais MUV T0 HEya €Agog.

Abdéa... Kat vOv...

Disprezzata ogni cosa terrena, e affrontati corag-
giosamente i tormenti, non avete mancato le beate
speranze, ma siete divenuti eredi del regno dei cieli,
o martiri degni di ogni lode; poiché dunque avete
confidenza col Dio amico degli uomini, chiedete
per il mondo la pace, e per le anime nostre, la
grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Xaigotc aoxkntikwv Gioisci, tu che sei veramente.

AOYXn oov v mAevpav @ Yi€, Oguttopévnv
kabopwoa TItpwokoual, TG AVTING dewvr) QOM-
pala, Kal otevaynov €k Puxng, meotévat OAws ov
dedvvnua, 1) Iavayvog éAeye, mageotwon T@
naOeL ocov, Katl TV opaynv cov, kaboowoa TNV
adwov, avelikake, vmepdyade Kvote, mov pot ta
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Vedendo il tuo fianco trafitto dalla lancia, o Fi-
glio, sono ferita dalla dura spada del dolore, e in
nessun modo posso far uscire un gemito dalla mia
anima, diceva la tutta pura, assistendo alla tua pas-
sione e vedendo la tua ingiusta immolazione, o Si-
gnore paziente e pit che buono; e gridava tra le la-




Tono I pl.

evayyéA, Powoa oLV dAkELOL, TTOL O TO Xalpé
pot AéEag; mov 1) Aoyxela 1) dgoaotog; oL ITétpog
0 @IAOG; AAAQ DOEa T apdtw pakpoBuuia oov.

Venerdi — Orthros
crime: Dov’e il buon annunzio per me? Dove, colui
che mi disse: Gioisci? Dove, il parto senza corru-
zione? Dove, Pietro, 'amico? Ma sia gloria alla tua
longanimita ineffabile.

Al termine del vespro e al venerdi mattina

a Il Signore & Dio. Theotokion. Tono pl. 1.

To Zrtavpw tov Yiov cov Oeoxapitwrte, TWV
WALV 1) TAGVN, Ao KATHQYNTAL KAl TV
daovwv 1) loXVUE, KATATETATTAL DX TOVTO Ol
TUOTOL, KT XQ€0g 0¢ ael, DUVOLUEV Kal €VAO-
yovuev, kal @e0TdkoV KLQIWS, OHLOAOYOLVTEG [e-
YOAOVOUEV.

Venerdi —

Per la croce del tuo Figlio, o favorita dalla divina
grazia, & stata annientata tutta la seduzione degli
idoli ed e stata calpestata la forza dei demoni: per-
cio noi fedeli, com’e nostro dovere, sempre ti cele-
briamo e ti benediciamo, e confessandoti realmente
Madre di Dio, ti magnifichiamo.

Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata stavrdsima.

Tono pl. 1. To &évov ¢ ITapOévov Il singolare mistero della Vergine.

To E6Aov TOoL ZtavEov cov, LWTNE MUV T KO-
OH AvedelxOn, cwtolov: €v adtw Yo PovArjoet
MEOONAwOEelS, NS KaTtAEAg €QQVOW TOVG YT Ye-
Velg, 1] tavtwv Cwn. Kvgte 06&a ool

L’albero della tua croce, o Salvatore nostro, ¢ di-
venuto salvezza del mondo: poiché, volontaria-
mente inchiodato in esso, hai liberato i figli della
terra dalla maledizione, o vita di tutti. Signore, glo-
ria a te.

Tov ocvvavagxov Aoyov Cantiamo, fedeli.

‘Exovoiwg olktigpov ZtavQov vméuevag, kol
TV TAAAL KATAQOV THV X POWOEWS, WG TAVTO-
dvvapoc Beog oL EEngavioac: d1o T Oela Kal oe-
ntd, m&On oov Aéomota Xouoté, DUVOLUEV Kal
TIQOOKVVOUMEVY, DOEOAOYOLVTEG ATIAVOTWS, THV
UTTEQ VOLV OlKOVOUiav oov.

Ab&a... Kai vov...

Volontariamente ti sei sottoposto alla croce, o
pietoso, e hai annullato, come Dio onnipotente, la
maledizione di un tempo venuta tramite un cibo:
percio cantiamo e adoriamo i tuoi divini e vene-
randi patimenti, o Cristo Sovrano, glorificando
senza posa la tua economia che trascende 1'intel-
letto.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

To Xravow tov Kuvptov magiotapévn, Oon-
vwdovoa £Boa 1) Oeotorog Oluot Téxvov Ociov,
WS pov YAvkLTatov! mawg éTtavoing év LZtavow,
0 Telvag Oelkwg TOV 0VEAVOV WOEeL DEQQLY, Kal €K
OaAaoong avaywv, myas DOATWV T O TQO-
oTdypaTL.

Stando presso la croce del Signore, la Madre di
Dio facendo lamento gridava: Ahime, Figlio mio di-
vino, mia dolcissima luce! Come dunque sei disteso
sulla croce, tu che divinamente hai disteso il cielo
come una tenda, e fai salire dal mare sorgenti d’ac-
qua, con il tuo comando?

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.
Tov ovvavapxov Adyov Cantiamo, fedeli.

O Xtavpov Umopeivag ékovoia [PovAr), xal
@Oopac tovg avOowmovg éAevBepwoag Lwtno,
AVUUVOUUEV OL TIOTOL KAL TTIQOOKVVOUHEV O€, OTL
€PWTIONC TUAG, T DUVAMEL TOU XLTALEOV, Kol
POPw dofalouév og, pLAaVOQwTE Kal OlKTIOHOV,
w¢ CwoddtnV Kkat Kvglov.

Toémog Koaviov, Tlapadeioog yéyove povov

O tu che per tuo deliberato consiglio ti sei sotto-
posto alla croce e hai liberato gli uomini dalla cor-
ruzione, o Salvatore, noi fedeli ti cantiamo e ti ado-
riamo perché ci hai illuminati con la potenza della
croce, e con timore ti glorifichiamo, o amico degli
uomini e compassionevole, come datore di vita e Si-
gnore.

I luogo del cranio e divenuto un paradiso, per-
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Grande oktoichos

Yo we €mayn to EVAov TOoL Xtavov, £VOUG
¢PAdotnoe TOV POTEULY TS Cwhg, 0¢ Zwtno, €lg
NH@V edPEooLVNY, dOEx ooL.

Ab6éa... Kat vov...

ché appena l'albero della croce fu piantato, subito
produsse a nostra letizia il grappolo della vita, te,
Salvatore. Gloria a te.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

Ev 1@ Ztavpw o dpwoa Xotote 1) Mnjtno oov,
EKOLOIWE MAYEVTA AUVOV WG akakov, Opnvov
gxilvel yoepov, kat katetovxeto. Otuol Bowoa to
EUOV, TS aTeoBE0ONC PG MIKOWS; KAl TIWS WG
adwoc Ovnokels, péoov kakovEywv Yié pov, 6
Baowleg mdong ktioews;

La Madre tua, o Cristo, vedendoti volontaria-
mente confitto alla croce, come agnello innocente,
levava flebile lamento e si logorava gridando:
Ahime, come ti spegnesti amaramente, mia luce? E
come puoi morire tra due malfattori come un ini-
quo, o Figlio mio, Re del creato?

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

Tov ovvavapgyxov Adyov Cantiamo, fedeli.

Ex tov E0Aov mukplav Adap €touynoe, mMEOGQ
@Oopav O0AloONoag OOV TOoL OPews, TOL dE
niacyévtog Inoov, Cwnv étovynoe, kal dx EVAoOL
TOV LTAvQOU, TAALY OlKEL TOVG 0VEAVOUG, Kl Kat-
moynon o 6@, kat 11 @Booa katemodn, kal
TLAVTEG DOEAV OOL TTQOOKRYOLEV.

Dall’albero Adamo raccolse amarezza, cadendo
nella corruzione, per invidia del serpente; ma
quando tu fosti confitto all’albero, Gesu, egli rac-
colse vita, e per I'albero della croce di nuovo ha di-
mora nei cieli: e stato distrutto il serpente e ingoiata
la corruzione, e tutti a te rendiamo gloria.

Martyrikon.

Aapmer onuegov 1 pviun twv ABAopodowv:
ExeLyaQ kat oveavodev Amatyaoua, 6 X0Q0g Twv
AyyéAdwv mavnyveilel, kal tv avOownwv To
vévog ovveoptdler d0 mEeoPevovot T Kuplw,
EAenOnvat tag Ppuxag Nuwv.

Ab6éa... Kat vov...

Risplende oggi la memoria dei vittoriosi; anche
dal cielo riceve splendore: il coro degli angeli cele-
bra una festa solenne, la stirpe degli uomini fa festa
con loro, e i martiri intercedono presso il Signore
perché sia fatta misericordia alle anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Tov ovvavapxov Adyov Cantiamo, fedeli.

IF'aBomA pot 10 Xaige mEiv mQOoeKoOUIoE, HeT
Euov oe povnoag éoecOat Kogte, 1) @eotokog €v
KAavOu mKewe EpOéyyeTor g oLV eig AVTIV
1 XAQA&, VOV poL €yéveto YiE; Kal TS WG AT
Pavovual, 1) ATERAVIQWS TEKOVOR, O& TOV Lw-
TNEA TWV PLUXWV N|HWV;

Gabriele mi reco un giorno il saluto ‘Gioisci’, di-
cendomi che tu saresti stato con me, Signore, escla-
mava amaramente la Madre di Dio tra il pianto;
come dunque la gioia & divenuta per me ora dolore,
o Figlio? E come appariro senza prole, io che ignara
d"uomo ho partorito te, il Salvatore delle anime no-
stre?

Canone stavrdsimos. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Irmos.

L& v Oep vouv, kat Adyov Mntéoa O¢ov, v
€V X00VW TOV &XQOVOV APQACTWS Kujoaoav, ot
TUOTOL OHOPEOVWS HLEYAAVVOLLEV.

Te noi fedeli magnifichiamo concordji, te che oltre
intelletto e ragione sei Madre di Dio, te che ineffa-
bilmente hai generato nel tempo colui che e fuori
del tempo.

Tropari.

Toxbg Tov €x0000, kat kpdTog d@rjonTat, Koo-
tatg pove Kogte, Ztavoq 0w évtog oov, kat da-
KTUAOUG, €V TOVTQ AHATOOAVTOG.

Novéav Xowoté, xelpag kal mddag oov, Kol
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La forza e il potere del nemico sono stati annien-
tati, o solo Signore potente, quando tu sei stato in-
nalzato sulla croce, dove hai imporporato di sangue
le tue dita.

Gli empi, crocifiggendoti, hanno perforato, o Cri-




Tono I pl.
00TA& OOV NELOUNOTAV, OTAVEOLVTEG OL XVOLLOL, KAl
XOATNV peta 6Eovg o€ EmoTIoAV.

Venerdi — Orthros
sto, le tue mani e i tuoi piedi, hanno contato le tue
ossa e di fiele e aceto ti hanno abbeverato.

Martyrika.
ropatt Aapmow, Oeov  Eknoviate,  xon- Con limpida bocca, avete proclamato davanti ai
Hatloavta  avOpowmov, Tuvedvvwv  Eévamiov, tiranni Dio fatto uomo, o vittoriosi, e siete divenuti

ABAogopot kat doEav éxAnowoaobe.

"HAynoav €x0pol, aAyeivovteg paotiél, kol
TIOKIAQLS KOAGOEOLY, DHAS TAVOEPATHLOL, LXTQOL
aAyndévwyv Oetot MapTupec.

eredi della gloria.

Sono stati i nemici a soffrire facendo soffrire voi
con flagelli e con svariate pene, o venerabilissimi,
medici delle nostre sofferenze, martiri divini.

Stavrotheotokion.

Dac NuLv €k oov, Ayvr) dvatétadkev, Tnoovg
KAl £Qadouve, TNV KTOV 0TaAvQOVHEVOG, Kol dotl-
HOVWYV TO OKOTOG ATtedlwe.

Luce, e sorto da te per noi Gest, o pura, e, croci-
tisso, ha illuminato la creazione e fugato la tenebra
dei demoni.

Canone della Madre di Dio. Ode 9. Irm0s.

‘Hoaia xopeve, 1) Ilapbévog éoyxev év yaotol,
Kkal €texev viov tov EppavounA, Oeov te kai
AavOpwTOV, AVATOAT) dvopa aVT@, OV HEYAAVVO-
vteg, v [Mapbévov paxapilopev.

Danza, Isaia: la Vergine ha concepito e partorito
un Figlio, 'Emmanuele, Dio e uomo: Oriente e il
suo nome: magnificando lui, proclamiamo la Ver-
gine beata.

Tropari.

AAyewvolg kukAovuevog, oAAoLS YOVU, KAIVW
oOoL e[V, TO MOOOWTOV €IS YNV OLTTw dLOTLXWS,
dakpVwv kpavydlw oor Twv (nrovvtwv gvoat
Ayabn), kat Ouundiag pot, &AvaToAr) émpavnoL

To ¢ anmoyvwoewe, Eévioxvel, KQATOG €V €HOL,
XeWEwv €k Qumapwv, mola oot o), KaEding
altuatog kexeapévng, tic amodoxn, aAAa Oav-
HAOTWOoOV, Tolg AOAL0LS T EAén oov.

HAAowwOnv OAlpeory, Nuavewdn voug kai
0pOaAude, kKukAovol pov v Cwny, &Ayn xa-
Aemdr MEOC TOVTOLS EKTHKEL HE, Ta €KelDev
delpata Lepvy @V e ddowaoov, Tds 0dUvag -
taBaAdovoa.

O Boaxvg aviAwrtay, g Cwig pov, Biog év ka-
KOLG, Kal mMAN0el Twv Avmnowv, Kal TV aAyel-
vV d10 1 kujoaoa, Oe0TdKE TAVTWY TV XAQAY,
TAUTA TEEOPBELAIS 00V, EVTIQOODEKTOLS ETUKOVPL-
ooVv.

Circondato da molti dolori, piego le ginocchia a
te, venerabile, mi getto col volto a terra nella mia
sventura, e tra le lacrime a te grido: Liberami da chi
mi insegue, o buona, e mostrati a me come aurora
di gioia.

Si accresce in me la forza della disperazione:
quale cantico salira a te da sordide labbra? Quale
accoglienza avra la richiesta di un cuore contami-
nato? Ma tu, rendi mirabili per i miseri le tue mise-
ricordie.

Sono alterato dalle sofferenze, si € oscurato il mio
intelletto e il mio occhio, aspri dolori avvolgono la
mia vita, e oltre a cid mi consumano i terrori dell’al-
dila, o venerabile: da essi salvami, cambiando in
gioia i dolori.

Il breve tempo della mia vita si € consumato fra i
mali e in una moltitudine di tristezze e dolori: tu
dunque, o Madre di Dio, che hai generato la gioia
di tutti, alleggerisci le mie pene con la tua interces-
sione accetta.

Apodsticha delle lodi, stavrosima.

Movov mayévtog tov EVAoL XQLoTé Tov XTov-
Q0L 00V, 1] MAAVT TepuyAdevTAL KAl 1) XAOLS
eENvonoev, ov yap €Tt katadikng €0Tl TiHwlx,
AAAX TOOTIANOV €0elXON MUV owTneiag. ZTaveog
NH@V OTHOLYHA. LTAvog MUV KavXnHa. Ztav-
00G U@V dyaAAlapa.

O Xrtavpog oov Xpoté, kat Tov Adov katrje-

Appena l'albero della tua croce fu piantato, o Cri-
sto, fu messo in fuga l’errore e fiori la grazia: esso
infatti non rappresenta piu la pena di una con-
danna, ma ci e mostrato quale trofeo di salvezza. O
croce, nostro sostegno; croce, nostro vanto; croce,
nostra esultanza.

La tua croce, o Cristo, ha annientato il dominio
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Grande oktoichos

YNoe TO KOATOS, KAL TO YEVOG dIETWOE TWV (V-
Oowmwv, kal &k @OOQAS TOV KOOHOV QUOANEVOG,
t Anot Ilapddewoov mvolEev, OV TEOOKUL-
vouvteg, doEalopév og, LwtnQ, EAénoov Nuac.

dell’ade e ha salvato il genere umano: liberando il
mondo dalla corruzione, ha aperto al ladrone il pa-
radiso; prostrandoci ad essa, noi ti glorifichiamo, o
Salvatore: abbi pieta di noi.

Martyrikon.

EvAoynuévog 0 otpoatoc tov BaoWéwg tav
ovPavVWY, &l YaQ Kal ynyevelg UTNEXov ot
ABAo@opol, dAAX ayyeAwnv allav €omevdov
POaoal, TV COUATWV KATAPQOVI|OAVTES, KAl
ol Twv mabnuaTwy, TS TV ACWHATWV Allw-
0évtec Tiunc. Evxaic avtav, Koote, katdmeppov
MUV O péya EAeoc.

Ab6éa... Kat vov...

Benedetto I'esercito del Re dei cieli: perché se an-
che i vittoriosi erano terrestri, cercavano tuttavia di
raggiungere la dignita angelica, non facendo alcun
conto del corpo e rendendosi degni, con i loro pati-
menti, dell’onore degli incorporei. Per le loro pre-
ghiere, Signore, manda su di noi la tua grande mi-
sericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

ITavoov 10 &AYOg TG TOALWOVVOL PVXNS OV,
PO 11 Apeumrog odvoouévn XQotw, &l yaQ
Pootovg &v T mabel owlelg, AAAX TITEWOKELS
Ppouxnv eunv Aoye. L Qg Hov YAvkUTATov, oU
TéKVov Kal TAAOTNG HOL, AVULUV@W OO0L  TO
HokQOOvHOV.

Al termine dell’6rthros

O éx IapBévov, dvateldag 1@ KOOUW, XQLOTE O
Be0g, vVIOLG PWTOC dL' AVTNG AvadelEag, eAEnoov
nuac.

Placa il dolore della mia anima colma di pene,
gridava al Cristo l'irreprensibile addolorata; tu
salvi i mortali con la tua passione, ma ferisci la mia
anima, o Verbo. Tu, mia dolcissima luce, tu, Figlio
mio e mio Creatore: io inneggio alla tua longani-
mita.

. Theotokion. Tono pl. 1.

O tu che dalla Vergine sei sorto al mondo, o Cri-
sto Dio, e grazie a lei ci hai resi figli della luce, abbi
pieta di noi.

Venerdi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichira despotika.
Tono pl. 1. Xatpoig dokntikwv Gioisci, tu che sei veramente.

Deloat ToL 0L oikéTov XQLOTE, Nvika HéAAeLT
Pux1] HOL TOU OWHATOS, TEOOTAEEL OOV XWOL-
oOnvat, Tov dyayovtog eig €v, TOV XouV Kal TO
nvevpa, Oelw vevparty, éx00wv aopdtwy, EMdQO-
UG KAl KAKWOOEWS, £VEDQELOVTWY, APEDWS dlX-
omaoAl e, Kol KATABQWHA, EAVTOV ATteQYdoa-
o0ai, dvoat pe kat aflwoov, Ttuxetv avapvlews,
EvOa  amédpoa OdUVIN, Kal otevaypos, EvOa
TEQPUKE, TOUPTNG O XEUAQQOVS, Kal @wvr) £00-
talovtwy, kal dyaAAlaois.

Voav e teAevtng dedokwe, kal Twv dat-
HOV@WV TNV POLKTNV EMAVAOTAOLY, BOW 0OL €K K-
TwdLVOV, PUXTS 0 TAAAGS €yw. Tag avtwv aydag
Kal T ok&vdaAa, M) on duvvaortela, Aéomota
Kvpie ovvtowpov, kal un €aong, e avtwv He
oKaOTNTOS, TMAQAVAAWHR, xonHatioat Tov
dOVAGV oov* (D€ POV TNV KATHPELAV, KAl TTROTX €
™ OAlpeL pov, kat v &OAlav Puxnv pov, v
0dLVV €AevBépwoov, Oet mavokTiguov, 6 dw-
QOVUMEVOC TQ KOOUW TO Héya EAe0g.
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Risparmia il tuo servo, o Cristo, quando la mia
anima, al tuo comando, si separera dal corpo, tu che
hai unito polvere e spirito con cenno divino. Libe-
rami dal malefico assalto dei nemici invisibili che
senza pieta mi tendono agguati per farmi a pezzi e
divorarmi, e rendimi degno di giungere al luogo
del refrigerio, da cui sono fuggiti dolore e lamento,
la dove e il torrente di delizia, voce di gente in festa,
ed esultanza.

Preso dal timore per l'ora della fine e per il tre-
mendo insorgere dei demoni, io grido a te, nella
mia miseria, dal profondo della mia anima in pena:
Spezza col tuo potere i loro lacci e i loro inciampi, o
Sovrano Signore, e non permettere che di me tuo
servo faccia scempio la loro stoltezza. Guarda al
mio abbattimento, volgiti alla mia tribolazione e li-
bera dai dolori la mia anima infelice, o Dio di ogni
pieta, tu che doni al mondo la grande misericordia.




Tono I pl.

Sabato — Orthros

Un altro stichiron, martyrikon. Aftomelon.

Tov Buoeov ¢ milotews meQBaAAduevol, kol
T TOT TOL LTAVEOV, EXVTOVS DAVAOTI|OAVTEG,
TEOG TAG PACAVOLG AVOQEIWS ATNUTOUOATIOQY,
kat OaBoAov v mMA&vVNV kat to 0p&oog KaTr|o-
ynoav, ot Ayiot cov Kvote. Avtwv taic ikeolalg,
WS mavtodUVApog BOede, T KOOUW TNV eloNvNV
Katameppov, kat talg Ppuxails MUV to péya
éAgoc.

Imbracciando lo scudo della fede ed ergendosi
col segno della croce, coraggiosamente i tuoi santi
si sono consegnati ai tormenti, Signore, e hanno an-
nientato I'inganno e la sfrontatezza del diavolo. Per
le loro suppliche, tu che sei Dio onnipotente,
manda sul mondo la pace, e sulle anime nostre la
grande misericordia.

Apodsticha martyrika.

Tov émryelwv AMAVTwv KatapEovioavtes, Katl
TOV PACAVWV AVOQEIWS KATATOAUNOAVTES, TWV
Haxaplwv EATOWVY ovk Notoxnoate, aAA' ovpa-
vov Baowlelag kAngovouol yeyovate, maveden-
pot Mdotupeg, €xovTeg mapEnoiav mEOg Tov @L-
AdvOpwrov Oeov T KOO TNV elpvnVv aitioa-
00¢, kat Talc Puxaic UV T péya €Aeog.

EuvroOnv tov Ilgogntov Powvtoc Eyw eiut
YN Kal 0modog, KAl MAALVY KATEVONOA &€V TOlg
HVIHAOL, KAl EI00V T 00TA TX YEYVUVOUEVA, Kal
eimor Apa Tig ¢oty, Baolevg, 1) otoatuwotng, 1
TAOVO10G, 1) TTéVTG, T) dIKALOG, T) AUAQTWAOG; AAAX
avanavoov, Kogte, peta dikatlwv tovg dovAovg
ooV, WG PUAGVOQwWTTOG.

LU émAaodg pe, Koote, kat €0nrac ent' éue v
XEWA o0V, kKal éveteldw poy, kal einag Eig ynv
&ALV mogevot). Od1ynodv pe eic evOelav 0dOV
OO0V, CLYXWENOOV HOL TA TANUUEAT|UATA HOV, KAl
aveg pot déopat, ws PUAAvVOQwOoG.

Adéa... Kat vov...

Disprezzata ogni cosa terrena, e affrontati corag-
giosamente i tormenti, non avete mancato le beate
speranze, ma siete divenuti eredi del regno dei cieli,
o martiri degni di ogni lode; poiché dunque avete
confidenza col Dio amico degli uomini, chiedete
per il mondo la pace, e per le anime nostre, la
grande misericordia.

Mi sono ricordato del profeta che esclama: Io
sono terra e cenere; ho poi considerato cio che e nei
sepolcri, ho visto le ossa nude, e ho detto: Chi e
dunque? Re o soldato? Ricco o povero? Giusto o
peccatore? Tu dunque, Signore, da’ riposo ai tuoi
servi insieme ai giusti.

Tu mi hai plasmato, Signore, hai posto su di me
la tua mano e mi hai comandato: Alla terra ritorne-
rai. Guidami sulla tua retta via, rimetti le mie colpe,
e perdonami, ti prego, tu che sei amico degli uo-
mini.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Y.¢ dvowrovpev, we Ogov Mntéoa. EvAoyn-
pévn, mpéoPeve cwONvVaL NUac.

Te, come Madre di Dio, noi imploriamo: Inter-
cedi, o benedetta, per la salvezza delle anime no-
stre.

Al termine del vespro e al sabato mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 1.

Xaipe mOAn Kvplov 1) adLodevtog, Xaioe okémn
KAl TQOOTACIX TV TMEOOTEEXOVTIWYV &lg 0, XAl0E
axelpaote Auny, Kol AelQOYAE, 1) TEKOVOA €V
oaokt, tov ITomtv oov kat Ocov, mpeofevovoa
un €éAAeimng, OTEQ TWV AVLUUVOLVTWY, Kal TQEO-
OKLVOUVTWYV TOV TOKOV OO0U.

Gioisci, invalicabile porta del Signore, gioisci,
muro e protezione di quelli che a te accorrono, gioi-
sci, porto senza tempeste e ignara di nozze: tu che
hai partorito nella carne il tuo Creatore e Dio, non
cessare di intercedere per quelli che celebrano e
adorano il tuo Figlio.

Sabato — Orthros

Dopo la prima sticolgia, kathismata martyrika.

Kvopte, 10 motrjgtov tov maBovg oov, ot ABAo-
@opoL oov (nAwoavteg, KatéALmov v TovL Biov
TEQMVOTNTA, Kol YeyOvaot twv AyYEAWV OUUME-

Signore, i tuoi vittoriosi, agognando il calice della
tua passione, hanno abbandonato i godimenti della
vita, e sono divenuti consorti degli angeli: per le
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Grande oktoichos

TOXOL AVTQV TALS TIAQAKATOETL, TAQATXOV TALG
pouxaic MUV, IAQOUOV AUAQTIOV, KAl TO HEéya
éAgoc.

loro suppliche, concedi alle anime nostre il perdono
dei peccati e la grande misericordia.

Tov ocvvavapxov Aoyov Cantiamo, fedeli.

Tav aylwv Magtvowv ta katopBwpata, ovpa-
vV at Avvapelg vmegebavpuacav, 0TL €v owpatt
Ovnt, Tov dowpatov €x0p0v, T duvduel TOL
LTavgov, &YwVIoAUEVOL KAAQG, EViknoav aopa-
Twg, kal meeoPevovot T Kupiw, éAenOnvat tag
Puxag NU@v.

Ab6éa... Kat vov...

Furono grandemente stupite le schiere dei cieli,
per le belle imprese dei santi martiri, poiché con un
corpo mortale hanno invisibilmente vinto il nemico
incorporeo, felicemente lottando per la potenza
della croce; e intercedono presso il Signore, perché
sia fatta misericordia alle anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Xaige oA Kugiov 1) adiddevtog, Xaipe telxog
KAl OKET TV TIQOOTREXOVTWV &g o€, Xalpe
axelpaote ANV Kol ATEEROYAUE, 1) TEKOLOX €V
oaEKl, TOV otV oov Kal Oedv, mpeoPevovoa
un €AAelmng, OMEQ TV AVLUVOUVTWY, KAl TIQO-
OKLVOUVTWYV TOV TOKOV OO0U.

Gioisci, invalicabile porta del Signore, gioisci,
muro e protezione di quelli che a te accorrono, gioi-
sci, porto senza tempeste e ignara di nozze: tu che
hai partorito nella carne il tuo Creatore e Dio, non
cessare di intercedere per quelli che celebrano e
adorano il tuo Figlio.

Altri kathismata dopo i nekrdsima evloghitaria.

Martyrikon.

Ta Oavpata twv aylwv cov Maptoowv, Telxog
axatapdxntov, MUV dwenoapevog, Xowoté O
B¢edg, Talc avtwv ikeoiats, PovAag 0vav dur-
okédaoov, ¢ Baokelag ta oknmtoa koataiw-
o0V, WG HOVOS dyaBog kat @LAavOpwrog.

Tu che ci hai dato i prodigi dei tuoi santi martiri
come inespugnabile baluardo, o Cristo Dio, per le
loro suppliche dissipa i consigli delle genti e raf-
forza la signoria del regno, perché solo sei buono e
amico degli uomini.

Nekrdésimon.

Avdrnavoov Zwt)o U@V, peta dikalwv Tovg
dOVAOULG 00V, KAl TOVTOLG KATAOKI)VWOOV €V TALG
avAais oov, kabwg YEYQamTaL, TaQOQWY We Ayo-
00¢, Ta MANUpEAN HATA AUTOV, T EKOVO L KAl TO
axovol, Kal TavTa T €v ayvola, Kal yvwoet
PUavOQwTE.

Ab&a... Kai vov...

Da’ riposo ai tuoi servi insieme ai giusti, o Salva-
tore nostro, e falli dimorare nei tuoi atri, come sta
scritto, senza tener conto, nella tua bonta, delle loro
colpe volontarie e involontarie, e di tutte le colpe
commesse consapevolmente e inconsapevolmente,
o amico degli uomini.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Tov ovvavapxov Adyov Cantiamo, fedeli.

Oeotoke TTapbéve Mo avougevte, 1 TOV
Lwtroa ToL KOOUOL KUOPOQNoAoa, Kol TEKOLOX
&v duvol TeAelalg PvoeoLy, EKDLOWMNOOV AVTOV,
ovv Ipopntaic tegoic, kat Mdotvot kat Oololg,
UTTEQ €N VNG TOL KOOHOV, Kal owtnolag twv Pu-
XV NHQV.

Madre di Dio Vergine, Madre senza nozze, tu che
hai generato il Salvatore del mondo e in due per-
fette nature lo hai partorito, supplicalo, insieme ai
sacri profeti, ai martiri e ai santi per la pace del
mondo e la salvezza delle anime nostre.

Canone per tutti i santi. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irmos.

Ot émoinoé oot peyadeia 6 duvatdg, ITaOé-
VoV dvadel&ag og, Ayvnyv Heta TV KUNOLV, WG Te-
KOLOQV AOTIORWG, TOV £XVTIG O TV D10 € Oe-
0TOKE HEYAAVVOUEV.
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Poiché il potente ha fatto in te cose grandi, rive-
landoti Vergine pura dopo il parto, perché tu sei co-
lei che senza seme ha partorito il suo Creatore, per
questo, o Madre di Dio, noi ti magnifichiamo.




Tono I pl.

Sabato — Orthros

Tropari.

Tepovgyot IMowéveg, TTpopntawv aylwv X0Qog,
Awalwv dvaplOuntov mAnoc, Maptvowv cVA-
Aoyog, tegais peAwdiag pakagléobwoav, moe-
oBevovteg cwbNvat Tag Puxag NUwv.

Q¢ Bavupaotwe doknoag, twv Ayiwv dnuog 6
000G, Davudtwy émweifeot ToAA@WY, VOV Tebav-
HAOTOTAL TAIS avT@V ikeoiats, Oavuaote Kogte,
Bavpdotwoov eig mavtag T éAén oou.

YUv Tegopdotuot, teAecavtwv dQOHOV KaA@G,
Ivvalwv dvaplOuntog mAN0UVg, 1 te dbANoaoa,
Kkal aoknoaca mo0w, pakagéobw TOTWS,
AyyéAwv taig xogelalg ovvuTdQXoLOA.

I pastori sacerdoti, il coro dei santi profeti, la folla
senza numero dei giusti, 'assemblea dei martiri,
con sacre melodie siano proclamati beati, essi che
intercedono per la salvezza delle anime nostre.

Poiché ha mirabilmente lottato, la folla dei santi
e ora veramente mirabile per le molte meraviglie
che ci mostra. Per le loro suppliche, o mirabile Si-
gnore, rendi mirabili in tutti le tue misericordie.

Insieme agli ieromartiri, con fede sia proclamata
beata la folla senza numero delle donne che hanno
ben compiuto la corsa, nella lotta e nell’ascesi, con
amore: poiché essa si trova unita ai cori degli an-
geli.

Nekrosimon.

H tov aylwv ndvtov, dvownet oe Adye mAn-
0v¢' avamavoov o MANON TOV MOTWS, HeTaTe-
Oévtwv €k yng, dix mANOog eAéovg, T eTEAY-
pHéva avtolc anavia, €v Pilw magaPAénwy wg
Hovog dya0og.

La moltitudine di tutti i santi ti implora, o Verbo:
Da’ riposo alla moltitudine di quelli che, nella fede,
sono stati tolti dalla terra, senza far conto, per la
moltitudine delle tue misericordie, dei peccati che
hanno commesso in vita.

Theotokion.

DoevoPAaBas TlagBéve, apaptiog mEAEag
TOAAGG, TNV KOAaOLV €kdéxouaL Aotmov, ag' g
pe AVTowoal, AdOTAKTW KaEdla T Oela okémnmn
OO0V, MEOOTEEXOVTA, TNG HOVNG TOOTACIAG TWV
TUOTWV.

Canone dei defunti.

O Vergine, dopo i molti peccati follemente com-
messi, non aspetto altro che il castigo: da esso ri-
scattami, perché con cuore che non dubita corro a
rifugiarmi sotto la tua divina protezione, perché tu
sei nostra unica difesa.

Poema di Teofane.

Ode 9. Irmos.

Y.& v UTtéQ vouv, Kai Adyov Mntépa ©eov, v
€V X0OVW TOV AXQOVOV APQAOTWS Kutjoaoay, ol
TUOTOL OHOPEOVWS EYAAVVOUEV.

Te noi fedeli magnifichiamo concordi, te che oltre
intelletto e ragione sei Madre di Dio, te che ineffa-
bilmente hai generato nel tempo colui che e fuori
del tempo.

Tropari.

ABAwV tepwv ol Mdaptuoeg émabAa, eiAn@oteg
dworjoacat, & VOV IkeTeVOLOL, TOIG TUOTWS [LE-
TAOTAOL LWTEQ AVEDLV.

Nékowowv vméotne pove ABavate, 6 VekQOLg
TV AVAOTAOLV, TAQEXWV WG EVOTTAAYXVOS, KAl
¢ dBavaoiag v Aapmotnta.

Nobwoag Muag, meodvtag eig Oavatov, kal
Conv Vv alwviov, EATtilewv €ddalac, NG TuxeLY
TOLG 00UG dOVAOLS LwteQ dwonoat.

I martiri che hanno ricevuto i premi delle sacre
lotte ti supplicano ora, o Salvatore, perché sia do-
nato il sollievo a quelli che se ne sono andati nella
fede.

Hai subito la morte, o solo immortale, che nella
tua tenera compassione elargisci ai morti la risurre-
zione e lo splendore dell'immortalita.

Ci hai rialzati, noi, caduti nella morte, e ci hai in-
segnato a sperare la vita eterna: concedi dunque ai
tuoi servi di ottenerla, o Salvatore.

Theotokion.

Noépov at okiat, magnABov 1@ TOkwW OOV, 1)
aAnBex EAappev, 1) xdolg dedwontal, Oeotoke:
016 o€ peyaAvvouev.

Sono passate con il tuo parto le ombre della
Legge; la verita ha brillato, la grazia e stata donata,
0 Madre di Dio: per questo ti magnifichiamo.
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Grande oktoichos

Apdsticha delle lodi, martyrika.

Ot aylot Maptupeg, émi TG YNNG nywvioavto,
TQ AEQL EVEKAQTEQNOAY, T( TLEL TaEedOONTAY,
0 VdwE avtovg UmedéEato, é€xelvwv E0Tiv 1)
ewvn, dmABopev dix mLEOS Kal Vdatog, Kal
e&nNyayec Nuag elg avopuxnv: tailc mpeoPeloig
avtV, 0 Ocog EAénoov Muac.

Ot ABAogogot oov Kopte, tag talelg tov Ay-
YEAWV HUNOAUEVOL, (G AOWHATOL, TALS BACAVOLS
EVEKAQTEQNOAV, HOVOAOYLOTOV EATON €xOoVTEg,
TV EMNYYEAREVWV ayaBwv TV ATtOAQLOY. TAiG
npeoPelaic avtwv, Xpwoteé 6 OLoc NuUwv, TV
elonvnV dwenoat T KOO o0V, Kal Talg Puxailg
NH@V 0 péya €Agoc.

‘Ev taic Paocavolc ovteg ot Ayiol, dyaAAdpevol
aveBowv: ZuvaAddypata MUV €0TL TAUTA TIEOG
TOV AeOTIOTNV* AVTL YOO TWV ETMAVIOTAUEVWY Hw-
ATV TQ TOUATL QOTELVOV EVOLUA €V TN
avaotdoel émavOnoeL UL, dvTl deopwtnolwy, O
[Tapadeloog, kal AVTL TNG HETA TWV KAKOVQYWV
katadikng, 1 peta AyyéAwv dxywyr), evxaig
avtwv Kovote, owoov tag Ppuxag fpwv.

I santi martiri sulla terra hanno lottato, esposti
all’aria hanno resistito, al fuoco sono stati conse-
gnati, li ha ricevuti 'acqua: per loro e la parola che
dice: Siamo passati per il fuoco e I’acqua, poi ci hai
tratti fuori al refrigerio. Per la loro intercessione, o
Dio, abbi pieta di noi.

I tuoi vittoriosi, Signore, imitando le gerarchie
angeliche, hanno resistito ai tormenti come incor-
porei, avendo come incrollabile speranza il godi-
mento dei beni promessi. Per la loro intercessione,
o Cristo Dio nostro, dona al tuo mondo la pace, e
alle anime nostre, la grande misericordia.

Tra i tormenti, i santi esclamavano esultanti: Di
questo noi facciamo commercio col Sovrano, per-
ché in cambio delle lividure che si gonfiano sul no-
stro corpo, nella risurrezione apparira su di noi una
veste luminosa; al posto del disonore, le corone; al
posto di prigioni, il paradiso; e al posto della con-
danna con i malfattori, la vita con gli angeli. Percio,
per le loro preghiere, Signore, salva le anime nostre.

Nekrdésimon.

Ovk éotL TV v Bilw Tegmvv ovdEy, O 0L Ta-
peAgvoetal, 00 TAOVTOG, OV TLEAVVIG, OV VEdTN)-
oG avOoc: O Yoo Odvartog avta €mtiong Avpaive-
AL ddEXETAL DE T YT OaAevOpEVA: OTtelpeTAL
Yoo €v @Booa, év apbapoia yelpetal, omeipeTat
&v atpia, év do0&n aviotatal. A XQoté, ovg
TEooeA&Bov doVAOLE OOV, peTa dIKAlwV dvaTaw-
o0V WS PNAVOQWTOG.

AG&a... kal VOV ...

Nulla di piacevole c’e nella vita che non passi:
non la ricchezza, non il potere, non il fiore della gio-
vinezza, perché tutto la morte ugualmente di-
strugge: ma a questo succede cio che non vien
5c0ss0; si semina infatti nella corruzione, e nell’in-
corruttibilita risorge; si semina nel disonore, e risu-
scita nella gloria. Tu dunque, o Cristo, ai tuoi servi
che hai preso con te da’ riposo insieme ai giusti, nel
tuo amore per gli uomini.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Yo v onv evomAayxviav, Katapevyopev
BeotdKe, TAC NUWV ikeTlag U maEdNg év meQt-
otaoel, AAA" €k KIvdUVWV AVTowOoatL 1UAS, Hovn
Ayvn), povn eDAoynUévn.

Sotto la tua tenera compassione ci rifugiamo, o
Madre di Dio: nell’angustia non disprezzare le no-
stre suppliche, ma liberaci dai pericoli, o sola pura,
sola benedetta.

Quando c’e I”’Alleluia, si cantano i precedenti martyrika alle lodi, dopo Tutto cio che re-

spira. Come apdsticha, i seguenti prosomia. Poema di Teofane.

Xatlpolg aokntikwv Gioisci, tu che sei veramente.

AtyAn tov oov mEoowrov XQLoTé, TOUG HE-
TAOTAVTAG, WS OIKTIOHWVY KATATAEOV, OKNVAOOAS
€1G TOTIOV XAONG, €Tl OATWYV TNG 0TS, AKQALPVOUG
kol Oelag amoAaboews, &€v KOATIOG AVETEWC,
ABoaap tov meomndtoog, EévOa T pwg oov, Ka-
Oapowe avagaivetal, kal mooxéovial at mnyal
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Tu che sei pietoso, o Cristo, colloca i defunti nello
splendore del tuo volto, facendoli dimorare in
luogo verdeggiante, presso le acque del tuo puro e
divino godimento, nel seno desiderato del progeni-
tore Abramo, la dove appare chiara la tua luce e
dove si riversano le sorgenti della soavita; la dove,




Tono II pl.

TG XONoTtotntog, évOa TEQLY0QEVOVOL, TEAVWS
ayaAAopevol, mavtwv Atkalwv ol dnpot, el v
onv ayafomta, ped' @v aoOunoag, Tovg
OlKETAC OOV TIARAT YOV, TO HEYR EAEOG.

WaAAewv mavagpovio ewvr), d0E0AOYELV TE TO
o0V KQATOG €LdOKNoOV, OIKTIQUOV TOVG HETa-
OTAVTaC, €K TV TMEOOKAIQWYV, QOGS O¢, TOV Ae-
OTOTNV MAVTWYV Kal UAE&vOpwTov, ddoLg wootl-
OTNTA, TOL 00V KAAAOULG EAAGumecOat, kat g
YAvKkelag, kal TeQTvNg petovoiag oov, amoAavely
e, Kal Toupav kabapwtegov, évOa TeQL TOV
Bpdvov oov, xopevovav AyyeAot, kal twv Aylwv
oL dNHoL, XXQUOVIKWS TteQLléTovol ped' wv tolig
0olg dOVAOLE, TV AVATIALOLY TIARAOXOV, KAl
pHéya €Aeoc.

Omnov twv Tlgopntwv 6 xopds, twv Amo-
OTOAWV Kat MapTtiowv T Tdypata, Kol TvVTeg
oL &' alwvog, dkawOEévTes T 0w, oWTNElW
ndBel kal 1@ alpaty, O ov &&nydoaocag, TOV
alXHAAWTOV &AvORWTOV, ékel TOUG TIOTEL KOLUT)-
Oévtag dvanavoov, wg @U&vOowmog, ovy-
XWOWV 60 IUAQTOV" LOVOG YOO AVAUAQTITOG, &V
Y1 memoAltevoal, &ylog HOVOS Kal HOVOG, €V Te-
Oveworv éAevBepog OO TOIG OOIg dOovAOLS, THV
AVATIALOLV TTARATXOV, Kal péya EAeog.

Ab&a... kal VOV ...

Sabato — Sera
intorno alla tua bonta, si aggirano danzando in lim-
pida esultanza le folle di tutti i giusti: annoverando
tra di essi i tuoi servi, concedi la grande misericor-
dia.

Consenti, o pietoso, che coloro che dalle realta
temporali sono passati a te, Sovrano di tutti e amico
degli uomini, salmeggino con voce pienamente
concorde per glorificare il tuo potere, dando loro di
rifulgere per lo splendore della tua bellezza e di go-
dere e deliziarsi in purezza della dolce e soave co-
munione con te, la dove intorno al tuo trono dan-
zano in coro gli angeli e nel gaudio ti assistono le
folle dei santi: con loro concedi ai tuoi servi il riposo
e la grande misericordia.

La dove sono il coro dei profeti, le schiere degli
apostoli e dei martiri e tutti quelli che dai tempi an-
tichi sono stati giustificati dalla tua passione salvi-
fica e dal sangue col quale hai riscattato I'uomo pri-
gioniero la dona il riposo, nel tuo amore per gli uo-
mini, a quelli che si sono addormentati nella fede,
condonando tutti i loro peccati: perché tu solo sei
vissuto sulla terra senza peccato, tu solo sei santo,
tu solo sei libero tra i morti; concedi dunque ai tuoi
servi il riposo, e la grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

Nouw Mg apagtiag Muag, dedoLAwUEVOLS
NAevOépwoac, Aéomowva, &v unTEA TOV VOHO-
001NV, kal Baoculéa Xowotov, ovAAaPovoa povn
MntoomtaOeve, dt' 00 dikatovueda, dwEex Te Kl
Xaotty, OV VOV duoWmeL Tag Puxas TV DOtV
og, Oeounroon, PBPAw Cwvtwv &yyodipaocOal,
OTwe 1) peotteia oov, cwbévtes Iavapwue, g
oL Y1oU 00U VKTALAG, ATIOAVTOWOEWS TUXWLEV,
AVTOV AVUUVODVTEG, TOV TTAQEXOVTA TQ KOO TO
Héya €Aeoc.

Al termine dell’6rthros

O éx ITapOévov, dvateidag 1 KOoHUwW, XoLoTe O
®edg, vVIoLG PWTOC dL' AVTNG AvadelEag, EAEnoov
nuac.

Asserviti alla legge del peccato, tu ci hai liberati,
Sovrana, concependo in seno il Cristo, Legislatore e
Re, 0 sola Vergine Madre; per lui siamo giustificati
gratuitamente e per grazia: imploralo dunque di
scrivere nel libro dei viventi quelli che ti ricono-
scono Madre di Dio, affinché salvati per la tua me-
diazione, o tutta immacolata, otteniamo la deside-
rata redenzione del Figlio tuo e celebriamo lui, che
dona al mondo la grande misericordia.

. Theotokion. Tono pl. 1.

O tu che dalla Vergine sei sorto al mondo, o Cri-
sto Dio, e grazie a lei ci hai resi figli della luce, abbi
pieta di noi.

Tono II pl.

Sabato — Sera
Al Signore, ho gridato, i seguenti stichira anastdsima. Tono pl. 2.

Niknv éxwv XQLoTé, TV Kata tov Awov, &V @
Lravow avnAbeg, tva toug év okotel BavaTov ka-

Possedendo, o Cristo, la vittoria sull’ade, sei sa-
lito sulla croce per risuscitare insieme a te quelli che
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Onuévoug, ouVAVAOTIOTG TEALTQ, O €V VEKQOILS
€Aev0epog, 6 mnyalwv Cwnv €€ oikelov wTog,
[Tavtodvvape Zwtro, ¢éAénoov Nuac.

Inuepov 0 Xplotog, Bavatov matroag, kabwg
elmev avéotn, xat v dyaAAlaowv 1@ KOOUQ@
£€0wenoato, tva mdvteg KOV YALOVTEG TOV DUVOV
oUtwg elmwpev: H mnyn) g Cwng, 10 ampdottov
PGS, mavtodLVae Lwth, EAénTov 1UAc.

¢ Kvote tov 6vta €v maom 1) KTioeL, apaQTw-
Aol oL QUYWHEV; €V T 0LEAV®; AVTOC KATOL-
KelG, eV T Adr); enatnoag Oavatov, eig T Padn
o g Oaddoong; ket 1) xelp oov Aéomota. ITpog
0¢ KATA@eVYOUEV, 0Ol MQOOTUMTOVTES LKETEVO-
pev: O dvaotag €k TV VEKQWV, EAENOOV NUAG.

siedono nella tenebra della morte, o libero tra i
morti, o tu che dalla tua propria luce fai zampillare
vita. Onnipotente Salvatore, abbi pieta di noi.

Oggi Cristo, calpestata la morte, e risorto come
ha detto, e al mondo ha donato l’esultanza, affinché
tutti acclamando cosi inneggiamo: Fonte della vita,
luce inaccessibile, onnipotente Salvatore, abbi pieta
di noi.

Dove, noi peccatori, fuggiremo da te, Signore,
che sei in tutta la creazione? In cielo? La tu dimori.
Nell’ade? Tu hai calpestato la morte. Nelle profon-
dita del mare? La ¢ la tua mano, Sovrano. In te ci
rifugiamo, ai tuoi piedi ci gettiamo, te suppli-
chiamo: O risorto dai morti, abbi pieta di noi.

Altri stichira anastasima, anatolika.

Ev 1@ Ztavo@ oov XpLoté kavxwpeda, kat thv
Avaotaotv oov, Dpvoouev katl dofalopev: ov
Yo el Oe0g MUV, EKTOS 0OV AAAOV OVK OoldaeV.

Awx mavtog evAoyovvteg tov Kvplov, vuvou-
pev TV Avdotaotv avTov” LTawQov Yo UTtopel-
vag, Oavatw Bavatov wAeoe.

Ao&a ) duvapel oov Kogte, 6t katroynoag
TOV TO KQATOG €xovTa Tov OAvatov, avekaivioag
NHAS dx TOL XTAVEOL OO0V, dWEOVUEVOS THULV
Conv kat apOagoiav.

‘H tapn oov Kigie, tax deopa tov Awov ov-
vrotpaoa dLépEnEev, 1 €K VEKQWV AVAOTAOLS TOV
KOopov épatioe. Kbgte d00&a oot

Abdéa... Kat vov ...

Nella tua croce, o Cristo, ci gloriamo, e la tua ri-
surrezione celebriamo e glorifichiamo: perché tu sei
il nostro Dio, fuori di te altro dio non conosciamo.

Benedicendo in ogni tempo il Signore, cele-
briamo la sua risurrezione: perché egli si e sottopo-
sto alla croce, e con la morte ha distrutto la morte.

Gloria alla tua potenza, Signore, perché hai di-
strutto colui che ha il potere della morte e ci hai rin-
novati con la tua croce, donandoci vita e immorta-
lita.

La tua sepoltura, Signore, ha infranto, spezzan-
dole, le catene dell’ade, e la risurrezione dai morti
ha illuminato il mondo. Signore, gloria a te.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Tig un paxapioel og, Havayta ITapOéve; Tic un
AVUHUVIOEL OOV TOV AAOXEVLTOV TOKOV; O YaQ
dxoovawe ek ITatpog éxAdupac Yiog povoyevng, 6
avtog €k 0oL ¢ Ayvng mEonABev, agodotwg
oaokwOelg, @uoel Oeog VMAQXWV, Kal @LOEL
Yevopevog avOowmog dU' NUAg, ovk &l dLAda
TIQOOWTIWV TEUVOUEVOS, AAA' &V dLAdL pvoEwWY,
AoLYXUTWS YVWOLLOHEVOS. AVTOV IKéTEVE, OEUVN
[Mappaxdaoote, éAendnvat tag Puxag NU@v.

Chi non ti dira beata, o Vergine tutta santa? Chi
non celebrera il tuo parto verginale? Perché I'Uni-
genito Figlio che intemporalmente dal Padre é ri-
fulso, egli stesso, ineffabilmente incarnato, e uscito
da te, la pura: Dio per natura e per noi fatto uomo
per natura, non diviso in dualita di persone, ma da
riconoscersi in dualita di nature, senza confusione.
Imploralo, augusta beatissima, perché sia fatta mi-
sericordia alle anime nostre.

Aposticha anastasima, Tono pl. 2.

Tnv Avdotactv cov Xowoté Xwtio, AyyeAol
VUVOUOLV €V 0VQAVOILGS, KAl TJHAG TOUG ETTL VNG Kat-
ta&iwoov, &v kabapa kadia o& dofalewv.

Gli angeli nei cieli cantano la tua risurrezione,
Cristo Salvatore: rendi degni anche noi sulla terra
di darti gloria in purita di cuore.

Aposticha alfabetici.

[ToAag ovvtoipag xaAkac, kat poxAovg Tov
Awov ovvOAdoac, ws Oe0g TAVTOdVVAOG, YEVOG
AVOQWTIWV TEMTWKOG AVEOTNOAS. Al TOUTO KAl
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Infrante le porte di bronzo, e spezzate le sbarre
dell’ade, come Dio onnipotente, hai risollevato la
stirpe umana dalla sua caduta. Per questo anche noi




Tono II pl.
NUELS oVUPOVWES Powpev: O avaotag €k Twv ve-
kowv, Kbpte d6Ea oot

Pevoews fuag g maAatr XQotog Emavoo-
Bwoat OéAwv, Ltavee mMEOoTYVLTAL KAl TAPQ
té0ettat, Ov Mugogodpot I'vvaikeg, peta dakovwv
(ntovoat, Bpnvovoal éAeyov: Oluol Zwtne Twv
ATIAVTOV , WG KATEdEEW TA P olkNoaL; Olkoag
0¢ 0éAwV, Mg EKAATING; WS HeTeTéONG; Tolog de
TOTIOG TO 00V Lwn@POEOoV KaTékQupe ocwpa; AAAX
Aéomota, wg VTéoxov, MUV EpeavnOi,  kal
TIADOOV AP’ THWV, TOV 0OVQUOV TV dakQLWYV,
Oonvovoalg 0¢ avtaic, AyyeAdog mMEOS AVTAC
amneBonoe. Tov Oponvov mavodueval, toig Amo-
otoldolc elntate ‘Ot avéotn 6 Koplog, 1@ kOO
dWEOVHEVOS AoV, Kal TO pHéya EAgoc.

LravpwOels wg 1MPovAnoOng Xoloté, xat tov
Odvatov T1) Tta@n oov OokLAEVOAS, TOU|HEQOS
avéotg, weg Oeog peta 06ENG, T KOOUW dw-
povuevog dteAevtnTov Cwnv, Kat To péya éAeog.

Ab&a... Kat viv ...

Domenica — Orthros
inneggiando acclamiamo: O risorto dai morti, Si-
gnore, gloria a te.

Volendo Cristo risollevarci dalla corruzione an-
tica, e stato confitto alla croce e deposto in una
tomba; le mirofore lo cercavano in lacrime, e fa-
cendo lamento dicevano: Oh, Salvatore di tutti,
come dunque hai accettato di dimorare in una
tomba? E come dalla tua volontaria dimora sei stato
rapito? Come sei stato rimosso? Quale luogo ha na-
scosto il tuo corpo vivificante? Orst1, Sovrano, se-
condo la promessa, manifestati a noi e fa’ cessare il
gemito e le lacrime. Ma mentre si lamentavano, un
angelo grido verso di loro: Cessate il lamento, e dite
agli apostoli che e risorto il Signore, per donare al
mondo il perdono e la grande misericordia.

Crocifisso perché lo hai voluto, o Cristo, e depre-
data la morte con la tua sepoltura, sei risorto il terzo
giorno come Dio, nella gloria, donando al mondo la
vita senza fine e la grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

O momtg kat Avtowtg pov Ilavayve, Xot-
otog 0 Kvglog, €k tng o1 vdvog mpoeAbwv, éue
EVOVOAHEVOS, TNG TNV KAtdoas, Tov Adap
NAevOépwoe: d10 oot ITdvayve, wg tov Oeov Mn-
ol te kat ITapBévw aAndwg, Bowuev doyntwg,
0 Xaige tov AyyéAov. Xalge Aéomowva, mQO-
otaola Kal okETn), Kol owtnela twv Puxv U@V.

Il mio Creatore e Redentore, il Cristo Signore,
procedendo dal tuo grembo, o tutta pura, rivesten-
dosi di me ha liberato Adamo dalla maledizione an-
tica. Per questo, o tutta pura, noi gridiamo senza so-
sta a te, veramente Madre di Dio e Vergine, il ‘Gioi-
sci” dell’angelo: Gioisci, Sovrana, avvocata, prote-
zione e salvezza delle anime nostre.

Apolytikion anastdsimon.

AvyyeAwal AUVAUELS €TTL TO HVIUA& OOV, Kal Ol
PLAAooOVTEG ATtevekpwONnoav, kal totato Ma-
ola &v e Td@w, CnTovoa T0 &AXEAVTOV 00V CWUA.
‘EorxvAevoag tov Adnv, un mepaoBelc UTT avToy,
vrvnoag ) IHapbévw, dweovpevog v Cwnyv,
0 dvaotag €k Twv vekpwv, Kopte do&a oot

Le potenze angeliche si appressarono al tuo se-
polcro, e i custodi divennero come morti, mentre
Maria stava presso la tomba, cercando il tuo corpo
immacolato. Tu hai depredato 'ade, senza esserne
toccato; tu sei andato incontro alla Vergine, do-
nando la vita. O risorto dai morti, Signore, gloria a
te.

Theotokion.

O v evAoynuévny kaAéoag cov Mnrtéoa
NAOec &mi 10 mabog ékovoia PovAr), Aaudag év
T LTavew, dvalntnoat 0éAwv Tov AdA, Aéywv
tolg AyyéAols Zuyxdonté pot, 6tL e0eéOn 1) dmo-
Aopévn doaxun, 0 MAVIAX TOPS OLKOVOUNOQC,
06&m ooL.

Tu che hai chiamato Madre tua la benedetta, sei
venuto alla passione di tuo libero volere, facendo
luce sulla croce, perché volevi cercare Adamo, e di-
cevi agli angeli: Rallegratevi con me, perché e stata
ritrovata la dracma perduta. Tu che tutto disponi
con sapienza, o Dio, gloria a te.

Domenica — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata anastasima.

Tobv tapov avewypévov, To0 AoV ODVEOLLE-

La tomba aperta e 'ade gemente, Maria gridava
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vov, 1) Mapla £Bda teog Toug KeKQUUHEVOLG ATTO-
ot0Aovg: EEEADete ol TOL aumeAwvog éoyatal,
Kknov&ate Tov tN¢ Avaotdoews Adyov. Avéotn O
Kvolog, mapéxwv t@ k00U 0 péya €Agog.

Abéa...

Kvote, mapiotato @ tdpw oov Magia 1) Ma-
YoaAn vy, kat ékAate Powoar kal kNmMoOvEOV O
vopiCovoa éAeye: TTov €kouag v ailwviov Zw-
Nv; mov £€0nkac Tov émi Bpdvov XeQovPip; oL Yo
TOVTOV (PUAAOOOVTEG, ATIO TOL POPOL ATEVE-
kpowOnoav, 1) tov Kvowdov pov dote pot, 1) ovv ot
KQavyaoate: 0 €V VEKQOIG Kal ToLG VEKQOUG
avaotroag d6Ea ooL.

Kat vov...

agli apostoli nascosti: Uscite, operai della vigna,
date I'annuncio della risurrezione: E risorto il Si-
gnore, per donare al mondo la grande misericordia.

Gloria...

Signore, stava presso la tua tomba Maria Madda-
lena, gridava nel pianto, e credendoti il giardiniere
diceva: Dove hai posto I’eterna vita? Dove hai na-
scosto colui che siede sul trono di cherubini? Infatti,
quelli che lo custodivano per il timore sono dive-
nuti come morti. Datemi il mio Signore, oppure in-
sieme a me acclamate: Tu che sei tra i morti e hai
risuscitato i morti, gloria a te.

Ora e sempre...

Theotokion.

ITpototogel 6 I'edewv v CVAANYLY, Kat EQun-
vevel 6 Aavid Tov Tokov oov OeotoKe” KaTéPn Yoo
¢ Vetog €mt mokov, 0 AOYog €v 1) Yaotol oov,
kalt épAdomnoac avev omopac IM ayia, Tov
KOOUOL TNV owtneiav, Xootov tov Oeov Nuav i
Kexaottwpévn.

Gedeone preannuncia il tuo concepimento e Da-
vide interpreta il tuo parto, immacolata e pura Ma-
dre di Dio: come pioggia sul vello e disceso infatti
il Verbo nel tuo grembo, e tu, terra santa, senza
seme hai prodotto la salvezza del mondo, Cristo
Dio nostro, o piena di grazia.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

H Zawm, év 10 tape avékelto, kat oQoayic év
T AlBw émékerto, wg Baoléa Omvovvta, otoa-
Tiotat EpLAattov Xootov, kal tovg €x0polg
avToL dogaoia matdéag, avéotn 6 Kovploc.

A6&a...

ITooiotopel 0 Twvag TOV td@ov oov, Kal EQun-
vevel Zopewv v ‘Eyepowv v évOeov, dbdvarte
Kvote' katéBne yop woel vekpog v TQ Tapw, O
Avoag Awov tag mMOAAG, dvéotng d¢ dvev @Bopag
WG AeoTOTNG, TOL KOOHOU &g owtnolav, Xoote 6
Be0g MUV, PwTloag Tovg €V OKOTEL

Kai vov...

La vita giaceva nella tomba, e sulla pietra era po-
sto il sigillo: come re addormentato, i soldati custo-
divano il Cristo; ma colpiti di cecita i suoi nemici, &
risorto il Signore.

Gloria...

Giona preannuncia la tua sepoltura, e Simeone
parla della tua divina risurrezione, o immortale Si-
gnore: sei infatti disceso come morto nella tomba,
tu che hai spezzato le porte dell’ade, ma, come So-
vrano, sei risorto libero da corruzione per la sal-
vezza del mondo, o Cristo Dio nostro, illuminando
quelli che sono nelle tenebre.

Ora e sempre...

Theotokion.

Ocotoke IlapOéve, ikéteve Tov Yiov oov, TOV
EKovoiwg MEOOTIAYEVTA €V OTALOW, KAl ava-
OTAVTA €K VEKQWV, XQLOTOV TOV B0V MUV, ow-
Onvat tag Puxag nuav.

Madre di Dio Vergine, implora il Figlio tuo, vo-
lontariamente confitto in croce e risorto dai morti,
Cristo nostro Dio, per la salvezza delle anime no-
stre.

Dopo I’dmomos (s. 118) e gli evloghitaria, 1’ypakoi.

T éxovoiw kat Cworowp ocov Bavatw XQLoTé,
TOAG ToL Awov ovvtolpas we Bede, 1votéag
NV 1oV maAat Hapadeloov, kat Avaotag €k Twv
VEKQWYV, €00V0W €k POoEAc TNV CwtV TH@V.

Con la tua morte volontaria e vivificante, o Cri-
sto, infrante, come Dio, le porte dell’ade, ci hai
aperto il paradiso antico; e risorgendo dai morti,
hai liberato dalla corruzione la nostra vita.

Anavathmi. Antifona 1.

'Ev 1@ ovpav@ Toug 0¢pOaApovg pov aipw, Teog
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Sollevo i miei occhi al cielo, verso di te, o Verbo:




Tono II pl.
o0& Adye, olkTIQov Ug, tva Cw oot

EAénoov nuag tovg €EovOevovuévoug, ka-
TaQTiCwv evXENOTA, OkeLN 0oL AOYE.

Abdéa... Kat vov ...

Ayiw Ilvebpat, mavowotkt) aitia, el Tvi
ToUTWV KAt d&lav mvevoel, Tayxel EEalpel TV TG
YNG, MTeQOL, aVEEL, TATTEL AVW.

Domenica — Orthros
abbi pieta di me, perché io viva per te.

Abbi pieta di noi disprezzati e rendici utili vasi
tuoi, o Verbo.

Gloria... Ora e sempre...

Il santo Spirito e principio universale di salvezza:
se soffia su qualcuno, secondo la sua misura, ben
presto lo strappa alle cose della terra, gli da ali, lo
fa crescere, lo colloca in alto.

Antifona 2.

El un 6t Kvglog 1jv €v nuiv, ovdelc MUV avTt-
oXelv Ndvvato, £€x000L mMAAaOUA Ol VIKWVTES
yo évOev Upovvtat.

TOLG 0dOVOLV AVTWYV, U1 oL AneOnTw 1) Yoy,
ws otpovbiov Adye, olpol! Mg HEAAw TV
£xOowv guodnvatl, EUapxQTUwY DTTAQXWV.

Ab&a... Kat viv ...

Avyiw ITvevparty, évOEwolg Tolg maoty, eVdOKIX,
oUVEDLS, €NV KAl 1] eVAOYIX LOOVEYOV YA TQ
[Tatot ¢ottkat Adyw.

Se il Signore non fosse stato con noi, nessuno di
noi avrebbe potuto resistere alle astuzie del nemico:
dopo questo infatti i vincitori vengono innalzati.

Non sia afferrata dai loro denti la mia anima, o
Verbo, come un passerotto; ahime, come saro libe-
rato dai nemici, io che amo il peccato?

Gloria... Ora e sempre...

Per il santo Spirito ¢ data a tutti deificazione, vo-
lonta buona, intelligenza, pace e benedizione: egli
opera come il Padre e come il Verbo.

Antifona 3.

Ot menoBoteg émi Kvplov £x0poic gpoPepot, kal
Aot QA0 TIKOL AVW YAQ 0QWOLV.

Ev avoulaig xeipag avtwv, 0 twv dikalwv
KAT)00G, éMikoLEOV O¢€ €XwV, LWTEQ OUK €KTELVEL

Abdéa... Kat vov ...

Avyiw ITvedpartt, t0 kQATOG ETTL TAVTWV OTTEQ al
dvw Lroatnylat mEOOKLVOLOL, oLV TIAOT) TIVON)
TV KATW.

Quelli che confidano nel Signore sono terribili
per i nemici e per tutti ammirabili, perché e in alto
che essi guardano.

L’eredita dei giusti non fa protendere loro le
mani all'iniquita, perché hanno come protettore te,
o Salvatore.

Gloria... Ora e sempre...

Del santo Spirito e il dominio su ogni cosa, di lui,
che le schiere di lasst1 adorano, insieme a tutto ciod
che quaggit respira.

Prokimenon.

Kvote, éE€yepov v duvaotelay oov, kat EAOE
€lg T0 CoaL 1UAG.
Zrix. O moaivwv tov ToganA mpooyec.

Signore, desta la tua potenza, e vieni a salvarci.

Stico: Tu che pasci Israele, volgiti.

Canone anastasimos. Poema di Giovanni monaco.

Ode 1.: Cantico di Mose. Tono pl. 2. Irmos.

QOc ev nrelow meCevoac 0 ToganA, ev afvoow
txveot, tov duwktnVv Papaw, KaboEwv TOVTOULE-
vov, B¢ émvikiov @dny, ¢Boa, aowuev

Dopo che Israele ebbe camminato a piedi nel-
I’abisso come su terra ferma, vedendo che il faraone
inseguitore veniva sommerso nel mare, esclamava:
Cantiamo a Dio un inno di vittoria.

Tropari.

Extetapévaig maAdpais éni Ztavpov, matol-
KNG €mANowoag, evdOKkiag dyadé, Tnoov T oVu-
TiavTa: 010, EMVIKIOV 1|V, 0OL TTAVTEG ACWLEV.

DOBw oot wg Bepamatvig 1 TeAevtr), MEOOTA-
x0eloa mpooelot, @ Asomdtn e Cwng, O avThg
Poapevovtl Nutv, ateAevtntov Cwrv, Kat TV

Con le mani distese sulla croce, hai colmato 1'uni-
verso del beneplacito del Padre, o Gest1 buono: per
questo tutti a te cantiamo un inno di vittoria.

Con timore, come una serva, la morte al tuo co-
mando si accosta a te, Sovrano della vita, che per
mezzo Suo anoi assegni in premio la vita senza fine
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Avaotaouv.

e la risurrezione.

Theotokion.

Tov éavtng defapévn Anuoveyov, wg avtog
N0éAnoev, €€ aomdpov 0oLV YAOTEOG, VTIEQ VOLV
oagkovuevov Ayvy, TV KTIOHATWV &AnOag,
£0elxOnc Aéomowva.

Accogliendo, come egli ha voluto, il tuo Creatore,
che, oltre ogni comprensione, dal tuo grembo senza
seme si incarnava, o pura, tu sei realmente divenuta
sovrana delle creature.

Ode 3.: Cantico di Anna. Irmés.

Ovk éotv &ylog wg ov, Kopte 6 Oedg pov, 6 0-
Paoag T0 kKépag, Twv MotV oov Ayad§, kal ote-
0EWOoAG AVTOVG, &V TN TETEQ THS OHOAOYIAG ooV

Non c’e santo come te, Signore mio Dio, che sol-
levi la fronte dei tuoi fedeli, o buono, e ci rafforzi
sulla roccia della tua confessione.

Tropari.

Beov otavgovuevov oagki, kabopwoa 1) KTi-
O1G, OLEAVETO POPw, AAAX T CUVEKTIKT), TAALUT)
TOU dU' UAGS, OTAVEWO EVTOG, KOQATALWS OLVELXETO.

Oavatw Bavatog AvBeic, kettat delAaog -
voug' g Cwng Yo U1 @éowv, TV €vBeov meo-
oPoAnV, vekpovtal O OXLEOG, Kal dwoeltal,
naow 1) Avaotaois.

Vedendo Dio crocifisso nella carne, la creazione
si disgregava per il timore, ma con forza veniva sor-
retta dalla mano che tutto sostiene di colui che per
noi e stato crocifisso.

La morte, distrutta dalla morte, giace misera
senza respiro: non sostenendo il divino assalto
della vita, resta ucciso il forte, ed a tutti € donata la
risurrezione.

Theotokion.

Tov Oelov tOkOL COL AyVvi), Maoav ELOEWS
taév, VmepPaivel 0 Bavpar Oeov yaQ VTEQE-
PLG, OLVEAQPEC €V YAOTOL, KAl TEKOVOQ, LLEVELS
aetmapOevoc.

I prodigio del tuo parto divino, o pura, trascende
ogni ordine di natura: perché oltre natura hai con-
cepito in grembo Dio, e dopo il parto resti sempre
vergine.

Ode 4.: Cantico di Abacuc. Irms.

XoLotog pov duvaisg, Ocog kat Kvglog, 1) oemt)
ExkAnoia Oeompenag, péAmel avakpalovon, €k
dlavolag kaBapag, év Kuplw éogtalovoa

Cristo, mia forza, Dio e Signore! Cosi la sacra
Chiesa divinamente canta, levando il grido da
animo puro, facendo festa nel Signore.

Tropari.

To EVAov MvOnoe, Xowote ¢ Oviws Cwng O
LtavQog yaQ €mayn kal apdevOeic, alpatt xat
Boar, €€ dxnodtov oov TAeLEAG, TV Cwnv ULV
¢BAGoTOEV.

Ovk &1L O0@ic pol Pevdws, v Béwoty Umo-
BaAAer Xootog yap 0 Oeovpyog, e avOownwy
PLOEWC, VOV AKWAUTWS TNV ToioV, ¢ Cwrg pot
aveméTaoev.

E fiorito, o Cristo, I'albero della vita vera: la croce
infatti e stata piantata e, irrorata dal sangue e
dall’acqua del tuo fianco immacolato, ha fatto ger-
mogliare per noi la vita.

Il serpente non mi propone piti falsamente la dei-
ficazione: perché Cristo, che deifica la natura
umana, ha ora aperto per me senza inciampo il sen-
tiero della vita.

Theotokion.

Q¢ Ovtwe apOeykta, kKal dAkATAANTITA, TA TG
ong Oeotdke OeomEEeMOVS, TEPULKE KLT)OEWS, TOLG
€L YNG Kat ovpavov, AetmaBeve povotrota.

Davvero ineffabili e inafferrabili per gli abitanti
della terra e del cielo, o Madre di Dio, sono i misteri
della tua divina concezione, o sempre Vergine!

Ode 5.: Cantico di Isaia. Irmos.

T Oeiw @éyyet cov AyaBé, tdg twv 0000LLo-
VTV ool PuxAas, mobw katavyavoov déopat, o&
eldéval Adye Beov, OV Ovtws Oedv, €k Lopov
TV TTALOHATOV AVAKAAOVUEVOV
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Col tuo divino fulgore, o buono, rischiara, ti pre-
go, le anime di quanti con amore vegliano per te dai
primi albori, perché conoscano te, Verbo di Dio, che
veramente sei Dio e che ci richiami dal buio delle
colpe.




Tono II pl.

Domenica — Orthros

Tropari.

Yrtoxweet pot Tt XeQouPelp, VOV Kai 1] Aoyivn
ooppaia, Aéomota vtd pot didwot, o& WwovTa
Adye Oeov, OV 6viws Oedv, Anotr) odomoujoa-
vta tov Ilapddeioov.

Ovx &1L dédoka Vv eic ynv, Aéomota Xolote
ETILOTQOPNV" OL YAXQ €K YTNG UE AVI|YayeS, €mide-
Anopévov dL' evomAayxviav moAANV, mEog Upog
apOapoiag 1) Avaotdoel oov.

Siritirano ora davanti a me i cherubini, e la spada
fiammeggiante si volge, o Sovrano, vedendo te, o
Verbo di Dio, Dio vero, aprire al ladrone la strada
del paradiso.

Non temo pit1, o Cristo Sovrano, il ritorno alla
terra: perché tu, nella tua grande compassione, mi
hai tratto dalla terra dove giacevo dimenticato, e mi
hai sollevato sino alle altezze della incorruttibilita,
con la tua risurrezione.

Theotokion.

Tolg Oeotokov oe €k Ppuxng, Aéomowva Tov
KOOHOUL &yaOr), OpoAoyovvtag didowoov: o¢ Yo
TEOOTACIAV  AKATAUAXNTOV, KekTueOa TNV
Ovtwe BeoyevvrTolay.

Salva quelli che con tutta 'anima ti confessano
Madre di Dio, o Sovrana buona del mondo: perché
noi abbiamo te, vera Genitrice di Dio, come invin-
cibile protezione.

Ode 6.: Cantico di Giona. Irmés.

Tov Biov v OdAacoav, Oipovpévny kaboowv,
TV TEWRATHOV T KAVDWVL, €V e0dlw Aluévi oov
TEOCORA WY, Bow oo Avayaye ¢k @Oopag tnv
Conv pov IMoAvéAee

Vedendo il mare della vita sollevarsi per i marosi
delle tentazioni, accorro al tuo porto sereno e grido:
Fa’ risalire dalla corruzione la mia vita, o misericor-
diosissimo.

Tropari.

Lravpovpevog Aéomota, toig pev fjAolg v
apav, v kad' fuov eéEnAenpag, T & AdyxTn vut-
TOUEVOS TNV TIAELOAY, Ada TO XELQOYQAPOV,
dxponéag, Ttov kOopov NAevdépwoag.

Adap katevrjvektal, Ol amatng mrteQviocOelg,
TEOG TO TOL Adov Bdoaboov, AAA' 6 pvoeL Oedg
te kal ovunadng, katABeg mEOg £pevvay, Kai
' WUV Paotdoag, cLVAVETTNOAG.

Crocifisso, o Sovrano, hai schiodato con i tuoi
chiodi la maledizione contro di noi; trafitto al fianco
dalla lancia, lacerando 1'obbligazione del debito di
Adamo, hai liberato il mondo.

Adamo, sviato con l'inganno, e stato trascinato
sino al baratro dell’ade: ma tu, per natura Dio e
compassionevole, sei disceso per cercarlo e, portan-
dolo sulle spalle, lo hai fatto risorgere con te.

Theotokion.

‘H mdvayvoc Aéomorwva, 1 texkovoa toig [Boo-
Tolg, ToV kKuBeovntnV Kvotov, twv mabwv pov tov
AoTATOV Kal devoV, KATELVAOOV TAQAXOV, KAl
YAATIVIV, TAQAOXOL T1) kaxEdigx Hov.

Sovrana tutta pura, che per i mortali hai partorito
il Signore nostro nocchiero, placa il pauroso e in-
quieto tumulto delle mie passioni, e concedi al mio
cuore la bonaccia.

Kondakion. Tryv vmép Nuwv Compiuta I’economia.

T Cwapxikn maAdun tovg Tebvewtag, €K TV
Copepv KeLOUWVWY 0 ZwodoTng, AvaoToag
amavtag Xpotog 6 ®cdg, v avaotaowy EBdA-
Pevoe, T Poteiw puodpatr VTTAQXEL YAQ TIAV-
TV Lwt, AVAoTaoLS kal Cwr), kKal ®e0g toL Ta-
vtéc.

Risuscitati con la sua mano vivificante tutti i
morti dagli antri tenebrosi, il datore di vita Cristo
Dio ha assegnato come premio della lotta la risur-
rezione all’argilla mortale: perché di tutti egli e Sal-
vatore, risurrezione e vita, e Dio dell’universo.

Ikos.

Tov Xravoov kat v Taerv cov Zwodotq,
AVUHUVOLUEV OL TILOTOL KAl TTQOTKLVOUUEV, OTL TOV
Awdnv éomoag ABdvarte, wg B0 TAVTOdVVAUOG,
KAl VEKQOUG OLVAVEDTNOAG, Kal TVAAG ToL Adov

O datore di vita, noi fedeli celebriamo e ado-
riamo la tua croce e la tua sepoltura, perché tu, o
immortale, come Dio onnipotente hai legato 1’ade,
hai risuscitati con te i morti, hai infranto le porte
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ovvétoupag, kat KQAtog tov Bavdtov kabeideg
ws O¢edc. Ao ol ynyevels doEoAoyovpév oe o0
TOV avaotavta, kal kabeAovta €x000v 1O KOd-
TOG TOU TAVWAOUG, KAl TMAVTIAS AVAOTHOAVTX
TOUG ETTL 0Ol TUOTEVOAVTAG, KAl KOOUOV AVTOW-
OA&UEVOV €K TV PeA@V TOL OQewS, Kal WS HOVOV
duvatoy, €k TG MAAVNG tov X000V AvTEwodite-
vov MNuag: 60ev avupvovuev evoeBws TV Ava-
otaolv oov, dt' 1| éowoag NuUac, ws Oeog tov ma-
vTog.

dell’ade e hai abbattuto, come Dio, il dominio della
morte; per questo noi, figli della terra, con amore
diamo gloria a te che sei risorto, che hai abbattuto il
potere del nemico funesto, che hai risuscitato tutti
quelli che hanno creduto in te, che hai liberato il
mondo dai dardi del serpente, che, come solo po-
tente, ci hai redenti dall'inganno del nemico: per
questo noi piamente celebriamo la tua risurrezione,
con la quale ci hai salvati, come Dio dell"universo.

Ode 7.: Cantico dei tre fanciulli. Irmds.

ApooofoAov pev v kduwvov eipyaocato, Ay-
veAog toic Ootoic Iawot, tovg XaAdatovg d¢ ka-
tapAéyov mpdotaypa Oeov, tov Tvgavvov Emel-
oe Poav. EVAoyntog et 6 Oeog 0 twv INatéowv
Nuwv

Tutta rugiadosa rese 1'angelo la fornace per i
santi fanciulli, mentre, bruciando i caldei, il co-
mando di Dio persuase il tiranno a gridare: Bene-
detto tu sei, Dio dei padri nostri.

Tropari.

OdvEodHEVOS T TdOeL oov O 1jAlog, Lopov Te-
oLePdAeTo, katl év Nuéoa €mt maoav Aéomota TV
YNV, 10 s ovveokdtaoe Poav: EVAoyntog et 6
B¢edg, 0 twv Iatéowv Muwv.

Hugpudoavto Xowote
@éyyoc ta katax0ovia, 0 mpomatwo O, Ovun-
dlag éumAews 0@Oeic, xopevwv eéokigtnoe Powv:
EvAoyntog et 6 Oede, 6 twv [Matépwv Nuwv.

M KkataPdoel  oov,

Dolendosi per la tua passione, il sole si avvolse
di tenebra in pieno giorno, e su tutta la terra, o So-
vrano, oscuro la sua luce, gridando: Benedetto tu
sei, Dio dei padri nostri.

Per la tua discesa, o Cristo, si rivestirono di splen-
dore le regioni sotterranee; lasciando vedere tutta
la sua gioia, il progenitore danzando tripudiava e
acclamava: Benedetto tu sei, Dio dei padri nostri.

Theotokion.

Awx oov unne Iapdéve pag dvéteide, maon t)
otkovuévn PadEov: tov ya Ktiotnv ov twv
andvtowv tétokag Bedv, ov aitnoar ITavayve
MUY, KaTameu@ONvaL Toig ToTols To uéya éAeoc.

Grazie a te, o Madre Vergine, la luce fulgida e
sorta per tutta la terra, perché tu hai partorito Dio,
Creatore dell’'universo: chiedigli, o tutta pura, che
su di noi fedeli sia inviata la grande misericordia.

Ode 8.: Cantico delle creature. Irmos.

'Ex @Aoyoc toig Ootolg, dgooov emyaoag, kol
ducaiov Ovoiav, Ddatt EpAeEag: Amavta yaQ doag
Xooté, povw @ PovAeoOar & vteguPoLUEV Eig
TIAVTACS TOUS ALOVOG

Dalla fiamma hai fatto scaturire per i santi la ru-
giada, e con I’acqua hai bruciato il sacrificio del giu-
sto: perché tutto tu compi, o Cristo, col solo volere;
noi ti sovresaltiamo per tutti i secoli.

Tropari.

Tovdatwv tov maAat gognToKTOVOV AoV, Oe-
oKTOVOoV O POOvoc VOV amepydoato, o& Emi
Ltavpov dvaptioavta, Adye Oeov, OV UTteQu-
PoUEY, €I TAVTAS TOVUG ALWVAC.

Ovoaviovg adag oV kataAéAomag, Kal &ig
ANy gortmoag, OAov ovviyepag, kelpevov Xot-
oté, év oampla Tov avOpwmov, o¢ DmepupoLVTa,
£lc TAVTAC TOUS ALOVAC.

L’invidia ha reso ora deicida il popolo dei giudei,
un tempo uccisore dei profeti: ha infatti appeso alla
croce te, Verbo di Dio, che noi sovresaltiamo per
tutti i secoli.

Senza lasciare le volte celesti, giunto nell’ade tu
hai risuscitato con te, tutto intero, 'uomo che gia-
cevanella putredine, o Cristo, e che ti sovresalta per
tutti i secoli.

Theotokion.

Ex @pwtog pwtodotnv Adyov ovvéAaBeg, kal

48

Dalla luce hai concepito il Verbo datore di luce, e
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TEKOVOA APOATTWS TOoLTOV dedd&aoar [Tvevpa
yoo €év ooi, Koon, Oelov éoxnvwoev: 60ev oe
UUVOUHEY, €IG TAVTAS TOVG AlVAG.

Domenica — Orthros
ineffabilmente partorendolo, sei stata glorificata: ha
infatti abitato in te, o Vergine, lo Spirito divino; per
questo noi ti cantiamo per tutti i secoli.

Ode 9.: Cantico della Madre di Dio e di Zaccaria. Irmos.

Oeov avOpwTmoLS ety adVVATOV, OV OV TOAUA
AyyéAwv atevioat ta taypata, dux oov d¢ Idva-
Yve weaOn Pootols, AdYog 0eTAQKWEVOG, OV [e-
YaAOVOVTEG, oLV TG ovavialg XTtoatials, o
pakalCopev

Non e possibile agli uomini vedere Dio che le
schiere degli angeli non osano fissare: ma grazie a
te, o tutta pura, il Verbo si e mostrato ai mortali in-
carnato; e noi, magnificando lui insieme con gli
eserciti celesti, diciamo te beata.

Tropari.

[TaBwv apétoxog ov diépevag, Adye Oeov
oaktl, mToooopAoag toig dBeotv, aAAx AVeELg
twv mabwv tov avOpwmnov, abeot xonuatioag
na0og, Lt UV HOVOS YAQ VTTAQXELS AT~
011¢, kal mavtodvvapog.

DPOopav Bavdtov katadeEapevoe, dapOooag
£TNENOoAc TO CWHA 0oL &yevoTov, 1) d¢ ot Cwo-
miolog kat Oetor Puxn, Aéomota €v T Adn oL ka-
taAéAemtal, AAA" @womep €€ Umvou AvaoTtdc,
HUAGS CLVIYELQAG.

Tu rimanesti immune dalle passioni, o Verbo di
Dio, pur venendo toccato dai patimenti nella carne;
ma avendo compiuto la passione con i patimenti,
liberi I'uomo dalle passioni, o nostro Salvatore: tu
solo sei impassibile e onnipotente.

Accettata la corruzione della morte, hai custodito
il tuo corpo esente da putrefazione; e non ¢ stata
abbandonata nell’ade, o Sovrano, la tua anima di-
vina e vivificante, ma risorgendo come da un
sonno, tu ci hai risuscitati con te.

Triadikon.

Qcov Iatéoa Yiov ovvavagyxov, Tavtes Poo-
Tol év Xeldeow, dyvoic pev do&alopev, TV d&
apontov  kat vUmepévdofov, Ilvevuatoc Ila-
vaylov, duvaply oéPouev: Hovn Yoo UTAQXELS
ntavoBeviig, Towxg axwototoc.

Noi tutti mortali con labbra pure glorifichiamo
Dio Padre e il Figlio a lui coeterno, e veneriamo
I'ineffabile e gloriosissima potenza dello Spirito
santissimo: sola, tu sei Trinita onnipotente e indivi-
sibile.

Alle lodi, stichira anastasima. Tono pl. 2.

O Xtavpoc cov Kvugle, Cwn xat dvaotaolg
UTTAQXELTW A 00V, Kal €1t av T TeTol0dteg, o0&
TOV dvaotavia, Oeov Muwv UvoLuEeY, EAénoov
nuas.

H tapn oov Aéomota, Ilagadeioov fjvol&e tq
vével tov avlpwnwyv, kat ék ebopag Avtow-
0évteg, oe OV dvaotdvta, @OV 1)UV DVOUUEY,
EAénoov fuac.

Yuv Iatot kai ITvevparti, Xootov avouvrow-
LEV, TOV AVAOTAVTA €K VEKQWV, KAl TIQOG aUTOV
éxPowpev: Xv Cwr) DaQXeLls, NUWV Kal dvaota-
oL, EAénoov Nuac.

Tompuepog avéotne Xowoté, €k tagov kKabwg
véyoamtal, ovveyelpag tov Ilpomatoga fjpv:
010 o€ Kat doEalet, TO Yévog TV dvOownwy, Katl
AVLUVEL OOV TV AvAoTaoLy.

La tua croce, Signore, € per il tuo popolo vita e
risurrezione: confidando in essa, noi cantiamo te,
nostro Dio risorto. Abbi pieta di noi.

La tua sepoltura, o Sovrano, ha aperto al genere
umano il paradiso; riscattati dalla corruzione, noi
cantiamo te, nostro Dio risorto. Abbi pieta di noi.

Insieme al Padre e allo Spirito, celebriamo Cristo,
il risorto dai morti, e a lui acclamiamo: Tu sei nostra
vita e risurrezione, abbi pieta di noi.

Il terzo giorno sei risorto dalla tomba, o Cristo,
come sta scritto, risuscitando con te il nostro proge-
nitore: per questo ti da gloria il genere umano e ce-
lebra la tua risurrezione.

Altri stichira anastasima, anatolika.

Kvote, péya xat @oPeoov OMAQXeL, TNG OTG
Avaotaoews TO HuoTrolov: obTtw Yo meonAbeg

Signore, grande e tremendo e il mistero della tua
risurrezione: sei uscito dalla tomba come sposo dal
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€K TOU TAPOV, WS VUUPIOG ¢k maoTddog, Oavatw
Oavatov Avoac, tva tov Adap €AevBepwongc:
00ev év ovpavolg, AyyeAoL xopevoval, kal €Tt
YNNG avOpwmot doEaloval, TNV €lg NHAS YEVOUE-
vny, evotAayxviav cov UA&vOowrTe.

0 nmapavopor, Tovdaiol, mOL elow al oPEa-
YideG, Kal TX AQYUQX, & E€dWKATE TOIS OTQA-
TIOTALS; OVK EKAATIN O ONoaveog, dAAa dvéo
w¢ duvatog, avtol d¢ katnoXLVONTE, AQOVNOALE-
vot Xptotov, tov Kvglov g 06&ng, tov mabovta
KAl Ta@EVTa, KAl AVAOTAVTIA €K VEKQWY, AUTOV
TIQOOKUVTI|OWUEV.

Lpoaylo0£€vTog ToL viuatog, mws E0VATOnTE
Tovdaiol, PUAaKAG KATAOTOAVTES, Kal ONuelx
Oévtec; twv OLEWV kekAelopéVWY, TEONAOEV O
Baoweve 1) wg vekpdv magaotrjoate, 1) wg Oeov
TEOOKLVNOATE, OLV MUV HeAwdovvtes Adla
Kvote 1@ Ztavgw oodv, kat ) Avaotdoel cov.

To Cwoddxov cov pviua, at pvgogodool I'v-
vaikeg, odvopeval katéAafov Koote, kat pooa
Paotdlovoal, 1O L& 0OV TO AXQAVTOV pugioatl
émelntouy, e0QOV O¢ PWTOPOQOV AYYeAOV, €V TQ
AlOw kaBrjpevov, xat meodg, avtag eOeyyouevov
kat Aéyovrar Ti dakpiete TOV ék TAgLOAG
Tydoavia 1@ KOoUw TV Conyv; Tt érulntette
womeg OvnTov év pviuatt tov ABavatov; doa-
povoat d¢ paAdov, anayyeidate toig avtov Ma-
Onraig, ¢ avtov €vO0EOL AVAOTATEWS TNV M-
YKOOULIOV XAQHOVNY, €V 1] Kal NUAS LwTHQ Qw-
tioag, dwonoat IN\aopov kat to péya €Aeoc.

talamo, distruggendo la morte con la morte, per li-
berare Adamo; per questo nei cieli danzano in coro
gli angeli, e sulla terra gli uomini glorificano I’amo-
rosa compassione che hai usato con noi, o amico de-
gli uomini.

Dove sono, o iniqui giudei, i sigilli e il denaro
dato ai soldati? Non e stato rapito il tesoro, ma,
come potente, e risorto; e voi siate confusi, per aver
rinnegato Cristo, il Signore della gloria, lui che ha
patito, e stato sepolto, ed e risorto dai morti: lui
adoriamo!

Col sepolcro sigillato, come mai siete stati depre-
dati, o giudei, dopo aver posto le guardie e messo i
sigilli? A porte chiuse e uscito il Re! Mostratelo
dunque come morto, oppure adoratelo come Dio,
cantando insieme a noi: Gloria, Signore, alla tua
croce e alla tua risurrezione.

Le donne mirofore, Signore, raggiunsero tra i la-
menti il tuo sepolcro che ha contenuto la vita: por-
tando unguenti profumati, cercavano di ungere il
tuo corpo puro; ma trovarono un angelo luminoso,
seduto sulla pietra che si rivolse a loro dicendo: Per-
ché versate lacrime per colui che dal suo fianco ha
fatto zampillare per il mondo la vita? Perché cercate
in un sepolcro, come un morto, I'immortale? Cor-
rete piuttosto ad annunciare ai suoi discepoli il gau-
dio universale della sua gloriosa risurrezione. E tu,
o Salvatore, che con essa hai illuminato anche noi,
donaci il perdono e la grande misericordia.

Gloria... Eothinén della domenica. Ora e sempre... Sei pit che benedetta. Poi grande dos-

sologia, ecc.

Domenica — Sera

Al Signore, ho gridato, stichira prosémia despotika.
Tono pl. 2. 'OAnv amoOéuevor Riposta nei cieli.

O mdavtwv PovAdpevog, ovxl Tov Odvatov
Adye, dAAX TV pETAVOLAY, TV TJHUAQTNKOTWV
oot moAvevoTAayxve, Xowote kat Kovote, kai
TIOLWV €A€0G, ET EUOD Al TOL DOVAOL OOV, HETA-
VOOUVTL HOL, KAL TNV TV KAKQV HOL CUYXWENOLY,
Ol wv oe magemikgava, EEALTELV TOAUVTL OVL-
umabnoov: év épot yap deléng, v &pvooov Twv
Oelwv OIKTIOUWY, €0V AVAELOV OVTA HLE, 0WOT)S WG
PU\AvOpwTMOG.

O povog purAavObowmog, 6 mavtag 0éAwv ow-
Onvay, kat kaAwv wg eDOTIAAYX VOGS, TOUS AeAvTin-
KOTAG 0€, TIROG peTavolav, ur uvnoong Aéomota,
UNdaU@S déopal, NG aloxVVNG TWV ATOTIWYV LoV,
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Tu che vuoi, o Verbo, non la morte ma la conver-
sione di tutti coloro che hanno peccato contro di te,
o pietosissimo Cristo e Signore, tu che sempre usi
misericordia con me tuo servo, abbi compassione di
me che, convertendomi, oso chiedere perdono delle
male azioni con le quali ti ho provocato: tu mostre-
rai infatti in me l'abisso delle tue divine compas-
sioni se, mentre ne sono indegno, mi salverai nel
tuo amore per gli uomini.

O solo amico degli uomini, tu che vuoi che tutti
siano salvati, e che nella tua tenera compassione
chiami a conversione quelli che ti hanno contri-
stato, non ricordarti in alcun modo, te ne prego, So-




Tono II pl.

éoywv v Empala, @ev! twv 0OaAuwv oov
arévavty, pr) @otéac 6 mavabAlog, 1O Twv owv
XEWWV avamodoactov: 00ev VOV TEOCTIUTTW,
otevalwv kat mevlwv, Kat VO Tws, TwV 0wV To-
OV EPATITOEVOGS, TOL AXPELV OVYXWENOLV.

Domenica — Sera
vrano, della vergogna delle male azioni che ho
commesse, ahime, davanti ai tuoi occhi, senza tre-
mare, infelice che sono, al pensiero che inevitabil-
mente cadro nelle tue mani. Mi prostro dunque da-
vanti a te nel gemito e nel lutto, afferrandomi spiri-
tualmente ai tuoi piedi, per ottenere perdono.

Un altro stichiron, degli incorporei, stessa melodia.

"Hxov éoptdoipov, AyyeAuwai oot xopeia, &ot-
YNTOLS OTOHAOLY, alwviwg HéATovoy, Yrepdya-
O¢, 0oL TEAVWS PAEéMovoal TO WEALOV KAAAOG,
Kal TG alyAng éugogovueval, Th mEoOg T Xel-
Qova, VEVOEL OVOANUWS Ep@eQOpEVaL, el OE &v
tolg €umEooBev, HAAAOV AKALVQWS avavevovoal,
Kal tag mavoABiovg, dexouevar mEOOVUWS a-
OTEATIAG, €V MAEENOTix MEeoBevOLOLY, VTTEQ TV
PuxOV NU@V.

Ab&a... Kat viv ...

I cori angelici, con bocche che mai tacciono, can-
tano eternamente per te con suoni di festa, o pit1 che
buono, vedendo chiaramente la tua splendente bel-
lezza e saziandosi della tua luce; con lo sguardo
sempre piu fisso verso l'alto, a cio che e loro in-
nanzi, ricevendo con ardore quei felicissimi fulgori,
con franchezza intercedono per le anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

I'vaoun oAoOnoag te, kat bokvPag T TAGVw,
arndtn Oedvupge, mEOG TNV UmepBavpaocTov
evomAayxviav oov, kat Oegunv dénowv, Tavarytoa
Koéon, xatapevyw 0 mavdOAwog, deopov e
AVtowoal, twv meatnelwv kat OApewv, kal
owoov pe Tlavauwpe, TOV dAUOVIKWV ETL-
Oéoewv, tva oe do&alw, kal MOBw Aavupve Kal
TIEOOKLVQW, KAl HeyaAvvw og, Aéomowva, TV ael-
HAKAQLOTOV.

Caduto per la mia inclinazione e fatto schiavo del
seduttore con I'inganno, o sposa di Dio, mi rifugio,
io, I'infelice, nella tua mirabilissima compassione e
nella tua fervida preghiera, o Vergine tutta santa:
liberami dalla catena delle prove e delle tribola-
zioni, e salvami, o tutta immacolata, dagli assalti
del demonio, affinché io ti dia gloria e con amore ti
veneri, ti canti e ti magnifichi, o Sovrana per sempre
beata.

Aposticha katanyktika.

Metavolav o0 kéktnual, AAA' ovde maAwv
ddkouar dLX TOUTO, lkeTeVW O& LWTHQ, RO TEAOLG
éroteédal, kat dovval pot petdvolav, 6mws EL-
oOnowpat T KoA&oEwe.

Ev ™ @owt) magovola ocov Xouoté, un
AKOVOWUEV, OVK O VUAC" TNV YOO EATda ETti
ool t@ Xwtrot £0éueba, el kal tx oa mQEO-
OTAYHATA OV TQATTOMEV, OlX TNV duéAewv
MUV, dAAx @eloal TV PuxV fuwv deopeda.

Non ho né pentimento né lacrime, e per questo
supplico te, o Salvatore, di convertirmi prima della
fine, e di darmi compunzione, perché io sia strap-
pato al castigo.

Alla tua tremenda parusia, o Cristo, non ci ac-
cada di udire: Non vi conosco; perché noi abbiamo
riposto in te, Salvatore, la speranza: anche se per la
nostra negligenza non eseguiamo i tuoi comandi, tu
dunque risparmia, ti preghiamo, le anime nostre.

Martyrikon.

Ot Mdotvpéc oov Kopte, ook novrioavto og,
OUK ATMEOTNOAV ATO TWV &VIOA@V 00V, TAlg
avtv TeeoPelals, EAénoov UAG.

Adéa... Kat vov ...

I tuoi martiri, Signore, non ti hanno rinnegato,
dai tuoi comandamenti non si sono allontanati: per
la loro intercessione, abbi pieta di noi.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

AQXaYYEAK@OS AVUUVIOWUEV TUOTOL, TNV OV-
QAVIOV TTAOTADQ, KAl TOANV o@payobeloav dAnN-
Bwgs. Xalpe dt' )¢ avePAdotnoev NuLy, 0 Lwt)o O
TV ATMAvVTwv, XETog 0 Lwoddtng kat Oedc:

Come gli arcangeli, celebriamo, o fedeli, il talamo
celeste e la vera porta sigillata: Gioisci, tu dalla
quale e germogliato per noi il Salvatore di tutti, Cri-
sto, datore di vita e Dio; abbatti con la tua mano, o
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kat&Pade Aéomowva, TOLUG TLEAVVOLS AB€oug
£€x0povc v, ) xewl oov Axoavte, 1) éATtic Xot-
oTLIAVQV.

Sovrana, i tiranni atei, nostri nemici, o immacolata,
speranza dei cristiani.

Al termine del vespro e al lunedi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 2.

Apxn ocwtnelag, 1 tov T'aPoumA mpog v Iao-
Oévov yéyovev' NKOLOE YXQ TO XAIQE, KAl OUK
amé@uye TOV AOTIAOUOV, OVK €dloTaoev, g 1)
Lagoa év ) oknvi), dAA" oUtwg EAeyev: Toov 1)
d0VAN Kuplov, yévorto pot kato to Onpa oov.

Lunedi —

Principio di salvezza sono state le parole dell’an-
gelo alla Vergine: essa ha udito infatti il ‘Gioisci’, e
non si € sottratta al saluto; non ha dubitato, come
Sara nella tenda, ma cosi ha parlato: Ecco la serva
del Signore, si faccia di me secondo la tua parola.

Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata katanyktika.

‘Evvow v Nuéoav v @ofeoav, kat Oonvw
HOV TG TEAEELS TAG QUTTAQRAC, TIWS ATIOAOYT)OO-
uay, 1@ dbavatw Baollel, mola d¢ magonoia
ateviow 1@ Koutr), 0 dowtog ¢yw. EbomAayyve
[Tatep, Yie povoyevég, to Ilvevpa 1o aylov,
EAENOOV e,

Eic v xoAada tov xkAavOupwvog, &l Tov
toTtov Ov dtéBov, O6tav kabiong EAenuov, kolow
dukalory oo, Ut dNUocLeoTC HOL TX KEKQULL-
pHéva, unde kataoxOVNG He EVWOTIOV TV Avy-
YéAwv, dAAX @etoal pov 0 Oedg, kat EAENOOV He.

AbG&a... Kl vOv...

Penso al giorno terribile, e gemo sulle mie azioni
turpi: quale difesa presentero al Re immortale? Con
quale fiducia guardero al Giudice, io, il dissoluto?
Padre pietoso, Figlio unigenito, Spirito santo, abbi
pieta di me.

Quando tu siederai, o misericordioso, per fare il
giusto giudizio, nella valle del pianto, nel luogo che
hai stabilito, non pubblicare i miei mali nascosti e
non svergognarmi davanti agli angeli, ma usami in-
dulgenza, o Dio, e abbi pieta di me.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

EATG kal okémn kal Aypr)v, v elg o0& moo-
0TEeEXOVTWY, BOeokunToQ ayadn), mpootacia Tov
KOOUOV, ikéteve OUV ACWHATOLS EKTEVQG, OV ETe-
Keg pLAavOpwmnotatov Oedv, pvodnvat Tag Pu-
XOG UV, €K TTAONG ATIEIATG, LOVT] €DAOYNUEVT.

Speranza, riparo e porto di quelli che accorrono
a te, Madre buona di Dio, protezione del mondo,
intensamente implora, insieme agli incorporei, co-
lui che hai partorito, il Dio tanto amante degli uo-
mini, perché le nostre anime siano liberate da ogni
minaccia, o sola benedetta.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

EAénoov Nuacg, Koogte, éAénoov fuac mdong
Yo ATMOAOYIG ATIOQOLVTEG, TAUTNV COL THV
ikeolav wg Aeomdtr, ol apaQTwAoL TEOoEEQo-
pev- 'EAénoov nuac.

Kvote éAénoov fuac: émi ool yop memoiOapiev,
p1) 00YLo0nc MUV 0@ddEa, pndé uvnodng twv
avouwv MUV, AAA" €niPAedov kal VOV g
e0OTAQYX VOGS, KAl AVTQWOALT|UAC €K TV £X00wV
MUV oL YaQ el Oeoc U@V, kal NUelS Aadg oov,
TLAVTEG TO OVOHA 00V €QYQ XELQWV OOV, KAl ETTLKE-
kANueda.

AG&a... kil VOV...

Pieta di noi, Signore, pieta di noi, perché noi pec-
catori, privi di ogni scusa, rivolgiamo questa sup-
plica a te come Sovrano: Abbi pieta di noi.

Signore, pieta di noi, perché in te abbiamo confi-
dato, non adirarti troppo con noi e non ricordarti
delle nostre iniquita, ma anche ora guarda a noi
nella tua compassione, e liberaci dai nostri nemici:
perché tu sei il nostro Dio e noi siamo il tuo popolo,
siamo tutti opera delle tue mani, e il tuo nome ab-
biamo invocato.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Apxn owtnolag 1) tov I'afomA moonyopia,
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Tono II pl.

1ieog Vv I[apbévov yéyovev: fikovoe Yoo To Xai-
0§, Kal OUK ATEQULYE TOV AOTIATHOV, OVK €dloTa-
oev WG 1 Lagoa €v th) oknvi), AAA' oUtwg EAeyev:
Toov 1) dovAN Kupiov, yévortd pot kata to Onpa
oov.

Lunedi — Orthros
briele alla Vergine: essa ha udito infatti il ‘Gioisci’,
e non si e sottratta al saluto; non ha dubitato, come
Sara nella tenda, ma cosi ha parlato: Ecco la serva
del Signore, si faccia di me secondo la tua parola.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

Woxn), 0abvpws v Cwrnyv dtxvdovoa maoay,
NHéoaV KQIOEWS POIKTIV, KATA VOUV 0V AapPd-
Ve, avavniov, kat v petavowav EAov, Emi-
oteeov, kat fonoov Xoot@. Otktiouov, pr pvn-
oONG NUOV TMOAALV ApaQTIwV, &V WA KaTo-
dlkng.

Anima, passando nella noncuranza tutta la vita,
tu non poni mente al tremendo giorno del giudizio:
torna alla sobrieta ed eleggi la penitenza; convertiti
e grida a Cristo: O pietoso, non ricordarti dei nostri
molti peccati nell’ora della sentenza.

Martyrikon.

Dg ducaiolg dx mMavTOg oL yaQ Aylot év ool
PWTIO0EVTES, KATAAAUTIOVOV dEL WG PWOTNQES,
Avxvov aoeBwv oféoavtes, WV TAIG gvXALS, OV
pwrtieic Avxvov pov Kopte, kat owoodv pe.

AG&a... kal vOv...

Luce perpetua per i giusti: poiché, resi luminosi
in te, i santi risplendono sempre come astri, spe-
gnendo la lampada degli empi; per le loro pre-
ghiere, Salvatore nostro, tu illuminerai la mia lam-
pada, Signore, e mi salverai.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Tnv Omegévdoov Tov Beov Mntépa, Kai Twv
aylwv AyyéAdwv aywtéoav, aotyntwe DUVHow-
HeV, kadia kal otopaty, Oeotokov avTh)V OpLoAo-
YOUVTEG, WS KLOIWS Yevvrjoaoav Oeov oeoap-
KwHEVoV, kal meeoPevovoav anavotws UTEQ
TV PUXOV TUWV.

Canone katanyktikds.

Col cuore e con la bocca senza sosta inneggiamo
alla Madre di Dio pit che gloriosa e pit santa degli
angeli santi, e confessiamola Madre di Dio: lei che
del Dio incarnato e vera genitrice, e che incessante-
mente intercede per le anime nostre.

Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irm0s.

H 0 Xaipe 01" AyyéAov deEapévn, Katl tekovoa
tov Ktiotnv tov dov, I[Tapbéve ole tovg o¢ pe-
YaAvvovtag.

Tu che hai accolto il ‘Gioisci” dell’angelo e hai
partorito, o Vergine, il tuo Creatore, salva quelli che
ti magnificano.

Tropari.

Twone pév owgooviioac ortoddtng, &yvwoi-
00N, ¢yw aowtevwv d¢, AU KoaToLUAL EVOQE-
TV MEAEEWV.

Q¢ 6 ITétpog petaryvoug XpLote dakLw, ws O
TeAwvne otevalw, wg 0 Acwtog €k Pabouvg
kodlw "Huaptov, ovyxwoenoov.

Giuseppe, per la sua castita, ¢ stato famoso come
fornitore di grano, mentre io, per la mia dissolu-
tezza, sono stretto dalla fame di azioni virtuose.

Come Pietro pentito, io verso lacrime, o Cristo,
come il pubblicano gemo, come il figlio dissoluto
dal profondo io grido: Ho peccato, perdonami.

Martyrika.

Yoppoaxla tov Beov  kataPaddvieg, TNV
Kaklov 0o@ot To0 AAAOTOQOG, OTEPAVOLS VIKNG
€€ Dpoug €d0éEao0e.

H ayla tov oentov Maptoowv pvrun, aytalet
é&v aylw Ilvedpat, tovg 000000&Ews avTV
aywovtac.

Abbattuta con l'alleanza di Dio la malizia dello
spirito del male, o sapienti, dall’alto avete ricevuto
le corone della vittoria.

La santa memoria dei sacri martiri santifica nel
santo Spirito coloro che con retta fede la santificano.
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Theotokion.

Pwtodv pe apaptia okotwobévta, anabeiag
O PGS 1) Kunjoaoa, tva Dpva oe ayvi) Aetmao-
Oeve.

[llumina me, ottenebrato dal peccato, tu che hai
generato la luce dell'impassibilita, affinché io canti
te, o pura sempre Vergine.

Canone degli incorporei. Poema di Teofane.
Ode 9. Irm0s.

Oeov AvOWTOLS etV AdVVATOV, OV OV TOAUA
AyyéAwv atevioat ta taypata, dx oov d¢ Idva-
Yve weaOn Pootols, AdYog 0eTaQKWEVOG, OV [e-
YaAOVOVTEG, OLV Talg ovavialg XTtoatials, o
poalCopev.

Non e possibile agli uomini vedere Dio che le
schiere degli angeli non osano fissare: ma grazie a
te, o tutta pura, il Verbo si e mostrato ai mortali in-
carnato; e noi, magnificando lui insieme con gli
eserciti celesti, diciamo te beata.

Tropari.

Aavid TIgopnn T 00 W émavoag, TOV ooV
Aadv matdooovta Qoppaia cov AyyeAov, o0Twg
Oiktiopov PodPevoov, eignvnv XoLoté, maoaig
TalG EKKANOlalg, Tov Emikelpevov vov, EmiKov-
PLwV MEWRATHOV WG TOAVEAEOG.

Towv Aaov cov Xplote TV KAKWOLV, WG laTEOg
Puxwv te Kal owpatwv Ogpdmevooy, ikeolalg
Aéomota, TWV 0wV AELTOVQYWV, TWV VOV TEQLKV-
kAovvtwyv, o¢ tov Ilaviavaxta, @ovaic e
anavotols wg Oeov doEoAoyovvTwy Ok.

Come per il tuo profeta Davide hai arrestato il
tuo angelo che colpiva il tuo popolo di spada, cosi,
o pietoso, aggiudica a tutte le Chiese la pace, o Cri-
sto, alleggerendo, nella tua grande misericordia, il
peso della prova che le incalza.

Vedendo I'oppressione del tuo popolo, o Cristo,
come medico delle anime e dei corpi curalo, per le
suppliche dei tuoi liturghi, o Sovrano, che ora attor-
niano te, Re del mondo, glorificandoti come Dio
con voci incessanti.

Theotokion.

Aopxatl, AgxayyeAor, Kvouotnreg, kat Lepageiy,
Avvapeig, E€ovoilat kat AyyeAot, Opdvot TtoAvop-
pHAatols ovv Tolg XepouvPelp, VOV Tov dedo-
Eaouévov, Tokov oov océPovreg, oe IlapOe-
VOUTNTOQ eVAaPwG del doE&lovot.

Aposticha delle

Ta e kaediag pov teavpata, €k MOAAWV
AUAQTNHATWV QLEVTA HOL, ATEELOOV LW, O
TOV PUXOV KAl CWHATWV LATEOG, TAQEXWV TOLG
altovat,
TIQAOXOL UOL dAKQULA peTavoing, ddovS pot TV
Avowv Tv oOpAnuatwv Koote, kal ¢éAénoov pe.

Tvpvov pe ebpwv twv aeetwv O €x000¢, T
BéAeL e apaptiag étpwoev, AAAX 0L WS lATEOGC
PuX@V TE KAl COHATWY, TX TOaVHaTA TS PUXTS
pov Oepdmtevoov, 6 Oeds kat EAENTOV .

MTAOUATWY TNV OUYXWENOLWV 4,

Principati, arcangeli, dominazioni, e serafini; po-
tenze, potesta e angeli; troni, insieme ai cherubini
dai molti occhi, onorando ora il tuo Figlio glorioso,
sempre piamente glorificano te, Vergine Madre.

lodi, katanyktika.

Le ferite che il mio cuore ha ricevuto da tanti pec-
cati, curale tu, Salvatore, medico delle anime e dei
corpi, che sempre doni il perdono delle colpe a chi
lo chiede: concedimi lacrime di conversione, do-
nandomi, Signore, la remissione dei miei debiti, e
abbi pieta di me.

Trovandomi spoglio di virtt, il nemico mi ha fe-
rito con la freccia del peccato: ma tu, come medico
delle anime e dei corpi, cura le ferite della mia
anima, o Dio, e abbi pieta di me.

Martyrikon.

Kvote, év ) pvnun twv Aylwv oov, maoa 1)
Kriow éoptalel, ol ovgavol dydAAoviat oLV Toig
AyyéAolc kat 1) Y1) evgoatvetat ovv Toig avOew-
TOLS. AVTQV TAIS TAQAKATOEOLY, EAENOOV TUAG.

Abdéa... Kat vov ...
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Signore, nella memoria dei tuoi santi, tutta la
creazione e in festa: esultano i cieli insieme agli an-
geli e la terra si allieta insieme agli uomini. Per le
loro suppliche, abbi pieta di noi.

Gloria... Ora e sempre...




Tono II pl.

Lunedi — Sera

Theotokion.

ApxayyeAkov Aoyov UmedéEw, kait XepovBikog
0o06vog avedeixOng, kat ev dykdAaig cov épaota-
oo OeotoKe, TV EATHOA TWV PLXWV TJHWV.

Hai accolto la parola dell’arcangelo e sei dive-
nuta trono di cherubini: hai portato tra le braccia, o
Madre di Dio, la speranza delle anime nostre.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 2.

ApxayyeAwov Adyov Umedéfw, xat Ogovog
avedeixOng, kai év aykdAaic oov éaotaoac, Oc-
0TOKE, TNV EATOA TV PLXWV NUWV.

Hai accolto la parola dell’arcangelo e sei dive-
nuta trono di cherubini: hai portato tra le braccia, o
Madre di Dio, la speranza delle anime nostre.

Lunedi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichird prosémia despotika.

Tono pl. 2. ‘OAnv amoO¢pevor Riposta nei cieli.

‘OAog €k vedmtog, taig 1dovais €dovAwony,
TNG OAOKOG Kal Yéyova, mabwv KAtaywylov Tu-
QaVVOLVTWV HE, NG Puxns 6Aws 8¢, dAoynoag
LwteQ, EVIOAWV 00U KATEQPEOVNOQA, AAAx O
nAQoag peg, kal edwg MUV v acbévewav, o
HOVOC AVAHAQTNTOG, dOG HOL TNV OLYXWENOLV
eboTAQYXVE, WV TEeQ &V ayvoia Kal yvwoe,
alodnTOC Kat vontws, Amo VEOTNTOS THAQTOV,
HOVe eboLUTAONTE.

Tic éx Tov Bavdtov He, TG TAAALTIWOEOL TAQ-
KOG HOL, QUOETAL, Kal OWOEL MOV, TNV Puxnv
amuova kal dmelpaotov; tuvoavvel Bl yao,
evmabovoa adTn, kat Ppuxng katefavioTatat, Kol
OAiBeL mMaAw d¢, aoBevovoa, oipotl @ TdAavi!
Avtéxewv obv oU diUvapal TQEOG TNV TALTNG
Lwteg aoBévelav, aAA' @ omta pov, un dworng
ViknOnvat T Xot, T TveLa, O HOL EVETVELOAC,
WS AUTOG EVLOOKNOAC.

Fin dalla giovinezza mi sono reso del tutto
schiavo dei piaceri, sono divenuto ricettacolo di
passioni carnali e subisco la loro tirannia; senza far
alcun conto della mia anima, o Salvatore, ho di-
sprezzato i tuoi comandamenti; ma tu che mi hai
plasmato e che conosci la nostra debolezza, tu, solo
senza peccato, donami il perdono, o pietoso, per
tutti i peccati commessi dalla giovinezza inconscia-
mente o consapevolmente, con i sensi o col pen-
siero, o tu che solo sai compatire.

Chi mi liberera dalla morte della mia misera
carne e serbera incolume e libera da tentazioni la
mia anima? Perché quando la mia carne sta bene,
mi tiranneggia con violenza e si ribella all’anima, e
quando poi e debole, ahime, mi tribola, infelice che
sono! Non so dunque far fronte alla sua infermita,
o Salvatore: ma tu, mio Creatore, non permettere
che sia vinto dalla polvere lo spirito che tu hai in-
fuso in me, come tu stesso ti sei compiaciuto.

Un altro stichirén, del precursore.
‘H aneyvwouévn Degna di essere ignorata.

O kateyvwopévog év dowtla, oot t@ VTEQ
Adyov 0edoEaTEVE, TMEOOTHMTW, KAl déopal €k
PaBovg g kaEdiag, (de v OAlP g Puxng
Hov, TS Xaag 0 meoAappag, de ta €Ak g
KaEdiag, petavolag 0 KNELE, kal TaEATXoL Mot
Vv owtnelav, dwx Tng Oelag mEeoPeiag oov
IToodope, kaBuketevwv ToV Kvglov.

Condannato per la mia dissolutezza, io mi pro-
stro a te, glorificato oltre ogni dire, e prego dal pro-
fondo del cuore: Vedi la tribolazione della mia
anima, tu che in anticipo hai fatto brillare la gioia;
vedi le ferite del mio cuore, o araldo della conver-
sione, e donami la salvezza grazie alla tua divina
intercessione, o precursore, per le tue suppliche al
Signore.

Aposticha katanyktika.

Metavolwav oV kéktnual, AAA" ovde AWV
dAKQLA DLX TOVTO, ikeTEVW € LWTHQ, TOO TEAOUG
éruotoéat, katl dovval pot Katavuly, 0Twe Qu-
oOnowpat ™ KoA&oEwG.

Ev 1 @owt) magovoia ocov XQoTé, un

Non ho né pentimento né lacrime, e per questo
supplico te, o Salvatore, di convertirmi prima della
fine, e di darmi compunzione, perché io sia strap-
pato al castigo.

Alla tua tremenda parusia, o Cristo, non ci ac-
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AKOVOWEV, OVK O VUAC" TNV YOaQ EATda ETtl
ool T@ Xwtnot €0éueba, el kal @ ox mQEO-
OTdyHatx OV TEATTOMEV, Owx TNV ApéAewav
NHOV, AAAX @eloat TV PuX@V UV deopeda.

cada di udire: Non vi conosco; perché noi abbiamo
riposto in te, Salvatore, la speranza: anche se per la
nostra negligenza non eseguiamo i tuo comandi, tu
dunque risparmia, ti preghiamo, le anime nostre.

Martyrikon.

Ot paptvoroavteg dix o¢ Xoloté, moAdag Ba-
oAvoug UTépevay, kal TéAelov améAaBov, tov
oTé@avov €v ovpavols, tva mpeoBevwoty VTEQ
TV PUXWV THWV.

Abdéa... Kat vov ...

Quelli che per te hanno subito il martirio, o Cri-
sto, hanno sopportato molti tormenti, e nei cieli
hanno ricevuta, integra, la corona, perché interce-
dano per le anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

MetafoArn tov OAPopévwyv, amaAdayr) twv
doBevovvtwv VTdoxovor, Beotoke IlapOéve,
owle MOAWV kal Aadv, TV TOAEUOVHEVWV 1)
elonvn, v xealopévwv 1 yaAnvn, 1 povn
TEOOTACIX TWV TUOTWV.

Tu che sei sollievo dei tribolati, liberazione degli
infermi, o Madre di Dio Vergine, salva citta e po-
polo, tu, pace di chi € combattuto, bonaccia di chi e
sbattuto dai marosi, sola protezione dei fedeli.

Al termine del vespro e al martedi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 2.

‘EAmtic Tov k6opov dyabdr), Ocotoke TTapOéve,
TV ONV Kal HOVNV  KOATAlAV, TQO0TACiV
attovpev. LmAayxvioOnty, el ampootdtevtov
Aadv, duowmnmnoov Tov EAerjpova Oeov, GLvodTvatl
TG PUXAS MUV, €K TAONS ATIELATIG, HOVT) €VAO-
YNHEVT.

Speranza buona del mondo, Madre di Dio Ver-
gine, noi chiediamo la tua, e sola temibile, prote-
zione: lasciati impietosire dal popolo senza difesa,
implora il Dio misericordioso perché siano strap-
pate a ogni minaccia le anime nostre, o sola bene-
detta.

Martedi — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata katanyktika.

‘Evvow v Nuéoav v @ofeoav, kat Oonvw
HOL TAG TIRAEELS TAS TIOVNEAS, WS ATIOAOYT|0O0-
uay, 1@ dbavatw Baolel;, mola d¢ magonoia
ateviow 1@ Koutr), 0 dowtog ¢yw; EbomAayyxve
[Tateo, Yié povoyevég, 1o Ilvevpa 10 aylov,
EAENOOV Ue.

Eic v xoAada tov kAavOupwvog, &ig Tov
toTtov Ov dtéBov, O6tav kabiong EAenuov, kolow
dukalory tomoat, un dNUOCLEVOT)C LOL TX KEKQULL-
pHéva, UNdE KATALOXVVIG HE EVOTIOV Twv Ay-
YéAwvV, AAAX peloal pov 6 Oede, kal EAENOOV .

AbG&a... Kol vOv...

Penso al giorno terribile, e gemo sulle mie azioni
turpi: quale difesa presentero al Re immortale? Con
quale fiducia guardero al Giudice, io, il dissoluto?
Padre pietoso, Figlio unigenito, Spirito santo, abbi
pieta di me.

Quando tu siederai, o misericordioso, per fare il
giusto giudizio, nella valle del pianto, nel luogo che
hai stabilito, non pubblicare i miei mali nascosti e
non svergognarmi davanti agli angeli, ma usami in-
dulgenza, o Dio, e abbi pieta di me.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. EAmig tov kOopov &dyaOr) Speranza buona del mondo.

Tov 1o alwvwyv ék ITateog, &vev UNTEOG Yev-
vnoévta, Yiov kat Adyov tov Beov, €' EoxATWV
TV XOOVWV, EKUNOAS OECAQKWHEVOV, €€ AYVOV
aHATWV 0oL BEOKLTTOQ AVEL AVDQOG, OV alTnoat
dwonoaocHat MU, AUXQTIWOV APETLY TEO TOD
TEAOLG.
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I Figlio e Verbo di Dio, generato dal Padre prima
dei secoli, senza madre, negli ultimi tempi tu lo hai
generato incarnato dal tuo sangue puro, o Madre di
Dio, senza conoscer uomo: pregalo perché prima
della fine ci doni la remissione dei peccati.




Tono II pl.

Martedi — Orthros

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

EAénoov nuag Koote, éAénoov nuag maong
Yo AmoAoylag ATOQEOLVTEG, TAUTNV COL TV
iceolav wg Aeomotn, ol ApaQTWAOL TIEOTPEQO-
pev: EAénoov nuac.

Kvote ¢éAénoov Nuag: émi oot yap memoiBapev,
pn 0oyoOng Nuiv oeodoa, unde uvnoong twv
avouwv MUV, dAA" €niPAedov kal VOV g
eVOTAQYXVOG, Kal AVTQWOAL HAGS €K TV EXOwV
MUV oL YaQ el Oe0g U@V, Kat NUels Aadg oov,
TLAVTEG £QYA XELQWYV OO0V, KALTO OVOUA OOV £TTLKE-
KkANuedQ.

Abéa... kol vOv...

Pieta di noi, Signore, pieta di noi, perché noi pec-
catori, privi di ogni scusa, rivolgiamo questa sup-
plica a te come Sovrano: Abbi pieta di noi.

Signore, pieta di noi, perché in te abbiamo confi-
dato, non adirarti troppo con noi e non ricordarti
delle nostre iniquita, ma anche ora guarda a noi
nella tua compassione, e liberaci dai nostri nemici:
perché tu sei il nostro Dio e noi siamo il tuo popolo,
siamo tutti opera delle tue mani, e il tuo nome ab-
biamo invocato.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Aftomelon.

‘EAmtic Tov k6opov ayabdr), Ocotoke TTapOéve,
Vv onv  kal uovnv - @oPegav  mootaciov
atltovpev, omAayxvioOntL &g ampootdtevToV
Aadv, duowmnmnoov Tov EAerjpova Oeov, GLvodTvatl
TG PUXAS MUV, €K TAONG ATIELATIG, HOVT) €VAO-
YNHEVT.

Speranza buona del mondo, Madre di Dio Ver-
gine, noi chiediamo la tua, e sola temibile, prote-
zione: lasciati impietosire dal popolo senza difesa,
implora il Dio misericordioso perché siano strap-
pate a ogni minaccia le anime nostre, o sola bene-
detta.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

EAmic tov x6opov dyaOr) Speranza buona del mondo.

Zong wg &deac 0dovg, toig Aaolg Twdvvn,
Powv: E0OVvate Dpwv tag kapdiag Kuolw, didow-
o0V TIOALAPAQTNTOV PUXTV, KATAVLEOV TETIW-
QWHEVOV AOYIOHOV, KAl QLOAL KOAATEwS HEA-
Aovong oaig evxaic, ITpddpope Tov LwTneog.

Come mostrasti le vie della vita ai popoli, o Gio-
vanni, gridando: Raddrizzate i vostri cuori per il Si-
gnore, cosi salva la mia anima piena di peccati,
compungi la mente indurita, e strappami al futuro
castigo con le tue preghiere, o precursore del Salva-
tore.

Martyrikon. AyyeAwcat duvapelc Le potenze angeliche si appressarono.

ABANTICAL EVOTATELS ETTL TQ) OKAUUATL, TUQOV-
vikal aikiloelg émt tovg Magrtuoag, kat lotavto
Xopol Twv Acwudtwy, BoaBela kKatéXxovtes NG
vikng, éEéotnoav Tvpdvvoug, kat BaolAels ot oo-
@ol, kaOetlov tov BeAlap, dporoyia Xowotov, 6
évioxvoag avtovg, Koote d6&a oot.

Abd&a... kKol vOv...

Resistenze di atleti nell’arena, tormenti inflitti ai
martiri dai tiranni, mentre i cori degli incorporei as-
sistevano, tenendo i premi della vittoria; i sapienti
hanno sbigottito tiranni e re e hanno abbattuto Be-
liar confessando Cristo: o tu che hai dato loro la
forza, Signore, gloria a te.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

[ToAA&x tax mANON Twv éuwv Ocotdke mTOL-
OHATWYV, TEOG O¢ Katépuyov Ayvr, cwtnoiag
deopevog. Emiokepat v acOevovodv pov Pu-
XNV, xat aitnoat @ Yiw oov kat O 1Hw@V, do-
Onvai pot v apeowv, wv émpala detvwv, Hovn
eVAOYTHLEV.

Canone katanyktikos.

Grande e la moltitudine delle mie colpe, o Madre
di Dio: in te mi rifugio, o pura, cercando salvezza.
Visita la mia anima inferma e chiedi al Figlio tuo e
Dio nostro che mi sia donata remissione per tutto
cio che ho fatto di male, o sola benedetta.

Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irm0s.

A0TOQ0L OCLAANPEWS, O TOKOG AVEQUIVELTOG,

Di una concezione senza seme, incomprensibile
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Mntog dvdvdoov, &omoEog 1 kinoic. Oeov Yo
N YEVVNOIS KALVOTOLEL TAG (pUOELS" DO O& oAt &l
veveal, wg Oedvupgpov Mntépa, 000000&ws pe-
YaAOVOuev.

il parto, di una madre senza sposo, senza corru-
zione la gravidanza: la nascita di Dio, infatti, rin-
nova le nature; per questo, da tutte le generazioni,
come Madre sposa di Dio, noi con retta fede ti ma-
gnifichiamo.

Tropari.

Tnoov @uU\avBpwme, 6 povog tv dobéveway,
NHOV YIVOOKWOV: TAVTNV YAQ €pdReTag, Ot 0lKTov
PovAouevog, avtnv anokabdoar OO TOLG OTil-
AOLG TOUG TTOVNEOUG, Kol T EAkN TV mabwv pov,
amok&d0aov, Kal CWOoOV LE.

QOc TTépvn T dAKkELA, TEOOEPEQPW TOL PLAAV-
Bowme, wg 6 TeAwvng, otevalwv kgavyalw oot
TAGoONTL cWoOV pe, womep 1) Xavavaia. EAén-
o0V Hg, €kPow, ws tov [Tétpov petayvovia, ovy-
Xwonoews a&iwoov.

Gesut amico degli uomini, tu che solo conosci la
nostra debolezza, perché tu stesso 1'hai portata, vo-
lendo misericordiosamente purificarla, purifica
dunque le brutte macchie e le ferite delle mie pas-
sioni, e salvami.

Come la meretrice ti offro le lacrime, o amico de-
gli uomini; come il pubblicano gemendo a te grido:
Siimi propizio, e salvami; come la cananea esclamo:
Abbi pieta di me; come a Pietro pentito, concedimi
il perdono.

Martyrika.

LKL OUUTIAEKOUEVOL, ATAQKW KOOTUOKQATOQL,
TUYHALS TV &BAwv, TovTtov KatePfdAete, Kol
VikNG tov otépavov, €déEaole Allwg OO mEe-
oPevoate €KTEVQWCS, VTTEQ TMAVIWYV TWV &V THOTEL,
EVPENUOVVTOYV VUAS AYLoL.

‘Hyiaoac Kogte, v ynv aylowg aipaot, twv
owv Aylwv, katl tovtwv Iavayte, ta mvevpata
TVEUUAOL, AVVAUEWV AYIWwV, CUVATITELS TAVTOTE,
ol avtwv, aywalwv Ttovg év miotel, aAnOel oe
aywlovtac.

Scontrandovi nella vostra carne col dominatore
del mondo privo di carne, lo avete abbattuto con i
colpi delle vostre lotte, e avete degnamente rice-
vuto la corona della vittoria: intercedete dunque in-
cessantemente per tutti quelli che con fede vi accla-
mano, o santi.

Hai santificato, Signore, la terra col santo sangue
dei tuoi santi, e congiungi, o santissimo, i loro spi-
riti agli spiriti delle sante potenze, continuamente
santificando tramite loro quelli che con fede verace
ti proclamano santo.

Theotokion.

Pwvrjv oot mEOodyopev, TV ToL AyYyéAou
[Tavayve, evAoynuévn. Xaipe 1) xwerjoaoa, @cov
TOV  AXWOENTOV, XAlE Katdoas AVOLG,
evAoylag eloaywyn), xaige povn Iapadeioov, 1
v Ovoav avepEaoa.

Kol

Ti presentiamo, o tutta pura benedetta, la parola
dell’angelo: Gioisci, tu che hai accolto Dio incirco-
scrivibile; gioisci, liberazione dalla maledizione e
ingresso della benedizione; gioisci, tu che sola hai
aperto la porta del paradiso.

Canone del precursore. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irm0s.

Eeviag deomotikng, kat dBavdatov toamélng,
&v UMeQw ToTw, Talg LYNAaIS @Eeoi, mioTol
devTe amoAavowuev, Emavafepnkota Aoyov, €k
o0 AOYOL HaBOVTES, OV LEYAAVVOUEV.

Venite, o fedeli, con sensi elevati godiamo, nella
sala alta, dell’ospitalita del Signore e della sua
mensa immortale, apprendendo dal Verbo, che noi
magnifichiamo, pia alte parole.

Tropari.

Tatpevoov pov tov vouv, @uAndovialg tov Blov,
devawg ToavpaTIofEVTA, Kal MAvOOV TO O@O-
DOWG, TLVTAQACOOV HLE KALDWVIOV, Kol deLEOV oL
¢ MeTavolag, tde 6dovg tag evBelag, Kugiov
IToodooe.
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Risana il mio intelletto paurosamente ferito dalle
volutta della vita, placa i marosi che con violenza
mi sconvolgono, e mostrami le rette vie della con-
versione, o precursore del Signore.




Tono II pl.

0pd&dnc péoov éotwg, e IaAawac te xal
Néag, v pev Igopnta mavwv, TG d¢ TO Pag dn-
AV, @ TogeveTHAL EVODWOOV, TUAS €V OUVELDOTL
O¢elw, Omwe okoOTOLG GLOOBWUEV, dlatwVILOVTOG.

Zovieong taic Ltoatials, taig ovpavialg 0eo-
@oov, ned' wv Xolotov duowrTtel, Tovg €L VNG 1)-
pag, dxoleodat TIHWVTAG 08, €V T TETTQ OOV
ToUTw olkw, Bamtota Twdvvn, Kvpiov Ilpo-
OQouE.

‘Huéoa mAnong Ovuov, Nuéoa okodTovg LTTAQ-
XEL TOIC €Qya OXOLOL OKOTOUG, 1) dlKN 1) POLKTY,
Bantiotax Xowotov kat IToodooue, ikeoiog oov
TOTE QLOAL, KATAKQIOEWS TIAOT)G, TOVUG O YEQAIQO-
VTaG.

Martedi — Orthros

Ti sei mostrato in mezzo tra I’antico e il nuovo
testamento, segnando la fine del primo, o profeta, e
manifestando la luce del secondo: a questa luce gui-
daci felicemente perché vi camminiamo con sacra
consapevolezza, e siamo cosi liberati dalla tenebra
perpetua.

Sei stato congiunto alle schiere celesti, tu che hai
divino sentire: con loro implora Cristo perché salvi
quelli che sulla terra ti onorano in questa tua sacra
casa, o battista Giovanni, precursore del Signore.

Giorno pieno di sdegno, giorno di tenebra, per
quelli che hanno opere di tenebra, il tremendo giu-
dizio. O battista e precursore di Cristo, con le tue
preghiere libera in quell’ora da ogni condanna
quelli che ti onorano.

Theotokion.

DPaveloa twv XegovPelp, aywwtéoa TTapbéve,
WS TOV OOV TEKOLOA TOV VTIEQAYIOV, TIAVTAG
Nuag kabaylaoov, Toug €v pwvals aylalg miotel,
&V VUKTL Kat fpuéoa, o¢ aytdlovtac.

Tu che sei apparsa pit santa dei cherubini, o Ver-
gine, perché hai partorito il Dio pit che santo, san-
tifica tutti noi, che con sante voci, con fede, giorno
e notte ti proclamiamo santa.

Apdsticha delle lodi, katanyktika.

Ta e kaediag pov teavpata, &k MOAAWV
AUXQTNUATWV QLEVTA HOL, ldTEEVOOV XwTrQ, O
TOV PUXOV KAl CWUATWV LAXTEOG, Kol TAQEXWV
TOLG AlTOLOL, MTACUATWY THV OLYXWENOLWV A&l
TIAQATXOL HOL DAKQLA HETAVOING, dDOVG HOL TNV
AV TV EéyrAnuatwv Kogte, kait éAenoov ue.

Tvpvov pe ebpwv twv apetwv O €x000¢, T
BéAeL TG apaptiag éTpwoev, AAAX 0L WG LATEOG
PLXQOV TE KAl OWHATWY, T TEaVpATA TNG YPUXTS
pov Oepdrevoov, Kopte kai éAénoov pe.

Le ferite che il mio cuore ha ricevuto da tanti pec-
cati, curale tu, Salvatore, medico delle anime e dei
corpi, che sempre doni il perdono delle colpe a chi
lo chiede: concedimi lacrime di conversione, do-
nandomi, Signore, la remissione dei miei debiti, e
abbi pieta di me.

Trovandomi spoglio di virtt, il nemico mi ha fe-
rito con la freccia del peccato: ma tu, come medico
delle anime e dei corpi, cura le ferite della mia
anima, o Dio, e abbi pieta di me.

Martyrikon.

Kvote, eipr) tovg Ayiovg cov eiyouev moe-
ofevtag, kat v ayabotntd cov ovunabovoav
NUWY, TS €ToApUeV Tt vpvnoat og, OV
evAoyoLOLV amavotws Ayyedoy Kapdloyvwota,
@eloaL Twv Puxv NUV.

Ab&a... Kat viv ...

Signore, se non avessimo i tuoi santi come inter-
cessori e la tua bonta che ci compatisce, come ose-
remmo cantarti, o Salvatore, te che gli angeli bene-
dicono incessantemente? O conoscitore dei cuori,
risparmia le anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Ovdelc MEOOTEEXWV €Tl 0OL, KATOXVHUHEVOS
amo oov ékmogevetal, ayvr) ITapOéve Beotodke,
AAA" adtettal TV X&ow, Kat AapBdavel to dwonua,
TIOOG TO CLHPEQOV TNG ALTNOEWG.

Nessuno che accorra a te se ne va confuso, o pura
Vergine, Madre di Dio, ma chiede la grazia e ottiene
il dono, secondo cio che conviene alla sua richiesta.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 2.

Ovdelg MEOOTEEXWV €Tl 0Ol KATOXVHUHEVOS
amo oov ékmopevetal, ayvi I[apBéve Ocotoke,

Nessuno che accorra a te se ne va confuso, o pura
Vergine, Madre di Dio, ma chiede la grazia e ottiene
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AAA" alteltal v x&ow, kat AapBdavel To dwonua,
TIEOG TO OLUPEQOV TTG AlTOEWG.

il dono, secondo cio che conviene alla sua richiesta.

Martedi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichird prosémia despotika.

Tono pl. 2. H aneyvwouévn Degna di essere ignorata.

O Beoc 6 BéAwv owdnval mavtag, énifAedov,
1de TV TEOTEVLXTV OV, KAl UT] OV TX OAKQLA, WG
patox amwor Tig yoo meoonABé oot moo-
oTUMTV, Kal evOLG ovk €o0wOn; Tic d¢ eBonoe
Oeopwe ool kat evOLG ovk MKoLOOMN; KAt y&xQ
Aéomota, Taxvg e0ElOKT), €l cwTnElay Aot Toig
attovot oe Kogte, dux 1o péya oov €Aeoc.

Tov taic apaptiong katamobévia, kol QUAN-
dovialg katapEayévta, AVAOTNooV eDOTTARYXVE,
™ o1 elavOowmia, un pe émixaopa datovwy,
ovyxwonong yevéoOat, unde ava&lov éaong, twv
pvotnoiwv, 4dAAx  mEoodefatl  wg
EAen UV, EO TG €£0d0V OTEVAYHOUS LoV Kol

POLKTWV

ddkua, Kat Twv mabwv pe éAevOépwaov.

O Dio, che vuoi che tutti si salvino, volgi su me
lo sguardo, vedi la mia preghiera, e non rifiutare le
mie lacrime come vane; chi mai si € accostato a te
gettandosi ai tuoi piedi, e non e stato subito sal-
vato? E chi mai ha gridato a te con ardore, e non e
stato subito esaudito? Tu infatti, Sovrano, nella tua
grande misericordia, ti lasci presto trovare a loro
salvezza da tutti quelli che ti desiderano, o Signore.

Colui che e stato buttato a terra dai peccati, e la-
cerato dalle volutta, risollevalo tu, o pietoso, nel tuo
amore per gli uomini: non permettere che io di-
venga zimbello dei demoni, né che io sia indegno
dei tremendi misteri, ma, prima del mio esodo, ac-
cetta nella tua misericordia i miei gemiti e le mie
lacrime, e affrancami dalle passioni.

Un altro stichirdn, della Madre di Dio.
OAnv amoBépevol Riposta nei cieli.

O ydpoc nurpémiotat, tov ovpaviov Nuugiov,
oL krovkeg kpalovot, i Peadvvels pédawva,
éxovoiwg Puxr);, ovmaga TAvTa oov, AANOwS
UTTAQXEL, AoeAyelalg T HATIR, KAl Mg Ta-
Aaintwee, HéAAeS eloeABetv, deDEO, TEOOTIECOV,
mEO TéAoug €k kaEdiag ocov, T Aeimapbévw
koavydlovoa. Yoownw meeofeiag, daviicaoa
kaOaploov Ayvr), kal TOL VOUPOVOS Aa&lwoov,
Omwe peyaAvvo oe.

Sono pronte le nozze dello sposo celeste, gridano
gli araldi. Perché indugi, anima nera per tuo vo-
lere? Si, veramente sordidi sono tutti i tuoi vestiti
per le tue dissolutezze: e come potrai entrare, o in-
felice? Su dunque, prima della fine gettati ai piedi
della sempre Vergine, gridando: Aspergimi con
I'issopo della tua intercessione e purificami, o pura:
rendimi degno del talamo, perché io ti magnifichi.

Aposticha stavrésima. Prosomia.

O Xrtavpdc cov Koopte, Cwn kat avtiAni,
UTTAQXELTW A 00V, Kal €1t av T memotfdteg, o0&
TOV OoTavQwOévTa, oagkl Beov MUV DUVOLUEY,
éAénoov fuac.

O Xtavpog oov Koote, ITapddetoov voiée, 1@
vévelr Twv dvOowmwv, kal €k eOopag Avtow-
0évtec, o¢ TOV oTaEwOévTa, oagkl Oeov MUV
VUVOUUEY, EAENOOV 1HAG.

La tua croce, Signore, € vita e soccorso del tuo po-
polo; confidando in essa, noi cantiamo te, nostro
Dio crocifisso nella carne: abbi pieta di noi.

La tua croce, Signore, ha aperto il paradiso al ge-
nere umano, e noi, redenti dalla corruzione, can-
tiamo te, nostro Dio crocifisso nella carne: abbi
pieta di noi.

Martyrikon.

Ot &dBAogpdpot Mdptupeg, kal ovpavomoAttat,
et yng abAnoavteg, moAAag Baodvoug VTEUEL-
vav, peoPetaic Koote, kat evxaic avtwy, mdvtag
NHAG dtaVUAaEoV.

Ab&a... Kat viv ...
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I martiri vittoriosi e cittadini del cielo hanno sop-
portato molti tormenti, lottando quaggit sulla
terra: per la loro intercessione, Signore, e per le loro
preghiere, custodiscici tutti.

Gloria... Ora e sempre...




Tono II pl.

Mercoledi — Orthros

Stavrotheotokion.

Oopwoa og otaavgovpevov, XQLoTé 1) o€ Kurjoa-
oa, avePoor Tl 10 Eévov, 0 0pw, pvotioov Yié
Hov, g €7l E0AoL OVIOKELS, CAQKL KQEUAEVOC,
Cawng XoonYE;

Vedendoti crocifisso, o Cristo, colei che ti ha par-
torito gridava: Quale mistero strano vedo, Figlio
mio? Come dunque muori nella carne, pendendo
dal legno, tu che dispensi la vita?

Al termine del vespro e al mercoledi mattina

a Il Signore & Dio. Theotokion. Tono pl. 2.

Ocotodke ITapOéve, ikéteve Tov Yidv oov, TOV
EKOLOIWG MEOOTIAYEVTA €V LTavQQ, Kal Tov
KOOUOV €k MAAVNG éAevOepwoavta, XQLOTOV TOV
OOV U@V, TOL EAenoat TAS PUXAS TIHUWV.

Madre di Dio Vergine, supplica il tuo Figlio che
volontariamente e stato confitto in croce e ha libe-
rato il mondo dall’inganno, Cristo Dio nostro, per-
ché abbia pieta delle anime nostre.

Mercoledi — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata stavrdsima.

Movov énayn to EVAov, XQLoTe TOL LTALEOL
oov, T OepéAld éoaAevOnoav, tov Bavatov
Kvote 6v yoo katémie mobw 6 &dng, améAvoe
Toou@' 'Edetéag Nuiv 10 owtr)oov oov Avyte, katl
dofoAoyovuév oe Yie Oeov, eéAénoov Nuac.

Kvote, katékowav oe Tovdatot Oavatw, tv
Conv TV andvtwy, ot v EouBoav 0&Bdw me-
Cevoavteg, Ltavpw oe TEOONAwoAv, kat oL €k
métoag HEAL OnAdoavteg, XOAN)V ool TEOOT)VE-
vrav, AN éxkwv Omépevac, tva fjuag éAev-
Oeowomng, tc dovAeiag tov £xOpov, Kiugte dOEax
ooL.

Ab&a... Kai vov...

Appena l'albero della tua croce fu piantato, o Cri-
sto, si scossero le fondamenta della morte, o Si-
gnore: cio che con brama aveva inghiottito, I’ade lo
rese con tremore. Ci hai mostrato la tua salvezza, o
santo, e noi ti diamo gloria, o Figlio di Dio: abbi
pieta di noi.

Signore, i giudei condannarono a morte te, vita
di tutti; coloro che per la verga di Mose avevano at-
traversato a piedi il Mar Rosso, inchiodarono te alla
croce; coloro che avevano succhiato il miele dalla
pietra, ti offrirono fiele; ma tutto hai volontaria-
mente sopportato per liberarci dalla schiavita del
nemico. O Cristo Dio, gloria a te.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

‘H o¢ xunoaoa Xowoté, aemdobevoc Kogn, év
T Lrtavew o0& Ol Nuag, LYwbévia opwoa,
ETétowto AVTNG Qoppala v Puxryv, Kal ékAate
Oonvwdovoa UNTEIKWS. AVTNG TALS TTaAKAT|OE-
o, ¢éAénoov Nuag, Kogte tov éAéouc.

La fanciulla sempre vergine che ti ha partorito, o
Cristo, vedendoti innalzato per noi sulla croce,
aveva l'anima trafitta dalla spada del dolore, e
piangeva, facendo materno lamento. Per le sue sup-
pliche, abbi pieta di noi, Signore di misericordia.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

L1HEQOV TO TIOPNTIKOV TEMANQWTAL AOYLOV*
OOV YOO TIEOOKVVOULLLEV, €IG TOV TOTOV, 00 €01Tn)-
oav ol Todeg oov Kopte, kat EVAoL cwtnolag yev-
odpevol, Twv €& apagtiag mabwv, éAgvOepiag
éTvxopeV, moeoPelaig g Oeotdkov, HOVE PAAV-
Oowme.

O Zrtavpog oov Kopte nytaotar év avte yao
yivovtat tdpata, toic aofevovotv év apaotialg,
Ol avtov oot pooTtinttopev. EAénoov nuac.

Ab&a... Kai vov...

Oggi si compie la parola profetica: perché, ecco,
noi adoriamo il luogo dove si sono posati i tuoi
piedi, Signore; e avendo gustato dell’albero della
salvezza, abbiamo ottenuto la liberazione dalle pas-
sioni del peccato, per I'intercessione della Madre di
Dio, o solo amico degli uomini.

La tua croce, Signore, e piena di santita: in essa
infatti trovano guarigione i malati per il peccato;
per essa, a te ci prostriamo. Abbi pieta di noi.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. EATiG to0 kdéopov dyaO1) Speranza buona del mondo.

Ev E0Aw PAémovoa vexQodv, KoeUdpevov 1)

La Vergine, vedendo pendere morto dal legno
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Grande oktoichos

ITapOévog Oedv, Ov Eteke oapki, Bonvwdovoa
£poar Tryv dpatov paxgobvpiav oov, Yie ékmAnT-
TOHAL, TS WS KATAKQLTOV LTAVQQW, TEOOAwoav
ot avopot, Tov dikatov Kottrjv, kat povov oe Ae-
OTIOTNV.

Dio, che nella carne aveva partorito, facendo la-
mento gridava: Stupisco, o Figlio, per la tua longa-
nimita ineffabile: come hanno potuto gli empi in-
chiodare alla croce come un condannato te, giusto
Giudice e unico Sovrano?

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.
EAmic tov k6ouov &yadn Speranza buona del mondo.

To EvAov fjveyke @Bopdv, v Edep o I'evaoym.
Zrtavov d¢ EVAov v Cwnv, vOnoev év Koaviwr
TEETATTAL KAl Yo Kakia tov €x000v, nAéntal )
TEOONAWOEL TOL XQLOTOV, Kat eve tov ITagadet-
ooV, kpavydlwv 6 Addpu. Q) EVAoV evAoyNUéVOV!

Al capo della nostra stirpe, nell’'Eden, 1’albero
porto corruzione; ma l'albero della croce, nel luogo
del cranio, ha fatto fiorire la vita: Adamo era stato
calpestato per la malizia del nemico, ma ha ricevuto
misericordia per la crocifissione di Cristo, e ha tro-
vato il paradiso, e grida: O legno benedetto!

Martyrikon.

To EVAov fjveyke @Bopdv, év Edep o I'evaoyn.
Ltavov 0¢ EvAov v Cwnv, vOnoev év Koavier
TEEMATNTAL Kl YAQ Kakia ToL £x0000, NAéntar )
TEOONAWOEL TOL XQLOTOV, Kai eve tov [Tagadet-
oov, koavyalwv 6 Adap. 02 EOAoV evAOYNHEVOV!

AbG&a... Kol vOv...

I santi, sopportata una lotta da atleti e ricevuti da
te i premi della vittoria, hanno reso vani i disegni
degli iniqui e hanno ricevuto le corone dell’incor-
ruttibilita. Per la loro mediazione, o Dio, donaci la
grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Ocotoke IlapOéve, ikéteve tov Yiov oov, TOV
ékovoiwg mMEooTAaYévia €V LTavQw, Kal Tov
KOOUOV €K MA&VNG éAevBepwoavta, XQLoTov Tov
Oeov U@V, TOL eAenoat Tds PuXac NUWV.

Madre di Dio Vergine, supplica il tuo Figlio che
volontariamente ¢ stato confitto in croce e ha libe-
rato il mondo dall’inganno, Cristo Dio nostro, per-
ché abbia pieta delle anime nostre.

Canone stavrésimos. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irm0s.

Oeov dvOwTOLS etV AdVVATOV, OV OV TOAUA
AyyéAwv atevioat ta taypata, dx oov d¢ Idva-
YVve weaOn Pootols, AdYog 0eTaOKWHEVOS, OV [Le-
YaAOVOVTEG, oLV TS ovoavialg Xtoatials, o
pakapiCopev.

Non e possibile agli uomini vedere Dio che le
schiere degli angeli non osano fissare: ma grazie a
te, o tutta pura, il Verbo si € mostrato ai mortali in-
carnato; e noi, magnificando lui insieme con gli
eserciti celesti, diciamo te beata.

Tropari.

Qowv kat xoovwv VTdoxwv Kvglog, péoov g
YNNG, HETOVONG TNG NUEQAS HakQOOULE, €t EVAOL
VPwOne otavpovuevog, Tov péoov Iapadeioov
Kal Vopetvavtog, 0ALoOov kamov @Oopomoldv,
émarvopOovpevog.

LTavog €T YVUTO Kal O TVEAVVOG, €V i) Yoy
Kawlav v mANynv Omedéxeto, kal deopTAL
@Oopac ameAvovto, Yvwolg maowv avOowmolg
éveputeveto, €x000G KATNOYELTO, KAl XAQAg
TIAVTA TETAT)QWTAL.

Tu che sei Signore delle ore e dei tempi, in mezzo
alla terra, a meta del giorno, o longanime, sei stato
innalzato sul legno della croce, per emendare il
frutto pernicioso di colui che, in mezzo al paradiso,
era sottostato alla caduta.

La croce veniva piantata, e il tiranno riceveva
nell’anima il colpo mortale; i prigionieri venivano
sciolti dalla corruzione, in tutti gli uomini veniva
generata la conoscenza, il nemico veniva distrutto,
e tutto si riempiva di gioia.

Martyrika.

‘H yn ovvrieon Kvplov Magtupeg, toig ovoa-
voig a&@' o0 XQLotog €tV0N OTAVQOVHEVOS, KAl
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Tono II pl.

VU@V TNV TANOLY éneonaoato, TAN00¢ TOAA@Y,
Pacavwv kabvmopetvaoav, kat mANOUL Oelwv
A€1TovEYWV, OLVEEATTOATITOVOAV.

Pwtl alAw évamaotpamtovtes, Oéoet Ocol
Kvpiov xonuartiCete MdoTtugeg, MEWTOTOKWV
oKNVals avAlopevol, kal g alwvilovong, 06Eng
ntAngovuevor 60ev kata xéog ol miotol, VUAG
Yeoaloopev.

Mercoledi — Orthros
croce e ha attirato la vostra moltitudine, che ha
subito una moltitudine di tormenti, e ora rifulge in-
sieme alla moltitudine dei divini liturghi.

Rifulgendo di luce immateriale, voi siete chia-
mati ‘dei per adozione’” del Signore, o martiri, abi-
tate le tende dei primogeniti e siete ricolmi
dell’eterna gloria: per questo, com’e nostro dovere,
noi fedeli vi onoriamo.

Stavrotheotokion.

DotV Aoxelav vTtéotnv Aéomota, €V T QoL-
KTWG 0¢ TikTewy, OV 1] KTlOG otavgovuevoy, Emi
EVAov OeAnoet pakpoOupe, épolée kabopwoa,
TIAAAL 1) AUEUTTOG, EKAale Bowoa UNTOKWS, TV
peyaAvvouev.

Tremendo parto fu il mio, o Sovrano, quando tre-
mendamente ho generato te, davanti al quale la
creazione freme, vedendoti ora volontariamente
crocifisso: cosi, levando grida, piangeva un giorno
come madre, lirreprensibile che noi magnifi-
chiamo.

Canone della Madre di Dio. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Lo stesso irms.

‘Eue tov povov katanatrioavta, oevopPAafws
TOV VOHOV 00U XQLOTE TOV OWTHQOLOV, Kol OeLvn
TAXQAPACEL DOVAEVOVTR, KAl KATAKEKQULEVOV
OO0V OIKTEIENOOV, Dl TG TeEKOLONG 08 AYVT|g,
w¢ vTeQdyaog.

Ay &v CAAT pot ktvduvebovTL, TWV TELQA-
op@V yevov Oeoxapltwte Aéomowva, kal mabwv
HOL TOV 0dAoV meavouoa, TO TWV AUAQTIWV HOU
Enoavov TéAayog, 0TS KAt XQ€0G o€ VUVQ, THV
ToAVD UV TOV.

Odov evBeldv pot kabBumodelEov, dt' 1) evEEeLV
dvvrooual TV MOANV TV @EéQovoav, TEOS TX
avw IMapbéve Baoidewr, mpog tax tov INapadei-
oov, Oela oknNVWpATa, TEOS TNV Ol alwvog AAn-
01, pakagrotTA.

Lroatog Maptvowv, Ootwv ovAAoyog, Tepap-
xwv Awatwv, TToopntwv, AmMootoAwv te, TV
aylwv Ayyédwv ta tdypata, peta g oe Te-
KOUOTG, EKOLOWTOVOL O€. LWOoOV NUAC, OIKTELQOV
XooTé, wg moAvéAEoG.

Io solo ho follemente calpestato la tua legge salu-
tare, o Cristo, e mi sono fatto schiavo di grave tra-
sgressione: nella tua somma bonta, salvami, abbi
compassione di me, gia condannato, grazie alla
pura che ti ha partorito.

Siimi porto, o Sovrana favorita dalla divina gra-
zia, nella tempesta delle tentazioni per cui sono in
pericolo; e placando il tumulto delle mie passioni,
dissecca I'oceano dei miei peccati, affinché come
devo io canti te, degna di ogni canto.

Mostrami la retta via per la quale io possa trovare
la porta che conduce ai regni di lassti, o Vergine,
alle divine tende del paradiso, all’eterna e vera bea-
titudine.

L’esercito dei martiri, I'assemblea dei santi, dei
giusti pontefici, dei profeti e degli apostoli, e le
schiere degli angeli santi, insieme a colei che ti ha
partorito ti implorano: salvaci, abbi pieta, o Cristo,
nella tua grande misericordia.

Apodsticha delle lodi, stavrosima.

Ev 1@ Ztavow v EATOA kéKTNUAL Kal év
avTE Kavxwuevog Pow PAavOowne Koote, v
aAalovelav katdPade, Twv ur OpoAOYOLVTWY
og, @eov kat avOowmov.

Ot t@ Ztawe tetlopevol, T éx00q dvtitao-
ooueda, pn) detdlwvteg Tag avtov pebodelag kai
EVEDQAGT O YaQ UTTEQNPAVOG KATHQYNTAL KAL KX~
TATEETATNTAL T dLVAMEL TOL év EVAw, TQO-
omayévtog XoLoTtov.

La mia speranza e nella croce, o Cristo, e glorian-
domi in essa, esclamo: O Signore amico degli uo-
mini, abbatti 1'arroganza di chi non ti confessa
come Dio e uomo.

Protetti dalla croce come da un muro, noi affron-
tiamo il nemico, senza temerne le arti e le insidie:
perché il superbo é stato annientato e giace calpe-
stato per la potenza del Cristo confitto alla croce.
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Martyrikon.

Mvrjun Maoptoowv, ayaAAlapa tolg QoPovpLé-
voig tov Kvplov: abAnoavteg yoo duwx Xolotov,
OTEPAVOLG TR AVTOV €KOUIOAVTO, KAl VOV €V
TaEEN O TEeTPevovoLY, DTEQ TV PLXWV THWV.

Adéa... Kat vov ...

La memoria dei martiri & esultanza per chi teme
il Signore: poiché essi, dopo le lotte per Cristo,
hanno ricevuto da lui le corone, e ora intercedono
con sicurezza per le anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

[Tavayvog wg €idé og, €Ml LtavQoL KQeUA|Le-
vov, dveBoa, Opnvwdovoa untowws: Yié pov kat
Bcé pov, YAvkvtatov pov Tékvov, Mg @éQelg
naBog emoveldloTOoV;

Quando la tutta pura ti vide pendere dalla croce,
come madre faceva lamento gridando: Figlio mio e
Dio mio, dolcissimo Figlio mio, come dunque sop-
porti una ignominiosa passione?

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 2.

Tov meo alwvwv ék ITatedg, dvev Mntpog yev-
vnOévta, Yiov kat Adyov tov Oeov, €' EoxATwV
TV X0OVWV, EKUNOAS OECAQKWHEVOV, €€ AYVOV
alpdtwv oov, OeokunToQ Avev AvdEOg, OV altn)-
oo dwEnoacHaL ULV, AHAQTLWV APETLY TTOO TOD
TEAOLG.

Il Figlio e Verbo di Dio, generato dal Padre prima
dei secoli, senza madre, negli ultimi tempi tu lo hai
generato incarnato dal tuo sangue puro, o Madre di
Dio, senza conoscere uomo: pregalo perché prima
della fine ci doni la remissione dei peccati.

Mercoledi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichira prosémia apostolika.

Tono pl. 2. OAnv anoOépevol Riposta nei cieli.

Avvauy ovpdviov, tov ITagakAntov Aafovteg,
TV €x0owv tac paAayyag, ot Xpotov AmooTo-
Aoy, étpontwoavto. Baoweig nAeyEav, kat copoig
noxvvay, dwtatkal AyYQAUUATOL YUUVOL KAl &o-
TIAOL, eVAYYEAKQWS TAQETAEAVTO, TQ AOYW OE T1G
XAQLTOG, TAG TEQATOLEYIAC ElQYAoAVTO, Kal oUTw
tax €0vn, oo mowovpevol XQLOoTQ, €V To-
onola mpeoPfevovaty, VTTEQ TV PUXWV THWV.

¢ ¢rumoOnoavteg, ol evkAeeic Mabntatl oov,
KL ATAXQVNOAHEVOL, EQVTOVS TEOOV WS TOL, T)KO-
AovOnoav, kat Ztavov &pavteg, 0oL avTOL OTti-
oW, MeEBAQXOVVTEG TT) TMOOOTAEEL OOV, TNV YNV
KATEALTIOV, KAl TOUG 0VEAVOLG EKATQWOAVTO, TX
£€0vn éruotpépovteg, eic TV &ANOT) oov Eniyvw-
o, Kat VOV dlx MavtwV, UTIKOoOL YEVOUEVOL Ael,
&v magonoia meeoPevovoty, VTEQY TV PLXWV
NHV.

Ricevuta la celeste potenza del Paraclito, gli apo-
stoli di Cristo misero in rotta le falangi dei nemici:
confutarono re e confusero sapienti, essi, incolti e
illetterati; nudi e disarmati si misero in campo se-
condo il vangelo. Con la parola della grazia opera-
rono prodigi, e cosi, rese le genti obbedienti a Cri-
sto, con sicurezza intercedono per le anime nostre.

I martiri gloriosi, desiderando te e rinnegando se
stessi, ti hanno seguito con ardore; prendendo la
croce dietro di te, per ubbidire al tuo comando,
hanno abbandonato la terra e hanno ereditato i
cieli, convertendo le genti alla vera conoscenza di
te; e ora, dopo essere stati sempre ubbidienti in
tutto, intercedono con sicurezza per le anime no-
stre.

Un altro stichiron, di san Nicola.

Xotote Tompegoc avéotng Xowoté Il terzo giorno sei risorto.

NucoAae pakaQLe, TQOOTIUMTOVTA e OIKTELQOV,
déopatl oov, Kal T OpUATA COQPE, PTLOOV TNG
Puxnec pov, tva kabapws PAEYwW, TOV @wtodoTtnv
Kat olktigpova.

Beato Nicola, abbi compassione, ti prego, di me
che mi getto ai tuoi piedj, e illumina, o sapiente, gli
occhi della mia anima, perché io veda puramente il
datore di luce, il compassionevole.

Aposticha apostolika.

IToté ot MaOntat cov Xowoté, év mAolw xeua-
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Copevol, AavePowv AAoKaAe, O0WOOV TUAG,
ATOAAVUEDa, Kal VOV Tuelc  kKoavyalopev,
PAavOowme LZwtne NUWV, QLOAL NUAS €K TV
A&vaykwv v deopeda.

Kvote, ot AmooTtoAoL KatéAafov, mote HEv To
PaBoc g OBadaoong duwx dikTLWV, MOTE dE TO
OYoc g Baowlelag dux doyudtwy, kat T pev
TEXVN, TOV dKaTtaAN IOV BLOOV 1joevvnoay, T d¢
TOTEL TOV ATIEQLYQATITOV 0OV KOATIOV épOaoay,
KAl T@ KOOU@ EkNEuEav tov axeovov Yidv oov,
WV Talg mEeoPelalg, kal MAVIWV TV Aylwv,
EAénoov Nuac.

Giovedi — Orthros
tempesta sulla barca, gridavano: Maestro, salvaci,
periamo! E ora noi gridiamo: Salvatore nostro
amico degli uomini, liberaci dalle angustie, ti pre-
ghiamo.

Signore, i tuoi apostoli raggiunsero ora il fondo
del mare con le reti, ora le altezze del regno con le
dottrine; con la loro arte esplorarono I'insondabile
abisso, e con la fede raggiunsero il tuo seno im-
menso e annunciarono al mondo il Figlio tuo che e
oltre il tempo. Per l'intercessione loro e di tutti i
santi, abbi pieta di noi.

Martyrikon.

O Zravpdc oov Koote, toic Magtuot yéyovey,
OmAov anrttntov: €BAemov YaQ TOV mEOKElHEVOV
Oavatov, xal mEoPAémovtes TV péAAovoav
Caomv, ) EATOL 1) elg o€ éveduvapovvto. ATV
TALG MaQAKANTEOLY, EAénCOV 1UAG.

Abdéa... Kat vov ...

La tua croce, Signore, e divenuta per i tuoi mar-
tiri arma invincibile: essi infatti guardavano alla
morte che stava loro innanzi, ma prevedendo la
vita futura, trovavano forza per la speranza riposta
in te. Per le loro suppliche, abbi pieta di noi.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Oeotoke, oL el 1] aumedog 1) aAnOw), 1 BAx-
omoaoa TOV KaETov ¢ Cwng, o¢ ikeTevoueY,
npéoPeve Aéomowva, HETA TV ATOOTOAWY, kal
TAVTWV TV Ayiwv, éAendnvat tag Puxag Nuv.

O Madre di Dio, tu sei la vera vite che ha pro-
dotto il frutto della vita. Noi ti imploriamo: inter-
cedi, o Sovrana, insieme con gli apostoli e tutti i
santi, perché sia fatta misericordia alle anime no-
stre.

Al termine del vespro e al giovedi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 2.

Ayla Aéomowva aryvr), Tov Oeov fuwv Mo, 1
TWV ATAVIWV TOmNTNY, ATOQQNTWS TEKOLOA,
tcéteve oLV AMOOTOAOLS LEQOLS, €KAOTOTE TNV
dyabotnta avtov, mabwv Nuag Avtpwoaobat,
KAl AQeoLy MLV, doLVAL AUAQTNHUATWV.

Giovedi —

Santa e pura Sovrana, Madre del nostro Dio, tu
che hai ineffabilmente partorito il Creatore di tutti,
implora in ogni tempo la sua bonta, insieme ai sacri
apostoli, perché egli ci riscatti dalle nostre passioni
e ci doni la remissione dei peccati.

Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata apostolika.

Qg ¢v péow twv Mabntawv oov, maeyévou Lw-
™o, TV elprjvnv dwolc avtoig, éA0E kat ued'
NUQV Kol 0wooV HAC.

Come ti sei presentato in mezzo ai tuoi discepoli,
o Salvatore, donando loro la pace, cosi vieni anche
tra noi, e salvaci.

Un altro kathisma. EAmic tov k6ouov ayaOn Speranza buona del mondo.

Q¢ pac otaAévteg Emiyng, épwtioate TavTag,
00@OIG OWAYHAOTY VU@V, Kal v doyuaot Oelolg
diwéavteg, mMoAvOeing okotaoudv, Kal Adupo-
vteg Tov TG TOLADOC PWTIOUOV, Kal OWoavTeg
AaoLg MOAAOVG, €k MAAVNG Ageyyous, AmooTo-
Aot Tov Lwtnoc.

AO&a... kal VOV ...

Inviati come luce sulla terra, avete illuminato
tutti con i vostri sapienti insegnamenti, fugando
con divine dottrine la tenebra del politeismo, fa-
cendo risplendere la luce della Trinita e salvando
molti popoli dal cupo inganno, o apostoli del Sal-
vatore.

Gloria... Ora e sempre...
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Theotokion.

Tnec evomAayxviag v mOANV &votEov MLy,
evAoynNUévn Oeotoke, EATICOVTEG €lG O¢, Ut AOTO-
XNowHev, puoOemuev dx 0OV TWV TEQLOTAOEWV"
oL Y&Q £l1) cwtnela, ToL YEVoug TV XQLOTIAV@V.

Aprici la porta della compassione, o benedetta
Madre di Dio, non permettere che restiamo delusi,
noi che speriamo in te: possiamo, grazie a te, essere
liberati dalle avversita, perché tu sei la salvezza del
popolo cristiano.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

Tov AmootéAwv ocov 1) pviun Koote, ave-
delxOn wg Iapadeioog 6 v Edé: v avtr yoo
aydAAetar 17 Ocovpévn: do didov MUV Tailg
avTOV keotatg, elENvny kat to péya éAgog.

H dwdekag twv AmootoAwv Koote, 0wde-
KATLOOOS WG 1JAL0G, weOn 1) 1" Ol avtwv Yoo
guaoavag, mAdvng v BA&PNV, dL' avT@V kataw-
YaCes Puxac, Twv owv doVAwY, dU' WV kal NUAg,
OO0V €VOTIAQYXVE.

AGEa... Kol VOV ...

La memoria dei tuoi apostoli, Signore, e divenuta
come il paradiso in Eden: in essa infatti tutta la terra
esulta. Donaci dunque per le loro suppliche la pace
e la grande misericordia.

La schiera dei tuoi dodici apostoli, Signore, e ap-
parsa sulla terra come sole dai dodici fuochi: con
essa infatti hai consumato i mali prodotti dallin-
ganno; per mezzo suo, rischiari le anime dei tuoi
servi; grazie ad essa, salva anche noi, o compassio-
nevole.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. EAmig tov k0opov ayaOr) Speranza buona del mondo.

Avyia Aéomowva Ayvr, tov Oeov Npuwv Mno,
N TV ATMAVTIWV TOmTHV, ATOQONTWS TEKOLOQ,
ucéteve oLV AMOOTOAOLS LeQOLS, €KAOTOTE TNV
ayafotnta avtov, mabwv Muag Avtowoaocdat,
KAl AQeoLy MLV, doLVAL AUAQTNHUATWV.

Santa e pura Sovrana, Madre del nostro Dio, tu
che hai ineffabilmente partorito il Creatore di tutti,
implora in ogni tempo la sua bonta, insieme ai sacri
apostoli, perché egli ci riscatti dalle nostre passioni
e ci doni la remissione dei peccati.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

TN caynvn g évOéov miotews, tag dmAoag
avatoépavteg ol altelg, €k PvOoL patadTNTOg
elAkvoaV mMAVTAG, Kat magéoxov avTovg T O
evoEPOLVTAC, KAl TOVTOV el LeyAAVVOVTAG.

Rovesciando le doppiezze con la rete della fede
divina, i pescatori hanno tratto tutti dall’abisso
della vanita, e li hanno offerti a Dio per onorarlo e
per magnificarlo sempre.

Martyrikon.

Twv Ayiwv oov 1) pviun Koote, avedeix0n wg
ntaddeloog 0 év Edépr év avtn) yoo dydAAetoan
oo 1 KTloG. A0 TaQATX0oL MU, T1) AVTQV Ta-
pakANoeL, elENVNV Kat to Héya éAgoc.

AG&a... Kol VOV ...

La memoria dei tuoi santi, Signore, & divenuta
come il paradiso in Eden: in essa infatti tutta la crea-
zione esulta; per le loro suppliche, concedici dun-
que la pace e la grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Ev 1@ Na éotwreg g d0ENG oov, €v ovpave
éotavat vouiCopev: Oeotoke, TOAN EMOLEAVLE,
avolEov MUty v Ovpav Tov EAéovg oou.

Stando nel tempio della tua gloria, ci sembra di
stare in cielo. Madre di Dio, porta celeste, aprici la
porta della tua misericordia.

Canone dei santi apostoli. Ode 9. Irms.

Beov avOewWMOLS eV AdVVATOV, OV OV TOAUA
AyyéAwv atevioal ta taypata, dwx oov d¢ [Nava-
YVve weaOn Pootols, AdYog 0eTaOKwWHEVOS, OV [Le-
YaAOVOVTEG, OLV TS ovavialg XTtoatials, o
HoKaQICOMLEV.
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Non e possibile agli uomini vedere Dio che le
schiere degli angeli non osano fissare: ma grazie a
te, o tutta pura, il Verbo si € mostrato ai mortali in-
carnato; e noi, magnificando lui insieme con gli
eserciti celesti, diciamo te beata.




Tono II pl.

Giovedi — Orthros

Tropari.

Oeov avOwTOoLE TEOTOMAT|IoavVTA, KAl TO Ovn-
TOV EVWOoeL AoVYKQITw Oewoavta, eig TOV oVUTIA-
vta KOOHOV Knovéavteg, mavtag abéov mA&vng,
NAevBeowoate: 60ev pakapiCeoOe ael, Oelot
AmooTtoAotL.

Xowotov 10 mabog é€ekoviCovteg, dux mabwv
TOV OWHATOG TIOKIAWV ATOOTOAOL, TNG CAEKOG
Hov tax maOn vekpwoate, kal v éEacbevovoay,
Kal Kvdvvevovoav, Kal VEVEKQWUEVNV Hov Pu-
X1V Cworomjoarte.

‘0d0¢ yevoL pot kabodnyoLod e, TEOG ATAA-
V1] 600V TV €VToAWV oov PAGVOowTE, dpaoTiog
TeoovTL &g Pagaboa, xal megImAavwHéve, Kal
ATIOKALVAVTL, ETTLTAG ODOVE TAG TOVINQAG, KAL KLV-
dvvevovrL

Annunciando a tutto il mondo Dio che ha con-
versato con gli uomini, e che con un’incomparabile
unione ha deificato cid che € mortale, avete liberato
tutti dall'inganno ateo: per questo, o apostoli di-
vini, sempre siete proclamati beati.

Voi che, per gli svariati patimenti del corpo, por-
tate I'immagine della passione di Cristo, o apostoli,
mortificate le passioni della mia carne, e date vita
alla mia anima esausta, in pericolo, in uno stato
mortale.

Sii per me via che mi conduce alla via sicura dei
tuoi comandamenti, o amico degli uomini, perché
sono caduto nei baratri del peccato, vado errando e
pericolosamente deviando verso vie cattive.

Theotokion.

Xogot AyyéAwv kat AgxayyvéAwv te, E&ou-
owv, Avvauel, kat Apgxai, Kvoiotnrteg, Xegov-
Pelu kat Legapelp, kal Opovor XpLoté, dNUog Twv
AmootoAwv, ovv ) Tekovom o, pove duowmOLOL
BaoAev. Zooov toug dovAovg cov.

Canone di san Nicola.

I cori degli angeli, degli arcangeli e delle potesta,
le potenze, i principati, e le dominazioni, i cheru-
bini, i serafini e i troni, o Cristo, e 'assemblea degli
apostoli, ti implorano insieme a colei che ti ha par-
torito, o solo Re: Salva i tuoi servi.

Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irmos.

‘H 0 Xaipe 01" AyyéAov deEapévn, Katl tekovoa
tov Kttotnv tov dlov, ITap0éve ople tovg o¢ pe-
yaAvvovtag.

Tu che hai accolto il ‘Gioisci’ dell’angelo e hai
partorito, o Vergine, il tuo Creatore, salva quelli che
ti magnificano.

Tropari.

Teoéwv, kaAAovn Oavudtwv BEvOoLS, EKOLOW-
miel, Oeov TOV PUAGVOQWTOV, apaQTNUATWY, £0-
QELV NUAS APETLV.

Vomep maAat, ToLg deopTag EAVTOWOW, TOL
Bavatov, Nuag obTw AVTEWO AL, TEWRATNOIWY, TOV
Blov NucoAae.

LU év Mvootg, g Avkiag teOappévog, pooa
Povelg, mavtote NucoAae, v dvowdiav, Twv ma-
OV duwkovta.

‘H tov Krtilotov, magovoia émt Ovoalg, un
apéAet, Poxn aAAa ponoov: Taic NucoAdov, Xot-
0TE EVXALS TWOOV LLE.

Bellezza dei sacerdoti, sorgente di prodigi, scon-
giura il Dio amico degli uomini perché possiamo
trovare remissione per i nostri peccati.

Come liberasti un tempo i prigionieri dalla
morte, cosi libera noi dalle prove della vita, o Ni-
cola.

Sepolto in Mira di Licia, fai scaturire in ogni
tempo unguenti profumati, o Nicola, che dissipano
il cattivo odore delle passioni.

L’avvento del Creatore e alle porte: non essere
negligente, o anima, ma grida: Per le preghiere di
Nicola, salvami, o Cristo.

Theotokion.

P TekovOoA, TG KAEdlAG HOL TAS KOQAG,
apAemtovoag, Iavopvnte patoov, tva D(puvo og,
dLx 0oL owlduevoe.

O tu che hai partorito la luce, illumina gli occhi
senza vista del mio cuore, o degna di ogni canto,
perché, salvandomi grazie a te, a te io inneggi.

Apdsticha delle lodi, apostolika.

IToté ot MaOntat cov Xooté, év mAolw xeua-

Un tempo i tuoi discepoli, o Cristo, sbattuti dalla
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Copevol, AavePowv: AAoKaAe, O0WOOV TUAG,
ATOAAVHED, kal VOV MUES  kavyalouev:
PAavOowme Lwtne NUWV, QLOAL NUAS €K TV
avaykwv v deopeda.

Kvote, ot AmooToAoL katéAafov, mote Hev to
PaBoc g OBaAaoong duwx dikTLWV, MOTE dE TO
OPoc g Baowleiag dux Aoyudtwv, kal T pév
TEXV, TOV dKaTtaAN IOV BLOOV 1jeevvnoay, T d&
TOTEL TOV ATIEQLYQATITOV 0OV KOATIOV épOaoay,
KAl T@ KOOU@ EkNEuEav tov dxeovov Yidv oov,
WV talg meeoPelalg, kal MAVIWV TV Aylwv,
EAénoov Nuac.

tempesta sulla barca, gridavano: Maestro, salvaci,
periamo! E ora noi gridiamo: Salvatore nostro
amico degli uomini, liberaci dalle angustie, ti pre-
ghiamo.

Signore, i tuoi apostoli raggiunsero ora il fondo
del mare con le reti, ora le altezze del regno con le
dottrine; con la loro arte esplorarono I'insondabile
abisso, e con la fede raggiunsero il tuo seno im-
menso e annunciarono al mondo il Figlio tuo che &
oltre il tempo. Per l'intercessione loro e di tutti i
santi, abbi pieta di noi.

Martyrikon.

Toug Aytoug é0avudotwoe, kat Aytag 6 Oeog
NUOV' ayaAAixoOe kal evpoaiveole, mavteg ot
doLAOL AUTOL" VULV YAQ 1)TOACE TOV OTEPAVOV,
kal Vv BaocWelav avtov, aAA' altovpev, kai
NU@V p1) €mAGONo0e.

Ab&a... Kat viv ...

Theotokion. Towmpegog avéotng

MeydAwv xapwopatwv ayvn, IlagOéve Oe-
ounTto oepuvt), NEWONG, 8Tt étekes oagki, TOV Eva
¢ Totddog, Xptotov tov Lwodotny, &l owtnoiav
TV PUXWV THQV.

Al termine dell’drthros

MeyaAwv xagopatwv oyvr), IlagOéve Oe-
ounToE oL NEWONG, OTL éTekec oapkl, TOV éva NG
Towadog, Xpwotov tov Cwoddtny, &l owtnolav
TV PUXOV TUOV.

Ha reso mirabili il Dio nostro i santi e le sante:
esultate e rallegratevi, voi tutti suoi servi, perché ha
preparato per voi la sua corona e il suo regno; ma,
vi preghiamo, non dimenticatevi di noi.

Gloria... Ora e sempre...

Xowote Il terzo giorno sei risorto.

Di grandi doni sei stata fatta degna, o Vergine
pura, Madre di Dio venerabile, perché nella carne
hai partorito colui che e uno della Trinita, Cristo, il
datore di vita, per la salvezza delle anime nostre.

. Theotokion. Tono pl. 2.

Di grandi doni sei stata fatta degna, o Vergine
pura, Madre di Dio venerabile, perché nella carne
hai partorito colui che e uno della Trinita, Cristo, il
datore di vita, per la salvezza delle anime nostre.

Giovedi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichira prosémia stavrosima.

Tono pl. 2. Tompepog avéotng Xototé Il terzo giorno sei risorto.

Makobvpe @UAdvOowme, Oeé pov moAvéAee,
Kal OlKTiQpOoV, TG VTveykag oeayny, kal
vékpwov &v EVAw, UTEQY avOpwTwV Yévoug; Ao-
E0AOYOUHEV OOV TO eDOTTAAYXVOV.

Pantopata dOmveykag, kal otavQwoly Ua-
KQOOULHE, Kal oveldn, OéAwv mdvtac &k xelpoc,
AvtooaocOat tov MAGvVoL, 6 HOVOS LwodOTNG, Kal
riavta pépels YmepdyaOe.

O longanime, amico degli uomini, mio Dio ricco
di misericordia e pietoso, come dunque hai subito
I'immolazione e la morte in croce per il genere
umano? Noi rendiamo gloria alla tua amorosa com-
passione.

Hai subito schiaffi, crocifissione e oltraggi, o lon-
ganime, perché volevi redimere tutti dalla mano
del seduttore, o solo datore di vita: tutto tu sop-
porti, o piti che buono.

Un altro stichirdn, della Madre di Dio.
‘H aneyvwopévn Degna di essere ignorata.

Kataxapmropévnv dvopoowtatw, Pagel tnv
YUYV MOV, T TV MTAOHATWY, Kol KATOAOUL-
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La mia anima accasciata e incurvata sotto il peso
oltremodo importabile delle colpe, raddrizzala tu,




Tono II pl.

yrOmtovoav, dvogbwoov ITagBéve: oL yao tov
TOUG  KATeEQAYUEéVOLS, dvopbovvta Lwthoa,
&xeg meldopevov eVKOAWS, UNTOLKT TaEENoiaq,
kat duxgonéov omn peowtela, TS AHAQTIAG TO
XELOYQAPOV déoHAL, Ol TO éYa 0OL EAeOC.

Venerdi — Orthros
o Vergine: perché a te e facile, con la tua famigliarita
di madre, placare il Salvatore che rialza gli abbat-
tuti. E con la tua mediazione, strappa, te ne prego,
I’obbligazione scritta del peccato, per la tua grande
misericordia.

Apodsticha stavrosima.

O Xravpdc cov Kugte, Cor) kat avtiAnig,
UTTAQXEL T Ao 00V, Kal €1t aU T Temotfdteg, o0&
TOV otavpwévta, oagkl Oeov U@V VUVOLUEY,
EAénoov Nuac.

O Zrtavpdc oov Kopte, ITapddeoov fjvoie, 1@
vével tov avlpwnwyv, kat &k ebopag Avtow-
0évtec, o0& TOV oTaEwWOEvTa, oagklt Oeov UV
UUVOUUEV, EAENOOV NHAG.

La tua croce, Signore, ¢ vita e soccorso del tuo po-
polo; confidando in essa, noi cantiamo te, nostro
Dio crocifisso nella carne: abbi pieta di noi.

La tua croce, Signore, ha aperto il paradiso al ge-
nere umano, e noi, redenti dalla corruzione, can-
tiamo te, nostro Dio crocifisso nella carne: abbi
pieta di noi.

Martyrikon.

Ot Maptvoéc cov Kopte, ovk novrioavtod og,
OVK ATMEOTNOAV ATO TWV &VIOA@WV 00V, TAlg
avtv TeeoPelalg, EAénoov uac.

Ab&a... Kat viv ...

I tuoi martiri, Signore, non ti hanno rinnegato,
dai tuoi comandamenti non si sono allontanati: per
la loro intercessione, abbi pieta di noi.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Totuegog avéotng Xototé Il terzo giorno sei risorto.

IMapiotato 1@ EVAW MOTE, KA TQ TS OTAV-
owoewg, 1 Iapbévog, oLV mMaEBévw nadnt), kat
kAatovoa ¢Boar Oluol mws mMAoX el mTavTwy, Xol-
ote VTIdEXWV 1] AmdOelx!

Stava un tempo presso I’albero della croce, al mo-
mento della crocifissione, la Vergine insieme al ver-
gine discepolo, e piangendo esclamava: Ahime,
come soffri, o Cristo, tu che di tutti sei 'impassibi-
lita!

Al termine del vespro e al venerdi mattina

a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 2.

Ocotoke IlapOéve, ikéteve tov Yiov oov, TOV
EKOLOIWG TMEOOTIAYEVTA €V LTAVQQ, KAL TOV KO-
ooV €k TAAVNG €AevBegwoavta, XOLOTOV TOV
OOV MUYV, TOL EAenoat TAS PuXAS HUWV.

Venerdi —

Madre di Dio Vergine, supplica il tuo Figlio che
volontariamente e stato confitto in croce e ha libe-
rato il mondo dall’inganno, Cristo Dio nostro, per-
ché abbia pieta delle anime nostre.

Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata stavrdsima.

LNHEQOV TO TIROPNTIKOV TEMANQWTAL AOYLOV*
OOV YOO TIEOOKVVOULLLEV, €IG TOV TOTOV, 00 €0Tn)-
oav oL Todeg oov Kopte, kat EVAoL cwtnolag yev-
odpevol, Twv €& apagtiag mabwv, éAgvOepiag
éTvxopeV, moeoPelals g Oeotdkov, HOVE PAAV-
Oowme.

Movov émayn, to EOAovV XQLoTeé TOL LTALEOL
oov, tx OepéAdld éoaAevOnoav, tov Bavdatov
Kvote: Ov yao xatéme moébw 0 &dng, améAvoe
Toopw. "Edetac Nuiv 10 owtroov oov Ayte, katl
doEoAoyovpév oe Yie Oeov, EAénoov Muac.

Abdéa... Kat vov...

Oggi si compie la parola profetica: perché, ecco,
noi adoriamo il luogo dove si sono posati i tuoi
piedi, Signore; e avendo gustato dell’albero della
salvezza, abbiamo ottenuto la liberazione dalle pas-
sioni del peccato, per I'intercessione della Madre di
Dio, o solo amico degli uomini.

Appena l'albero della tua croce fu piantato, o Cri-
sto, si scossero le fondamenta della morte, o Si-
gnore: cio che con brama aveva inghiottito, I’ade lo
rese con tremore. Ci hai mostrato la tua salvezza, o
santo, e noi ti diamo gloria, o Figlio di Dio: abbi
pieta di noi.

Gloria... Ora e sempre...
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Stavrotheotokion. EAmic tov k6opov ayaOr Speranza buona del mondo.

H pévn dpowpog Apvag, @cotoke IagOéve, tov
€€ alpatwv oov ayvov, cagkwlévia opwoq,
KkQepapevov Eé0eAovoiwg év Ztavow, ékpavyales
Koon, év ddakovot mikpoic: Yié pov avelikake,
VUV 00V TNV POLKTIV, TACAV OLKOVOULAV.

Sola agnella immacolata, Vergine Madre di Dio,
vedendo pendere volontariamente dalla croce colui
che dal tuo sangue puro si era incarnato, tu escla-
mavi, o Vergine, tra lacrime amare: Figlio mio pa-
ziente, io canto tutta la tua tremenda economia.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

O Xtavpog cov Kopte nylaotar év avtw yao
yivovtat idpata, Tolg do0evovoty €v apaTialg,
Ol avtov oot meoomintopev: EAénoov fuac.

Kvote, katékowav oe Tovdatot Oavatw, v
Conv TV andvtwy, ot v EouBoav 0&Bdw me-
Cevoavteg, Ltavpw oe TMEOONAwoav, kat oL €k
riétoac HéAL OnAdoavteg, XOAN)V ool TEOONVe-
vrav, AN éxkwv Omépevac, tva fjuag éAev-
Oeowomng, e dovAeilag tov £xOpov, Kiugte dOEax
ooL.

Ab&a... Kat vov..

La tua croce, Signore, e piena di santita: in essa
infatti trovano guarigione i malati per il peccato;
per essa, a te ci prostriamo. Abbi pieta di noi.

Signore, i giudei condannarono a morte te, vita
di tutti; coloro che per la verga di Mose avevano at-
traversato a piedi il Mar Rosso, inchiodarono te alla
croce; coloro che avevano succhiato il miele dalla
pietra, ti offrirono fiele; ma tutto hai volontaria-
mente sopportato per liberarci dalla schiavita del
nemico. O Cristo Dio, gloria a te.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. EAmic tov kdéopov &dyaO1) Speranza buona del mondo.

IMaowotapévn 1o Zrtavew, 1 Iapbévoc xatl
Mrnno, tov dvev mabouvg €€ avtrg, UmEQ VoLV
oaokwOévtog, exkpavyale dakQLEEOOLOA  UT)-
TOWKWS' OV PEQW O& VEKQOV KQEUAUEVOV OQAV,
TIVOT)V TOV MAXQEXOMEVOV, TOIG Loty €Tl YNG, @
Yie kot Oeé pov.

Stando presso la croce, la Vergine Madre di colui
che senza passione, oltre ogni comprensione, aveva
partorito incarnato, gridava, lasciando scorrere la-
crime materne: Non sopporto di vederti pendere
morto, tu che dai il respiro a quelli che vivono sulla
terra, o mio Figlio e Dio.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

EAmic tov k6opov ayaOr Speranza buona del mondo.

Lrovge dalovwy EAaTno, latEé TV VOooULV-
Twv, loxUs Kal UAaE twv motwv, Baoléwv 1o
VKOG, TO kavXNHa twv OpBodolwv dANndwg, to
omotypa s ExkAnoiag tov Xgiotov, yevov
NULV do@AaAelx, Kal TELXOS Kal @EovEog, EVAOV
EVAOYNHEVOV.

Croce che scacci i demoni, curatrice degli in-
fermi, forza e custode dei fedeli, vittoria dei re, vero
vanto degli ortodossi, sostegno della Chiesa di Cri-
sto: sii nostra sicurezza, baluardo e sentinella, o le-
gno benedetto.

Martyrikon.

Dac dkatolg dx mavtog: ot yap Aylot v ool
PWTIO0EVTES, KATAAAUTIOVOLV AEL WG PWOTNQES,
AOxvov aoceBwv oféoavte, @V tAlg evXALS, OV
pwrtielc Avxvov pov Kopte, kat cwodv He.

AbS&a... Kol VOv...

Luce perpetua per i giusti: poiché, resi luminosi
in te, i santi risplendono sempre come astri, spe-
gnendo la lampada degli empi; per le loro pre-
ghiere, Salvatore nostro, tu illuminerai la mia lam-
pada, Signore, e mi salverai.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

IMavayio Oeotoke, TOV x0Ovov TS Cwng Hov,
un éykataAinne pe, avOowmivn moootaoia, pn)
KATATUOTEVONG e, AAA" avtn dvtidaPoy, kal
EAENOOV pe.
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Santissima Madpre di Dio, non abbandonarmi nel
tempo della mia vita: non affidarmi a una prote-
zione umana, ma tu stessa soccorrimi, e abbi pieta
di me.
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Venerdi — Orthros

Canone stavréosimos. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irmos.

M) émodvov pov Mnrtep, kabopwoa év Tagw,
OV €V YaoTol &vev 0mopas, ovvéAafeg Yiov: ava-
omoopat Yoo kat dofaocOroouat, kat Dpwow &v
00&n, amavotws wg Bedg, TOoLg €v TloTEL KAl
noOw, & peyaAvvovtac.

Non piangere per me, o Madre, vedendo nella
tomba il Figlio che senza seme hai concepito in
grembo: perché io risorgero e saro glorificato, e poi-
ché sono Dio, incessantemente innalzero nella glo-
ria coloro che con fede e amore magnificano te.

Tropari.

Tvatov Bowoet eOagévta, Evnddvew Tov EVAOV,
pHove Lt we dyabog, Avtowor e @bopac,
otavpwinvat oagki, Bavatwonval te, katedéEw,
VUVOUUEY, Tnoov, TIOAAT)V
evoTAayxviav, kal duvaotelav oov.

ATAVOTWS Vv

'Q nwg vTéotng 0dvvag, év Ltavew MNMAw®-
HEVOG, TV 0dLVWV TWV XoAeTtwv, EEalpwv He
Zwto! mwg axdvOag otepOels, mdoag ékavoag
v Tabwv tag axkavOag! g 6&og motobelg,
€VEPEOCTUVNG KOATNEQ, ULV ékéQaoag!

Per redimere dalla corruzione, nella tua bonta,
colui che si era corrotto per aver mangiato il piace-
vole frutto dell’albero, o solo Salvatore, hai accet-
tato di essere crocifisso nella carne e messo a morte:
e noi incessantemente cantiamo, o Gesq, la tua
grande compassione e la tua grande potenza.

O quali dolori sopportasti, disteso sulla croce,
per sollevare me da terribili dolori, o Salvatore! E
come, incoronato di spine, hai strappato tutte le
spine delle passioni! E come, abbeverato di aceto,
hai versato per noi un calice di letizia!

Martyrika.

LTEVOXWEOVHEVOL TOVOLS, Kal €QKTALS OL-
Aovvteg, kal peAndov ot AOANTal, tepvopevol
DEV@G, KAl TOOXOLS ATNVWS KATATEVOHEVOL, KAl
Poox toic Onplowc dwopevol, XQLotov,
ATAVTWV AgOTIOTNV, OVK £ENEVHOAVTO.

HAwkwv Aapmndovwv, mMAelotéows EkAduTe,
twv ABANTWV 1) Map@arg, Kal eDONUOG UV,
Kal Puxag evoePav ETILEL TAVTOTE, Kol dUOKEL
TO 0KOTOG, MAbWV KAl TEWRATUWY, KAL dALUOVWV
okedalet, Copov PabvTatov.

oV

Tutti stretti nelle angustie, in carcere, con le
membra orribilmente mutilate, o atleti, crudel-
mente stirati sulle ruote e dati in pasto alle belve,
non avete rinnegato Cristo, Sovrano dell’universo.

Risplende pit di splendori solari la lietissima e
gloriosissima memoria degli atleti, illumina ad ogni
momento le anime pie, fuga l'oscurita delle pas-
sioni e delle tentazioni, dissipa la profondissima te-
nebra dei demoni.

Stavrotheotokion.

DéQelg TOV PEQOVTA TIAVTA, Kol KATEXELS WG
Po£@og, €V Talg XeQol TOV &K XELROS, QUOAILEVOV
Nuag, moAgpiov éx0pov axoavte Aéomowva, Kat
00ac émi EVAov, Upovpevov XTavQov, TOV €K
OOovL KaKiag, NUAS QLOAEVOV.

Tu porti colui che tutto porta, e tieni tra le mani
come infante colui che ci ha strappati dalla mano
del nemico che ci osteggia, 0 Sovrana immacolata;
e guardi, innalzato sul legno della croce, colui che
ci ha strappati dalla fossa del vizio.

Canone della Madre di Dio. Ode 9. Lo stesso irmos.

Xapag Nuv aiwviov, kat Cwng avedeixOng,
vmeQPLS BOeoyevvnTog, TEOLEVOS Ayvr), TOV
LZwtnoa MAVIWV KLOQOEToAT®, TOV TNG YNG &K
TIQOOWTIOV, AV DAKQUOV TAPWS, APEAOVTA Kal
Ao, xaeav Boafevoavta.

WaAAwv Aavid 00G TEOMATWO, KIPWTOV o€
TEOEPT), CLMUPOAKWS kal Oelov pdvva, xovonv
otapvov Mwong 6 BedmTne Kal Yo €xwonoas,
TOV €V KOATIOG TATEWOLS, UTthoxovta del, Oe-

Tu sei soprannaturalmente divenuta, o Genitrice
di Dio, colei che ci procura gioia eterna e vita, o
pura, perché hai generato il Salvatore di tutti, colui
che veramente ha tolto ogni lacrima dalla faccia
della terra e a tutti ha assegnato la gioia.

Davide tuo progenitore, salmeggiando, ti ha
chiamata simbolicamente arca, e Mosg, il veggente,
urna d’oro della divina manna, o pura, perché tu
hai accolto in te, 0 Madre di Dio, colui che e sempre
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Grande oktoichos

otoke: OO og VUvoLs doEalopev.

Q¢ dAnBaws VTepTéon, TAONG KTloEws TEAELS
TOV YaQ OeOV TV ATIAVTWY, €KUNoAS oKl dLd
oe mEooTAty £éxouev Aéomova, Kat EATda Be-
Paiav, kal Telxog oxvEdV, dx 0oL cwTNElAg TL-
xetv éATtiCovtea.

nel seno paterno: con inni dunque noi ti glorifi-
chiamo.

Sei realmente pit elevata di tutto il creato, poiché
hai generato nella carne il Dio delle creature: per
questo noi ti abbiamo quale protettrice, o Sovrana,
quale salda speranza e muro fortificato, e speriamo
di giungere, grazie a te, alla salvezza.

Apoésticha delle lodi, stavrésima.

Ev 10 Ztavow v EAmda kéktnuat, kol év
avTE Kavxwuevog Pow PAdvOowne Koote, v
aAaloveiav katdPalde, Twv ur OpOAOYOLVTWV
g, Oeov kal avOowmov.

Ol t@ Ztavp tetylopevol, T Ex00q avtitao-
oopeda, pn) deldlwvteg Tag avtov pebodelag kai
EVEdQAC" O YaQ VTIEQT)PAVOS KATHQYTTAL, KAl K-
TATEMATNTAL, T OLVAHEL TOL &V EVAw, mQEO-
omay€vtog XoLoTov.

La mia speranza e nella croce, o Cristo, e glorian-
domi in essa, esclamo: O Signore amico degli uo-
mini, abbatti l'arroganza di chi non ti confessa
come Dio e uomo.

Protetti dalla croce come da un muro, noi affron-
tiamo il nemico, senza temerne le arti e le insidie:
perché il superbo ¢ stato annientato e giace calpe-
stato per la potenza del Cristo confitto alla croce.

Martyrikon.

Kvote, év ) pvrun tov Ayiwv oov, maoa 1)
KTiowg £0pTAlel, ovEavoL dy&xAAovtat oLV Tolg
AvyyéAolg, kat 1) y1 evgoatlvetal oLV Toig AvOw-
TOLS. AVTV TALG TTAQAKANOEOLY, EAENCOV T|UAG.

Ab&a... Kat viv ...

Signore, nella memoria dei tuoi santi, tutta la
creazione e in festa: esultano i cieli insieme agli an-
geli e la terra si allieta insieme agli uomini. Per le
loro suppliche, abbi pieta di noi.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Enaynv pév wg avOpwmog, €v EVAw kal
VevékQwUaL Kal &V Tdpu katetédnv wg Ovntoc,
AN g Beog év d6&n, Mntno ayvn IlapOéve,
TIAALY AvioTapo TOMUEQOC.

Al termine dell’6rthros

Tov meo alwvwv ék ITatedg, dvev Mntpog yev-
vnoévta, Yiov kat Adyov tov Oeov, €' Eoxatwv
TV X0OVWV, EKUNOAS OECAQKWHEVOV, €€ AYVOV
alpdtwv oov, OeokuNToQ Avev AvdEOg, OV altn-
oot dwenoacal MUV, AHAQTIOV APETLY TIQO TOL
TEAOLG.

Sono stato confitto al legno come uomo, e sono
morto, e nella tomba sono stato deposto come un
mortale, ma come Dio, o Madre pura, o Vergine, di
nuovo io risorgo nella gloria il terzo giorno.

. Theotokion. Tono pl. 2.

Il Figlio e Verbo di Dio, generato dal Padre prima
dei secoli, senza madre, negli ultimi tempi tu lo hai
generato incarnato dal tuo sangue puro, o Madre di
Dio, senza conoscere uomo: pregalo perché prima
della fine ci doni la remissione dei peccati.

Venerdi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichira prosémia despotika.

Tono pl. 2. H aneyvwopévn Degna di essere ignorata.

Pooat pe yeévvng dmokelpevng, €£eA0L LEOG
pe tov aiwviov, Korta ducadotate, tOv katouce-
KOWévVoV, detéov ék LaAng évavtiag, avaAwtov
pe Adye, 1oépw O TdAag Evvowv Hov, TO TV TITAL-
opaTwv mANO0g, Kal MEOOTIMTW OO0l UETH dat-
KQLWYV, ovvtoPng TS KaEdlag  pov
DAavOowTE, TO 0OV altoVpEVOS EAgOC.

Kol
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Strappa me, il condannato, alla geenna che mi e
riservata, strappami al fuoco eterno, o Giudice giu-
stissimo; non permettere che io sia travolto dalla
tempesta che mi avversa, o Verbo; tremo, nella mia
miseria, considerando la moltitudine delle mie
colpe, e mi getto davanti a te in lacrime e contri-
zione di cuore, o amico degli uomini, chiedendo la
tua misericordia.




Tono II pl.

Tic éue pn kAavon tov magaPavia, EVToAnv
Aeomtdtov dU' akpaoiav, Tov Adnv oiknoavta,
avti tov Ilapadeloov, PEwols YAvkelX HoL @ot-
veloa eig XOATNV petetodn, E€vog NG dOENG ooL
Oitxtippov, kat AyyéAwv £delxOnv, aAAx déEa pe
pHeTavooLVTA @G EAeUwv kal PUAVOowTog
Kvp1og dux 10 péya oov €Agoc.

Venerdi — Sera
Chi non mi piangera, trasgressore, per intempe-
ranza, del comandamento del Sovrano? lo, venuto
ad abitare I’ade, anziché il paradiso? Il cibo che mi
era apparso dolce, si e tramutato in fiele e mi sono
reso estraneo alla gloria tua e degli angeli, o pie-
toso: ma tu, come misericordioso Signore amico de-
gli uomini, accoglimi pentito, per la tua grande mi-
sericordia.

Un altro stichirén, martyrikén. Aftémelon.

Ot paptvonoavteg dix o¢ XpLoté, moAdag Ba-
oAvoug UTépevay, kal TéAelov améAaBov, tov
oTé@avov €v ovpavols, tva mpeoBevwoty VTeEQ
TV PUXWV TUWV.

Apdsticha.

Ot Maptvoéc oov Kopte, ovk novrjoavtod og,
OVK ATéoTNoAvV ATO TWV EVIOAWV OO0V, TAILG
avtv eeoPelalg, EAénoov uac.

Quelli che per te hanno subito il martirio, o Cri-
sto, hanno sopportato molti tormenti, e nei cieli
hanno ricevuta, integra, la corona, perché interce-
dano per le anime nostre.

Martyrikon.

I tuoi martiri, Signore, non ti hanno rinnegato,
dai tuoi comandamenti non si sono allontanati: per
la loro intercessione, abbi pieta di noi.

Nekrésima.

AQx1] pot kat VTTOOTAOLS, TO TAACTOVEYOV OOV
Yéyove mpooTayuor BovAnOeic yo €€ dopdtov Te
Kkat 6patng, Cwov pe ovumnéat puvoews, ynoév
HOV TO OWHa dUEMAaTAG, dEdWKAS dé poL Puxny,
) Oela oov kat Cwomowp Eumvevoel. A0 Lwt)o
TOLG dOVAOVG OOV, €V Xwoa CAVTwY, €V oKNvailg
Awaiwv avamavoov.

AAyoc 1 Adap éxonudtioev, 11 oL VAoV
anoyevols, maAal év Edéu, 6te 0@l tov €&n-
poev&ato O avToL Y elonAbev 6 Odvartog, mory-
vevn kateoOiwv Tov dvBowmov, AAA' EABwV 6 Ae-
omoTNG, Kabelde TOV dpAKOVTA, KAl AvAoTAOLY
NULV  €dwENoaTto” TEOS avTOV 0LV BOTjOwHEV:
detoal Lwtne, kat obg mpooeAdBov, peta Twv At-
Kalwv AVATIALooV.

Ab&a... Kat viv ...

Principio ed esistenza divenne per me il tuo co-
mando creatore: volendo infatti formarmi essere vi-
vente di natura visibile e invisibile, tu dalla terra
plasmasti il mio corpo, e mi desti un’anima col tuo
divino soffio vivificante. Percio, o Salvatore, da’ ri-
poso ai tuoi servi nella regione dei viventi, nelle
tende dei giusti.

Divenne dolore per Adamo un tempo il frutto
gustato dall’albero nell’Eden, quando il serpente
vomito il suo veleno: perché per lui e entrata la
morte, che divora tutto il genere umano. Ma il Sal-
vatore con la sua venuta ha abbattuto il drago, e ha
donato a noi risurrezione. A lui dunque gridiamo:
Usa indulgenza, o Salvatore, anche con quanti hai
preso con te, e da’ loro riposo insieme ai giusti.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

IToeoPeiag g Tekovong og, XpoTé kal TV
Maoptvowv cov, ArtootéAwv Ilgopntwv Tepap-
XV, 00lwv kat Atkalwv, Kal TavTov Tov Ayiov,
TOLG KON O€vtag dOVAOVS TOL AVATIAVOOV.

Per l'intercessione di colei che ti ha partorito, o
Cristo, dei tuoi martiri, dei tuoi apostoli, profeti,
pontefici, monaci e giusti e di tutti i tuoi santi, da’
riposo ai tuoi servi defunti.

Al termine del vespro e al sabato mattina

a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 2.

ITooiotopel 6 I'edewv, TV oVAANYPY, Kal EQun-
vevel 6 Aavid, Tov tokov oov Oeotdke: KATEPN
YOQ WG VETOG €mil mokov, 0 Adyog év tn yaotol
ooV, Kal ¢BAGoTNOAS AVEL OTIOQAS, Y] AYia, TOD
KOOHOV TV owTneiav, Xpotov tov Oeov, 1) Kexa-
OLTWUEVT).

Gedeone preannuncia il tuo concepimento e Da-
vide interpreta il tuo parto, o Madre di Dio: come
pioggia sul vello e disceso infatti il Verbo nel tuo
grembo, e tu, terra santa, senza seme hai prodotto
la salvezza del mondo, Cristo Dio nostro, o piena di
grazia.
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Grande oktoichos
Sabato — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata martyrika.

ABANTUCAL EVOTATELS ETTL TQ OKAUUATL, TUQAV-
vikal aikloelg éni tovg Mdaotuoag, kal (otavto
X000l TV Acwudtwv, Boafelar KATEXOVTES TNG
vikng, ¢£éotnoav tvpdvvoug kat BaoiAelg ot oo-
@oi, kaBetAov 1oV BeAla, opoAoyila Xowotov, 6
évioxvoag avtovg, Kovote d6&a oot

ABANTIKOV ay@wva Dmopelvavteg ot Aytol, Kal
T Poafela NG VIKNG, MAQA 0OL KOULOAUEVOL,
KATEYNoav Tag €mvolag Twv maQavoUwy,
£0éEavto otedvoug g aeOapoiag. Al avtwv O
Be0g dLOWTOVHEVOS, dwENnoaL MUV TO HEya
éAgoc.

Ab6&a... kol vOv...

Resistenze di atleti nell’arena, tormenti inflitti ai
martiri dai tiranni, mentre i cori degli incorporei as-
sistevano, tenendo i premi della vittoria; i sapienti
hanno sbigottito tiranni e re e hanno abbattuto Be-
liar confessando Cristo: o tu che hai dato loro la
forza, Signore, gloria a te.

I santi, sopportata una lotta da atleti e ricevuti da
te i premi della vittoria, hanno reso vani i disegni
degli iniqui e hanno ricevuto le corone dell’incor-
ruttibilita. Per la loro mediazione, o Dio, donaci la
grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

O mv evAoynuévnv kaAéoac cov Mnrtéoq,
NAOeg émi 10 m&bog éxovoia BovAr, Adupag év
T LTavew, dvalntnoat 0éAwv Tov AdA, Aéywv
tolg AyyéAols. Luyxaonté pot, otL e0eéOn 1) dmo-
Aopévn doaxur), 6 MAVTIA 0OPQS OLKOVOUTNoAG,
®cog 00&ax ool

Tu che hai chiamato Madre tua la benedetta, sei
venuto alla passione di tuo libero volere, facendo
luce sulla croce, perché volevi cercare Adamo, e di-
cevi agli angeli: Rallegratevi con me, perché e stata
ritrovata la dracma perduta. Tu che tutto disponi
con sapienza, o Dio, gloria a te.

Altri kathismata dopo I’amomos (s. 118)
e i nekrosima evloghitéria.

Tav Ayiwv oov 1) pvrun Koote, avedeixn wg
[Mapadeloog 6 év Edépr év avtn) yao aydAAetal
oo 1 KTLoG. A0 TaAQACX0oL MUV, T1) AVTOV M-
QaKANOEL, ElENVIV Kal TO péyoa €Agog.

La memoria dei tuoi santi, Signore, ¢ divenuta
come il paradiso in Eden: in essa infatti tutta la crea-
zione esulta; per le loro suppliche, concedici dun-
que la pace e la grande misericordia.

Nekrosimon.

AANOwc patadtng @ ovumavta, 6 d& Piog
OKLX Kal EVOTVIOV" KAl YOO HATIV TAQATTETAL
TG ynyevng, wg eintev 1 F'oagr), dte tov kOoUOoV
KEQOTOOUEV, TOTE TQ TAPW OLKTOOEV, OTTOL OOV
Baoeic kat mtwyxol. Ao Xplote 6 Oedg, Toug pe-
TAOTAVTAG AVATIAVOOV, WG PAAVOQWTOG.

AG&a... kal vOv...

Veramente vanita ¢ il tutto, e la vita € ombra e
sogno: invano si agita ogni figlio della terra, come
dice la Scrittura; quando avremo guadagnato il
mondo, allora la nostra dimora sara la tomba, dove
si trovano insieme poveri e re. Da” dunque riposo
ai defunti, o Cristo Dio, nel tuo amore per gli uo-
mini.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. EAmic ToU kdéopov &yaOr) Speranza buona del mondo.

H xoatax twv ynyevwv, mpootaocia Kol
okémnr), @eoxvntoo Magld, 1) Tekovoa €V X0Vw,
Tov dyxoovov Yiov kat Adyov tov Oeov, ikéteve
avToV, s Mntne ovoa éktevag, ovv Mdotuotkai
IToopntats, kat Oelolg Aokntals, owonl TOUG [le-
TAOTAVTAGC.
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Potente protezione e rifugio dei figli della terra,
Genitrice di Dio Maria, tu che hai partorito nel
tempo il Figlio e Verbo di Dio che e oltre il tempo,
imploralo come Madre con fervore, insieme ai pro-
feti e ai martiri e agli asceti divini, perché salvii de-
funti.




Tono II pl.

Sabato — Orthros

Canone per tutti i santi. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irmos.

‘H 0 Xaipe 01" AyyéAov deEapévn, Kal tekovoa
tov Ktiotnv tov dov, ITapbéve owle tovg o¢ pe-
YaAvvovtag.

Tu che hai accolto il ‘Gioisci” dell’angelo e hai
partorito, o Vergine, il tuo Creatore, salva quelli che
ti magnificano.

Tropari.

Tepela kaOapa mpooevexOévreg T Aegomom)
&BAo@pogoL MapTuvoes avtov altelobe ocwoat tag
Puxag Nuwv.

QOc mowéveg, émi xAonv evoePelag, Tepapyat
TUOTOUG EMOLUAVATE, Kal VOV elg pavdoav Oelav
E0KNVOOATE.

Lov avyiots, Tepaoxaic kat ITooprtais kai I'v-
valwv xoow évabAnoavti, toug twv Oolwv xo-
QOUG HAKAQIOWLEV.

Sacrifici puri offerti al Sovrano, martiri vittoriosi,
pregatelo di salvare le anime nostre.

Come pastori, o pontefici, avete fatto pascolare i
fedeli sull’erba verde della retta fede, e ora avete
preso dimora nell’ovile divino.

Insieme ai santi pontefici e ai profeti, e al coro
delle donne che hanno lottato, proclamiamo beati i
cori dei monaci.

Nekrdésimon.

"Hg petéoyxov, edvppoovvng didiov, twv Ayiwv
ot dnuo, a&lwoov tovg petaotdvtag, Tvxety Io-
AvéAee.

Fa’ degni i defunti, o misericordiosissimo, di ot-
tenere l'eterna letizia a cui hanno parte le folle dei
santi.

Theotokion.

D¢ tekovoa, pwtaywynoov Iapbéve v Y-
X1V HOL TO OKOTOG duwkovoa, TNG Auagtiag,
Ayvn 10 Bagvtatov.

Tu che hai partorito la luce, illumina, o Vergine,
’anima mia, fugando, o pura, la densissima tenebra
del peccato.

Canone dei defunti. Poema di Teofane.

Ode 9. Irm0s.

Oeov avOpwmoLg ety AdVVATOV, OV OV TOAUA
AyyéAwv atevioat ta tdypata, dx oov d¢ Idva-
Yve weabn Beotols, AdYog 0e0aOKWHEVOS, OV Le-
YaAOVOvVTEG, oLV TS ovavialg Xtoatials, o€
pakapiCopev.

Non e possibile agli uomini vedere Dio che le
schiere degli angeli non osano fissare: ma grazie a
te, o tutta pura, il Verbo si e mostrato ai mortali in-
carnato; e noi, magnificando lui insieme con gli
eserciti celesti, diciamo te beata.

Tropari.

EATic Maptoowv xoovg évelpwoe, Kkal Teog
TV OV &YATNV dATOQWS EMTEQWOE, TWV HUeA-
AOVTWV TOVTOLS TIROTLTIWOXOR, TNV UT oaAgv-
OHEVNV OVTWS AVATIALOLY, NG TOUG HETATTAVTAG
Aya0¢ Tuotoug d&iwoov.

Aapmoac kat Oelag Tuxelv EAAGUPEwG, TS OTC
Xo1oTé ToUG TUOTEL LETATTAVTAG EVDOKNOOV, THV
&V KOATOG APoadp AvAmavow, HOVOS @G
EAen |V, TOVTOLS dWEOVHEVOS, KAl TG alwviov
AELWV HAKAQLOTNTOC.

O @v M) pvoeL xoNOTOC KAt eDOTIAAYXVOG, Kal
OeAntnc éAéovg, evomAayxviag 1) &Bvoocog, obg
€K TOTOL TOVTOL TNG KAKWOEWS, KAl OKLAG TOVL
Bavatov Xwteg petéotnoac EvOa kataAdumel
OO0V TO (PWGS, TOVTOUG KATATAEOV.

La speranza ha fortificato il coro dei martiri, e 1i
ha levati in volo ardente verso il tuo amore, met-
tendo innanzi ai loro occhi il riposo realmente non
pitt scosso delle realta future: di tale riposo, o
buono, rendi degni i fedeli defunti.

Concedi ai defunti nella fede di giungere alla tua
fulgida luce divina, o Cristo, donando loro il riposo
nel seno di Abramo, tu che solo sei misericordioso,
e facendoli degni della beatitudine eterna.

Tu che per natura sei buono e compassionevole e
ami la misericordia, o abisso di amorosa compas-
sione, colloca la dove risplende la tua luce, o Salva-
tore, coloro che hai portato via da questo luogo di
patimento e di ombra di morte.
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Grande oktoichos
Theotokion.

Zxnvnv aylav Ayvn ywvaokopev, kat Kipwtov
katITAdka o€ ToL vopov g X&QLTog: Ot 0oL YaQ
A@eoic dedwENTAL TOIG dEDIKALWUEVOLS, DLt TOD
alpatog ToL CWHATWOEVTOG, €K THE 0T YAOTEOG
[Mavapwype.

Ti riconosciamo tenda santa, o pura, e arca, e ta-
vola della legge della grazia, poiché per te e stata
donata la remissione ai giustificati per il sangue di
colui che dal tuo grembo ha preso un corpo, o tutta
immacolata.

Alle lodi, quando c’e 1" Alleluia, stichira martyrika.

Tono pl. 2.

Kvote, év ) pvnun twv Aylwv oov, maoa 1)
KTlowg é0ptdleL, ol ovEAVOL Ay&AAovtal oLV Tolg
AyyéAolg, kai 1) Yy ev@oatvetat oLV Tolg avOEw-
TOLS. AVTV TALG TAQAKATOEOLY, EAENOOV TUAG.

Kvote, et ur toug Aylovg oov eixouev moe-
oBevtdg, kat v ayadotnta ocov, ovpnadovoav
NUWY, TS €TtoApUeV o vpvnoat og, Ov
evAoyoLOLV anavotws Ayyedoy Kapdloyvwota,
@eloaL Twv Puxv NUV.

Mvrjun Maoptoowv, ayaAAlapa tols QopovpLé-
voig tov Koplov dbAnoavteg yap dix Xototov,
OTEPAVOLG T AVTOL €KOUIoaVTO, Kal VOV &v
naEENOla mEeoBevovoty, VTEQ TWV PLXWV THWV.

Toug éxAextoug é0avpaotwoe, kat dyiovg O
Bcoc MUy, dyaAAoOe kal ev@oaivecle,
TiavTeg ol dovAoL avTov VULV YXQ Ntolpace Tov

Signore, nella memoria dei tuoi santi, tutta la
creazione e in festa: esultano i cieli insieme agli an-
geli e la terra si allieta insieme agli uomini. Per le
loro suppliche, abbi pieta di noi.

Signore, se non avessimo i tuoi santi come inter-
cessori e la tua bonta che ci compatisce, come ose-
remmo cantarti, o Salvatore, te che gli angeli bene-
dicono incessantemente? O conoscitore dei cuori,
risparmia le anime nostre.

La memoria dei martiri ¢ esultanza per chi teme
il Signore: poiché essi, dopo le lotte per Cristo,
hanno ricevuto da lui le corone, e ora intercedono
con sicurezza per le anime nostre.

Ha reso mirabili il Dio nostro gli eletti e i santi:
esultate e rallegratevi, voi tutti suoi servi, perché ha
preparato per voi la sua corona e il suo regno; ma,

otépavov, kal v BaowWleiav avtov, &AA'  vi preghiamo, non dimenticatevi di noi.
QaLTOLUEV, Kal U@V un) ETA&Ono0e.
Abéa... Kat vov... Gloria... Ora e sempre...
Theotokion.

YU el 0 Oeoc Muwv, O €v ool T TMAvT ON-
Hoveywv kal mAnewv. Ipopntag eEamnéotelAag,
Xowoté, mpontevoal COv TNV MAQOLOIAV, KAl
ATo0TOAOUG KNELEAL OOV T PEYAAELR, KAL OL PLEV
npoe@rTevoav v éAegvoilv oov, ol d¢ @ Pa-
ntiopatt EpaTioav T €0vn. Mdotueg d¢ ETvuxov
WV e €mOOovV, kal TEETPevEL 0OL O XOQOG TWV
AU@oTéQWY, oLV TN TEKOLOT O&. AvAmavoov
Kvote Ypuvxdg, &g mpooeAdBov, kat uag katadlw-
oov ¢ Baowelag oov, 6 LZtavpov vmopeivag, dt'
EUE TOV KATAKQLTOV, 0 AVTQWTNG pov kat Oeog.

Tu sei il nostro Dio che con sapienza crei e colmi
I'universo; hai mandato i profeti, o Cristo, a profe-
tizzare il tuo avvento, e gli apostoli ad annunciare
le tue meraviglie; e gli uni hanno profetizzato la tua
venuta; gli altri, con il battesimo, hanno illuminato
le genti, e patendo da martiri hanno raggiunto cio
che desideravano; il coro degli uni e degli altri in-
tercede presso di te, insieme a colei che ti ha parto-
rito: Dona il riposo, Signore, alle anime che hai
preso con te, e rendici degni del tuo regno, tu che
per me, il condannato, ti sei sottoposto alla croce, o
mio Redentore e Dio.

Aposticha delle lodi, nekrosima. Poema di Teofane. ‘OAnv dnmo0éuevol Riposta nei cieli.

"Exowv dxataAnmrov, v eig Nuag evomAay-
xviav, kal mnynv axévwtov Oeikng xenoTotnTog
TOAVEAEe, TOUG TEOG 0¢ Aéomota, petafepnko-
Tag, év YN VTV KATaoK VooV, € T OKI)-
VOHATA, TO AyannTo kol ToO0VHEVR, KATATXE-
oV dwEOVHEVOG, TNV dNVEKWS dxpévovoav: oL
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Tu, 1a cui compassione per noi € incomprensibile,
e che possiedi la sorgente inesauribile della divina
bonta, o misericordiosissimo, fa’ abitare nella terra
dei viventi, nelle tende amabili e desiderabili, co-
loro che sono passati a te, o0 Sovrano, donando loro
il possesso che rimane in eterno: poiché tu per tutti




Tono grave
Yo UTEQ MAVTWY, EEEXEQS TO ald oov XQLOTE,
kat Cwneoow TiunpaTtt, KOopov EEnyooaoac.
Nékowowv Dmépevag, Cwomolov £kovoiwg, Kal
Comv  Emyaoag, Kal TELENV A&V TIOTOLG
DEdWKAC, €V 1] KATATAEOV, TOVG KEKOLUNUEVOUG,
el EATDL AvaoTATEWS, T TOVTWV TTAlOHATA,
TIAVTO OUYXWEWV AYaOOTNTL, WG HOVOS Avapdo-
™T0G, HOVOS ayabog kal @uAdvOowrog, tva dix
TIAVTWYV, DUV TAL 00V TO Ovoua XOLoTé, Kal 0e0w-
opéVoL dOEALWHEV, TNV OlkOVOULiaV oov.

Zwvtwv Kvglevovta, Oeapx ikt éEovoia, kat ve-
KoV deomolovta, 0¢ XQLOTE YIVWOKOVTES Lke-
tevopev. Toug motovg doVAOVE OV, TOUG TIROG T¢
TOV HOVOV, €VEQYETNV EKONUIOAVTAGS, AVTOVS O
VATIALOOV, LV TOIG EKAEKTOLG 0OV PUNAVOQwTE,
&v tomolg avapvlews, év taigc twv Ayilwv Aa-
umeotnoy, OeAntic éAéovg DMAQXES YoQ kal
owlelg wg Oedg, olg kat' eikdva oov EMAaoag,
HOVE TIOAVEAEE.

Abdéa... Kat vov...

Sabato — Sera
hai versato il tuo sangue, o Cristo, e hai riscattato il
mondo con un prezzo vivificante.

Volontariamente hai subito una morte vivifi-
cante, hai fatto zampillare la vita e hai donato ai fe-
deli il gaudio eterno: ivi colloca quelli che si sono
addormentati nella speranza della risurrezione,
perdonando con bonta tutte le loro colpe, perché tu
solo sei senza peccato, tu solo buono e amico degli
uomini, affinché tramite tutti si inneggi al tuo
nome, o Cristo, e i salvati diano gloria alla tua eco-
nomia.

Riconoscendoti, o Cristo, signore dei vivi e so-
vrano dei morti per potesta tearchica, noi ti implo-
riamo: Ai tuoi servi fedeli che sono passati a te, solo
benefattore, da’ riposo insieme ai tuoi eletti, o
amico degli uomini, in luoghi di refrigerio, tra gli
splendori dei santi: perché tu ami la misericordia e
come Dio salvi coloro che a tua immagine hai pla-
smato, o solo ricco di misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

QpOnc évdaitnua, Oeonpemec Iavayia: Ocov
Yoo exwonoag, kol XQoTov EyEvvnoag Amel-
poyape, BEOTOV ORWHEVOY, &V dualv ovolalg, &v
Hix ) OootaoeL 0€, v €KdLOWTNOOV, WS HOVO-
YEVT] KAl TEWTOTOKOV, TOV 0¢ MaQO€vov dpwpov,
Kal HeTa TOV TOKOV pUuA&&avta, YPuxac ava-
TavoAL, TWV THOTELKOUNOEVTWV €V QwTi, &V AKn-
QAT PAEOTNTL, KAl LAKAQLOTNTL.

Ti sei mostrata dimora degna di Dio, o tutta
santa: hai infatti accolto Dio e hai generato Cristo, o
ignara di nozze, come mortale visibile in due na-
ture, ma in una sola ipostasi. Imploralo dunque, lui,
unigenito e primogenito, che ti ha custodita vergine
immacolata anche dopo il parto, di dare riposo
nella luce, nella gioia pura e nella beatitudine, alle
anime di quanti si sono addormentati nella fede.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 2.

Tov meo alwvwyv ék ITatedg, dvev Mntpog yev-
vnoévta, Yiov kat Adyov tov Oeov, €' EoxATWV
TV XO0OVWV, EKUNOAS OECAQKWHEVOV, €€ AYVOV
alpdtwv oov, OeokuNToQ Avev AvdEOg, OV altn-
oat dweroacHaL ULV, AUAQTIWV APETLY TIQO TOV
TEAOLG.

Il Figlio e Verbo di Dio, generato dal Padre prima
dei secoli, senza madre, negli ultimi tempi tu lo hai
generato incarnato dal tuo sangue puro, o Madre di
Dio, senza conoscer uomo: pregalo perché prima
della fine ci doni la remissione dei peccati.

Tono grave

Sabato — Sera

Al Signore, ho gridato, stichira anastasima. Tono grave.

Aevte ayaAAxowpeda 1@ Kuplw, 1@ ov-
vrolipavtt Bavatov 10 KQATOG, Kal wtiooavTt
AvOOWTWV TO YEVOG, HETA TWV ACWHATWY KQAV-
valovtes AnNpoveye kat Zwtno v d6&a oot

L1avQov VT HEVAS LwTHQ, KAl ta@nv Ot 1UAg,
Bavdatw d¢ wg Beds, Oavatov €vékpwoag: OO

Venite, esultiamo per il Signore, che ha infranto

il potere della morte e illuminato il genere umano,

e acclamiamo insieme agli incorporei: Creatore e
Salvatore nostro, gloria a te.

Per noi, o Salvatore, ti sei sottoposto alla croce e

alla sepoltura: ma con la morte, come Dio, hai uc-
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Grande oktoichos

TIQOOKULVOUUEV TIV TOUJHUEQOV OOV AVAOTAOLY,
Kvote d06&a ooL.

AmootoAot ovteg Vv Eyeoowv Tov Anuiove-
You, é0avuacav Powvte TV atveov v Ayye-
Awnv. AVt 1) 06&a ¢ ExkAnolag, obtog 6
ntAovtog g Baoelag, 6 mabwv dt' fjuag, Koote
06&m ooL.

ciso la morte: noi adoriamo dunque la tua risurre-
zione il terzo giorno. Signore, gloria a te.

Vedendo gli apostoli la risurrezione del Creatore,
presi da stupore gridavano la lode angelica: Questa
e la gloria della Chiesa, questa e la ricchezza del re-
gno! O tu che per noi hai patito, Signore, gloria a te.

Altri stichira, anatolika.

Kav ovveAnpOng Xoloté, vro dvopwv dvoowy,
AAAK 0V pov el Bedg, kat ok aloxUvoual, Eua-
otixOng TOV VToVv, OUK AQVOLHAL LTAVQQ TIQO-
onNAwONg, kal oL kUMW elg Vv Eyepoilv cov
Kavxwpar 6 yoo 0avatog oov Cwr) pov. I[Navto-
dUvape kal @LAavOowTe, Kvgte d6&a ool

Aavitiknv moogntelav EKTANEWV, XOLOTOG -
YaAeotnta, év Zwwv, v olkelav Mabntaic e&e-
KAALPEV, alveTov detkvug EavTdv, Kat doEalople-
vov ael, ouv Iatot te kat [Tvevpatt aylw, meoTe-
0V HEV &oapkov we Adyov, Dotegov & dU' 1Uag,
Oe0aQKWUEVOV, Kal vekpwOévta ws avOowmov,
Kal avaotdvta kat' éEovoiav wg eULavOpwTov.

KatmAOeg év t@ Awdn Xowote wg 1)ovAnong,
E€okVAgvoag Tov Bdvatov, wg Oeog kat AeomoTng,
KL QVEOTNG TEUJUEQOG, OLVAVAOTIIOAS TOV A-
dd, €k TV ToL Aov deouwv Katl TNg eOopag,
koavydlovia kat Aéyovtar Ad&a ) Avaotaoet
ooV, puove pUAavObowe.

Ev tdpw katetéOng, wg 6 vmvawv Koogte, katl
AVvEoTNG TEUHEQOSG, WG dLVATOG €V LoXUL, ovva-
vaoTtoag tov AdAp, ék ¢ @Oopag tov Oavdtov,
WG TAVTOOVVAOG.

Ab&a... Kai vov...

Anche se sei stato catturato da uomini empi, o
Cristo, tu sei il mio Dio, e io non resto confuso; sei
stato flagellato alle spalle, non lo nego; sei stato in-
chiodato alla croce, non lo nascondo; mi glorio della
tua risurrezione, perché la tua morte e la mia vita.
Onnipotente Signore amico degli uomini, gloria a
te.

Compiendo la profezia di Davide, Cristo ha rive-
lato ai discepoli la propria magnificenza in Sion,
mostrando se stesso degno di lode e sempre glori-
ficato insieme al Padre e allo Spirito santo: prima,
Verbo senza carne, e dopo, incarnato per noi, morto
come uomo, e risorto secondo la sua potenza come
amico degli uomini.

Sei disceso nell’ade, o Cristo, secondo il tuo con-
siglio, hai spogliato la morte, come Dio e Sovrano,
e sei risorto il terzo giorno, risuscitando con te, dai
vincoli dell’ade e dalla corruzione, Adamo che ac-
clamava: Gloria alla tua risurrezione, o solo amico
degli uomini.

Nella tomba sei stato deposto come un dor-
miente, o Signore, e sei risorto il terzo giorno come
potente pieno di forza, risuscitando con te Adamo
dalla corruzione della morte, come onnipotente.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Mrtno pév éyvwobng, vmep ooy Ocotoke,
éuevag de mapBévog, Omep Adyov kat évvolay,
Kal to Oavpa ToL TOKOL 00V, EQUNVEDOAL YAWOOX
oV dvvatar mMaEadOLov yaQ OUONG TNG OULA-
ANpewc Ayvr), AKATAANTTOS 0TV O TEOTIOG TNG
Kunjoews Omov yoaQ PovAetar Bedc, vikatal
PVoewg Talls. Ao oe mavteg Mntépa tov Ocov
Ywwokovteg, deoueOd oov éktevas. TpéoPeve
TOL owONVAL TAC PLXAC HWV.

Aposticha

Av£oTng €k TOL Td@ov, LwTh)Q TOL KOOHOV, Kal
OLVIYELQAC TOVG AVOQWTIOUG, oLV T1) oAkl oov,
Kvote 06&a ooL.
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Sei stata riconosciuta madre oltre la natura, o Ma-
dre di Dio, e sei rimasta vergine oltre ogni parola e
pensiero: il prodigio del tuo parto nessuna lingua
puo spiegarlo, perché essendo straordinaria la tua
concezione, inafferrabile e il modo del tuo parto-
rire, o pura: dove Dio vuole, e vinto I'ordine della
natura. Riconoscendoti dunque tutti quale Madre
di Dio, senza sosta ti preghiamo: Intercedi per la
salvezza delle anime nostre.

anastasima.

Sei risorto dalla tomba, Salvatore del mondo, e
insieme alla tua carne hai risuscitato gli uomini: Si-
gnore, gloria a te.




Tono grave

Domenica — Orthros

Apdsticha alfabetici.

Tov avaotavta €k vexpwy, kat pwtioavta T
TIAVTA, OEVTE TTQOOKLVIOWHEV" €K TNG TOL AdOv
Yoo tvoavvidog, fuag NAevOéowoe, dix TS av-
oL Tomnuéoov Eyépoews, Cwnv MUty dwonodple-
VoG, Kat o péya €Aeog.

Yro tov Awnv kateABwv Xooté, Oavatov
€0KVAEVOAC, KAl TQU)UEQOS AVAOTAG, T)UAS OL-
vavéotnoag, 00EALOVTAG TV OT)V TTAVTOOVVA OV
"Eyeoov, Kbote puAavOowre.

Dofepog wepdnc Koote, év tdepw kelpevog wg O
UTIVOV, AVAOTAG d& TEU|HEQOS WG dLVATOG, TOV
Adap ovvavéomoag xpavydlovior AoEa
Avaotdoel oov, pove UAGVOQwTE.

Ab&a... Kai vov...

Venite, adoriamo colui che ¢ risorto dai morti e
ha illuminato ogni cosa: egli ci ha liberati dalla ti-
rannide dell’ade con la sua risurrezione il terzo
giorno, donandoci la vita e la grande misericordia.

Disceso nel fondo dell’ade, o Cristo, hai spogliato
la morte, e, risuscitato il terzo giorno, hai risuscitato
con te noi che glorifichiamo la tua onnipotente ri-
surrezione, o Signore amico degli uomini.

Tremendo sei apparso, Signore, quando giacevi
nella tomba come un dormiente: e risorto il terzo
giorno nella tua potenza, hai risuscitato con te
Adamo che acclama: Gloria alla tua risurrezione,
solo amico degli uomini.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Y7o v onv Aéomowva OkETNV, TAVTES OL Y1)-
YEVELS, TROOTIEPEVYOTES POWHEV oor OeotoKe M
EATIC MV, QLoaL NUAS €& APETOWV TTatL-
OHATWV, KAl OO0V Tag Puxag U@V.

Rifugiandoci sotto la tua protezione, o Sovrana,
noi tutti figli della terra a te acclamiamo: Madre di
Dio, speranza nostra, liberaci dalle nostre innume-
revoli colpe, e salva le anime nostre.

Apolytikion.

KatéAvoag t@ Xrtavpw oov tov Oavatov,
Nvéwéag 1@ Anortn tov Ilapddewoov, twv M-
Q0POQWV TOV Bpnvov petéPadec, Kal Tolg 00Ig
AmootoAolc knovttewy Emétalag OtL Avéotng
Xoote 6 Oedg, MaQéxwV T KOOHUW TO péya EAeog.

Con la tua croce hai distrutto la morte, hai aperto
alladrone il paradiso, hai mutato in gioia il lamento
delle mirofore, e ai tuoi apostoli ha ordinato di an-
nunciare che sei risorto, o Cristo Dio, per elargire al
mondo la grande misericordia.

Theotokion.

Q¢ ¢ Muaov Avaotacews Onoavolopa, Tovg
&t ool memoBotag Ilavouvnre, €k Adkkov kal
PLOoL MTALTUATWY AVAyaye 0L YAQ TOUG UTteL-
Ovvoug T apagTiq, ¢owoag TeKOLOA TV Ow-
tnolav, 1] o Tokov IapBévog, kat év tokw Iap-
0évog, kal peta tokov maAwv ovoa Iapdévog.

Tu che sei il tesoro da cui viene la nostra risurre-
zione, o degna di ogni canto, risolleva dalla fossa e
dall’abisso delle colpe quelli che confidano in te:
perché hai salvato noi, soggetti al peccato, parto-
rendo la salvezza, tu che sei vergine prima del par-
to, vergine nel parto, e ancora vergine dopo il parto.

Domenica — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata anastdsima. Tono grave.

H Zwn) &v 1@ td@ Avékelto, Kal o@oayig év
T AlBw émékerto, wg Baoléa Omvovvta, otoa-
Tiwtat EépLAattov Xootov, kat AyyeAol €dO&a-
Cov, wg Beov abdavatov. I'vvaikeg d¢ éxpavya-
Cov: Avéotn 6 Kovoplog, magéxwv 1@ KOOHW TO
péya EAeoc.

Ao&a...

TN tompéow tagn cov okvAevoag Tov Bava-
Tov, Kat Oapévta Tov dvOowmov, ) Lwnedow
Eyéooet oov, avaomoac Xowoté 0 Oedg, wg
PU\avOpwTmog dOEa ooL.

La vita giaceva nella tomba, e sulla pietra era po-
sto il sigillo: come re addormentato i soldati custo-
divano il Cristo; gli angeli lo glorificavano come
Dio immortale e le donne gridavano: E risorto il Si-
gnore, per elargire al mondo la grande misericor-
dia.

Gloria.

Con la tua sepoltura di tre giorni hai spogliato la
morte, e con la tua vivificante risurrezione hai risu-
scitato I’'uomo corrotto, o Cristo Dio, nel tuo amore
per gli uomini: gloria a te.
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Grande oktoichos

Kaivov ...

Ora e sempre...

Theotokion.

Tov otavpwbévta UmeQ U@V, kKAl dvaotavta
Xolotov tov Bedv, kal kabeAdvta tov Bavatov
TO KQATOG, AMAVOTWS ikéteve, Oeotoke ITapOéve,

Vergine Madre di Dio, incessantemente implora
il Cristo Dio, crocifisso per noi e risorto, distruttore
del potere della morte, perché salvi le anime nostre.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

Eogoaylopévov 1o pvruatog, 1 Zwr) €k td-
@ov avételdag Xolote 0 Oedg, kal Twv OvowV Ke-
KAelopévwy, tolgc Mabntaic éméotng, 1) maviwv
avaotaois I[Tvevpa ev0&g d' avtwv eykawviCwv
NHLV, Kata T péyo oov €Agoc.

Abéa...

Entt 1o pvnua €oapov I'vvaikeg, peta do-
KQUWV HOQa pEQovoal, KAl OTOATIWTWV QUAXO-
oOVTWV 0¢, TOV TV OAwv Baoléa, EéAeyov moog
éavtag T anokvAloet uty tov AlBov; avéotn o
pneyaAng BovAng Ayyedog, matioag tov Odva-
tov [Tavtodvvape Koote, 06Ea ooL.

KA&L VOV ...

Col sepolcro sigillato, o vita, sei sorto dalla
tomba, o Cristo Dio, e a porte chiuse ti sei presen-
tato ai discepoli, o risurrezione di tutti, per rinno-
vare in noi, grazie a loro, uno spirito retto, secondo
la tua grande misericordia.

Gloria.

Corsero le donne al sepolcro, recando tra le la-
crime gli aromi, e mentre i soldati custodivano te, il
Re dell’universo, esse si dicevano I'un I'altra: Chi ci
rotolera via la pietra? Ma udirono la voce degli in-
corporei che diceva: E risorto 'angelo del gran con-
siglio, calpestando la morte. Onnipotente e inaffer-
rabile Signore, gloria a te.

Ora e sempre...

Theotokion.

Xaige kexaortwuévn Oeotoke IlapOéve, Aunv
Kal TEooTaoiar Tov YEévoug TV AvOQwmwv: €k
00V YO £€0aQKWON O AVTQWTIC TOL KOOUOL" OV
vop vmdoxels Mo kat ITapOévog, det evVAoYN-
pHevn kat dedofaouévn, meéofeve XQOTW TQ
Oc, elprjvnv dwenoacHal, Ao T OlkOLHEVT).

Gioisci, piena di grazia, Vergine Madre di Dio,
porto e protezione del genere umano: da te infatti
si & incarnato il Redentore del mondo, e tu sola sei
madre e vergine, sempre benedetta e glorificata: in-
tercedi presso il Cristo Dio perché doni pace a tutta
la terra.

Dopo I’amomos (s. 118) e gli evloghitaria, I’ypakoi.

O Nuetéoav pooepnyv avaiapwv, kat OTopel-
vag LTavQov CWHATIKWS, OWOOV LE T Avaota-
oeLoov, XpLoté 0 Oedc, ws PLAavOQwmToC.

Tu che hai assunto la nostra forma, e ti sei sotto-
posto corporalmente alla croce, salvami per la tua
risurrezione, o Cristo Dio, nel tuo amore per gli uo-
mini.

Anavathmi. Antifona 1.

Tv aiypadwoiav Xwv, &k mAdvne émi-
oteéag, kapé Lwto Lowoov, ¢Ealpwv dovAo-
naBelxg.

‘Ev 10 votw 6 omelpwv OAWpeLs, vnotelag peta
dakQVWV, 0UTOG XAQAS dpéetal, dRAYHATA AEL-
Cwotpoplac.

Ab&a... ki VOV ...

Ayiw ITvedpat, mnyn tov Oelwv Onoavol-
OHATWYV, €€ 00 ooPla, OVVEDLS, POPOS, AVTQ alve-
o1, 00&a, TN Kal KQATOG.

Tu che hai ricondotto dall’errore i prigionieri di
Sion, da’ vita anche me, o Salvatore, sollevandomi
dalla schiavitt delle passioni.

Chi nelle regioni australi semina tribolazioni e
digiuni con lacrime, questi mietera i covoni di gioia
del nutrimento eterno.

Gloria...Ora e sempre...

Del santo Spirito ¢ la sorgente dei divini tesori,
da lui vengono sapienza, intelligenza, timore: a lui
lode, gloria, onore e potere.

Antifona 2.

Eav pr) Kvorog otkodopuron) olikov tov g Ppo-
XNG, HATNV KOTIWHEV: TANV YaQ avTOU, OV
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Se il Signore non costruisce la casa dell’anima, in-
vano fatichiamo: poiché senza di lui né opera né pa-




Tono grave
TEAELS, OV AOYOG TeAElTAL.

Tov kaEToL g YaoTEOG, oL AyloL TVELUATO-
KWWITWS, AVaBAAOTODOL TTAToOa dOYHATA Vio-
Oeoiac.

AbG&a... Kal vov ...

Aviw ITvevpaty, ta ovumavia to eival Exer
TEO TIAVTWV YoQ Oedg, Twv OAwWV KLELOTNG, PG
ATEOCITOV, L) TWV TAVTWV.

Domenica — Orthros
rola giungono a compimento.

Ricompensa del frutto del grembo, i santi, mossi
dallo Spirito, fanno rinverdire i paterni decreti di
adozione.

Gloria...Ora e sempre...

Per il santo Spirito riceve I'essere ogni cosa: per-
ché egli e Dio prima che ogni cosa esista, ha la si-
gnoria sull’'universo, e luce inaccessibile, vita di
tutti.

Antifona 3.

Ot popovpevol tov Kvplov, 6dovg Lwng eVOOV-
TEG, VUV KAl del pakaglovvTal, d0EN dkneATw.

KvkAw g toamtélng oov, wg oteAéxn PAEmwy
T EKYOVA OO0V, XAlQe ELPEAIVOL, TEOTAYWV
tavta, T Xowotw [owevaoxa.

Ab&a... kal VOV ...

Ayiw Ivevpaty, BuOoc xapopdtwyv, mAovtog
00&nG, koatwv Pabog péya, opodofov Ilatol
Kkal Y1 AatQevtov YAao.

Quanti temono il Signore, avendo trovate le vie
della vita, ora e sempre saranno detti beati, per la
loro gloria immacolata.

Vedendo intorno alla tua tavola i tuoi figli come
giovani piante, gioisci, rallégrati, offrendoli a Cri-
sto, o principe dei pastori!

Gloria...Ora e sempre...

Del santo Spirito e I'abisso dei carismi, la ric-
chezza della gloria, la grande profondita dei giu-
dizi: a lui, pari in gloria al Padre e del Figlio, noi
dobbiamo il culto.

Prokimenon.

Avaotn0i, Kogte 6 ®edc pov, VPpwbntw 1 xelo
ooV, UM €mAGOT) TV eV TV OO0V &ig TéAog.

Xtiy. E€opoAoynoopat oot, Kogte, €v 6An kao-
ola pov...

Sorgi, Signore, mio Dio, si innalzi la tua mano,
non dimenticare i tuoi miseri sino alla fine.

Stico: Ti confessero, Signore, con tutto il mio
cuore.

Canone anastasimos.

Ode 1.: Cantico di Mose. Tono grave. Irmos.

Nevoer 0o mEOg Yewdn, avtituTtiav petr)xon,
N TELV eLOLXVTOG, VI&TWV PLOIG Kigle: 60ev
apoxws meCevoag, adel TopanA oot, wdTV émvi-
KLOV

A un tuo cenno, la natura delle acque, fluida sino
allora, si € mutata in terra ferma, Signore: dopo
avervi dunque camminato a piedi asciutti, Israele ti
canta il canto di vittoria.

Tropari.

Kéxpitat tov Oavatov, 1) tvgavvic dix EVAov,
&dikw Oavatw oov, katakelOévtog Kopte: 60ev 6
AQXWV TOL OKOTOLG, 0OV UT KATIOXVOAS, dKaiws
ExBEPBANTOAL.

AdNc ool mEpoomeA&oAs, KAl TOlg 0dOVLOL )
00évwv, ovvtoipat TO CWHA 00V, TASC TLYOVAG
té0Aaotar 60ev Zwtno tag odvvag, Avoag tov
Bavdrov, avéoTng o) EQOG.

E stata condannata la tirannide della morte dal
legno della croce, quando tu, Signore, sei stato con-
dannato a ingiusta morte: per questo il principe
delle tenebre, che su di te non ha prevalso, giusta-
mente e gettato fuori.

Quando I’ade si accosto a te, non riuscendo a stri-
tolare con i suoi denti il tuo corpo, ne ebbe spezzate
le mascelle: per questo, o Salvatore, sciolti i dolori
della morte, sei risorto il terzo giorno.

Theotokion.

AéAvvtal at 0dLval, at ¢ pountogos Evac:
wdtvag AaBovoa YAQ, ATEWQOYAUWS TETOKAG
00ev capac Oeotokov, IMavayve eldoteg, o&
Tiavteg doalopev.

Sono sciolti i dolori della progenitrice Eva: tu in-
fatti, sfuggendo i dolori, ignara di nozze hai parto-
rito; per questo, o tutta pura, sapendoti veramente
Madre di Dio, noi tutti ti glorifichiamo.
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Ode 3.: Cantico di Anna. Irmos.

O xat' agxag ToLg oLEAVOVE, TAVTODULVAUW
oov Adyw, otepewoag, Kople Zwtro, kat tq ma-
VTovEYQ kat Oeiw ITvevpaty, maocav v dvvapy
avTV, &V AoaAeVTW pe TETOQ, TG OpoAoyiag
OO0V 0TEQEWTOV

Tu che in principio hai consolidato i cieli con il
tuo Verbo onnipotente, o Signore Salvatore, e tutte
le loro schiere con lo Spirito divino creatore di tutto,
consolida me sull’inconcussa roccia della tua con-
fessione.

Tropari.

YU aveABwv €mi EVAoVL, UTEQ UV odLVAOAL,
£oLOlwg eDOTTAAYXVE ZWTNQ, Kol PEQELS TTANYNV
elonvng medevov, kal owtnelag Toig moTolg, ot
N¢ T@ 0@ EAenuov, mavteg katnAA&ynuev I'ev-
vijtooL.

LU pe kabnoag TG MANYNG, TOV 1) PuXn TETOW-
pévov, doakovtelw dypatt Xooté, kat €detéag
PG &V OKOTEL TAAAL HOL, KATWKIOHEV® KAl
@Oooa dLx LtavpoL Y& el Adnv, katafefnkws
He ovvavéotnoac.

Salito sul legno della croce, volontariamente tu
soffri per noi, Salvatore pietoso, e sopporti le pia-
ghe che procurano ai credenti pace e salvezza: per
esse, 0 misericordioso, siamo stati tutti riconciliati
al Padre.

Mi hai purificato dalla piaga, dopo che la mia
anima era stata ferita dal morso del drago, o Cristo,
e hai mostrato la luce a me, che un tempo abitavo le
tenebre e la corruzione: grazie alla tua croce, infatti,
disceso nell’ade, mi hai risuscitato con te.

Theotokion.

Tng dmepavdov cov MnTog, Tais tkeolang T@
KOOUw, TNV elprvnv BodPevoov Lwtho, kal Tq
Baowet v viknv dawonoat, kata PagPfdowv dv-
OHEVQV, KAL TNG APEACTOL 00L dOENG, TOLG dOEO-
Aoyouvtdg oe &&lwoov.

Per le suppliche della Madre tua ignara d'uomo,
concedi al mondo la pace, o Salvatore, dona al re la
vittoria contro i barbari che ci osteggiano, e rendi
degni della tua indicibile gloria coloro che ti glori-
ficano.

Ode 4. Cantico di Abacuc. Irmos.

O matoucovg KOATIOUG U1 ATV, kal KataBag
€T ¢ YNG, Xoote 0 O®edg, TO HLOTHELOV AKNKOX
TG olkovoplag oov, kKat édoEaoa oe pove PAGV-
Oowrmte

Tu che senza lasciare il seno del Padre, sei sceso
sulla terra, o Cristo Dio, io ho udito il mistero della
tua economia, e ti ho glorificato, o amico degli uo-
mini.

Tropari.

Tov éavtov vtov dedwkawe, 0 &k INapdévou
oaokwOels €lc pdoTtiyag, dovAov mrTaioavtog
akiCetat, Aeomdtne avevBuvog, daADWV Hov T
EyrAnuata.

IMageotnws BrHATL KOLTWV, TTAQAVOOUVTWY
WG KOLTOG eVOVVETAL, Katl gartiletat mnAivr XewL,
0 MA&oag Tov avOpwmov, wg Oe0g kal kQivwy di-
Kalwg TV ynv.

Colui che, incarnato dalla Vergine, ha date le sue
spalle ai flagelli, € tormentato, padrone innocente
di uno schiavo caduto, per sciogliere me dalle ac-
cuse.

Davanti a un tribunale di giudici iniqui, e chia-
mato in giudizio come un accusato, ed e schiaffeg-
giato da una mano di fango, colui che come Dio ha
plasmato 'uomo e giudica la terra con giustizia.

Theotokion.

Q¢ dAnBwec Mrjtno tov Oeov, Tov [Tomtr|v oov
kat Yiov ikéteve, mEog ocwtroov Ovval He,
Aqpéva IMavapwpe, oo avtov €vddEov OeAnua-
TOG.

Tu che veramente sei Madre di Dio, supplica il
tuo Creatore e Figlio, o tutta immacolata, di gui-
darmi al porto salvifico della sua volonta gloriosa.

Ode 5.: Cantico di Isaia. Irmos.

NUE apeyync Toig dmniotolg XQLoTé, Toig d¢ -
OTOIC PWTIOMOG, €V T1) ToLEPN TV Oelwv Adywv
ooV dlx TOLTO TEOG 0¢ 0POPILW, KAl AVLEV® COL
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Notte tetra per gli increduli, o Cristo, ma per i
credenti, luce nella delizia delle tue divine parole:
per questo per te io veglio all’alba, e canto la tua




Tono grave
Vv OedtnTa

Domenica — Orthros
divinita.

Tropari.

Yméo owv doVAwV mmEAokn XQwoTé, kal Oa-
TUOMOV KaQTEQELS, €Aev0eplag mEOLevov, TOIg
pneAwdovat oot Ipog o€ 0p0Ilw, KAt AVLUV® TOov
Vv QeotnTa.

T Oetkn oov duvvaper Xowoté, dI' aoOevelag
OaEKOG, TOV LOXVEOV KATEBAAES, KAL VIKNTIV He
Bavdrtov Lwtep, O Avaotaoews avédeléac.

Per i tuoi servi, o Cristo, sei venduto, e sopporti
uno schiaffo apportatore di liberta a quelli che can-
tano: Per te io veglio all’alba, e canto la tua divinita.

Per la tua divina potenza, o Cristo, con la debo-
lezza della carne hai abbattuto il forte, e con la tua
risurrezione, o Salvatore, mi hai reso vincitore della
morte.

Theotokion.

Beov eyévvnoag MNtne ayvr}, 0e0aQKWUEVOV
€K 00V, OeomEeMWS MAVVVNTE, EMEL OVK €YVWE
&pevog eVVNV, AAA' €€ aylov kvelg TTvevuartoc.

O Madre pura, hai generato Dio, da te incarnato
in modo divino, o degna di ogni canto: poiché tu
non hai conosciuto unione con uomo, ma concepi-
sci dallo Spirito santo.

Ode 6.: Cantico di Giona. Irmos.

Navtiwov 1@ cdAw, TV BOTIKWVY peATUATOY,
OUVUTIAGOLS TTOVTOUHEVOS ApaQTIALS, Kal Puxop-
000w Onot mpoopLttovpevog, wg O Twvag Xolote
Pow oov Ex Bavatngogov pe BuBov avdyaye

Navigando nauseato tra i flutti delle sollecitudini
di questa vita, buttato a mare dai peccati, miei com-
pagni nella traversata, e gettato come Giona a un
mostro che uccide le anime, o Cristo, a te io grido:
Risollevami dall’abisso mortale.

Tropari.

Epvnuovevdv oov, at katakAeioOeloat Tq &on
bouxal, kat ékAetmovoat tov Awaiwy, Kat magx
00V owTnElay TEOCNUXOVTO, TV O Ltaxvov Xot-
ote mMaEéoyxes, Tolg kataxOoviog EmuPac wg
e0OTAQYXVOG.

IToog Ttov Eupuxdv oov, Kal dxeROTmoINTOV
dopov, AvBévta mtadnuaoty, ErmPAépat mdAw xo-
00¢ ATOOTOAWV ATNATILOEY, XAA' UmtéQ EATdA
TIQOOKUVT|OAG, AVEYTYEQUEVOV, TIAVTAXOL &K}
oL&e.

Si ricordavano di te le anime dei giusti rinchiuse
nell’ade e la abbandonate, e chiedevano a te sal-
vezza: con la tua croce, o Cristo, tu 1’hai loro donata,
scendendo nelle regioni inferiori, nella tua amorosa
compassione.

I coro degli apostoli non sperava piu di vedere
la tua vivente dimora non fatta da mano d’uomo,
che la passione aveva distrutto: ma dopo averla
adorata contro ogni speranza, ne hanno annunziato
dovunque la risurrezione.

Theotokion.

Tov dpodotov TOKOV, COV THS TAVAUWOL TOV
toomov, ITapBéve Oedvuuge, TOoL O Nuag, tic éo-
unvevoat avOowmnwv duvrjoetay 6Tt 0 Oeoc aTe-
olyoantws, AoOyog évwOelc ool 0AQE €k ooL
éyéveto.

Chi tra gli uomini potra spiegare il modo del tuo
parto ineffabile, di te, la tutta immacolata, quel
parto avvenuto per noi, o Vergine, sposa di Dio?
Poiché il Dio Verbo, senza venir circoscritto, unen-
dosi a te, da te si e fatto carne.

Kondakion. Ovx étt @Aoyivn gopgaia La spada di fuoco.

Ovk €1t 10 KEATOG TOL Oavatov, loXVOEL
Kkatéxewv ToUg Beotovg: XoLotog Yo katnAbe ov-
VTRIBwV, Kol AVWV TG dUVALELS AVTOV, dETLEITAL
0 Awng, Ilgopntar ovpPWVwe A&ydAAovTal.
Ertéotn Aéyovrteg Lwto, toic &év miotel, €£€oxe-
00¢ ol ool ElG TV AVAOTAOLY.

Il potere della morte non potra pitt dominare i
mortali, perché Cristo e disceso per spezzare e an-
nientare le sue forze; 'ade ¢ incatenato, esultano
concordi i profeti, dicendo: E giunto il Salvatore per
chi e nella fede; uscite, o credenti, verso la risurre-
zione!
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Ikos.

"Etoepe katwbev 1 kataxOovia orjpegov 0
AdNg kat 6 Bdvatog tov éva g Towkdog, 1) vN
gAovelto, mTuAweol d¢ Awov WovVTES ot EmTnéay,
N ktlog d¢ maoa ovv toic Ipoprtalg xatgovoa
PdAAeL ool Emvikiov @dNV T@ ALTEWTH MUV
O T kKataAvoavtL VOV OavAaTov v dUvapLy.
AAaAaEwpev kat porjowpev T AdAU, kKal TOlG €€
Adap. EVAov tovtov elonyayev: éE€oxeo0e ot mi-
07Ol €1G TNV &AvAoTAOLV.

Tremavano oggi laggia le regioni sotterranee,
I’ade e la morte, di fronte a uno della Trinita; la terra
si scuoteva, i custodi dell’ade sbigottivano veden-
doti, ma tutta la creazione, insieme ai profeti, piena
di gioia canta un inno di vittoria a te, nostro Reden-
tore e Dio, che hai ora annientato la potenza della
morte. Acclamiamo dunque e gridiamo: Questo e
I’albero che ha guidato Adamo e quelli che proven-
gono da Adamo: uscite, o credenti, verso la risurre-
zione!

Ode 7.: Cantico dei tre fanciulli. Irmos.

Kauwov Iaideg, muoipAektov maAat, doooo-
oAovoav Uédeléav, Eva BeOV AVUUVOLVTEG Kol
Aéyovteg 0 Umepuipovuevog, Twv Iatépwv Oede,
Kol UTTEQEVO0EDS

Un tempo i fanciulli fecero vedere che la fornace
infuocata, irrorava rugiada, mentre essi cantavano
"unico Dio, dicendo: O Dio dei nostri padri, sovre-
saltato e pit che glorioso!

Tropari.

EVAw vekpovtal, Adap £kOLOIWG, TAQAKONV
éoyaoapevog, vmakor) d& XQLOTOU AvVATEMAX-
otar dU' éue otavpovtat Ya 0 Yiog tov ®eov, O
VTTEQEVO0EDG.

L& avaotavta, XOLOoTE €K TOU TAPOU, 1] KTIOLG
naoa Avopvnoe: ob Yo Cwrv Toig €v &dn &N v-
Onoag, Tolg VEKQOIS AVATTAOLY, TOLG €V OKOTEL TO
Pwe, O VTTEQEVOOEDC.

Per un albero Adamo ¢ volontariamente morto,
commettendo la disubbidienza; ma per 1'ubbi-
dienza di Cristo, e stato riplasmato: per me infatti e
stato crocifisso il Figlio di Dio piti che glorioso.

Tutta la creazione ti celebra risorto dalla tomba,
o Cristo: perché per gli abitanti dell’ade tu hai fatto
fiorire la vita, per i morti, la risurrezione, per quelli
che sono nelle tenebre, la luce, o pit1 che glorioso.

Theotokion.

Xailge Ouyatng, Adap Tov eOaEéVTog, XAlQE 1)
povn Oedvupgog, xaige dU 1)¢ 1 @Oopx EEw-
otoaxiotal, 1 Oeov Kurjoaoa, Ov dvowTel Ayvr),
ocwOnvat tavtag Nuac.

Gioisci, figlia dell’Adamo corrotto; gioisci, sola
sposa di Dio; gioisci, tu per cui e stata bandita la
corruzione, o tu che hai generato Dio: e imploralo,
o pura, perché tutti siamo salvati.

Ode 8.: Cantico delle creature. Irmos.

A@AekTog MUl €v Ziva mEOooAovoa, BATOG
OOV €yvaoLoe, T PEaduyAoow kal duonxw
Mawoet kat IMaidag CnAog Oeov, Toelc AVAAWTOLS
T TLEL VpVWdOoLG Edetée. ITavta ta éoya Ttov Ko-
QlOV VUvelte, kKal DTEQUPOVTE €Ig MAVTAG TOUG
alwvag

Sul Sinai, il roveto preso dal fuoco e non con-
sunto ha fatto conoscere Dio a Moseg, lento di lingua
e dalla voce sgradevole; e lo zelo per Dio ha reso
inattaccabili dal fuoco i tre fanciulli che cantavano:
Opere tutte, inneggiate al Signore e sovresaltatelo
per tutti i secoli.

Tropari.

Axoavtog, Apvog, Aoyikog UTtEQ TOL KOOOV,
opayofels Katémavoe, T KATA VOUOV TQO-
opeQOEVA, KABAQAS TOUTOV XWOIS TAQATITW-
HATV g Oedg, Tov del koalovtar ITavta tax €o-
va, tov Koglov vuveite, kat Omegupovte, &ig
TIAVTAG TOUG ALWOVAG.

A@Oaptog ovk ovoa, TEO dBoLg 1) AngOeloq,
vmo tov Ktlotov 0df Nuav, peta 10 mabog katl
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L’immacolato agnello razionale, immolato per il
mondo, ha fatto cessare le offerte secondo la Legge,
purificando, come Dio senza peccato, il mondo che
sempre acclama: Opere tutte, inneggiate al Signore,
e sovresaltatelo per tutti i secoli.

La nostra carne assunta dal Creatore, soggetta a
corruzione prima della passione, fu resa inaccessi-




Tono grave

Vv &yepov, AmEOoltog T PO0R, KATEOKEL-
&o0n), kat Ovnrovg katvovpyet kodlovtac: Iavta
ta €oya, tov Kvglov Duvette, kat rtepupovTe eig
TAVTAG TOVUG AlVAC.

Domenica — Orthros
bile alla corruzione dopo la passione e la risurre-
zione, e rinnova i mortali che acclamano: Opere
tutte, inneggiate al Signore, e sovresaltatelo per
tutti i secoli.

Theotokion.

Lov 10 kaBaov, kat mavapwpov IagBéve, to
QUTIAEOV KAl EUHLOOV, TNG OKOVHEVNG ATTEKA-
Onoe, kat yéyovag g U@V, eog tov Oeov ka-
taAdayng aitia Iavayve: mavteg du6 og, Tlao-
0éve evAOyOLHEY, KAl VTEQUPODHEY €IS TTAVTAG
TOUG AlWVAG.

La tua purezza senza macchia, o Vergine, ha pu-
rificato la turpe sozzura di tutta la terra, e tu sei di-
venuta per noi causa di riconciliazione con Dio, o
tutta pura: per questo, o Vergine, tutti ti benedi-
ciamo e ti sovresaltiamo per tutti i secoli.

Ode 9.: Cantico della Madre di Dio e di Zaccaria.

M) ¢ @Bopag duamelpa Kvogoproaoa, Kol
ntavteXvrpovt Adyw odoka daveloaoa, Mrtep
ameipavdoe, IlapOéve Oceotoke, doxelov TOL
&oTéKTOU, XWElOV TOL Amelgov TAACTOLEYOL
OO0V, 0¢ HEYAAVVOUEY

Senza sperimentare corruzione hai concepito, e
hai prestato la carne al Verbo, Artefice dell'uni-
verso, o Madre ignara d'uomo, o Vergine Madre di
Dio, ricettacolo di colui che non puo esser conte-
nuto, dimora del tuo immenso Creatore: noi ti ma-
gnifichiamo.

Tropari.

Ot ) OedtntL &N mpooepappolovteg, -
otouilCeofe mavteg AdAAoTLOPoves Kuglov
00ENG YA, CaQKl E0TAVQWHEVOV, AOTAVQWTOV &
@voel, ) Oela, wg €v dvo, éva PvoEeoL pLeyaAvVO-
LLEV.

Ol tov owpdtwv v €éyepowv dbetrjoavteg,
TEOG TO XQLOTOL MOQeVOEVTEG VU dOAXONTE,
OTL vevékQwTal, Kal €ynyeotat maAy, 11 o&é tov
Cwoddtov, eig MoTwow €0XATNG, AvaoTdoews,
v éAmiCopev.

Voi che alla Divinita attribuite il patire, chiudete
la bocca, voi tutti di sentimenti avversi: il Signore
della gloria, crocifisso nella carne, ma non nella di-
vina natura, noi lo magnifichiamo uno in due na-
ture.

Voi che negate la risurrezione dei corpi, andate
al sepolcro di Cristo e imparate: € morta, infatti, e
poi risorta la carne del datore di vita, a conferma
della finale risurrezione, che noi speriamo.

Triadikon.

Ov Oeojrwv Towdda, AAA' Vootdoewv, OVOE
Movada mpoownwv, dAAx Oeodtntog, oéPovteg,
TEUVOUEV, TOVUG TAUTNV JLALQOVVTAG, OUYXEOUEV
0¢ MAAWV, TOUG OUYXLOWW TOAHWVTAG, KOTX
TavTng, v peyaAvvouev.

Venerando non una Trinita di divinita, ma di ipo-
stasi, non una unicita di persone, ma di divinita,
escludiamo quelli che la dividono e confondiamo
quelli che osano confonderla: la Trinita che noi ma-
gnifichiamo.

Alle lodi, stichird anastasima. Tono grave.

Avéotn XoLotog €k vekowVv, Avoag Bavatov T
deoud, evayyeAlCov YN XAV HeyAAnv, atvelte
ovpavol Beov v doOEav.

Avaotaow Xolotov Oeacdpevol, TQEOOKULVI)-
owpev ayov Kovoov, Tnoovv tov pévov avapao-
TNTOoV.

Xowotov MV AvVAOTaOLV, TIQOOKUVOUVTEG OV
TIALVOED " AVTOG YOO NUAS E0WOEV, €K TWV AVO-
v Nuav, aylog Koglog Tnoovg, 0 deléag v
Avaotaotv.

Tt avramodwowpev 1@ Kuplw, tepl mavtwv wv

E risorto Cristo dai morti, sciogliendo i vincoli
della morte: annuncia, o terra la grande gioia; lo-
date, o cieli, la gloria di Dio.

Contemplata la risurrezione di Cristo, adoriamo
il Signore santo, Gesu, il solo senza peccato.

Senza sosta adoriamo la risurrezione di Cristo:
egli ci ha salvati dalle nostre iniquita. Santo e il Si-
gnore Gest, che ha manifestato la risurrezione.

Che cosa renderemo al Signore per tutto cio che
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avtamédwkev ULy, dt' Nuag Oeog év avOowmnolg,
dux v katagbageloav @LOW, 0 AOYOS T0AQE
éyéveto, kal EokNVwoev Ev MULV, TEOC TOUG
axaptotovg 0 Evepyétng, mpoc tolvg alxpaAd-
tovg 0 'EAevOepwr|g, mEoOg Tovg €v okdtel kaOn)-
pévoug, 0 "HAtog g dikatoovvng €mi tov Xtawv-
00V O amadng, €mi Tov ANV TO PWS, €Tl TOV
Oavatov 1) Cwn), 1] AVAOTAOIS OLX TOVG TTECOVTAG,
TEOG OV Porjowpev, 6 Oeodc WV dOEa oot

ha dato a noi? Per noi, ecco Dio tra gli uomini; per
la nostra natura corrotta, il Verbo si e fatto carne e
ha posto tra noi la sua dimora; agli ingrati viene il
benefattore; ai prigionieri, il liberatore; a quelli che
siedono nelle tenebre, il sole di giustizia; sulla
croce, ecco l'impassibile; nell’ade, la luce; nella
morte, la vita; per i caduti, ecco la risurrezione. A
lui acclamiamo: O Dio nostro, gloria a te.

Altri stichird, anatolika.

IToAac Awov ovvetroupag Koote, kat Oavatov
TO KQATOG KATHQYNOAG, TI) KQATALX OVVALLEL OOV,
KAl OUVIYERAG VEKQOVS, TOLG ATt alwvog &v
okotel kaBevdovtag, ) Oela kal évdoEw Ava-
OoT&oeL 00V, WS Baolebg to0 mavtdg, katl Oeog
TIAVTOOVVALOG.

Aevte dyaAAuxowpeOa T Kuplw, kat evpoav-
Owpev év ) Avaotdoel avToL OTL OLVI]YELQE Ve-
KQOUG, €K TV ToL AWov AAVTWV deoH@V, KAl
£€0ET0ATO T KOOUW we Oedg, Cwnv alwviov, Kol
TO péya €Agoc.

E€aotodntwv AyyeAog, év 1@ AlBw éxabnrto
T0L Zwodoxov pvruatog, kat I'vval&ét Mvoogo-
ool evnyyeAiCeto Aéywv: Avéotn 6 Koouog, ka-
Owg mpoetmev LULY, dntayyeidate Toic Mabntaic
avtov, 0Tt mpodyet bpag eig v F'aA aiav, Tq de
KOOU@ TTAQEXEL LTV alviov, kal to peéya EAgog.

Tl amedokipdoate tOov AlBov TOV AKQOYW-
viaiov, @ magavopot Tovdaioy;, OvTog €otv 6
AlBog, Ov €é0eto 6 Beog €v Liwv, 0 €k méToag
TN YATAG €V €011 TO VOWQ, KAl ULV &vaPALCwv
€K ¢ TAevEag avToL abavaoiav, oOTOC €0TLY O
ABog, 0 €& dpoug ITapOevikov dmotunOeic, dvev
OeAnuatog dvdpdc, 6 Yiog tov AdvOpwmov, O
€QXOMEVOG £TIL TWV VEQPEAQV TOV 0VQAVOD, TIQOG
tov HaAaov tov Nuegwv, kabwg eime AavijA,
Kal alwviog avtov 1) Baoeia.

Hai infranto le porte dell’ade, Signore, e hai an-
nientato il dominio della morte, con la tua grande
potenza: e con la tua divina e gloriosa risurrezione,
hai risuscitato con te i morti che dall'inizio del
mondo dormivano nella tenebra, perché tu sei Re
dell'universo e Dio onnipotente.

Venite, esultiamo per il Signore, e rallegriamoci
nella sua risurrezione: perché egli con sé ha risusci-
tato i morti dai vincoli indissolubili dell’ade, e come
Dio ha donato al mondo la vita eterna e la grande
misericordia.

L’angelo sedeva risplendente sulla pietra del se-
polcro che aveva accolto la vita, e dava alle mi-
rofore la buona novella: E risorto il Signore, come
vi aveva predetto; annunciate ai suoi discepoli che
egli vi precede in Galilea: al mondo egli dona la vita
eterna e la grande misericordia.

Perché avete scartato la pietra angolare, o iniqui
giudei? Questi e la pietra che Dio ha posto in Sion,
e colui che dalla roccia ha fatto scaturire acqua nel
deserto, e che per noi ha fatto zampillare dal suo
fianco I'immortalita; questi e la pietra tagliata dal
monte verginale non per volere d"uomo, ¢ il Figlio
dell'uomo che giunge sulle nubi del cielo sino
all’Antico di giorni, come disse Daniele, e il suo re-
gno e eterno.

Gloria...Eothinén della domenica. Ora e sempre... Sei pit che benedetta. Poi grande dos-

sologia, ecc.

Domenica — Sera

Al Signore, ho gridato, stichird prosomia despotika.

Tono grave. Znfjpepov yonyopetl 6 Tovdag Oggi Giuda veglia.

AQdov cov @ YPuxny pHov TO Opua, Kat Oegov
évatévioov, M) olkovoula, kal T evoTAayxvia,
TS 0VEAVOLS KAvac, NABOev €mi yng, tva Do)
oe €K TG Tadamwolag oov, Twv Tabwv, Kal
0TNo1 0¢, €V METEQ TNG TOTEWS, Bapal OUKTOD
Bavpatoc! AdEa ) kevawoet cov DAGVOQwTE.
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Leva gli occhi, anima mia, e considera I’economia
e la compassione di Dio, come egli, piegati i cieli,
sia venuto sulla terra per sollevarti dalla miseria
delle tue passioni e collocarti sulla roccia della fede:
oh, tremendo prodigio! Gloria al tuo annienta-
mento, o amico degli uomini.




Tono grave
BAéPov oov tax mapdvoua £oya, @ Ppuxn pov,
kat Oavpaoov, mws o€ YN Paotdlel, KAl oKNTTOG
oV PAéyel, Mg ayplot Onpec ovk eoBlovotl og;
ntws 0¢ kat 6 "HAlog 6 adutog, EAAGUTIOV 001, Ael
OVK EMaVOATO; AVAOTAR, HETAVONOOV, [Onoov
1teog Kvpov. ‘Huaptdv oot fjuagtov, éAénodv ue.
Un altro stichirén, degli incorporei

DPAOYa muoog tovg AyyéAovg, Xouote amel-
Y&ow, ToUTWV MUV TO Bepuov Dmeppaivay, kat
TIVEDUA TIAALY TO TV dxypdpwv. ITavtodvva-
pe Koote, 06&a ool.

Ab6éa... Kat vov...

Domenica — Sera

Guarda le tue opere inique, anima mia, e meravi-

gliati che la terra ti sopporti, che il fulmine non ti

consumi, che le belve selvagge non ti divorino, e

che il sole che non ha tramonto non cessi di illumi-

narti: sorgi, convertiti, grida al Signore: Ho peccato
contro di te, ho peccato, abbi pieta di me.

. ITpog to EVAov Cwng Albero di vita.

Hai reso gli angeli fiamme di fuoco, o Cristo, in-
dicandocene cosi I’ardore, e descrivendone lo spi-
rito pronto. Onnipotente Signore, gloria a te.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

Yot ) Mnrtot tov O¢ov, Xaige oLV T AyyéAw
avapoq, ynyevwv maoa eUolS, WS owTtnolag g
avT@V YeVOUEVT, Oeotdke MEOEEVQ T TOKW OOUL.

A te, Madre di Dio, tutta la stirpe dei figli della
terra, insieme all’angelo grida: Gioisci! Perché tu sei
divenuta patrona della loro salvezza, o Madre di
Dio, con il tuo parto.

Apdsticha katanyktika.

QOc 6 dowrtog Yiog, NAOov kdyw Oilktiopov,
défat e mEooTimTovTa, Ws éva Twv Hodiwv oov,
0 O¢cdg, katl EAénodv pe.

Q¢ 0 mepumeowV €lg TOVG ANOTAG, KAl TETEAV-
HATIOUEVOG, 00T KAYW TEQLETMEDR, €& EUQV
AUAQTIWV, KAL TETQAVUATIONEVT DTTAQXEL OV N
Puxn, TMEOS Tivar KataLyw O LTevOLVOS &YW,
elun mog o¢ tov EbomAayxvov, twv Ppuxwv tov
tatoov. Emiyee ém' éué 0 Oedg, 10 péyoa oov €Aeoc.

Ao&a oot XpLoté 6 ®eds, AMOOTOAWVY KAv XA,
Magtoowv ayaAdiapa, wv To knovyua, Towxe N
opoovoLog.

Adéa... Kat vov...

Come il figlio dissoluto, anch’io sono venuto a te,
0 pietoso: accoglimi, prostrato ai tuoi piedi, come
uno dei tuoi mercenari, o Dio, e abbi pieta di me.

Come colui che si era imbattuto nei ladroni e ne
era stato ferito, cosi anch’io vi sono incappato per i
miei peccati, e la mia anima ne ¢ rimasta ferita: da
chi mi rifugero per essere curato, io, il debitore, se
non presso di te, misericordioso e medico delle
anime? Riversa su di me, o Dio, la tua grande mise-
ricordia.

Gloria a te, Cristo Dio, vanto degli apostoli, esul-
tanza dei martiri, che hanno annunciato la Trinita
consustanziale.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion. Znjpegov yonyopet 6 Tovdag Oggi Giuda veglia.

Taypata OmepéPne AyyéAdwv, wg Oeov ow-
HATOoaoa, €y d& TOUG MAVTIAG VIKNOAS AUaQ-
tiatg, olpol! dédoka, kal TEéHw 60ev oLdANWS
ATOTOAP® TagakaAéoal og, @eotoke Aéomova:
oL 0LV U1) taEldne pe, AAAX OTTELOOV CWOOV L,
000V elg evOetary OdNYOLOA L.

Tu superi le schiere degli angeli, perché hai dato
un corpo a Dio, ma io che vinco tutti per i peccati,
ahime, ho paura e tremo, e per questo in nessun
modo oso invocarti, Madre di Dio e Sovrana: tu
dunque non mi disprezzare, ma affréttati a sal-
varmi, guidandomi sulla retta via.

Al termine del vespro e al lunedi mattina

a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono grave.

Qcotdke Ilapbéve dutavte, tov Yiov ocov
dLOWMEL, OLV TALS AVW AULVAHETL, OLYXWENOLV
TITAOUATWYV TJULV, TIEO TOL TéAovg dwoerjoaodat,
TOLg TILIOTWS o€ do&alovolt.

Incontaminata Vergine Madre di Dio, supplica il
Figlio tuo, insieme alle superne schiere, affinché,
prima della fine, doni il perdono delle colpe a noi
che ti glorifichiamo con fede.
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Grande oktoichos

Lunedi —

Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata katanyktika.

"Exovoa Puxr| pov, T0 ITEELOV TG HETAVOLNG,
mEOoeA0e TMEOOTMTOLOA, €V OTEVAYHUOIS KO-
valovoa, T aTtE® Puxwv te Kal ocwudtwv. E-
AevO€0wOoOV peE PUAAVOQWTTE, €K TV EH@V TTAN -
pHeANUAaTwv, cvuvaEiOunoov pe ) I1oovr, kat T
Anotn kat 1@ TeAwvn, kat dwonoat pot 6 Oedg,
TV AVOUL@V LoV THV CUYXWENOLV, Kol CQWOOV HE.

Tov TeAwvov v petdvolav ovk ¢éCNAwoa, Kal
¢ ITopvng T ddgua 0V KEKTNUAL ATTOQW YO
€K MWEWOEWS, TG TOLAVTNG dL0PO WO EWS, AAAX TN
on evomAayxvia, Xowte 6 Oeds, OWOOV HE WG
DA&VOQwTOG.

Ab6éa... Kat vov...

Poiché possiedi, anima mia, il rimedio della pe-
nitenza, accostati, gettandoti ai piedi del medico
delle anime e dei corpi e gridando con gemiti: Libe-
rami, amico degli uomini, dalle mie colpe; asso-
ciami alla meretrice, al ladrone e al pubblicano,
dammi, o Dio, il perdono delle mie iniquita, e sal-
vami.

Non ho emulato il pentimento del pubblicano, e
non ho le lacrime della meretrice: non sono capace,
per il mio indurimento, di tali segni di correzione;
ma nella tua compassione, o Cristo Dio, salvami
come amico degli uomini.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Qcotoke IlagOéve aulavte, tov Yiov oov,
dLOWTEL, OLV TAlG AVw ALVAUEDL, OUYXWENOLV
TITAOUATWYV ULV, TIEO TOL TéAovg dwerjoaodat,
T01¢ TIoTwg o€ do&alovot.

Incontaminata Vergine Madre di Dio, supplica il
Figlio tuo, insieme alle superne schiere, affinché,
prima della fine, doni il perdono delle colpe a noi
che ti glorifichiamo con fede.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

O rov TTétoov Vv dovnov, Tolg dAKQLOL K-
Baptoac, kai tov TeAwvou ta mtalopata, é€v ote-
VYU ovyxwenoag, @UAavOowme Koote éAénoov
LLE.

‘Etoypudlov Ppuxr), pov év ) Cwr) oov, TEog TV
HEAAoLVOAV Cwnv un TapaxOnvar €kel Yy oVdELS
0 PonBwv, ov MAovTOC, OV dVVALLS, OV @iAoL oUK
apxovteg, aAA' 1) TV €Qywv EmidelLs, Kal 1) ToL
O¢cov pLAavOowTtia.

Ab&a... Kai vov...

Tu che, per le sue lacrime, hai purificato Pietro
dal rinnegamento, e al pubblicano, per il suo ge-
mito, hai perdonato le colpe, o Signore amico degli
uomini, abbi pieta di me.

Preparati, anima mia, in questa tua vita, per non
aver turbamento nella futura; 1a, infatti, non vi e
nessuno che aiuti, né ricchezza, né potenza, né
amici, né principi, ma la prova che viene dalle
opere, e I’amore di Dio per gli uomini.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Tiuwtéoa TV évddEwv XepovPelp DTIAQXELS,
INavayia Iag0éve: Exetva ya v Oelory, ur) @é-
povta EAAaPLY, MTEQUEL KEKAAVUUEVQW TIOOOW-
T, TV Aeltoveylav émiteAovoty, avtr) de oeoaQ-
KWHEVOV TOV AOYOV, aUTOTITWS 00O PEQELS, OV
ATAVOTWE ikéTeve, VTIEQ TWV PLXWV NUWV.

Sei pit1 venerabile dei gloriosi cherubini, o Ver-
gine tutta santa: quelli, infatti, non potendo fissare
il divino fulgore, compiono la loro liturgia copren-
dosi il volto con le ali; ma tu porti il Verbo incar-
nato, guardandolo con i tuoi occhi. Supplicalo in-
cessantemente per le anime nostre.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

O tov [Tétpov mEoodeEapevog T dakQLa, Kal
TeAwvnv otevalavta éx Pabéwv dkawwoag,
KQUE €V peTavolix MEOOTUMTOVTA, OlkTelpnoov
LwtQ, KAl 0WOOV UE.

Tu che hai accettato le lacrime di Pietro, e hai giu-
stificato il pubblicano, che gemeva dal profondo,
abbi compassione anche di me, che mi getto pentito
ai tuoi piedi, o Salvatore, e salvami.

Martyrikon.

Avyol mpeoBevoate, dpeov dwenOnvat Uy,
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Intercedete, o santi, perché ci sia data la remis-




Tono grave

TV TANUUEATUATOV U@V, Kol TOV TEOCOOKW-
HEVWYV detvV QOO VAL NUAGS, kal TikEoL Bava-
oL deoueda.

Lunedi — Orthros
sione delle nostre colpe e veniamo liberati dai mali
che temiamo e da una morte amara: vi preghiamo.

Theotokion.

YrmepéPne tag Avvdpels twv oveavwy, 0Tl
vaog €delxOng O¢eikog, evAoynuévn BOeotoke, wWg
TeKOLOA XQLOTOV, TOV ZWTNoa TV PUX@V TH@V.

Tu trascendi le schiere celesti, perché sei dive-
nuta tempio divino, o benedetta Madre di Dio,
avendo partorito Cristo, il Salvatore delle anime
nostre.

Canone katanyktikos. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irm0s.

Tryv Omép Lo Mntéoa, kat kata Lo [Tap-
Oévov, TV pOVNV &V yuvalllv evAoynuévny,
AOUAOL HUOTIKOLG, Ol TOTOL LEYAAVVOLLEV.

Con mistici canti magnifichiamo, o fedeli, colei
che oltre la natura € Madre e per natura e Vergine,
la sola benedetta fra le donne.

Tropari.

ooV 1 kolowg €yyilel, kal kataxploews £ova,
KTNOAUEVOGS, EUAVTOV, ATIOY LVWOKW, AKALOKQLTX
Xotote 6 Oedg, Ur) katakQivng He.

Q¢ M ot Xavavaia, EAénoov e, fow oot wg
TNV OVYKVTTTOLOAV TRV AvOEOWOodV HE, TOL B1)-
patiCerv 000wg, mMEOg Tag TEiBovg ocov PIAGVOQwW-
TIE.

Ecco, il giudizio si avvicina, e con le mie opere
degne di condanna dispero di me stesso. Cristo Dio,
giusto Giudice, non mi condannare.

Come la cananea credente a te io grido: Abbi
pieta di me; come la donna curva, raddrizzami, per-
ché io m’incammini rettamente per i tuoi sentieri, o
amico degli uomini.

Martyrika.

Yuvanekdvoaoe maoav @ patio xakiav,
Kal €mevOUOeL 0QODPWV HaoTiywv, dOENG KaTa-
otoAny, éavtodic ABANTal mpoeEeviioarte.

‘H Oela xwoa twv Cwviwv, Zwwv 1) &vw Te To-
ALG, TOV MEWTOTOKWY, VHAS AEAQRUTIQUOEVOUC,
talc kaAdovaic AOANtal, Twv A&ywvwv Ume-
0é&ato.

Insieme con gli abiti vi siete spogliati di ogni ma-
lizia, e con un manto di duri flagelli, vi siete procu-
rati, o atleti, una veste di gloria.

La divina regione dei viventi, la celeste Sion, la
citta dei primogeniti, vi ha accolti tutti risplendenti
per le belle lotte, o atleti.

Theotokion.

DOTIOTIKALS POELKTWEIALS, TOL dvatelAavTog
Adyov, €k oov IagBéve ayvi) katavyaodv He,
apaTIOV Kal mabwv, év T oKOTEL KARAVTTTOLLE-
voVv.

Con i luminosi splendori del Verbo che da te e
sorto, o Vergine pura, rischiara me, ricoperto dalla
tenebra di peccati e passioni.

Canone degli incorporei. Poema di Teofane.
Ode 9. Irmos.

ITaovOopvnte, TV ovEavwv VLYMAOTEQR, 1) TOV
avapxov Adyov domdows ovAAafovoa, Kal oe-
caQKkwpevov Bedv, TeEkOLOA TOIS AVOQWTOLS,
@WOAIG TAVTEG O& TUOTOL LEYAAVVOULEV.

O degna di tutti i canti, piu alta dei cieli, tu che
senza seme hai concepito il Verbo che non ha prin-
cipio e hai partorito per gli uomini Dio incarnato:
tutti noi fedeli con cantici ti magnifichiamo.

Tropari.

EAAGueot, Oeapxiknc pwtoxvoiag, évndope-
val maoal, Xogelat twv AyyéAwv, TOV dedo-
Eaopévov Bedv, AMAVOTWS AVUIVOLOL, Kal do-
Ealovov aet peyaAvvovreg.

PvoOnvat pe, ¢ twv mabwv émkoatelag, @

Allietati dagli splendori dell’effusione di luce
tearchica, tutti i cori degli angeli incessantemente
inneggiano al Dio glorioso, e magnificandolo, sem-
pre lo glorificano.

Cherubini, serafini, potenze, potesta, angeli, ar-
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Grande oktoichos

XepovBeiy, Lepapelp, Avvauels, EEovolat, Ayye-
Aot, AgxayyeAot, Agxal, Bgovot te 6pov, kat K-
oLOTNTEG XQLOTOV IKETEVOATE.

cangeli, principati e troni insieme, dominazioni,
implorate Cristo perché io sia strappato al dominio
delle passioni.

Theotokion.

Q¢ Mnte vov, mpog tov Yiov oov Oeotoke,
naEENola XowHévn, tovg Mo oe LUVOLVTAG,
oLOAL €K MTALOUATWY, KAl VOOWV Kal Kivdvvwy,
tva mavteg oe del HeYAAVVWUEV.

Tu che ora, come madre, usi famigliarita col Fi-
glio tuo, o Madre di Dio, libera dalle colpe, dalle
malattie e dai pericoli quelli che con amore ti can-
tano, affinché tutti sempre ti magnifichiamo.

Apdsticha delle lodi, katanyktika.

Q¢ Vv ovknV TV AKAQTOV, U1 EKKOYNG U
LwTt)0 TOV AHAQTWAOV, AAA' €Tl MOAAQ T ETel,
OLYXWENOLV poL dwEnoat, dEdevwV Hov TV Pu-
X1V, TOIC DAKQLOL TNG HeTAVOIAG, (v KAYW KAQ-
TIOV TIOOEVEYKW OOl EAENOOVVNG.

0c "HAog vUmtagxwv dtkatoovvg, QwTaywyn-
ooV TG Kadlag twv ool Powviwy, Koole d6&a
ooL.

Non recidere me peccatore come il fico sterile, o
Salvatore, ma per un lungo anno concedimi il per-
dono, irrigando la mia anima con le lacrime della
conversione, affinché anch’io possa offrirti il frutto
della tua misericordia.

Poiché sei sole di giustizia, guida con la tua luce
i cuori di coloro che a te acclamano: Signore, gloria
a te.

Martyrikon.

v pvunv tov ayiwv oov, abAopdowv
£optalovreg, & avvpvoovuev, Kople d6Ea oot

Ab&a... Kai vov...

Festeggiando la memoria dei tuoi santi vittoriosi,
te noi celebriamo, o Cristo, acclamando: Signore,
gloria a te.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

To Xailpé ocoL mEoodyopev Oeotoke TWV
AyyéAwv yap avwtéoa €delyOmng, Ocov kurjoaoa.

A te noi offriamo il saluto ‘Gioisci’, o Madre di
Dio, perché sei divenuta superiore agli angeli,
avendo partorito Dio.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono grave.

Y1teQé NG TG DUVAUELS TWV 0VLEAVWYV, OTL VOO
£0elxOng Oeikdg, evAoynuévn Oeotdke, we Te-
KOLOA XQLOTOV, TOV LWTNOA TWV PUXDV HWV.

Tu trascendi le schiere celesti, perché sei dive-
nuta tempio divino, o benedetta Madre di Dio,
avendo partorito Cristo, il Salvatore delle anime
nostre.

Lunedi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichird prosomia despotika.

Tono grave. Zrjueoov yonyoopet 6 Tovdag Oggi Giuda veglia.

Aéomota kat Oee avoKTiQUoV, oig émloTaoatl
KOLlpAaot, 00¢ poL €v kadig, TOV ooV poPov éxety,
00¢ poL To QALY O¢, €€ 6ANG PuxXNS Hov, dOG oL
TO pvoattecOatl, TG MEAEELS TOL AAROTOQOG, KAl
TIOLELV TO O€AN A, TO OOV TO OWTHOLOV: OV YaQ €l
Oe0g MUV, 0 elmwv- Altelte kat AapPaverte.

[éyova tv dadovwv eV YEAwS, TV
avOpwnwv d¢ dvedog, Twv Akalwv Oonvog, Twv
AyyéAwv mévOog, HOAVOUOG &éQ0g, Kal YNG Kal
VOATWV: oWHa Y& Eulava, Puxnv kat voov
éomiAwoa, magaAdyols modleol, e €x000¢
riéuka, oipot! Koote, fjuagtdv oo, fjuagtov ovy-
90

Sovrano e Dio pieno di compassione, secondo i
giudizi che sai, dammi di avere in cuore il tuo ti-
more, dammi di amarti con tutta I’anima, dammi di
detestare le azioni dello spirito maligno e di com-
piere la tua volonta salvifica; poiché tu sei il nostro
Dio che ha detto: Chiedete e riceverete.

Sono divenuto riso dei demoni, onta degli uo-
mini, lamento dei giusti, lutto degli angeli, conta-
minazione dell’aria, della terra e delle acque, per-
ché ho contaminato il corpo e ho macchiato I’anima
e l'intelletto, sono divenuto nemico di Dio con le
mie azioni contro ragione. Ahime, ahime, Signore,




Tono grave

XWQEMNOOV.

Martedi — Orthros
ho peccato contro di te, ho peccato, perdonami!

Un altro stichirén, del precursore.

Katagpooviioavteg Disprezzate tutte le cose.

NvugootoArjoag toig Adyols, iteows TV Ex-
kAnoiav Xolotov, meoonyayov Loge we VOUENV,
TIAVAUWHOV, Kal DKooV tavtny, T Agomdt)
napéotnoag, aAA’ we éxwv vov duvaortelav, av-
NG UMEQATTILOOV, Kal VTEQUAX0S PAavnOL, Ao
maong kaxiag, tov dwxfoAov Ilappdxao Av-
TQOVHEVOG.

Ornando santamente con le tue parole la Chiesa
di Cristo, tu I'hai introdotta, o sapiente, come sposa
immacolata, e I'hai presentata ubbidiente al So-
vrano; ma poiché ora ne hai il potere, proteggila e
mostrati suo difensore, liberandola, o beatissimo,
da ogni malizia del diavolo.

Apdsticha katanyktika.

Q¢ 0 Aowtog vidg, NABov kdyw Olktiguov,
déEat e mpooTimTovTa, we éva Twv HoBiwv oov,
0 O¢cdg, kat eEAéNooV pe.

Q¢ 0 mepumeowV €lg TOVG ANOTAG, KAl TETEAL-
HaTIOHEVOS, 00T KAYW TEQLETEOR, €& EUQV
AUAQTIWV, KAL TETQAVUATIONEVT DTTAQXEL OV N
Yoy, TEOG Tiva katagpvyw tov DegartevOnval, et
1) TEOG L& TOV eVOTIAAY X VOV, TV PLXWV TOV La-
t0v; Emtiyee ém' éue 0 ®edg, T0 péyoa oov éAeoc.

Come il figlio dissoluto, anch’io sono venuto a te,
o pietoso: accoglimi, prostrato ai tuoi piedi, come
uno dei tuoi mercenari, o Dio, e abbi pieta di me.

Come colui che si era imbattuto nei ladroni e ne
era stato ferito, cosi anch’io vi sono incappato per i
miei peccati, e la mia anima ne ¢ rimasta ferita: da
chi mi rifugero per essere curato, io, il debitore, se
non presso di te, misericordioso e medico delle
anime? Riversa su di me, o Dio, la tua grande mise-
ricordia.

Martyrikon.

Ayt Mdotugeg, ol kaAws abAnoavteg, kal
otepavwOévteg, moeoBevoate mEOc Kvplov, éAe-
nonvat tag Pouxaig Nuv.

Ab6éa... Kat vov...

Martiri santi, che avete bellamente combattuto e
siete stati coronati, intercedete presso il Signore
perché sia fatta misericordia alle anime nostre.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Eiprjvevoov mpeoBeiaig g Oeotokov, TNV
Conv Nuwv, v Powvtwv oot EAenuov Koote
06&a ool

Per I'intercessione della Madre di Dio, dona pace
alla nostra vita; a te noi acclamiamo: Misericordioso
Signore, gloria a te.

Al termine del vespro e al martedi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono grave.

To Xaigé oot mpoodyopev Oeotoke TWV
AyyéAwv ya dvwtépa delxOng, Ocov kurjoaoa.

A te noi offriamo il saluto ‘Gioisci’, o Madre di
Dio, perché sei divenuta superiore agli angeli,
avendo partorito Dio.

Martedi — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata katanyktika. Tono grave.

"Exovoa Ppuxr Hov, TO IaTEELoOV TG HeTavoiag,
nEOoeA0e TEOOTMTOLOA, €V OTEVAYHUOIS KO-
valovoa, 1@ Tatow Puxwv te kat ocwpdtwv: E-
AevO€pwooV pe PIAAVOQWTE, €K TV EU@V TTAT|U-
peAnuAatwv, cvuvaeiOunoov pe ) Ioovr, kat T
Anot) kat 1@ TeAwvn, katl dwenoal pot 0 Oede,
TV AVOULOV HOL THV CLYXWENOLV, KL CQOOV LLE.

To méAayog tov Plov, xeudler pe Kogle, ta

KOt TV Avouwwv  pov, BuBiCovol pe

Poiché possiedi, anima mia, il rimedio della pe-
nitenza, accostati, gettandoti ai piedi del medico
delle anime e dei corpi e gridando con gemiti: Libe-
rami, amico degli uomini, dalle mie colpe; asso-
ciami alla meretrice, al ladrone e al pubblicano,
dammi, o Dio, il perdono delle mie iniquita, e sal-
vami.

L’oceano della vita infuria contro di me, Signore,
i flutti delle mie iniquita mi sommergono, Sovrano:
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Aéomota, AAA' EKTevOV 00V TV XE1QA, KAL TWOOV
te, wg tov ITétpov puAavOowre.
Ab6éa... Kat vov...

ma tu stendi la tua mano e, come Pietro, salvami, o
amico degli uomini.
Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

ITpootaoia Oeoun, kat avtiAnic Xootiavay,
vnaExels Oeotoke avLpevTe: dO oLV T T1go-
00HW, TOoV YioV 0oL dLOWTMNOOV, TOL gVEELV
NHag éAeoc.

Tu sei fervida protettrice e soccorso dei cristiani,
Madre di Dio ignara di nozze: insieme al precur-
sore, implora dunque il tuo Figlio, perché noi tro-
viamo misericordia.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

Tov TeAwvov v petavolay ovk eCAwoa, Kol
¢ ITopvng ta ddicoua 0V KEKTNUAL ATTOQW YO
€K MWEWOEWS, TG TOLAVTNG dLOPO WO EWS: AAAX TN
on evomAayxvia 6 Oedg, cwodv pe WS PLAAVORwW-
Tt0C.

O rov TTétoov Vv dovnov, Tolg dAKQLOL Ka-
Oaptoac, kat tov TeAwvou ta mtalopata, TQ oTe-
VYU ovyxwenoag, @UAavOowme Koote éAénoov
LLE.

Ab&a... Kai vov...

Non ho emulato il pentimento del pubblicano, e
non ho le lacrime della meretrice: non sono capace,
per il mio indurimento, di tali segni di correzione;
ma nella tua compassione, o Cristo Dio, salvami
come amico degli uomini.

Tu che, per le sue lacrime, hai purificato Pietro
dal rinnegamento, e al pubblicano, per il suo ge-
mito, hai perdonato le colpe, o Signore amico degli
uomini, abbi pieta di me.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Kvote, Nuelc éopév Aaog ocov, kal meopata
VOTG o0v, mAavn0évtag we mowuny, éniotoeov
Nuag, okopmodévtac ) oA, cuvAyayE NUAC,
éAénoov v molpvnv oov PA&vOowme, omAay-
xvioOntt émt Tov Aadv oov, mpeofetaic e Oe-
0TOKOV, HOVE AVAUAQTNTE.

Signore, noi siamo tuo popolo e pecore del tuo
pascolo; smarriti, tu come pastore facci tornare; di-
spersi dalla corruzione, tu raccoglici; abbi pieta del
tuo gregge, amico degli uomini, muoviti a compas-
sione del tuo popolo, per l'intercessione della Ma-
dre di Dio, o solo senza peccato.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

Kvote, tov gvmov t¢c Puxng Hov, €éAéovg oov
VOOWTW, OTIAAYXVIO0ElS WG AyaBog, AmoOTALVOV
Lwto, kat kabaploag HOAVOHOD, TG IAVOG TV
nabwv, eEAénoov pe Aéomota, dIATWOOV TO TTAK-
opa oov, mpeoPBelaig tov cov Ipodoouov, pove
IToAvéAcee.

Lava, Signore, la sozzura dell’anima mia con l'is-
sopo della tua misericordia, muovendoti a compas-
sione, per la tua bonta, o Salvatore; purificandomi
dalla bruttura del fango delle passioni, abbi pieta di
me, Sovrano: salva la creatura da te plasmata, per
intercessione del tuo precursore, o solo ricco in mi-
sericordia.

Martyrikon.

Ot Aytot oov Kootg, €mi g yNg aywvioapevol,
OV €X000V KaTETATNOAY, KAl TV EDWAWV TV
TAQVIV KATHQYNoav-0l0 Kal ToLG OTEPAVOUG,
TPt 00V €KOUIoavTo, ToL @UlavOpwrov Ae-
OTOTOV, Kt EAerjpovog ®eov, TOL MAEEXOVTOS TG
KOOUW, TO pHéya EAgoc.

Abdéa... Kat vov...

I tuoi santi, Signore, lottando sulla terra, hanno
calpestato il nemico e hanno annientata la sedu-
zione degli idoli: per questo hanno ricevuto le co-
rone da te, Sovrano amico degli uomini e Dio mise-
ricordioso, che elargisci al mondo la grande miseri-
cordia.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Q¢ éxovoa 1O ovunabég, eic v Tamelvwoy
MUV, Kal okémovoa Tovg €Mt YNg, €lg Ameplota-
tov Aadv, omAayxvioOnTL evAoynuévn Ocotoke,
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Tu che sei pronta a compatire la nostra umilia-
zione e proteggi gli abitanti della terra, muoviti a
pieta del popolo inerme, o benedetta Madre di Dio:




Tono grave

Emipevov mpeoPevovon, Un AmoAwpeda detvag,
KETEVE WG AXOAVTOC, TOV €VIXAAaKTOV B€dv,
ocwOnvat tag Ppuxag Nuav, Mavayia IagOéve.

Martedi — Orthros
continua ad intercedere, perché non periamo cru-
delmente; tu che sei pura, supplica il Dio incline al
perdono per la salvezza delle anime nostre, o Ver-
gine tutta santa.

Canone katanyktikos. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irm0s.

Aomoov TOKoL CVAANPLY, Tig Eounvevoet Boo-
TVv; deOdov TOKoL Yévvnoty, Tig un Bavpaoet
YNYEVQV; 010 0¢€ al LAaL TN¢ YNG, Ocotdke peya-
AvUvopev.

Chi tra i mortali spieghera il concepimento per
un parto senza seme? Chi non stupira tra i figli
della terra per una nascita da parto senza corru-
zione? Per questo noi, triba della terra, ti magnifi-
chiamo, o Madre di Dio.

Tropari.

Tva kAngovounowpev, ta péAdovia ayadq,
nevOnowpev, otevaEwpev, magakaAéowpev Xot-
0TV, €v 00w KAROV EXOUEV TIOTOL, HeTavoing
Kal denjoewc.

Q¢ Xavavaila kodlw oot EAénoov pe Xouoté,
WS MAAaL TV ovykUTITOLOAY, AVOEOBWOooV He Tn-
00V, KOl 0WwoOV pe LwTr)o HOL TOV TOAAXLS, apa-
tiag PuOlodpevov.

Per ereditare i beni futuri, facciamo lutto, ge-
miamo, imploriamo Cristo, finché abbiamo tempo,
o fedeli, per la penitenza e la supplica.

Come la cananea a te grido: Abbi pieta di me, Cri-
sto; come un tempo la donna curva, raddrizzami,
Gest, e salvami, o mio Salvatore, perché affondo
per i molti peccati.

Martyrika.

Lrevovuevol &v OAlpeot, kal puAakals kat Tot-
vaig, ot AOAo@ogoL MapTugeg, mMEOg MAATLOOV
avopouxng, HetnABoV €k 0TEVWOOEWS TUAG, EYKAT)-
HATWV EKAVTQOVUEVOL.

H yn pév katexkdAvpev, DpOvV 1 ocwpata,
oVEAVOG d& Aylol, PépeLTa mvevuaTa &el, T 0Q0-
V@ TAQEOTWTA TG dOENG, HeT' AyyéAwv dyal-
Adpeva.

Dalla strettoia delle tribolazioni, delle prigioni e
delle pene, i martiri vittoriosi sono passati all’am-
piezza del refrigerio, e riscattano noi dalla strettoia
delle nostre colpe.

La terra ha ricoperto ora i vostri corpi, ma il cielo
possiede per sempre, o santi, i vostri spiriti, che
stanno davanti al trono della gloria ed esultano con
gli angeli.

Theotokion.

Dopéoag pe 0 Koplog, éx oov mponAbev Ayvn:
avTOV 0VV €KDLOWTNOOV, OTOAT @adpLval ue
pwtog, ITapBéve éxkdvOévta twv mabwv, vov tov
OAKKOV TOV Bagytatov.

Rivestitosi di me, il Signore da te e uscito, o pura:
imploralo dunque perché mi adorni di una veste di
luce, o Vergine, e mi spogli del pesantissimo sacco
delle passioni.

Canone del precursore. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irm0s.

M) ¢ @Oopac diamelpa kvogoENoaoa, Kol
navtexVHovt Aoyw odoka daveloaoa, Mrteo
ameipavdoe, IlapOéve Oceotoke, doxelov TOL
AOTEKTOV, XWEIOV TOL AMEIQOL TAAOTOLEYOD
ooV, 0¢ peyaAvvouev.

Senza sperimentare corruzione hai concepito, e
hai prestato la carne al Verbo, Artefice dell’uni-
verso, o Madre ignara d'uomo, o Vergine Madre di
Dio, ricettacolo di colui che non puo esser conte-
nuto, dimora del tuo immenso Creatore: noi ti ma-
gnifichiamo.

Tropari.

Teowtatng Ioogpnta, Oilneg eéBAdotoag, xal
™S Kakiag tag llac, maoag Avéomaoac, Kat ov-
UTIVLIYOHEVOVY, KAl Katnxoewwuévov, Emiokepal

Da sacratissima radice, o profeta, sei germo-
gliato, e tutte le radici del male hai divelto; visita
me, soffocato e logorato, o beato, e dammi di pro-
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pne Makao, kal Oelag petavolag, ékPAactavery
KQQTOUG EVODWOOV.

Qoatotdtnv tovYOVA, Kt dndova o, 1) ExkAn-
ola yvwolCel, péylote Ilpodpope: e petavoing
Yo, €ponoag 1o péAog, Puxaic éonuwbeloalg,
Kal kakolg xepowOeloals: 60ev miotel oe pa-
Kkapilopev.

LU Tag 000Lg TG Pegovoag, maoty LTEdelEac,
TIEOG OWTNELOVE eloddovg, &yte [Toddoope: als Bn-
patiCev pg, eDOdWOOV TOV TTAOALS, TOV Blov Avo-
dlaIg MAAVWUEVOV ATIATY), TOV Koaklav dnpLove-
ynoavtoc.

‘H @oPeoa émi Ovpaug, Nuéoa Ny yuce, kKat kato-
Kkoloews €oya, éxwv 0dvEoualL evomAayxve Ko-
oLg, O HOVOG EAeT UV, VXAl ToL oov [Tpodpduov,
Kal TAVTwV TV Aylwv, dratdkortov tote delEov
LLE.

durre frutti di divina conversione.

La Chiesa ti riconosce bellissima tortora e usi-
gnolo, o sommo precursore, perché hai fatto risuo-
nare la melodia della penitenza per le anime dive-
nute deserto e rese dai vizi terra incolta: per questo,
con fede, noi ti diciamo beato.

Tu hai indicato a tutti le vie che conducono alle
porte della salvezza, o santo precursore: dammi di
incamminarmi in esse, a me che erro per tutte le vie
impervie della vita, per I'inganno dell’artefice del
male.

I giorno terribile e vicino, alle porte, e io gemo
per le mie opere degne di condanna: pietoso Si-
gnore, solo misericordioso, per le preghiere del pre-
cursore e di tutti i santi, dichiarami libero da con-
danna in quel giorno.

Theotokion.

Dg 1) tekovoa, T0 Oelov Oeoxapltwre, TV OKO-
tioBeloav PuXNV HOL TAIC TAQAPACETL, PWTIOOV
déopat, kat okOTOUG alwviov, éAeV0eQOV He, Oel-
Eov, Omwg e peyaAvvw, kat d0Ealw aetakdoL-
OTe.

Apdsticha delle

Q¢ Vv ouvknV TV AKAQTOV, U1 EKKOYNG WE
LwT)0 TOV AHAQTWAOV, AAA' €Tl MOAAQ T ETel,
KATAVLELY poL dwpnoat, &edevwv Hov TNV Puxny,
TOLG OAKQULOL TNG HeTavolag, v KAyw, KaQmov
TIOOEVEYKW OOL EAENUOTVVNG.

Q¢ "HAlog vUmagxwv dtkatoovvng, QwTaywyn)-
ooV tag kadiag, twv ool Bowvtwyv, Koote doa
ooL.

Tu che hai partorito la luce divina, o favorita
dalla grazia di Dio, illumina, ti prego, la mia anima,
oscurata dalle trasgressioni, e liberami dalla tene-
bra eterna, perché io ti magnifichi e ti glorifichi, o
eternamente beata.

lodi, katanyktika.

Non recidere me peccatore come il fico sterile, o
Salvatore, ma per un lungo anno concedimi il per-
dono, irrigando la mia anima con le lacrime della
conversione, affinché anch’io possa offrirti il frutto
della tua misericordia.

Poiché sei sole di giustizia, guida con la tua luce
i cuori di coloro che a te acclamano: Signore, gloria
ate.

Martyrikon.

'Ev péow tov otadiov tov magavopwy, dyai-
Aopevol avePowv ot ABAopdoL, Kiopie do6&a oot
Ab&a... Kai vov...

In mezzo allo stadio degli empi, esultanti i vitto-
riosi acclamavano: Signore, gloria a te.
Gloria...Ora e sempre...

Theotokion. Xfjuegov yonyoopet 0 Tovdag Oggi Giuda veglia.

Eboato éx yaotpog otewpevovong, OeoAoyety
TOV €V OTIAGYX VOIS oov, Ocov Adyov Koon, pwvr)
1 oL Adyov €V Tolg AOTIAOUOLS OOV, THV XAQLV
ebgovoa- 60ev Be0TOKOV O€, UNTEOC TM) YAWOOT)
éxpale, dU' avTNg Votépnua, TANEoLOA TNG PU-
OEWS, KAl 0Qyavwv otépnoty, dt' wv dixpBovvtat
T VOT|UaTA.

Ottenne di proclamare da grembo sterile la divi-
nita del Dio Verbo che era nelle tue viscere, o Ver-
gine, la voce del Verbo che al tuo saluto ne aveva
ottenuto la grazia: per questo con la lingua della
madre ti acclamava Madre di Dio, colmando per
suo mezzo l'insufficienza naturale e la mancanza
degli organi con i quali si esprimono i pensieri.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono grave.

Eignyvevoov npeoBeiatg g Oeotdkov, v Cw-
NV MUV tov Bowvtwyv oot EAenuov Kvote do&a
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Per 'intercessione della Madre di Dio, dona pace
alla nostra vita; a te noi acclamiamo: Misericordioso




Tono grave
oot.

Martedi — Sera
Signore, gloria a te.

Martedi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichird prosémia stavrosima.

Tono grave. Ovk £t kwAvoueOa Non siamo piu tenuti lontano.

Ev E0Aw oe mpoonAwoav Tovdaiol, tva EVAW
tov Oavatov avaoteiAng, Kogle d06Ea ool

‘Exav €0éEw oamopa EAenuov, tva oVon tov
avOowmrov £k dovAelag, Kvpte d6&a oot

Al legno ti inchiodarono i giudei, perché col le-
gno tu cacciassi indietro la morte: Signore, gloria a
te.

Volontariamente ricevesti lo schiaffo, o miseri-
cordioso, per liberare dalla schiavitu 1'uomo: Si-
gnore, gloria a te.

Un altro stichirdon, della Madre di Dio, stessa melodia.

ITpood&wpev 10, Xaipe ) Ocotokw, ws 0 Ayye-
Aog, kat Porjowpev EvAoynuévn, Iavayve do&a
oot

Come I’angelo, offriamo alla Madre di Dio il sa-
luto ‘Gioisci’, e acclamiamo: Tutta pura e benedetta,
gloria a te.

Aposticha stavrésima.

Ovxk Tt kKwAvopeba EVAoL Cwng, TV EATdA
€xovteg oL Ltavpov oov, Kivgte d6&a oot.

Koeudpevoc ABdvate éni E0Aov, €0oapev-
oag tag maydag tov dxfFoAov, Koote d6&a ool

Non siamo pit tenuti lontano dall’albero della
vita, perché la tua croce e la nostra speranza: Si-
gnore, gloria a te.

Pendendo dal legno, o immortale, hai trionfato
delle insidie del diavolo: Signore, gloria a te.

Martyrikon.

Katagppovrioavteg mavtwv twv €mi yng, &ytot
Magtupeg, kal €v otadiw Tov XQLoToVv avdgeing
KnovEavteg, apolBac Twv Pacdvwy Ta' avTOL
éxoploaoOe, AAA' wg Exovteg maENoiay, avToOV
ucetevoate, wg Oeov mavTodLVANOV, TAS PLXAG
NUOV owoal, TV &l VUAS TTEOTTEEXOVTWY ded-
ueba.

Adéa... Kat vov...

Disprezzate tutte le cose della terra, o santi mar-
tiri, e annunciato coraggiosamente Cristo nello sta-
dio, da lui avete ricevuto le ricompense dei tor-
menti: poiché dunque avete ottenuto franchezza,
imploratelo come Dio onnipotente, ve ne pre-
ghiamo, di salvare le nostre anime, poiché ricor-
riamo a voi.

Gloria...Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

Nékowowv kabvmépetvag Adye, €mi LtavQov
nipoonAovpevog, 1 IapBevourntwo ¢Boa Bpnvov-
oa, oLV NYarUéve oenTe 0E0A0YwW, OV TALS ike-
olaig, 0 maBwv VTEQ MUV XQLOTE, KAl VEKQWOAG
Oavatov, tax m&On pov vékowoov, kal Cwhg pe
pétoxov, g Oelag amépyaoat, kat owoodv He.

Hai subito la morte, inchiodato sulla croce, o
Verbo! Cosi gridava gemendo la Vergine Madre, in-
sieme all’amato e venerabile Teologo: per le loro
suppliche, o Cristo, tu che per noi hai patito e hai
ucciso la morte, uccidi le mie passioni, rendimi par-
tecipe della vita divina, e salvami.

Al termine del vespro e al mercoledi mattina

a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono grave.

Tov otavpwbévta vmég Muwv, Xolotov Tov
Oedv, kat kabeAdvta tov BavaTov TO KEATOG,
anavotwg ikéteve, Oeotdke [TapOéve, tva owom
TG PUXAS NUWV.

Incessantemente implora, Vergine Madre di Dio,
colui che per noi ¢ stato crocifisso e ha abbattuto il
potere della morte, Cristo Dio, affinché egli salvi le
anime nostre.
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Mercoledi — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata stavrdsima.

O ol éue avaoxouevog, g &v LTALEQ TQO-
oNAwoews, déEat pov TV dypoumvov atveotv, Xot-
ote 0 Oedg, we PNAVOQWTOG.

0O deomdlwv TV ACWHATOV AVVAEWY, KAL YL
V@OOKWV NG PUXNS MOV TO QAOLUOV, T LTavQw
00L 0WOOV He, XoLote 0 Oedg, we PUAdvOowTog.

Ab6éa... Kat vov...

Tu che per me hai accettato di essere inchiodato
alla croce, accogli la mia lode insonne, o Cristo Dio,
e salvami, nel tuo amore per gli uomini.

Tu che governi le schiere incorporee, e che cono-
sci I'indolenza della mia anima, salvami per la tua
croce, o Cristo Dio, nel tuo amore per gli uomini.

Gloria...Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

To Ztavow tov Yiov cov del PEOVEOVEVOL,
tag eooPoAag Iapbéve Twv dapovwy ékkAivo-
HEV-OLO O& KT XQ€0G, AVUUVOLVTEG DOERLOMEY,
BeotoKE TTAVOUVNTE.

Sempre custoditi dalla croce del tuo Figlio, noi
sfuggiamo agli assalti dei demoni, o Vergine: per-
cio, come dobbiamo, celebrandoti ti glorifichiamo,
o Madre di Dio degna di ogni canto.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

ITuEOS PWTELVOTEQOV PAOYOG EVAQYEOTEQOV TO
EVAoV avédetEag XoLoTé Tov LTavQov 0oL KATA-
PAéyov apaptiag twv avlownwv Kal @wtiCov
TAG KAEOIG TV DUVOUVTWV TV £KOVOLOV 0Ov
Lravpwotv Xplote 0 Oeog 00Ea ool

‘H ExkAnoia foa oot Xolote 6 Oedg, v kédow
Kal TeVKN Kal KumaQloow TEOOKLVOLOA OF,
vikag toig BaoWlevotuwy, dux g @cotdkov dw-
povuEeVog, ¢Aénoov NUac.

Ab&a... Kai vov...

Pitt luminoso del fuoco, piu efficace della fiamma
hai reso, o Cristo, ’albero della tua croce, che con-
suma i peccati degli infermi e illumina i cuori di co-
loro che cantano la tua volontaria crocifissione: o
Cristo Dio, gloria a te.

Adorandoti nel cedro, nel pino e nel cipresso, la
Chiesa ti grida, o Cristo Dio: Dona vittoria ai nostri
re, per intercessione della Madre di Dio, e abbi pieta
di noi.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

El kal Mntépa og, 1] ktiog &yvwoloev, aAAa
a0 évov oe 6 [TA&oTNG Avédet€ev: ETekes Yo &v
ookl XoLotov tov Oedv, oV Zwtnoa Twv Ppuxwv
NHV.

Anche se la creazione ti ha riconosciuto madre,
tuttavia il Creatore ti ha proclamata vergine: perché
hai partorito nella carne Cristo Dio, il Salvatore
delle anime nostre.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

O o' NMuag
oTaEWOoLY, déEat ToLg LvoLvTAg T TTdOn oov,
Xowoté 0 ®edg, kKat cwoov NUAG.

émoveldlotov, katadeEApEVOg

Tu che per noi hai accettato 1'ignominiosa croci-
fissione, accogli coloro che inneggiano ai tuoi pati-
menti, o Cristo Dio, e salvaci.

Martyrikon.

AvaAAixoOe dikatot, evpEavéoOHw ta ovEAvIA:
ETL YNNG YaQ ol MdAQTueeg AYWVIOAUEVOL, TOV
£x000V xatemAtTnoav, Kol TV eDOAwvV TNV
TAGVNV Katrjoynoav, okptatw 1 ExkAnola, ta
viknTrowx £optdlovoa, t@ aBAoOétn kal pove
VIKOTIOWW XQLOTQ T O, TQ TAQEXOVTL TQ
KOOUQ TO pEya EAgog.

Abdéa... Kat vov...

Esultate, giusti, si rallegrino i cieli, perché sulla
terra i martiri, con la loro lotta, hanno calpestato il
nemico e hanno annullato la seduzione degli idoli:
festeggiando queste vittorie, esulti la Chiesa per co-
lui che presiede alle gare, per il solo che dona la vit-
toria, Cristo Dio, che elargisce al mondo la grande
misericordia.

Gloria...Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

Tov otavowOévta VméQ Muwv, XQLotov ToV
Bcov, kal kabeAdovta tov Oavdtov TO KEATOC,
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Incessantemente implora, Vergine Madre di Dio,
colui che per noi e stato crocifisso e ha abbattuto il




Tono grave
anavotws ikéteve Oeotoke IlapOeve, tva owor)
TG PuXag NUV.

Mercoledi — Orthros
potere della morte, Cristo Dio, affinché egli salvi le
anime nostre.

Canone stavrésimos. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irm0s.

Mo Oeov kai ITagBévog texovoa, kat TaQ-
Oevevovoa TAALY, oUXL @UOews €QYyov, AAAX
B¢eov ovykataPdoews 60ev wg poVNV TV Oeiwv
Oavpdtwy, katalwwbeloav, oe Ayvr) peyaAvvo-
HEv.

Che tu sia Madre di Dio, che vergine tu abbia
partorito, e vergine tu sia rimasta, questo non e
opera della natura, ma della condiscendenza di
Dio: percio, sola fatta degna dei divini prodigi, o
pura, noi ti magnifichiamo.

Tropari.

Toxvg éx0000, mavteAws eE€ALTte, 0OV LOXLOWS
&t EVAOV, AvvaTté KeKQAYOTOS, TEOG TOV TIEOK-
vapxov Ilatépax ocov, kal ovykaAovvtog Ta
éokopmopéva meodPatd ocov, Aéomota XQlote
TEOG EMLYVWOLV.

Qomep auvoe, dvnomOng Aéomorta, émi Ltav-
Q0V £KOVOTWS, APaQTIALwV TOL AVKOV, Tt AOY K&
o0V ZteQ Boéppata, Kat v T Havoga TV 0wV
TIEOOTAYUATWY, KATATPAALLOUEVOS, AVTA AVU-
HVOUVTA& OF€.

La forza del nemico venne meno del tutto,
quando sulla croce, o potente, con forza gridasti al
Padre tuo che é prima di ogni principio, e richiama-
sti alla conoscenza le tue pecore disperse, o Cristo
Sovrano.

Come un agnello, o Sovrano, sei stato volontaria-
mente innalzato sulla croce, strappando al lupo le
tue pecore razionali, o Salvatore, e mettendole al si-
curo, esse che a te inneggiano, nell’ovile dei tuoi co-
mandamenti.

Martyrika.

Yov twv mabwv, punTat dewkvipevol, ol
evkAeeic ADAopopol, ToAvteomovg Wéag, Paoa-
vV €pegov PDAavOowTe-60ev ote@dvwy EméTu-
X0V dOENG, kat NS Pacdeiag oov, Xolote 1EON-
aav.

HAwxkdg, anaotpanter xdortag, @utayw-
yovoa ToUG TIOTOVE, TV OeTtT@V AOA0POQWY, 1)
&Eémavog mavryvls: 60ev ol tavTNV del ékte-
AOUVTEG, OKOTOUG TIAQATITWOEWY, OEWVQWV EKAL-
ToovueDa.

Resi imitatori dei tuoi patimenti, gli illustri vitto-
riosi sopportarono molteplici forme di tormenti, o
amico degli uomini: per questo ottennero corone di
gloria, e furono fatti degni, o Cristo, del tuo regno.

La solennita degna di lode dei venerabili vitto-
riosi risplende di grazie solari, illuminando i fedeli:
percio noi, che sempre la celebriamo, siamo liberati
dalla tenebra di terribili errori.

Stavrotheotokion.

P vontov, v Itavpw ammotoadev, 0 0og
[Mavaxoavte Yiog, kat &doXag Tag TOL OKOTOUG
nagederypatioe Iavauwpe, kat 1o tov HAlov
NUAVEWOE PEYYOS, KAL TILOTWV TO MAT)owH Ayvn
KATEQPWTLOE.

Come luce intelligibile, e rifulso il tuo Figlio sulla
croce, o tutta pura, e ha esposto all’'infamia i prin-
cipi della tenebra, o tutta immacolata: ha oscurato
anche lo splendore del sole, e ha illuminato il po-
polo dei fedeli, o pura.

Canone della Madre di Dio. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irmos.

M) ¢ @Oopacg diamelpa kvogoEoaoa, Kol
TavTEXVIHOVL AOYw odoka daveloaoa, MrteQ
ameipavdoe, IlapOéve Oceotdke, doxelov TOL
aotéktov, xwelov tov amelgov, INTAaotovgyov
ooV, 0¢ peyaAvvouev.

Senza sperimentare corruzione hai concepito, e
hai prestato la carne al Verbo, Artefice dell’uni-
verso, o Madre ignara d'uomo, o Vergine Madre di
Dio, ricettacolo di colui che non puo esser conte-
nuto, dimora del tuo immenso Creatore: noi ti ma-
gnifichiamo.
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Tropari.

‘Ev apeAeia tov Blov pov katnvaiwoa, xol
TEOG TO TéA0G O TdAag dkagmog épBaoa, Mrtno
amelpavdQe, HeTdvoldv pol didov, kal &@eoLv
MTAOUATWY, TALS oalg mMEOS Tov Agomdtny,
keolalg kabketevw OE€.

Xogootaolat twv &dvw oemtwv Avvapewy, Te-
oopvotat Tlgogntar, Magrtvoeg €vdofor, Oelot
AmootoAol, peta g Oegotokov, Oew mMaQeoT)-
KOTEG, MEETPevoate AMAVOTWS, TAoNG BA&PNG
Nuag AvtowoacOat.

OAooxeQwe VOV TOIC XElQW TMEOTETEKTEIVOUAL,
kal g Puxng dAoynoag, cagkl dedovAwual,
olpol Tt yévowpay Mg @UYw TaG KOAATELS; TS
tOoxw ocwtnotag; ITapbéve Oeotdke, Pondog pot
YEVOL KAl OO0V UE.

Yiov pakdgoov povn OeopakaQlote, &va-
TEEKVUN0AC, TAVTAS ATIOdEKVVOVTR, TOUG 0¢ do-
Ealovtag, TTapBéve pakagiovg: d16 oe keTevw,
TV HakaQLOpEVQY, TG HeERLdOC pe kata&lwoov.

Dopo aver consumato tutta la mia vita nella ne-
gligenza, sono giunto alla fine senza frutti, io, il mi-
serabile. Madre ignara d'uomo, donami, ti sup-
plico, conversione e remissione delle colpe, per le
tue preghiere al Sovrano.

Cori delle venerande schiere celesti, profeti ini-
ziati alle cose sante, martiri gloriosi, apostoli divini,
che vi tenete davanti a Dio insieme alla Madre sua,
intercedete incessantemente perché siamo liberati
da ogni male.

Tutto intero sono ormai proteso al male, e senza
darmi cura dell’anima, mi sono asservito alla carne.
Ahime, che sara di me? Come sfuggiro ai castighi?
Come otterro salvezza? Vergine Madre di Dio, sii
mio aiuto e salvami.

O sola in Dio beatissima, tu hai generato un Fi-
glio beato, che rende beati tutti coloro che danno
gloria a te, o Vergine: ti supplico dunque di ren-
dermi degno della parte dei beati.

Apoésticha delle lodi, stavrésima. Prosémia.
Ovk €1t kwAvopeOa Non siamo piu tenuti lontano.

Aeomotng wv @UAavOpwe Zwoddta, £ENyodoa-
oag dx XtavQoL oov, TNV oikovpevny, Koote
06&a ool

O Ao éoxdtaocev EAenuov, otavgovuévov
OO0V €KOLOLWG, VTTEQR TOL kKOoHov, KVgte d0&a ooL.

Poiché tu sei Sovrano, o datore di vita amante de-
gli uomini, hai riscattato con la tua croce tutta la
terra: Signore, gloria a te.

Si oscuro il sole, o misericordioso, mentre tu ve-
nivi volontariamente crocifisso per il mondo: Si-
gnore, gloria a te.

Martyrikon.

dwotneeg dvedelxOnoav oucovuévng, ot ma-
vevpnuot ABAopopol, Xoote Powvtes: Koole
06&m ooL.

Ab6éa... Kat vov...

Sono divenuti astri dell’'universo i vittoriosi de-
gni di ogni lode che a Cristo acclamano: Signore,
gloria a te.

Gloria...Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

'Ev E0Aw mpoomayévta oe ékovoiwg, wg ewoa-
Kev, 1] ®@eotokog OpnvoAoyovoa, DpveL TO KQATOG
oov.

Al termine dell’6rthros

AVTowoal Be0ToOKE, TWV OLVEXOLOWV TUAS
apaTV, 0Tt AAANV EATda, Ol TioToL OUK €XO-
HEV, elpur) o€, Kat Tov €k 0oL tex0évia Oeov.

Vedendoti volontariamente confitto al legno, la
Madre di Dio, tra i gemiti, cantava il tuo potere.

. Theotokion. Tono grave.

Liberaci, Madre di Dio, dai peccati che ci strin-
gono, perché noi fedeli non abbiamo altra speranza
che te, e il Dio da te partorito.

Mercoledi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichira prosémia degli apostoli.
Tono grave. Ovk €1t kwAvopueOa Non siamo piu tenuti lontano.

O @00yyos twv aylwv AmootoAwv, &g T
riépata OLeENADe g olkovpévng, Kopte d6&a oot
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La parola dei santi apostoli e giunta sino ai con-
fini della terra. Signore, gloria a te.




Tono grave
Evwdia 0@Oévtec Oeov toL AdYov, mav-
oeBaopiot puptoaté pe, ooun tov Ivevparoc.

Giovedi — Orthros

Voi che vi siete mostrati come buon profumo del

Dio Verbo, o venerabilissimi, profumatemi con la
fragranza dello Spirito.

Un altro stichirdn, di san Nicola, stessa melodia.

Vomep ¢eogvow Ilatep toLG OTEATNAATAG,
Ovnjokewv péAdovtag, Ol évteV&ews kal VUV
WOAUTWE NHAS DLACWOOV.

Apostika

AmootoAot évdolor, otvAot twv ExkAnowwyv,
e dAnOeiag xrjovkec, Aapmdadec VMAQYOVTES
@agwval, DPES TQ TUEL TOV TVEVLUATOS, TIATAV
TV TAGVIV €PAEEate, AvOQWTWV TO YEVOG Epw-
tiocate: d10 ketevoate dedpeda, T LwTnoL Kal
Oc MUV, elpnvevoal TOV KOOUOV, Kal cwoat
TG PLXAS NHWV.

AmdotoAol ToL XQLoTov, £Q0yATol ToL LwThoog:
LTavQov Yap WOTEQ AQOTQOV, €V TOIS WHOLS PEQO-
VTEG, KEXEQOWHEVNV TNV YNV, TS TWV €0WAWY
mAGVNG éxkabagavtes, kat motews TOV AdGYOV
omelpavtes, aflwg tiuaoe, &ylot tov XQLotov
AmooTtoAoL

Come liberasti, padre, con la tua intercessione, i
condottieri che dovevano morire, cosi anche ora
salva noi.

apostolika.

Apostoli gloriosi, colonne delle Chiese, araldi
della verita, lampade luminose, voi avete consu-
mato col fuoco dello Spirito tutto 'inganno, e avete
illuminato il genere umano: supplicate dunque, vi
preghiamo, il nostro Salvatore e Dio di dare al
mondo pace e di salvare le anime nostre.

Apostoli di Cristo, operai del Salvatore: portando
infatti sulle spalle come aratro la croce, purificando
dall'inganno degli idoli la terra divenuta incolta e
seminando la parola della fede, giustamente siete
onorati, o santi apostoli di Cristo.

Martyrikon.

ITavevgnuot Mdotupeg, Ooéupata mvevpa-
TIK&, OAokavTOHaTa Aoyka, Ouoia dekTr), evAQE-
0tog T Oe, LHag ovy 1) YN katékouev, AAA!
oLEaVOg VTedéEato, AyYEéAwV oLUUéTOXOL YEYO-
varte, ned' ov iketevoate deopeda, T Lwtnot kal
Oc MUV, elpnvevoal TOV KOO0V, Kal owoat
TG PLXAS NUWV.

Adéa... Kat vov...

Martiri degni di ogni lode, pecore spirituali, olo-
causti razionali, sacrificio accetto e gradito a Dio,
non la terra vi ha ricoperti, ma il cielo vi ha accolti:
siete divenuti consorti degli angeli; insieme a loro
supplicate, vi preghiamo, il nostro Salvatore e Dio
di dare al mondo la pace e di salvare le anime no-
stre.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

AVTowoal Be0ToKE, TWV OLVEXOLOWV TUAS
apaTv, 0tL AAANV EATda ol TioTol vk €XO-
pev, eiprn o€, kKail tov &k oov tex0évta Oeov.

Liberaci, Madre di Dio, dai peccati che ci strin-
gono, perché noi fedeli non abbiamo altra speranza
che te, e il Dio da te partorito.

Al termine del vespro e al giovedi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono grave.

O kapmog g koiag oov Axpavte, Twv ITgo-
ENTOV OTTAQXEL KAl TOU VOHOUL TO TAT|QwHX" DO
oe Oeotokov, &V émryvawoel dofalovteg, evoeBws
pHeyaAvvouev.

Giovedi —

II frutto del tuo grembo, o immacolata, e il com-
pimento dei profeti e della Legge; glorificandoti
dunque con conoscenza come Madre di Dio, pia-
mente ti magnifichiamo.

Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata apostolika.

I'ecwpyoUG TOL &yQOL oL avEédelEag, ToLg Amo-
otoAovg oov Kvpte, éktepoviag ta eldwAa- 016 oe
Tov Xwtnoa, &g ta €0vn knovlavteg, evoeBws

Hai reso i tuoi apostoli, Signore, coltivatori del
tuo campo, da cui estirpano gli idoli: essi dunque,
annunciandoti alle genti come Salvatore, ti hanno
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EueydAvvav.

MabOntai tov Kvplov mavevgpnuor, ot v
VPNALOV TACAV, WG TIVEOOL KATAVYAOAVTES, €V
okotel e mabwv Kal mralopdtwyv DTIdQXOovVTA,
pwtioOnval meeofevoarte.

Abdéa... Kat vov...

piamente magnificato.

Discepoli del Signore degni di ogni lode, che
avete illuminato come fiaccole ogni regione sotto il
sole, intercedete perché sia illuminato anch’io, che
sono nella tenebra delle passioni e delle colpe.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

O xapmog ¢ ko lag oov AxoavTe, TV TO-
PNtV OTTAQXEL KAl TOL VOUOL TO TANpwHa: dLO
oe Oeotokov, &V Emryvaoel doEalovteg, evoeBws
pHeyaAvvouev.

Il frutto del tuo grembo, o immacolata, e il com-
pimento dei profeti e della Legge; glorificandoti
dunque con conoscenza come Madre di Dio, pia-
mente ti magnifichiamo.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

Dwotroec LUELS OVTES TOV KOOHOVL, ATtdoTOoAOL
Kvplov, anaotoamtete del tov Adyov tolg -
0T0lG, ATEAQUVOVTES 0POdOWS, TNG TAAVNC TNV
AXAVUV- d1OmeQ kal @QwrtiCete T €0vn Tt Pa-
ntioparty, we krjovkeg s Touddog dvtec deloéBa-
oot

IToopntat mpoeknpvéav, Antdotoot Eddatav,
Magtuoec wpoAdynoav, kal NUES €moTevoa-
pev, 6tLov el Xooté, 0 Yiog tov ®eov, 0 AvtowTr)g
TOUL KOOUOU.

Ab&a... Kai vov...

Poiché siete astri del mondo, o apostoli del Si-
gnore, voi fate sempre risplendere per i fedeli la pa-
rola, fugando con forza I'oscurita dell'inganno: per-
cio illuminate le genti col battesimo, quali araldi
della Trinita, eternamente venerabili.

I profeti hanno annunciato, gli apostoli inse-
gnato, i martiri confessato e noi creduto che tu sei,

o Cristo, il Figlio di Dio, il Redentore del mondo.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Ovoavov émi yng oe €xnovéav, Kavo@av
[TapBéve, ol avtomtal g xapltog, Oeov TOV
ETOLEAVIOV &V YaOoTOl 0oL XwENoATAV, 0LEA-
VOLUVTA TO TIEOOAT| UK.

Cielo nuovo apparso sulla terra, ti hanno procla-
mata, o Vergine, i testimoni oculari della grazia,
perché hai portato in grembo il Dio del cielo, che ha
reso celeste cio che ha assunto.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

Tnv ¢ yng émi g yng, dd6Eav ovk Nyamoate
évdool, Oeov TOV €MOvEAVIOV, Tolg avOWTOoLS
KNELEAVTES, TOUTW TIAVTAG NYAYETE.

Sulla terra, o gloriosi, non avete amato la gloria
della terra: annunciando agli uomini il Dio del
cielo, a lui tutti avete condotto.

Martyrikon.

Ot Mdotvpég oov Kopte, tov €xOpov étpo-
TWOAVTO, Kal TNV TAAVNV TV eDWAWV KaTr)-
oxvvav, kKabomAlodpevot Tov Ltavov Trv dvva-
pLv- 010 Kol ovV AYYEAOLS AVUUVOUVTEG O€, KO-
vYd&Covot Tov Emvikiov Dvov, D0EOAOYOUVTEG OF,
Xowoté. AUtV talg keolatg, dwonoat NUV To
Héya €Aeoc.

Abdéa... Kat vov...

I tuoi martiri, Signore, hanno messo in rotta il ne-
mico e hanno coperto di vergogna l'inganno degli
idoli, armati della potenza della croce; per questo,
celebrandoti insieme agli angeli, cantano I'inno di
vittoria, dando gloria a te, o Cristo. Per le loro sup-
pliche, donaci la grande misericordia.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

O kapmog ¢ yaotds cov Oedvuupe, TOlg
avOowmolg €delxOn, ocwtnoiag mMEOEevog: dLO oe
BeotdKOV, YVWOUT) kKal YAwoor dofalovteg, ot -
OTOolL HeYaAvVouev.
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Il frutto del tuo grembo, sposa di Dio, si &€ mo-
strato apportatore di salvezza per gli uomini: glori-
ficandoti dunque con la mente e con la lingua, come
Madre di Dio, noi fedeli ti magnifichiamo.




Tono grave

Giovedi — Orthros

Canone dei santi apostoli. Ode 9. Irm&s.

Mn) ¢ @Bopac dixmelpa kvogoEroaoa, Kol
navtexvpHovt Aoyw odoka daveloaoa, Mnteo
amnelpavdge, IlapOéve Oeotdke, doxelov TOL
AOTEKTOV, XwEIOV TOL AmelQov TMAAOTOLQYOL
ooV, 0¢ HEYAAVVOUEV.

Senza sperimentare corruzione hai concepito, e
hai prestato la carne al Verbo, Artefice dell'uni-
verso, 0 Madre ignara d'uomo, o Vergine Madre di
Dio, ricettacolo di colui che non puo esser conte-
nuto, dimora del tuo immenso Creatore: noi ti ma-
gnifichiamo.

Tropari.

Toxvc aprjontat maoa TOL KOOUOKQEATOQOS: THV
Yoo toxvv wnAwopévor tov Ilavtokpatogog, ot
AU HaKAQLOTOL ATTOOTOAOL Kot Oelol, kaOetAov
TAQATAEELS, KAl E0woav TG TOVTOL, KAKOLEYLG
TIAVTA TX TEQATA.

Q¢ motapol ¢ mnyaiag ITvevpatog xdotrtog,
VOOl Oelwv doyHATwV €mkALLOMEVOL, TIAOAV
nodevoate, AmoéotoAotl TV kTiow, Kat tavtnv
KAQTOPOQOV, elpydoaoDe mavoopws: 00ev mtav-
ToTe HakaQileoOe.

YUV 1olc oemtolg ATOOTOAOLS AVELPNUTOW-
pev, tovg tegovg ABAo@dEOLS Kal €kPorjowpeV:
Aéomota Kigte, talg tovtwv ikeoilalg, kal t@v
oWV AMOOTOAWVY, EQNVELOOV TOV KOOHOV, KAl
TAVTOIWV KIVOUVWV AVTQwoaL.

‘H yn toic Oeloic Aenpdvoic kabayidletal, twv
eVkAewv AmootdéAdwv €v Oelw Tlvedpat, t@v
MEWTOTOKWV 04, 1] dvw ExkAnola, toig mvevuaot

E stata tolta ogni forza al dominatore di questo
mondo: perché i beatissimi e divini apostoli, armati
della forza del dominatore dell’universo, hanno ab-
battuto gli schieramenti e hanno salvato dalla sua
malizia tutti i confini della terra.

Come fiumi della grazia che scaturisce dallo Spi-
rito, straripanti per le acque delle divine dottrine,
avete irrorato, o apostoli, tutta la creazione, e con
somma sapienza 'avete resa fertile: per questo in
ogni tempo siete proclamati beati.

Insieme ai venerabili apostoli, celebriamo i sacri
vittoriosi e gridiamo: Sovrano Signore, per le loro
preghiere e quelle dei tuoi apostoli, dona al mondo
la pace e liberaci da ogni specie di pericoli.

La terra e santificata nel divino Spirito dalle reli-
quie divine dei gloriosi apostoli, mentre la Chiesa
dei primogeniti lasst ¢ incessantemente rischiarata

TOlC TOUTWYV, @aQuvetal Aamavotws, OUwv  dai loro spiriti. In grazia loro, o Salvatore, abbi di
LwTeQ TAVTAGS OlkTelQNOOV. tutti compassione.
Theotokion.

PTEWVOTATNV AQUTAdA Hé€TOV O€ €XOLTAL, XO-
pootaciot MapTVowV kat ATTooTOAwV Ayvr, g
anaoteamtovoay, EvOEwv Xaolopdtwy, @wtio-
viat abAwg, kat Tavtag tovg év mioTel, He-
YaAVVOVTAG O€ pwTICOvaL.

Avendoti tra di loro quale splendidissima lam-
pada, che fa risplendere la luce dei divini carismi, i
cori dei martiri e degli apostoli, o pura, sono imma-
terialmente illuminati, e illuminano tutti coloro che
con fede magnificano te.

Canone di san Nicola. Ode 9. Irmos.

Tnv Ve pvoy Mntéoa, kal katx @ovoty Ia-
Oévov, v povnv év yuvvalEtv evAoynuévny,
AOUAOL HUOTIKOLG, Ol TIOTOL HEYAAVVOLLEV.

Con mistici canti magnifichiamo, o fedeli, colei
che oltre la natura € Madre e per natura e Vergine,
la sola benedetta fra le donne.

Tropari.

TxvnAatroag tovg TEOTOVE, TWV LEgwV ATo-
OTOAWYV, TNV a0 eVTIAV AVTOV KATEKANQWOW, WG
LepAdxNS oemtog, aliyaote NikOAae.

Q¢ tnAwtnv évOedv o, kal Pondov katx mav-
A, TV 0€ KAAOUVTWYV BeQUQS €lG TtdvTa KOOUOV,
IMappdakap 6 momtng, meQBonTov védetie.

Yovtetoiupévn kadia, dvapowpév oot Idtep.

Avendo camminato, coi tuoi costumi, sulle orme
dei sacri apostoli, hai avuto in sorte la loro autorita
come venerabile pontefice, o Nicola degno di am-
mirazione.

Il Creatore ti ha reso famoso in tutto il mondo, o
beatissimo, come divino sostenitore e aiuto in ogni
cosa per coloro che t'invocano con ardore.

Con cuore contrito, a te gridiamo, o padre: Sii no-
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[Mapapvdia Huwv yevoo, tag OAWpels, okeddlwv
dNvekws, TV Puxwv Nuav NikoAae.

‘H éxtour) tov Bavatov, kabamep méAekvg dév-
00w, émikertal coLpuyxr) U 00V ApéAEL TNG peTa-
volag kapmovg, émdetéat goduvunOnTL.

stro conforto, dissipando continuamente, o Nicola,
le tribolazioni dalle anime nostre.

Come scure all’albero, incombe su di te, 0 anima,
il taglio della morte: non persistere dunque nella
negligenza, ma sii pronta a mostrare frutti di con-
versione.

Theotokion.

Dégelg TOV @égovta MAVTA, &€V TAlS aylaug
X0l oov, OV &kdvowmel Ayvr) Tov adAlotolov,
TIG KAKOLQY LG TUAS, XX ELOWTOVS TteQLowleoOat.

Tu porti tra le tue sante braccia colui che tutto
porta: scongiuralo, o pura, di preservarci illesi dalla
malizia dello straniero.

Apdsticha delle lodi, apostolika.

AmdotoAol Tov XpLoTov, £gydToal ToL LwTroog:
ZTavQov yap OTEQ AQOTOOV, £V TOIG WHOLS PEQO-
VTEC, KEXEQOWHEVTV TNV YNV, TNS TWV EDWAWV
TIAGVNG ékkabdpavteg, mloTel TOV AOyov oTtelpa-
vreg, aflwg TipnaocOe, dyol tov Xpotov Amooto-
Aot

Amdotodot évdolol, otvAol twv ExkAnouwv,
™m¢ aAnOeiag knovkes, Aaumddec VTTAQXOVTES
paewval, vuelg T oot tov Ilvedpatog, macav
™V TAGVNV €pAEEate, aAvOQWTIWV TO YEVOGS Q-
tioate, kal VOV ketevoate deopeba, T Lwtnot
Kal @e@ MWV, elpNVeLOAL TOV KOOUOV, KAl owoat
g PuXag NUOV.

Apostoli di Cristo, operai del Salvatore: portando
infatti sulle spalle come aratro la croce, purificando
dall’inganno degli idoli la terra divenuta incolta e
seminando la parola della fede, giustamente siete
onorati, o santi apostoli di Cristo.

Apostoli gloriosi, colonne della Chiesa, araldi
della verita, lampade luminose, voi avete consu-
mato col fuoco dello Spirito tutto I'inganno, e avete
illuminato il genere umano: supplicate dunque, vi
preghiamo, il nostro Salvatore e Dio di dare al
mondo pace e di salvare le anime nostre.

Martyrikon.

‘Ev mvéovteg, moog £v PAETovTeg, ol aBAogdot
Magrugeg, plav 0dov Cwng QA peVoL, TOV UTTEQ
Xotwotov Odvatov, CnAotvmovvteg AAANAwY TV
teAevty, @ ToL Oavpatog! womep OnoavEovg,
Tag Pacavouvg mEoamAalovtes, mEOS AAATAOLS
éAeyov: ‘Ot kav un vov anoOavwpev, te0vnéo-
pneOa MAVTWG, kal ) YeVEoeL Ta O@eAOpeva Aet-
TOLQYNOOUEV, TTOW|OWHEV THV AVAYKNV @LAOTIUL-
av, O Kowov dov Nynowueda, Bavatw Cwrv
wvnoduevol. Talg moeofeiats avtwv 6 Oedg,
EAénoov Nuac.

Ab6éa... Kat vov...

Con un unico sentire, mirando a un unico scopo,
trovata un’unica via di vita, la morte per Cristo, i
martiri vittoriosi, invidiando 1'uno la morte dell’al-
tro, cosa mirabile, precedendosi nel carpire i tor-
menti come tesori, si dicevano 1'un 1’altro: Se anche
non morissimo ora, in ogni caso moriremmo e pa-
gheremmo il nostro tributo alla natura: facciamo
dunque della necessita un onore, appropriamoci
della sorte comune, comprando con la morte la vita.
Per la loro intercessione, o Dio, abbi pieta di noi.

Gloria. Ora e sempre...

Theotokion. Znfjpegov yonyopet 60 Tovdag Oggi Giuda veglia.

I'éyova xataywywov olpoy, twv 1MdovVwv O
ntavaOALog! T'éAwe odv opwpatl, del Toig €x0poig
pov- 60ev oot mpoomintw ayia ITapOéve, (de pov
v AWy, kal PorBewdv pot dpefov, Kal da-
KQVOLS KAOapov, Kal gvoat pe déopat, Kal katol-
oxvvOemoav, ot xalgovtes Ayvi) 11 AmwAeia
pov.

Nella mia estrema miseria, sono diventato,
ahime, albergo delle volutta. Sono dunque conti-
nuamente oggetto di riso per i miei nemici; mi getto
percio ai tuoi piedi, o santa Vergine: guarda la mia
afflizione e porgimi aiuto, purificami con le la-
crime, liberami, te ne prego, e siano confusi, o pura,
quelli che godono della mia perdizione.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono grave.

O kapmog g yaoteds oov Oedvuuge, TOlg
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Il frutto del tuo grembo, sposa di Dio, si e mo-




Tono grave

avOowmolg €delxOn owtnolag mEd&evog: dO o&
BcotoKov, yvaun kal YAwoor dofalovteg, ot mi-
otol peyaAvvouev.

Giovedi — Sera
strato apportatore di salvezza per gli uomini: glori-
ficandoti dunque con la mente e con la lingua, come
Madre di Dio, noi fedeli ti magnifichiamo.

Giovedi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichira prosomia stavrosima.
Tono grave. Ovk €1t kwAvoueOa Non siamo piu tenuti lontano.

Tva ®eov tov dvOpwrov amepydor), Botog
véyovag YmepdyaOe, kat otavpovoal, dofa Th
00&mn oov.

Ore Xravow oe dnuog EPoalwv, Adye, kate-
dilkaoe, yn éoeleto, kal NNAlov oéAag ékgumTeTo.

Per rendere 'uomo dio, tu sei divenuto mortale,
o pitt che buono, e sei stato crocifisso: gloria alla tua
gloria.

Quando la folla degli ebrei ti condanno alla croce,
o Verbo, la terra si scosse e la luce del sole si na-
scose.

Un altro stichirdon, della Madre di Dio.

Inueoov yonyopel 6 Tovdac Oggi Giuda veglia.

KAtvov pot 10 @uldyabov ovg oov, deopévew
[Mavdpwpe, kal pr) Ao ToL o e TTEOTW-
7OV, UNOE TOEEW Té NG TG oNG Pondetac: d0AwW
Yoo O dOAlog, omovddlel AamoAéoar HE, TA-
oaAdyoLs aOeat, Kvel TV kKadiav pHov, oL 0€ pe
oLvVTHENOOV, A0V TNG ALTOL PA&PNG AduéToXOV.

Piega a me che invoco il tuo orecchio amante del
bene, o tutta immacolata, non mi respingere dal tuo
volto e non escludermi dal tuo aiuto, perché con in-
ganno l'ingannatore cerca di perdermi e spinge il
mio cuore a passioni irrazionali: ma tu custodiscimi
del tutto illeso dal male che viene da lui.

Aposticha stavrdsima.

Ovk €tt kwAvopeBa EVAoL Cwng, TV EATda
€xovteg oL Ltavpov oov, Kvgte d6&a oot.

Koepapevog ABavate émt E0Aov, €0ptdupBev-
oag tag oy dag Tov dxfBoAov, Kopte do&a oot.

Non siamo pit tenuti lontano dall’albero della
vita, perché la tua croce e la nostra speranza: Si-
gnore, gloria a te.

Pendendo dal legno, o immortale, hai trionfato
delle insidie del diavolo: Signore, gloria a te.

Martyrikon.

Ao&a oot XpLoté 6 ®eds, AMOOTOAWVY KAv XU,
Magtiowv ayaAAiapa, wv To knovyua, Towxe N
OpoovoLog.

Abdéa... Kat vov...

Gloria a te, Cristo Dio, vanto degli apostoli, esul-
tanza dei martiri, che hanno annunciato la Trinita
consustanziale.

Gloria...Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Xfjuepov yonyooet 0 Tovdag Oggi Giuda veglia.

Tétowpat ) goppala g AVTING, €V Ltave
kaOopwoa og, TOV €mL LOATWV TNV YNV OTEQE-
ovvta, kal kaOAamep dépov Ektelvavta TOAOV:
PAETIW YAQ YUUVOV KATETQPAYUEVOV O€ KQEUALE-
vov, kat Oavetv Yié pov vov, aigovpat map@iA-
tate, eoLEov Y1 kat oelodnty, éAeyev 1) ITavayvog
dakpvovoa.

Sono trafitta dalla spada del dolore vedendo in
croce te, che fissi la terra sulle acque e stendi il cielo
come una tenda: ti vedo infatti pendere nudo e im-
molato, e vorrei ora morire, Figlio mio amabilis-
simo. Fremi e scuotiti, o terra! Cosl tra le lacrime la
tutta pura parlava.

Al termine del vespro e al venerdi mattina
a Il Signore & Dio. Theotokion. Tono grave.

Tov otavowOévta Vmég Muwv, XQLotov ToV
Oedv, kat kabeAdvta tov BavaTov TO KQEATOG,
anovotws ikéteve, Oeotdke TapBéve, tva owor)
g PuXag NUOV.

Incessantemente implora, Vergine Madre di Dio,
colui che per noi ¢ stato crocifisso e ha abbattuto il
potere della morte, Cristo Dio, affinché egli salvi le
anime nostre.
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Venerdi — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata stavrésima.

O dt'éue avaoydpuevog TG €v Ztavpq@ mMEOoT)-
Aoewg déEatL pov TV dyQuTvov altnotv XoLote
0 ®c0¢ Kal CWOOV HE WS PNAVOQWTOG.

O deomélwv TV AowHATWV ALVAHEWV, Kol
YW@okwV TS PuxNg Hov o 0abuvpov, 1@ Ltav-
Q@ OO0V OWOOV Ue, XQoTé 6 Oeds, WS PLAGVOQW-
TIOG.

Abdéa... Kat vov...

Tu che per me hai accettato di essere inchiodato
alla croce, accogli la mia lode insonne, o Cristo Dio,
e salvami, nel tuo amore per gli uomini.

Tu che governi le schiere incorporee, e che cono-
sci I'indolenza della mia anima, salvami per la tua
croce, o Cristo Dio, nel tuo amore per gli uomini.

Gloria...Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

Ocotdke demapOeve, év 1@ LTtavow 0woq,
tov Y10V 0oL kQepApevoV, ws Mo Bonvwdov-
oa, TNV aOTOL EUEYAALVAG, POPEQAV OLYKATA-
Baowv, dmtepdyape Aéomova.

Sempre Vergine Madre di Dio, al vedere il Figlio
tuo pendere dalla croce, facendo lamento come ma-
dre, magnificasti la sua tremenda condiscendenza,
o Sovrana ignara di nozze.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

ITuEOG PWTELVOTEQOV PAOYOC EVAQYEOTEQOV TO
EVAOV avédetEag XoLoTé Tov LTavQov 0oL KATA-
PAéyov apagtiag twv avOpownwv kat wtiCov
TAG KAEdAG TV LUVOUVTWV TV £KOVOLOV 0OV
Lravpwotv Xplote 0 Oeog 00Ea ool

O 3 NMuag v ékovowov, katadeEdpevog
otavpwoty, cvvtoupov €x0povg, un edotag oe
Bcov &ANO1, kal cwooV MNUAC.

Abdéa... Kat vov...

Pit1 luminoso del fuoco, piu efficace della fiamma
hai reso, o Cristo, l’albero della tua croce, che con-
suma i peccati degli infermi e illumina i cuori di co-
loro che cantano la tua volontaria crocifissione: o
Cristo Dio, gloria a te.

Tu che per noi hai accettato la volontaria crocifis-
sione, abbatti i nemici che non ti riconoscono come
vero Dio, e salvaci.

Gloria...Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

Orte mpoonAwOng PBovAnoel, kat DPwdne @
Ztavpw oov, 1) Oeotdkog maglotapévn EAeye:
Kvote Kvgte, ovdepix yvvaikt ovvéRn to dAyog
pov, Oedv oe éniotapal ék Twv OavpdTtwy, Kal
0oL BAETIW O, VEKQOV €V EVAW KQeU&pEVOVY, GAA
avaotmO, wg eimag, TOWHEQOS, tva xatgovoa,
Bow oot 00 oot

Quando per tuo volere fosti inchiodato e innal-
zato sulla tua croce, la Madre di Dio stando 1i ac-
canto diceva: Signore, Signore, a nessuna donna e
sopraggiunto il mio dolore; ti so Dio per i tuoi pro-
digi, ed ecco ti vedo pendere morto da unlegno. Ma
tu, come hai detto, risorgi, affinché piena di gioia io
acclami: Gloria a te.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

O tov Adap 10 KatdKQa, EVA@W Ltavov
lXOAUEVOG, oA TIH@V T CUVTQLUUATA TV KAQ-
dLWV, KAl 0WOooV TUAG.

Tu che col legno della croce hai risanato Adamo
dalla condanna, risana le ferite dei nostri cuori, e
salvaci.

Martyrikon.

Avyol mpeoBevoate, dgeov dwendnvat Nuiy,
TOV TANUUEANUATOV U@V, Kal TV TO0d0-
KWHEVWVY, devawv Quodnval MUag, Kat miKeov
Bavdrtov dedpeOa.

Ab&a... Kai vov...

Intercedete, o santi, perché ci sia data la remis-
sione delle nostre colpe e veniamo liberati dai mali
che temiamo e da una morte amara: vi preghiamo.

Gloria...Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

Aomoowe ovvédaPeg, év puntoa cov IMapbéve
OeotoKE, OVTTEQ KATEWES &V LTAVOQ KQEUAME-
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Senza seme hai concepito in seno, o Vergine Ma-
dre di Dio, colui che hai visto appeso in croce: im-




Tono grave
VOV AMAVOTWS 0VV ikéTeve, UMEQ TV PuX@V
V.

Canone stavrésimos

Ode 9

ITaovopvnte, Twv ovgavwv VYMAoTéQn, 1) TOV

avoapxov Adyov aomoows ocvAAafovoa, kal oe-

oagkwuevov Bedv, TEKOLOR TOLG AVOQWTOLS,
@WdALG MAVTEG O€ TUOTOL LEYAAVVOUEV.

Tro

Tkoiw o¢, avupwbévta wg édpa, Baoev twv
amdvtwv 0 fJAlog €oB£00n, Kal TO KaTaATETATUA
TO TOU VaoU, €004y, 1] @aeodtne Inoov navto-
dUvale.

Novéav oov, xelpag, ol dvouot kat odag, Kol
mAevpav Cwn@odpov, Ekévinoav T Aoyxn, kol
XOANV kat 0£og og, émotioav Olktippov, Tov Ta-
VTOG TOV YAUKAOUOV Kat Oeov 1jH@V.

Venerdi — Orthros
ploralo dunque senza posa per le anime nostre.

. Poema di Giuseppe.

. Irmos.

O degna di tutti i canti, piu alta dei cieli, tu che
senza seme hai concepito il Verbo che non ha prin-
cipio e hai partorito per gli uomini Dio incarnato:
tutti noi fedeli con cantici ti magnifichiamo.

pari.

Vedendoti innalzato su un palo, o Re dell’uni-
verso, il sole si spense, e il velo del tempio si squar-
cio nel mezzo, o Gest onnipotente.

Ti hanno perforato le mani e i piedi, gli empi,
hanno trafitto con la lancia il tuo costato vivificante
e ti hanno abbeverato di fiele e aceto, o pietoso, tu
che sei la dolcezza dell’'universo e il nostro Dio.

Martyrika.

Yuvétoupav, ToL AQXEKAKOL TG ayldag, ov-
vtoBopevol mdoals, Wéag Twv Bacdvwv, kal
OTEPAVNPOQOL T1) ViKT) YeYOVOTES, OL Yevvalol
AOANTal paxapilovrat.

‘Hyilaoav, ) katabéoet twv Aewpdvwv, ntaocav
YNV ot ABAogdot kat émavoav Tag kviooag, Twv
eldwA0OVTWY, TLOL TEOOOHIAOLVTES, Kal &v
TOVTQ HUOTIKWG, OAOKAUVTOUHEVOL.

Spezzati da ogni forma di tormenti, hanno spez-
zato i lacci dell’autore del male, e, incoronati per la
vittoria, i generosi atleti sono proclamati beati.

Con le loro reliquie in essa deposte, i vittoriosi
hanno santificato tutta la terra, e hanno fatto ces-
sare i vapori delle carni offerte agli idoli, passando
essi per il fuoco, in mistico olocausto.

Stavrotheotokion.

DA dyale, twv XegovBeip aywtéoa, 11 Oeov
Beov Adyov oagki, Amotekovoa, TOV avupw-
Oévta oapgkl Ztavpw €0eAovolwe, DTEQ MAVTWY
EKTEVQC, TOVTOV TEEOTPEVE.

Canone della Madre

Aomopov TOKoL TUAANPLY, TiG éQunvevoel Boo-
TwV; dpOoov TokoL Yévvnoty, Tig ur) Bavudoet
YNYEVQV; 010 0¢€ al AL TS YNG, Ocotdke peya-
AvUvopev.

O amante del bene, pit alta dei cherubini, tu che
hai partorito nella carne il Verbo di Dio e Dio, che
nella carne e stato volontariamente innalzato sulla
croce, presso di lui ardentemente per tutti intercedi.

di Dio. Ode 9. Irms.

Chi tra i mortali spieghera il concepimento per
un parto senza seme? Chi non stupira tra i figli
della terra per una nascita da parto senza corru-
zione? Per questo noi, tribu della terra, ti magnifi-
chiamo, o Madre di Dio.

Tropari.

To Xaipe émaliwg ool petd Pwvng aAaAay-
pov, ITapBéve vov mpoo@épopev, oLV T AYYEAw
TFapowmA, guobévteg €k mokidwv mepaouwv, Oc-
0ToKe TAlS TTRE0PelaIg oov.

Xapa kal dyaAAlaots, kat ev@ooovvn Oeik),
[MapOéve amepdyape Nutv €mAOvve Oeov- OOV
Yo ot mevOouvTeg XaAEMwS, AYaAAOueOa moe-
oBetaig oov.

Insieme all’angelo Gabriele, noi ti offriamo ora,
com’e giusto, il saluto ‘Gioisci’, tra le acclamazioni,
o Vergine, perché siamo stati liberati da multiformi
tentazioni, o Madre di Dio, per la tua intercessione.

Gioia, esultanza, letizia divina ci hanno colmati
da parte di Dio, o Vergine ignara di nozze: perché
ecco, noi che eravamo in tanto lutto, per la tua in-
tercessione esultiamo.
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Quolav oot aivéoews, OVw kat yYAwoon xkal
PWVN, @OV EVXAQLOTIOOV, ATOdWOVS ool
éxtevag, Iapbéve wg NOEaUNV dLx ooV, €v Muéoa
ovoBelc éx AN ewc.

Yuyxaigopév oot Axoavte, 1@ Oclw TOKW
evoeBws, xapav NULv €BAvoag, ék OApews Kal
TEELQAOCHUOL: OO0 OOl eVXAPIOTWS KAl T|UELS, TV
@OV ATTOTIAT|QOVLEV.

Ti offro un sacrificio di lode, cantandoti con ar-
dore, con le parole e la voce, un cantico di ringra-
ziamento, o Vergine, perché grazie a te sono stato
liberato dalla tribolazione, nel giorno in cui ti ho in-
vocata.

Ci rallegriamo piamente con te, immacolata, per
il tuo parto divino: hai fatto scaturire per noi la
gioia, liberandoci da tribolazione e tentazione; e noi
rendiamo a te il cantico di grazie.

Apoésticha delle lodi, stavrésima.

Aeomotng wv eUAdvOowme Zwododta, eENyodoa-
oag dux Ltaveov oo TV otkovpévny, Koote 00&a
ooL.

Lravow meoonAwon, 1 dumeAog 1) aAnOuwn,
érpuynoav ta £€0vn, Iapddewoov peta Anotov.
AVt M) 06&a ¢ ExkAnolag, o0tog 6 mAoUTOGg TG
Paolelag, 6 mabwv dt' Nuag, Koote d6&a ool

Poiché tu sei Sovrano, o datore di vita amante de-
gli uomini, hai riscattato con la tua croce tutta la
terra: Signore, gloria a te.

E stata inchiodata alla croce la vite vera: le genti
hanno vendemmiato il paradiso insieme al ladrone.
Questa e la gloria della Chiesa, questa la ricchezza
del regno: o tu che hai patito per noi, Signore, gloria
a te.

Martyrikon.

v pvunv tov ayiwv oov, AOAopdowv
£optdlovTeg, O0¢ AVUUVOUUEV XQLOTE POWVTES:
Kvote d6&a oot

Ab&a... Kai vov...

Festeggiando la memoria dei tuoi santi vittoriosi,
te noi celebriamo, o Cristo, acclamando: Signore,
gloria a te.

Gloria...Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Xfjuegov yonyoopet 6 Tovdag Oggi Giuda veglia.

ZTavowolv Kal oQaynVv we KAKOLQYOS, KATe-
0éEw MakpdOuue, tva MEMTWKOTAC NUAS OLX
EVAoV, TAAY dx EVAOL Ltavov cov VYWOoTG,
AAA" ] tetokvik oe TlapOévog éEemAntteto, ve-
KQOV KaBopwod g, kal otévovoa &kgalev ()
pHavia  &ducod!
Alkaov;

TS  KTelvOuoLv  &VOUOL  TOV

Crocifissione e immolazione hai accettato come
un malfattore, o longanime, per risollevare, con I'al-
bero della tua croce, noi che per un albero eravamo
caduti. Ma la Vergine che ti aveva partorito era
sconvolta al vederti morto, e nell’angustia gridava:
O follia iniqua! Come dunque gli empi uccidono il
giusto?

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono grave.

AVtowoal OeotoOKe, TWV OCLVEXOLOWV T)UAG
ApaQTIOV, 0Tt AAANV EATdA, ol TIoTOolL OVK €)XO-
pev, eiprn o€, kKail tov &k oov tex0évta Oeov.

Liberaci, Madre di Dio, dai peccati che ci strin-
gono, perché noi fedeli non abbiamo altra speranza
che te, e il Dio da te partorito.

Venerdi — Sera

Al Signore, ho gridato, Stichira martyrika. Tono grave.

Ayt Maptuoeg, ol kaAweg abANoavteg, kal
otepavwOévreg, moeoBevoate mEOc Kvplov, éAe-
nonvat tag Puxag NUv.

Katagoovrioavteg mavtwv twv €7l yng, &ylot
Maotvoeg, kat év otadiw Tov XQLoToV AvOQEiws
KnovEavteg, apoPag Twv Pacdvwv Ta' avTOL
éxoploaoOe, AAA" wg Exovteg maENoiay, avToV
iKeTevoate, ws OeOV TAVTOdVVAHOV, TAS PUXAS
NHOV 0WoAL, TOV €l VUAS TEOOTREXOVTWY dEb-
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Martiri santi, che avete bellamente combattuto e
siete stati coronati, intercedete presso il Signore
perché sia fatta misericordia alle anime nostre.

Disprezzate tutte le cose della terra, o santi mar-
tiri, e annunciato coraggiosamente Cristo nello sta-
dio, da lui avete ricevuto le ricompense dei tor-
menti: poiché dunque avete ottenuto franchezza,
imploratelo come Dio onnipotente, ve ne pre-
ghiamo, di salvare le nostre anime, poiché ricor-




Tono grave

pneda.

Sabato — Orthros
riamo a voi.

Un altro stichiron, prosémion despotikon. Ovk €1t kwAvoueOa Non siamo pit tenuti lon-
tano.

LTeQ I Kataloxvvng pe, 0tav €A0ng kotvat
KOOHOV ATIAVTA, TOV alloxVVNg QYo TOmoavTa.

Non mi svergognare, Salvatore, per aver fatto
opere vergognose, quando verrai a giudicare tutto
il mondo.

Apdsticha. Despotikdn.

Ad&a oot XpLoté 6 ®eds, AMooTOAWVY KAvXUA,
Maoptoowv ayaAAiapa, @v to krjovyua, Towg 1
opoovoLog.

Gloria a te, Cristo Dio, vanto degli apostoli, esul-
tanza dei martiri, che hanno annunciato la Trinita
consustanziale.

Nekrosima.

Kat' eikova o1jv kat opolwoty, mAaotovQynoag
Kt aQxag tov avbowmnov, év Iagadeiow té0el-
KAG, KATAQXELV OOV TV KTIOHATWV, OOV O&
dtafoAov amatnOels, g POWOEWS HETETXE, TWV
EVTOAQWV 00V TAXEAPATNG YEYOVWS OO TAALY
avTov elg ynv €€ Ng €ANeOn, katedikaoag emi-
oteépety Kvgte, kat attetobat v dvanavoty.

Avamoavoov Lt NV Cwodota, ovg peTé-
0TNOAG AdEAPOLS NUWV, €K TV TEOOKAQWYV,
kpalovtac: Kogte d0&a oot

Ab&a... Kat viv ...

Quando in principio plasmasti 'uomo a tua im-
magine e somiglianza, lo collocasti nel paradiso,
perché dominasse sulle tue creature; ma sedotto
per invidia del diavolo, mangio di quel cibo, dive-
nendo trasgressore dei tuoi comandamenti: percio
tu lo condannasti a ritornare alla terra da cui era
stato tratto, Signore, e a pregare per il riposo.

Dona il riposo, o Salvatore nostro datore di vita,
ai nostri fratelli che hai tolto dalle realta temporali,
e che gridano: Signore, gloria a te.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

‘Opoc Oelov aywov, €ldé oe 6 AaviiA, xal
‘Hoalag d¢ 6 copdc, Mntéoa Oeov ék1oulé oe Le-
v, ®eov v oagkl xwonoaoav, tov Adau mAa-
otovpyroavta, Ov T XepovBelp éToopacav oa-
KOUMEVOVY, Vpvouvta kal dofalovia, &otyntw
ooyl Pwvr, dAAX TovTov aitnoal, cwdnvat
g PuXag NUOV.

Daniele ti ha vista come divino monte santo, e il
sapiente Isaia ti ha proclamata Madre di Dio, o ve-
nerabile, perché tu hai accolto in te nella carne il Dio
che ha plasmato Adamo, lui, di fronte al quale i che-
rubini, vedendolo incarnato, tremarono, cantando-
lo e glorificandolo con la voce che mai tace del tri-
sagio. E tu pregalo per la salvezza delle anime no-
stre.

Al termine del vespro e al sabato mattina

a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono grave.

Q¢ ™ MUV avaotdoews OnoavEoua, Tovg
émtt ool memoOotag Ilavouvnre, €k Adkkov kal
PvOoL MTATUATWY AVAyaye oL YAQ TOUG UTteL-
Ovvouc ™ apagtia, €éowoag TEKOLOA TV OW-
tnolav, 1] o tokov IapBévog, kat év tokw Iap-
0évog, kal peta tokov Ay ovoa IMapOévoc.

Tu che sei il tesoro da cui viene la nostra risurre-
zione, o degna di ogni canto, risolleva dalla fossa e
dall’abisso delle colpe quelli che confidano in te:
perché hai salvato noi, soggetti al peccato, parto-
rendo la salvezza, tu che sei vergine prima del par-
to, vergine nel parto, e ancora vergine dopo il parto.

Sabato — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata martyrika. Tono grave.

Ot Mdotvpéc oov Kopte, tov €x0p0v étgomw-
oavTO, Kal TV e0WAWV TNV TAGVNV KaTroYn-
oav, KaOOTALOAUEVOL TOU LTALQOD TV dVVAULY*
010 kal oLV AyY£€AOLS AVUIVOUVTEG, KQavydLlovot
Tov émvikiov Opvov, dofoAoyovvtég oe XQLoTé.

I tuoi martiri, Signore, hanno messo in rotta il ne-
mico e hanno coperto di vergogna I'inganno degli
idoli, armati della potenza della croce; per questo,
celebrandoti insieme agli angeli, cantano I'inno di
vittoria, dando gloria a te, o Cristo. Per le loro sup-
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Grande oktoichos

AVvtwv talg ikeolalg, dwonoat MUV TO pEyQ
€Aeoc.

Ot Ayol oov Kogtg, €mi g yNg aywvioauevol,
oV £x000V KaTteTATNOAY, KAl TV €OWAWV TNV
TTAQVIV Kateynoav: dl0 Kal ToUG OTEQPAVOUG,
TIAQX OO0V €KOopioavto, Tov @UlavOpwmov Ae-
OTOTOV, Kt EAeriuovog Beov, TOL MAEEXOVTOS TG
KOOU@ TO péya EAgog.

Ab6éa... Kat vov ...

pliche, donaci la grande misericordia.

I tuoi santi, Signore, lottando sulla terra, hanno
calpestato il nemico e hanno annientata la sedu-
zione degli idoli: per questo hanno ricevuto le co-
rone da te, Sovrano amico degli uomini e Dio mise-
ricordioso, che elargisci al mondo la grande miseri-
cordia.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Q¢ g Nuov Avaotaoews Onoavploua, tovg
émi ool memotBotag Ilavouvnre, ek Aakkov kal
PLOOL MTALTUATWY AVAyAYE OV YAQ TOUG UTTeL-
Ovvouc ™ apagtia, €éowoag TEKOLOA TNV OW-
tnolav, 1] o ToKkov IapBévog, kat év tokw Iap-
0¢évog, kal peta tokov maAwv ovoa [MapOévog.

Tu che sei il tesoro da cui viene la nostra risurre-
zione, o degna di ogni canto, risolleva dalla fossa e
dall’abisso delle colpe quelli che confidano in te:
perché hai salvato noi, soggetti al peccato, parto-
rendo la salvezza, tu che sei vergine prima del par-
to, vergine nel parto, e ancora vergine dopo il parto.

Altri kathismata, dopo gli evloghitaria. Martyrikon.

AvyoL mpeoBevoarte, dpeotv dodnvat UL, Twv
TANUUEANUATWYV TUWV, KAL TOV TQOODOKWUEVWY
dewvwv, Gvobnvat Muag, kat mKEoL Oavatov
0eoueda.

Intercedete, o santi, perché ci sia data la remis-
sione delle nostre colpe e veniamo liberati dai mali
che temiamo e da una morte amara: vi preghiamo.

Nekrdésimon.

O 0dvatdéc cov Kigte, toig vekpolgc Cwnv
¢ENvonoe tov yap A&dnv €okVAevoag, Aava-
KaAAVUTITwV toug é€v okdTel kaBevdovtag dd oe
Zwodota, we Oceov iketevopev. Obg €€ UV mEo-
oeAd&Pov, peta Akaiwv avamavoov, Onwe evEw-
ow v kploel, T0 Héya €Aeoc.

Ab&a... Kat viv ...

La tua morte, Signore, ha fatto fiorire per i morti
la vita: tu hai infatti spogliato I’ade, richiamando
coloro che dormivano nella tenebra; per questo, o
datore di vita, come Dio ti supplichiamo: Dona il
riposo insieme ai giusti a quelli che tra di noi hai
preso con te, perché trovino nel giudizio la grande
misericordia.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Xatge 1 TOV &xENToV v 0VEAVOLS, XWENoaox
&v untoa oov. Xaipe INapdéve twv Ipogpntwv to
KNovyua, €€ Ng éAaudev 0 EppavounA. Xaipe
M tno Xototov tov O¢ov.

Gioisci, tu che hai accolto nel tuo grembo colui
che i cieli non possono contenere; gioisci, o Vergine,
annuncio dei profeti, tu da cui e rifulso 'Emma-
nuele; gioisci, Madre del Cristo Dio.

Canone per tutti i santi. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irm0s.

Tnv Ve pvoy Mntéoa, kat katx @voty Ia-
Oévov, v povnv év yuvvalflv evAoynuévny,
AOUAOL HVOTIKOLG, Ol TIOTOL HEYAAVVOLLEV.

Con mistici canti magnifichiamo, o fedeli, colei
che oltre la natura ¢ Madre e per natura e Vergine,
la sola benedetta fra le donne.

Tropari.

Tepwtdtwv Maptvowv, kat ITpopntwv kat At-
Kalwv, TV AT alwvog kaAwe BePlwkotwy, Taig
tkeolaig XQLoté, tag Puxag U@V EAENCOV.

Q¢ Aertovpyot Tov Agomdtov, Tegopvotat det-
x0évteg, ovvrpOnte Aertovgyoic €movpaviols,
ped' v tag VTEQ MUYV, IkeolAg TTQOTAYAYETE.
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Per le suppliche dei sacratissimi martiri, profeti e
giusti, che dall’antichita sono santamente vissuti, o
Cristo, abbi pieta delle anime nostre.

Noti come iniziatori ai sacri riti, siete stati uniti ai
celesti liturghi come liturghi del Sovrano: insieme a
loro, presentate suppliche per noi.




Tono grave

Lov Tuvvalél pakagiog, teAelwodoals Tov
OQOHOV, TIUNOWHEV ATKNTWV X0Q0UG AYLOUg, TOIG
TOUTWV AYLAOHOLS, OTIWS TUXWHEV EVTeVEEWS.

Sabato — Orthros

Insieme alle donne che hanno felicemente com-

piuto la corsa, onoriamo i santi cori degli asceti, per
ottenere l'intercessione della loro santita.

Nekrosimon.

"He N&wwbnoav d0&ng, at twv Ayilwv andviwy,
xoootao ot XQLoTé TOUG HETAOTAVTAG, A&iwoov
petaoyetv, 000000Ews ool AatpevoavTac.

Rendi degni i defunti che con retta fede ti hanno
reso culto, o Cristo, di partecipare alla gloria di cui
sono stati fatti degni i cori di tutti i santi.

Theotokion.

PAApAQTHWY  VTTAQXWY, TO dKAOTI)OLOV
TOEHW, TO POPEQOV TOL €k 0oL Ayvr) tex0évTog,
&V @ e g Ayadr), AKATAKQLTOV OUVTIIENOOV.

Io che sono attaccato al peccato, tremo di fronte
al tremendo tribunale di colui che da te e stato par-
torito, o pura: ma tu che sei buona, salvami dalla
condanna davanti al tribunale.

Un altro canone, per i defunti. Poema di Giuseppe.

Mrtne Beov kat ITapBévog tekovoa, Kal ma-
Oevevovoa MAALY, oUXL @UOEws €Qyov, AAAa
Beov ovykataBacews 60ev wg HOvNV TV Oelwv
Oavpdtwv, katallwdeloav, oe Ayvr) peyaAvvo-
uev.

Che tu sia Madre di Dio, che vergine tu abbia
partorito, e vergine tu sia rimasta, questo non e
opera della natura, ma della condiscendenza di
Dio: percio, sola fatta degna dei divini prodigi, o
pura, noi ti magnifichiamo.

Tropari.

Empavacg, ot yevvaiot Magrtuoeg, katala-
HUTTEUVOLOL KOOUOV, oL TG TloTewS OTLAOL,
ExkAnowwv ot agoaryéotatol mooyol, kat meoBo-
AoL g evoefelag, TovToLG, EMaliwg evoeBwS pa-
Kkapilopev.

Pooar muede, g yeévvng Aéomota, Tovg €€
NHOV HETAOTAVTAG, TNG TTAELEAG ooV 1) AdYXT),
NG AMAQTIAC TO XEWQOYQAPOV, TOUTWV WG HOVOG
eAavOowTmog onéag, kat g Twv Aylwv d&lwv
AaumeotnTog.

Q¢ dyabdc, kat @uUAavOowmog @voel, wg ov-
umabng kat olkTiopwv, ws Cwng abavdatov,wv
Onoavog 6 adam&vNTog, LWTEQ TOVS TOTEL TIQO-
KEKOLUNUEVOUG, TNG AKATAANTITOV COU TELPTS
Kata&lwoov.

Splendidamente illuminano il mondo i martiri
generosi, essi che sono le colonne della fede, le ine-
spugnabili torri delle Chiese e le fortezze della
pieta: e noi, com’e degno, piamente li magnifi-
chiamo.

Strappa al fuoco della geenna, o Sovrano, quelli
che tra di noi se ne sono andati, lacerando con la
lancia del tuo fianco il documento scritto del loro
peccato, tu che solo sei amico degli uomini, e rendili
degni dello splendore dei santi.

Tu che sei buono e per natura amico degli uo-
mini, tu che sei compassionevole e pietoso, tu che
sei tesoro inesauribile di vita immortale, o Salva-
tore, rendi degni del tuo gaudio ineffabile quelli che
prima di noi si sono addormentati nella fede.

Theotokion.

Noépov okiad, kal tax LV atviypata, T o1) Yev-
vijoet maenABov- kal yao TANowHa VOROoU, Kail
IToopntwv 6 Xplotog yéyovev, OV év duol taig
ovolalg Dpvovvteg, o€ TNV AetmaOevov Ayviv
poalCopev.

Le ombre della Legge e gli enigmi di un tempo
con il tuo parto sono passati, poiché Cristo & dive-
nuto compimento della Legge e dei profeti: can-
tando lui nella sua duplice natura, noi diciamo
beata te, la sempre Vergine pura.

Alle lodi, quando c’e I’ Alleluia, stichira martyrika.

Ev péow tov otadiov twv magavopwy, ayoal-
Aopevol avePowv, ot ABAogpopol, Kopte 06Ea oot

Pwotneeg dvedelxyOnoav oikovpévng, ot ma-
vevpnuot ABAopopol, Xpwotw Powvtes: Kople
d0&a ool

In mezzo allo stadio degli empi, esultanti i vitto-
riosi acclamavano: Signore, gloria a te.

Sono divenuti astri dell’'universo i vittoriosi de-
gni di ogni lode che a Cristo acclamano: Signore,
gloria a te.
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Grande oktoichos

‘Ev mvéovteg, mpog &v PAEémovteg ot ABAogooL
Magrupeg, plav 0dov Lwng eDQApeVOL TOV VTTEQ
Xowotov Bdvartov, (nAotvmovvteg AAANAWY TV
teAevTr)v, @ oL Bavpatoc! womep Onoaveovg,
TG PAoAVOLG TEORQTALOVTES, TOOS AAANAOLG
éAeyov: OtL kav pn vov amofavwpev, tedvn&o-
pHeba mMAvTwe, KAl 1) Yevéoel T OPeAopeva Aet-
TOVQYT|OOUEV, TIOWOWHEV TNV AVAYKNV QLAOTILLL-
av, T0 Kowov dlov Nynowpeda, Bavatw Cwrnv
WVNOAUEVOL Talg MEeoPelalc avT@v O Ocdg, EAE-
Noov NUAaG.

v pvunv tov ayiwv cov ABAopoowv,
éoptalovteg, o0& avupvoovuev, Kople d6Ea oot.

Con un unico sentire, mirando a un unico scopo,
trovata un’unica via di vita, la morte per Cristo, i
martiri vittoriosi, invidiando 1'uno la morte dell’al-
tro, cosa mirabile, precedendosi nel carpire i tor-
menti come tesori, si dicevano 1'un I’altro: Se anche
non morissimo ora, in ogni caso moriremmo e pa-
gheremmo il nostro tributo alla natura: facciamo
dunque della necessita un onore, appropriamoci
della sorte comune, comprando con la morte la vita.
Per la loro intercessione, o Dio, abbi pieta di noi.

Festeggiando la memoria dei tuoi santi vittoriosi,
te noi celebriamo, o Cristo, acclamando: Signore,
gloria a te.

Nekrésimon.

Ev xdoa twv Awkalwv oov éAenuov, tovg év
TUOTEL OOl HETAOTAVIAG, €K TV TQOOKAQWYV,
TdEoV PUAAVOQwTE.

Ab6éa... Kat vov...

Nella regione dei tuoi giusti, o misericordioso,
colloca coloro che, credendo in te, se ne sono andati
dalle cose temporali, 0 amico degli uomini.

Gloria...Ora e sempre...

Theotokion.

Tkéteve TlapOéve, ovv AmootoAolg kal TOlg
Magtuowy, evetv év kploeL TOUG HETATTAVTAG, TO
pnéya €Aeoc.

Supplica, o Vergine, insieme agli apostoli e ai
martiri, affinché i defunti trovino nel giudizio la
grande misericordia.

Apodsticha delle lodi, nekrosima.
Poema di Teofane. Katag@povroavteg Disprezzate tutte le cose.

Nevexowpévog weabng, €mi Ltavgov pOve
abavarte, kat &v tapw ws Ovntoc €tédmng, ve-
KQWoews kKat pBopag kat Oavatov, Tovg avOew-
TIOVG AVTEOVUEVOS, AAA' WG TéAayog evomAay-
xviag vUmaQxwv dxévwTov, kal nyr) dyadotntog,
TG PuXag TV oWV dOVAWY, TV €€ MUV He-
TAOTAVTIWV AVATIOVOOV.

T axnoatw oov kAAAel, kat YAVKaoU@ TG
ON¢ WEALOTNTOC, Kal Talg ToL Oelov ooL PWTOS
axtiow, EéAAGuTec0at Tovg TEOG 0¢ HETAOTAV-
tag, Aya0e katallwoov, év abAw pwtoxvoia g
pwtopaveiag oov, ovv AyyéAolg xopevovtag,
TeQL o€ TOV AeomoTny, kal Baoléa tr)g 00EnG katl
Kvouov.

Q¢ adamavnTov €Xwv, TV dwEELV TNV HEYa-
Aompémelav, wg Onoaveog aveAALnrg, mMAovoiag
XONOTOTNTOS, TOUG TEOG O& METACTAVTIAG, WG
Be0g KATAOKI)VWOOV, €V TI] XWOA TV EKAEKTWV
o0V, €V TOTIW AVECEWG, €V TQ Ok TS dOENG ooV,
év o) Iagadeloov, év 1@ twv mapbévwy vou-
vt wg EbomAayxvoc.

Abdéa... Kat vov...
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Sei apparso esanime sulla croce, o solo immor-
tale, e sei stato deposto come un morto nella tomba,
per riscattare gli uomini dalla condizione mortale,
dalla corruzione e dalla morte; poiché dunque sei
oceano inesauribile di amorosa compassione e sor-
gente di bonta, dona il riposo alle anime dei tuoi
servi che tra di noi se ne sono andati.

Concedi, o buono, a quelli che a te sono passati,
di essere illuminati dalla tua pura bellezza, dalla
dolcezza del tuo splendore, e dai raggi della tua
luce divina, perché nell'immateriale effusione lu-
minosa del manifestarsi della tua luce, danzino in-
sieme agli angeli intorno a te, il Sovrano, il Re della
gloria, il Signore.

Tu che possiedi inesauribile magnificenza di
doni, tu che sei tesoro inesausto di ricca bonta, fa’
dimorare quelli che a te sono passati, tu che sei Dio,
nella regione dei tuoi eletti, in luogo di riposo, nella
casa della tua gloria, nel gaudio del paradiso, nel
talamo dei vergini, per la tua amorosa compas-
sione.

Gloria...Ora e sempre...




Tono IV pl.

Sabato — Sera

Theotokion.

Nopov 10 mMANowpa tiktelg, OV Avtowtnv
OAQKA YEVOUEVOV: OV YOQ €YEVETO TOLS TV, &V
VoUW daiwols, AAA' juag 6 Xolotog vov, otav-
owlelc edwkalwoev. Qg oLV €xovoa TapENOlay,
[MTapOéve ikéteve, tov Yiov cov TOV eDOTAAY-
XVOV, Tag PuXAS AVATIAVOAL, TWV EVOEPWC [le-
TAOTAVTWV deopeDa.

Tu partorisci il compimento della Legge, il Re-
dentore fatto carne; poiché non c’e stata giustifica-
zione nella Legge per quelli che ci hanno preceduto,
ma Cristo crocifisso ci ha ora giustificati. Tu che hai
con lui famigliarita, o Vergine, implora il tuo Figlio
compassionevole, ti preghiamo, perché dia riposo
alle anime di quelli che sono piamente defunti.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono grave.

Xaige, 1 TOV dxwENToV €V 00EAVOIS, XWONoaox
&v untoa oov, xaige IapBéve, twv Igopntawv to
knovypa, €€ Ng éAaupev 0 EppavounA, xoaioe
Mrtne Xototov tov O¢ov.

Gioisci, tu che hai accolto nel tuo grembo colui
che i cieli non possono contenere; gioisci, o Vergine,
annuncio dei profeti, tu da cui e rifulso 'Emma-
nuele; gioisci, Madre del Cristo Dio.

Tono IV pl.

Sabato — Sera
Al Signore, ho gridato, i seguenti stichira anastdsima. Tono pl. 4.

‘Eomeowvov Duvov, kat Aoywnv Aatoeiav, oot
Xowote  mMEOOE@EQOUEY, nvdoknoag,
éAenoat Nuac, dix s AVaoTAoewg.

Kvote, Koote, un amopotdng NMUag &mo tov
TIEOOWTIOL OOV, AAAX €VOOKNOOV, TOL EAenoal
NHAG, X TS AVAOTATEWG.

Xaige Zwwv ayla, Mnme twv ExkAnowwv, @eov
KATOWKNTHOWOV: 0L Yo €0éEw mMQWTn, A@eoLv
APAQTIWV, D& TG AVAOTATEWG.

ottL OV

Offriamo a te, o Cristo, I'inno vespertino e il culto
razionale, perché ti sei compiaciuto di farci miseri-
cordia con la tua risurrezione.

Signore, Signore, non ci respingere dal tuo volto,
ma compiaciti di farci misericordia con la tua risur-
rezione.

Gioisci, santa Sion, madre delle Chiese, dimora
di Dio: perché per prima tu hai ricevuto la remis-
sione dei peccati, per la risurrezione.

Altri stichirda, anastdsima anatolika.

O éx Ocov Ilatpoc Adyog, mEO TV alwvwv
vevvnOelg, €m' éoxdtwy d¢ TV XEOVWY, O avTOG
&k g Amelpoydpov oagkwOeic, BovArjoet otav-
owov Bavdtov DTEPELVE, Kl TOV TTAAAL VEKQW-
Oévta avOpwmov éowae, dLx NG éavTOL AvaoTta-
fofdle

Tnv éx vexpwv oov Avdotaoty, doEoAoyovpev
Xowoté, ot 1)g NAevBépwoag Adapaiov yévog, ék
TS ToL AoV TLEAVVIDOS, Kal EdwENoW TQ
KOOUW wg Oed¢, CwnVv alviov, Kal to peya EAeog.

AoEa ool Xploté Lwte, YiE, @eov povoyevég,
0 TQOOTAYELS €V TQ XLTALQQW, KAl AvaoTtag &k
TAPOVL TOULEQOG.

¢ dofalopev Koote, TOoV ékovoiwg oL MuAg,
LTavgov UMopElvavTa, Kol 0€ TIQOOKUVOULLEV,
TIAVTOdLVAE LTHQ, U1 &roeoiPng NUag amo
TOV TROTWTOL OOV, AAA' €MAKOLOOV KAl CWOOV
Nuag, dwx e Avaotaoews oov PAdvOowre.

Ab&a... Kai vov...

II Verbo di Dio Padre, generato prima dei secoli,
negli ultimi tempi, incarnato dalla ignara di nozze,
volontariamente si e sottoposto alla morte di croce,
e con la sua risurrezione ha salvato I'uomo, che un
tempo era stato messo a morte.

Diamo gloria, o Cristo, alla tua risurrezione dai
morti, con la quale hai liberato la stirpe di Adamo
dalla tirannide dell’ade, e come Dio hai donato al
mondo la vita eterna e la grande misericordia.

Gloria a te, Cristo Salvatore, Figlio unigenito di
Dio, tu che sei stato confitto alla croce e sei risorto
dalla tomba il terzo giorno.

Te glorifichiamo, Signore, che per noi volontaria-
mente ti sei sottoposto alla croce, te adoriamo, on-
nipotente Salvatore. Non ci respingere dal tuo
volto, ma esaudiscici e salvaci per la tua risurre-
zione, o amico degli uomini.

Gloria... Ora e sempre...
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Theotokion.

O Baowlevg twv ovpavav, dix @uAavOowTtiav,
&ML TNG YNG WPON, Kat tolg aAvOEWTOoLS oLVaVe-
otedpn: ¢k Iapbévov yap ayvng, odoka mEOO-
Aafopevog kat &k tavTtng MEOoeABWY pETa TG
TMEOOATPewg, €ig €0ty Yiog, dIAOLG TNV pUOLY,
AAA' o0 v DmooTaoLV- D10 TéAElov avtov BOedv,
kal téAewov avOowmov, AANOwsg KnEvTTOVTES,
OpoAoyovpeV XQLOTOV TOV OOV U@V, OV likéteve
Mrntne dvougevte, EAenOnvat Tag Puxag NUwv.

I1 Re dei cieli, nel suo amore per noi, € apparso
sulla terra e ha vissuto con gli uomini: assunta la
carne da Vergine pura, e da lei procedendo dopo
averla assunta, uno solo ¢ il Figlio, duplice nella na-
tura, ma non nell'ipostasi; proclamandolo dunque
realmente Dio perfetto e uomo perfetto, noi confes-
siamo Cristo Dio nostro. E tu supplicalo, o Madre
senza nozze, perché sia fatta misericordia alle
anime nostre.

Apdsticha anastdsima. Tono pl. 4.

AvnABeg émi Lrtavpov Inoov, 0 kataPog €€
ovpavov, NABec émt Oavatov, 1) Cwn 1) dBdvatog,
TIOG TOUG &€V OKOTEL, TO QWS TO AANOLVOV, TTOG
TOUG TETOVTAG, 1) TAVIWV AVAOTAOLS, O PWTL-
OMOG, Kal 0 ZwTtne NHwv, d06&a oot

Sei salito sulla croce, o Gest, disceso dai cieli; sei
venuto alla morte, tu, vita immortale; a coloro che
sono nelle tenebre, tu, luce vera; a coloro che sono
caduti, tu, risurrezione di tutti. O luce e Salvatore
nostro, gloria a te.

Apdsticha alfabetici.

Xolotov doEoAoynowHey, TOV AVAOTAVTA €K
VEKQWV: PUXTV KAl OWHAX YOO AVaAaPwv, T
ndOet a1 AAANAWV dléTepe, TG AXQAVTOL UEV
Puxnc €v Awdn kateABovong, 6v kal é0kVAevOE,
TAPw d& dlaOopAV 0VUK 0ldE TO AYLOV CWUA, TOD
AVTOWTOL TV PUXDV THWV.

WaApolic kat Opvolg 00£oAoyovpey XOLOoTé, TV
€K VEKQWV 00V Avaotaoty, dt' 1 Hag NAevOéow-
oag, TG TLEAVVIdOS TOL Awov, Kal wg BOeog
£0wenow, Cwnv alwviov, kat To péya éAeoc.

0 Aéomota twv anaviwyv, axataéAnnte Ilot-
NTo OVEAVOL Kal YNG, dx Ltavpov mabwv, éuot
anaBewav Emyaoas, ta@ny d¢ katadeEApevog,
Kal avaotag €v d0&n, ovvavéotnoag tov Adau
XEOL TavTodLVAE. AdEa 1) on) tomuéow Eyéo-
oel, OU' NI dedwENoaL ULy, TV aiwviov Lwnyv, kal
AAOUOV AUAQTIWV, WS HOVOG EDOTIAXYXVOG.

Ab6éa... Kat vov...

Glorifichiamo Cristo, il risorto dai morti; dopo
aver assunto anima e corpo, infatti, con la passione
li ha separati I'una dall’altro: mentre I’anima imma-
colata, discesa all’ade, lo ha spogliato, il corpo santo
del Redentore delle anime nostre nella tomba non
ha visto la corruzione.

Con salmi e inni, glorifichiamo, o Cristo, la tua
risurrezione dai morti, con la quale ci hai liberati
dalla tirannide dell’ade, e come Dio ci hai donato la
vita eterna e la grande misericordia.

O Sovrano dell'universo, incomprensibile Crea-
tore del cielo e della terra, patendo sulla croce, hai
fatto scaturire per me I'impassibilita; accettata la se-
poltura e risorto nella gloria, insieme a te, con mano
onnipotente, hai risuscitato Adamo. Gloria alla tua
risurrezione il terzo giorno, per la quale ci hai do-
nato la vita eterna e il perdono dei peccati, tu che
solo sei compassionevole.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Avougevte TlagOéve, 1) tov Oeov A@oaoTwg
ovAAaBovoa oaki, Mo Ocov tov VioTov,
oWV olkeTwv magakAnoels déxov Iavauwpe, 1
TIAOL XOONYOLOX KAOAQIOUOV TV TTALOUATWY,
VOV TAG MUV KEOIAG TTEOODEXOMEVT], DLOWTTEL
ocwOnvat mavtag NUAac.

Vergine senza nozze, che hai ineffabilmente con-
cepito Dio nella carne, Madre del Dio altissimo, ri-
cevi le invocazioni dei tuoi servi, o tutta immaco-
lata: tu che a tutti procuri la purificazione delle
colpe, implora per la salvezza di noi tutti, accet-
tando ora le nostre suppliche.

Apolytikion anastdsimon.

'EE DPoug katnABeg 0 DoAY X VOGS, TAPNV Kat-
TadéEw TOMHEQOY, v Muag éAevBeQwoTng twv
naOwv' 1) L) kat 1) dvaotaoig uwv, Koote d06Ea
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Sei disceso dall’alto, o pietoso, hai accettato la se-
poltura di tre giorni, per liberare noi dalle passioni:
vita e risurrezione nostra, Signore, gloria a te.




Tono IV pl.
oolL

Domenica — Orthros

Theotokion.

O o' uag yevvnOeig éx IagBévov, kat otav-
owatv vmopeivag ayabé, 6 Oavatw tov Odvatov
okvAevoag, kat ‘Eyegowv deléag wg Oedg, un
ntapidng obg EmAaoag T xewpt oov, detéov Vv @L-
AavOpwmiav oov EAenuov, déEal TNV TEKOLOAV
oe Oeotdkov mEeoPevovoav VMEQ MUV KAl
OO0V LWTNE NUWV, AQOV ATEYVWOUEVOV.

Tu che per noi sei nato dalla Vergine e ti sei sot-
toposto alla crocifissione, o buono, tu che con la
morte hai spogliato la morte, e come Dio hai mani-
festato la risurrezione, non trascurare coloro che
con la tua mano hai plasmato, mostra, o misericor-
dioso, il tuo amore per gli uomini: accogli, mentre
intercede per noi, la Madre di Dio che ti ha parto-
rito, e salva, o Salvatore nostro, il popolo che non
ha pit speranza.

Domenica — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata anastdsima. Tono pl. 4.

Avéog &k vekpwy, 1) Cwr TV ATAVTWYV, Kol
Ayyedog pwrtog, tais I'vvailiv €Boar Ilavoaocbe
TV dakQLWV, Tolg AooTdAoLg evayyeAloaoOe,
kod&ate dvvpvovoar ‘Ot dvéotn Xowotog 6 Ko-
010G, 0 eVdOKNOAS owoal W Bedg, TO YEVOg TV
avOowTwV.

Abéa...

Sei risorto dai morti, vita di tutti, e un angelo di
luce gridava alle donne: Fate cessare le lacrime,
portate la buona novella agli apostoli, proclamate
inneggiando: E risorto Cristo Signore, colui che si &
compiaciuto di salvare, come Dio, il genere umano.

Gloria...

TN v coplav kat Adyov Ineffabilmente concepita in grembo.

Avaotag €k ToL Ta@oL ws AANOWS, Tals ooilalg
nipooétalag I'vvaiél, knov&aw v "Eyepowv, Amo-
OT0A0IC WG Yéyoamtal, kal doopaiog O ITétpog,
ETETTN TQ HVIHATL KALTO PQGS €V TQW TAPQW, O0WV
KATeTMANTTETO" 00V KAl KaTtele, T 006vVIx pova,
XWOLS TOL Oelov CUATOC, €V AVTE KATAKEIHEVQ,
Kal motevoag €Ponoe: AdEa oot Xplote 0 Oedg,
0t olelg anaviag Lwt)o Nuwv: tov Ilateog
YO UTTAQXELS ATIAVYATUA.

Risorto veramente dalla tomba, hai ingiunto alle
sante donne di annunciare agli apostoli la risurre-
zione, come sta scritto; Pietro venne di corsa al se-
polcro, e, attonito per la luce che era nella tomba,
poté per essa vedere li per terra anche le bende, da
sole, vuote del corpo divino: e credette e grido: Glo-
ria a te, Cristo Dio, perché tu salvi tutti, Salvatore
nostro: del Padre infatti tu sei irradiazione.

Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

Tnv ovpdaviov MUANV kat kKIBWTOV, TO TaVAyLoV
000¢ TNV PWTALYN, VEPEANV VUVNOWUEY, TNV
ovEAVIoV KAlpaka, TOv Aoywov ITapddeioov, tng
Ebac v AUtowotv, TNg olkovpévng mdong, To
péya kelunAov, 6t owtnia, £v avtr) dteredxon:
TG KOOUW KAl APEOIS TWV AQXALWY EYKATUATWV:
Ot tovto Powpev avth). [ToéoPeve T o Yiw katl
Oc@, TOV MTALCUATWV Aeotv dwerjoacdat, totg
evoeBws EOTKLVOLOL, TOV Ttavaytov Tokov cov.

Cantiamo la porta del cielo, I’arca, il monte san-
tissimo, la nube luminosa, la scala celeste, il para-
diso razionale, il riscatto di Eva, il grande tesoro di
tutta la terra: perché in lei si € compiuta la salvezza
del mondo e la remissione delle colpe antiche; per
questo a lei gridiamo: Intercedi presso il tuo Figlio
e Dio, perché doni la remissione dei peccati a coloro
che con fede onorano il tuo parto immacolato.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

AvOpwToL TO HVNU& oov, ZwTho éo@oayioa-
vto, AyyeAog tov AlBov, €k ¢ Bvpac amekvALoE.
I'vvaikeg €é0edoavto, €ynyeouéVov €K VEKQWY,
Kal avtat evnyyeAloavto tolc Mabntaic cov év

Degli uomini hanno sigillato il tuo sepolcro, o
Salvatore, e un angelo ha rotolato via la pietra
dall’ingresso della tomba; delle donne ti hanno vi-
sto risorto dai morti, e sono loro che hanno portato
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Ziwwv. Ot avéomng 1) Cwn) TV andviwv, Kol
OLeAVON tax deopa oL Bavatov. Kvgte doEa oot

Abéa...

Toa pooa e tapne, at I'vvaikeg kouploaoat,
PwVNec AyyeAwng, €k ToL tagov Tjicovov. Iavoa-
00 TV dakELWYV, Kat dvti AVTNG xapav Kouloa-
00¢, kod&ate avovuvovoal, 0Tt dvéotn XoLotog 6
Kvotog, 6 evdoknoac owoat wg Oedg, T0 Yévog
TV avOoWTWV.

Kaivov...

la buona novella ai tuoi discepoli in Sion: poiché sei
risorto, vita di tutti, e sono stati sciolti i vincoli della
morte. Signore, gloria a te.

Gloria...

Mentre recavano gli unguenti per la sepoltura, le
donne udirono dalla tomba l’angelica voce: Fate
cessare le lacrime, e in luogo di tristezza, recate
gioia: proclamate inneggiando che e risorto il Cristo
Signore, lui che si e compiaciuto di salvare, come
Dio, il genere umano.

Ora e sempre...

Theotokion.

'Emti oot xaiper, Kexaortwuévn, maoa 1) ktio,
AyyéAwv 0 oVoTNUA, Kal avOewTwv To YéVog,
Nywopéve vaé, kal Iagadewoe Aoywké, maOe-
VIKOV kavXNUa, €€ Mg Oedg éoaprwon, kat mat-
dlov yéyovev, 0 TEOo alvwv DTTAPXWV Oe0g MWV
™V Yo onv untoav, 0povov emoinoe, xat v
ONV YaoTtéoa, TMAATUTEQAV OVEAVWV ATELQYA-
oato. Emi oot xaiper Kexaprtwpévn, maoca M
ktilowg, dO&a ool

In te si rallegra, o piena di grazia, tutto il creato,
la schiera degli angeli e la stirpe degli uomini, o
tempio santificato, paradiso razionale, vanto vergi-
nale: da te Dio si e incarnato, da te e divenuto bam-
bino il nostro Dio, che e prima dei secoli. Poiché il
tuo seno egli ha fatto suo trono, e ha reso il tuo
grembo piu vasto dei cieli. In te si rallegra, o piena
di grazia, tutto il creato: gloria a te.

Dopo I’damomos (s. 118) e gli evloghitaria, 1’ypakoi.

Al Mvuoo@pogot To0 ZwodOtov EMoTaoal TQ
pvrpaty, tov Aeomotny €Cijtouy, év VEKQOILG TOV
afdvatov, Kat xapag evayyEéALr, €k ToL AyyéAov
defapeval, tolg AmootoAolg éurjvvov ‘Ot avé-
ot XoLotog 0 Oedg, MaéXwv TQ KOOHUW TO Héya
€Aeoc.

Le mirofore, giunte al sepolcro del datore di vita,
cercavano tra i morti il Sovrano immortale, e rice-
vuto dall’angelo I'annuncio della gioia, dichiara-
vano agli apostoli: E risorto il Signore, per elargire
al mondo la grande misericordia.

Anavathmi. Antifona 1.

Ex veotntoc pov 0 €x000g pe mewpalel, taig
ndovaic pAEéyet e, eyw 0¢ memolbwe, é€v oot KvpLe
TQOTIOVUAL TOVTOV.

Ol poovvteg Xwwv, yevnOntwoav d1), mELv
éxomaoOnval wg x0Toc: ovykoPeL Yyap XQLoTog,
AVXEVAC AVTWYV, TOUT) BAOAVWV.

Abdéa... Kat vov ...

Ayiw ITvevuaty, 10 (v T MAVTA, QWS €K P-
T0G, Oeoc péyag, ovv Iatol pvovuev avTO, Katl
T Aoyow.

Dalla giovinezza mi tenta il nemico, e con le vo-
lutta m’infiamma: ma confidando in te, Signore, io
lo metto in fuga.

Quelli che odiano Sion divengano come 1’erba
prima di essere strappata: Cristo infatti recidera le
loro cervici col taglio dei tormenti.

Gloria... Ora e sempre...

E del santo Spirito dar vita a tutto: luce da luce,
grande Iddio; insieme al Padre e al Verbo noi lo
cantiamo.

Antifona 2.

H kapdia pov 1@ @opw oov okeméobw, Tamet-
vogovovoa, Ut VpwOeloa anoméot), ¢k oov [a-
VOIKTIQHOV.

'Entt tov Kbolov 0 éoxnkwg €éAmida, ov deloel
TOTE, OTE TILOL T TTAVTA KQLVEL KAl KOAQOTEL.

Ab&a... Kat viv ...
Ayiw Tlvevpat, mac tic Oelog PAémer xal
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Il mio cuore, umiliandosi, sia custodito dal tuo ti-
more: non accada che, innalzandosi, si allontani da
te, Dio di ogni compassione.

Chi ha riposto la speranza nel Signore non te-
mera quando egli col fuoco giudichera e castighera
I"universo.

Gloria... Ora e sempre...

Per lo Spirito santo ogni uomo deificato vede,




Tono IV pl.

TEOAEYEL, TeQatovEyel UPota, €v Tootv éva
Ocov HEATIWV, €l YAQ KAl TOIAAUTIEL, HOVAQXEL TO
Oetov.

Domenica — Orthros
predice, e opera eccelsi prodigi, cantando "unico
Dio in tre ipostasi: poiché pur nel triplice splen-
dore, uno ¢ il Divino.

Antifona 3.

Exérxoala oot Kople, moooyeg, kAtvov pot to
oUG oov PBowvTt, Kal k&dOagov TV &Qng He, Ao
TV €vOEVde.

‘Entt mv untéoa avtov ynv, dvvwv mag avdig
avaAvoet, Tov AaBelv Paocavoug, 1) Yéoa twv Pe-
Plwopévwv.

Adéa... Kat vov ...

Ayiw ITvevpaty, Beodoyia povag tooayior O
ITatne yao avagyog, €€ o0 €pu O Yiog dxoovws,
kat 10 Ilvevpa ovppooeov, ovvOgovov, &k Ila-
TEOG OLVEKA&MpaV.

A te ho gridato, Signore, dammi ascolto, porgi
l'orecchio al mio grido, e purificami, prima di to-
gliermi da quaggiu.

Ognuno che scende alla propria madre terra, di
nuovo tornera, per ricevere o i tormenti o la ricom-
pensa per cio che ha compiuto in vita.

Gloria... Ora e sempre...

Nello Spirito santo Dio € conosciuto come Mo-
nade tre volte santa: Padre che non ha principio, dal
quale proviene intemporalmente il Figlio, e Spirito
della stessa sovranita e natura, che insieme al Figlio
dal Padre risplende.

Antifona 4.

o0 o1) Tl KAAOV, 1) T TEQTVOV, AAA' 1) TO KATOL-
KeWV adeA@oUg dpa; év tovtw ya Koglog, emny-
velAato Conv atlwviav.

Tov évovpatog avTov, O T KQLvVa TOL &YQOUL KO-
OH@V, KeAgVeL un) delv povTiCetv.

Ab&a... Kat viv ...

Aviw ITvebvpaty, évoedel attla, mavta €xetal
elonvoPoafevtws Oeog Tovto yao oty ITatot te
kat Yig, Opoovoov kuplwg.

Ecco, che cosa e bello e soave se non I’abitare dei
fratelli insieme? E in questo che il Signore ha pro-
messo vita eterna.

Colui che col suo vestito adorna i gigli del campo,
ci ingiunge di non avere sollecitudini.

Gloria... Ora e sempre...

Per il santo Spirito, causa unica, I'universo e go-
vernato nella pace: poiché egli e Dio, realmente
consustanziale al Padre e al Figlio.

Prokimenon.

Baowevoet Koplog eig tov alwva, 6 ®edc oov
LV, €lG YEVEAV KAL YEVEAV.
Xtiy. Atvern) poxr) pov tov Koorov.

Regnera il Signore in eterno, il tuo Dio, Sion, di
generazione in generazione.
Stico: Loda, anima mia, il Signore.

Canone anastasimos. Poema di Giovanni Damasceno.

Ode 1.: Cantico di Mose. Tono pl. 4. Irmos.

AppatnAatny Pagaw €BVOWE, TEQATOLEYOV-
oa moté, Mwoaikn 0&PBOog, otavotunwe MAT-
Eaoa, kat dieAovoa OdAaooav, ToganA d¢ @u-
Yada, teCov 0ditnv diéowoev, Aopa 1w Oew dva-
HEATIOVTO

La verga di Mose che operava prodigi, inabisso
un tempo il faraone alla testa dei suoi carri, percuo-
tendo il mare in forma di croce e dividendolo, men-
tre salvo Israele fuggiasco che passava a piedi
asciutti, intonando un canto a Dio.

Tropari.

Tnv mavtodvvapov Xolotov Oeotnta, mws )
Oavpdowpev, €k puév mabwv maot, TOlG TOTOLG
andBelav, kat aebagoiav BAVCovoav, ék TAgv-
oag d¢ ayiag, mnynv abavatov otalovoav, kal
Cawnv €k Td@ov &idLov.

Q¢ evmpemng taic I'vvatéiv 6 Ayyedog, vov
Eume@AvIoTAL, Kol TNAaLYT @EQwV, TNG EUPUTOL
ovupoAa, abAov kabagotntog, T HoEEn d&

Come non ammireremo l’onnipotente divinita
del Cristo? Dai patimenti fa scaturire per tutti i fe-
deli impassibilita e incorruttibilita, dal santo fianco
fa stillare una sorgente immortale, e dalla tomba la
vita eterna.

Con quale magnificenza appare ora 1’angelo alle
donne! Recando i simboli risplendenti della sua in-
nata purezza immateriale, e manifestando con il
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UNVOwV, TO @éyyos TNG Avaotdoews, kodlet
‘E&ny£00n 6 Kvouoc.

suo aspetto il fulgore della risurrezione, grida: E ri-
sorto il Signore!

Theotokion.

AedoEaopéva mepl 0oL AeAdANVTAL, €V Yeveals
vevewv, 1 Tov @eov Adyov, €V yaoTol xweroaoa,
ayvn o¢ duapetvaoca, Oeotoke INapbéve: do oe
TIAVTEG Yepaipouev, TNV peta Oeov mpootaoiov
NH@V.

Cose gloriose sono state dette di te di genera-
zione in generazione: tu hai accolto in grembo il Dio
Verbo e sei rimasta pura, o Vergine Madre di Dio;
per questo tutti ti onoriamo, nostra protezione
dopo Dio.

Ode 3.: Cantico di Anna. Irmés.

O otepewoag kat' dxXAs, TOUG OVLEAVOUGS €V OV-
VEOEL Kal TV YNV €Tt DOATWV €dQATAG, €V T1) TTé-
Toa pe XQWOTE, TV €VIOAWV OOov OTrELEov, OTL
oUK £€07TL TTAT)V 00V, drylog pHove @UAGvOowTte

Tu che in principio rafforzasti i cieli con sa-
pienza, e disponesti la terra sulle acque, rafforzami,
o Cristo, sulla roccia dei tuoi comandamenti, poiché
non c’e santo all'infuori di te, o solo amico degli uo-
mini.

Tropari.

KataxpOévta tov Addp, tr) yevoel e apoQ-
tiag, TNG oaPKOS oov TO cwTNEoV Thbog, €d1-
Kalwoe XoLoTé: avtog yap ovx DmevOLVOG, T TOD
Bavatov melpa, MEPNVAC O AVapAQTTOC.

Tng Avaotaoews 10 P, EEéAape Tolg €v
oKO0TEL TOL OavdTov kat okl kaOnuévolg, 0 Oeog
pov Tnoovg, kai ) avtov OedTNTL, TOV lOXVEOV
deguevoag, TOVTOL T OKEVN dETIAOE.

La salvifica passione che hai subito nella carne ha
giustificato, o Cristo, Adamo condannato per il
frutto del peccato: poiché tu, o senza peccato, hai
mostrato di non essere soggetto all’esperienza della
morte.

Ha brillato, per quelli che erano nella tenebra e
nell’ombra della morte, la luce della risurrezione, il
mio Dio Gesu: legato con la sua divinita il forte, lo
ha spogliato delle cose sue.

Theotokion.

Twv XepovPeip kat Tepapeiy, €deixOng Oym-
AoTépa, Oeotoke: oL Yo HOVT) €d€Ew, TOV AXWON)-
tov Oedv, v o1 yaoTtol duoAvvte: d0 ToTol o€
TIAVTES, DUVOLS el pakaQiCopev.

Ode 4.: Cantico

LV pov toxvg, Koote, o0 pov kat dvvapis, ov
B¢edg pov, oV pov ayaAdlapa, 6 TATEKOLS KOA-
TIOUG UM ALTT@V, Kol TV 1HeTéQaV, MTwXEelav ETtL-
okepapevog: d0to ovv T Ioopr iy ABPRarovu oot
Kkoavyalw: T duvdpel oov dOEa PAAVOQwTE

Sei divenuta pit alta dei cherubini e dei serafini,
o Madre di Dio: poiché tu sola, o incontaminata, hai
accolto in grembo il Dio che nulla puo contenere;
per questo noi tutti fedeli, sempre, con inni, ti pro-
clamiamo beata.

di Abacuc. Irms.

Tu sei il mio vigore, Signore, tu la mia forza, tu il
mio Dio, tu la mia esultanza, tu, che senza abban-
donare il seno del Padre, hai visitato la nostra po-
verta; per questo, insieme al profeta Abacuc, a te
acclamo: Gloria alla tua potenza, o amico degli uo-
mini.

Tropari.

LU dvopevn, Ovia pe Alav 1yamnoag, ov
Kevwoel, Eév katafépnkag, émi g yng, ev-
omAayxve Lwto, TS éoXaTag Hov, v Ve
T AVIIVAUEVOG, Kal petvag €V Tq DeL, TNS ApoAa-
O0TOL 00V 0OENG, TOV TIOLV N TIHWHEVOV EdOEATAC.

Tic kaBopwv, Aéomota VOV oVK €€loTatat, dux
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Tu mi hai grandemente amato quando ero ne-
mico, tu, col tuo straordinario annientamento, sei
disceso sulla terra, Salvatore compassionevole,
senza sdegnare 1’obbrobrio della mia bassezza: e ri-
manendo nelle altezze della tua gloria ineffabile,
hai glorificato colui che era nel disonore.

Chi puo ora non sbigottire, o Sovrano, vedendo




Tono IV pl.

ndOovg, Oavatov Avopevov, dx LtavQov, @ev-
yovoav @Bopdv, kal dwx Oavdtov, TOV AdNV
TAOUTOL kKevovuevov, ¢ Oelag duvaotelag, ocov
tov Eotavowuévov, to efaioov €oyov @UAGv-
Oowrte.

Domenica — Orthros
la morte annientata dalla passione, la corruzione
fuggire grazie alla croce, e ’ade svuotato della sua
ricchezza per mezzo della morte? O amico degli uo-
mini, questa ¢ 'opera straordinaria del tuo divino
potere, di te, il crocifisso.

Theotokion.

LU TV MOTQV, kKavXnua TéAels Avougevute,
OV TIQOOTATIS, 0L KAL KATAPLYLOV, XOLOTLAV®Y,
TELXOG Kal AU V- TEOG YA Ttov Yiov oov, évten-
Eec péoeic INavauwpe, kat owlelg €k KivdUvwy,
ToU¢ €v TloTel kal MOBw, OeotOKOV AYVI|V O€
Y IVWOOKOVTAG.

Tu sei il vanto dei credenti, o ignara di nozze, tu
la protettrice, tu il rifugio dei cristiani, porto e ba-
luardo: tu rechi infatti le suppliche al Figlio tuo, o
tutta immacolata, e salvi dai pericoli coloro che con
fede e amore ti riconoscono pura Madre di Dio.

Ode 5.: Cantico di Isaia. Irmds.

Tva Tl pe AMwow, &ATO TOL TEOCWTOL GOV TO
PWS TO AdLTOV, Kal EKAAVYE pe, TO AAAOTQLOV

OKOTOG TOV deldatov: dAA" émiotoeov e, Kai

TIEOG TO PWS TV EVTOAWY 00V, TAG GOOVG OV K-
tevOvvov déopat

Perché mi hai respinto dal tuo volto, luce senza
tramonto, e mi ha ricoperto, me infelice!, la tenebra
ostile? Convertimi, dunque, ti prego, e dirigi le mie
vie verso la luce dei tuoi comandamenti.

Tropari.

ITeolOéoBatjvéoyov, xAatvav meo tov mabovg
o0V, LwteQ TAllOPEVOS, TNV TOV TIRWTOTAROTOU,
TMEQLOTEAAWV AoXTHOVA YOUVWOLV, KAl YURVOS
TTAYNVAL €V T LTavw ATAUPLALwY, TOV
Xttva XQLOTE NG VEKQWIEWG.

'Ex x00¢ tov Oavdtov, ob TV TEMTWKLIAYV HOv
AVWKODOUNOAS, AVAOTAS ovoiav, Kat dyrjow Xot-
OTE KATEOKELAOAC, AvVadelEag MAALY, PactAkiv
WOTEQ elkOVA, APOAQOIAG PWTL ATACTOATTOV-
oav.

Accettasti di essere avvolto per scherno in un
manto prima della tua passione, o Salvatore, per ri-
coprire la vergognosa nudita del primo uomo pla-
smato, e di essere confitto nudo sulla croce, o Cri-
sto, per spogliarlo della tunica della mortalita

Dalla polvere della morte, tu hai ricostruito, ri-
sorgendo, la mia natura caduta, e le hai dato eterna
giovinezza, rendendola di nuovo come icona re-
gale, risplendente per la luce dell’incorruttibilita.

Theotokion.

Mnrowkrnv tapenoiav, v mog tov Yidv cov
kektnuévn Ilavayve, ovyyevoog movoiag, Tng
NH@V un aeldnc dedueda, dtL o katl povnv, Xot-
otxvol TEOG TOV AgomoTtnV, AQOHOV gVpEVN
TieoBaAAOuEDa.

Tu che hai col Figlio tuo famigliarita di madre, o
tutta pura, non trascurare, ti preghiamo, quella sol-
lecitudine per noi che ti € connaturale: perché te
sola presentiamo al Sovrano, noi cristiani, come
propiziazione accetta.

Ode 6.: Cantico di Giona. Irmos.

TAGoONTl pot Lwto mMoAAal yao at avoutat
pov, kal €k BuBov TV Kakwv, dvayaye déouar
TEOG O¢ YOO £BONoQ, Kal EMAKOLVOOV Hov, O Oeog
NG 0wWTNEIXG Hov

Siimi propizio, Salvatore, perché molte sono le
mie iniquita, e fammi risalire, ti prego, dall’abisso
del male: perché a te ho gridato, e tu esaudiscimi, o
Dio della mia salvezza.

Tropari.

Awx E0A0L KQaTALWS, KAOEIAE HE O AQXEKAKOG,
avtog 0¢  avaptOelc XQLOTE  KOATALOTEQOV,
Zravpe kataféPAnkac, derypatioag Tovtov, Tov
TeoOVTA 0& AVETTNOAC.

LU oktewpac TV v, e€avateldag Tov

Mediante un albero, con forza mi ha abbattuto
I’autore del male, ma tu, o Cristo, confitto in croce,
con essa lo hai gettato a terra con forza ancor piu
grande, ed esponendo lui al ludibrio, hai fatto risor-
gere il caduto.

Tu hai avuto compassione di Sion, risorgendo
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HVIUATOG, KAV &vTl maAaixg, teAéoas wg
evoMAaYX VoG, T Oelw oov aluaty, kal vov Baot-
Agvelg, €v avT) elg Toug alwvag XOLoTé.

dal sepolcro: da vecchia che era I'hai resa del tutto
nuova col tuo sangue divino, nella tua amorosa
compassione, e ora, o Cristo, tu regni in essa per i
secoli.

Theotokion.

PvoBeinuev twv devwv, MTAOUATWV TALG
ikeolag oov, OeoyevvnToQ AYV), KAl TUXOLUEV
[Tavayve, e Oelag eAAGupews, TOL €k OOV
APEAoTWS, oagkwOEévtog Yiov Tov Beov.

Per le tue suppliche, possiamo noi essere strap-
pati alle funeste cadute, pura Genitrice di Dio, e
possiamo noi raggiungere, o tutta pura, la divina
illuminazione del Figlio di Dio, da te ineffabilmente
incarnato.

Kondékion. Q¢ amapoyac tnc @voewc Quali primizie della natura.

EEavaotag tov pvruatog, tovg tebvewtag
yewoag, kat tov Adau avéotnoag, kat 1) Eba xo-
peveL &v 1) o1 Avaotaoel, Kol KOOUOU T TTEQATA
ntavnyvotCovaot, 1) €k vekpwv Eyépoel oov Ilo-
AvéAee.

Risorto dal sepolcro, hai risvegliato i morti e ri-
suscitato Adamo; danza anche Eva per la tua risur-
rezione, e i confini del mondo sono in festa perché
ti sei destato dai morti, 0 misericordiosissimo.

Ikos.

To tov Awdov okvAevoag Pacilewr, kal vekQovg
avaomoac MakpoOvpe, Tvvalét Muvgogogolg
oLVIVTNOAS, AVTL AUTNG, XAXQAV KOULOKHEVOG,
Kal ATOOTOAOLG 0OV Eunvuoag ta TG Vikng
oVupoAa, Lwtr)o pov Lwodota, kal TNV KTlow
Epwtioag EUAvOQwme: dlx TOLTO KAl KOOUOG
ovyxaloet, ) éx vexkpwv Eyépoel oov moAvéAee.

Spogliati i regni dell’ade e risuscitati i morti, o
longanime, sei andato incontro alle mirofore, re-
cando gioia in luogo di tristezza; ai tuoi apostoli hai
manifestato i segni della vittoria, o mio Salvatore
datore di vita, e hai illuminato la creazione, o amico
degli uomini: per questo il mondo si rallegra con te
che ti sei destato dai morti, 0 misericordiosissimo.

Ode 7.: Cantico dei tre fanciulli. Irmds.

Beov ovykataPaoty, O TOE 1)O€00n &v Ba-
PLA@VL TToTE" dLX TOVTO Ol Ttadeg &V TN Kapive,
dyaAdopéve modlL, WS €V Ag@vL X0QEVOVTEG
épaArov: EvAoyntog 6 Beoc 6 twv Tlatéowv
Nuwv

Il fuoco ebbe paura un giorno a Babilonia di
fronte alla discesa di Dio; per questo i fanciulli nella
fornace, con passo esultante, quasi danzando in un
prato, salmeggiavano: Benedetto tu, o Dio, Dio dei
padri nostri.

Tropari.

‘H évdooc kévwoig 6 Oelog mAoLTOG, NG ONG
ntwyxelag  Xolote AyyéAoug,
Ltavpw O0pwvtag oe kabnAovpevov, dx To
owoal, tovg TioTtel kKpavydlovtag: EvAoyntoc 6
®cog, 6 twv Iatépwv Nuav.

Tn Ozl kKaBOdwW ooV, PwTOC EMANTON T KaTaX-
x0ovia, kal 10 okdtog NA&ON, TO MELV dlwKOoV:
00ev avéotnoav, ol &' alwvog deopwTAl KQAL-
vaCovtes: EvAoyntog 6 Oedg, 0 twv Tlatéowv
V.

KATATATTTEL

Il glorioso annientamento, la divina ricchezza
della tua poverta, o Cristo, rende attoniti gli angeli
che ti vedono inchiodato sulla croce per salvare co-
loro che con fede acclamano: Benedetto tu, o Dio,
Dio dei padri nostri.

Per la tua divina discesa, furono riempite di luce
le regioni sotterranee, e fu scacciata la tenebra che
prima incalzava: per questo risuscitarono quanti
erano prigionieri dall’inizio del mondo, gridando:
Benedetto tu, o Dio, Dio dei padri nostri.

Triadikon.

Andvtov pev Koglov, évog d¢ povov povoye-
voug Yiov, 600000&wg Iatépa, OeoAoyovvtéc o
KATOyYEAAOUEY, KAl €V €1DOTEC, OOV EKTIOQEVOLLE-
vov, [Tvevpa e00£ég, ovppLES Kat cuvaidLov.
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Noi riconosciamo la tua divinita proclamandoti
con retta fede Signore di tutti, Padre dell'unico e
solo Figlio unigenito, e riconoscendo un unico Spi-
rito retto che da te procede, della tua stessa natura
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Domenica — Orthros
e a te coeterno.

Ode 8.: Cantico delle creature. Irmos.

‘EntanAaciog kapvov, tov XaAdatwv 6 To-
oavvog, tolg OeooeBéoy Epupavag éEékavae, du-
vapeL ¢ KQEITTOVL, TeQLoWOEVTAg ToVTOVS WV,
Tov Anuoveyov kat Avtowtnv aveBoa: ot Iatdeg
evAoyelte, Tepelg dvupveite, Aaog UmeQUOLTE,
£1C TIAVTACS TOVG ALWVAG

Follemente il tiranno dei caldei infiammo sette
volte di piu la fornace per i cultori di Dio; ma ve-
dendoli salvati da superiore potenza, gridava: Be-
nedite, fanciulli, il Creatore e Redentore; celebra-
telo, sacerdoti; sovresaltalo, o popolo, per tutti i se-
coli.

Tropari.

Tnc Tnoov BedtnTog, 1) VTéEOeog dvvauls, év
Tolg kaO' Nuag, Oeompenwg €A e oapkl Yo
vevoduevog, UVTEQ mavtog Bavdtov Lrtavov,
éAvoe toL Adov TV loxvv, OV dmavotwe, ol
[Taideg evAovyelte, Tepelg avupvelte, Aaodg DmeQu-
PouTe, €l TAVTAG TOVS alwvac.

O otavpwleig éynyeotal 6 peydAavyxog mém-
TWKEV, O KATATIEOWYV, Kal CLVTOIPELS AvwebwTtal,
@Oopa EEwotpdriotal, kal apbagoia fvOnoev-
vnmo g Cwng yae, Tt Ovntdv katemodn, ol
[Tawdeg evAoyette, Tepeic avupveite, Aaog UTTEQUL-
PoUTeE, ElG TAVTAG TOLG alwvac.

La potenza piti che divina della divinita di Gesa
come si addice a Dio ha brillato tra quelli della no-
stra stirpe: egli infatti, gustata per ciascuno la morte
di croce nella carne, ha annientato la forza dell’ade:
incessantamente, fanciulli, beneditelo; celebratelo,
sacerdoti; sovresaltalo, o popolo, per tutti i secoli.

11 crocifisso e risorto, il superbo e caduto; I'uomo
decaduto e abbattuto e stato risollevato, la corru-
zione e stata bandita, e I'incorruttibilita e fiorita,
perché cio che ¢ mortale e stato inghiottito dalla
vita: beneditelo, fanciulli, celebratelo, sacerdoti, so-
vresaltalo, o popolo, per tutti i secoli.

Triadikon.

Towwoopan Oeotnra, évialav ekAaupmovoav,
alyAnv €k puag, tlovnootdtov @uvoewe, [ev-
viitopa &vapxov, opogua te Adyov Ilatog, kai
ovupacidevov, opoovolov ITvevuar ot Ilaideg
evAoyelte, Tepelc dvupveite, Aaog UTeQUPOLTE,
£1C TAVTACS TOUS AlOVOG.

Benedite, fanciulli, celebrate, sacerdoti, sovre-
salta, o popolo, per tutti i secoli la Divinita dal tri-
plice raggio che
dall’'unica natura trisipostatica, Padre senza princi-
pio, Verbo della stessa natura del Padre, e Spirito
consustanziale, che insieme ad essi regna.

splendore, l'unico rifulge

Ode 9: Cantico della Madre di Dio e di Zaccaria. Irms.

'E&éotn émi TovTw O 0VEAVOG, Kal TS YNG KaTe-
iAdyn T iégata, 6Tt Oede, wepbn toig avOow-
TIOIS OWHATIKWG, Kal 1) YaOoTQ 0oL YEYOVeV,
EVELXWQEOTEQA TWV OVEAVWYV" OO Ot Be0TOKE,
AyyéAdwv xat avOownwv, taflapxiot HeyaAv-
vouot

Per questo sbigottisce il cielo, e sono colti da stu-
pore i confini della terra: perché Dio e apparso cor-
poralmente agli uomini, e il tuo grembo e divenuto
pitt ampio dei cieli: te dunque magnificano, Madre
di Dio, le schiere degli angeli e degli uomini.

Tropari.

Tn Oela kal dvdoxw @LOEL ATTAOUG, TTeQPUKWS
ovveteOng  mEooAN el
tavTV Vrootroag Adye Oeov, kat emovOws wg
avOpwmog, épevag £KTog madouvg we Oedg:- dLd o
€v ovolalg, dLOLV ADAPETWG, KAl ATVYXVTWGS Ue-
YaAOVOUEV.

oaQKOG, &V OEaUTQ,

[Matéoa kat' ovolav v Oeiknv, wg d¢ PvOoEL
yevopevog avBowmog, €pne Oedv, “Yiote Tolg
dOVAOLE OLYKATIWV €EAVAOTTAC TOV HUVIHATOG,
xaoutt Iatéoa twv ynyevav, tlelg TOv Katx

Semplice per la tua divina natura senza princi-
pio, hai subito composizione per I’assunzione della
carne, che ti sei ipostaticamente unita, o Verbo di
Dio; e dopo aver patito come uomo, sei rimasto
estraneo ai patimenti come Dio: noi dunque ti ma-
gnifichiamo in due nature, senza divisione e senza
confusione.

Colui che per la divina sostanza ti ¢ Padre, lo hai
chiamato Dio, quando divenisti uomo per natura, o
Altissimo, discendendo tra i servi; e risorto dal se-
polcro, hai reso per grazia Padre dei figli della terra
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@PUo, Oedv e kal Aeomtdtny, ped' ov o€ TavTeg
HeyaAvvouev.

colui che e per natura Dio e Sovrano: con lui noi
tutti ti magnifichiamo.

Theotokion.

0pd&0nc @ IapBéve Mntno BOeov, e PLOLV
TEKOVOA €V OWUATL, TOV dyabov, Adyov €k KaQ-
dlag g €avtov, ov O Iatro Noevéato, mMavTwv
RO alvwv we Ayabdg, 6v VOV kal TV ow-
HATWV, €MEKELVA VOOVHEV, €L KAL TO OWHUAX TTEQL-

BéPANTaL.

Ti sei mostrata Madre di Dio, o Vergine, perché
hai partorito corporalmente, oltre la natura, il
Verbo buono, che il Padre, come buono, ha fatto
sgorgare dal suo cuore prima di tutti i secoli; e ora
noi lo contempliamo trascendente i corpi, benché di
un corpo sia rivestito.

Alle lodi, stichird anastasima. Tono pl. 4.

Kvote, et kat kounolw nmagéotng, vmo [Tldtov
KQOLVOLLEVOG, AAA' 0UK dteAeipOng ToL Opovov, Tq
ITatot ovykaOeCOpEVOGS, KAl AVAOTAG €K VEKQWY,
TOV KOOoHOoV NAevBépwoag, &k NG dovAelag Tov
&AAoTolov, we otkTiopwv kKat PA&vOwTOoG.

Kvote, el kal wg vekpov év uvnueiw, Tovdatotoe
katéfevto, A" wg BaoWléa Omvovvta, otoa-
Twtal oe épLVAattov, kal wg Cwng Onoavedyv,
oPEaydL Eo@oayioavto AAAa avéoTng Kkai
naéoyes, apbagoiav taitg Puxaic V.

Kvote, 6Aov kata Tov dixBoA0L, TOV ZTarvQov
OO0V NULV DEdWKAC: POITTEL YAQ KAl TOEUEL U
@éowv Kabopav avTov TV dVVaULY: OTL VEKQOUSG
aviota kat Odvatov katrjoynoe: dx TOUTO TQEO-
oxvvovpev, v Tagrv oov kat v Eyegotv.

O AyyeAdc oov Kogte, 0 tv Avdotaowv kn-
ovEag, Tovg pev pUAakag EpoPnoe, ta d¢ IMNivaua
épavnoe Aéywv Ti (nrette Tov (wvTa peta v
VEKQWYV; dvéoTn Oedg wv, Kal T oikovuévn Cwnv
£dwonoaro.

Signore, anche comparendo al tribunale per es-
sere giudicato da Pilato, non hai lasciato il trono sul
quale sei assiso insieme al Padre; e risuscitando dai
morti, hai liberato il mondo dalla schiaviti dello
straniero, nella tua pieta e nel tuo amore per gli uo-
mini.

Signore, benché i giudei ti abbiano deposto come
mortale in un sepolcro, i soldati ti hanno custodito
come re dormiente, e come tesoro di vita ti hanno
rinchiuso, ponendo i sigilli: ma tu sei risorto, e hai
elargito incorruttibilita alle anime nostre.

Signore, ci hai dato la tua croce quale arma con-
tro il diavolo: egli infatti freme e trema, non soppor-
tando di vederne la potenza, poiché essa risuscita i
morti e annienta la morte. E noi per questo vene-
riamo la tua sepoltura e la tua risurrezione.

Il tuo angelo, Signore, annunciando la risurre-
zione, atterri i custodi, ma si rivolse alle donne di-
cendo: Perché cercate il vivente tra i morti? E ri-
sorto, perché e Dio, e ha donato vita a tutta la terra.

Altri stichira, anatolika.

"EnaBec dx otavpov, 6 anabng ) Oeotnty,
TapnV katedéEw ToujueQov, tva Muag E€Aev-
Oeoworng tNg dovAeiag tov éxOpov, kat dbava-
tioag, Cwomomong Nuag Xpwote 6 Oedg, dux g
Avaotdoews oov @UNAVOQwTE.

IToookvvw kat do&dlw, kal dvupvew XQLOTé,
TV ONV €K Tdpov Avaotaoty, dU' g NAevOéow-
o0 NUAG, €K TV TOL AoV AAVTWYV deTHWYV, KAl
£0PT0W TG KOTHW WS Oe0g LTV alVIov, KL TO
Héya €Aeoc.

To Cwoddxov OOL HVIUX, @EOLEOLVTEC
TIAQAVOMOL, OLV T Kovotwdia Eéo@oayiocavto
TOUTO, OV d¢ w¢ abavatoc Oeog kKal mavtodVva-
HOG, AVEOTNG TOU|HLEQOG.

ITogevBévtog oov év muAaic Awov Koote, katl
tavtag ovvtelipavtog, O alxpudAwtog oUtwg Boa-
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Hai patito sulla croce, tu che sei impassibile nella
tua divinita; hai accettato i tre giorni nel sepolcro
per liberare noi dalla schiavitii del nemico e donarci
la vita, rendendoci immortali, o Cristo Dio, con la
tua risurrezione, o amico degli uomini.

Adoro, glorifico e celebro, o Cristo, la tua risur-
rezione dalla tomba: per essa ci hai liberati dai vin-
coli indissolubili dell’ade, e come Dio hai donato al
mondo la vita eterna e la grande misericordia.

Per custodire il tuo sepolcro che aveva accolto la
vita, gli empi lo sigillarono, ponendovi le guardie,
ma tu, Dio immortale e onnipotente, sei risorto il
terzo giorno.

Quando tu giungesti alle porte dell’ade e le spez-
zasti, Signore, il prigioniero cosi gridava: Chi e co-
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Tic éotiv oUtog, OtL 0V katadikaleTal €V TOlG Kot-
TWTATOLS TNG VNG, AAAX KAl WG OKNVIV KaTéAvoe
TO0L OaAVATOU TO dEOUWTIOLOV; €deAUNV AXVTOV
ws Ovntov, kat teépw we Oeov. Tlavtodvvaue
Lwtr) éAénoov Nuac.

Domenica — Sera
stui, che non e condannato alle regioni infernali, ma
come una tenda ha disfatto la prigione della morte?
L’ho accolto come un mortale, e tremo davanti a
Dio. Onnipotente Salvatore, abbi pieta di noi.

Gloria... Eothindn della domenica. Ora e sempre... Sei pit che benedetta. Poi grande dos-

sologia, ecc.

Domenica — Sera

Al Signore, ho gridato, stichird prosomia despotika.

Tono pl. 4. 'Q) tov mapadofov Oavpatog O straordinario prodigio!

Q) Mg dkyw ApéQuuvog, Tov Tng Cwng Hov
KALQOV, LETEWQWS TTAQEQXOMAL, 1) €IG VOUV BaA-
Adpevog, tag MOAAXG apaQtiag pov, un tov
BavaTov, TV PofeQav ATEATV, KAl TNG €TATEWS,
0 ddékaotov! @ Tic pe QLoETAL, TLEOS alwVviCo-
vtog, eipn) Oeé, pove vTepdyabe, oL OlKTEN 0TS
HeE

Otpot Ypuxn pov tadainwee, mooa Onvroelg
éxel, évOvpovoa tag mEALels oov, Otav Elg
alawviov, Pacidelay ol dikatoy, KaAWvVTaL oL dE, eig
T AlwVIoV, KatakELO1oT), dux Tag mEA&elg oov!
Lrévalov 0akQLoov, ATevTeDOEV TTOOODQALLE, TG
Avtowtn, Xowotw kal anoévupal, Tag apaQtiog
oov.

Oh, come vivo noncurante e trascorro il tempo
della mia vita nella leggerezza, senza richiamare
alla mente i miei molti peccati, la tremenda minac-
cia della morte e 'esame imparziale! Chi mai mi
strappera al fuoco eterno, se tu, o Dio, il solo pit
che buono, non hai compassione di me?

Ahime, anima mia, miserabile, quanto ti lamen-
terai nell’aldila, considerando le tue azioni, quando
i giusti saranno chiamati al regno eterno, e tu, per
le tue azioni, sarai condannata al fuoco eterno.
Gemi, piangi, accorri ormai al Cristo Redentore, e
lava i tuoi peccati.

Un altro stichiron prosémion, degli incorporei.
Kvote, el kal koutnoiw nagéotng Signore, anche comparendo al tribunale.

Kvpte, 0¢ tov Acwpatwv ol dnuot dxata-
TavoTws doEALOLOL, T 0@ €vndduevol KAAAEL,
Kal T &PEACTTEW WEALOTNTL, Kal TOoNAie avyT),
ntAovoiwe avyalopevol, oV taig mpeoBelals Kol
TEOOTACIALS, CWOOV LwTNE TAS PuXAS NHWV.

Adéa... Kat vov...

Signore, senza sosta ti danno gloria le moltitu-
dini degli incorporei, allietate dalla tua bellezza e
dal tuo inesprimibile splendore, copiosamente ri-
schiarate dal trisolare fulgore: per la loro interces-
sione e protezione, salva, o Salvatore, le anime no-
stre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. 'Q 100 mapadd&ov Bavpatog O straordinario prodigio!

Xalge dalOvVwV  A@Aviol, xaige Ouyatne
Adday, aAnOwg 1 avOnoaoa, avOog tO dpdoa-
VTov, Xalge d0&a TV dOVAwV Oov, dewwV T
Avotg, xaioe IMavauwpe, O dwEov XalQe, oo
BeoL dwENOEV, KOOUW dACWOUR, TWV TAQAKO-
AovvTwv o€, Xalpe Lepvr), xalpe dO6&a Aéomowva,
TV do&aldvtwy ot.

Gioisci, distruzione dei demoni; gioisci, figlia di
Adamo, che realmente hai fatto fiorire il fiore che
non appassisce; gioisci, gloria dei tuoi servi; libera-
zione dalle sventure, gioisci, o tutta immacolata;
dono che Dio ha fatto al mondo, gioisci; salvezza di
quelli che ti invocano, gioisci, o venerabile; gioisci,
Sovrana, che sei la gloria di chi ti glorifica.

Aposticha katanyktika.

L& tov Baoéa kat Aeomotnv, AyyeAot anav-
OTWS AVURVOLOLY' €Y@ O€ OOl MEOOTUMTW WG O
TeAdvng koalwv: 6 Oeog IAGdoONTi pot, kKat cwoov
LLE.

ABdvatoc vmagxovoa Puxr) Hov, Tolg KOUHAOL

Incessantemente gli angeli ti celebrano, Re e So-
vrano: e io mi getto ai tuoi piedi, gridando come il
pubblicano: O Dio, siimi propizio e salvami.

Poiché sei immortale, anima mia, non lasciarti
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oL Biov un kaAvmrov, avavmpov Bowoa, TEOS
TOV 00V eLeQYetny, 0 Oeog AGoONTL pot, kal
OWOOV ME.

sommergere dai marosi della vita: torna alla so-
brieta, gridando al tuo benefattore: O Dio, siimi
propizio e salvami.

Martyrikon.

Maortuoeg Kvgiov, mavta tomov aytalete, katl
iAoV vOoov DepameVete, Kal VOV MOeOBeVOATE,
ovoOnvat Twv maydwv Tov £x000v, Tag Puxag
NH@V dedueOa.

Ab6éa... Kat vov...

Martiri del Signore, ogni luogo voi santificate e
ogni male curate: intercedete ora, vi preghiamo,
perché siano strappate le anime nostre ai lacci del
nemico.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. 'Q tov mapado&ov Bavuatog O straordinario prodigio!

Xalge maAdtiov Eupuxov, TeQLoTEQX AoYikM,
xatpe moALg tov Ktlotov oov, xaige katagpuytov,
TV TOTWV Kol TIEOTTVOYLOV, 1] TROOTACL, TWV
nemol0OTwV €V ool, kal owtnola, kat ATMoAVTOwW-
015, XAIQE 1] Yépuoa, TAVTAg 1) Hetdyovoa, Teog
0VEAVOV, XAIRE TAVTEVAOYNTE, AYla AéoTova.

Gioisci, reggia vivente, colomba spirituale; gioi-
sci, citta del tuo Creatore; gioisci, rifugio dei fedeli
e prima protettrice, difesa di quelli che confidano in
te, salvezza e redenzione; gioisci, ponte che fa pas-
sare tutti al cielo; gioisci, tutta benedetta, santa So-
vrana.

Al termine del vespro e al lunedi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 4.

Xaige 10U AyyéAov, TV Xapov ToL KOOHUOL de-
Eapévn, XalQe 1) TEKOLOA, TOV TOUTIV OOV Kol
Kvowov, xaige 1) déwbdeloa, yevéoOar Mntno
O¢ov.

Lunedi —

Gioisci, tu che, tramite I'angelo, hai accolto la
gioia del mondo; gioisci, tu che hai partorito il tuo
Creatore e Signore; gioisci, tu che sei stata resa de-
gna di divenire Madre di Dio.

Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata katanyktika despotika.

Oppatt evonAayxvw Koote, de v éunv ta-
Telvwoty, OTLKaTa HKov 1) Cwr) Hov damavatat,
Kkal €€ €Qywv €pol ovX VTAQXEL OwTnolx, OuX
tovto déopat. Oupatt evomAdyxvew Koo, de
TV UV TATElVWOoLY, Kal owodv Ue.

Con occhio pietoso, Signore, guarda la mia umi-
liazione, perché a poco a poco la mia vita si con-
suma, e non mi viene salvezza dalle opere; per que-
sto prego: Con occhio pietoso, Signore, guarda la
mia umiliazione, e salvami.

Tn)v coplav kat Adyov Ineffabilmente concepita in grembo.

Tnv Nuéoav Exetvnv, v Qofedv, évvoovoa
Puxn] HOU, YENYOQENOOV, AVATTOUOR, AXUTTAdX
ooV, €V €Aalw advvovoa: OV Y oldag Torte,
TEOG 0¢ €meAevoetal, 1) @wvn 1 Aéyovoa: Toov 0
Nvugiog oov. BAéme oOv Puxn pov, ur) vootaéng
Kat peivng, éEwbev kpovovoa, we at mévte Iao-
0évol, AN dyoVuTvws kaptépnoov, tva vma-
viong Xt 1@ Oeq, v éAalw miovy, kal dgn
00L, TOV VU@V Tov Oelov TNg d0ENS avtov.

Abdéa... Kat vov...

Considerando quel giorno tremendo, anima mia,
veglia, tenendo accesa la tua lampada, facendola ri-
splendere con olio; perché non sai quando giungera
a te quella voce: Ecco il tuo sposo. Bada dunque,
anima mia, che tu non ti lasci vincere dal sonno, e
rimanga fuori a bussare, come quelle cinque ver-
gini: persevera invece vigilante, per andare incon-
tro al Cristo Dio con olio pingue, ed egli ti doni il
divino talamo della sua gloria.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion, stessa melodia.

O tov 6Awv Aeomotng, kat Ilomtrg, &€&
AXQAVTOL OOV UNTOAG, OAQKA AAPWV, TOOOTATLY
oe €detle, twv avOowrnwv Iavapwpe: dix tovto
TIAVTES, TIQOG O& KATAPEVYOUEV, IAAOUOV TTAlL-
OHATwWYV, altovpevol AéoTova, kat alwviLovorg,
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Il Sovrano e Creatore dell’'universo, assunta la
carne dal tuo grembo puro, ti ha resa avvocata degli
uomini, o tutta immacolata: per questo tutti ci rifu-
giamo in te, chiedendo la remissione delle colpe, o
Sovrana; e ti preghiamo di essere riscattati dall’eter-




Tono IV pl.

AvtowOnval Bacdvov, kKal TAoNG KOA&TewWS, TG
éieloe deopeda, tva miotet Bowpév oo IlpéoPeve
Xowote @ O, Tov dobnval maot Koon ageory,
TOLG TUOTWCS TIQOCLOVOL TT) OKETT) OOU.

Lunedi — Orthros
no tormento e da ogni castigo nell’aldila, affinché
con fede a te gridiamo: Intercedi presso il Cristo
Dio, perché doni il perdono, o Vergine, a tutti quelli
che si rifugiano con fede sotto la tua protezione.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

Q¢ tov Kottov mapdvtog, pegipvnoov Ppoxm,
KAl TG POLKTNG TUEQAS, TV WAV EVVOOU" 1) YOO
KQLOIG Avidews €0, TOIG U1 MEA&aoty €Agog: OLO
1Eo TtéAovg Bonoov. Peloal pov Twtre" HOVOGS
YO VTTAQXELS PAAVOQWTOG.

Q¢ 1 mépvn oot mEooTtinTw, tvat A&Pw TV d@e-
o, Kat avTi popov, T ddkoua £k kadlag, mo-
o@épw ool Xplote 6 Ocdg, tva wg ékelvnv OIKTEL-
oNoNG He Lwtn, Kal MaQAoxns Aaouov apa-
TIOV" WG avT) YAQ kpavydlw oo Avtowoal pe
TOU FoEPOQOL TV €QYWV HOU.

Ab6éa... Kat vov...

I1 Giudice e vicino, dattene pensiero, o anima, e
rifletti al momento di quel giorno tremendo: perché
il giudizio € senza misericordia, per chi non avra
usato misericordia; grida dunque prima della fine:
Risparmiami, Salvatore, perché tu solo sei amico
degli uomini.

Come la meretrice mi getto ai tuoi piedi per otte-
nere la remissione delle colpe, e al posto dell'un-
guento, ti offro lacrime dal fondo del cuore, o Cristo
Dio, affinché tu abbia compassione di me come di
lei, o Salvatore, e mi conceda il perdono dei peccati,
perché anch’io come lei a te grido: Riscattami dal
fango delle mie opere.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. To mpootax0ev pvotikwe Aapfwv Conosciuto 1’ordine.

Qcoxapltwrte Ayvr, €eVAOYNUEVN, TOV dx
OTIAAY XV OIKTIQU@YV, €K 00V TeXOévTa, oLV taig
avw Avvapeot, kal tolg AQxayyéAols, kal maot
TOlG ACWHATOLS, VTIEQ MWV, dLOWTEL AKATO-
TavOTWS, dovval MUV, MEO ToL TéAovg dLOEOwW-
oW, Kal IAaopov apagtiwv, kat Blov émavopbw-
o, Omwg eVpweV €Agoc.

Favorita dalla divina grazia, pura e benedetta,
supplica incessantemente per noi, insieme alle po-
tenze del cielo, agli arcangeli e a tutti gli incorporei,
colui che per le sue viscere di misericordia da te e
nato, perché prima della fine ci sia concesso di cor-
reggerci, di ricevere il perdono dei peccati e di ri-
formare la nostra vita, per trovare misericordia.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.
Tnv coplav kat Adyov Ineffabilmente concepita in grembo.

‘Ewg mote Puxr) pov, (NG apeAws; éwg mote
0a0VwG, dateAelc; Tov Vmvou e€eyépOnty, da-
Ouulac tadainwe, kal kKata voov Aaovoa, Tog
neaelg oov otévalov, kal Tov dikalov @oLEov,
Kottov v andpaotv. Tt amoAoyrior), €v ékeivn
™M Weg; 1) TMwe ™G MeAAovong, AvtowOnom
PAOoYwoews, ddvpbwtog pévovon; Bonoov meo
T€A0LG T Kouth), v mrtaopdtwyv 80 pot LateQ
&peotv: oL YAQ HOVOS DTIAQXELS HarKQOOLUOG.

Fino a quando, anima mia, vivrai nella negli-
genza? Fino a quando passerai noncurante la vita?
Déstati, miserabile, dal sonno della noncuranza, e,
posta mente alle tue opere, gemi, e trema per la sen-
tenza del giusto Giudice. Come ti difenderai in
quell’ora? E come sarai riscattata dal fuoco futuro
se resti senza correzione? Grida al Giudice prima
della fine: Dammi, o Salvatore, la remissione delle
colpe, tu che solo sei longanime.

Martyrikon.

DTl OVEAVIW KATAAAUTIETAL, OT)HEQOV VTN 1)
OKNVT)" €V avTh) Yo otoatial, AyyéAwv ayaAdo-
vtal oLV avtals kat Akatwv, Yoot evgoaivo-
vtay, €mi T pviun v ABAopdowv. AVt talg
TIAQAKANOETL, KATATEUPOV TQ KOTUW OOV, TNV
elonvnv XpLoTé, kait 1o péya €Agoc.

Ab6éa... Kat vov...

Di luce celeste risplende oggi questo tempio: in
esso infatti esultano le schiere degli angeli, e con
loro si allietano i cori dei giusti, nella memoria dei
vittoriosi. Per le loro suppliche, manda al tuo
mondo la pace, o Cristo, e la grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...
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Theotokion. Aftomelon.

To mpootax0ev puotikws, AaPwv v yvwoel, év
) oknvn toL Twore, omovdn éméotn, 6 Acwua-
T0G AéywV 1) ATEROYAHW: O KALvag T katad-
el ToLG 0VEAVOVGS, XWEELTAL AVAAAOLWTWS OAOG
év ool. 'Ov kal BAénwv év untoa oov, Aapovia
doVAoL  popEny, éElotapat kpavyalewv oov
xatge, NOpen avopgevte!

Canone katanyktikos.

Conosciuto 'ordine che gli era stato dato segre-
tamente, sollecito 1'incorporeo si presento alla di-
mora di Giuseppe, dicendo all’ignara di nozze: Co-
lui che piega i cieli con la sua discesa, immutabile,
tutto si racchiude in te; e vedendolo nel tuo grembo
prendere forma di servo, in profondo stupore a te
esclamo: Gioisci, sposa senza nozze.

Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irm0s.

"Eqote maoa dxon, v dndoentov Oeov ov-
vkatdPaowy, 6mws 6 “YPiotog, ékwv KatnAbev
pexot kat owpatog, IagBevikng ano yaoteog,
YeVOUEVOS avOEwTOog: dLo TNV dxpavtov, Ocoto-
KOV Ol TILOTOL HEYAAVVOLLEV.

Freme ogni orecchio, all’annuncio dell’ineffabile
abbassamento di Dio: come 1’Altissimo volontaria-
mente sia disceso sino a un corpo, divenendo uomo
da grembo verginale. Per questo noi fedeli magni-
fichiamo I'immacolata Madre di Dio.

Tropari.

QOc mdAar Iloovnv év kAavOuw, mooTe-
oovOAV 0oL XQLote £kabaploag, wg edkaiwoac,
TeAwvnv Adye, povov otevdéavta, wg mEOoE-
déEw Mavaoonv, wg Aavid nAénoag, petavorjoa-
vta, oUTw dé€at Ue, kal owoov UAAVOQwTE.

Lrévalov ddkouoov Puxr), TWV TEOTEQWY TOU
OPaApATOV ATooTNOL KAl T YWWOKOVTL, T&
KOU@PLA 00U PAVEQWS TEOOTETOV, KAl dvafdnoov
Oeopws ‘Huaptov oot Kogte, cwodv pe olkter-
0V, éXxwVv omA&yXva olkTiouwV TToAvéAee.

Come un tempo hai purificato la meretrice che si
era gettata ai tuoi piedi in pianto, o Cristo, come hai
giustificato il pubblicano, o Verbo, che soltanto ge-
meva, come hai accolto Manasse, come hai avuto
misericordia di Davide nel suo pentimento, cosi ac-
cogli anche me e salvami, o amico degli uomini.

Gemi, versa lacrime, o anima: distogliti dalle
colpe commesse, gettati apertamente ai piedi di co-
lui che conosce i tuoi segreti e grida con fervore: Ho
peccato contro di te, Signore, salvami, abbi compas-
sione, tu che hai viscere di amorosa compassione, o
misericordiosissimo.

Martyrika.

"HOAnoav ot Ocoewdeic, ADAogpogol emi yng
KAQTEQWTATA, Kal tnv dodAevtov, vov Baot-
Aelav, kAnpov eiAnpaot, kat ITagadeioov g tov-
@ne, petéxovot xaipovtes. Avtawv mEeoBeiaig
XowoTé, 000 T1g dOENG KOLVWVOULS TUAG TtOINTOV.

DwOoTNEES TNV AVATOANV, TIV AVETTIEQOV (PW-
tioavteg wEONnTE, KAl TV €0TEQAY TOPOL, NG
a0elac amepewwoate kat dadovxials lepal,
TIAVTAG KATAVYALETE, TOVS TV PWOPOQOV DUV,
ABAogopot £0QTrV peyaAvvovtac.

Con somma costanza hanno combattuto sulla
terra, i divini vittoriosi, e hanno ora ottenuto in ere-
dita il regno stabile, e hanno parte nella gioia al pa-
radiso di delizie. Per la loro intercessione, o Cristo,
rendici partecipi della tua gloria.

Siete apparsi come astri che illuminano I’oriente
senza tramonto, e avete dissipato, o sapienti, la sera
dell’ateismo; voi rischiarate con sacre fiaccole tutti
coloro che esaltano, o vittoriosi, la vostra festa ap-
portatrice di luce.

Theotokion.

DPTIooV TMUAN TOL PWTAC, TNG KAEdIAG HOL T
oupata déopal, AmeQ NUAVQWOE, TNG AHAQTIAG
okotog Babvtatov, kat petavolag potr avyny,
kataneppov Aéomova, Kat alwviov Tueadg, Heot-
telag oov del EAevOéQwoov.
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[llumina, ti prego, o porta della luce, gli occhi del
mio cuore, oscurati dalla profondissima tenebra del
peccato; fa’ scendere su di me, o Sovrana, il chiarore
della conversione, e liberami per sempre dal fuoco
eterno, con la tua mediazione.




Tono IV pl.

Lunedi — Orthros

Canone degli incorporei. Poema di Teofane.

Ode 9. Irmos.

Kvpiwg ®cotdkov, 0¢ OHOAOYOULLEV, OL DX TOV
ceowopévol Iap0éve Ayvr, ovv AcwudTolg xo-
pelaig, o0& peyaAvvovreg.

Realmente Madre di Dio ti confessiamo, noi, gra-
zie a te salvati, o Vergine pura, e insieme ai cori de-
gli incorporei ti magnifichiamo.

Tropari.

Xogelag Acwudtwyv, vov v ExkkAnoiav, ot
&QetnNG  Hovuévny  avddeléov, TeQlrelyiCwv
AyyéAolg, XpLoté v moipvnyv oou.

Wuxwv v owtnoiav, AyyedoL mpootatal,
ntapor Oeov dvowmoLVTEG dwENoaobe, TOlS TEO-
OL0VOL T1) OKET), VUV TavEVOOEOL.

Rendi ora la tua Chiesa imitatrice per la virta dei
cori degli incorporei, circondando il tuo gregge di
angeli, o Cristo, come di un baluardo.

Angeli custodi, implorate che sia donata da Dio
la salvezza dell’anima a quelli che si rifugiano sotto
la vostra protezione, o gloriosissimi.

Theotokion.

Q¢ 60000¢ tolg €V oKdTEL KAl TTEMAAVNUEVOLG,
ducatoovvng  TlapOéve “HAwov,
AykaAaig kpatovoa, XoLoTov avéTelAac.

TOV &V talg

Come aurora per chi e nelle tenebre e vaga smar-
rito, o Vergine, tu hai fatto sorgere il sole di giusti-
zia, Cristo, che tieni tra le tue braccia.

Apdsticha delle lodi, katanyktika.

Ortav AaPw kata voov, ta mANON Twv memoay-
HEVWV oL devV, Kat elg évvolay EA0w, g @o-
Peoac éxelvng €tdoews, TEOHUW OULVEXOUEVOG,
TEOG O¢ KATAPEVYW TOV PLAGVOQwmov Oedv. Ao
un He maldng iketebw Og, HOVE AVAUAQTNTE,
dapnoat Katdvuly T TameLvt) pov Puxr, oo te-
AEVTNG KAl OWOOV HE.

Adxoua pot 00g 0 Oedc, WS TOTE TH) YUVALKL )
AUAQTWAQ, Kat a&lwodv pe Poéxetv ToLG TOdAG
ooV, TOUG €ue €k TNG OdoL NG TAAVNG €Aev-
Oepwoavtag, Kol HUEOV eVWILAG 0OL TIQOTPEQELY,
Blov kabapdv, év petavola pol ktwobévra, tva
AxoVowW KAYw NG eVKTalag oov @wvne. ‘H miotig
00V 0é0WKE 08, TIOREVOV E€1G ELQNVNV.

Quando pongo mente alla moltitudine dei mali
commessi, e vado col pensiero a quel tremendo
esame, preso da tremore, mi rifugio in te, Dio amico
degli uomini. E tu non mi disdegnare, ti prego, o
solo senza peccato: prima della morte, dona com-
punzione alla mia povera anima, e salvami.

Dammi lacrime, o Dio, come un tempo alla pec-
catrice, e rendimi degno di irrorarne i tuoi piedi,
che mi hanno liberato dalla via dell’errore, e di of-
frirti come unguento profumato, una vita pura che
mi sia edificata nel pentimento, perché oda anch’io
la tua voce desiderata: La tua fede ti ha salvato, va’
in pace.

Martyrikon.

Tt Vpac kaAéowpev Aylor, XepovPelp; Tt ULV
énavenavoato XQuotog, Xepa@elp; OtL amov-
otwg £do&doate avTtdv, AyyEAOug; TO Yo WA
ATEOTEAPNTE, AVVAELS; éveQyelte €V Tolg Oav-
paot. TToAAx Dpwv ta ovopata kai petCova T
xaolopata. IpeoBevoate, Tov cwONval Tag YPu-
XS 1JH@V.

Abdéa... Kat vov...

TiOpag kaAéowpev Ayiot Come vi chiameremo,
santi? Cherubini, perché in voi ha riposato Cristo;
serafini, perché senza sosta lo glorificate; angeli,
perché avete abbandonato il corpo; potenze, perché
operate con i prodigi. Molti sono i vostri nomi, e pit
ancora i vostri carismi. Intercedete per la salvezza
delle anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Ta ovpdvix Opvet og, Kexaotrtwpévn Mrno
AVOU@eLTE, Kal NHELS dDOEOAOYOLUEY, TNV dvell-
Xxviaotov oov yévvnoty, Oeotoke mEéoPeve, ow-
Onvat tag Puxag nUav.

Ti cantano gli esseri celesti, Madre senza nozze,
piena di grazia, e noi glorifichiamo la tua imper-
scrutabile generazione. Madre di Dio, intercedi per
la salvezza delle anime nostre.
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Al termine dell’6rthros

Xaige 1) mMOAN, tov Baoléws tng 06&ng, fv O

Trotog povog duwdevoe, kal HOVNV E0@QEYL-

opévnv EpLAalev, elg cwtnolav Twv Puxwv
NHV.

. Theotokion. Tono pl. 4.

Gioisci, porta del Re della gloria, che solo 1" Altis-
simo ha valicata custodendola sigillata, per la sal-
vezza delle anime nostre.

Lunedi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichird prosomia despotika.

Tono pl. 4. 'Q) tov mapadofov Oavpatog O straordinario prodigio!

Tivipoxn éEwpoiwoat, év pabvuia ToAAT), TV
Comv oov eEdyovoa, Umvew Pabvtdtw te, XaAe-
TG KATATTWOEWGS, PAQUVOLEVT); AQAHLE Kal TIQO-
eOaoov, kal @ T mMAvVTa, €OOTL TEOOTIETOV,
KAQLOOV Kal altnoat, Kaov petavolag oo, oLV
TOL TVEAS, TOL AoBéoTov TdAava, Yévn UTték-
KU,

Oag Xowote v acOévewav, g avOpwmivng
OaEKOG, KAl TO XALVOV TG QUOEwS, Emiotaoat
Aéomota, wg momtng Kol Oeog U@V, TOV 0&AOV
KOTIAOOV TTG Kapdlag Hov, ddOVGS YaAT)vIV 1) Ta-
Tetv) pov Puxn, didov dvebwaty, Twv ATéMWY
£0YWV HOV, Kal TOL TLEOG, TOL dofBéoTov Quoal
HE, WG HOVOG €VOTIAAYXVOG.

A chi ti paragonero, o anima, che passi la vita in
tanta noncuranza e gravata dal profondissimo
sonno di opprimente prostrazione? Affréttati a cor-
rere, géttati ai piedi di colui che tutto sa: piangi e
chiedi per te tempo di penitenza, prima che tu di-
venga preda, o infelice, del fuoco inestinguibile.

Tu conosci, o Cristo, l'infermita della carne
umana, e ti € nota l'inconsistenza della nostra na-
tura, o Sovrano, perché tu sei nostro Creatore e Dio;
arresta la burrasca del mio cuore, donando la bo-
naccia alla mia povera anima; concedimi di correg-
gere le mie opere sconvenienti, e strappami al fuoco
inestinguibile, tu che solo sei compassionevole.

Un altro stichirén, del precursore.

Tnc otepevovong T PAGoTNUA, TO TNG XY Velag
@LTOV, TV PEOTWV EYKAAAWTIOHR, TOL Ae-
omotov I1podoope, Twdvvn mavevpnue, LAAE 6
O¢log, g Tamewvng pov Puxng, TNV ONV TQE-
oBelav kat v BonBeav, didov Avtpovuevog, un-
XavVV ToL O0@ews, Kal TOVNEAg, TOUTOL WE
KOKWOEWS, Kal emBéoewa.

Rampollo della sterile, germoglio della purezza,
decoro dei mortali, precursore del Sovrano, Gio-
vanni degno di ogni lode, divino custode della mia
povera anima, concedimi la tua intercessione e il
tuo aiuto, riscattandomi dalle macchinazioni del
serpente, dalla malvagita della sua oppressione e
della sua aggressione.

Aposticha katanyktika.

L& 1ov Baoléa kait Aeomotnv, AyyeAot anav-
OTWS AVUUVOLOLV* €Y O¢ 0oL TEOOTHTTW WG O Te-
Avng kealwv: 6 BOeog IAdoON Tl pot, katl cwoov
LLE.

AOBdvatog vmapxovoa Pvxn KOV, TOIG KUHAOL
oL Biov un kaAvmrov, avavmpov Bowoa, TEOS
tov oov Eveoyétnv: 6 Oeog iAdoOnti pot, kai
OWOOV E.

Incessantemente gli angeli ti celebrano, Re e So-
vrano: e io mi getto ai tuoi piedi, gridando come il
pubblicano: O Dio, siimi propizio e salvami.

Poiché sei immortale, anima mia, non lasciarti
sommergere dai marosi della vita: torna alla so-
brieta, gridando al tuo benefattore: O Dio, siimi
propizio e salvami.

Martyrikon.

Maoptvpeg Kvplov, iketevoate Tov Oeov Uy,
kat aitjoacOe taic Pouxaic Nuwv, mAn0og oikTio-
UV, Kal TOV Aaoudv, TV MOAAQV maQamtw-
H&TwVv dedpeDa.

Abdéa... Kat vov...
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Martiri del Signore, supplicate il nostro Dio, e
chiedete per le nostre anime molta compassione e il
perdono per le tante colpe: vi preghiamo.

Gloria... Ora e sempre...




Tono IV pl.

Martedi — Orthros

Theotokion.

‘H oxénn ocov Oeotdke IlagOéve, ilatoeiov
UTAQXEL TIVEVHATIKOV' €V aUTI) YAQ KATAPEVYO-
VTES, PUXIKWV VOOIUATWV AvTQoUpEDA.

La tua protezione, Vergine Madre di Dio, e spiri-
tuale luogo di cura: rifugiandoci in essa, noi siamo
liberati dalle malattie dell’anima.

Al termine del vespro e al martedi mattina
a Il Signore & Dio. Theotokion. Tono pl. 4.

To aodAevtov otiorypa, TO g TOTEWS, Kol
oeBAaopiov dawEnua, Twv Puxwv UV, TV Os-
otoKkoV év Duvolg, peyaAvvwpev motol. Xalge, 1)
™V métoav ¢ Cwng, €V YaoTtol oov Xweroaoa,
XAIQE TV MEQATWV 1) EATIIC, OALBOEVWV AVTIAT-
P, xaoe Nopen avopugevte.

Magnifichiamo con inni, o fedeli, lo stabile soste-
gno della fede, 'augusto dono fatto alle nostre
anime, la Madre di Dio: gioisci, tu che hai accolto
nel tuo grembo la pietra della vita; gioisci, speranza
dei confini della terra, soccorso dei tribolati; gioisci,
sposa senza nozze.

Martedi — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata katanyktika.

Oppatt evomAdyxvw Koo, 1de v éunv ta-
Telvwoty, OTLKATa UKoV 1) Cwr) Hov damavatat,
Kal €€ €Qywv €pol, oV VTAQXEL owTnolor dx
TOUTO déopaL, OpUaTL eLOTIA&YX VW Koote, (de v
EUNV TATEVWOLY, KAl OWOOV LLE.

Q¢ 1) Iopvn meoomintw oo, tva AdPw TV dpe-
o, Kal avti Hoov ta ddkQLa €Kk KaEdlag, mo-
opéow oot Xptote 0 Oedg, tva wg ekelvny, olkTel-
oNone pe Xwtio, Kal MaQAoXNG Mot Aaoupov
AUAQTIOV* WG VT Y kKoavyalw oot Avtowoal
Le ToL BoEPBOQOL TV €QYwWV HOUL.

Adéa... Kat vov...

Con occhio pietoso, Signore, guarda la mia umi-
liazione, perché a poco a poco la mia vita si con-
suma, e non mi viene salvezza dalle opere; per que-
sto prego: Con occhio pietoso, Signore, guarda la
mia umiliazione, e salvami.

Come la meretrice mi getto ai tuoi piedi per otte-
nere la remissione delle colpe, e al posto dell'un-
guento, ti offro lacrime dal fondo del cuore, o Cristo
Dio, affinché tu abbia compassione di me come di
lei, o Salvatore, e mi conceda il perdono dei peccati,
perché anch’io come lei a te grido: Riscattami dal
fango delle mie opere.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

To aodAevtov otiorypa, TO g TOTEWS, Kal
oeBAopIov dwENUA, TV Puxwv MUV, TV Os-
0TOKOV €V UpvoLS peyaAvvopev motol. Xalge 1
™V mEtoav ¢ Lwng, €V YaoTtol oov Xweroaoa,
XOQe TV TeQATWV 1) AT, OALBopEVWY AVTIAT-
Pig, xaipe Nougn dvougevre.

Magnifichiamo con inni, o fedeli, lo stabile soste-
gno della fede, l'augusto dono fatto alle nostre
anime, la Madre di Dio: gioisci, tu che hai accolto
nel tuo grembo la pietra della vita; gioisci, speranza
dei confini della terra, soccorso dei tribolati; gioisci,
sposa senza nozze.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

Q¢ tov Kottov mapovtog, pegipvnoov Ppoxn,
KAl TG POLKTNG TUEQAS, TV WAV EVVOOU" 1] YOO
kLo Avidewgs €0, TOlg U1 MEAEaoty €Aeog. Ao
@etoat Hov Lt HOVOS YOO VTTAQXELS AVAHARQ-
TNTOoG.

I Giudice e vicino, dattene pensiero, o anima, e
rifletti al momento di quel giorno tremendo: perché
il giudizio e senza misericordia, per chi non avra
usato misericordia; grida dunque prima della fine:
Risparmiami, Salvatore, perché tu solo sei amico
degli uomini.

Tr)v cogplav kat Adyov Ineffabilmente concepita in grembo.

Tav poovipwv ITagBévwv, To iAadv, kal pw-
owv aomAayxviav BAéme Puxr), meEVwoLy ATAQE-
KEOOV, KAl TOUG EEvoug elodyaye, evmoliag EAai-

Osserva, o anima, la gioia delle vergini sagge e la
durezza di cuore delle stolte; soccorri gli affamati e
accogli gli stranieri, facendo risplendere la tua lam-
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Grande oktoichos

®, TV Aaumdda @adovvovor, kat U HATnv
POOVEL UKEOLG KatoeOwpaowv: EAgov yaQ HAA-
Aov, 1] Buotav AauPadavel, kat ddwOoL Xpnototnta,
oV nobov moAvmAdowov, 6 Agomdtng O ev-
OTIAXYXVOG, TIAOL TOLG OKOETULOVOL, KAAWS ETtl
YNS TOV TMAOUTOV, TAQEXOUEVOS TOV VUUPQVA,
tov Oelov TN d6ENG avToL.
Abdéa... Kat vov...

pada, con l'olio della beneficenza, e non coltivare
vani sentimenti per piccole osservanze: perché il
compassionevole Sovrano preferisce la misericor-
dia al sacrificio, e ricambia al centuplo la bonta, do-
nando il divino talamo della sua gloria a tutti quelli
che sulla terra distribuiscono bene le loro ricchezze.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Avéotng éx vexkowv Sei risorto dai morti.

Eic méAayog dewvng, éumeowv abvplag, €k
nAnovg movnowv, kat aBéopwv pov £oywvy,
NAOov eig dmopiav, kat &dmoyvwoeL Vuvt ovvéyo-
Hat Aéomowva Oeotdke, avT] HE CWOOV TI)
eVOTAQYXVIA OOV APAQTWAWV OV YaQ &l fon0og,
Kal K&AOao1S owTrOLoG.

Caduto nell’oceano pauroso dello scoraggia-
mento, per la moltitudine delle mie opere malvage
ed empie, sono ridotto allo smarrimento e ormai
stretto dalla disperazione. Sovrana Madre di Dio,
salvami tu con la tua amorosa compassione: perché
dei peccatori tu sei l'aiuto e la purificazione salu-
tare.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.

Avéotng éx vekpwv Sei risorto dai morti.

Wuxr pov apeAawe, v Cwnyv danavwoa, avd-
otnOL oTé, mMEOG peTdvolav BAEPov, kAavoov -
KOWG &Kk PdOovg, unmwsg Oenvrong éket avonta
POLEOV KATAVOOLOQ, TV TOL Ag0TtOTOL devTéQaAv
EAgvoLy, kal TEO TNg dikNg dikaoov oavtr)v, kal
@evEn dlknV évdkov.

Anima mia, che consumi la vita nella negligenza,
risollevati ormai, volgiti alla conversione, piangi
amaramente dal profondo, perché tu non debba
stoltamente gemere nell’aldila; trema, pensando
alla seconda venuta del Sovrano, e prima del giudi-
zio, giudica te stessa, e sfuggirai al giusto giudizio.

Martyrikon.

Pwotneeg voeol, avedelxOnte &ylor Maotv-
Q&G TV YAQ AXALV TNG TAAVNG, KATNQYNOATE OLX
TG TUOTEWS, TAS PLXIKAS VUV AAUTAdAS Eott-
dovvarte, kal T@ Nuueieo petax 00&ng ov-
velonABete, €ic TOV 0VEAVIOV VUHPVA, KAl VOV
iketevoate, cwbnvatl dedpeda Tag PuXAS NUWV.

Ab6éa... Kat vov...

Siete divenuti astri spirituali, o santi martiri;
avete infatti dissipato con la fede la caligine dell’in-
ganno, avete fatto risplendere le lampade delle vo-
stre anime e siete entrati gloriosamente con lo sposo
nel talamo celeste: supplicate ora, ve ne preghiamo,
per la salvezza delle anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Tr)v co@tav kat Aoyov Ineffabilmente concepita in grembo.

Xapuotolov aivov, XQewoTtikws, we 1) Xnoa
gxkelvn, dvo Aemtd, mEooPépw oot Aéomova, VTtEQ
TIAOWV TWV XAQITwv oov” o Yap weOng okénn,
OpoL Kal Por|0ewax melpaopuwy kal OAlpewv, del pe
éfatgovoa. ‘O0ev wg éx péoov, @Aoyllovong
Kkapivov, pvobeic Twv OAPBOVTWVY e, €k kaEdiag
KQaLYdlw oor Oeotdke BorjOet pot, mpeoPevovoa
@ 0@ YiQ kal O, TOV TTALOHATWV APETLY DO-
Onvadi pou o¢ Yo éxw EATida 6 DoLAAS cov.

Come la vedova i due spiccioli, io ti offro, quale
debitore, una lode grata, o Sovrana, per tutte le tue
grazie. Tu ti sei mostrata infatti rifugio e aiuto in-
sieme, liberandomi sempre da tentazioni e affli-
zioni. Per questo, strappato a chi mi tribola, come
dal mezzo di una fornace ardente, a te grido dal
fondo del cuore: Aiutami, Madre di Dio, interce-
dendo presso il tuo Figlio e Dio perché mi doni la
remissione delle colpe: del tuo servo sei tu, infatti,
la speranza.

Canone katanyktikos. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Irmos.

EvAoyntog Kvglog, 6 ®eog tov TogamA, o éyel-
000G K€QAG 0wTNELAG ULV, €V olkw Aavid Tov Tal-
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Benedetto il Signore, Dio d’Israele, perché ha su-
scitato per noi una potenza di salvezza, nella casa




Tono IV pl.
00¢ avTtov, &V 0lg éMeokéPATO NUAC, AVATOAT €€
bPoug, kal katevOLVEV NUAC, €lg ODOV elET|VNC.

Martedi — Orthros
di Davide suo servo, grazie alle sue viscere di mise-
ricordia, per cui ci ha visitati il sole che sorge,
I’Oriente dall’alto, e ci ha diretti sulla via della pace.

Tropari.

Tva kdyw owlouevog, evXaplotws oe XQLOoTé,
peyaAvvw, BAEpov elg eué, TOV MOAAXG AN YOG
ETIL VATOL deApevoy, Kat laoat, olvov €' avTtdg,
Kal €Aalov mEoxéwv, T& TG ONG yvwolopata,
LwteQ evoTAayxviag.

Q¢ tov Anotnv evyvwpova, dvaréppavto
PWVNYV, EAVTOWOW POVWV KAl HLRLWV KAKWV, WG
wxtepag ITopvnv daxpvoaoav, ws ITétgov tov
pHéyav pabnty, kat Aavid tov Ilgoernny, katl
gue EAENOOV, TOV ATIEYVWOUEVOV.

Perché anch’io, ricevendo la salvezza, ti magnifi-
chi grato, o Cristo, volgiti a me, che ho ricevuto sul
dorso tante ferite, e guariscimi, versando su di esse
vino e olio, i segni, o Salvatore, della tua amorosa
compassione.

Come hai liberato dai delitti e da miriadi di mali
il buon ladrone che ti aveva invocato, come hai
avuto compassione della meretrice che piangeva, di
Pietro, il grande discepolo, di Davide, il profeta,
abbi misericordia anche di me, nella mia dispera-
zione.

Martyrika.

Yuppoopwiévteg mabeot, tov mabovrog O
Nuag, ABAogogot tovtw ovvdoaleobe, vov Oe-
ovpevol Oetaig pebé€eat, kat Aaumovteg VTEQ
TAG AVYAGS, TOL aloBnToL NALOV, Kat KatapwTiCo-
VTEC, TAVTWV TAS KAQIIAG.

‘H doetn eEéAdaue, tov ayiwv AOANTOV, maoa
TOALG, ToLTOVG OnoavEols aAnOws, dovAovg
TAoLTEL Dl THOTEWS, ATTQATITOVTAG XAQW d-
PAn, Bavudtwv mapaddwv, obg VUvVoAoyTIow-
HEV, WG KOLVOUG TTQOOTATAC.

Vi siete conformati ai patimenti di colui che ha
patito per noi, o vittoriosi, e per questo con lui siete
glorificati: deificati ora per la partecipazione alla
vita divina, pia risplendenti dei raggi del sole sen-
sibile, voi illuminate i cuori di tutti.

Ha brillato la virtt dei santi atleti; ogni citta si ar-
ricchisce, grazie alla fede, di questi tesori vera-
mente inviolabili, che fanno straordinariamente ri-
fulgere la grazia abbondante dei prodigi: e noi cele-
briamoli come comuni protettori.

Theotokion.

dwtiotkaic Havapwpe, dotoanais Tov €k g
ong, meoeABovTog, unteac Yiov kat Oeov, Tovg
TOTEL VUVOUVTAG O€ Paidouvov, Kal OoKOTOLG
HAG TOL &@eYyOoUG, Kal TN alwviCovong, é£eAoD
KOAQAOEWG, T1) O1) peottela.

Con i raggi luminosi del Figlio e Dio, che dal tuo
seno procede, o tutta immacolata, rischiara noi che
ti cantiamo con fede, e liberaci con la tua media-
zione dalla tenebra sinistra e dall’eterno castigo.

Canone del precursore. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irmés.

Tov mpodnAwOévta év 6get t@ Nopobétn, év
Tl Kal Batw Tokov ToV T AetmagBévou, elg
NUOV TV TIOTWV owTtnElary, UUVOLS AOLyT)TOLS
pHeyaAvvwuev.

Magnifichiamo con inni che mai tacciono il parto
della sempre Vergine, avvenuto per la salvezza di
noi fedeli, che gia era stato rivelato sul monte al le-
gislatore nel fuoco e nel roveto.

Tropari.

MéAAwV T oKt oov, maplotacbar Adye
000vw, kal Twv MEALewV TV U@V, elOTIOATTE-
o0at evOVvag, molav e0pw AmoAoyiav 6 T&Aac;
Kvpte O¢é pov, tote @eloal pov.

‘H pwvn tov Adyov, katevOuvvov tag pwvag
pov mEoOg Oeov cope Bamtiotd, kat gvoal pe
Kakiag, Twv dalndvawy, Kat énneelag aviownwy,
tva kata xoéog paxailw oe.

Quando comparird davanti al tuo trono tre-
mendo, o Verbo, e mi sara richiesto di render conto
delle mie azioni, quale scusa trovero, io, l'infelice?
Signore, mio Dio, in quell’ora risparmiami.

O voce del Verbo, dirigi a Dio la mia voce, sa-
piente Battista, e strappami alla malizia dei demoni
e all'insolenza degli uomini, perché io, come devo,
ti proclami beato.
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Bpéov pe XoLotov, évToAwv Teoen abavatw,
nOTIo0V pe mopa Cwne, Bantiota kat Igognta,
Kal magaotnoov 1@ Oe@ ceowouévov, ToV o
TV OKETNV 0OV TIQOOTOEXOVTA.

Nutrimi col cibo immortale dei comandamenti di
Cristo, dammi da bere la bevanda della vita, o bat-
tista e profeta, e presenta a Dio salvato colui che
corre a rifugiarsi sotto la tua protezione.

Theotokion.

Aéomova TIapOéve, dayvr) kal dedofaopévn,
peta tov I[Tpodpdpov tov cov Yiov kai Baoléq,
kaOwéTeve ATO TAONC AVAYKNG, CWOAL TOVUG TTL-
0TS o€ pakagilovtac.

Apdsticha delle

Ortav AaPw kata voov, ta mANON Twv memoay-
HEVWV poL detvay, kal elg évvolav EABw, TS @o-
Peoac €kelvng €TAoews, TOOHW OULVEXOUEVOG,
TOOG 0€ KATAPEVY W, TOV @AAVOQwmov Bedv. Ao
U pe mapidng, iketebw Og, HOVE AVAUAQTNTE,
dWENOAL KATAVLELY, TT) TATEWVT) KoL PUXT), TEO
TEAEVTIG, KAl OO0V L.

AdxQud pot d0¢ 6 Oedc, WS TOTE TH) yuvaki T
AUAQTWAQ, Kal AElwodv pe Boéxelv TOLS TOdAG
ooV, TOLG €UE €Kk TNG 000U, TS MAAVNG €Aev-
Oeowoavtac, kKat HHEOV £VWIILAG 0oL TTEOTPEQELY,
Plov kaBapdv, év petavoia pot ktwobévta, tva
AxoVow KAYw NG evkTalag oov @wvne. ‘H miotig
00V O€0WKE O€, TOQEVOV ELG ElONVIV.

Vergine Sovrana, pura e glorificata, supplica in-
sieme al precursore il tuo Figlio e Re perché salvi
da ogni angustia quelli che con fede ti proclamano
beata.

lodi, katanyktika.

Quando pongo mente alla moltitudine dei mali
commessi, e vado col pensiero a quel tremendo
esame, preso da tremore, mi rifugio in te, Dio amico
degli uomini. E tu non mi disdegnare, ti prego, o
solo senza peccato: prima della morte, dona com-
punzione alla mia povera anima, e salvami.

Dammi lacrime, o Dio, come un tempo alla pec-
catrice, e rendimi degno di irrorarne i tuoi piedi,
che mi hanno liberato dalla via dell’errore, e di of-
frirti come unguento profumato, una vita pura che
mi sia edificata nel pentimento, perché oda anch’io
la tua voce desiderata: La tua fede ti ha salvato, va’
in pace.

Martyrikon.

MeydAwe NywviocacBe Ayiol, tag Pacdvouvg
TV AVvOHwV, DMopelvavtes yevvalwe, kal XQt-
OTOV OpoAoYyoLVTES, €vavtiov Pacléwv, kal
TIAALY pETAOTAVTEG €K TOV Plov, duvdpels évep-
Yelte €v T KOoUw, Kat aoOevelg Oepamevete, €k
twv mabwv avtwv Aylot IpeoBevoate, ToL ow-
Onvat tac Puxag fuwv.

Ab&a... Kai vov...

Avete grandemente lottato, o santi, sopportando
generosamente i tormenti degli iniqui, e confes-
sando Cristo davanti ai re; e ancora, una volta usciti
da questa vita, compite opere di potenza nel mondo
e risanate gli infermi dai loro mali, o santi; interce-
dete per la salvezza delle anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Eyw Iapbéve ayla Ocotdke, T OKEMI) OOL
TEOOTRéXW, OWa OtL Tevéopal TG owTnolag
dvvaoat yap Ayvr) fonOnoat pot

Io accorro sotto la tua protezione, Vergine santa,
Madre di Dio: so che otterro la salvezza, perché, o
pura, tu puoi aiutarmi.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 4.

ITapOéve dxoavte, cwoov MNUAS TALS TQE-
oBelaig oov, kKtvovoa OTTAGY XV UNTOIKA, T YiQ
o0V Kal e NHwV.

O Vergine immacolata, salvaci con la tua inter-
cessione, suscitando viscere materne al Figlio tuo e
Dio nostro.

Martedi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichira prosomia stavrdsima.
Tono pl. 4. 'Q tov mapadofov Bavpatog O straordinario prodigio!

AoOye Oeov Umepdyale, 6 O Huag €v Ltavew,
KQEUAOO EIC WG KATAKQLTOC, TOL TTVEOG TOL HEAAO-
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Verbo di Dio pit1 che buono, che sei stato per noi
appeso alla croce come un condannato, strappaci al




Tono IV pl.

VTOG, KAL (POUKTNG ATIOPATEWS, KAl TTOLVNG TAOTG
nuag éEapmaocov, ékdvowmnovong tne Oeour|to-
00¢" 0¢ YaQ UAavOowTe, KaB' EKAOTNV ATIAVTEG,
v Aoylopolg, TtapoQyilouev,
vmegayabov.

‘HAwog dav oe Epotlev, émi Xtavov Inoov,
NmAwpévov BeAnuaty kal 1) yn éoeleto, kal at
TETOAL €QQT|YVUVTO, Kal Tt pvnpela @opw nvol-
YovTo, Kat at Avvapels maoat €Elotavto, 0 wg
éapaxev, 1 INapbévog Aéomota, €v T LtavQ.
Oftpot! dvekpavyale, Tt TO OQWHEVOV.

Xowote OV

Martedil — Sera
fuoco futuro, alla tremenda sentenza e a ogni ca-
stigo, per le suppliche della Madre di Dio: te, infatti,
0 amico degli uomini, ad ogni istante noi tutti pro-
vochiamo, o Cristo, con i nostri pensieri, te che sei
pit che buono.

Fremette il sole, vedendo te, o Gesti, di tua vo-
lonta disteso sulla croce; la terra si scuoteva, le pie-
tre si spezzavano, i sepolcri per il timore si apri-
vano, e sbigottivano tutte le potenze; vedendoti
sulla croce, o Sovrano, la Vergine gridava: Ahime,
che e dunque cio che vedo?

Un altro stichiron, della Madre di Dio, stessa melodia.

Xaige [Mapbéve Oedvuupe, xatge TOTWV 1] €A-
Tilg, xatpe koouov kabagolov, xaipe maong OAL-
Pewg, 1] Tovg dovAovg cov owlovoa, 1) ToL Oava-
OV, Xaloe KatdAvols, 6 Cwngopos xaige Iapd-
delo0g, Xalpe AVTIANYPIS, TWV TEOOKAAOLHEVWY
o¢, xaipe Oeov, Oelov Evdialtnua, kot 6Qog &yLov.

Gioisci, Vergine sposa di Dio; gioisci, speranza
dei credenti; gioisci, purificazione del mondo; gioi-
sci, tu che salvi da ogni tribolazione i tuoi servi;
gioisci, distruzione della morte; gioisci, vivificante
paradiso; gioisci, soccorso di quelli che ti invocano;
gioisci, divina dimora di Dio e monte santo.

Apoésticha stavrdosima.

TYPwOng év Ztavow Xolote 6 Oedg, kat éowoag
TV AvORWTIWV TO Yévog, doEalouév oov T Tat-
Onupata.

‘Entayng év 1@ Ztavow Xowote 6 Oedg, kat rjvot-
Eag mapadeioov tag TMOAag, dofdlopév o Av-
TOWTA TUWV.

Sei stato innalzato sulla croce, o Cristo Dio, e hai
salvato il genere umano: noi diamo gloria ai tuoi
patimenti.

Sei stato confitto in croce, o Cristo Dio, e hai
aperto le porte del paradiso: noi ti glorifichiamo,
Redentore nostro.

Martyrikon.

Ot Mdotuoéc oov Kopte, émidaBopevol twv €v
T Blw, katapoovioavtes kal Twv Baodvwyv, dux
mv HéAAovoav Cwny, tadtng KANQovOouoL Aave-
delxOnoav: 60ev kat AyyéAoic ovvaydAAovtal.
Avtwv talg ikeolalg, dawonoat @ Aa@ oov, TO
péya éAeoc.

Ab&a... Kai vov...

I tuoi martiri, Signore, dimentichi delle cose di
questa vita, disprezzati anche i tormenti per amore
della vita futura, di essa sono divenuti eredi: percio
esultano insieme con gli angeli. Per le loro suppli-
che, dona al tuo popolo la grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

Yravpw oe kabnAovuevov, we é0edoato 1) o¢
Texovoa, pove pakEOOvLpe, ddLEOWEVN dAkQLA
£€00¢eL kQOLVNOOV, Kal TO VTePPAAAOV TG XON-
0ToTNT0G, Kat t0 ovpunabdeg To VTEQ &dvOpwTov,
Alav EKTTANTTOUEVT), DIVEL TO KQATOG TOU.

Come la Madre tua ti vide inchiodato alla croce,
o solo longanime, lamentandosi, faceva scorrere la-
crime a torrenti, e tutta sbigottita per 1’eccesso della
tua bonta e per la tua compassione per gli uomini,
celebrava il tuo potere.

Al termine del vespro e al mercoledi mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 4.

Tov apvov xat mowéva kat XL@Ttnoa Tov
KOOHOV, €V T Ltavow Oewgovoa, 1) tekovoa
EAeye daxpvovoar 6 HEV KOOUOS dyAAAeTal, de-
XOupevog v AVTQWOLY, Tt d¢ OTAAYXVX MOV
PAéyovtal, 6QwWaoTG 0oL TV 0TAVEWOLV, TV UTTEQ
TAVTwV DTIOHEVELS, O Y10 Kal Oedg pov.

Vedendo sulla croce I’agnello e pastore, e Salva-
tore del mondo, la Madre tra le lacrime diceva:
Esulta il mondo, perché riceve la redenzione, ma ar-
dono le mie viscere, vedendo la crocifissione che tu
per tutti subisci, o mio Figlio e Dio.

131




Grande oktoichos

Mercoledi — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata stavrdsima.

BAémwv 0 Anotg, Tov apxnyov g Cwng, émt
Ltavov kpepdpevov éAeyev: EL pr Oeog Omrjoxe
oapkwOelg, 6 oLV NIV otavpwdels, ovk av o
NAL0G, Tag dxtivag évamékguev, ovdE 1) Y1) OELo-
pHévn ékvpaiveto, dAA' 6 TMAVTWV AVEXOUEVOC.
MvroOnti pov Kogte, év 1) Baoeta cov.

Ev péow dvo Anotwv, Cuyog dwkatoovvng,
€0E€01 0 LTawdg 00V, TOL HEV KATAYOUEVOD E€1g
aonv, o Pdoet g PAacenuiag, Tov d¢ kovpLlo-
HEVOL TTALOUATWY, TIROS YV@oLy BeoAoyiag, Xot-
ote 0 Oedg, 0OEx ool

Ab6éa... Kat vov...

Vedendo pendere dalla croce "autore della vita,
il ladrone diceva: Se non fosse Dio incarnato costui
che con noi e crocifisso, il sole non avrebbe nascosto
i suoi ragginé la terra, scuotendosi, avrebbe sussul-
tato. Tu dunque che tutto sopporti, ricordati di me,
Signore, nel tuo regno.

In mezzo a due ladroni, si rivelo bilancia di giu-
stizia la tua croce: I'uno, dal peso della bestemmia,
fu trascinato nell’ade; l'altro fu invece sollevato
dalle colpe, e giunse alla scienza della teologia. O
Cristo Dio, gloria a te.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Tr)v co@lav kat Aoyov Ineffabilmente concepita in grembo.

Tov auvov kat mowéva, kal AvtowTnv, 1
auvag Oewpovoa, €v @ XTavew, NAdAale da-
KQLOLOQ, Kal TIKQWS Avekpavyalev: O HEV
KOOHOG dyAAAetat, dexdpevog v AVTowaoLy, t&
0¢ omMAAyxva pHov @AEyovTal, 0QWONG OoL TV
otavEwoty, v meQ VMopévels, dx omAayxva
éAéovg, Oee VTepayabe, avelikake Kopte, 1) mi-
otws éxPorjowuev: LnAayxvioOnt [Tapbéve e@'
NHAGS, KAl MTALCUATWVY dwENOAL TV &PETLY, TOLG
TIEOOKLVOULOLV €V TtloTEL, AVTOL T TtatdnuaTa.

Contemplando sulla croce I’agnello, il pastore, il
Redentore, I’agnella piangendo alzava grida e ama-
ramente esclamava: Esulta il mondo, perché riceve
la redenzione, ma ardono le mie viscere vedendo la
crocifissione che tu subisci per le tue viscere di mi-
sericordia, o Dio pit1 che buono, Signore paziente.
E noi a lei gridiamo con fede: Muoviti a compas-
sione di noi, o Vergine, e dona la remissione delle
colpe a coloro che venerano con fede i suoi pati-
menti.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

Avéotng éx vekpwv Sei risorto dai morti.

Ev péow g Edéy, EVAoV Odvatov fjvOnoev, év
pHéow d¢ TS YNg, EVAov Cwnv €PAdotnoe yev-
OAUEVOL YAQ TOL TOWTOV, apOaptoL Ovteg, pOao-
Ol YeYOvVapey, oXOvteg d& TOL OeLTEQOVL, TNG
A&POaQOIAG KATETQLUPNOTAUEV" €V TG LTAVEQ YAXQ
éowoe XQLOTAG, TO YEVOS TV AVOQWTIWV.

In mezzo all’Eden, un albero fece fiorire la morte;
in mezzo alla terra, un albero fece germogliare la
vita; per aver gustato del primo, da incorruttibili,
siamo divenuti corruttibili, ma, giunti in possesso
del secondo, abbiamo goduto dell’incorruttibilita:
con la croce infatti Cristo ha salvato il genere
umano.

To moootaxOév pvotikwg Conosciuto 1’ordine.

‘Ev Iapadeiow pev to moilv, EOAoV €yvuvwoey,
ETL T1) YeVoeL O €x000G, elo@éwV VEKQWOLV, TOL
Ztavgov d¢ to EVAoV, TM¢ Cwng TO E&VOuua,
avOpowmols, @égov Emdymn, Emi TS YNG, Kal
KOOHOG, 6A0G €MAT 00T, TAOoN G XA0AS, OV OpWVTES
vpovuevov, Beq év miotel Aaol, OLHPWVWS
éxporjowpev: TIAT)onG d0ENC 0 olkdS Tov.

Ab6&a... Kat vov..

Nel paradiso un tempo un albero mi ha spo-
gliato, perché facendomene gustare il frutto, il ne-
mico ha introdotto la morte; mal’albero della croce,
che porta agli uomini I’abito della vita, € stato pian-
tato sulla terra, e tutto il mondo si e riempito di ogni
gioia; vedendolo innalzato, o popoli, con fede ac-
clamiamo concordi a Dio: Piena di gloria e la tua
casa.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion.

ITapotapévn T Ztavw, dakQuEEooLOoQ, éAe-
evag 1) ®eotokog avePoa AkatAANTTOoV OVTWG,
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Stando presso la croce in lacrime, con voce com-
passionevole la Madre di Dio esclamava: Real-
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Yie 10 mdBog oov, 0V PEQW TWV OTTA&YXVWV OV
XWOLOUOV, 0V OTéYWw 0QWOA& O, &€V LTAvow, M1
TtaE(dNG TNV DOVANV OOV, AVATTA €K TWV VEKQWY,
dolalwv pe kpavyalovoav: TToAvéAee dOEa ool

Mercoledi — Orthros
mente incomprensibile, o Figlio, & la tua passione;
non sostengo lo strazio delle mie viscere, non sop-
porto di vederti sulla croce; non disdegnare la tua
serva: risorgi dai morti, per glorificare me che
grido: O misericordiosissimo, gloria a te.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.
To mpootax0év pvotikwg Presa conoscenza dell’ordine.

EvAov mkolav év Edéu, to moiv €&nveyke,
EVAOV Ltawov d¢ YAvkeav, Cwnv €EvOnoev: O
Adap yap @aywv, eig pBopdv, katwAloOev nueig
O¢, KatatoLPOVTES oapkos XoLotov, Cwovueba,
kat Oeobpeba pvotkws, Baowlelav Aappdvo-
VvTEeG, Aidlov Tov Beov: OO Kal TloTEL KQALOUEV!
A6Ea Adye t maBeL oov.

Un albero nell'Eden produsse un tempo ama-
rezza; ma l’albero della croce fece fiorire dolcezza
di vita: poiché Adamo, mangiandone, cadde nella
corruzione, ma noi, deliziandoci della carne di Cri-
sto, siamo misticamente vivificati e deificati, rice-
vendo il regno eterno di Dio; per questo con fede
acclamiamo: Gloria, o Verbo, alla tua passione.

Martyrikon, stessa melodia.

Al ¢ykoarteiag twv mabwv, TAg MUOLPAEKTOUS,
ATIOVEKQWOAVTES OQHUAS, KAl TASG KIVNOELS, TOL
Xowotov ot Mdaptvoeg, éAafov v xaow, Tag
VOOOUG ATOdLWKELY, TV aoBevav, kal (OVTeES
Kal peta téAog, Bavpatovgyetv, Ovtws Bavpa
naQAado&ov! gxPBAvCovoy
tpata. Ada @ povw Oe Muwv.

Ab6éa... Kat vov...

0Tt 00Téax yuvuvd,

I martiri di Cristo, ridotte in cenere con la conti-
nenza le forme e i moti brucianti delle passioni,
hanno ricevuto la grazia di allontanare le malattie
dagli infermi e di compiere prodigi sia in vita che
dopo la morte: si, e straordinario prodigio che ossa
spoglie facciano scaturire guarigioni! Gloria al solo
Dio Creatore.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Avéotng ék vekpwv Sei risorto dai morti.

‘H &omidog duvdg, tOv AUvOov kal mOWEéva,
KQeHAUEVOV XTavew, katwovoa £poar Téxvov
pov Tt to E€vov, kal ma' EATOA, VOV TOLTO
Oéapa; Iwg 1 Cwr) Twv mavtwy, BEoTolg opolwg
katadedikaoay, AAAX avaota AOye €k VEKQWV,
TOUHLEQOG (WG ElQNKAC.

Canone stavrdésimos

L’agnella senza macchia, vedendo I’agnello e pa-
store pendere dalla croce, gridava: Figlio mio, che e
dunque questo spettacolo strano, che va contro
ogni speranza? Come, vita di tutti, sei condannato
al pari dei mortali? Ma, o Verbo, risuscita dai morti
il terzo giorno, come tu hai detto.

. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irm0s.

'E&éotn émi TovTw O 0VEAVOG, Kal TS YNG KaTe-
nAayn ta mépata, OtL Oedg, wPOn tolg avOw-
TIOLS CWHATIKGWG, KAL 1 YAOTI)Q0 00V YEYOVeV, V-
QLXWQEOTEQA TV OLEAVWV" D10 0€ OeotoKE, AYYE-
Awv Kat avOownwv, tallaxgyiat peyaAvvovot.

Per questo sbigottisce il cielo, e sono colti da stu-
pore i confini della terra: perché Dio e apparso cor-
poralmente agli uomini, e il tuo grembo e divenuto
pitt ampio dei cieli: te dunque magnificano, Madre
di Dio, le schiere degli angeli e degli uomini.

Tropari.

Tatpevoag pov Aéomota tag mMANYAS, TANYwW-
Oelc kat alpa&ag, g XERAS oov, Kal TEOg 6d0VG,
Patvewv owtnelovg we dyabdc, katevOLVACS e
Kvpte, moddac opux0Oelg émi tov Xtavov, olg
nidAat ot l'evaoxat, BadiCovtag idovteg, év Iaga-
0elow KATEKQUTITOVTO.

00001 000wOEvTOg oOoL €V LTarvew, O TecwV
ntopa péya IowtdénAaotog, 1) 0¢ loxvg, dnaoa
énmtOn tov dvouevovg, maoa d& yn 1Nyiaotat,

Hai curato le mie piaghe, Sovrano, con le piaghe
e il sangue delle tue mani, e nella tua bonta hai di-
retto il mio cammino verso vie di salvezza, Signore,
con la trafittura dei tuoi piedi sulla croce, quei piedi
che i progenitori videro un tempo camminare nel
paradiso, e si nascosero.

Fu raddrizzato dalla sua grave caduta, il primo
uomo plasmato, quando tu fosti drizzato in croce,
mentre tutta la forza del nemico fu fatta cadere; e
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alpatt kat OdaTL €k TNG ONG, MAELEAS TQOXE-
opévaer 010 oe ITavowTigpov, dkatanavotws pe-
YaAOVOuEv.

tutta la terra resto santificata dal sangue e dall’ac-
qua usciti dal tuo costato: per questo, Signore di
ogni pieta, incessantemente ti magnifichiamo.

Martyrika.

YrpeBAovuevol tag otoéPAag ToL TIOVNEOY,
dteAvoarte dylot MaQTLEEg, Kat Tolg deoUolS, Olg
TeQ VTEUEIVATE KAQTEQWGS, TOVTOV OLVETIODIOATE,
kal kaOvmetdéate tolg mootlv, aloxOvng memAnN-
OpEVOV, Kal YéAwS Tolg 0pwot, xaoutt Oelax Xom-
Hatioavta.

‘H yn m katabéoet v tepwv, twv Magtvowv
Aewpdvov 1ylaotar kat yao mynyv, povovoav
loelg mavtodamds, tavta EvOEws KEKTNTAL,
TAON TOV COHATOWV Kal TV Pux@V, ATavoTws
lwpévny, kat Awpnv tov daovwy, €KKQOv-
opévny Oelw ITvevpatt.

Tormentati, avete fatto cessare le vessazioni del
maligno, o santi martiri, e con le catene a cui vi siete
sottoposti con costanza, avete legato lui, e lo avete
messo sotto i vostri piedi pieno di vergogna, reso
dalla divina grazia oggetto di riso per chi lo vede.

La terra e stata santificata con la deposizione
delle sacre reliquie dei martiri: in esse possiede in-
fatti una sorgente che fa divinamente scaturire gua-
rigioni d’ogni sorta, che cura incessantemente le
passioni dei corpi e delle anime, e scaccia col divino
Spirito ’onta dei demoni.

Stavrotheotokion.

DuyoLoa TAG WOLVAG TAG UNTOLKAS, TG KALOW
¢ Aoxelag MakpoOvpe, oe €v @ vov, maOet
ékovoiwg TEOOOMAELY, Kal dAyog kaBuvgiota-
o0aiy, NAynoa ta omAayxva xat v poxny,
00V VNG EmANEWONV, 1 ITdvayvog éBoa v émadi-
WG HEYAAVVOLLEV.

Canone della Madre di
Ode 9

"Eqoiée maoa dxon, v dndoentov Oeov ov-
YrkatdPaoty, Omws 0 “YPiotog, ékwv KatnAbev
péxot kat owpatog, ITagBevikng &mo yaotog,
YEVOUEVOS AvOQEWTOS" DO TNV dxpavtov, Ocotod-
KOV Ol TLOTOL HEYAAVVOHEV.

Sfuggita alle doglie materne al tempo del parto,
o longanime, poiché ora tu ti dai volontariamente
alla passione e ti sottometti al dolore, io soffro nelle
viscere e nell’anima, e sono colma di pena; cosi
esclamava la tutta pura, e noi, com’e degno, la ma-
gnifichiamo.

Dio. Poema di Giuseppe.

. Irmos.

Freme ogni orecchio, all’annuncio dell’ineffabile
abbassamento di Dio: come 1’ Altissimo volontaria-
mente sia disceso sino a un corpo, divenendo uomo
da grembo verginale. Per questo noi fedeli magni-
fichiamo I'immacolata Madre di Dio.

Tropari.

0Q Oelax kAlvn) ZoAouwv, flv kKukAoLOL duvartol
vov é&nrovta, enoet g Oetac I'oagpng, év 1) O
Ao6Yoc émavenadoato, Talc HUOLAOL HE del, dat-
HOVWV  KAOVOUHEVOV, ATQWTOV @UAaEOV, TI)
duvdpel oov aryvr) AeimdOeve.

Ltalovoa Oelov YAUKAOUOV, TV ATTAVIWV
YAUKAOHOV 1] KLNOAOQ, I TOL OPEWS, THV PAQ-
naxOeloav Ppuxnyv pov yAvkavov, daAAotolovod
HE TUKQAG XHAQTIAG TAVTOTE, TM) HEOLTEIX OOV,
TEOOTACLIX TWV TUOTWV AKATALOYVVTE.

‘HAte 86Eng Tnoov, v dbAiav pov Ypuxnv ew-
TAYWYNOOV, A TAQAKANOETL TG 0¢, TEKOVONG
ayvne 0edmadog, TV ACWHATWY AELTOLEYQV,
oemtv ATootoAwv oov, Tepapxwv IToopntwv,
kol Maptoowv evkAewv kat Oolwv oov.

Polttw oov pove Baodey, v devtépav ma-
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O divina lettiga di Salomone, che ora circondano
sessanta prodi, come dice la Scrittura, e nella quale
ha riposato il Verbo, con la tua potenza custodi-
scimi illeso, o pura sempre Vergine, tra le miriadi
di demoni che continuamente mi incalzano.

Tu che distilli divina dolcezza, tu che hai parto-
rito la dolcezza di tutti, addolcisci la mia anima av-
velenata da quella del serpente, allontanandomi in
ogni tempo dall’amaro peccato con la tua media-
zione, o avvocata mai confusa dei fedeli.

Gest, sole di gloria, illumina la mia anima infe-
lice, per le suppliche della pura Vergine divina che
ti ha partorito, per quelle dei liturghi incorporei, dei
tuoi venerabili apostoli, dei pontefici, dei profeti,
dei martiri illustri e dei tuoi santi.

Tremo, o unico Re, di fronte alla tua seconda ve-
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povoiav xal dédowka, BAOG KATAKQLTOS, NTTOQT)-
pévog vmapxwv Koote: d10 o téAovg oot Bow,
dwx tnc Texovong oe Peloat kat CWOOV g,
EAenuov ayad¢ kat PAavOowe.

Mercoledl — Sera
nuta, e ho paura, perché, del tutto condannato, non
so a chi rivolgermi, Signore; percio grido a te prima
della fine, con la mediazione di colei che ti ha par-
torito: Risparmiami e salvami, o misericordioso,
buono e amico degli uomini.

Apdsticha delle lodi, stavrdsima.

Tob Mwioéws 1) 0&Pdoc, Tov TiHov Ltaveov
OO0V, TEOETUTIOL LwTNQ NHWV' €V avTt@ Yo
o@lelg, wg €k PuvBov OaAdoong, Tov Aadv cov
PAavOowrte.

O év EdéuIlapadelode ote, 0 EVAOV TS YVO-
oews, AveBAAOTNOEV €V HEOW TV QUTOV, 1)
ExxAnola cov Xpwoté, tov LZtavdv cov E&1)-
vOnoe, tov mnydoavia 1@ KOOH@ TNV Cwny,
GAAX TO pev €0avatwoe, Bowoel Payovta Tov
Adap, 1o d¢ Eélwomoinoe, miotel cwOévia TOV
Anotnyv, o0 ¢ d@éoews, KOWVWVOUS NUAS AVA-
detéov, Xploté 6 Bedg, 6 T mabeL ocov Avoag, TV
ka0 MUV paviav tov €x0pov, kat a&iwoov Nuac,
¢ ovpaviov Baowelag oov.

I1 bastone di Mose prefigurava la tua croce pre-
ziosa, Salvatore nostro: con essa infatti tu salvi il
tuo popolo come dall’abisso del mare, o amico de-
gli uomini.

Il paradiso dell’'Eden fece germogliare un tempo
I'albero della conoscenza in mezzo alle piante; la
tua Chiesa, o Cristo, ha fatto fiorire la tua croce, che
fa sgorgare per il mondo la vita. Ma il primo albero
diede la morte, con il suo frutto, ad Adamo che se
ne cibo; I’altro invece ha dato la vita, per la fede, al
ladrone salvato: rendici partecipi, o Cristo Dio, del
perdono da lui ottenuto, tu che con la tua passione
hai posto fine alla furia del nemico contro di noi, e
facci degni del tuo celeste regno.

Martyrikon.

Magrtueg XQLoToL ol ANTTNTOL, Ol VIKI|OXVTES
TNV TAAVNV, T OLVAEL TOV LTAVQOV, ATTOAqVETE
TV Xdow, alwviwg e Cwne. Tvpdvvwv, ametdag
ovk émton|Onte, Baocdvols, atkllopevoL eV@OaLve-
00¢, kal vOv T alpata Op@V, yéyovev tdpata
Talg Puxaic MUV, meeoPedoate, TOL cwONval
TG PLXAS NUWV.

Adéa... Kat vov...

Invitti martiri di Cristo, che avete vinto 'inganno
con la potenza della croce, voi avete ricevuto la gra-
zia della vita eterna. Non avete temuto le minacce
dei tiranni, vi siete rallegrati nel subire tormenti, e
ora il vostro sangue e divenuto guarigione per le
anime nostre: intercedete per la salvezza delle
anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion, stessa melodia.

EVAw mpoomnyvopevov Koo, we éwpakev
&omoowg, 1) Texovod oe Apvde, kateatveto tag
opelg, xal £Boa &év xkAavOuw; Yié pov, mwg
opayNV @EQEIS TV Adwov, mws Ovrokels, O
afavatog we avOowog, Adyov pot dog Qws YAL-
KkUtatov, PAépov Mntéoa Opnvovoav oe, kai
d6Eaoov, Tavtnv Adye ) €yépoeL oov.

Vedendoti confitto al legno, Signore, I'agnella
che senza seme ti ha partorito si lacerava il volto e
gridava nel pianto: Figlio mio, come dunque sop-
porti questa ingiusta immolazione? Muori dunque
come un uomo, o immortale? Dimmi una parola,
luce dolcissima, guarda la Madre che ora ti piange,
e glorificala, o Verbo, con la tua risurrezione.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 4.

O kapmog g koiag oov Axpavte, Twv ITgo-
ENTOV VTAQXEL KAl TOU VOHOUL TO TAT|QwHA" DO
oe Oeotokov, &V Emryvawoel dofalovteg, evoeBws
pHeyaAvvouev.

II frutto del tuo grembo, o immacolata, & il com-
pimento dei profeti e della Legge; glorificandoti
dunque con conoscenza come Madre di Dio, pia-
mente ti magnifichiamo.

Mercoledi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichird prosémia apostolika.

Tono pl. 4. Kvotg, el kal kottnolw mtapéotng Signore, anche comparendo al tribunale.

Kvote, ob tov [NapakArtov t) atyAn, tovg Amo-

Signore, tu hai illuminato gli apostoli con lo
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OTOAOLG  EpuTIoas, kal @wotnoac TéDewkag
TOUTOVG, TNV OIKOVHEVNV katavyaloviag, TQ
VOTTQ QWTIOHUQ, TNS YVWOoews oov Aéomotar dux
TOUTO TIQOOKUVOUUEV, TNV TOAANV ©OoL ayo-
fotnta.

Kvote, ov twv AmtootoAwv npeoPelals, eQrtet-
X(Cwv TV molpvnv oov, tavtnV €€ éx0owv €mn-
oelag, diowlelc aotaolaotov, v meQ Tipiw Xw-
™O, WVNOAUEVOS oov aluatt, g dovAelag Tov
aAAotolov, NAevBépwoag wg eDOTAaYXVOG.

Un altro stichirdén, di san

Kvote, o tov Tepdoxov taig Oeiatg, mavevmoo-
OOEKTOLG DENOEDLY, €K MAVTOG KLVOUVOUL Kal Ttd-
onG, EAeV0£WOOV KAKWOEWS, Kal EMnEelag Ko-
K@V, ToUg dovAovg oov PAGVOQwTE, TOLS €V Ti-
OTEL TTQOOKUVOUVTAG, 0OV TO KQATOS TO AVElKA-
OTOoV.

splendore del Paraclito, e li hai resi astri che rischia-
rano tutta la terra con l’illuminazione spirituale
della tua conoscenza, o Sovrano: per questo noi
adoriamo la tua grande bonta.

Signore, circondando il tuo gregge con l'interces-
sione degli apostoli, lo conservi indisturbato
dall'insolenza dei nemici: questo gregge che tu, o
Salvatore, acquistandolo col tuo sangue prezioso,
hai liberato dalla schiavita dello straniero, nella tua
amorosa compassione.

Nicola, stessa melodia.

Signore, per le divine preghiere del pontefice, a
te pienamente accette, libera da ogni pericolo, da
ogni vessazione e minaccia di male, o amico degli
uomini, i tuoi servi che adorano con fede il tuo in-
comparabile potere.

Apdsticha apostolika, stessa melodia.

Kvote, o¢ etAmoivag €mi tng y1ng, ot ATOoToAoL
noOnoavteg, okvBaAa 1ynoavto mavia, va
HOVOV € KEEINOoWOL, Kal UTEQ 00V AlKIOUOLS, TX
oopata maédwkav: dix tovto dofaoOévteg,
TEeoPEVOLOLY VTIEQ TWV PLXWV TJHWV.

Kvote, oL twv ATTOOTOAWYV TV PVHUny, €Tt g
YNG epeyYAALVAC TIAVTEG Y OHOL ouveADOVTEG,
&v avtn dofoAoyovpév og, OTL aRéxels ULy, Ot
avT@V T ldpata, kal T KOoU@ TV elonvny,
eVXALS AVTWV KAl TO péya EAgog.

Signore, poiché ti hanno sinceramente amato in
terra, gli apostoli hanno considerato tutto spazza-
tura, per guadagnare te solo, e per te hanno dato i
loro corpi ai tormenti; glorificati dunque per que-
sto, intercedono per le anime nostre.

Signore, tu hai esaltato sulla terra la memoria dei
tuoi apostoli: convenuti infatti tutti insieme, in essa
noi ti glorifichiamo, perché tramite loro tu elargisci
a noi le guarigioni e al mondo la pace, per le loro
preghiere, e la grande misericordia.

Martyrikon.

El tic doet), kat &l Tg émawvog, mEémel Tolg
Avylowc Elpeat Yoo EkAvav tovg avyévag, dx o
TOV KAlvavta ovpavoug kat kataBavta, éEéxeav
TO AP AVT@V, OLX 0¢€ TOV KEVWOIAVTA €XVTOV, KAl
pHo@nv dovAov AaBovta, etamevwOnoav €wg
Oavatov, TV nrwxeiav cov ppovuevol Qv taic
evXAls, KAt T0 MANO0S TV OIKTIQUWY 00V, O
Beoc éAénoov Nuac.

Abdéa... Kat vov...

Theotokion. Tt Vpac kaAéowpev

NOpenv oe IMapbéve éknoviav, e aliag Tov
ITatpdg, kat g OeotnToc avtov, ot Oedv, déuw-
0évteg KaTWOEY CWHATIKGWG, Kat Adyou kal Oeov
Koon yevvntowav, kat [Tvevpatog aylov otknri-
QLOV* €V 0oL YaQ mav TN OedTNTOS, CWHATIKWS
KATEOKTVWOE, TO TANQWHA, TANQEOTATNG 0VONG
X&oLtog.
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Se vi e qualche virtd, se vi & qualche lode, con-
viene ai santi: essi hanno infatti piegato il collo alla
spada per te che hai piegato i cieli e sei disceso;
hanno versato il loro sangue per te che hai annien-
tato te stesso e hai assunto forma di servo, e si sono
umiliati sino alla morte per imitare la tua poverta.
Per le loro preghiere, secondo la moltitudine delle
tue compassioni, o Dio, abbi pieta di noi.

Gloria... Ora e sempre...

Avyiot Come vi chiameremo, santi?

Coloro che sono stati fatti degni di vedere Dio
corporalmente, ti hanno proclamata vergine sposa
della dignita del Padre e della sua divinita, e Madre
del Verbo Dio, o Vergine, tabernacolo dello Spirito
santo: in te infatti, tutta piena di grazia, ha dimo-
rato corporalmente tutta la pienezza della divinita.




Tono IV pl.

Giovedi — Orthros

Al termine del vespro e al giovedi mattina

a Il Signore & Dio. Theotokion. Tono pl. 4.

‘H vont) moAn ¢ Cwng Nuwy, axoavte Oe-
0TOKE, TOVG TIQOOTEEXOVTAC OOL TIUOTWS, AVTQW-
ool TV KIVOLVWY, tvat 00EALWHEV TOV TTAVAYLOV
TOKOV 00V, £i¢ owTNELAV TV PUXWV TUWV.

Giovedi —

Spirituale porta della vita, immacolata Madre di
Dio, salva dai pericoli noi che con fede accorriamo
a te, affinché glorifichiamo il tuo parto santissimo,
per la salvezza delle anime nostre.

Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata apostolika.
Tono pl. 4. Tnyv copiav kai Adyov Ineffabilmente concepita in grembo.

Q¢ pwotnoag tov KOOHOVL, Kat 6dNYovs, NG
NHOV owtnEiag, Tac Amagxds, tovg Oelovg
VUVHowHEY, pabntag Tov Oeob MUV, OTL PGS
TolG &V oKOTEL ULV é€avéTelday, kat tov "HAlov
naol, TG 00&Nc éyvwoloav: 60ev kal TNV
TAGVNY, TV WAV kabetlov, Toukda knovEa-
vteg, év pa ) Oedtnt. I1pog avtovg ovv Borjow-
pev: AméotoAot Xpotov tov Oeov, TWV TTAL-
OHATwV a@eowy  ailtoaocOe, Tolc £opTdlovot
60w, TV dylav pvrunv OUv.

Eic Tt méoata mavta, dadoapwv, 6 copog V-
Hv @OGYYOos, ws AANOWS, TOL KOOUOL TTAVeLEPN-
pot, tov Kvptov Améotodor, Oeoyvwotav maot,
TOAVWS AVEKTQLEE, Kal twv E0vav v dyvolay,
elg yvwowv petiyayev: 60ev kat eldOAwv, TV
AXAVV EKdEAC, TO PWS TO TNG YVWOEWS, TOIG €V
okotel katéAdappe. Aux tovto deoueOar Ilge-
oBevoate XoLot 1 O, TWV MTALTUATWV APE-
ow dwonoacat, tolg optdlovot moOw, ThHV
aylav pviuny Vp@v.

Adéa... Kat vov...

Come astri e guide del mondo, celebriamo le pri-
mizie della nostra salvezza, i divini discepoli del
nostro Dio, perché sono sorti come luce per noi che
eravamo nella tenebra, e hanno fatto conoscere a
tutti il sole della gloria; per questo hanno annien-
tato 'inganno degli idoli, annunciando la Trinita in
un’unica Divinita. Ad essi dunque gridiamo: Apo-
stoli del Cristo Dio, chiedete la remissione delle
colpe per quelli che festeggiano con amore la vostra
santa memoria.

Percorrendo come e vero tutto il mondo fino ai
suoi estremi confini, la vostra voce sapiente, o apo-
stoli del Signore degni di ogni lode, ha chiaramente
annunciato a tutti la conoscenza di Dio, e ha trasfor-
mato in scienza l'ignoranza delle genti; per questo,
fugata la caligine degli idoli, ha brillato per quelli
che erano nelle tenebre la luce della conoscenza.
Noi dunque preghiamo: Intercedete presso il Cristo
Dio, perché doni la remissione delle colpe a quelli
che festeggiano con amore la vostra santa memoria.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Avéotng ék vekpwv Sei risorto dai morti.

Ex maong amelAng, xat kaxiag avOownwy,
dudowoov Nuag, Mavayia Iagdéve oxénny katl
Y&Q o0& TAVTEG, Kal mEootaciov Oeounv Ke-
kueda, kal @ ¢k oov texOévty, &v ool Oap-
QOVVTEG (el TMQOOTIUMTOHEV, OV €kdvowWTEL QUOA-
o0atuac, €k MAoNG MEQLOTATEWS.

Da ogni minaccia e malvagita degli uomini, sal-
vaci, Vergine tutta santa: perché noi tutti abbiamo
te come rifugio e come fervida avvocata, e confi-
dando in te, sempre ci gettiamo ai piedi di colui che
da te e stato partorito: e tu supplicalo di liberarci da
ogni angustia.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.
To mpootaxOev pvotikwe Conosciuto 1’ordine.

Pwotnees wednte Aaumol, Xootov avtoT-
TaL, Ol TAVTOG TTACAV TNV YTV, PUTAYWYOUVTEG,
Kal ooPouvteg TO OkOTOG, TN¢ moAvOelag, TQ
@EYYEL NG eVOEPEIAG TV DOAXWV* DO UE, TOV €V
avTE OKOTEL TWV T)OOVWYV, ADEWS TTOQEVOLEVOV,
pwtioate T ewTti, TV Oelwv MEooeLXWV VUWY,
Beopogol AmtooToAoL.

Siete apparsi, o testimoni oculari di Cristo, quali
astri splendenti che di continuo illuminano tutta la
terra e scacciano la tenebra del politeismo col ful-
gore delle dottrine secondo pieta; con la luce della
vostre divine preghiere, illuminate dunque me, che
cammino impudentemente nella tenebra dei pia-
ceri, o apostoli teofori.
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Toac Ttov Kvplov év Yuxn, magayyeAiag, we On-
oaVEOV MAOLTOTIOLOV, TIOTWS AaBOVTeg, ol ATtd-
otoAoL WweOnoav, maowv evepyétal, mTwXelov
ATIOO0BOVVTES, dALUOVIKNV, KAl TTAVIAG, KATO-
mAovtovvteg MAOUTW Beov, MEOG 0V TAVTEG
ponjowpev: ITAovtioate kal Nuag, aplotailg égya-
olaig vov, mevouévoug deopeda.

Abdéa... Kat vov...

Ricevuti fedelmente nell’anima i precetti del Si-
gnore, come tesoro che arricchisce, gli apostoli si
sono mostrati benefattori per tutti, scacciando la
poverta demoniaca e tutti arricchendo della ric-
chezza di Dio; ad essi tutti gridiamo: Vi preghiamo,
arricchite anche noi, che siamo ora poveri di opere
buone.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion. Tn)v coptav kat Adyov Ineffabilmente concepita in grembo.

Tnv puxnv pov Iapbéve, v tametvry, v év
CaAn tov Biov, TV TMEWRATUWY, VOV WG AKVPBEQ-
vnrtov, movtovpévny Ilavapwpe, apaQtiwv te
POOTW, Paveloav LTEQAVTAOV, Kal el mMuOuéva
adov, meoetv kvdvvevovoav, Oacov Oeotdke,
) Oepun) oov mEeoPela, kKat cwoov magéxovoa,
TOV Aléva Tov eddLov, tva mlotet kgavyalw oov
[ToéoBeve Xowtw 0 OLw, TWV TTAOUATWV
dovval poL TV d@eov: o0& Yoo Exw EATOa O
00VAOG oov.

Previeni, o Madre di Dio, con la tua fervida inter-
cessione, la mia povera anima, o Vergine: nella tem-
pesta delle tentazioni della vita, sta ora affondando
come senza pilota, o tutta immacolata, visibilmente
sovraccarica per il peso dei peccati, e in rischio di
cadere nelle profondita dell’ade; salvala, offrendole
il porto tranquillo, perché con fede io gridi a te: In-
tercedi presso il Cristo Dio affinché mi doni la re-
missione delle colpe, perché per il tuo servo sei tu
la speranza.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.
Trv copiav xat Adyov Ineffabilmente concepita in grembo.

TN caynvn tov Adywv, Twv Oetkwv, we ixOvag
Cwyoovvteg, TOLG  AoYykovg,
onyayete, AMaQXNV T O MUV, kal ToL XQt-
0TOoL T oTlypata, mobovvteg évdvoaodat, pipn-
tal tov I1&dOovg, avtov avedeiyOnte. ‘O0ev ov-
veADOVTEG, KaTA XQ€0G TMEV, ATOOTOAOL
évdofol, TNV VU@V VOV Taviyvowy, Kat ouu-
POVWS kpavydlopev: TlpeoPevoate Xootq TQ
O, TV MTAOUATWY d@eoty dwerjoacBal, Toig
£optalovot mobw, TV aylov pvrunv DH@V.

TOUTOVG  TIQO-

Con la rete delle parole divine, come pesci avete
pescato le creature razionali e le avete offerte quali
primizie al nostro Dio; desiderando rivestire le stig-
mate di Cristo, vi siete mostrati imitatori della sua
passione. Per questo, insieme convenuti, onoriamo,
com’e nostro dovere, o apostoli gloriosi, la vostra
odierna solennita, e concordi gridiamo: Intercedete
presso il Cristo Dio, perché doni la remissione delle
colpe a coloro che festeggiano con amore la vostra
santa memoria.

Martyrikon, stessa melodia.

Olkovpévng  pwotnEes, AelAaumels, ave-
deixOnte miotel, pagruowkn, 6ANV avabéuevol,
Vv EATda mpog Kvglov, kat vonte éAaiw, tov
[Tvevpatog Ayor, tag PuXIKAS AXUTTADAS, VU@V
Epadguvate: 60ev kal KOATNES, VONTOL TOLG
avOpwmoLs, ldoelg MEOXEOVTES, WOTEQ VAUATX
wednTe, ABAOPOEOL TtavevPNUOL, TEEOPevoATE
Xowot@ 1@ O, TOV MTIAOUATWV XPETLV dW-
onjoacBat, toig €ogtalovot mOOw, TNV Aylav
VTNV DHQV.
Abdéa... Kat vov...

Siete divenuti astri sempre luminosi di tutta la
terra, riponendo tutta la speranza nel Signore con
la fede della vostra testimonianza, e avete fatto bril-
lare le lampade delle vostre anime, o santi, con
I'olio spirituale dello Spirito; siete cosi apparsi
come calici spirituali, versando a torrenti guari-
gioni per gli uomini, o vittoriosi degni di ogni lode.
Intercedete presso il Cristo Dio, perché doni la re-
missione delle colpe a quelli che festeggiano con
amore la vostra santa memoria.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

‘H vontn moAn ¢ Cong Nuav, dxoavte Oe-
0TOKE, TOUG TROOTREXOVTAG OOL TUOTWS, AVTQW-
oaL TV KIVOLVWY, tvat 00EALWHEV TOV TAVAYLOV

138

Spirituale porta della vita, immacolata Madre di
Dio, salva dai pericoli noi che con fede accorriamo
a te, affinché glorifichiamo il tuo parto santissimo,




Tono IV pl.
TOKOV 00V, €i¢ owTNELAV TV PUXWV TUWV.

Canone degli apostoli.

Giovedi — Orthros
per la salvezza delle anime nostre.
Poema di Giuseppe.

Ode 9. IrmOs.

'E&éon €mi TovTW 0 OVEAVOG, KAl TNG YN KATE-
nAayn ta mépata, OtL Oedg, wPOn tolg avOw-
TIOIG CWHATIKWS, KAl 1] YAOTHQ OOV YEYOVEV, €V-
QLXWEOTEQA TV OVEAVWV* D10 0& BeotoKe, Ayyé-
Awv kal dvOpwnwy, taElapxiat peyaAvvouaot.

Per questo sbigottisce il cielo, e sono colti da stu-
pore i confini della terra: perché Dio e apparso cor-
poralmente agli uomini, e il tuo grembo e divenuto
pitt ampio dei cieli: te dunque magnificano, Madre
di Dio, le schiere degli angeli e degli uomini.

Tropari.

Aegovtwv Puxoebdowv cbéver Beov, ol ovv-
OAdoavtee pOAag AmdotoAo, VMO XQlotov,
apxovteg katéotte, PaAUK@s, €Tl TS YNG TQ
[Tvedpaty, tavtnv vmotattovtes eVOeP@S OO
HOL TG ATAKTOUG, KIVT)OELS TTG Kapdlag, VOUW T
Oelw Vvmotaare.

Qoailov mapax maviag viovg PEOTWV, TOV
0pOévTa v KOoUW KNEvEavtec, AdOyov Oeov, Tto-
dac wpawwbnte dyabovg, wg evayyeAllopevol,
[Tavoogol eipgrpvnv te katl Cwrv: OO0 TAQATTOLLE-
vy, maBeot v Puxnv pov, duwv meeoPeialg
elonvevoare.

Nekowoavteg o péAN T émt yng, v Cwnv
OAK@G arvedVoaaBOe, dx bV, mabog elkovioo-
VvTeg TO oemToV d10 DavatwOévta pe, BéAet g
Kaklag Tov movnEoy, (wwoate EAQUAKOLS,
yvnolag petavolag, Oeopakdorotot AmootoAoL

Voi che, con la forza di Dio, avete stritolato le ma-
scelle dei leoni che uccidono le anime, o apostoli, da
parte di Cristo, come dice il salmo, siete costituiti
capi sulla terra, che sottomettete piamente allo Spi-
rito. Sottomettete dunque alla legge divina i moti
disordinati del mio cuore.

Poiché avete annunciato il Verbo di Dio apparso
nel mondo, splendido al di sopra di tutti i figli dei
mortali, i vostri piedi buoni sono divenuti belli, per-
ché portavate il buon annuncio della pace e della
vita, o sapientissimi: ottenete dunque pace, con la
vostra intercessione, alla mia anima sconvolta dalle
passioni.

Mortificate le membra che sono sulla terra, voi
avete interamente rivestito la vita, riproducendo
con i vostri patimenti la venerabile passione; date
dunque vita, con i farmaci di una sincera penitenza,
a me messo a morte dal dardo della malvagita del
maligno, o apostoli beatissimi in Dio.

Theotokion.

Nooovoav v puxrv pov mabet dewve, 1) Te-
kovoa Oeov Umepdyabov, wg ovumabdr|g, laoat
Kal AVtowoat twv del, KoOAa@lovtwv Axoavte,
KAl EMeUPALVOVTIWV HOL OLOUEVQY, OWlOUEVOS O
Omwe, MEOOVHWS pHeyaAVvw, TV peyaAvvaoav
TO Y€VOG NH@V.

Canone di san Nicola.

Tu che hai partorito il Dio pit che buono, guari-
sci, nella tua compassione, la mia anima malata di
tremenda passione, e liberami, o0 immacolata, dai
nemici che sempre mi schiaffeggiano e mi assal-
gono, cosicché, ottenendo salvezza, io magnifichi
con ardore te, che hai magnificato la nostra stirpe.

Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irm0s.

Kvpiwg ®cotdkov, 0&¢ OHOAOYOULLEV, OL Ol 0OV
ceowopévol IapOéve Ayvr), ovv Acwudtols xo-
pelatg, o0& peyaAvvovTeg.

Realmente Madre di Dio ti confessiamo, noi, gra-
zie a te salvati, o Vergine pura, e insieme ai cori de-
gli incorporei ti magnifichiamo.

Tropari.

Q¢ ovong twv év BARpe, ot Altavevovtwy,
ovoat pe maong kaking NikoAae, Tov 0QwUévwv
IMoppdka, kat dopdtwv €x0wV.

LZuvwv Talg ovpavialg, VOV X0Qootaoials, ma-
vaywwtate [Tatepo NwwoAae, tov AyaBov éxdvow-

Come liberatore di quelli che nella tribolazione ti
invocano, liberami, o Nicola, da ogni malizia dei
nemici visibili e invisibili, o beatissimo.

Ora che sei tra i cori celesti, o santissimo padre
Nicola, supplica il buono di avere pieta di noi.
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TteL, TOL EAenoat NUac.

‘H kolow émt O0paic, mpdoexe YPuxn Hov, kal T@
Kot kat e avaponoov: taic NuwoAaov moe-
oBetaig, Kbole cwoov pe.

Il giudizio e alle porte: fai attenzione, anima mia,
e grida al Giudice e Dio: Per l'intercessione di Ni-
cola, salvami, Signore.

Theotokion.

Ddwtog ovoa doxelov, pwtioov ITagbéve, v
oxotwoBetoav Puxnv pov, toig ey, OTwg v
niiotel kat moOw, ael do&alw oe.

Tu che sei ricettacolo della luce, illumina, o Ver-
gine, la mia anima ottenebrata dalle passioni, affin-
ché con fede e amore, sempre io ti glorifichi.

Apdsticha delle lodi, apostolika.
Signore, anche comparendo.

Kvote, o¢ eiAucouvas €mi g yng, ot AmtdotoAot
noOnoavtec, okVPaAa Mynoavto navia, tva oe
HOVOV KeEONOWOL, Kal UTEQ 0OV AalKIOUOLS, Ta
oopata maédwkav: dx tovto dofaocOévteg,
EeoPEVOLOLY VTIEQ TWV PLXWV TJHWV.

Kvote, oL twv ATTOOTOAWYV TV PVHUnV, €Tt TG
YNG EpeYAALVAC TIAVTEG Y OHOL oLveADOVTEG,
&v avtn) dofoAoyovpév og, OTL TaEéxels ULy, Ot
avTOV T ldpata, Kat T KOOHW TV eRrvny,
EVXALS AVTQV KAl TO péya EAgog.

Signore, poiché ti hanno sinceramente amato in
terra, gli apostoli hanno considerato tutto spazza-
tura, per guadagnare te solo, e per te hanno dato i
loro corpi ai tormenti; glorificati dunque per que-
sto, intercedono per le anime nostre.

Signore, tu hai esaltato sulla terra la memoria dei
tuoi apostoli: convenuti infatti tutti insieme, in essa
noi ti glorifichiamo, perché tramite loro tu elargisci
a noi le guarigioni e al mondo la pace, per le loro
preghiere, e la grande misericordia.

Martyrikon.

Tov Bwpaka g mloTews, EVOLOAUEVOL KAAWS,
Kal T TOT@ ToL Xtawgov, kabomAioavteg Eéav-
ToUg, Xtoatiwtal evobevelgc avedeixOnte, Toig
TUOAVVOLS AVOQEelwsg avTikatéotnte, Kal dBo-
Aov TV TAGVNV Katndapioate, Vikntat yevoue-
VOL, TV 0Te@AVWwV NEwwdnte, mpeoPfevoate ToL
owOnvat tag Puxac NUVv.

Ab&a... Kai vov...

Indossata bellamente la corazza della fede, e ar-
mandovi del segno della croce, vi siete mostrati vi-
gorosi guerrieri, avete coraggiosamente resistito ai
tiranni, e avete calpestato al suolo I'inganno del
diavolo; vincitori, avete ottenuto le corone: interce-
dete sempre per noi, a salvezza delle anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Aéomova mEoodeal, TG deNOELS TWV DOVAWY
o0V, KAl AVTQWOALTUAG, ATIO TAONG AVAYKNG KAl
OAlpews.

Accogli, Sovrana, le preghiere dei tuoi servi, e li-
beraci da ogni angustia e tribolazione.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 4.

ITapBéve dxoavte, owoov MUAS TALS TQE-
oBelaig oov, kKtvovoa OTTARY XV UNTOIKA, T i
ooV Kal e NUwV.

O Vergine immacolata, salvaci con la tua inter-
cessione, suscitando viscere materne al Figlio tuo e
Dio nostro.

Giovedi — Sera

Al Signore, ho gridato, stichird proséomia stavrdsima.

Tono pl. 4. Il tuo angelo, Signore.

Aaoc 0 AavouTATOS, HETOV  KATEKQLVEV
avoépwv, Tnoov pov otavpwOnval og, tov Kvglov
Kal KTtV ToL mavtog KOOHOoU, Kal 00woa ToO
TOAUN U, 1) Y1) €0€leTO ATTACA, TTAVTWV TIOUTHV
og, delkvvovoa AéoTota.

Nopov xatagag a&mavteg, Avtoovpeba kol
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Il popolo iniquissimo ha condannato te, Signore
e Creatore di tutto il mondo, ad essere crocifisso in
mezzo a iniqui, o mio Gest;; vedendo tale ardire, la
terra si scuoteva tutta, manifestandoti, o Sovrano,
come Creatore dell’universo.

Tutti veniamo riscattati dalla maledizione della




Tono IV pl.

EykAnuatwv: 6 yao vopov méAwv  Koplog,
avupin év @ Ztavew T@ Tiiw, evAoyiav
TY&lwv AveAALTT), kal X&ow kal €Agog, ULV
TOLG UVOLOLY aVTO, T Oelar madnpata.

Venerdi — Orthros
Legge e dalle accuse, perché il Signore della Legge
e stato innalzato sulla croce preziosa, facendo sgor-
gare benedizione perenne e grazia e misericordia,
per noi che cantiamo i suoi divini patimenti.

Un altro stichirdon, della Madre di Dio.

Q) 100 mapaddEov Bavuatog O straordinario prodigio!

Xalge Oeotoke Aéomowva, XAlQe TO OKNTITEOV
Aavd xalpe TOAN ovEAVLE" XalRe Pate APAeKTe:
XalRe 000C KATAOKIOV' Xalge Avxviar xaloe
[Mavdxoavte xalge 1) OTAUVOS" XAlQE TAAATIOV®
XAE MAvApwHe, Mo tov ®eob MUV Xaloe
Aaflc xaige Oelx todmelar Xaige TOL KOOUOL
eATC.

Apoésticha

TYPwOne ev Zravpe Xoote 0 Oog, kat éowoag
TV AvORWTIWV TO Yévog, doEalouév ooV TX Tot-
Onuata.

'Entdryng év Zravow Xoloté 6 Oedg, kat fjvoréag
[Mapadetoov tag moAag, doEalopév oe Avtowta
NHV.

Gioisci, Sovrana, Madre di Dio; gioisci, scettro di
Davide; gioisci, porta celeste; gioisci, roveto incom-
busto; gioisci, monte adombrato; gioisci, candela-
bro; gioisci, tutta pura; gioisci, urna; gioisci, reggia;
gioisci, Madre del nostro Dio tutta immacolata; gio-
sci, molle per la brace, gioisci, mensa divina; gioisci,
speranza del mondo.

stavrdosima.

Sei stato innalzato sulla croce, o Cristo Dio, e hai
salvato il genere umano: noi diamo gloria ai tuoi
patimenti.

Sei stato confitto in croce, o Cristo Dio, e hai
aperto le porte del paradiso: noi ti glorifichiamo,
Redentore nostro.

Martyrikon.

Magrvoeg Kvpiov, mavta tomov ayualete, kol
naoav vooov Degamevete, Kal VOV moeoevoate,
ovoOnvat Twv maydwv Tov £x000V, Tag Puxag
NU@v dedueOa.

Ab&a... Kai vov...

Martiri del Signore, ogni luogo voi santificate e
ogni male curate: intercedete ora, vi preghiamo,
perché siano strappate le anime nostre ai lacci del
nemico.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Ot Mdotvoéc cov Kvote I tuoi martiri, Signore.

Oopwod og otavpovpuevoy, kal Bavatovuevov 1)
O¢otokoc Ofpol! éxpavyale, TS TAG 0dOVLVAG
@éoels, YAvkutate Yig; BaAAeL TV kadiav pov 1)
AGyxn oov, PAéyeLde tx oTIAAYX VA oL TO dBog
oov, Opwg VpvoAoyw oe BéAwv yao tavta
TIAOXELS, CWOAL TOV AVOQWTIOV.

Vedendoti crocifisso e messo a morte, la Madre
di Dio gridava: Ahime, come dunque sopporti que-
sti dolori, Figlio dolcissimo? Colpisce il mio cuore
la tua lancia, fa ardere le mie viscere la tua passione;
ma io ti canto, perché volontariamente tu soffri que-
sto per salvare I'uomo.

Al termine del vespro e al venerdi mattina

a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 4.

Tov dpvov kat molpéva, kat Zwtnea tov Ko-
OHOV, €V 1o Ltavow Oewpovoa, 1) Tekovoa, EAeye
dakpvovoa: O eV KOOHOG AYAAAETAL, DEXOUEVOS
TV AVTQWOLY, T 0& OTAAYXVA HOL QAEYyovTAaL,
0QWONG 0oL TNV OTAvEWOLY, fv UMEQ TAVTWV
vnopévelg, 6 Yiog kat ®eog pov.

Venerdi —

Vedendo sulla croce I’agnello e pastore, e Salva-
tore del mondo, la Madre tra le lacrime diceva:
Esulta il mondo, perché riceve la redenzione, ma ar-
dono le mie viscere, vedendo la crocifissione che tu
per tutti subisci, o mio Figlio e Dio.

Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata stavrdsima.

BAémwv 0 Anotr|g, Tov agxnyov g Cwng, €Ml
Ltavov kpepdpevoy, EAeyev: El ur Oeog vmroxe

Vedendo pendere dalla croce I’autore della vita,
il ladrone diceva: Se non fosse Dio incarnato costui
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oapkwOelg, 6 oLV NIV otavpwdels, ovk av O
NAL0G, Tag dxtivag évamékguev, ovdE 1) Y1) O€Lo-
pévn éxvpaiveto, dAA" O MAVTWV &veXOUEVOS
MvroOnti pov Kogte, év ) Baoweta oov.

Ev péow dVo Anotwv, Cuyog dualooLvng
€0E€01 0 LTarveodg 00V, T TOL HEV KATAYOUEVOL
elg &dnv, PaoeL NS PAaoenuiag, ToL d¢ kKov@Llo-
HEVOL TTALOUATWY, TIROS YVwoLy BeoAoyiag, Xot-
ote 0 Oedg, 0OEx ool

Ab6éa... Kat vov...

che con noi e crocifisso, il sole non avrebbe nascosto
isuoi ragginé la terra, scuotendosi, avrebbe sussul-
tato. Tu dunque che tutto sopporti, ricordati di me,
Signore, nel tuo regno.

In mezzo a due ladroni, si rivelo bilancia di giu-
stizia la tua croce: I'uno, dal peso della bestemmia,
fu trascinato nell’ade; l'altro fu invece sollevato
dalle colpe, e giunse alla scienza della teologia. O
Cristo Dio, gloria a te.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. To mpootax0¢ev pvotikwe Conosciuto 1’ordine.

Tov €€ alpatwv oov ayvav, copatwdévia, kol
UTtEQ Evvolay €k ooV, oeuvn tex0évta, Emt EVAov
KQEUAUEVOV, HEOOV TV KAKOVQYWYV, 0QWwoa, T&
omAayxva MAyews, kal pnTokws Opnvovoa,
¢poac: Otpol Tékvov éuov, tig M Oela kat dgartog,
otkovoula oov dt' 1)¢, ¢lwwoag tO MA&oU Tov!
AVupve@ 00V TO EVOTTAXYXVOV.

Dopo la seconda sticologia, altri kathismata.

pita in
O Xtavpov dmopeivag, wg ayadog, Tov Adap
Vv mtwyxelav, avadaPav, pove YmeodyaOe,
avapaoptnte Koote, tov Oavatov ebomAayxve, TO
KQATOG katéAvoag, kat t@ maBel oov Aéomotq,
TOV KOOHOV dléowoag 00ev Zwoddta, TV me-
covoav Puxnv pov, oikteipnoov déoual, Otav
Kolvng T €oya pov, Akatokoita @UAavOQwe,
Kal d6¢ poL mavowktippov 6 Oedg, TV MTAL-
OHATWV AQPeOY WG eDOTAAYXVOS, OTL HOVOG
UTTAQXELS AVAUAQTNTOC.

Vedendo pendere dal legno fra due malfattori co-
lui che dal tuo sangue puro ha ricevuto un corpo, e
che oltre ogni pensiero, da te, o venerabile, e stato
partorito, tu soffrivi nelle tue viscere, e materna-
mente gemendo, gridavi: Ahime, Figlio mio, che e
mai questa tua divina e ineffabile economia, con cui
hai dato vita alla creatura da te plasmata? Io celebro
la tua amorosa compassione.

Tr)v coplav kat Aoyov Ineffabilmente conce-
grembo.

Tu che nella tua bonta ti sei sottoposto alla croce,
assumendo la poverta di Adamo, o solo pit che
buono, Signore senza peccato, hai distrutto, o com-
passionevole, il potere della morte, e con la tua pas-
sione, 0 Sovrano, hai salvato il mondo; abbi dunque
compassione, te ne prego, o datore di vita, della mia
anima caduta, quando giudicherai le mie opere,
giusto Giudice amico degli uomini; e donami la re-
missione delle colpe, nella tua amorosa compas-
sione, tu che sei pieno di pieta, o Dio: perché tu solo
sei senza peccato.

Avéotng éx vexpowv Sei risorto dai morti.

Ev péow g Edé, EVAoV Odvatov fjvOnoev, év
pHéow d¢ S YNg, EVAov Cwnv €PAdotnoe yev-
OAUEVOL YAQ TOL TOWTOV, apOaptoL Ovtes, pOao-
Ol YeYOvVapey, oXOVteg d& TOL 0eLTEQOVL, TNG
APOaQOIAG KATETQLUPNOTAUEV" €V TG LTAVEQW YAXQ
éowoe XQLOTAG, TO YEVOS TV AvVOQWTIwV.

Ab&a... Kai vov...

In mezzo all’Eden un albero fece fiorire la morte;
in mezzo alla terra, un albero fece germogliare la
vita; per aver gustato del primo, da incorruttibili,
siamo divenuti corruttibili, ma, giunti in possesso
del secondo, abbiamo goduto dell’incorruttibilita:
con la croce infatti Cristo ha salvato il genere
umano.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. To mpootax0ev pvotikwe Conosciuto 1’ordine.

Ex tov alpdtwv v éuov, Beotog yeyévvn-
oaL €K TV alHATwV d¢ TV 0wV, Bootovg ¢0éw-
oag, Toug Powoet d¢ pOapévtac, (ntwv katnAdeg,
wg Umepdyabog, €Boa MAAar 1) dpeumrtog, €v
KAavOu@, Xolotov Opnvovoa kQeuduevov, Ev
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Col mio sangue sei divenuto mortale, col tuo san-
gue hai deificato i mortali; sei sceso nella tua bonta
immensa a cercare quelli che si erano corrotti per
un cibo; cosi gridava un tempo l'irreprensibile nel
pianto facendo lamento sul Cristo che pendeva
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Ztavew, 0V 00Wwoa VEKQOVKLEVOV, dakQUWV €QQEL
KQOLVOUG, Tag OYelg katalatvovoa, kal avTOV
pHeyaAvvovoa.

Venerdi — Orthros
dalla croce; e vedendolo morire, faceva scorrere tor-
renti di lacrime, lacerandosi il volto e magnificando
lui.

Dopo la terza sticologia, altri kathismata.
Avéotng éx vekpwv Sei risorto dai morti.

Qcwoews Pevobelg, 0 Tevaoxne €Amidog,
@000AaG TOLC €€ AVTOV, MAOLY alTiog wEOT. XU dé
dtx Lravpov oov, Cwnv mnyadles wg Ymepdya-
Boc' 0éAwV Kal yap €mdryng, tva to mewtov AVoT)g
KATAKQLA: OO0 Dpvovuév oov Xouoté, to mdbog
TO €KOVOLOV.

Avendo fallito circa la speranza della deifica-
zione, il capo della nostra stirpe & apparso causa di
corruzione per tutti quelli che provengono da lui;
ma tu, con la tua croce, fai scaturire la vita, perché
sei pit1 che buono: volontariamente vi sei stato con-
fitto per annullare la maledizione di prima; per
questo noi celebriamo, o Cristo, la tua volontaria
passione.

Martyrikon.

DPwti oVEAVIW KATAAKUTIETAL, OTJIEQOV AT 1)
oknv1) év avth) yao otoatiat AyyEéAwv dyaAAo-
vtat, oLV avtaic kol MaTvewv X0ot evgpaivo-
vrat, &t T pvnun twv ABAopogwv. AvTV Talg
TIAAKANTEDL, KATATEUPOV TQ) KOOHW OOV, TV
elonvnv XoLoté, kat 1o péya €Aeog.

Ab6éa... Kat vov...

Di luce celeste risplende oggi questo tempio: in
esso infatti esultano le schiere degli angeli, e con
loro si allietano i cori dei giusti, nella memoria dei
vittoriosi. Per le loro suppliche, manda al tuo
mondo la pace, o Cristo, e la grande misericordia.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. Avéotng ék vekpwv Sei risorto dai morti.

Q) Bavpatog kavov! @ @EKTov Muotneiov!
Epoa 1) Apvag, tov Yiov kabopwoa, EVAw tow-
oov tayévta. Tt tovto Adye Oeov dBdvarte; mawg
VEKQOG 00T AL, KAl YTV 0aAgVES WG TavTodUVA-
HOG; AAAX DUV@ oov TV PEUKTHV, Kal Oeiav ov-
YRATAPAOLY.

O meraviglia nuova, o tremendo mistero! gri-
dava l'agnella, vedendo il Figlio confitto al legno
della croce. Perché questo, Verbo di Dio immortale?
Come dunque ti mostri morto, e scuoti la terra nella
tua onnipotenza? Ma io canto la tua tremenda e di-
vina condiscendenza.

Canone stavrdsimos. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irm0s.

O dux Powoews tov EVAOL, TQ YéVEL TEOOYEVO-
pHevog OAavatog, dlx LTtavQov KATHQYNTAL OT)HeE-
oov ¢ yae IToourtopog 1) maryyevig kataoa
dtaAéAvtal, T PAaote g dyvng Ogourtoog,
NV maoal at ALVAHELS, TV 0VRAVQWY UEYAAD-
vouolL.

La morte, sopravvenuta alla nostra stirpe per il
frutto dell’albero, e oggi distrutta dalla croce, per-
ché la maledizione che nella progenitrice colpiva
tutta la stirpe, e annullata grazie alla prole della
pura Madre di Dio: lei magnificano tutte le potenze
dei cieli.

Tropari.

Teowtatwsg oe Lpovvteg, OlkTiQUOV TIEQOOKVL-
VOUUEV 00V, AOYXNV Te Kal Tov LtavQov, Tov
OTIOYYOV, TOV KAAAUOV, KAl TOUG XEQOL MAYEVTAG
Kal mootv, aylovg fAovg Aéomota, dt' wv eDEopEV
teAeiav deov, kat g év [apgadelow, darywyng
NEwOnuev.

QO mwg adlkwg watexpiOng, maynvatr O
KALOTATE, HOVE TTAVTWV PaciAey, &v EVAw otav-
QOVUMEVOC, TOV dKALWOAL TTAVTAS €K{NTWV, TOUG
niloTel T mMadnNuUata, T EKOLOLX KAl TNV OLKO-

Esaltandoti in tutta santita, o compassionevole,
noi veneriamo la tua lancia, la croce, la spugna e la
canna, e i santi chiodi confitti alle mani e ai piedi, o
Sovrano: per queste cose abbiamo trovato perfetta
remissione e siamo stati resi degni della vita nel pa-
radiso.

Come dunque sei stato ingiustamente condan-
nato a essere crocifisso al legno, o giustissimo, o
solo Re di tutti? Tu che vuoi giustificare tutti quelli
che, con fede, senza sosta glorificano i tuoi pati-
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voutlav oov, doEAlovtag ATMavOTws, Kal & ael
HeyaAvvovtac.

menti volontari e la tua economia, e sempre ti ma-
gnificano.

Martyrika.

Lpa meodovTes tals Pacdvols, meolvuws ot
[Tavevpnuol, 1veykav Tovg alklopovg, Tov
Blatov Bavatov, TG €KTOUAG HEA@V, TOVG O~
oayHovs, kal macav AAANV Baoavov, T@ TEOG
Kvplov @idtow muoovuevor d10 ate@avn@ogol,
€V 00EAVOLG TTOALTEVOVTAL.

‘H AmootdéAwv kat Maptiowv, YALKUTNG Tailg
EUXAG VTV, TAVIWV NUWV TAC EVXAS, @G
e0OTAAYXVOG TIAN|QWOOV, AHAQTNUATWY AVOV
TV MOAAWYV, TaRéXWV Kal Tamelvwoty, TV g
on¢ Baoelag oticeiworv, Xotote Ocg twv 6Awv, 6
oL Nuac 0gOeic &dvOpwmog.

Consegnando di buon animo il loro corpo ai tor-
menti, i martiri degni di ogni lode hanno soppor-
tato le torture, la morte violenta, la recisione delle
membra, le lacerazioni, e ogni altro tormento, ar-
denti di amore per il Signore: per questo, col capo
incoronato, sono cittadini dei cieli.

Dolcezza degli apostoli e dei martiri, per le loro
preghiere, esaudisci, nella tua amorosa compas-
sione, le preghiere di noi tutti, elargendo il perdono
dei tanti peccati e I'umilta che si appropria il tuo
regno, o Cristo, Dio dell'universo, che per noi sei
apparso come uomo.

Stavrotheotokion.

Dwroedne naotag wedong, [apbéve tov otkny-
oavTog, 0oL TNV d@Bogov vndvy, kat mabog pa-
KA&Qov, kaOvTopelvavtog €é0eAovTl, kal TaotL TV
anaOelav, magaoxovtog dt' agatov éAeog, OV -
OTEL TQOOKVVOUVTEG, 0¢ EVOEPWS HEYAAVVOUEV.

Canone della Madre

'E&éoTn €Ml ToVTW O VEAVOG, KAl TNC YN KATE-
nAayn ta égata, OtL Oedg, wPOn tolg avOw-
TIOIG OWHATIKWS, KAl 1] YAOTHQ OOV YEYOVEV, €V-
QLXWEOTEQA TV OLEAVWV* OLO & BeotoKe, Ayyé-
Awv kal dvOownwy, taElagxiat peyaAvvouot.

Sei apparsa, o Vergine, talamo luminoso di colui
che ha abitato il tuo grembo incorrotto e volontaria-
mente ha subito la beata passione e a tutti ha elar-
gito l'impassibilita, per ineffabile misericordia:
adorando lui con fede, te piamente magnifichiamo.

di Dio. Ode 9. IrmOos.

Per questo sbigottisce il cielo, e sono colti da stu-
pore i confini della terra: perché Dio e apparso cor-
poralmente agli uomini, e il tuo grembo e divenuto
pit ampio dei cieli: te dunque magnificano, Madre
di Dio, le schiere degli angeli e degli uomini.

Tropari.

Nik@woav TAC alQ€0ELS VEAVIKWS, TV OETITV
ExkAnoiav, avadetEov, fjv 0 Xolotog, alpatt Tipli-
® Q@ éavtov, we dyabog éxtrjoato, Kexaottw-
HEv 0 006 Y10G, kal 0woov €k KIVOLVWV, KAl TG
ErukQatelag, ¢ KateXoLong NUAg Aéomova.

PrpOévtac ovpaviov diaywyng, Kal mecovtag
&OAlwg eig Odvatov, maAwv Nuag, Mrjtno yevoué-
V1) To0 Avtowtov, dvekaAéow [Tavaryve, kat mEog
mv doxatav mAAw doapety, Nélwoag matodar
016 0e Oe0TOKE, AKATATIAVOTWS HEYAAVVOUEV.

Padiwe Oeotore damepav, TOV TOL Blov TaQd-
OXOU HOL KAVOWVA, TWV TEWRATHUDV, TOG ETMAVOL-
otaoelg Kal twv mabwv, weg dyadr) moavovoa,
Kal kaBodnyovoa mEOSC dQETNS, OVEAVIOV TOQEI-
av, 0TS WG EVEQYETLY, AKATATIAVOTWS UEYAAD-
Vw OE.

LwTtnoa w¢ Tekovoa Kal AVTQwTV, owTtnolag
e Koon, alwoov, érmutvyxetv, Ildvayve mrtat-
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Rendi la sacra Chiesa vigorosa vincitrice delle
eresie, lei che il Cristo tuo Figlio, o piena di grazia,
si e acquistato col suo sangue prezioso, nella sua
bonta; e salvaci, Sovrana, dai pericoli e dalla domi-
nazione che ci opprime.

Strappati alla vita del cielo, caduti miseramente
nella morte, di nuovo ci hai richiamati, tu che sei
divenuta Madre del Redentore, o tutta pura, e ci hai
fatti degni di correre di nuovo verso l’antica patria:
per questo, Madre di Dio, incessantemente ti ma-
gnifichiamo.

Concedimi, Madre di Dio, di attraversare agevol-
mente i flutti delle tentazioni della vita, sedando,
nella tua bonta, I'insorgere delle passioni, e dirigen-
domi verso il celeste cammino della virtt, affinché,
come benefattrice, incessantemente io ti magnifichi.

Tu che hai generato il Salvatore e Redentore, o
Vergine, fammi degno di ottenere salvezza, o tutta
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OHATWV HOL TAG OERAC, TAS 0als mEeoPelalg
Avovoar mavta ya ws 0éAeic ob katobols, wg
@éoovoa €v KOATOLS, TOV TAvTwVv Baodéa, tov
&yaOotntL acvykoLTov.

Venerdi — Sera
pura, sciogliendo, con la tua intercessione, le catene
delle mie colpe: tutto tu conduci a buon termine
come vuoi, perché porti in grembo il Re dell’uni-
verso, incomparabile nella bonta.

Apdsticha delle lodi, stavrdsima.

Tov Mwoéwe 1) 0&Pdog, TOov TiHov XTaveodv
OO0V, TEOETUTIOL LwWTNQ NHWV' €V avTt@ Yo
o@lelg, wg &k BuvBov OaAdoong, Tov Aadv cov
DA&VOQwTE.

O év EdéuIlapadelode ote, 0 EVAOV TS YVO-
oews, aveBAdotnoev év péow twv @utwy, 1) Ek-
kAnoia oov Xowoté, Tov Ztavedv oov €EnvOnoe,
TOV TNYACAVTA T KOO TNV LNV, AAAX TO pev
é0avdtwoe, Bowoel @ayovia tov Adap, to O
éCwomoinoeg, miotel cwdévta Tov Anotrv, ob TN
apéoews, KOWVWVOULG TUAG dvadetéov, XoLote O
B¢edg, 6 T dBeL oov Avoag, TV kab' fHuwv pa-
viav tov €x0000, kal afiwoov Nuag, g Paot-
Aelag oov Koole.

Il bastone di Mose prefigurava la tua croce pre-
ziosa, Salvatore nostro: con essa infatti tu salvi il
tuo popolo come dall’abisso del mare, o amico de-
gli uomini.

Il paradiso dell’'Eden fece germogliare un tempo
I'albero della conoscenza in mezzo alle piante; la
tua Chiesa, o Cristo, ha fatto fiorire la tua croce, che
fa sgorgare per il mondo la vita. Ma il primo albero
diede la morte, con il suo frutto, ad Adamo che se
ne cibo; I'altro invece ha dato la vita, per la fede, al
ladrone salvato: rendici partecipi, o Cristo Dio, del
perdono da lui ottenuto, tu che con la tua passione
hai posto fine alla furia del nemico contro di noi, e
facci degni del tuo celeste regno.

Martyrikon.

Tt duag kaAéowpev Ayioy; XegovBip; otL Uty
énaventavoato Xootoc. Lega@iy; 0Tt Amadotws
gdofaoate avtov. Ayy£EAoug; TO Yo OWHA ATte-
otedpnTe. AvVAELS; EveQyelte év Tolg Davuaot.
[ToAAx Dpwv tx ovopata, kat peilCova tx xai-
opata, mpeoBevoate, oL cwbnvat tds Puxag
NHV.

Abdéa... Kat vov...

Come vi chiameremo, santi? Cherubini, perché
in voi ha riposato Cristo; serafini, perché senza so-
sta lo glorificate; angeli, perché avete abbandonato
il corpo; potenze, perché operate con i prodigi.
Molti sono i vostri nomi, e piti ancora i vostri cari-
smi. Intercedete per la salvezza delle anime nostre.

Gloria... Ora e sempre...

Stavrotheotokion. 'Q tov mapaddEov Bavpatog O straordinario prodigio!

Q2 toL MaEadOEOL Baxvpatog! @ pvoTnetlov EoL-
KkTov! O M) PLvoeL ABAvatog, Tws €v EVAwW KEéua-
T TS OavATOL VOV yeVeTal, WS KATAKQIVETAL
0 dvevBuvog; Kouov 10 pag oov, kat poLEov
NALe, PAETV TO TOAUN U, 1) TTagOévog éAeyev év
otevayuolc PAémovoa otavgovuevov, XQLoTov
OV éteke.

Al termine dell’érthros

O kapmog g kokiag oov Axoavte, twv Igo-
ENTOV VTTAQXEL KAl TOU VOHOUL TO TIAT)owHa: OLO
oe Oeotokov, &V Emryvawoel dofalovteg, evoeBws
pueyaAvvouev.

O straordinario prodigio! O tremendo mistero!
Come mai e appeso al legno colui che per natura e
immortale? Come gusta ora la morte? Come e con-
dannato I'innocente? Nascondi la tua luce e trema,
o sole, vedendo tale ardire; cosi diceva la Vergine
tra i gemiti, vedendo crocifisso il Cristo, che aveva
partorito.

. Theotokion. Tono pl. 4.

11 frutto del tuo grembo, o immacolata, e il com-
pimento dei profeti e della Legge; glorificandoti
dunque con conoscenza come Madre di Dio, pia-
mente ti magnifichiamo.

Venerdi — Sera

Al Signore, ho gridato, Stichird martyrika. Tono pl. 4.

Maoprtuoeg Kvgiov, mavta tomov aytalete, kal
Taoav vooov Degamevete, Kal VOV mOeoeVoarte,
ovoOnvat Twv maywv ToL £x000V, Tag Puxag

Martiri del Signore, ogni luogo voi santificate e
ogni male curate: intercedete ora, vi preghiamo,
perché siano strappate le anime nostre ai lacci del
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NV deopeOa.

Ot Mdaoptvoéc oov Koote, émAabopevol twv €v
T Plw, KATAPEOVIOAVTES Kal TWV PACAVOY, O
mv péAAovoav Cwny, tadtng KANQovouoL ave-
delxOnoav: 60ev kat AyyéAolc ovvaydAAovtal.
Avtov taic ikeolalg, dwonoal T Aaw oov To
péya €Aeoc.

nemico.

I tuoi martiri, Signore, dimentichi delle cose di
questa vita, disprezzati anche i tormenti per amore
della vita futura, di essa sono divenuti eredi: percio
esultano insieme con gli angeli. Per le loro suppli-
che, dona al tuo popolo la grande misericordia.

Stichiron prosdémion katanyktikdn.

'Q tov magado&ov Bavuartog O straordinario prodigio!

Aévdow dKkdoTw wuolwual, oXNUa WS QUAAa
KEVA, TEQIKEIEVOS &YLOV, Kal mToovpat AéoTo-
T, J1) EKKOPag EKTEUYPNG e, €lG TTVE TO AoPe-
OTOV Kal alwviov: AAAX TIAQATXOV, E€MLOTEOPNS
HOL KalpOV, OTwG €VEYKW 00L, EVAQETWV TOAEE-
WV, KAQTOV KAAOV, kal déuwdnowuat g Paot-
Aelag oov.

Aposticha.

Maotuoeg Kvgiov, mavta tomov aytdlete, kol
AoV vOoov DepameVeTe, Kal VOV MEeoBeboaTe,
ovoONvatL ék TV may dwv TovL X000V, Tag Puxag
NV deopeOa.

Sono simile a un albero sterile, porto il santo
abito come vuoto fogliame, e temo, Sovrano, che tu
davvero mi recida e mi mandi al fuoco eterno e ine-
stinguibile: concedimi dunque un’opportunita di
conversione, affinché io ti porti il buon frutto di
azioni virtuose e sia fatto degno del tuo regno.

Martyrikon.

Martiri del Signore, ogni luogo voi santificate e
ogni male curate: intercedete ora, vi preghiamo,
perché siano strappate le anime nostre ai lacci del
nemico.

Nekrésima.

Oonve Kat 0dvouat, Otav €vvorjow tov Bava-
oV, Kal dw €v Tolg T&Polc Kelévny, TV KAt
elcova Oeov, mAaoOetoav ULV woadTnTA, AUOQ-
@OV, adofov, U1 éxovoav eldog, w ToL Oavuatod!
T{ TO TEQLTUAC, TOVTO YEYOVE HUOTIOLOV, TIWS TIoK-
0ed00Nuev 1) PO0X; TS ovvelevXONUeEV TQ
Bavdtw; dvtws OeobL MEOoTAEEL, WS YéyQamTal,
TOL TAXQEXOVTOGC TOIG ETATTATL THV AVATIAVOLY.

O Odvatog cov Koote, dbavaoiag yéyove
TEOEEVOG® €L UT) YAXQ €V pvruatt katetéOng, ovk
av 6 ITapddeloog NVEWKTO DO TOUG HETAOTAVTAG
avanavoov, wg PA&VOEwTOG.

Ab&a... Kai vov...

Gemo e mi lamento quando penso alla morte e
vedo giacere nella tomba, informe, senza gloria,
senza splendore, la bellezza a immagine di Dio pla-
smata per noi. O stupore! Perché questo mistero che
ci riguarda? Come dunque siamo stati consegnati
alla corruzione? Come siamo stati insieme aggio-
gati alla morte? Realmente, come sta scritto, per di-
sposizione di Dio, che concede ai defunti il riposo.

La tua morte, Signore, e divenuta per noi causa
di immortalita: poiché se tu non fossi stato deposto
in un sepolcro, il paradiso non si sarebbe aperto;
dona dunque riposo ai defunti, nel tuo amore per
gli uomini.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Avyvn TapBéve, tov Adyov mUATN, TOL BOc0D
Nuv M, ikéteve cwONvat uac.

Vergine pura, porta del Verbo, Madre del nostro
Dio, supplica per la nostra salvezza.

Al termine del vespro e al sabato mattina
a Il Signore e Dio. Theotokion. Tono pl. 4.

O o' Nuag yevvnOeig éx Ilapbévou, xal
otavpwoy LTopelvag ayaBé, 6 Bavdtw Tov
Bdvatov okvAevoag, kat éyegoty del&ag we Oedg,
1) mapidnc odg émAaoag T xewpl oov, detéov v
e avOpowTiav oov éAenuov, déEattrv Tekovodv
oe Oeotdkov, MEeoPevovoav VTEQ TUWV, Kal
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Tu che per noi sei nato dalla Vergine e ti sei sot-
toposto alla crocifissione, o buono, tu che con la
morte hai spogliato la morte, e come Dio hai mani-
festato la risurrezione, non trascurare coloro che
con la tua mano hai plasmato, mostra, o misericor-
dioso, il tuo amore per gli uomini: accogli, mentre




Tono IV pl.
OO0V LTNE NUWV, AQOV ATEYVWOUEVOV.

Sabato — Orthros
intercede per noi, la Madre di Dio che ti ha parto-
rito, e salva, o Salvatore nostro, il popolo che non
ha pit speranza.

Sabato — Orthros

Dopo la prima sticologia, kathismata martyrika.

Pwotneeg voepol, avedelxOnte &ylor Maotv-
Q&G TNV YAQ AXADV TG TAAVNG, kKATnOY1oate dix
NG TUOTEWS, TAS PLXIKAS VUV AUTAdAS Eort-
dovvate, kat T Nupeiw peta 06&ng ov-
velonADete, €lg TOV OVEAVIOV VUUPOVA, KAl VOV
ietevoate, cwbnvat dedpeda Tag Puxag NU@v.

Siete divenuti astri spirituali, o santi martiri;
avete infatti dissipato con la fede la caligine dell’in-
ganno, avete fatto risplendere le lampade delle vo-
stre anime e siete entrati gloriosamente con lo sposo
nel talamo celeste: supplicate ora, ve ne preghiamo,
per la salvezza delle anime nostre.

To moootax0év pvotikwe Conosciuto ’ordine.

Al ¢ykparteiag Twv mabwv, TAS MLOLPAEKTOUS,
ATIOVEKQWOAVTEG OQUAS KAl TAG KLVIOELS, TOD
Xowotov ot Mdaptvoeg, éAafov v xaow, Tag
VOOOUG ATIOOLWKELY TWV oOevav, kal (OVTES Kal
peta téAog Bavpatovgyety, Oviws Davua magi-
dofov! 6tL 0oTéa yvuva, €xkPAvCovoy ldpata.
Adéa T povw Oe MUwV.

Ab&a... Kai vov...

I martiri di Cristo, ridotte in cenere con la conti-
nenza le forme e i moti brucianti delle passioni,
hanno ricevuto la grazia di allontanare le malattie
dagli infermi e di compiere prodigi sia in vita che
dopo la morte: si, e straordinario prodigio che ossa
spoglie facciano scaturire guarigioni! Gloria al solo
Dio Creatore.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

O o' Muac yevvnOeig éx ITapOévov, xal
otavpwoty vmopetvag Ayad¢, 0 Oavdtw tov
Odvatov okvAgvoag, kat éyegoty detéag we Oedg,
un aeldng obg EémAaoag 1) XELOL 0OV, DELEOV TV
e avOpwTiay oov €Aenpov, déEat TV TeEKOLOAV
oe Qeotokov, mEeoBevovoav VTEQ MUWV, Kal
0WOoOV LWTNE UV, AQOV ATEYVWOUEVOV.

Tu che per noi sei nato dalla Vergine e ti sei sot-
toposto alla crocifissione, o buono, tu che con la
morte hai spogliato la morte, e come Dio hai mani-
festato la risurrezione, non trascurare coloro che
con la tua mano hai plasmato, mostra, o misericor-
dioso, il tuo amore per gli uomini: accogli, mentre
intercede per noi, la Madre di Dio che ti ha parto-
rito, e salva, o Salvatore nostro, il popolo che non
ha pit speranza.

Altri kathismata dopo I’damomos (s. 118)
e gli evloghitaria. ToO mpootax0év pvotikwg Conosciuto ’ordine.

IToopntat, Magtupec Xototov, kat Tegapxat, ot
TOV &ywva ToV KaAdv, evoeBoPEoOvws, VOUIwS
TeAéoavTeg, Kal ATEANQPOTES, OTEQPAVOLS AUA-
pavtivoug magax @&V, ATAVOTWS EKOVOWTTELTE
UTIEQ UV, TNV AVTOL AyaBdtnTaRr, 6TTwe dwEnom-
TAL UL, TTAOUATWY TV OLYXWENOLW, ¢ Oe0g
e0JLAAAaKTOC.

Altri, nekrdésima,

Tolg petaotaviac evoeBws, €k TWV TQO-
okalpwVv, €V TalS OKNVALS TV EKAEKTWV, HeTa Al-
kalwv, ovvaplOunoov Aéomota, TOUTOLVG AvVa-
nadwV, €V TOmoLg €0QTalovTwy, Kal é€v touen,
aAnktw tov Iapadeioov, wg ayabog, ta ékovowx
nalopata, Kat T Akovolx avTwv, Ol AKQAV

Profeti, martiri di Cristo e pontefici, voi che con
pio sentire avete compiuto secondo le regole la
bella corsa e avete ricevuto da Dio le corone che non
appassiscono, supplicate incessantemente per noi
la sua bonta, perché ci doni la remissione delle
colpe, come Dio incline al perdono.

stessa melodia.

Annovera, Sovrano, insieme ai giusti, nelle tende
degli eletti, quelli che se ne sono piamente andati
dalle cose temporali, e da’ loro riposo nei luoghi di
coloro che sono in festa e nel gaudio senza fine del
paradiso, tu che sei buono, perdonando le loro
colpe volontarie e involontarie, per la tua somma
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ayaBotnta, ovyxwenoag @UAavOowre.

O Baber copiag UavORWTWS, TAVTA OlKo-
VOHQ@YV, KAl TO OVUPEQOV TIATLV ATIOVEUWY UOVE
Anuoveyé, avanavoov Kvgte tag Ppuxag twv
DOVAwWV ooVL* €V ool YaQ TV EATIOA avéDevTo, TQ
[Tomntn) kat mA&oTn kat Oe NH@V.

Abdéa... Kat vov...

bonta, o amico degli uomini.

Tu che, nel tuo amore per gli uomini, tutto di-
sponi con profonda sapienza, assegnando a cia-
scuno cio che giova, o solo Creatore, da’ riposo, Si-
gnore, alle anime dei tuoi servi: poiché hanno ripo-
sto speranza in te, che ci hai creati, che ci hai pla-
smati, che sei il nostro Dio.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

L& kal Terxog kal Atpéva Exopev, kat meéopuv
eVTIEO0OEKTOV, TEOG OV €tekec Bedv, Oeotdke
AVOUQEVTE, TOV TUOTAWV 1] OWTNOlA.

Baluardo e porto tu sei per noi, e mediatrice ac-
cetta presso il Dio che hai partorito, o Madre di Dio
senza nozze, salvezza dei fedeli.

Canone per tutti i santi. Poema di Giuseppe.

Ode 9. Irm0s.

L& v anepodyapov, @sov Mntéoa tov Yi-
OTOV, O¢ TNV UTTEQ VOLV Kujoaoay, dx AGyov tov
Ovtws Oedv, TV VPNAoTépav TV AdXEAVTWVY Av-
Vapewv, Aotyrtolg doEoAoyialg peyaAvvopey.

Con incessanti dossologie te magnifichiamo, Ma-
dre ignara di nozze del Dio altissimo che oltre ogni
pensiero hai generato, mediante la parola, colui che
e veramente Dio: te che sei pit alta delle pure po-
tenze celesti.

Tropari.

‘Totavto ot Mdotupeg, MEO TWV AdIKWV KQL-
Tolwv, maoav Adkiav XAQLTL, ToL XQLOTOL KATa-
KOLvOVTEG, Kal ToLG UTT ATV KEKQATNHEVOLG
EAEYXOVTEG, KAl OTEPAVOUS, dIKALOOVVNG KOUL-
Copevol.

Neonte we olaxeg, g ExkAnoiag v 0Aka&-
da, macav evoePwg lOVVavteg, el Atpéva Ocov
évroAwv, mavteg Tepdoxat kat ITowéves paka-
QLo L TOVTO, WG KLPBEQVITAS VUAS T€BOUEV.

Ytipog iketevel og, twv Ilpopnrwv kal twv
Oolwv, oVvAAoyog Awkalwv Koote, aOAnoavtwv
AaumEOTNTL, KAl dxmEePaviwy &V AoKNoEL
PUNAVOwWTE, DLOWTEL O, TOVUG OLKTIQHOVG OOV
MUV dawonoat.

Stavano i martiri davanti ai tribunali iniqui, con-
dannando ogni iniquita con la grazia di Cristo, con-
futando quelli su cui avevano riportato vittoria e ri-
cevendo le corone della giustizia.

Vi siete mostrati come timoni, dirigendo pia-
mente tutta la nave della Chiesa al porto dei coman-
damenti di Dio, o voi tutti, beati pontefici e pastori:
noi dunque vi veneriamo come nocchieri.

La folla dei profeti e dei santi ti supplica, I'assem-
blea dei giusti che hanno splendidamente lottato,
Signore, e che si sono distinti nell’ascesi, ti scon-
giura, o amico degli uomini, di donarci le tue com-
passioni.

Nekrosimon.

"He kamn&uwbnoav, tung xat 00&ng aiwviov,
amavteg XQLOTOL oL Aylo, ToUG TUOTWS €KOM-
unoavtag, Tov patalov Plov, peTaoxElV Kata-
Elwoov, EAenuov, taig ikeolalg twv Ayiwv oov.

Dell’onore e della gloria eterna di cui sono stati
fatti degni tutti i santi di Cristo, rendi degni coloro
che nella fede se ne sono andati da questa vita vana,
o misericordioso, per le preghiere dei tuoi santi.

Theotokion.

dPépovoa T0 MANEWHA, TV dyabwv v talg
ayrkdAaic, mAowoov Muwv Tlavapwue, Tag
évtevelg Twv doVAWV 0oV, Kal Tag mEOg Beov
NUV mogeiag, kKatevOLVOV, Evagétws, évduva-
povoa moAtteveoOat.
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Tu che porti tra le braccia la pienezza di ogni
bene, da’ compimento, o tuttaimmacolata, alle sup-
pliche dei tuoi servi, e dirigi il nostro cammino
verso Dio, dandoci forza per una vita virtuosa.




Tono IV pl.

Sabato — Orthros

Canone per i defunti. Poema di Giuseppe.
Ode 9. Irmos.

"Eqote maoa dxon, v dndoentov Oeov ov-
YrkatdPaowy, 6mws 6 “YPiotog, ékwv KatnAbev
péxot kat owpatog, Iapbevikng ano yaoteoc,
YeVOUEVOS avOEwTOog: dLo TNV dxpavtov, Ocoto-
KOV Ol TLOTOL LeYAAUVOpLEV.

Freme ogni orecchio, all’annuncio dell'ineffabile
abbassamento di Dio: come 1’ Altissimo volontaria-
mente sia disceso sino a un corpo, divenendo uomo
da grembo verginale. Per questo noi fedeli magni-
fichiamo I'immacolata Madre di Dio.

Tropari.

"Exovtec Magrtuoeg Xplotov, v Aavikntov
loxbv xat antmmrov, efepavAioate, TO TQV
Toavvwy, abeov mEooTayua, kal Baouleiag
oVEAVWYV, TAPWS NEWONTE, KATAAARUTTOUEVOL,
¢ Towadog taic avyaic alidyaotol

AéAvtar ddng 0 TkEOS, KATAAVOAVTOG AUTOV
oob DNAVOpwTE, Kal AvaoTroavtog, Tovg AT’
alwvog Ekel KaBevdoVTAS, AAAX KAl VOV WG ayo-
00¢, TOLC peTAXWENOAVTIAS, TEOG O TOV €V-
OTIAXYXVOV, AVEOTIEQOL OV PWTOS KATAEIWTOV.

OAog el Zwtep yAvkaopog, 6Aog el émbupia
Kal €@eotg, OVIwg ako0Qeotog, OAog VTAQXELS
KAAAOG adunxavov: Tovg HETAOTAVTAS OVV TIQOG
¢, TNG OT)C WEALOTNTOGC, TELPAYV £LOOKNOOV, KAl
¢ Oelag kaAAovig oov alwoov.

Possedendo, o martiri, la forza invincibile e in-
vitta di Cristo, avete sdegnato I'ordine ateo dei ti-
ranni, e realmente siete stati fatti degni del regno
dei cieli, risplendenti per i fulgori della Trinita, o
degni di ammirazione.

E stata sciolta 'amarezza dell’ade, perché tu lo
hai dissolto, o amico degli uomini, e hai risuscitato
i fedeli che da sempre dormivano: anche ora dun-
que, nella tua bonta, rendi degni della tua luce
senza tramonto quelli che sono passati a te, il pie-
toso.

Tutto tu sei dolcezza, o Salvatore, tutto tu sei
brama e desiderio veramente insaziabile, tutto tu
sei bellezza irresistibile: concedi dunque a quelli
che sono passati a te di deliziarsi del tuo splendore,
e rendili degni della tua divina bellezza.

Theotokion.

Lwodv pe Mnteg tov Beov, 1) yevvrioaoa Xot-
OTOV TOV Lwtned Hov, Otov kat avOpwmov, di-
TIAOUV TNV @UOLV, 0V TNV DTTOOTATLY, HOVOYEVT)
pev éx Iateog, £k 0oL d& MEWTATOKOV, TTACTC TG
KTioEews, OV €V QUOETL DTTALG HEYAAVVOUEV.

Salvami, Madre di Dio, tu che hai generato Cri-
sto, il mio Salvatore, Dio e uomo, duplice nella na-
tura, ma non nell’ipostasi, unigenito dal Padre e da
te primogenito di tutta la creazione: noi lo magnifi-
chiamo nella sua duplice natura.

Alle lodi, quando si canta 1’ Alleluia, stichird martyrikd. Tono pl. 4.

MeydAwe MywvioacBe Ayiol, tag Pacavouvg
TV AVOHWYV, UMopelvavteg yevvalwe, kat Xot-
otovV OpoAoyovvteg, évavtiov BaocWléwv, kat
TIAALY, HETAOTAVTEG €K TOV LoV, OUVAUELS EVeQ-
Yelte €v T KOoUw, Kat aoOevels Oepamevete, €k
twv tabwv avtwv Aylot IpeoBevoarte, ToL ow-
Onvat tac Puxag fuwv.

Madiptugeg XQLotov ol afTTnToL, ol ViKnoavteg
TV TAGVNV, T1) SUVAHEL TOV LTaQOU, ATOAXVETE
TV X&ow, atwviwg g Cwng, TVEAVVWYV, ATTELAXG
ovk enTonOnTe, Pacdvolg aikillOpeVoL ev@oaive-
00¢, kal vov T alpata Op@V, yéyovev tdpata
taig Ppuxaic Nuav. IoeoBevoate, tov cwbnvat
g PuXag NUOV.

Tov Owpaka ¢ miotews, EVOLOTAUEVOL KAAWG,
Kal TQ TOT@ TOL LTtavov, kabomAloavteg Eéav-
ToVG, otoatiwtal, evobevelg avedelxOnte, Toig

Avete grandemente lottato, o santi, sopportando
generosamente i tormenti degli iniqui, e confes-
sando Cristo davanti ai re; e ancora, una volta usciti
da questa vita, compite opere di potenza nel mondo
e curate i deboli dalle loro passioni, o santi; interce-
dete per la salvezza delle anime nostre.

Invitti martiri di Cristo, che avete vinto I'inganno
con la potenza della croce, voi avete ricevuto la gra-
zia della vita eterna. Non avete temuto le minacce
dei tiranni, vi siete rallegrati nel subire tormenti, e
ora il vostro sangue e divenuto guarigione per le
anime nostre: intercedete per la salvezza delle
anime nostre.

Indossata bellamente la corazza della fede, e ar-
mandovi del segno della croce, vi siete mostrati vi-
gorosi guerrieri, avete coraggiosamente resistito ai
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TUOAVVOLS AVOQEelwS AvTikaTéoTnTe, Kal dfo-
Aov TV MAGVNV katnda@loate, ViknTal yevope-
VoL, TV otepavwv NEwdnte. IoeoPfevoate, tov
ocwOnvat tag Puxag NuUv.

tiranni, e avete calpestato al suolo l'inganno del
diavolo; vincitori, avete ottenuto le corone: interce-
dete sempre per noi, a salvezza delle anime nostre.

Nekrosimon.

Apétontog UMAQXEL TOG ACWTWS BLOVOLWV 1)
KOAQOLG, POuUYHOC  OdOVTWY, KAavOpog
ATIAQAKANTOG, Yéevva TLEOG, KAl OKOTOG €EWTe-
00V, Kal OKWANE droluntog, ddioua avevépynta,
kat Koutrjg dovpmnddntoc. Awx tovto TEO TOL
téAovg Ponjowpev Aéyovtecr Aéomota XoLoté, obg
EEEAEEW, HETA TV EKAEKTWV OOV AVATILOOV.

Ab6éa... Kat vov...

Kat

Smisurato e il castigo per quelli che vivono nella
dissolutezza: stridore di denti e pianto sconsolato,
geenna di fuoco e tenebra esteriore, verme che non
dorme e lacrime impotenti, e un Giudice senza
compassione. Gridiamo dunque prima della fine:
Cristo Sovrano, da’ riposo a quelli che hai scelto in-
sieme ai tuoi eletti.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Eyw Iagbéve ayia Ocotdke, ) okémr oov
TEOOTEEéXW, Oa OtL Tevéopal ™G owTnolag
dvvaoat yag Ayvr) fonOnoat pot

Io accorro sotto la tua protezione, Vergine santa,
Madre di Dio: so che otterro la salvezza, perché, o
pura, tu puoi aiutarmi.

Apdsticha delle lodi, nekroésima.
'Q tov mapgadoEov Bavuartog O straordinario prodigio!

Baolikawe pou Oméyoapag, €AevBeplav Pa-
paic, €0LORAIE TV dAKTUAWY OO0V, AlHATOOAG
Aéomota, kat @owiéag o alpaty, kal VOV o€
niiotet kaOwcetevopev. Tolg MEWTOTOKOLS COL OV-
vaptlOunoov, kat twv Awalwv oov, TG XAAS
AEIWOOV ETUTLXELV, TOVG HETAPOLTIOAVTAG, TIQOG
o¢ tov EbomtAayxvov.

Teoapxnoag we avOownog, opaywxodeig oeav-
TOV, TEOOPOEAV TEooeviivoxas, tq Ilatol tov
avOpwmov, ¢ @Oopag éfatpovevog, Toug [e-
TAOTAVTAG OV WG PUNAVOQWTOS, €V T TV
Covtov xwoa katdtalov, évOa ol Xelpagot, g
ToLPNG TtRoxéovTatl, EvOa mnyadl, TNg &doTNTOC,
avaBAvotavovotrv.

B&Oer coplac doontov ocov, OpoOeteic TV
Comv, kat mEoPAémels Tov Odvatov, kal TEOG
Plov €tegov, petowkilelc Tovg dovAovg cov, obg
TEOTEA&BOV, TOIVLY KATATALOV, €Tl VOATWV TNG
avanavoews, &v T Aapmeott, Twv Ayiwv
Kvote, &vOa pwvr, g ayaAAldkoews, kat g
awvéoewa.

AdYog VTIAOXWV &oEaTog, Opo@ULNS T@ Tlatol,
kat T ITvevpatt ovvBovog, dt' éué Tov avOow-
TIOV, TI) CAQKL TEPAVEQWOAL WG EAENUWY 0DV Kal
PUAvOowTog, ToLg €k ToL PBlov petagoltrjoa-
VTag, TG eVMEEMElAS OOV, KAl TNG WEALOTNTOG,
TALS KAAAOVALS, TOUTOVG KATAAIUTIQUVOV, ZWwAQ-
XIKWTATE.

Abdéa... Kat vov...
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Hai regalmente sottoscritto la mia liberta facendo
rosseggiare per il sangue le tue dita, o Sovrano, e
imporporandole col tuo sangue; e ora noi ti suppli-
chiamo con fede: Annovera insieme ai tuoi primo-
geniti quelli che sono passati a te, il pietoso, e con-
cedi loro di ottenere la gioia dei tuoi giusti.

Esercitando il sacerdozio, come uomo, immolato,
come agnello, hai offerto te stesso in oblazione al
Padre, per sottrarre 'uomo alla corruzione; nel tuo
amore per gli uomini, colloca dunque ora i defunti
nella regione dei viventi, dove scorrono i torrenti di
delizia, dove sgorgano le sorgenti dell’eternita.

Tu stabilisci i confini della vita nella profondita
della tua ineffabile sapienza, prevedi la morte e tra-
sferisci i tuoi servinell’altra vita; colloca dunque co-
loro che hai preso con te presso le acque del riposo,
nello splendore dei santi, Signore, dove e voce di
esultanza e di lode.

Tu che sei l'invisibile Verbo, della stessa natura
del Padre, tu che condividi con lo Spirito lo stesso
trono, per me, uomo, sei apparso nella carne; poi-
ché dunque sei misericordioso e amico degli uo-
mini, illumina coloro che se ne sono andati da que-
sta vita con le bellezze della tua magnificenza e del
tuo splendore, o origine assoluta della vita.

Gloria... Ora e sempre...




Tono IV pl.

Sabato — Orthros

Theotokion, stessa melodia.

Q¢ ovAAaBovoa Tov dvagyxov, Adyov Oeo Kkal
OedV, UNTEIKT TTAQENOIX OO0V, EKTEVQS KETEVE,
Katatdéal ToUG dovAovg cov, Evha xopela 1
AKATAANKTOG, EVPEALVOUEVWVY KAL EDPENUOVVTWV
og, évOa Aaumpdtnteg, al dwwviCovoat, kat 6
YALKUG, 1x0g éoptalovtog, OeoyevviToLa.

Tu che hai concepito il Verbo di Dio, senza prin-
cipio e Dio, con la tua materna confidenza implo-
ralo con fervore di collocare i tuoi servi la dove ¢ la
danza incessante di quelli che sono in festa e che ti
celebrano, la dove sono gli splendori eterni e il
dolce suono di chi ¢ in festa, o Genitrice di Dio.

Al termine dell’6rthros. Theotokion. Tono pl. 4.

ITapOéve axpoavte, cwWoOV MNUAS TALS TIQE-
oelatg oov, kKtvovoa OTTAGY XV PNTOKA, Te YiQ
ooV Kat e NHV.

O Vergine immacolata, salvaci con la tua inter-
cessione, suscitando viscere materne al Figlio tuo e
Dio nostro.

% % *
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